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 جامعة محمد الصديق بن يحي

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 – جلــجي – تاسوست

 

 

 

 

 

 

 المعلومات الشخصية :

 أنـــثــى                                 رـذك         الجنس : 

 أدبــــي                                          علمي      التخصص :

 

    

 2022/  2021السنة الجامعية : 

 

 إرشاد –مذكرة تخرج لنيل شهادة الماستر تخصص  زإنجاإطار في        

مام أ(  Xمنكم الإجابة على هذا الاستبيان بوضع علامة )  رجوان –وتوجيه 

ضمن  هذه المعلومات تبقى سرية نأيكم، علما أالاختيار الذي يعبر عن ر

 هداف البحث العلمي .أ

 



 رقم

 العبارة

 

                          الـــــعـــــــبارات                              

 

 نعم

 

 حياناأ

 

 لا

ستخدم الفايسبوك للتواصل مع أثناء التجمعات الأسرية أجد نفسي أ - 1

 . أصدقائي أكثر من حديثي مع أفراد آسرتي
   

ه مع أفراد لأكثر مما أفععلى منصة الفايسبوك ألجأ إلى مناقشة مشاكلي  - 2

 أسرتي .
   

     .فعله مع أفراد أسرتيأي بحرية عبر الفايسبوك أكثر مما أعبر عن أفكار - 3

      .أشعر بانتماء نفسي لعالم الفايسبوك أكثر مما أشعر به داخل أسرتي  - 4

    والتركيز على الفايسبوك .تفاديها  أفضل أسرتيعند وجود مشاكل في  - 5

بسط الأمور أ يعرفون الي الدائم مع هاتفي جعل أفراد أسرتي لانعزإ - 6

 عني.

   

    أهمية من أصدقاء الدراسة . أكثرصداقاتي عبر الفايسبوك  - 7

    . الآخرينمن تواجدي مع  أكثرشعر بالراحة عند استعمالي الفايسبوك أ - 8

    من مجالسة أصدقائي . أكثرتصفح الفايسبوك  أثناءنفسي مرتاحا  أجد - 9

من الحياة  أكثرعبر الفايسبوك  يراحتي في العالم الافتراض أجد - 10

 الاجتماعية .
   

من الحياة الاجتماعية  أكثرستمتع بالهدوء عند تصفح الفايسبوك أ - 11

 الصاخبة.
   

 أول، الاحتفالات الوطنية ) عيد الشجرةتثيرني المشاركة في  لا - 12

 يريحني الانزواء مع هاتفي وتصفح الفايسبوك . بقدر ما ،نوفمبر...(
   

، في العناية بالمحيط المدرسي ملائيلتجنب مشاركة ز أعذاراختلق أ - 13

 بوقتي على الفايسبوك . ستئناس)كتزيين الأقسام وغيرها (، من أجل الا
   

بتعد كليا عن النشاطات التي جعلني أ كللفا يسبوالاستعمال المتكرر  - 14

 . مدرستيتقيمها 
   



من  أكثرالفايسبوك بالارتياح  أخباريشعرني الانفراد بنفسي وتصفح  - 15

 المشاركة في النشاطات الرياضية مع زملائي .
   

الوقت المخصص لمراجعة الدروس في تصفح  أضيعنفسي  أجد - 16

 الفايسبوك .
   

حسابي على  إلىأميل لنسيان أداء واجباتي الدراسية عند ولوجي  - 17

 الفايسبوك .
   

    نجداني لعالم الفايسبوك .إتناقصت رغبتي في الدراسة بسبب  - 18

والدي على نتائجي الدراسية بسبب استخدامي  شعر بعدم رضىأ - 19

 المتواصل للفايسبوك .
   

    . هتمام وإشادة الأساتذة ليإافقدني لدروسي بسبب الفايسبوك  إهمالي - 20

 أثناءالتفكير الدائم بما هو جديد في أخبار الفايسبوك جعلني شارد الذهن  - 21

 مراجعة الدروس .
   

    الفايسبوك . معركز أثناء الامتحان بسبب السهر أ لا - 22
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SPSS



Fréquences 
 
Table de fréquences 

 

 الجنس

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 45,6 45,6 45,6 185 ذكر 

 100,0 54,4 54,4 221 أنثى

Total 406 100,0 100,0  

 

 

 التخصص

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 84,7 84,7 84,7 344 علمي 

 100,0 15,3 15,3 62 أدبي

Total 406 100,0 100,0  

 

 

A_01 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 41,9 41,9 41,9 170 لا 

 82,5 40,6 40,6 165 أحيانا

 100,0 17,5 17,5 71 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

A_02 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 78,8 78,8 78,8 320 لا 

 90,1 11,3 11,3 46 أحيانا

 100,0 9,9 9,9 40 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

A_03 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 63,3 63,3 63,3 257 لا 

 82,8 19,5 19,5 79 أحيانا

 100,0 17,2 17,2 70 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 



 

A_04 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 75,6 75,6 75,6 307 لا 

 91,1 15,5 15,5 63 أحيانا

 100,0 8,9 8,9 36 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

A_05 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 68,2 68,2 68,2 277 لا 

 87,2 19,0 19,0 77 أحيانا

 100,0 12,8 12,8 52 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

A_06 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 66,7 66,7 66,7 271 لا 

 84,0 17,2 17,2 70 أحيانا

 100,0 16,0 16,0 65 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

B_07 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 68,2 68,2 68,2 277 لا 

 86,0 17,7 17,7 72 أحيانا

 100,0 14,0 14,0 57 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

B_08 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 53,4 53,4 53,4 217 لا 

 79,1 25,6 25,6 104 أحيانا

 100,0 20,9 20,9 85 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 



 

B_09 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 66,0 66,0 66,0 268 لا 

 86,0 20,0 20,0 81 أحيانا

 100,0 14,0 14,0 57 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

C_10 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 61,1 61,1 61,1 248 لا 

 83,0 21,9 21,9 89 أحيانا

 100,0 17,0 17,0 69 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

C_11 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 39,9 39,9 39,9 162 لا 

 65,3 25,4 25,4 103 أحيانا

 100,0 34,7 34,7 141 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

C_12 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 56,9 56,9 56,9 231 لا 

 76,1 19,2 19,2 78 أحيانا

 100,0 23,9 23,9 97 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

C_13 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 75,4 75,4 75,4 306 لا 

 88,2 12,8 12,8 52 أحيانا

 100,0 11,8 11,8 48 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 



 

C_14 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 60,6 60,6 60,6 246 لا 

 79,8 19,2 19,2 78 أحيانا

 100,0 20,2 20,2 82 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

C_15 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 66,0 66,0 66,0 268 لا 

 85,0 19,0 19,0 77 أحيانا

 100,0 15,0 15,0 61 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

D_16 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 34,0 34,0 34,0 138 لا 

 64,3 30,3 30,3 123 أحيانا

 100,0 35,7 35,7 145 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

D_17 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 38,4 38,4 38,4 156 لا 

 66,0 27,6 27,6 112 أحيانا

 100,0 34,0 34,0 138 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

D_18 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 51,0 51,0 51,0 207 لا 

 72,7 21,7 21,7 88 أحيانا

 100,0 27,3 27,3 111 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 



 

D_19 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 47,0 47,0 47,0 191 لا 

 69,5 22,4 22,4 91 أحيانا

 100,0 30,5 30,5 124 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

D_20 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 61,8 61,8 61,8 251 لا 

 81,5 19,7 19,7 80 أحيانا

 100,0 18,5 18,5 75 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

D_21 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 58,9 58,9 58,9 239 لا 

 82,5 23,6 23,6 96 أحيانا

 100,0 17,5 17,5 71 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 

 

D_22 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 66,3 66,3 66,3 269 لا 

 88,4 22,2 22,2 90 أحيانا

 100,0 11,6 11,6 47 نعم

Total 406 100,0 100,0  

 



Fiabilité 

 

 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 406 100,0 

Exclue 0 ,0 

Total 406 100,0 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,732 6 

 

 
Fiabilité 
 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 406 100,0 

Exclue 0 ,0 

Total 406 100,0 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,646 3 

 

 

 



Fiabilité 
 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 406 100,0 

Exclue 0 ,0 

Total 406 100,0 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,724 6 

 

 

 
Fiabilité 

 

 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 406 100,0 

Exclue 0 ,0 

Total 406 100,0 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,842 7 

 

 

 



Fiabilité 
 
 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 406 100,0 

Exclue 0 ,0 

Total 406 100,0 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,885 22 

 



 

 
Descriptives 
 

 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type 

 499, 1,54 406 الجنس

 360, 1,15 406 التخصص

A_01 406 1,76 ,732 

A_02 406 1,31 ,642 

A_03 406 1,54 ,771 

A_04 406 1,33 ,633 

A_05 406 1,45 ,710 

A_06 406 1,49 ,756 

B_07 406 1,46 ,728 

B_08 406 1,67 ,800 

B_09 406 1,48 ,729 

C_10 406 1,56 ,767 

C_11 406 1,95 ,863 

C_12 406 1,67 ,837 

C_13 406 1,36 ,685 

C_14 406 1,60 ,804 

C_15 406 1,49 ,743 

D_16 406 2,02 ,836 

D_17 406 1,96 ,851 

D_18 406 1,76 ,854 

D_19 406 1,83 ,866 

D_20 406 1,57 ,785 

D_21 406 1,59 ,771 

D_22 406 1,45 ,693 

 46377, 1,4795 406 المحور الأول

 57623, 1,5378 406 المحور الثاني

 50937, 1,6047 406 المحور الثالث

 58075, 1,7396 406 المحور الرابع

 41572, 1,6043 406 الكلية

N valide (liste) 406   

 


