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 :تعالى الله قاؿ

 أعْمَؿ وَأَفْ  وَالِدَيَّ  وَعَمَى عَمَييّ  أَنْعَمْت الَّتِي رب أوزعني أف أشكر نعمتؾ" :الرحيـ الرحمف الله بسـ
الِحِيفَ  عِبَادِؾَ  فِي بِرَحْمَتِؾ وَأَدْخِمْنِي ترضاه صَالِحًا  -العظيـ الله صدؽ– " الصَّ
 ىذا انجاز تـ كتكفيقو فبفضمو كمو الثناء عميو ثنيفك القدير العمي الله نحمد

 صمى محمد سيدنا المرسميف كخاتـ الأناـخير  لعؿ نسمـك نصميك البحث،
 .كسمـ عميو الله

 كذلؾ" يمينة عنصؿ" الدكتكرة   إلى كالاحتراـ كالتقدير الشكر بخالص نتقدـ
 كجيد كرعاية عكف مف لنا  قدمتو كلما ىذا البحث، عمى بالإشراؼ لتفضميا
 بفضميا فكانت الناصحة كالمرشدة التي غمرتننا البحث، فترة طكاؿ عظيـ

 لؾ أستاذتنا شكر فألؼ بشيء، عَمينا تبخؿ كلـ جيدا تدخر كلـ
 .المحترمة

 بجامعة كالاتصاؿ الإعلبـ عمكـ قسـ أساتذة إلى كالامتناف بالشكر نتقدـ كما
 المناقشة لجنة أعضاء السادة نشكر كما ،تاسكست

 .الدراسة مناقشة بقبكؿ تفضميـ عمى
 انجاز في ساعدننا مف لكؿ بالشكر تقدـف أف ايفكتف لا كما 

 ......بابتسامة كشجعنا كلك البحث ىذا

 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بسـ الله الرحمف الرحيـ

 .كصمي الله عمى صاحب الشفاعة سيدنا محمد النبي الكريـ كعمى الو كصحبو أجمعيف،كمف تبعيـ بإحساف إلى يكـ الديف

 أبي رحمو الله

إلى بيجتي كفرحتي إلى مف رمتني الحياة إلى أحضانيا إلى مف سيرت كربت كتعبت حتى تراني ناجحا 
 "فاطمة" في دراستي إلى أمي خفضيا الله 

 كالى أخكاتي الغاليات.........إلى إخكتي الأعزاء

 ىيثـ،رشا،إياد،رابح،جياد،خديجة،عبد الجميؿ،محمد أيمف،عمراف،عاصـ،عبد الله،"إلى البراعـ الصغار
 .أماني لجيف،

 خفضيا كحفظيـ الله كأنار الله دربيـ" رحيؿ" أخص بالذكر الكتككتة 

 إلى كؿ الأصدقاء كالأحبة

 الى كؿ الزملبء

 "ممجـ نجيب" "كبالأخص الى زميمي في الثانكية كالجامعة 

 إلى كؿ طالب العمـ كالمعرفة

 اىدم ىذا العمؿ المتكاضع

 

 
 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 حمدا وشكرا لله الذي أعاننا ووفقنا في عملنا ىدا
 "قل ربي أرحمهما كما ربياني صغيرا" إلى من قال فيهما الرحمان 

 إلى من تكبد عناء العمل، وقسوة الأيام من أجلنا إلى النور الذي أنار دربي
 أىداه الله الصحة والعافية" أبي الغالي" إلى من لا يكرره الزمن 

 إلى التي حملتني وىن على وىن وكان دعؤىا سر نجاحي
 حفظها الله" أمي الغالية" 

  إلى الأخ قبل الصديق الذي شاءت الأقدار و الظروف أن لا يكمل معنا السنة 
                                    وغادرنا لديار الغربة

 ونتمنى لو التوفيق في حياتو" سعودل أيمن"  أملا في مستقبل أفضل لو ولعائلتو زميلنا 
 ...                إلى كل من آمن بنا في أول خطواتنا ودعمنا بكلمة طيبة

  جزاكم الله خيرا
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 :ممخص الدراسة

كتيدؼ إلى البحث " أفلبـ العنؼ كالسمكؾ العدكاني لدل المراىقيف" تناكلت الدراسة تحت عنكاف
عف العلبقة المكجكدة بيف أفلبـ العنؼ كتشكؿ السمككات العدكانية لدل المراىقيف، مف خلبؿ دراسة 

كبالتالي فقد جاءت دراستنا كفقا لمتساؤؿ الرئيسي - قاكس– عينة مف تلبميذ ثانكية بميكشات الشريؼ
ىؿ تؤثر أفلبـ العنؼ عمى سمككات المراىقيف؟ :         "التالي

: كقد انبثؽ عف ىذا السؤاؿ الرئيسي مجمكعة مف الأسئمة الفرعية

ما ىي السمككات الجديدة التي تفرزىا مشاىدة المراىقيف لأفلبـ العنؼ؟  .1

 ما ىي الدكافع التي تحمؿ المراىقيف إلى زيادة مشاىدتيـ لأفلبـ العنؼ؟ .2

 فيما تتمثؿ مختمؼ صكر السمكؾ العنيؼ لدل المراىقيف؟ .3

تقع دراستنا ضمف الدراسات الكصفية التي تيدؼ إلى الكقكؼ عمى الظاىرة كالتعرؼ عمييا، إذ تـ 
تطبيؽ المنيج الكصفي لتكصيؼ الظاىرة بطريقة مفصمة كدقيقة بغية جمع المعمكمات اللبزمة، 
كاستخدمنا العينة العشكائية البسيطة كالملبحظة كاستمارة الاستبياف كأدكات لتحصيؿ المعمكمات 

 .اللبزمة

: كقد تكصمت الدراسة إلى جممة مف النتائج منيا

  أف عادات كأنماط مشاىدة أفلبـ العنؼ تمعب دكرا ميما في مشاىدة أفلبـ العنؼ مف قبؿ
. المراىقيف خاصة الياتؼ النقاؿ باعتباره كسيمة شخصية تتيح لو المشاىدة في أم كقت

  أغمب المراىقيف يفضمكف مشاىدةّ أفلبـ العنؼ بمفردىـ كىذا ما يخمؽ الشخصية الانطكائية في
. كمنعزلة عمى الكاقع الخارجي

  تدفع أفلبـ العنؼ المراىقيف إلى اكتساب سمككات عدكانية تؤثر عمى تككيف شخصيتيـ كعمى
. علبقاتيـ مع الآخريف

. العنؼ، أفلبـ العنؼ، السمكؾ العدكاني، المراىقة: الكممات المفتاحية

 



 ممخص الدراسة
 

 

Study summary: 

The study was titled "Films of Violence and Aggressive Behavior in 

Adolescents" and aims to search for the relationship between violent films 

and constitute aggressive behaviors among adolescents, by studying a 

sample of high school pupils Belushhat Al-Sharif - Qaws - and therefore 

our study came according to the following main question: "Do violent 

films affect the behavior of adolescents? And this main question emerged 

from a group of Sub-questions: 

a. What are the new behaviors that teenager watching violent films 

produce? 

b. What are the motives that adolescents to increase their viewing of 

violent films? 

c. What are the various forms of violent behavior in adolescents? 

Our study falls within the descriptive studies that aim to identify the 

phenomenon and identify it, as the descriptive approach was applied to 

describe the phenomenon in a detailed and accurate way in order to collect the 

necessary information, We used the simple random sample, observation and 

questionnaire as tools to collect the necessary information. 

The study reached a number of results, including: 

 that the habits and patterns of watching movies of violence play an 

important role in watching violent films by teenagers, especially the mobile 

phone, as a personal means that allows him to watch at any time. 

 Most teenagers prefer to watch violent films on their own, and this 

creates the introverted and isolated character on the outside reality. 

 Violence prompts teenagers to acquire aggressive behaviors that affect 

the formation of their personality and their relationships with others. 

Key words: violence, movies of violence, aggressive behavior, 

adolescence.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  قدمة قدمة مم
 

 

 

 



مقدمة 
 

  أ
 

تتلبحؽ التطكرات التكنكلكجية بكتيرة متسارعة جدا لتمس كافة مجالات الحياة، حتى أنيا طالت كذلؾ 
مجاؿ الترفيو كالتسمية، فيذا التقدـ الإلكتركني التقني المتسارع ساىـ في تطكير أساليب المشاىدة، كالترفيو، 

 .كأصبح كؿ شيء تقميدم يناظره شيء تقني

ف ىذا يسرم عمى الأفلبـ التي أصبحت كسيمة تكظؼ مف أجؿ مجاراة الخياؿ كالابتعاد عف الكاقع  كا 
المعاش، فإذا نظرنا مف جانب آخر لظكاىر العنؼ التي يكتسبيا المشاىد مف ىذه الأفلبـ، غالبا ما نجده 
يسعى لمبحث عف أشياء أخرل تعكضو عف ما يشعر بو في الكاقع فيتفاعؿ معيا كيتأثر بيا مما تجعؿ 

. تصرفاتو عنيفة كتترؾ في نفسو انطباعات عدكانية خاصة عندما يتعرض ليا بصكرة منتظمة

الشيء الذم يكسب ...ففي غالبية الأحياف تدكر ىذه الأفلبـ حكؿ مشاىد السرقة، الاعتداء كالقتؿ
المشاىد سمككات جديدة تحمؿ مظاىر لمعنؼ، كما أنيا كثيرا ما تقدـ تصكرا إيجابيا لممجرميف عمى أنيـ  
أشخاصا أذكياء كأقكياء، كىذا ما يدفع المراىقيف إلى استحساف ىذه الصفات كمف تـ التمييد لاكتساب 

. تصرفات عدكانية كغير سكية

كمف الصكر الذىنية لمظاىر العنؼ المقدـ مف خلبؿ الأفلبـ، فإذا نظرنا بعيف فاحصة للؤفلبـ نجد 
فقد أكدت كثير مف الدراسات . (غير المباشر)أك الخفي  (المباشر)الاستخداـ المفرط لمعنؼ، سكاء الكاضح 

الشباب، كخاصة عند التعرض المنتظـ ليا، حيث كانت الأطفاؿ كأف ىذه المشاىد ليا آثارىا السمبية في تربية 
ىذا المكف مف الأفلبـ أنيا تقدـ  حيث أف مشكمة. عاملبن ميمان في ظيكر السمكؾ العدكاني عند الأطفاؿ

دلالات مختمفة عف الكاقع، فيي تصكر المجرميف أذكياء كأقكياء  يحصمكف عمى الماؿ بأقؿ مجيكد، 
كيياجمكف رجاؿ الشرطة، بؿ يتغمبكف عمييـ في كثير مف الأحياف، كلكلا المصادفة أحيانا لما تمكنت الأجيزة 

 كما ،ضافة إلى أف بعض الأفراد قد يتأثركف بقدرات كذكاء المجرـالأمنية مف القبض أك القضاء عمييـ، بالإ
 كلذلؾ أصبح  كثير مف .تعرضو الكسيمة الإعلبمية فيتقمصكف شخصيتو، كيحاككف بعض سمككياتو العنيفة

كما صارت بعض المحطات التميفزيكنية ترفض . المخرجيف لا يقبمكف عملبن إلا إذا تضمف مشاىد عنيفة
 .الأعماؿ الدرامية إذا خمت مف مكاقؼ العنؼ طمعان في الربح المادم

تعد مرحمة المراىقة مف أخطر المراحؿ التي يمر بيا الإنساف ضمف أطكاره المختمفة التي تتسـ بالتجديد 
مرحمة تتخمميا جممة مف التغيرات . المستمر كالترقي في معارج الصعكد نحك الكماؿ الإنساني الرشيد

. الجسمية، العقمية، النفسية كالاجتماعية، كالتي مف ضمنيا التغيرات التي تطرأ عمى كظائؼ الغدد الجنسية



مقدمة 
 

  ب
 

كىي فترة خصبة تميّز حياة الإنساف،  تنمك فييا قدراتو البدنية كالعقمية كما أف صفات المراىؽ تبدأ في 
الظيكر، حيث أنيا تستمر في التطكر إلى أف تصؿ مرحمة الرشد أيف يباشر دكره في الحياة العممية باستقلبؿ 

. كامؿ كحرية مطمقة

يمثؿ العدكاف إحدل المشكلبت الاجتماعية الخطيرة، تككف تأثيراتيا النفسية، الاجتماعية، كالاقتصادية 
جمية عمى الفرد كما المجتمع،  فأم عمؿ مف أعماؿ العدكاف كالعنؼ يمكف أف يكّلد مزيدا مف الأعماؿ 

. العدكانية

كما أف العدكاف اختمفت أشكالو لدل المراىقيف باختلبؼ أعمارىـ، جنسيـ كثقافتيـ، فالسمكؾ العدكاني 
متعدد الأبعاد كمتشابؾ المتغيرات، كمتبايف الأسباب بحيث لا يمكننا رده إلى تفسير كاحد كمع تعدد أشكاؿ 

. العدكاف كدكافعو تعددت النظريات التي فسرت السمكؾ العدكاني

فكمما تنكعت الأفلبـ العنيفة كتجددت تزايدت درجة الإقباؿ عمييا،  فبتنكعيا يتزايد تعمؽ المراىقيف بيا، 
 كتدفعيـ لممارسة العنؼ مما يزيد مف السمكؾ العدكاني لدل ىذه الشريحة ةحيث تترؾ فييـ آثارا غير مرغكب

. الحساسة مف المجتمع، يترجـ لاحقا عمى شكؿ رمكز انعكاسية لمعنؼ الافتراضي في أرض الكاقع

مقسمة إلى جانب نظرم كآخر " أفلبـ العنؼ كالسمكؾ العدكاني لدل المراىقيف: "جاءت دراستنا بعنكاف
: ميداني

الفصؿ الأكؿ كىك الجانب المنيجي لمدراسة كتـ فيو تحديد إشكالية الدراسة كتساؤلاتيا كأسباب اختيار 
المكضكع، أىمية الدراسة كأىدافيا، تحديد المفاىيـ كالمصطمحات،الدراسات السابقة، نكع الدراسة كمنيجيا 

. إضافة الى مجتمع البحث كعينة الدراسة، أدكات جمع البيانات المعتمدة كمجاؿ الدراسة

: أما الفصؿ الثاني الذم خص الإطار النظرم لمدراسة تـ التطرؽ فيو إلى ما يمي

 قسميف إلىكقسـ : المبحث الأكؿ

، (التعريؼ المغكم كالاصطلبحي كالإجرائي)ماىية أفلبـ العنؼ كقد تناكلنا فيو مفيكـ العنؼ : أكلا
. مظاىر العنؼ كأسباب العنؼ كالنظريات المفسرة لمعنؼ

تعريؼ أفلبـ العنؼ، نشأة أفلبـ العنؼ، أنكاع أفلبـ العنؼ، خصائص أفلبـ العنؼ، مضاميف : ثانيا
. أفلبـ العنؼ، نماذج عف أفلبـ العنؼ
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 مفيكـ السمكؾ العدكاني، عكامؿ كأسباب السمكؾ العدكاني، أشكاؿ إلىتـ التطرؽ فيو : المبحث الثاني
. السمكؾ العدكاني، مظاىر السمكؾ العدكاني، خصائص السمكؾ العدكاني، النظريات المفسرة لمسمكؾ العدكاني

تأثيرات أفلبـ العنؼ عمى المراىقيف،آثار السمكؾ العدكاني : كذلؾ تـ التطرؽ فيو إلى: المبحث الثالث
. عمى المراىقيف، علبقة السمكؾ العدكاني بالمراىقة، الطرؽ كالحمكؿ المقترحة لعلبج السمكؾ العدكاني

 كأخيرا نستعرض في الفصؿ الثالث كىك الجانب التطبيقي لمدراسة تحميؿ كتفسير البيانات كمناقشتيا، 
مناقشة نتائج الدراسة في ضكء النظريات العممية، ككذلؾ مناقشة نتائج الدراسة في ضكء الفرضيات، كأيضا 

 .استعراض النتائج العامة لمدراسة، كفي الأخير استعراض جممة مف الاقتراحات كالتكصيات



 

  

 

 

 

 

 

 

 

لمدراسة  المنيجي الإطار
 

 الدراسة كتساؤلاتيا إشكالية :أولا
 الدراسة  فرضيات :ثانيا
 الدراسة مكضكع اختيار أسباب  :ثالثا
 الدراسة أىمية : رابعا

 الدراسة أىداؼ :خامسا
صعكبات الدراسة :سادسا
 مفاىيـ الدراسة تحديد : سابعا
 (البشرية -المكانية -الزمنية)الدراسة  حدكد :ثامنا
 كمنيجيا الدراسة نكع :تاسعا
 كالعينة الدراسة مجتمع :عاشرا

 البيانات جمع أدكات :إحدى عشر
 السابقة الدراسات :إثنا عشر
لمدراسة  النظرية المقاربة :ثالث عشر

 

 

  الفصل الأولالفصل الأول
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تمييد 

 في دراسة مكضكع بحثو دكف أف تدرجإف الباحث ميما كاف مستكاه العممي أك تخصصو لا يستطيع أف م
 دراسة مثؿ ىذا  إلى  الباحث تدفع تككف لديو معرفة مسبقة عف ىذا المكضكع فيذه النظرة المسبقة ىي التي 

. المكضكع

 ىذه العناصر المتمثمة في مشكمة الدراسة كتساؤلاتيا كفرضياتيا ككذا إلىليذا سنتطرؽ في ىذا الفصؿ 
أسباب الدراسة، أىمية الدراسة كأىدافيا، إضافة إلى تحديد مفاىيـ الدراسة كالدراسات السابقة كأخيرا المقاربة  

. النظرية المعتمدة في الدراسة
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 إشكالية الدراسة- أولا

تعتبر كسائؿ الإعلبـ كالاتصاؿ السمعية كالبصرية مف أىـ كسائط الاتصاؿ الحديثة التي سيطرت عمى 
فتكظيفيا كاستعماليا . الأفراد كالجماعات في كؿ أنحاء العالـ، إذ مكنت الإنساف مف اختزاؿ المكاف كالزماف

لتقنيات متطكرة كالأقمار الصناعية كالتمفزيكنية أحدث تحكلات كبيرة في قطاع السمعي البصرم، الشيء الذم 
. أدل إلى تنكع محطات البث ليرتفع بذلؾ مستكل الاستقباؿ الفردم لممحطات بكاسطة اليكائيات

حيث شيد العالـ خلبؿ النصؼ الثاني مف القرف العشريف تطكرات متلبحقة متسارعة ليذه الكسائؿ 
التكنكلكجية التي ساىمت في كسر الحكاجز كالحدكد كتقريب المسافات، انتيت إلى إلحاؽ تغيرات جذرية 

ليصبح الياتؼ النقاؿ أىـ ىذه الكسائؿ لككنو تقنية اتصالية سيمة التداكؿ كالاستعماؿ . بالأفراد كالمجتمعات
تتميز بتعدد كتنكع التطبيقات المتاحة خاصة بعد ظيكر تقنيات الأنترنت، فيك الكسيمة كالأداة التي تتزايد 

. أىميتيا في الحياة اليكمية لممراىقيف بصفة خاصة كلكافة شرائح المجتمع بصفة عامة

فالمراىقة تعد أىـ الفترات التي يمر بيا الإنساف في مسار حياتو، حيث يمكف اعتبارىا فترة ميلبد جديدة 
فقد اختمؼ الباحثكف في تحديد . نظرا لككنيا مرحمة انتقالية حرجة ينتقؿ فييا الفرد مف الطفكلة نحك الرجكلة

بدايتيا كنيايتيا بشكؿ دقيؽ كيرجع ذلؾ إلى تنكع طبائع الشعكب، تعدد الثقافات، اختلبؼ الفترات الزمانية، 
دراؾ كؿ ما . تبايف المناطؽ الجغرافية كتنكع البيئات المناخية ففي ىذه المرحمة يندفع المراىقكف نحك معرفة كا 

يجرم حكليـ كيزداد حب التطمع لدييـ، الشيء الذم يؤدم إلى كقكعيـ في حيرة بيف التمسؾ بالقيـ المكتسبة 
ل مختمفة ينساقكف كراءىا كينبيركف بيا تصميـ بكاسطة كسائؿ كأدكات  كالمرسخة في مجتمعاتيـ كقيـ أخر

. تكنكلكجية جديدة

فالمراىؽ أصبح بإمكانو مشاىدة كؿ ما يريده مف صكر، فيديكىات، أفلبـ كبالخصكص أفلبـ العنؼ 
كشف، الإثارة كالأفلبـ المدبمجة التي تسكقيا الأالتي تحمؿ في طياتيا العنؼ بصكره المختمفة لاسيما أفلبـ 

فأغمب مضاميف ىذه الأفلبـ لا تتماشى مع قيـ المجتمع كلا تساعد عمى التنشئة الاجتماعية . شركات أجنبية
السميمة كتعمؿ عمى إثارة العنؼ كالسمككيات السمبية في أكساط المراىقيف مف خلبؿ عممية التقميد، تقمص 

... دكر البطؿ،

. ظاىرة العنؼ قديمة جدا، عرفتيا كما زالت تعرفيا المجتمعات البشرية، فلب يكاد مجتمع يخمك منيا
حيث نجد أف معظـ المؤسسات التربكية . العنؼ أصبح بديلب لمحكار نظرا لانتشاره بشكؿ كاسع كمخيؼ
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شيدت مظاىر متعددة لمعنؼ تجسدت في مختمؼ الميكلات السمككية العنيفة بيف التلبميذ فيما بينيـ أك بيف 
التلبميذ كبيف الأساتذة أك اتجاه الطاقـ الإدارم، لتستفحؿ الأمكر حتى تصؿ إلى حد الاعتداء عمى ممتمكات 

المؤسسات كتخريبيا، ما يترتب عنو إلحاؽ الكثير مف الأضرار كالآثار التي تنعكس مباشرة عمى التلبميذ 
كتقؼ عائقا أماـ الجيكد المبذكلة مف طرؼ الأساتذة التي تصبك إلى تحقيؽ أىداؼ العممية التعميمية ليذه 

. المؤسسات

إف مختمؼ الميكلات السمككية التي اجتاحت معظـ المؤسسات التربكية، كالتي نممسيا لدل شريحة 
التلبميذ كانت نتيجة حتمية لمتطكر التكنكلكجي السريع لكؿ كسائؿ الاتصاؿ التي سيمت انسياؽ ىؤلاء كراء 

كلعؿ تزايد كتيرة مشاىدة أفلبـ العنؼ مف طرؼ الفئات العمرية الشابة . كؿ ما تحممو مضاميف أفلبـ العنؼ
مف المجتمع كخصكصا التلبميذ، دفعتيـ إلى تقميد كتقمص كؿ ما تتضمنو ىذه الأخيرة ثـ القياـ بتجسيدىا 

. عمى أرض الكاقع

ىؿ لأفلاـ العنؼ دور في ظيور السموؾ العدواني لدى : ليقكدنا ذلؾ إلى إثارة التساؤؿ الرئيسي التالي
المراىقيف؟ 

: حيث تندرج تحتو التساؤلات الفرعية التالية

 ما ىي مختمؼ عادات كدكافع مشاىدة المراىقيف لأفلبـ العنؼ؟ .4
 ما ىي انعكاسات مشاىدة أفلبـ العنؼ عمى السمككات المفظية لممراىقيف؟ .5
 ىؿ تؤدم مشاىدة أفلبـ العنؼ إلى ظيكر سمككات عدكانية جسدية كمادية عند المراىقيف؟ .6
 ىؿ تؤدم مشاىدة أفلبـ العنؼ إلى اكتساب المراىقيف سمككات رمزية عدكانية؟ .7

 فروض الدراسة- ثانيا

 الفرضية العامة– 

 .مشاىدة أفلبـ العنؼ تؤدم إلى ظيكر سمككيات عدكانية لدل فئة المراىقيف المتمدرسيف

 الفرضيات الفرعية-

 لممراىقيف عادات كدكافع لمشاىدة أفلبـ العنؼ. 
 مشاىدة أفلبـ العنؼ تؤدم إلى ظيكر سمككيات لفظية عدكانية لدل المراىقيف. 
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 مشاىدة أفلبـ العنؼ تظير لدل المراىقيف سمككيات جسدية مادية عدكانية. 
 تؤدم مشاىدة أفلبـ العنؼ إلى بركز سمككيات رمزية عدكانية لدل المراىقيف. 

 أسباب اختيار موضوع الدراسة -ثالثا

جاء اختيار مكضكع أفلبـ العنؼ كتأثيرىا عمى فئة المراىقيف مف حيث ظيكر سمككيات عدائية عنيفة 
: لدل ىؤلاء، تحصيلب لاجتماع جممة مف الأسباب كالتي تتمثؿ أساسا في

الأسباب الذاتية  -

  الرغبة في تتبع ظاىرة مستفحمة في المجتمع تتمثؿ في اندفاع المراىقيف لمشاىدة نكعية مف الأفلبـ ألا
 .كىي أفلبـ العنؼ

  يصاؿ أفلبـ العنؼ ارتباط مكضكع البحث بصكرة ضيقة بالكسائؿ التكنكلكجية الحديثة التي تسيؿ تسكيؽ كا 
 .بشكؿ سريع

 معرفة سبب مشاىدة المراىقيف لأفلبـ العنؼ. 
  مادية لأفلبـ العنؼاؿمحاكلة الكشؼ عف الأسباب المادية كغير. 

الأسباب الموضوعية  -

  دراسة ظاىرة منتشرة بشدة في أكساط فئة المراىقيف ألا كىي ميؿ ىذه الشريحة مف المجتمع إلى
المشاىدة المكثفة لأفلبـ العنؼ التي تنقميا  مختمؼ التكنكلكجيات الحديثة، بغية الإحاطة بكؿ تفاصيميا 

 .كالكقكؼ عمى انعكاساتيا عمى سمككات المراىقيف
  الاىتماـ الكبير الذم يلبقيو مكضكع ىذه الدراسة مف طرؼ الباحثيف، المنظريف كالمفكريف بشتى

 .المجالات نظرا لانعكاساتو كتأثيراتو عمى فئات معينة مف المجتمع تتقدميا فئة المرىقيف
 التعرؼ عمى عالـ المراىؽ كاىتماماتو كتطمعاتو ككيفية التعامؿ معو. 
  تفشي تصرفات العنؼ بيف المراىقيف كتغيّر سمككياتيـ مف خلبؿ تقميدىـ لما يشاىدكنو مف مشاىد

 .عنيفة تتضمنيا أفلبـ العنؼ
  فادة محاكلة إنجاز بحث عممي جديد بمقاربة متباينة، بغية إثراء الرصيد المعرفي في ىذا المجاؿ كا 

. الطمبة مستقبلب
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أىمية الدراسة -  رابعا 

تتناكؿ مكضكعا في غاية الأىمية يتمحكر حكؿ دكر أفلبـ العنؼ  تكمف أىمية ىذه الدراسة في ككنيا
تتجمى في ما  حيث. كما تمحقو مف تغييرات بسمككيات شريحة معتبرة مف المجتمع تتمثؿ في فئة المراىقيف

: يمي

  تناكؿ مكضكع ما زاؿ يمقى جدلا كبيرا بيف أطراؼ عديدة كالباحثيف، منظرم عمـ الاجتماع، عمـ
النفس كعمكـ التربية، عمـ الإعلبـ كالاتصاؿ كعمكـ كثيرة أخرل، لككنو ما زاؿ يسيؿ الكثير مف الحبر 

 .بخصكص تداكؿ ظاىرة مستفحمة في المجتمع كىي مشاىدة أفلبـ العنؼ مف طرؼ فئة المراىقيف
 الاتصالي الذم يتمثؿ في البحث في عممية المشاىدة ذاتيا مف خلبؿ استعماؿ  بعدىا الدراسة ليا

 .التكنكلكجيات الحديثة
  أىمية الفئة المستيدفة في الدراسة المتمثمة في فئة المراىقيف،إذ أنيا تمثؿ شريحة معتبرة مف المجتمع
للبنتقاؿ مف فترة الطفكلة التي تتسـ بالبناء المعرفي كالسمككي إلى مرحمة مكالية ىي مرحمة الشباب  تستعد

ففترة المراىقة تعد محفكفة بالخطر لككنيا مرحمة بناء كتشكيؿ شخصية المراىؽ .التي تتسـ بالعطاء كالإنتاج
 .الذم يعتبر كالتربة النفاذية يتأثر بكؿ ما يحيط بو كبكؿ ما تحممو الكسائؿ التكنكلكجية المختمفة

 
 أىداؼ الدراسة- خامسا 
: الدراسة إلى تحقيؽ جممة مف الأىداؼ نكردىا فيما يمي ىذه ترمي

 سمككيات عنيفة لدل  كظيكر العنؼ محاكلة الكشؼ عف العلبقة السببية المكجكدة بيف أفلبـ
 المتمثؿ المتغير الثاني كتأثيره في مشاىدة أفلاـ العنؼ: الأوؿالمراىقيف، مف خلبؿ العلبقة بيف المتغيريف؛ 

 .سموكيات المراىقيف: في
  الكقكؼ عمى مجمكعة مف الدراسات التي تناكلت مكضكع أفلبـ العنؼ كالتأثيرات التي تمحقيا

 .بسمككات المراىقيف
 الأسرة، المدرسة كغيرىا التي تتكلى : الكقكؼ عمى التأطير الاجتماعي المتمثؿ في دكر جيات معينة

 .عممية مصاحبة المراىقيف الذيف يمركف بمرحمة حرجة نظرا لتأثرىـ بكؿ ما يكجد في محيطيـ الخارجي
 التعرؼ عمى أكثر مظاىر السمكؾ العدكاني شيكعا بيف المراىقيف جراء ىذه الأفلبـ. 
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 التعرؼ عمى أكثر الأفلبـ مشاىدة. 
 نيةالكشؼ عف الأضرار الناجمة عف تفشي ىذه المشكمة السمككية العدكا 

 صعوبات الدراسة- سادسا 

: تتمثؿ أىـ الصعكبات التي كاجيتنا في إعداد ىذه العمؿ فيما يمي

  قمة الأدب النظرم الذم تداكؿ مكضكع الدراسة، حيث أف نقص المراجع المتعمقة بظاىرة أفلبـ العنؼ
. كتأثيراتيا عمى فئة المراىقيف صعب كثيرا الإلماـ بالمكضكع

  قمة الدراسات السابقة المطابقة لمكضكع دراستنا مف أجؿ تسييؿ الإحاطة بو كالاستفادة منيا في كؿ
 .مراحؿ الدراسة

  التربية الكطنيةية  المؤسسة التربكية بدكف رخصة مف مديرإلىصعكبة الدخكؿ . 
  صعكبة ممئ الاستبياف الذم شمؿ المراىقيف الذيف لا يجيبكف عمى الأسئمة بمصداقية بؿ يعتبركنيا

 .ليك كتسمية
  تصادـ كقت إنجاز المذكرة مع بعض الارتباطات الخارجية مما جعمنا مضطريف إلى التكقؼ عف

 .إنجازىا في فترات معينة

مصطمحات ومفاىيـ الدراسة - سابعا

تعريؼ الأفلاـ . 1

 الفيمـ بأنو عبارة عف سمسمة مف الصكر الثابتة التي تظير عمى الشاشة كتخمؽ كىما بأنيا صكر يعرّؼ
، حيث يؤدم ذلؾ إلى إدراؾ حركة مستمرة بيف كائنات منفصمة (الكىـ البصرم)أم ظاىرةمتحركة بسبب 
 1.النظر بسرعة

 2.سمسمة مف الصكر تشكؿ مشيدا عند تحركيا بسرعة ماىي:لغويا الأفلاـ

                                                           
1
 - https mawdoo 3 com. Visité le 12 mai 2022, 12.00 h 

 
، جامعة الشرؽ الأكسط، الجريمة في السينما الغربية،دراسة تحميمية لأفلاـ السينما الأمريكية الحديثة :آمنة كامؿ خكرشيد- 2

 .8.، ص2021قسـ الصحافة كالإعلبـ، كمية الإعلبـ، 
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ىي  الأفلبـ التي أنتجتيا الكلايات المتحدة الأمريكية كتناكلت قصص الجريمة كتـ :الأفلاـ إجرائيا
. عرضيا في صالات السينما

تعريؼ العنؼ . 2

: جاء في لساف العرب:العنؼ في المغة.  1.2

. الخرؽ بالأمر كقمة الرفؽ بو، كىك ضد الرفؽ: العنؼ

. تعنيفا كىك عنيؼ إذا لـ يكف رفيقا في أمره عنّؼ بو كعميو يعنؼ عنفا كعنافة،

ىك ". إف الله يعطي عمى الرفؽ مالا يعطي عمى العنؼ»: كفي الحديث. بعنؼ أخذه: كاعتنؼ الأمر
. بالضـ الشدة كالمشقة

 كالغرض مف التعريؼ المعرّؼ تعددت تعريفات العنؼ كمصطمح، كذلؾ حسب :في الاصطلاح. 2.2
: كميدانو، نذكر منيا ما يمي

كىذا التعريؼ يتسـ بالعمكمية؛ . بضـ فسككف؛ معالجة الأمكر بالشدة كالغمظة:  العنؼ:تعريؼ الفقياء
. حيث ىناؾ غمكض في ماىية الأمكر، كما أنو اقتصر عمى المعالجة الفعمية

عبارة عف فعؿ يتضمف إيذاء الآخريف،كيككف مصحكبا بانفعالات الانفجار : تعريؼ مصطفى عمر التير
كالتكتر،ككأم فعؿ آخر لابد كأف يككف لو ىدؼ يتمثؿ في تحقيؽ مصمحة معنكية أك مادية،كفي ىذا التعريؼ 

 1.تركيز عمى الجانب الفعمي كلكنو أضاؼ شيئا ميما كىك اليدؼ

تعريؼ السموؾ .3

يعرّؼ السمكؾ بأنو سمسمة مف الاختيارات يقكـ بيا الفرد مف بيف الاستجابات الممكنة عند تنقؿ الفرد مف 
 2.فالسمكؾ ىك كؿ ما يصدر عف الفرد كىك يتشابو إلى حد كبير مع اتخاذ القرارات.مكقؼ إلى آخر

                                                           
، 2010، مؤسسة كنكز الحكمة لنشر كالتكزيع، الجزائر، ظاىرة العنؼ في الجزائر والعلاج المتكامؿ: مسعكد بكسعدية -1

 .7-6.ص.،ص
. ، ص2005، دار المسيرة، عماف، السموؾ التنظيمي في إدارة المؤسسات التعميمية: محمد عبد المجيد، فاركؽ عبده فميو -2

. 30-29.ص
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السمكؾ ىك السمكؾ المكجو بطريقة مقصكدة نحك معايير اجتماعية كأراء الآخريف كىك سمكؾ تتحكـ فيو 
 1.الجماعة كالقيـ الاجتماعية

 التعريؼ الإجرائي لمسموؾ.1.3

السمكؾ ىك ردة فعؿ أك الاستجابة السمككية لمفرد جراء حادثة أك ظاىرة معينة، كفي دراستنا ىك كؿ 
. الأفعاؿ كالتصرفات التي يقكـ بيا المراىؽ كالصادرة منو عند مشاىدتو لأفلبـ العنؼ

 مفيوـ السموؾ العدواني.2.3

فصاحبو . يعرّؼ السمكؾ العدكاني بأنو سمكؾ ىداـ تخريبي، يستيجنو المجتمع كىك غير مقبكؿ اجتماعيا
ييدؼ بو إلحاؽ الضرر كالأذل بالآخريف أك الذات، كيككف بدنيا ك إشاريا، مباشرا أك غير مباشر كيأتي 

مختمؼ في مظاىره كشدتو مف فرد إلى آخر 

: بمكاقؼ العدكاف ىييتضح مف ىذا التعريؼ ثلبثة عناصر ىامة خاصة 

 2.  كىك الفاعؿ لمسمكؾ العدكاني:المعتدي
إما أف يككف مكّجيا نحك الآخريف أك مكّجيا : كىك الكاقع عميو الاعتداء كقد يأخذ صكرتيف:المعتدى عميو

. نحك الذات
 3. كيقصد بو طبيعة ىذا السمكؾ فقد يككف بدنيا أك اشاريا،مباشرا أك غير مباشر:الفعؿ العدواني

التعريؼ الإجرائي لمسموؾ العدواني .3.3

ىك استجابة لمثير ما تككف في شكؿ سمككيات يقكـ بيا المراىؽ تؤدم إلى الضرر بنفسو أك بالآخريف 
. سكاء كاف لفظيا أك ماديا أك عدكاف مضمر كالذم يمكف قياسو بمقياس السمكؾ العدكاني

 

 

                                                           
. 140.، ص2013،[ـ.د] دار مدني لمطباعة كالنشر كالتكزيع،قاموس مصطمحات عمـ الاجتماع،: ركؽ مداسفا- 1
  12-11. ص ص،1425، ، الرياض.ط.د، دار الزىراء، مقياس السموؾ العدواني: إيياب، الببلبكم- 2
  .12-11. ص ص، المرجع السابؽ: إيياب، الببلبكم- 3
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مفاىيـ ذات صمة بالسموؾ العدواني .4.3

 يعرؼ العنؼ عمى انو سمكؾ عدكاني بيف طرفيف متصارعيف ييدؼ كؿ منيما إلى تحقيؽ : العنؼ
مكاسب معينة أك تغيير كضع اجتماعي معيف كالعنؼ ىك كسيمة لا يقر ىا القانكف ككما ىك كاضح أف مف 

 1يستخدـ العنؼ يككف غالبا الطرؼ الأضعؼ الذم يكاجيو طرؼ أخر يممؾ السمطة،

كىك أيضا السمكؾ الذم يتجو بو صاحبو إلى إيقاع الأذل بالأشخاص أك ممتمكاتيـ إما بدنيا أك لفظيا أك 
 2.بأم طريؽ أخر

 ىك الشعكر بعدـ الرضا  يتجو إلى شيء ترافقو رغبة في إزالة أسباب الراحة ليذا فالغضب :الغضب 
ميؿ فطرم يكاجو بو الإنساف أشياء تزعجو كلا يقبميا أك أشخاص لا يستريح ليـ فالغضب ىك كليد الإحباط 

 3.كيكلد العدكانية في اتجاىيف الأكؿ ضد مسببات الإحباط كالثاني ضد الأمكر الإيجابية

كعضلبتو إزاء كضع حرماني أك كضع  انفعاؿ نفسي يصيب المرء كيحرؾ فيو كؿ أكصالو: يعرؼ أيضا
 4.مثير يتحدل فيو المركءة أك يتيدده في كرامتو كمالو كعرضو

 عرفيا جابر عبد الحميد جابر كعلبء الديف كافي بأنيا سمكؾ مدفكع بالغضب كالكراىية : العدوانية
 .كالمنافسة الزائدة كيتجو إلى الإيذاء أك التخريب أك ىزيمة الآخريف كفي بعض الأحياف يتجو إلى الذات

ىي الميؿ لمقياـ بالعدكاف كميؿ لفرض الشخص أفكاره كمصالحو غمى الآخريف : كعرفيا سعد المغربي
 5.كقد يصؿ إلى التسمط في الجماعة

كمنو فالعدكانية مصطمح يشير إلى الميؿ نحك دفع اىتمامات أفكار الفرد للئماـ كما أنيا تتضمف المباداة 
 6.كتحقيؽ الذات

                                                           

. 223.، ص2005، [ط/د]، دار المعرفة، الإسكندرية،  المشكلات الاجتماعية:حمد بيكميأمحمد 1- 
دار المركز القكمي لمبحكث التربكية  ،(ظاىرة العنؼ الطلابي)بعض المشكلات لدى طلاب المرحة الثانوية: محمد حسكلة- 2

 .40ص ، [س.د] ، [ط.د] القاىرة، كالتنمية،
 .110-109ص.ص  ،2011، دار سنتر تكبيميس، بيركت،1، ج موسوعة الاسرة الحديثة بسيكوبيديا:بكلا حريقة- 3
 ،2005دار النيضة العربية، بيركت، ،إنكميزية-فرنسي-معجـ المصطمحات والتعميـ،عربي:جرجس ميشاؿ جرجس- 4

 .389ص
. 89، ص[س.د]،الجزائر،2، جامعة الجزائرالمجمة الجزائرية لمطفولة والتربية قياس العدكانية،  إشكالية:شبيمي ابراىيـ- 5

 .https..www.asjp.cerist.dz :الم  ع الالك   ني
. 125.ص، 2007المنيسر لمنشر كالتكزيع عماف ، ، دارب مشكلات طفؿ الروضة واساليب معالجتيا:كريماف محمد يدير-6
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 1.شعكر داخمي بالغضب كالعداكة كالكراىية مكجو نحك الذات أك نحك مكقؼ ما:  العداء 

مفيوـ المراىقة - 4

تعرؼ مرحمة المراىقة بأنيا مرحمة كسيطة انتقالية بيف الطفكلة كالرشد تكثر فييا الصراعات، المناكشات، 
فيي المرحمة التي يمكف أف يفشؿ فييا المراىؽ دراسيا كحتى .  العناء كمحاكلة إثبات الذات في عالـ الكبار

 2.عاطفيا إذ يتأرجح فييا شعكره بالنضج كيحتاج لصماـ أماف يحميو مف الانزلاؽ كالسقكط بعالـ الانحرافات

 يذىب فؤاد البيي السيد إلى تعريفيا مف الناحية المغكية بأنيا تفيد معنى الاقتراب، الدنك، :لغويا.1.4
: ليؤكد بذلؾ عمماء فقو المغة ىذا المعنى في قكليـ

 بمعنى غشي أك لحؽ أك دنا مف، فالمراىؽ بيذا المعنى ىك الفرد الذم يدنك مف الحمـ كاكتماؿ :راىؽ
 3.النضج

 فمصطمح المراىقة يطمؽ عمى المرحمة التي تحدث فييا تغيرات فيزيكلكجية كانتقاؿ :اصطلاحاأما  . 2.4
 4.تدريجي نحك النضج الجنسي كالعقمي كالنفسي كالاجتماعي

 تعرّؼ المراىقة بأنيا مرحمة عمرية انتقالية يمر بيا الفرد،تتكسط مرحمتي :التعريؼ الإجرائي. 3.4
الطفكلة كالشباب كتتداخؿ معيا، حيث تشيد معيا مجمكعة مف التطكرات الجسمية، الانفعالية كالاجتماعية 

. كالتي قد يصاحبيا بعض المشكلبت كالأزمات النفسية كصعكبة التكيّؼ مع المحيط

 خصائص المراىقة.4.4

: تتميز المراىقة بجممة مف الخصائص أىميا ما يمي

 المراىقة عممية بيكلكجية، تعريفية، كجدانية، اجتماعية، تربكية كديناميكية متطكرة. 

                                                           
، 2.ط، دار الكتب كالكثائؽ القكمية، سرت،  برامج علاجية لخفض السموؾ العدواني لدى المراىقيف:محمد عمي عمارة- 1

. 30، ص 2013
. 75.، ص2006، القاىرة، دار الكتاب، المراىقة وأسباب الانحراؼ: مركة شاكر، الشربيني- 2
. 275.، ص.ط.د، 1997، القاىرة، دار الفكر، الأسس النفسية لمنمو: السيد،فؤاد، البيي- 3
، الجزائر تدليؾ، المراىقة الجانحة أثناء تنفيذ العقوبة: برنامج التكويف الميني كأداة لإعادة الإدماج: فطاس، كغاني- 4

. 24.ص
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  تعرؼ تناقضات لممراىقيف سببيا تشتت انتباىيـ ليصب عمى جممة كبيرة مف العكامؿ التي تتمحكر
 .حكؿ المكانة في العالـ الجديد

 ىي فترة أزمة نفسية تتمكف بمكف المجتمع كحضارتو، كتعتبر كلادة جديدة. 
 ظيكر بعض الكظائؼ العقمية كالخياؿ كالاستدلاؿ .
 عدـ كضكح مكاقؼ الراشديف مف كيفية التعامؿ مع المراىقيف .
  تتحدد اتجاىات المراىقيف كتصفك نفكسيـ حيف يممسكف صدؽ الاتجاه نحكىـ، كعندما يبتعد الكبار

 .عف انتقادىـ كتكجيو المكـ إلييـ، كحيف يشعركف بمكانتيـ في الحياة الاجتماعية
 1.الكضع الاقتصادم يمعب دكرا ىاما في رفع الركح المعنكية لممراىقيف 

 حدود الدراسة- ثامنا

باعتبار لكؿ دراسة ميدانية لظاىرة معينة لابد مف حيز مكاني يمثؿ المناطؽ التي أجريت بيا كحيز 
.  البداية حتى النيايةالدراسة مندزماني يعبر عف الفترة التي تمت فييا 

 (الجغرافي)المجاؿ المكاني. 1

كالتي يجاكرىا -جيجؿ-تـ إجراء الدراسة الميدانية عمى عينة مف تلبميذ ثانكية بميكشات الشريؼ بقاكس
. كتقابميا محطة غسؿ السيارات(قميحة عمار)مركز التككيف الميني

ـ،كتحتكم عمى عدة طكابؽ طابؽ ارضي 14000،كتبمغ مساحتيا13/09/1992تـ تأسيس الثانكية في 
 إلى 24مف )، الكرشات (23 إلي الحجرة 16كمف الحجرة )،(15 إلى الحجرة 1مف الحجرة )كطابؽ عمكم 

.  إدارم25 أستاذ ك54مكتبة،عدد الاساتدة.طابؽ عمكم (26

المجاؿ البشري  .2

 فرد مف تلبميذ ثانكية بميكشات الشريؼ قاكس كلاية 74تـ إجراء ىذه الدراسة عمى عينة عشكائية قكاميا 
. جيجؿ 

 

 
                                                           

 .41-40. ص.، ص2008،  ا  الع  م،  نا ه، ع      فس   ت ب ي   كبا : ص ح ال ي ،    ح- 1
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المجاؿ الزماني  .3

ىك تمؾ الفترة التي يستغرقيا الباحث في دراستو مف بداية جمع المعمكمات كالبيانات حكؿ مكضكع 
حيث أجريت الدراسة الميدانية خلبؿ . الدراسة منذ أف كاف فكرة مجردة إلى نياية انجازىا في شكميا النيائي

 2022-2021السداسي الثاني مف السنة الجامعة 

نوع الدراسة ومنيجيا - تاسعا
بأنو مجمكعة القكاعد العامة التي يعتمدىا الباحث في تنظيـ ما لديو مف يعرّؼ المنيج : تعريؼ المنيج

كما يعرّؼ كذلؾ بأنو الطريقة التي يتبعيا الباحث . أفكار أك معمكمات مف أجؿ تكصمو إلي النتيجة المطمكبة
 .1في دراسة مكضكع ما

 الطريؽ المؤدم إلي الكشؼ عف الحقيقة في العمكـ "أف عبد الرحمف بدكم يذىب إلى تعريفو بأنو إلا 
 2".بكاسطة طائفة مف القكاعد العامة تييمف عمى سير العقؿ كتحدد عممياتو حتى يصؿ إلي نتيجة معمكمة

ىك الطريقة يتعيف عمى الباحث أف يمتزميا لبحثو حيث يتقيد بإتباع مجمكعة مف القكاعد : أيضا ويعرؼ
العامة التي تييمف عمى سير البحث،كيسترشد بيا الباحث في سبيؿ الحصكؿ الى حمكؿ ملبئمة لمشكمة 

 3.البحث

بأفلبـ العنؼ كالسمكؾ العدكاني لدل المراىقيف فإف المنيج المتبع  كنظرا لطبيعة دراستنا الحالية المتعمقة
ىك المنيج الكصفي التحميمي لككنو أسمكبا مف أساليب التحميؿ الذم يستند إلى معمكمات كافية كدقيقة عف 

ظاىرة معينة أك مكضكع محدد بغية الحصكؿ عمى نتائج عممية يتـ تفسيره بطريقة مكضكعية كبما ينسجـ مع 
 .المعطيات الفعمية لمظاىرة

إف ىذه الدراسة مف نكع الدراسات الكصفية كلذلؾ اخترنا المنيج الكصفي لأنو يستخدـ عمكما في 
البحكث  السمككية كالاجتماعية، كيرتبط مفيكـ البحث الكصفي بدراسة كاقع الأحداث كالظكاىر كالمكاقؼ 

                                                           
 .35.ص ،دار الكتب،صنعاء،2015، مناىج البحث العممي :محمد سرحاف عمي المحمكد- 1
 68،، ص2000 ،إ  اهيم- 2

. 18.، ص1992مكتبة عبد العزيز العامة بالرياض،السعكدية، ،أزمة البحث العممي في العالـ العربي: عبد الفتاح خضر- 3
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كالآراء كتحميميا كتفسيرىا بغرض الكصكؿ إلى استنتاجات مفيدة، أما لتصحيح ىذا الكاقع أك تحديثو أك 
 1.استكمالو أك تطكيره

 بأنو طريقة لكصؼ المكضكع المراد دراستو مف خلبؿ منيجية عممية صحيحة ويعريّؼ المنيج الوصفي
 2.كتصكير النتائج التي تـ التكصؿ إلييا عمى أشكاؿ رقمية معبرة يمكف تفسيرىا

كيذىب آخركف إلى تعريفو بأنو محاكلة الكقكؼ عمى المعرفة الدقيقة كالتفصيمية لعناصر مشكمة أك 
ظاىرة قائمة، بغرض التكصؿ إلى فيـ أفضؿ كأدؽ ليا بما يكفي لكضع السياسات كالإجراءات المستقبمية 

الخاصة بيا،  فالبحكث الكصفية تعتبر أكثر الأساليب ملبئمة لدراسة بعض المشكلبت كالظكاىر التي تتصؿ 
كما ىك حاؿ الأمر فيما يخص مشاىدة أفلبـ العنؼ . بالجماىير،مكاقفيـ،أرائيـ ككجيات نظرىـ بخصكصيا

. كانعكاساتيا عمى سمككيات المراىقيف

مجتمع الدراسة والعينة - عاشرا

تعتبر العينة مف أىـ الإجراءات المنيجية المعتمدة في معظـ البحكث الاجتماعية كالإنسانية كالدراسات 
المسحية،التي يستعيف بيا الباحث عند مقابمتو أك دراستو لمجتمع يضـ عدد كبير مف المفردات كتعرؼ عمى 

: أنيا

 3"مجتمع الدراسة التي تجمع منو البيانات الميدانية كتعتبر جزء مف المجتمع الكمي"

كيككف الغرض .العينة ىي مجمكعة جزئية مف المجتمع ليا نفس خصائص الأصمية التي تنتمي إليو
منيا الحصكؿ عمى معمكمات مرتبطة بالمجتمع عف طريؽ اختيار عدد مف الأشخاص لمدراسة يمثمكف ذلؾ 

 4.المجتمع،حيث تبدأ أم دراسة إحصائية بجمع البيانات الخاـ المتكفرة بإحدل الطرؽ

 

                                                           
جراءاتيا: جماؿ بف عمار احمد- 1 . 23. ،دار الأياـ لنشر كالتكزيع ،عماف،صلمنيجية اتحميؿ وعاء الإعلامي ومحتواه وا 
 .46ص. محمد سرحاف عمي، المحمكدم -2
. 181. ،ص2004،الجزائر،دار الكتاب الحديث،[ط.د]،منيجية البحث العممي في العموـ الاجتماعية: زركات،رشيد- 3
مجمة اقتصاد الماؿ العينة في المجتمع الإحصائي كمدخؿ ضابط لدقة نتائج البحكث الأكاديمية،:سامية يغني،مديني عثماف- 4

. 233. بالكادم، الجزائر، صالأخضر،جامعة الشييد حمو 2019،جكاف01،العدد04،المجمد والأعماؿ
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تمثؿ المجتمع  كتعرؼ عمى أنيا ذلؾ الجزء مف المجتمع الذم يحكم اختياره كفؽ قكاعد كطرؽ عممية،
 1.تمثيلب صحيحا

حيث تككف ممثمة  أنيا مجمكعة الجزئية التي يقكـ الباحث بتطبيؽ دراسة عمييا،: وتعرؼ أيضا العينة
لخصائص مجتمع الدراسة الكمي،مف خلبؿ التعريؼ نلبحظ أف العينة ليست أم جزء مف المجتمع،ك إنما 

 .2الجزء الذم يمثؿ المجتمع في الخاصية المدركسة

كىي العينة التي تعتمد عمى مبدأ الاختيار العشكائي لممفردات بحيث :تعريؼ العينة العشكائية البسيطة
فاف احتماؿ  (..N. )يككف لجميع العناصر المجتمع نفس الاحتماؿ في الاختيار، فإذا كاف حجـ المجتمع

،كعممية الاختيار تككف أما بالإرجاع، كيعني أف يتـ إرجاع (...N/1..)اختيار أم عنصر في العينة ىك
المفردة التي تـ سحبيا في الخطكة الأكلى كيمكف أف تسحب لمرة ثانية كثالثة كىكذا،أكأف يككف بدكف 

 .3إرجاع،بمعنى أف المفردة التي تـ اختيارىا لا ترجع مرة أخرل

تـ اعتماد العينة -قاكس–نظرا لتجانس مجتمع الدراسة الذم يتمثؿ في تلبميذ ثانكية بميكشات الشريؼ 
:  تمميذ كما يمي741بػ  مف التعداد الإجمالي لتلبميذ المقدر% 10العشكائية البسيطة قدرت نسبتيا 

741            %100                                          10×741 

741             100%                                         100 

  تمميذ  74 = 74.1=                                          10%              س

كبما أف الطكر الثانكم  ينقسـ إلي ثلبثة مستكيات أك طبقات ككؿ مستكل يمثؿ سنة كشعبة، فإنو تـ 
. مف العدد الكمي لمتلبميذ في جميع المراحؿ% 10اختيار عينة عشكائية بسيطة مؤلفة مف 

.  تمميذا741عدد الأفراد المجتمع الأصمي 

 295عدد تلاميذ السنة الأولى ثانوي 
                                                           

. 353.ص ،1976 القاىرة، دار المعارؼ، ،عمـ اجتماع:عبد المجيد لطفي- 1
قسـ  (مجمة عممية دولية محكمة)معارؼ ،منيجية تحيد نوع وحجـ العينة في البحوث العممية :ىجيرة شيقارة خميفي رزقي،- 2

. 282.ص ،2017ديسمبر ،23العدد السنة الثانية عشر، العمكـ الاقتصادية،
. 283.ص ،نفسوالمرجع - 3
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 208:جدع مشترؾ عمكـ تجريبية:منيـ
 87:جدع مشترؾ آداب كفمسفة
. 230: تلاميذ السنة الثانية ثانوي

 16:                                 ىندسة ميكانيكية97:عمكـ تجريبية: منيـ
 40:                               تسيير كاقتصاد46:آداب كفمسفة
 31:لغات أجنبية

 216: عدد تلاميذ السنة الثالثة ثانوي
 11:                                        ىندسة ميكانيكية97:عمكـ تجريبية: منيـ

 47:                                    تسيير كاقتصاد40: آداب كفمسفة
 21:لغات أجنبية

.  تمميذ74مف المجتمع الكمي أم ما يقابؿ % 10كمنو أخذنا نسبة 

 أدوات جمع البيانات :إحدى عشر

نقصد بأدكات البحث تمؾ الكسائؿ العممية التي يستخدميا الباحث في عممية جمع المعمكمات كالبيانات 
. الخاصة بمكضكع الدراسة التي يقكـ بيا

الاستبياف كالملبحظة كأداتيف لجمع المعمكمات الخاصة :حيث اعتمدنا في ىذا البحث عمى أداتيف كىما
: بيذه الدراسة كىذا ما سنتطرؽ إليو بالتفصيؿ فيما يمي

 (الاستبياف ) :الاستمارة.1

أداة لمحصكؿ عمى بيانات تعبر عف استجابات المبحكثيف عمى عدد مف : "الاستمارة تعرؼ عمى أنيا
 1".الأسئمة

عبارة عف مجمكعة مف الأسئمة المصممة لمتكصيؿ مف خلبليا إلى : بأنيا (1995) يعرفيا أبوالنيؿ
. حقائؽ ييدؼ إلييا البحث

                                                           
،  2012 دار الكتاب الحديث، مصر، ،مناىج البحث الإعلامي الأصوؿ النظرية وميارات التطبيؽ :عبد العزيز بركات- 1

. 163.ص
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الاستبياف . 2

أداة لفظية بسيطة كمباشرة تيدؼ إلى التعرؼ عمى ملبمح خبرات المفحكصيف كاتجاىاتيـ نحك مكضكع 
. معيف مف خلبؿ تكجيو أسئمة قريبة مف التقنيف في الترتيب كالصياغة كما شابو ذلؾ

مجمكعة مف الأسئمة التي يتـ الإجابة عمييا مف قيؿ المفحكص بدكف مساعدة الباحث الشخصية أك -
. مف يقكـ مقامو

كسيمة لمحصكؿ عمى إجابات لعدد مف الأسئمة المكتكبة في نمكذج يعد ليذا الغرض كيقكـ المفحكص - 
. بممئو بنفسو

  عبارة عف أداة جمع البيانات ميدانية تتضمف مثيرات حسية :ـ1995يعرفيا القحطاني: الاستبانة
 1(حي أك جماد)كلفظية كاستجابات المكصكلة بكاقع العميؿ كبمكافقة نحك الذات أك نحك الغير

الاستبياف بمفيكمو العاـ ىك قائمة تتضمف مجمكعة مف الأسئمة معدة بدقة ترسؿ إلى عدد كبير مف أفراد 
المجتمع الذيف يككنكف العينة الخاصة بالبحث،كيعرؼ أحياف بأنو صحيفة تحتكم عمى مجمكعة مف الأسئمة 

التي يرل الباحث أف إجابتيا تنفي بما يتطمبو مكضكع بحثو مف بيانات ترسؿ بالبريد إلى الأفراد الذيف يتـ بيـ 
 2اختيارىـ عمى أسس إحصائية يجيبكف عمييا كيعيدكنيا بالبريد

أسمكب جمع البيانات الذم يستيدؼ استشارة الأفراد المبحكثيف بطريقة :"ويعرؼ الاستبياف عمى انو
منيجية كمقننة لتقديـ حقائؽ كأفكار كأراء معينة في إطار البيانات المرتبطة بمكضكع الدراسة كأىدافيا دكف 

 3".تدخؿ الباحث في التقرير الذاتي لممبحكثيف في ىذه البيانات

 

                                                           
 .17- 15 . ص.ـ، فمسطيف، ص2010،الاستبياف. القواعد المنيجية التربوية لبناء:زياد بف عمي بف محمكد الجرجاكم- 1
 ،2000 عماف،مؤسسة الكراؽ لنشر كالتكزيع،  ،أسس البحث العممي لإعداد الرسائؿ الجامعية :مركاف عبد المجيد إبراىيـ- 2

. 165.ص
إدماف الانترنت ودوافع استخدامو في علاقتيما بالتفاعؿ الاجتماعي لدى طمبة  :[آخركفك]إبراىيـ بف سالـ الصباطيك- 3

 .65.ص. 2010، 01 العدد ،11 ،المجمة العممية لجامعة الممؾ فيصؿ لمعمكـ الإنسانية كالإدارية،المجمد الجامعة
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مجمكعة مف الأسئمة المرتبة حكؿ مكضكع معيف،يتـ كضعيا في استمارة :"كما يعرؼ الاستبياف عمى أنو
ترسؿ إلى الأشخاص المعنييف بالبريد أك يجرم تسميميا باليد،تمييدا لمحصكؿ عمى أجكبة عف الأسئمة الكاردة 

 1".فييا
التجأنا إلى استخداـ الاستبياف لأنو يمثؿ حمقة كصؿ بيف الجانب النظرم كالجانب الميداني كعميو قمنا 

: بإعداد الاستبياف ككاف كالتالي
جمع الأسئمة كجعميا في شكؿ - تـ تحضير مجمكعة مف الأسئمة المتعمقة بالمكضكع محؿ الدراسة -

محاكر يجيب كؿ محكر عمى فرضية كاحدة 
. تمحكر الاستبياف عمى مجمكعة مف الأسئمة المغمقة كنسبة قميمة جدا مف أسئمة مغمقة- 
. سؤاؿ مكزع عمى ثلبثة محاكر إضافة إلى البيانات الشخصية (34)بمغ عدد أسئمة الاستبياف عمى- 
 ( أسئمة5)البيانات الشخصية كاحتكل عمى : المحكر الأكؿ-
. ( أسئمة10)عادات كأنماط مشاىدة المراىؽ لأفلبـ العنؼ كاحتكل : المحكر الثاني-
. ( أسئمة6)انعكاسات أفلبـ العنؼ عمى السمككيات المفظية لدل المراىؽ كاحتكل عمى : المحكر الثالث- 
 6)انعكاسات أفلبـ العنؼ عمى السمككيات الجسدية كالمادية لدل المراىؽ كاحتكل عمى : المحكر الرابع- 

. (أسئمة
. ( أسئمة7)انعكاسات أفلبـ العنؼ عمى السمككيات الرمزية لدل المراىقيف كاحتكل عمى : المحكر الخامس

الملاحظة : 3
تعد مف أقدـ الطرؽ جمع البيانات كالمعمكمات الخاصة بظاىرة ما، كما أنيا الخطكة الأكلى في البحث 

. العممي كاىـ خطكاتو
الانتباه العفكم إلى حادثة أك ظاىرة أكامر ما، أما الملبحظة العممية : الملاحظة بمعناىا البسيط-
. انتباه مقصكد كمنظـ كمضبكط لمظاىرة أك الحكادث أك الأمكر بغية اكتشاؼ أسبابيا كقكانينيا:فيي

 بأنيا كسيمة يستخدميا الإنساف العادم في اكتساب الخبرات كمعمكماتو عمى أف يتبع :ويعرفيا البعض
 2.الباحث في ذلؾ منيجا معينا يجعؿ الباحث مف ملبحظاتو أساسا معرفيا أك فيـ دقيؽ لظاىرة معينة

                                                           
ديكاف المطبكعات ، ،الجزائرمناىج البحث العممي وطرؽ إعداد البحوث: محمد محمكد الدنيبات عمار بكحكش،- 1

 .71.ص ،2007الجامعية،
 ،2000، بيركت، دار الفكر المعاصر ،[ط/د]، البحث العممي أساسياتو النظرية وممارستو العممية:رجاء كحيد دكيدرم- 2

. 317.ص
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متابعة سمكؾ معيف بيدؼ تسجيؿ البيانات بغرض استخداميا في تفسير كتحميؿ :كما تعرؼ بأنيا
. مسببات كآثار ذلؾ السمكؾ

عممية تكجيو الحكاس لمشاىدة كمتابعة سمكؾ معيف أك ظاىرة معينة كتسجيؿ جكانب :وتعرؼ أيضا بأنيا
 1.ذلؾ السمكؾ كخصائصو

بأنيا المشاىدة كالمراقبة الدقيقة لسمكؾ أك ظاىرة معينة، كتسجيؿ الملبحظات أكلا بأكؿ، كذلؾ : وتعرؼ
الاستعانة بأساليب الدراسة المناسبة لطبيعة ذالؾ السمكؾ أك تمؾ الظاىرة بغية تحقيؽ أفضؿ النتائج،أك 

 2.الحصكؿ عمى أدؽ المعمكمات

قمنا بتطبيؽ ىذه الأداة لمعرفة رد فعؿ سمكؾ المبحكثيف مف خلبؿ السمككيات التي يمارسيا في حياتيـ 
 .في الشارع كالمدرسة (الأصدقاء)اليكمية سكاء داخؿ الأسرة أك خارجيا كتعامميـ مع بعضيـ البعض

الدراسات السابقة : عشراثنا 

 الدراسة الأولى.1

 لدى العدواني والسموؾ التمفاز برامج بعض مشاىدة بيف  العلاقة": أحمد محمد عبد اليادم دحلبف

رسالة مقدمة لنيؿ شيادة الماجستير،الجامعة الإسلبمية، غزة، عمادة الدراسات العميا،  ،"غزة محافظة أطفاؿ
. 2003كمية التربية، قسـ عمـ النفس، 

 إلى إظيار العلبقة بيف مشاىدة برامج التمفاز كالسمكؾ العدكاني لدل الأطفاؿ في ضكء ىدفت الدراسة
. بعض المتغيرات كىي معدؿ مشاىدة التمفاز، متغير الجنس كمنطقة السكف

.  اعمد الباحث في دراستو عمى المنيج الكصفي التحميمي:منيج الدراسة

 استخدـ الباحث العينة العشكائية العنقكدية :عينة الدراسة

..  استخدـ الباحث أداة الاستبياف في تجميع كتحصيؿ المعمكمات:أداة الدراسة

                                                           
 . 150.، دار الكتب، صنعاء، ص2015،  البحث العممي مناىج:المحمكدمحمد سرحاف عمي - 1
. 172.، ص1999 ، دار اليازكر العممية، عماف،البحث العممي واستخداـ المعمومات: عامر قنديمجي- 2
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 كجكد علبقة ارتباطية دالة إحصائية بيف معدؿ المشاىدة التمفزيكنية كالسمكؾ العدكاني :نتائج الدراسة
. للؤطفاؿ بأبعاد مختمفة كىي علبقة طردية

اختلبؼ نسبة شيكع السمكؾ العدكاني للؤطفاؿ،حيث احتؿ العدكاف المادم المرتبة الأكلى، ثـ العدكاف 
. الفظي، فالعدكاف السمبي ،كأخيرا السمكؾ السكم

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في السمكؾ العدكاني لدل الأطفاؿ المشاىديف لبرامج التمفاز تعزل إلى 
لصالح الأطفاؿ الذككر في كؿ مف العدكاف المادم كالمفظي كالكمي، كلصالح  (الذككر،الاناث)متغير الجنس 

. الإناث في السمكؾ السكم، كلـ تكجد فركؽ بيف الجنسيف في العدكاف السمبي

المقارنة بيف الدراستيف 

 أفلبـ العنؼ كالسمكؾ العدكاني " تكجد اختلبفات بيف ىذه الدراسة كدراستنا المعنكنة :أوجو الاختلاؼ
ظيار العلبقة بيف مشاىدة برامج التمفاز كالسمكؾ العدكاني " لدل المراىقيف فيذه الدراسة ىدفت إلى التعرؼ كا 

 .لدل الأطفاؿ في ضكء ظيكر بعض المتغيرات كىي معدؿ مشاىدة التمفاز كمتغير الجنس،كمنطقة السكف
أما دراستنا فتناكلت محاكلة الكشؼ عف العلبقة السببية المكجكدة بيف أفلبـ العنؼ كظيكر السمككيات 
العدكانية لدل المراىقيف،كما أف ىناؾ اختلبؼ في عينة الدراسة حيث استخدـ العينة العشكائية العنقكدية، 
بينما استخدمنا العينة العشكائية البسيطة، كأيضا ىناؾ اختلبؼ في أداة جمع البيانات حيث اعتمدنا عمى 

الاستبياف، الملبحظة، بينما الباحث اعتمد عمى الاستبياف فقط ، : أداتيف ىما
 تمتقي دراستنا كدراسة الباحث في متغير كاحد ألا كىك متغير السمكؾ العدكاني كىذا ما :أوجو التشابو 

 .(الاستبياف)نتطرؽ لو،كما تشابيت الدراستيف في نكع المنيج ،ككذلؾ في نكع الأداة 

الدراسة الثانية .2

 دراسة) المراىقيف شخصية تشكيؿ في العنؼ أفلاـ مشاىدة دور:رزيقة بف جحا، فردكس بف صغير

، مذكرة مقدمة لنيؿ (بسكرة"قروؼ محمد" و"عبيد سعيد" لثانويتي الباكالوريا تلاميذ مف عينة عمى مسحية
شيادة الماستر،جامعة محمد خيضر بسكرة،كمية العمكـ الإنسانية كالاجتماعية، قسـ العمكـ الإنسانية، 

 .2019/2020تخصص اتصاؿ كعلبقات عامة،

 التعرؼ عمى عادات كأنماط مشاىدة أفلبـ العنؼ لدل المراىقيف مف خلبؿ الياتؼ النقاؿ :ىدؼ الدراسة
. ككذلؾ التعرؼ عمى دكافع المشاىدة كالانعكاسات عمى المستكل المعرفي، العاطفي كالسمككي لممراىؽ
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.  تندرج ىذه الدراسة ضمف البحكث الكصفية:نوع الدراسة

.  استخدمت الباحثتيف المنيج الكصفي التحميمي كىك أسمكب مف أساليب التحميؿ:منيج الدراسة

.  استخدمت الباحثتيف العينة القصدية أك العمدية:عينة الدراسة

.  اعتمدت الباحثتاف عمى نكعيف مف الأداة كىما أداة المقابمة كأداة الاستبياف:أداة الدراسة

:  تكصمت ىذه الدراسة إلى مجمكعة مف النتائج كىي كالأتي:نتائج الدراسة

تعرض المراىقيف لمشاىدة كشخصيات العنؼ بشكؿ متعدد يغرس فييـ انتحاؿ لمشخصيات المفضمة  -
. لدييـ في الفمـ كالبحث عنيا في الكاقع

تنعكس أفلبـ العنؼ عمى المستكل السمككي لممراىؽ حيث غرست فيو سمككات كعادات عنيفة  -
 .كالكسر كالشتـ كالضرب ،كما أكسبتو أيضا تصرفات لطيفة كالتسامح مع الغير

 كالإيخاء بيف الزملبء كالأسرة، كجعمت مف المراىؽ اجتماعيا التفاؤؿدكر مشاىدة العنؼ في غرس  -
 .مما ينعكس بالإيجاب عمى شخصيتو

 .سنة(18 إلى 16)نستنتج أف فئة الإناث ىف الأكثر تعرضا لأفلبـ العنؼ كتتراكح أعمارىف ما بيف  -
يرجع المبحكثيف دكافع مشاىدتيـ لأفلبـ العنؼ التي تظيرىا كسائؿ الإعلبـ إلى خصائص الياتؼ  -

النقاؿ التي تجذبيـ لممشاىدة،كما يعتبركنيا سببا لمترفيو عف النفس حيث تشعرىـ بالعزلة أثناء المشاىدة 
 .كبالراحة بعد انتياء الفمـ

 المقارنة بيف الدراستيف

 تختمؼ دراستنا عف ىذه الدراسة في النقاط التالية: أوجو الاختلاؼ :
اختلبؼ الكسائؿ المكظفة لمشاىدة أفلبـ العنؼ، حيث حددت كسيمة المشاىدة في الدراسة المعتمدة ك  -

 .التي كانت اليكاتؼ النقالة بينما كظؼ المراىقكف كسائؿ تكنكلكجية متعددة في دراستنا
اختلبؼ في عينة الدراسة حيث اعتمدت الباحثتاف عمى العينة العمدية بينما كظفنا في دراستنا العينة  -

 .العشكائية البسيطة
اعتمدنا عمى أداتي الاستبياف كالملبحظة في دراستنا بينما جنحت الباحثتاف إلى تكظيؼ أداة المقابمة  -

 .كالاستبياف
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 تمتمقي دراستنا مع ىذه الدراسة في نكع المنيج المعتمد كطبيعة الدراسة كالفئة المقصكدة : التشابو أوجو
. بالدراسة

الدراسة الثالثة .3

 عمى (المتحركة الرسوـ) التمفزيونية الأطفاؿ برامج في العنؼ مشاىدة تأثير: الزعبي، حلب قاسـ

دراسة استطلبعية استكمالا لنيؿ شيادة . والمدرسات(الأميات) أولياءالأمور نظر وجية مف الأطفاؿ
 .2016جامعة الشرؽ الأكسط،كمية الإعلبـ، الأردف، ماجستير،. الماجستير في الإعلبـ

استعممت الباحثة دليؿ الاستبانة كأداة لجمع البيانات، كقد كظفت منيج البحث مف الأميات في المنازؿ 
مدرسة النكر الجديدة، مدرسة أكاديمية العاصمة الدكلية، مدرسة المدارس )كالمدرسات في المدارس التالية 
كذلؾ لمتعرؼ عمى مكافقيف مف المشاىدة العنيفة في الرسكـ المتحركة (...الخاصة، مدرسة الإبداع العممي،

. كمدل تأثيرىا عمى الأطفاؿ

: حيث تمثمت أىداؼ الدراسة

  التعرؼ عمى تأثير مشاىدة العنؼ في الرسكـ المتحركة عمى الطفؿ كمدل تقبمو ليذه المشاىدة العنيفة
. (الأميات كالمدرسات)كذلؾ مف كجية نظر أكلياء الأمكر 

 معرفة تأثير التمفزيكف عمى الطفؿ .
 البحث في مضمكف الرسالة الإعلبمية التي يقدميا التمفزيكف للؤطفاؿ. 
 إيجاد نتائج كحمكؿ كالخركج بتكصيات تساعد في حؿ المشكمة .

: تكصمت الدراسة إلى النتائج التالية

  غالبا ما تختار الأميات كالمدرسات كبدرجة متكسطة نكعية الرسكـ المتحركة التي يشاىدىا الأطفاؿ
التلبميذ /

  نادرا كبدرجة مرتفعة ما تحدد الأميات أك المدرسات المدة الزمنية لمشاىدة الرسكـ المتحركة مف
. التلبميذ/طرؼ الأطفاؿ

 التمميذ بمشاىدة الرسكـ /كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية لممدة الزمنية التي يسمح فييا لمطفؿ
 .المتحركة كلصالح المدة الزمنية اقؿ مف ساعة
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 التلبميذ لمرسكـ المتحركة كتقميدىـ ليا قد ساىـ في اكتسابيـ سمككيات عنيفة /أف مشاىدة الأطفاؿ
 .يمارسكنيا عمى أقرانيـ

 
 المقارنة بيف الدراستيف 

 أوجو الاختلاؼ-

أفلبـ العنؼ كالسمكؾ العدكاني لدل "تكجد ىناؾ اختلبفات بيف ىذه الدراسة كدراستنا التي تحمؿ عنكاف 
، فيذه الدراسة تيدؼ إلى التعرؼ عمى تأثير مشاىدة العنؼ في الرسكـ المتحركة عمى الطفؿ "المراىقيف

 (الأميات كالمدرسات)كمدل تقبمو ليذه المشاىدة العنيفة كذلؾ مف كجية نظر أكلياء الأمكر 

أما دراستنا فتناكلت محاكلة الكشؼ عف العلبقة السببية المكجكدة بيف أفلبـ العنؼ كظيكر السمككيات 
العدكانية لدل المراىقيف،كما أف ىناؾ اختلبؼ في منيج الدراسة حيث اعتمدنا عمى المنيج الكصفي بينما 

اعتمدت الباحثة عمى المنيج المسح، كأيضا ىناؾ اختلبؼ في أداة جمع البيانات حيث اعتمدنا عمى أداتيف 
الاستبياف كالملبحظة،بينما اعتمدت الباحثة عمى استبياف فقط،كما يكجد اختلبؼ في استخداـ العينة :ىما 

تناكلت دراسة الباحة نكع . اعتمدنا عمى العينة العشكائية البسيطة أما الباحثة اعتمدت عمى العينة القصدية
.  العنؼ كىك العنؼ الرمزم بينما في دراستنا تناكلنا العنؼ بشكؿ عاـأنكاعكاحد مف 

أوجو التشابو -

 الدراسات الكصفية،كما إلىتتشابو دراستنا كدراسة الباحثة في نكع الدراسة حيث تنتمي الدراستيف 
 إليو تشابو الدراسة في مكضكع العنؼ كىذا ما سنتطرؽ  كأيضا جمع البيانات،أداةتشابيت الدراسات في 

.  في دراستناأيضا

الدراسة الرابعة .4

 والسموؾ بالعدائية وعلاقتيا العنيفة الإلكترونية الألعاب ممارسة:"عبد الله بف مرعي محمد القرني

 تخصص في الماجستير درجة لمتطمبات استكماؿ مقدـ عممية كرقة) ."المراىقيف مف عينة لدى العدواني

كمية الآداب كالعمكـ الإنسانية  ،العزيز عبد الممؾ جامعة السعكدية، العربية المممكة ،(الجنائي النفس عمـ
 .2021.قسـ عمـ النفس
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استخدـ الباحث المنيج الكصفي باستخداـ أسمكب الدراسات الارتباطية المقارنة لمناسبة : منيج الدراسة
. لمكضكع الدراسة

حيث تـ تكزيع .مراىؽ كمراىقة (1349)استخداـ العينة العشكائية التي تككنت العينة مف : عينة الدراسة
.  معممي كمعممات طلبب المدارسإلىالمقياس كالاستبانة عف طريؽ رابط مرسؿ 

 متغيرات، ككذلؾ مقياس السمكؾ العدكاني 08 استخدـ الباحث أداة الاستبانة التي تضمنت :أداة الدراسة
 .كالعدائي

الكشؼ عف علبقة الألعاب الالكتركنية العنيفة بالعدائية كالسمكؾ العدكاني كالتعرؼ عمى : ىدؼ الدراسة
الفركؽ في العدائية كالسمكؾ العدكاني لدل المراىقيف مرتفعي  كمنخفضي ممارسة الألعاب الالكتركنية العنيفة 

. باختلبؼ الجنس، كاختلبؼ المرحمة الدراسية، كاختلبؼ نكع  المعبة

نتائج الدراسة 

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية لمرتفعي كمنخفضي ممارسة الألعاب الالكتركنية العنيفة باختلبؼ  -
. مرحمة الدراسية

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية لمرتفعي كمنخفضي ممارسة الألعاب الالكتركنية العنيفة باختلبؼ  -
 .نكع المعبة لصالح لعبة البكبجي

 ..كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية  ككميا لصالح المستكل المرتفع -
 المقارنة بيف الدراستيف 

أوجو الاختلاؼ - 

أفلبـ العنؼ كالسمكؾ العدكاني لدل "تكجد اختلبفات بيف ىذه الدراسة  كدراستنا التي تحمؿ عنكاف 
التعرؼ عمى علبقة ممارسة الألعاب الالكتركنية العنيفة بالعدائية كالسمكؾ  فيذه الدراسة تيدؼ إلى " المراىقيف

 دراستنا فتناكلت محاكلة  أماالعدكاني كالتعرؼ عمى الفركؽ في العدائية كالسمكؾ العدكاني لدل المراىقيف،
الكشؼ عف العلبقة السببية المكجكدة بيف أفلبـ العنؼ كظيكر سمككيات عدكانية لدل المراىقيف، كما اف 

ىناؾ اختلبؼ في نكع الدراسة حيث تنتمي ىذه الدراسة إلى الدراسات الارتباطية المقارنة بينما دراستنا تنتمي 
. إلى الدراسات الكصفية
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أوجو التشابو - 

تتشابو دراستنا كدراسة الباحة في منيج الدراسة حيث اعتمدنا كلب عمى المنيج الكصفي،كما تشابيت 
. الدراستاف في متغريف السمكؾ العدكاني كالمراىقيف

المقاربة العممية لمدراسة : ثالث عشر

 ػ نظرية لاستخدامات والإشاعات1

 ػ مفيوـ النظرية1ػ1

نظرية الاستخدامات كالإشباعات في الاصطلبح الإعلبمي مثار اختلبؼ بيف الباحثيف، ك تعني النظرية 
    تعرض الجميكر لمكاد إعلبمية لإشباع رغبات كامنة معينة استجابة لدكافع الحاجات الفردية،: باختصار

ما تحققو المادة المقدمة عبر كسيمة " ك أكرد مساعد المحيى تعريفا اصطلبحيا لمفيكـ النظرية عمى أنو 
معينة مف استجابة جزئية أك كمية لمتطمبات حاجات كدكافع الفرد الذم يستخدـ ىذه الكسيمة ك يتعرض لتمؾ 

افتقار الفرد أك شعكره بنقص " كذكر محمد عبد الحميد أستاذ الإعلبـ بجامعة حمكاف أف الحاجة ىي ". المادة 
في شيء ما يحقؽ تكاجده حالة مف الرضا ك الإشباع، ك الحاجة قد تككف فيزيكلكجية أك نفسية تكجو الفرد 

 1.إلى الاتزاف النفسي الذم يساعد عمى استمرار التكاصؿ مع الغير ك التكيؼ مع البيئة

 ػ  فرضيات نظرية الاستخدامات والإشباعات2.1

قامت نظرية الاستخدامات ك الإشباعات عمى عدد مف الفركض العممية التي أخضعتيا دراسات 
المتخصصيف لمبحث ك التحميؿ، كلعؿ الفركض الخمسة التي ذكرىا كاتز كزملبئو ىي مف أفضؿ ما ذكر في 

: التراكـ النظرم ك يمكف تمخيصيا في الآتي

ػ أف جميكر كسائؿ الإعلبـ مشارككف فاعمكف في عممية الاتصاؿ الجماىيرم، كيستخدمكف كسائؿ 1
. الاتصاؿ لتحقيؽ أىداؼ مقصكدة تمبي تكقعاتيـ

ػ يعبر استخداـ كسائؿ الاتصاؿ عف الحاجات التي يبحث عنيا الجميكر كيتحكـ في ذلؾ عكامؿ 2
. الفركؽ الفردية، كعكامؿ التفاعؿ الاجتماعي، كتنكع الحاجات باختلبؼ الأفراد

                                                           
. 150152ص - ، ص2010، دار أسامة، عماف،والرأي العاـ العربي والعالمي الإعلاـ : سناء محمد الجبكر1



 الفصؿ الأوؿ                                                        الإطار المنيجي لمدراسة
 

29 
 

ػ  التأكيد عمى أف الجميكر ىك الذم يختار المضمكف الذم يشبع حاجاتو، فالأفراد ىـ الذيف 3
. يستخدمكف كسائؿ الاتصاؿ كليس العكس

. ػ يستطيع الجميكر أف يحدد حاجاتو كدكافعو، كمف تـ يختار الكسائؿ التي تشبع تمؾ الحاجات4

ػ يمكف الاستدلاؿ عمى المعايير الثقافية السائدة مف خمؿ استخدامات الجميكر لكسائؿ الاتصاؿ، كليس 5
 1.مف خلبؿ محتكل الرسائؿ فقط

 عناصر نظرية الاستخدامات والإشباعات. 3.1

: انطمقت نظرية الاستخدامات كالإشباعات مف العناصر التالية

. ػ جميكر نشط

. ػ الأصكؿ الاجتماعية كالنفسية لاستخداـ كسائؿ الإعلبـ

. ػ دكافع الجميكر كحاجاتو مف كسائؿ الإعلبـ

. ػ التكقعات مف كسائؿ الإعلبـ

 2.ػ إشباعات كسائؿ الإعلبـ

أىداؼ نظرية الاستخدامات كالإشباعات 

. ػ تفسير كيفية استخداـ الجميكر لكسائؿ الاتصاؿ المختمفة لإشباع احتياجاتيـ

. ػ فيـ دكافع التعرض لكسائؿ الإعلبـ ك أنماط التعرض المختمفة

 3.ػ معرفة النتائج المترتبة عمى مجمكعة الكظائؼ التي تقدميا كسائؿ الاتصاؿ

 

                                                           
. 125- 124. ص ، مكتبة العبيكاف لمنشر، الرياض،نظريات التأثير الإعلامي: محمد بف سعكد البشر-1
 .88.، ص 2011 دارا سمامة لنشر كالتكزيع، الأردف، ،نظريات الاعلاـ :بساـ عبد الرحمف المشاقبة-2
، ص 2011دار الفكر العربي، القاىرة، ،نظريات الاعلاـ وتطبيقاتيا العربية :عاطؼ عدلي العبد، نيى عاطؼ العبد- 3
.300. 
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الانتقادات الموجية لنظرية الاستخدامات والإشباعات . 4.1

ػ أف ىذه النظرية تتبنى مفاىيـ تتسـ بشيء مف المركنة، مثؿ الدكافع، الإشباع، اليدؼ، الكظيفة، كىذه 
المفاىيـ ليس ليا تعريفات محددة، كبالتالي فمف الممكف أف تختمؼ النتائج التي تحصؿ عمييا مف تطبيؽ 

. النظرية تبعا لاختلبؼ التعريفات

ػ أف الحاجات الخاصة بالفرد متعددة ما بيف فسيكلكجية كنفسية كاجتماعية، كتختمؼ أىميتيا مف فرد 
. لآخر، كلتحقيؽ تمؾ الحاجات تتعدد أنماط التعرض لكسائؿ الإعلبـ كاختيار المحتكل

ػ تقكـ النظرية عمى افتراض أف استخداـ الفرد لكسائؿ الإعلبـ استخداـ متعمد كمقصكد كىادؼ، كالكاقع 
. يختمؼ في أحياف كثيرة عف ذلؾ، فيناؾ أيضا استخداـ غير ىادؼ

ػ تنضر البحكث التي تستند إلى نظرية الاستخدامات ك الإشباعات إلى كظائؼ كسائؿ الاتصاؿ مف 
منظكر فردم يستخدـ الرسائؿ الاتصالية، في حيف أف الرسالة الاتصالية قد تحقؽ كظائؼ لبعض الأفراد ك 

 1.تحقؽ اختلبلا كظيفيا لمبعض الآخر

 نشأة وتطور نظرية الاستخدامات والإشباعات.5.1

أكؿ مف كضعا لمبنة الأكلى في بناء مدخؿ الاستخدامات كالإشباعات، عندما كتب مقاؿ  يعد الياىك كاتز
 .1959عف ىذا المدخؿ عاـ 

كيمثؿ المدخؿ تحكؿ الرؤية في مجاؿ الدراسات الإعلبمية حيث تحكؿ الانتباه مف الرسالة الإعلبمية 
إلى الجميكر الذم يستقبؿ ىذه الرسالة، كبدؿ كانت في مفيكـ قكة كسائؿ الإعلبـ الطاغية الذم كانت تنادم 

 :بيا لنظريات المبكرة مثؿ 

عمى فكرة أف سمكؾ الأفراد يتحدد كفقا للآلية - كما أسمفنا-_نظرية الرصاصة السحرية كالتي تقكـ
شباعات لو رؤية مختمفة تمكف في إدراؾ أىمية الفركؽ لإالبيكلكجية المكركثة، لكف مدخؿ لاستخدامات كا

 .الفردية كالتبايف الاجتماعي عمى إدراؾ السمكؾ المرتبط بكسائؿ لإعلبـ

                                                           
. 216217.، ص2015، دار الحامد، عماف،الرأي العاـ ونظريات الاتصاؿ :مصطفى يكسؼ كافي-1
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 عممية معقدة، كترجع إلى عدة عكامؿ متشابكة منيا الإعلبـكتعد عممية استخداـ أفراد الجميكر لكسائؿ 
: خمفيات أفراد الجميكر الثقافية،الذكؽ الشخصي، سياسات الكسيمة كتكجياتيا، العكامؿ الشخصية كمنيا

أسمكب الحياة، السف، الدخؿ، مستكل التعميـ، النكع، نكعا لإشباع الذم يريد الشخص الحصكؿ عميو مف 
. التعرض لمكسيمة الإعلبمية كالمستكل الاقتصادم كالاجتماعي لمفرد

كبذلؾ ظير مفيكـ الجميكر النشط الذم حكؿ دراسة علبقة الجميكر بكسيمة الإعلبـ مف الإجابة عمى 
، لتعرؼ عمى أسباب تعرض الجميكر لكسائؿ الإعلبـ، كىك ما (لماذا)إلى الإجابة عمى سؤاؿ (ماذا)سؤاؿ

يعرؼ بدكافع المشاىدة كما أنيا تحاكؿ التعرؼ عمى الإشباعات التي يحققيا التعرض لكسائؿ الإعلبـ بالنسبة 
كقد تطكر مدخؿ الاستخدامات كالإشباعات بثلبث مراحؿ متميزة في تطكره يمكف يكمف تقسيميا  لمجميكر،

: زمنيا كالآتي

. (المرحمة الكصفية)مرحمة الطفكلة -1
. (المرحمة التطبيقية)مرحمة المراىقة -2
 1.(المرحمة التفسيرية)مرحمة البمكغ-3

الاتجاىات الجديدة في بحوث الاستخدامات والاشباعات . 6.1

: أدت الانتقادات التي كجيت لنظرية الاستخدامات كالإشباعات الى ظيكر اتجاىات جديدة مف أبرزىا

. اتجاه يدعك إلي ربط دكافع الاستخداـ كبأنكاع الإشباعات، كطبيعة المضمكف كطبيعة الكسيمة-1

اتجاه يدعكا إلى اىتماـ بتأثير العكامؿ الاجتماعية كالنفسية عمى تعرض الأفراد مثؿ المتغيرات -2
. الشخصية كالسياؽ الذم يتـ فيو التعرض كالنشاط الاجتماعي كالتفاعؿ الاجتماعي لمفرد

. اتجاه يدعكا لمربط بيف دكافع الاستخداـ كأنماط الإشباع-3
أىداؼ النظرية الاستخدامات والإشباعات .7.1

: تيدؼ نظرية الاستخدامات كالإشباعات إلى
  السعي إلى اكتشاؼ كيؼ يستخدـ الأفراد كسائؿ الاتصاؿ، كذلؾ بالنظر إلى الجميكر النشط الذم

 .يستطيع أف يختار كيستخدـ الكسائؿ التي تشبع حاجاتو كتكقعاتو

                                                           
 ،2011 القاه ة،  ا  الفك  الع  ي، ،[ط/ ]،    ب ة ظ  ات  لإع    تطب  اتها  : اط    لي الع  ، ن    اط  الع  -1

 .298-297.ص
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 شرح دكافع التعرض لكسيمة معينة مف كسائؿ الاتصاؿ، كالتفاعؿ الذم يحدث نتيجة ىذا التعرض. 
 1.التأكد عمى نتائج استخداـ كسائؿ الاتصاؿ بيدؼ فيـ عممية الاتصاؿ الجماىيرم 

: نموذج الاستخدامات والاشباعات. 8.1

 2"كاتز " نموذج 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

                                                           
-241ص .الدار المصرية المبنانية، القاىرة، ص ،الاتصاؿ ونظرياتو المعاصرة: عماد حسف مكاكم، ليمى حسيف السيد- 1

242 .
 
. 339.، ص2017عماف،دار أسامة ،مدخؿ لعموـ الاتصاؿ والإعلاـ:فضة عباسي بصمي،محمد الفاتح حمدم- 2
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 الاستخدامات والاشباعاتإسقاط نظرية . 9.1
حيث " أفلبـ العنؼ كالسمكؾ العدكاني لدل المراىقيف"كتتفؽ ىذه النظرية مع مكضكع الدراسة الحالية 

يتضح انو مف خلبؿ استخدامات تلبميذ ثانكية بكلاية جيجؿ لكسائؿ الإعلبـ بكؿ أنكاعيا كمشاىدتيـ المتكرر 
لأفلبـ العنؼ يترتب عميو القياـ بنفس السمككيات العدكانية المنبثة في 

. ىذه الأفلبـ مما يؤدم إلى اكتساب سمكؾ عدكاني،كيمارسو مع الآخريف لتمبية احتياجاتو كمطالبو
كىذا ما يؤكد أف كسائؿ الإعلبـ بكؿ أنكاعيا ليا تأثيرات عديدة عمى الأفراد كبشكؿ خاص عمى فئة 

المراىقيف باعتبار ىذه الفئة مازالت في مرحمة النضج كالتعمـ كالتككيف ككذلؾ الأكثر تأثر كتفاعؿ مع أفلبـ 
. العنؼ
نظرية الغرس الثقافي - 2

مفيوـ نظرية الغرس الثقافي . 1.2

ظيرت نظرية الغرس الثقافي في سبعينيات القرف الماضي كتذىب ىذه النظرية إلى أف المداكمة 
التعرض لمتمفزيكف لفترات طكيمة تنمي لدل الفرد اعتقادا أف العالـ الذم يراه عمى شاشة التمفزيكف ىك صكرة 

. متطابقة مع العالـ الكاقعي الذم يعيشو،كيعد جكرج جربنر أبرز المنظريف ليذه النظرية الإعلبمية

يمكف كصؼ عممية الغرس بأنيا نكع مف التعمـ العرضي الذم ينتج عف التعرض : مفيوـ الغرس
خاصة التمفزيكف حيث يتعرؼ مشاىدة التمفزيكف دكف كعي عمى حقائؽ لمكاقع (لكسائؿ الإعلبـ)التراكمي 

الاجتماعي لتصبح بصفة تدريجية أساسا لمصكر الذىنية كالقيـ التي يكتسبيا عف العالـ الحقيقي،كعممية 
الغرس ليست عبارة عف تدفؽ مكجة مف تأثيرات التمفزيكف إلى الجميكر المتمقيف،كلكنيا جزء مف عممية 

 1.مستمرة ديناميكية لمتفاعؿ بيف الرسائؿ كالسياقات 

ىك الإنماء الثقافي كيمكف كصؼ الإنماء بأنو " جيرنبر"مف خلبؿ تعريؼ : مفيوـ الغرس الثقافي
العممية التي تقكـ بيا الثقافة في مجتمع ما، كالثقافة ىي ذلؾ الكؿ المركب مف الفنكف كالعمكـ كالعادات 

كالتقاليد كالعمكـ كالفنكف كالديانة، كالقانكف كالميارة كالمغة، كالمكسيقى، كالسمكؾ، كيمكف كصؼ عممية الإنماء 

                                                           
. 165.، ص2015، دار الحامد، عماف،  الاتصاؿ الميارات والنظريات وأسس عامة:خضرة عمر المفمح-1
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أنيا نكع مف التعمـ العرضي بدكف كعي كتخطيط نتيجة التعرض لكسائؿ الاتصاؿ حيث يتعرؼ الفرد عمى 
 1.حقائؽ الكاقع الاجتماعي التي تصبح جزءا مف الصكرة الذىنية المككنة لديو

:  في عممية الغرس كىما كالآتيفي دراستو لمعلاقات لمفيوميف رئيسيف"جربر"كما ركز
:  كيتضمف ىذا المفيكـ بدكره مفيكميف أساسيفMain streaming  الاتجاه السائد :الأوؿ
 .سعى التمفزيكف لتقديـ رسالة إعلبمية ثابتة كمتجانسة بيدؼ جدب عدد كبير مف الجميكر -
تشارؾ الأفراد كثيفي المشاىدة لمتمفزيكف في الصكر كالمعتقدات العامة التي يغرسيا التمفزيكف كبالتالي  -

تتلبشى الاختلبفات الناتجة عف العكامؿ الاجتماعية في حيف يممؾ منخفض المشاىدة مف الجماعات نفسيا 
صكرا مختمفة عف ىذا الكاقع فعمي سبيؿ المثاؿ، فإف استجابات كثيفي المشاىدة ذكم التعميـ العالي كالدخؿ 

المرتفع تتشابو مع استجابات كثيفي المشاىدة مف منخفضي التعميـ كالدخؿ،كفي الكقت نفسو تتشابو مع 
استجابة منخفضي المشاىدة ذكل التعميـ العالي كالدخؿ المرتفع،كىك ما يعني أنيـ لا يشترككف في الاتجاه 

 .السائد المغركس مف خلبؿ التمفزيكف

 .Résonance الترديد (الرنيف) التضخيـ:الثاني

يعني مفيكـ التضخيـ أف تطابؽ ما يراه الأفراد في المكاد التمفزيكنية مع كاقعو الذم يعيشو يزيد مف 
تأثيرات الغرس بحيث يصبح الأفراد كأنيـ 

 Double Dose.2تعرضكا لجرعة مزدكجة  

: لقد ارتكزت نظرية الغرس الثقافي عمى مجمكعة مف المفاىيـ لعؿ أىميا

يقصد بو مدل شعكر المشاىديف أف المحتكل التمفزيكني يقدـ إلييـ معمكمات في العديد مف : التعمـ.1
المكضكعات مثؿ كيفية إقامة علبقات اجتماعية ككيفية حؿ المشكلبت حيث يمكف استخداميا في حياتيـ 

 3.اليكمية الحقيقية

                                                           
. 131.، ص2020، دمشؽ،  والاتصاؿالإعلاـ نظريات :كماؿ الحاج- 1
. 132. ، صالمرجع نفسو- 2
 العنؼ في تشكيؿ شخصية المراىؽ، دراسة مسحية عمى عينة أفلاـ دور مشاىدة :رزيقة بف حجا، فردكس بف الصغير-  3

 جامعة محمد خيضر بسكرة، كمية العمكـ الإنسانية ،بسكرة" قروؼد محـ" و"سعيد عبيد"مف تلاميذ البكالوريا لثانويتي 
 .17.، ص2020- 2019  كالاتصاؿ،الإعلبـكالاجتماعية، قسـ 
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يركز بصفة أساسية عمى الطريقة التي يتـ مف خلبليا تككيف المشاىدة لعلبقتو مع : التكحد.2
الشخصيات التمفزيكنية، كلا يعني أف يككف الشخص الذم يبني علبقة متآلفة كمتقاربة مع الشخصيات 

 (1). التمفزيكنية كاقعية بؿ كتشابييا مع بعض الشخصيات في العالـ الكاقعي الحقيقي

فروض نظرية الغرس الثقافي . 2.2

يختمفكف  (كثيفك المشاىدة)يتعرض الأشخاص الذيف يشاىدكف كميات ضخمة مف البرامج التمفزيكنية - 
قميمك )في إدراكيـ لمكاقع الاجتماعي عف أكلئؾ الذيف يشاىدكف كميات قميمة مف البرامج أك لا يشاىدكف 

 .(المشاىدة

أف الأفراد كثيفي المشاىدة بانتظاـ يميمكف إلى رؤية العالـ كما يصكره التمفزيكف مقارنة بغيرىـ ممف - 
. ىـ قميمي المشاىدة، فالعرض المتكرر يشكؿ الآراء كيبني المكاقؼ

 1.المشاىدة المتكررة تخمؽ ثقافة مكحدة لمحقيقة كالاعتقادات التي تكجد عمييا الأشياء في العالـ- 

يركز تحميؿ الغرس عمى تدعيـ استقرار المجتمع كتجانسو بحيث يعمؿ التمفزيكف عمى تحقيؽ - 
الاتجاىات الثقافية الثابتة كما يعمؿ عمى تنمية المفاىيـ كالسمككيات المتماسكة في المجتمع، 

تحميؿ مضمكف الرسائؿ الإعلبمية يقدـ علبمات لعممية الغرس إذ يفترض جربنر أف أسئمة المسح - 
المستخدمة في تحميؿ الغرس تعكس ما يقدمو التمفزيكف في رسائمو التمفزيكنية لجماعات كبيرة مف المشاىديف 

 2عمى فترات زمنية طكيمة مع الاىتماـ بالتركيز عمى قياس المشاىدة الكمية،

 .معينة المشاىدة لمتمفزيكف يتعرضكف لمصادر قميمككما أف النظرية الغرس الثقافي تفترض أف مف ىـ 
الانتقادات الموجية لنظرية الغرس الثقافي . 3.2

: تتمثؿ أىـ الانتقادات التي كجيت لنظرية الغرس الثقافي في النقاط التالية

ىناؾ متغيرات أخرل في عممية التأثير التمفزيكني عمى المشاىديف كلعؿ مف أىميا العكامؿ - 
الديمكغرافية 

                                                           
 .16.، ص2015 ،عماف، دار مكتبة الحامد،  الاتصاؿ الميارات والنظريات وأسس عامة:خضرة عمر المفمح- 1
عمى الأطفاؿ مف وجية نظر  (الرسوـ المتحركة)تأثير مشاىدة العنؼ في برامج الأطفاؿ التمفزيونية :حلب قاسـ الزعبي- 2

. 13.، ص2016أفريؿ  ،جامعة الشرؽ الأكسط،رسالة ماجستير في الإعلبـ،كمية الإعلبـ،والمدرسات(الأميات)أولياء الأمور 
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أف العلبقة بيف مشاىدة التمفزيكف كالغرس  "Hawkins &Pingrce"كبنجرم  كيرل كؿ مف ىاككنز- 
الثقافي عند مشاىديو يمكف أف ترجع إلى بعض محتكل مكاد أك برنامج التمفزيكني كلا تنطبؽ عمى البعض 

 1.الآخر مف البرامج

نو عند استخداـ القياس الثاني ليذه النظرية،فإف استخداـ الجمؿ كالعبارات غير أيؤكد بعض الباحثيف - 
لذا طالبكا باف تكتب ىذه العبارات بالصيغ المنطقية . المنفية قد تقكد الأشخاص إلى إعطاء إجابات متحيزة

. كالمكجبة معا

نو مف  أحيث  كجو البعض أيضا انتقادا لمعلبقة بيف التعرض لمتمفزيكف كالغرس الثقافي كالمشاىديف،- 
كماأف استجاباتيـ قد تككف  الممكف أف تتعرض المادة المقدمة إلى القمب كالتزييؼ مف قبؿ المشاىديف،

 لمنظكركبالتالي تصبح الأسس التي تبني عمييا مفاىيـ أبعاد العلبقة بيف المشاىدة كالتأثير طبقا  متحيزة،
 2.الغرس الثقافي مفاىيـ كأبعاد غير دقيقة 

متغيرات نظرية الغرس . 4.3

تعتمد ىذه النظرية عمى متغير رئيسي مستقؿ ىك طكؿ فترة مشاىدة التمفزيكف كقد قسـ الباحثكف ىذا 
: المتغير إلى ثلبثة مستكيات كالآتي

.  ساعات يكميا4كىي زيادة فترة مشاىدة التمفزيكف عف :  المشاىدة الكثيفة1

.  ساعات يكميا4ك2كىي فترة المشاىدة التي تتراكح بيف :  المشاىدة المتكسطة2

. كىي التي تقؿ مدتيا عف ساعتيف يكميا:  المشاىدة المنخفضة3

أما المتغير التابع الذم تقيسو تمؾ النظرية فيتمثؿ في إدراؾ المتمقيف لمكاقع المعاش بصكرة متشابية 
 3.لمصكر الرمزية المقدمة بالتمفزيكف

 
                                                           

. 157-156.ص.، ص[.ـ.د] ، 014 ، دار العالمية،ونظريات الإعلاـ  فمسفة:عبد النبي عبد الله الطيب- 1
. 157.نفسو، ص المرجع- 2
 كمية التربية النكعية،قسـ عمكـ الاجتماعية كالإعلبـ، ،جامعة المكفية،محاضرات في نظريات الإعلاـ :ىشاـ رشدل خير الله-3
. 190-189.ص. ص،[.س.د]
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كيفية تطبيؽ النظرية في الدراسة . 5.3

ف كتسعى الدراسة لتقديـ نماذج عف أفلبـ العنؼ المنتشرة في ىذه الآكنة الأخيرة التي يتعرض ليا المراىؽ
كمعرفة مدل تكجو المراىقيف كاندفاعيـ ليا،كالتي تؤثر  كيشاىدكنيا مف خلبؿ كسائؿ التكنكلكجيا الحديثة،

ككذلؾ التحكـ في العكامؿ .كالحجـ  تعرضيـ كأنماط مشاىدتيـ، كدكرىا في عممية الغرس عمى سمككياتيـ،
ثر كبير في حدكث أالعينة كالفئة العمرية كالنكع كالشعبة كالحالة الاجتماعية كما أف ليا : الديمغرافية مثؿ

ثر العكامؿ الكسطية مثؿ تأثيرات المشاىدة كالتأثير عمى السمكؾ العدكاني الرمزم أعممية الغرس كمعرفة 
. مع قياس حجـ التعرض ك مشاىدة كتأثير أفلبـ العنؼ مف خلبؿ الإقباؿ عمييا كالمادم كالفظي،

مف أسباب اختيار نظرية الغرس الثقافي . 6.3

 المعاني كالأفكار كالإدراكات كالمعتقدات كالصكر الرمزية كأخذتجمع ىذه النظرية بيف كثافة التعرض 
 حكؿ ىذا العالـ الذم نعيش فيو كالذم تقدمو كسائؿ الإعلبـ كالتكنكلكجيات الحديثة بعيدا عف الكاقع الحقيقي،

. كىذا عنصر ميـ في الدراسة

كما تيتـ  تعد نظرية الغرس الثقافي إحدل النظريات التي قدمت مبكرا لدراسة تأثيرات كسائؿ الإعلبـ،
حيث أف كمييما عممية تعمـ كتعميـ كتربية تقكـ عمى التفاعؿ  .1بالتأثير التراكمي طكيؿ المدل لكسائؿ الإعلبـ

الاجتماعي بيف الفرد كالكسائؿ التعميمية كالتثقيفية الأخرل كتيدؼ إلى اكتساب الفرد اتجاىات كسمككيات 
كليا دكر كبير في مساعدتو في   ،2مناسبة لدكره الاجتماعي كبالتالي تمكنو مف مسايرة جماعتو كالتكافؽ معيا

. بناء شخصيتو كذاتو كىذا ما سكؼ نتطرؽ إليو مف خلبؿ دراستنا

  

                                                           
، 2020  الجزائر،، جامعةالطفؿ مشاىدة العنؼ في التمفزيوف عمى تعزيز السموؾ العدواني لدى  تأثير:طالةلامية - 1

. 252-251. ص.ص
. 21.المرجع السابؽ،ص:  الصغيرحجا، فيردكسرزيقة بف - 2
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 خلاصػػػة

تـ التطرؽ إلى مكضكع الدراسة حكؿ أفلبـ العنؼ كالسمكؾ العدكاني لدل المراىقيف، كطرحنا مجمكعة 
مف التساؤلات سنحاكؿ الإجابة عنيا في الجانب الميداني لمدراسة، كأيضا قمنا بكضع بعض المفاىيـ المتعمقة 

 .بالسمكؾ العدكاني، كعرض بعض الدراسات التي سبؽ ليا التطرؽ لمثؿ ىذه الدراسة كدراسة أحد متغيراتيا
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أفلاـ العنؼ : المبحث الأوؿ
 تمييد

 ماىية العنؼ: أولا 
 تعريؼ العنؼ: المطمب الأكؿ -
مظاىر العنؼ : المطمب الثاني -
أسباب العنؼ : المطمب الثالث -
النظريات المفسرة لمعنؼ : المطمب الرابع -
 أفلاـ العنؼ : ثانيا
تعريؼ أفلبـ العنؼ : المطمب الأكؿ -
نشأة أفلبـ العنؼ :المطمب الثاني -
أنكاع أفلبـ العنؼ : المطمب الثالث -
خصائص أفلبـ العنؼ : المطمب الرابع -
 مضاميف أفلبـ العنؼ: المطمب الخامس -
 نماذج عف أفلبـ العنؼ: المطمب السادس -

 خلاصة
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تمييد 

يعد العنؼ سمككا انحرافيا مكتسبا، كظاىرة اجتماعية مثيرة لمقمؽ تزداد يكما بعد يكـ، كتتعدد مظاىرىا 
 كقد ازدادت ظاىرة العنؼ بشكؿ ممحكظ في ىذه الآكنة .أشكاليا، كالعكامؿ الكامنة كراء ظيكرىا كاستفحاليا

 .محميا كعالميا، حيث أصبحت تنتشر في كؿ المجتمعات

كمف بيف أسباب العنؼ كالممارسات العنيفة التي تظير عند الناس بصفة عامة كالمراىقيف بصفة 
خاصة، ما يعرض في التمفزيكف أك مختمؼ المكاقع مف أفلبـ ذات المحتكل غير المناسب حيث تحتكم عمى 

في نفسية المراىؽ، فعند مشاىدتو لمثؿ ىذه الأفلبـ تضعؼ لديو  مشاىد العنؼ المختمفة كتترؾ أثرا سمبيا
 .شخصيتو، كيكتسب سمككيات عدكانية عنيفة

كقد تطرقنا في ىذا الفصؿ إلى العنؼ مف خلبؿ التعريؼ بو كتبياف مظاىره كأسبابو كذلؾ النظريات 
المفسرة لمعنؼ، بعد ذلؾ تطرقنا لمكضكع أفلبـ العنؼ التي تعتبر مف أحد الأسباب التي تجعؿ مف شخصية 

. المراىؽ عرضة لمعنؼ كالسمكؾ العدكاني
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ماىية العنؼ - أولا

 تعريؼ العنؼ: المطمب الأوؿ

العنؼ مف سمات الطبيعة البشرية يتسـ بو الفرد كالجماعة،ينشأ غالبا حيف يكؼ العقؿ عف قدرة الإقناع 
فالعنؼ يعرؼ بأنو ضغط جسمي أك معنكم يأخذ .أك الاقتناع، حيث يمجأ الإنساف عندىا لتأكيد كفرض ذاتو

. طابعا فرديا أك جماعيا ينزلو الإنساف بقصد السيطرة كالتدمير

يمكننا تحديد مفيكـ العنؼ بأنو استجابة سمككية تتميز بطبيعة انفعالية شديدة تنطكم عمى انخفاض في 
ممارسة القكة أك الإكراه ضد الغير عف قصد، يؤدم عادة إلى التدمير أك  فيك. مستكل البصيرة كالتفكير

 1. أك الضرر المادم كغير المادم بالنفس أك الغيرإلحاؽ الأذل

بأنو إساءة استخداـ القكة أك القكة التي تضر  تذىب منظمة الصحة العالمية لتعريؼ العنؼ بصكرة عامة
لمقكة، سكاء كانت لفظية، مكتكبة،   بمعنى مظير مف مظاىر الاستعماؿ المفرط.بالآخريف معنكينا أك جسدينا

. جسدية، نفسية أك حتى جنسية، تمارس عف قصد بشكؿ مباشر أك غير مباشر مف قبؿ فرد أك مجمكعة
تتجمى في إيذاء، جرح أك قمع أم شخص مف خلبؿ الاعتداء عمى السلبمة  حيث تخمؼ ىذه الممارسة تأثيرا

 2.أم كائف حي آخر أك التعدم عمى الحقكؽ كممكية الغير أك الصحة النفسية أك البدنية لشخص ما أك

: يمكف تحديد العنؼ في النقاط الآتية

  الإيذاء الجسدم عف عمد عمى نحك يحدث ضررا أك أذل كما يقتضي مف سكء معاممة
النفس أك الغير؛ 

 نتياؾ معيف؛ إالتدمير بالذات أك الأشياء جراء  الضرر أك إلحاؽ الأذل أك
 يعتبر العنؼ فعلب مدمرا؛ 
 أك التعبير العنيؼ مف خلبؿ سمكؾ معيف؛  يقتضي العنؼ الشعكر
  3. معينةلاعتباراتيمكف تحديد الإجراءات الخاصة بالعنؼ لكنيا تبقى صعبة 

                                                           
 .20.، ص2009، مؤسسة طيبة لمنشر كالتكزيع، القاىرة، العنؼ ضد الأطفاؿ:عبد الحميد محمد عمي- 1

2
 -Daniel Leclerc ] et all. [ : La Violence laisse des traces. Il faut s’ en occuper, Québec, Centre des syndicats du 

Québec, 2012, P.7  
 21.المرجع السابؽ، ص: عبد الحميد محمد عمي-  3
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العنؼ في المغة   

. يأتي مف فعؿ عنؼ بو كعميو أم أخذه بشدة كقسكة كآلامو

 غير مشركع أك غير مطابؽ لمقانكف استخداما ىك استخداـ الضغط أك القكة الاجتماعيةفي معجـ العمكـ 
 1.مف شانو التأثير عمى إرادة فرد ما

: يدؿ عمى خلبؼ الرفؽ، قاؿ الخميؿ: أف العُنؼَ  (مقاييس المغة)جاء في معجـ 

كمف باب التعنيؼ، كىك . ذا لـ يرفؽ في أمرهضد الرفؽ، تقكؿ عَنُؼَ يَعنُؼُ عُنْفنا فيك عَنِيؼ إ: العُنؼَ 
 2.التشديد في المكـ

التعريؼ الإجرائي 

التي يقكـ بيا الفرد أك مجمكعة مف الأفراد كالتي تمحؽ المنحرفة  العنؼ بأنو جميع السمككيات يعرّؼ
: يتمثؿ عمى سبيؿ المثاؿ في. سكاء كاف جسديًّا، نفسيًّا أك لفظيًّاالأذل بالغير

 جرائـ القتؿارتكاب  
 لفظيا، جسديا، : الإعتداء عمى الغير بغير حؽ بصكر مختمفة... 
 عنؼ العصابات 
 الإرىاب الذم ترتكبو جماعات الكراىية كالعنصرية 
  لأسباب سياسية كالنزاع المسمح أك الإرىاب الذم يشارؾ فيو استخداموالعنؼ السياسي عند 

 رجاؿ العصابات أك القكات شبو العسكرية
  العنؼ الإقتصادم عندما يخدـ الإعتبارات الإقتصادية مثؿ الإرىاب مف قبؿ عصابات

 المخدرات
 الإستبعاد كالإقصاء الاجتماعي لمفقراء. 

 

                                                           
1
، 2008، جامعة نايؼ لمعمكـ الأمنية، الرياض، العنؼ لدى الشباب الجامعي :تياني محمد عثماف ،عزة محمد سميماف-  

 .12.ص
2
 .184.، ص2، مجمد 1995، دار الكتب العممية، لبناف، لساف العرب :أبك الفضؿ جماؿ الديف بف مكرـ بف منظكر-  
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العنؼ  مظاىر: المطمب الثاني

تتخذ ظاىرة العنؼ أشكالا متعددة، فقد تككف عمى نمط إساءة لفظية،جسدية، جنسية، نفسية، قانكنية، 
. مجتمعية كصحية

 (المادي)العنؼ الجسدي 

يككف باستخداـ القكة الجسدية المتمثمة في اليجكـ ضد الآخر كذلؾ عف طريؽ استعماؿ أعضاء مف 
حيث يخمّؼ أثارا بادية لمعياف تظير .الجسـ كالأسناف، الأيدم، الرأس، استخداـ آلة حادة أك حتى السلبح

لحاؽ الضرر ليصؿ إلى حد القتؿ أك إيذاء .عمى جسد المعتدل عميو كتككف عكاقب ىذا السمكؾ إيقاع الألـ كا 
الذات، كقد جاء في مقدمة ابف خمدكف أف استعماؿ العنؼ كالقسكة مع الأطفاؿ تعكّد عمى العنؼ كاليركب مف 
المسؤكلية كالبعد عف تكاليؼ الحياة،فاستعماؿ الشدة كالمعاممة بالقير حسب ابف خمدكف تجعؿ الإنساف عاجزا 

 1.كغير قادر عف الدفاع عمى شرفو كأسرتو بسبب غياب الحماسة كالحمية لديو

 (المعنوي)العنؼ المفظي 

يعد الأكثر ذيكعا كانتشارا، حيث يعتبر مف أشد أنكاع العنؼ خطرنا عمى الصحة النفسية للئنساف 
فعمى الرغـ مف أنو لا يترؾ آثارا مادية كاضحة، فو كيقؼ عند حدكد الكلبـ كالإىانات عف . كخاصة الأطفاؿ

طريؽ النعت بألفاظ بذيئة، عدـ إبداء الاحتراـ، إذ يككف ذلؾ عف طريؽ الاستفزاز كالاستيزاء كالتيديد 
كالإذلاؿ كالشتـ كالتحقير كالإىماؿ كالتحرش الجنسي، إلا أنو يمحؽ الأذل كيؤدم إلى تدمير الشعكر بالكرامة 

 2.الذاتية لمفرد مما ينمي لديو الشعكر بالذؿ كالعار

العنؼ الجنسي 

يعتبر مف أخطر أنكاع العنؼ الذم قد يتعرض لو الإنساف بسبب ما يخمّفو مف آثار نفسية عميقة،عمى 
يعرّؼ بأنو لجكء . الرغـ مف أنو لا يترؾ آثارا بارزة لمعياف فيك في كثير مف الأحياف يبقى طي الكتماف

                                                           
، 2007 ، مؤسسة الكراؽ لمنشر كالتكزيع، عماف،العنؼ المدرسي بيف النظرية والتطبيؽ :زيادة أحمد رشيد عبد الرحيـ- 1

 .20.ص
 .703.، ص1984، 1.، دار النيضة لمنشر، بيركت، جالمقدمة :عبد الرحمف بف خمدكف- 2
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الجاني إلى استخداـ قكتو أثناء ممارستو لمجنس مع الطرؼ الآخر دكف مراعاة الكضع الصحي أك النفسي، 
 1.كيككف عادة بالاغتصاب دكف مراعاة قكاعد الخمؽ كالديف

العنؼ الأسري 

أكثرىا  يعد أيضا مف أكثر أشكاؿ العنؼ شيكعا كانتشارا في العديد مف المجتمعات فيك يصنؼ بأنو
ففي . حيث تكضح الدراسات الأمريكية أف الكثير مف ضحايا القتؿ قتمكا بكاسطة أفراد مف أسرىـ. خطكرة

 زكج في الكلايات المتحدة الأمريكية تبيّف أف كثيرا مف النساء اللبتي 200دراسة شراكس كزملبئو لأكثر مف 
ارتكبف جرائـ القتؿ تعرضف لأشكاؿ العنؼ البدني أثناء حياتيف الزكجية، فقمف بذلؾ دفاعا عف أنفسيف ضد 

يطاؿ الأبناء أيضا، فالأطفاؿ يتعرضكف لمعنؼ،  عمى ذلؾ فقط إنما فالعنؼ الأسرم لا يقتصر. الزكج

ف ضرب الأطفاؿ المؤذم يتزايد بصكرة كاضحة، . الإساءة، العقاب القاسي كالتيديد مف طرؼ أكليائيـ كا 
فقد كشفت الدراسات عمى كجكد أشكاؿ عديدة مف الضرب كالإيذاء بيف الزكجيف، أحدىما نحك الآخر أك نحك 

 2.الأبناء، أك مف قبؿ الأبناء نحك الكالديف أك الإخكة فيما بينيـ

 فالتقارير ،في الشكارع كذلؾ بيف الأفراد إف السمكؾ العنيؼ لا يقتصر عمى الأسر فقط، إنما يظير
الرسمية في كافة دكؿ العالـ تشير إلى تزايد معدلات الجريمة التي تحدث في الشكارع سنكيا كالسرقة، الإكراه، 

 3.الاغتصاب، الخطؼ، الحجز كالتعذيب

العنؼ السياسي 

يتجمى في الشعكر بالمراقبة الدائمة كالخكؼ مف المشاركة في المظاىرات كالانتخابات كالمطالبة بالحقكؽ 
كالخكؼ مف الانتماء إلى الأحزاب السياسية، كالحرماف مف العمؿ في المجاؿ السياسي كعدـ إعطاء رأم 

 4.سياسي، كالقمع السياسي، كأيضا العنؼ الجسدم أثناء عممية الاعتقاؿ

 

                                                           
، 2009، عالـ الكتب الحديث، عماف، العنيؼ والمرأة المعنفة العنؼ الأسري سوسيولوجية الرجؿ: محمد منير كرادشة-  1
 .31.ص

 .36.، ص2008، مكتبة الأنجمك المصرية،القاىرة، العنؼ المدرسي الأسباب وسبؿ المواجية: الخكلي سعيد محمكد-  2
. 39.، ص2009،مؤسسة الكرؽ لمنشر كالتكزيع، عماف، العنؼ المدرسي بيف النظرية والتطبيؽ: معتز سيد عبد الله-  3
 .42.المرجع السابؽ، ص: محمد منير كرادشة -4
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العنؼ في المدارس 

تزداد معدلات العنؼ المدرسي في معظـ دكؿ العالـ مثؿ الكلايات المتحدة الأمريكية كبريطانيا كالياباف 
كغيرىا مف الدكؿ الصناعية الكبرل، كما أنو لا يختمؼ كثيرا في الدكؿ العربية عمكما بيف طلبب الجامعات 
كالمدارس سكاء داخميا أك خارجيا نظرا لما أكدتو بعض الدراسات التي أجريت في ىذا الجانب فضلب عف 

 .كجكد مؤشرات عمى ارتكاب طلبب المدارس لبعض الجرائـ كالقتؿ العمد كالضرب

العنؼ في التمفزيوف 

يعتبر التميفزيكف مف أكبر النكافذ كأفضميا التي يطؿ منيا الفرد عمى عكالـ العمـ كالمعرفة كأسرار الككف، 
حيث يذىب الكثير لكصؼ . أىـ الكسائؿ الكاشفة لمعمميات العنيفة في شتى أنحاء العالـ لكنو يعد أيضا مف

 مشاىدة التميفزيكف بأنيا سمكؾ سمبي، فالفرد يجمس لفترات طكيمة أماـ الشاشة كيستسمـ ليا كلا يقدـ عملب
ف. إيجابيا مثؿ ىذا التعرض السمبي لممضمكف التمفزيكني يخمؽ شخصيات سمبية، كالحقيقة أف كثيرا مف  كا 

 .أفلبـ السينما كالتميفزيكف ليا تأثير فعاؿ عمى سمكؾ الأحداث الإجرامي كخاصة في محيط جرائـ العنؼ

حكؿ التأثير الإعلبمي أسفر عف اعتقاد كاسع بيف الباحثيف  إف أكثر مف نصؼ قرف مف البحث العممي
يتمثؿ في أف التعرض المكثؼ لمعنؼ مف خلبؿ كسائؿ الإعلبـ يساىـ في انتشار السمكؾ العنيؼ في 
المجتمع، كما أف لمتمفزيكف دكر كبير في تجسيد مبادئ العنؼ كالإرىاب خصكصا بعد الانتشار اليائؿ 
لمفضائيات كسيطرة الإعلبـ الغربي عمى أغمب ىذه القنكات الفضائية مباشرة أك عف طريؽ كثرة الإنتاج 

صكرة لا يككف للئعلبـ الغربي يد  ركبكرتاجا أك فلب تكاد تشاىد خبران،. للؤفلبـ كالمسمسلبت كالبرامج الإخبارية
فييا كنادرا ما يخمك البرنامج التمفزيكني العاـ مف مسمسؿ أك فيمـ تـ إنتاجو في استكديكىات ىكليكد مف أشكاؿ 

. العنؼ المختمفة

: فمف خلبؿ تحميؿ مستكل مشاىد العنؼ في التميفزيكف، نجد أف ىناؾ

 5،أحداث عنؼ في الساعة عمى الأقؿ  
  يرتفع المعدؿ مف20 إلى 25 حدثان في الساعة في البرامج كالأفلبـ المكّجية لممراىقيف 

فحسب جكرج جيربنر كىك أحد الخبراء في .كالأطفاؿ في أفلبـ الكارتكف، خاصة يكـ السبت صباحان 
 1:مجاؿ دراسات التميفزيكف كانعكاساتو عمى المراىقيف كالأطفاؿ

                                                           
1
 .36.سابؽ، صاؿمرجع اؿ :الخكلي سعيد محمكد-  
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  أف كثيفي مشاىدة التمفزيكف ينمك لدييـ اعتقاد أف العالـ مف حكليـ ىك عالـ كضيع يغرس
 العنؼ الذم يشاىدكنو عمى الشاشة،

  يتكّلد لدييـ شؾ مرضي في البيئة التي يتكاجدكف فييا، فيي لـ تعد أمنة كيفقدكف ثقتيـ في
 .الناس

جيربنر أف قكة التمفزيكف تقكـ عمى المحتكل الرمزم المقدـ في الدراما التي تعرض بصفة  يرل
مستمرة، فالتمفزيكف يسيطر عمى بيئتنا الرمزية، لذلؾ فيك يعتبر أف العنؼ أبسط كأسيؿ الطرؽ الدرامية 

 1.المستخدمة

 أسباب العنؼ: المطمب الثالث

ذكر بعضيا كالتي تزيد مف درجة العنؼ نحاكؿ تسيـ عكامؿ كثيرة في رفع درجة العنؼ في المجتمع، س
، كتضافرىا يزيد مف عند الفرد كتؤثر عميو لأنيا تسيـ بدرجة أكبر مف غيرىا في ترسيخ السمكؾ العنيؼ لديو

 .شدة العنؼ الذم يشيده المجتمع

العوامؿ الذاتية . 1

: كىي عكامؿ تجد مصدرىا في الفرد ذاتو، كمف أىميا

 تزايد الشعكر بالإحباط ،
 ،ضعؼ الثقة بالنفس 
 2،حساسية مرحمة البمكغ كالمراىقة 
 ،الاضطرابات النفسية كالانفعالية كضعؼ الاستجابة لممعايير الاجتماعية 
  الرغبة في التحرر مف السمطة الضاغطة لمكبار كالاستقلبؿ عنيـ، كالتي تكبح تحقيؽ
، رغباتيـ
 عجز الفرد كعدـ مقدرتو عمى مكاجية المشاكؿ التي يعاني منيا ،
  ،الرغبة في الحصكؿ عمى ممنكعات، محرمات أك أشياء يصعب تقبميا

                                                           
. 38.المرجع السابؽ، ص: محمد سعيد الخكلي-  1
، الجمعية العامة لحماية مواجيتو الجمعيات الأىمية في  الأثر الذي يولده العنؼ عمى الأطفاؿ ودور:السنكسي نجاة- 2

 .5.ص ،2002 الإسكندرية، :الأطفاؿ



 الفصؿ الثاني                                                         الإطار النظري لمدراسة
 

48 
 

 ،عجز الفرد عف إقامة علبقات اجتماعية صحية 
 الشعكر بالفشؿ أك الحرماف مف العطؼ،
  ،عدـ قدرة الفرد عمى التحكـ في دكافعو العدكانية
 حيث تكجد علبقة مطردة بينيما، .ارتفاع نسبة الأنا فالعنؼ ىك صكرة الأنا كالأنانية في الفرد

فكمما زادت الأنا زاد العنؼ، فالتيمة الشخصية مثلب كالكصؼ بالنذالة،التحقير أك التقميؿ مف شأف 
 تتكاجد عكامؿ كمحفزات تستيقظ لدل أكؿ ،فحينالآخر تعتبر عكامؿ تزكي الأنا العدكانية عند الفرد

 .1دافع باتجاه العنؼ كالسمكؾ العنيؼ

 :الإدماف عمى المخدرات. 2

 اضطرابات نفسية  مفيعد الإدماف عمى المخدرات مف الأسباب التي تؤدم إلى العنؼ، فالمدمف يعاني
عدـ القدرة عمى التكيّؼ مع الكاقع، الشعكر بعدـ الاطمئناف، القمؽ كالاضطراب النفسي التي : كثيرة مف بينيا

إلى  فكما سبؽ ذكره فإف ىذه الاضطرابات مف العكامؿ التي قد تؤدم إلى العنؼ، إضافة.تدفعو إلى الإدماف
أف كثرة تناكؿ المشركبات الكحكلية تؤدم إلى التأثير عمى سمكؾ المتناكؿ بحيث يعرض نفسو لمخالفة النظـ 

 .فكالقكاني

: ضعؼ الوازع الديني. 3

الديف ييذب السمكؾ كيقكيو، فيك يكسب الفرد قيما رفيعة تنيى عف السمككات المنحرفة كالتي مف بينيا 
حيث أنو يغرس في الفرد قيـ الإيثار، الحب، التسامح، الرفؽ كالرحمة ككميا قيـ تباعد تماما بيف الفرد .العنؼ

أبك الخير )فقد أثبتت دراسات عديدة كدراسة . كالعنؼ الذم يقكـ عمى الأنانية كجكىره مضاد لمرحمة كالتسامح
حيث أف التعاليـ الدينية تزرع .أف الانحراؼ كالعنؼ يزيداف كمما قمت ممارسة الفرد لمفركض الدينية (كالعصرة

 2 .في نفس الفرد قكاعد الأخلبؽ،تحثو عؿ السمكؾ الشريؼ كتبعده عف دركب العنؼ كالانحراؼ

 قد تككف الأسرة كذلؾ منشأ سمكؾ العنؼ كدافعا لممارسة العنؼ، فمف بيف أسباب :التنشئة الأسرية. 4
: سمكؾ العنؼ التي ترجع إلى الأسرة

                                                           
 .5.صسابؽ، اؿمرجع اؿ :السنكسي نجاة- 1
دراسة ميدانية بمتوسطة محمود بف )وعلاقتيا بالعنؼ المدرسي المراىقيف تأثير البرامج التمفزيونية عمى :فتحي القصير- 2

، 2016-2015 الأغكاط، ، مذكرة  مقدمة لنيؿ شيادة الماستر، قسـ عمـ الاجتماع كالديمغرافيا، جامعة(الأغواط عمر
 .78.ص
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  ،تفكؾ الركابط الأسرية
  ،تدليؿ الكالديف الزائد
 ،القسكة الزائدة مف الكالديف 
 إىماؿ الأسرة للؤبناء كعدـ متابعتيـ،الضغكطات الاقتصادية .

 المدرسة. 5

: حيث تكجد أسباب كثيرة لمعنؼ تعكد إلى المدرسة مف بينيا

أسباب ترجع إلى المدرسيف . 1.5

مثؿ غياب القدكة الحسنة، عدـ الاىتماـ بمشكلبت التلبميذ،غياب التكجيو كالإرشاد، ضعؼ الثقة في 
. المدرسيف، المكـ المستمر مف قبؿ المدرسيف

أسباب ترجع إلى مجتمع المدرسة . 2.5

تتمثؿ في ضعؼ المكائح المدرسية، عدـ كفاية الأنشطة المدرسية، كثرة تعداد التلبميذ في الفصكؿ 
 1.الدراسية

 حالة الحي والمسكف. 6

دكرا ميما في التنشئة الاجتماعية، فالحي الذم تتكافر فيو قيـ اجتماعية، كخدمات لتغذية  يكتسي الحي
شباع الحاجات كالرغبات يمثؿ حيا سكيا كيييئ لمفرد جكا يكسبو الشعكر باحتراـ النظاـ كالقانكف  ىذه القيـ، كا 

فكثير مف الدراسات ربطت بيف طبيعة الحي . كالبعد عف السمككيات المنحرفة، كمف بينيا السمكؾ العدكاني
الذم درس تأثير الحي عمى خمسة أخكة  (شك)كأثره عمى سمكؾ المقيميف فيو، كمف أىـ ىذه الدراسات دراسة
الحي الذم سكنكا فيو بأنو منطقة جنح  (شك)أشقاء كانكا معركفيف بتاريخيـ الإجرامي الطكيؿ كقد كصؼ 

ضفاء  ، كا  تكفرت فيو أسباب عدـ التنظيـ الاجتماعي، كتشجيع السمكؾ الإجرامي عف طريؽ احتراـ المجرـ
 (الطخيس)كقد كصؼ. ىؤلاء المجرميفأنتجتطابع الرجكلة كالبطكلة عميو، مما جعؿ ىذا الحي بيئة فاسدة 

 :ما تككف مصدرا لمجنكح إلى العنؼ الأحياء التي غالبا

 المزدحـ كسكانو فقراء كالذم تنتشر فيو الرذيمة الحي. 
                                                           

. 79.سابؽ، صاؿمرجع اؿ :فتحي القصير- 1
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 الفقير جدا بحيث تصبح السرقات البسيطة جزءا مف الحياة اليكمية الحي. 
 المغمؽ طبيعيا كالذم تكجد فيو فكارؽ طبيعية الحي. 
 الذم يعيش فيو غير المتزكجيف كمف سماتو الخميط السكاني غير المتجانس الحي. 
 الذم تكثر في سكانو الأقميات المتميزة الحي. 
 الذم تكثر فيو الجرائـ الجنسية كطرؽ الابتزاز الحي. 
 الحي النائي، كىذا عادة ما يككف أقرب إلى الريؼ، كيككف مناسبا لاختفاء المجرميف .

كتختمؼ درجة العنؼ كأنكاعو بيف المقيميف في المدينة، كبيف مف يقيـ في الريؼ أك البادية، كيربط 
الكثير مف العمماء كالباحثيف بيف التمدف كالسكف بالمدينة كازدياد جرائـ كحالات العنؼ، كيرجع البعض السبب 
في ىذه الزيادة إلى كثافة عدد السكاف في ىذه المناطؽ كطبيعة الحياة في المدينة كالتي مف شأنيا أف تيسر 

لمخارجيف عمى القانكف سبؿ التيرب مف رجاؿ الشرطة كالاختفاء عف أعيف السمطات، كما أف الشباب يجد في 
 .المدينة أبكابا كثيرة لميك غير البرمء، كقضاء أكقات الفراغ بطريقة يأباىا القانكف كالنظاـ

كيظير مما سبؽ أف المدينة الحضرية كبنيتيا الاجتماعية بما يسكدىا مف عادات كتقاليد كسمككيات، 
كتركز السكاف كسكء تكزيعيـ بيا بتركزىـ في مناطؽ معينة عمى حساب المناطؽ الأخرل، كؿ ذلؾ يؤدم إلى 
اختلبؼ القيـ كالعادات السائدة كضعؼ الترابط الاجتماعي، كحالات الضبط الاجتماعي، ككؿ ىذه العكامؿ 

 1.لمعنؼ تجعؿ الحياة في المدينة ذات أثر في التحفيز

أشارت معظـ الدراسات كالأبحاث التي تناكلت مكضكع الرفاؽ كعلبقاتيـ بالانحراؼ إلى أف  :الرفاؽ.7
 كانكا عمى علبقة بأصدقاء آخريف الإصلبحيةمعظـ المنحرفيف المقبكض عمييـ كالمكدعيف في المؤسسات 

 .منحرفيف

 :لخص السنكسي أسباب سمكؾ العنؼ التي ترجع إلى الرفاؽ في

 .زعة إلى السيطرة عمى الآخريففاؿ

 .الشعكر بالفشؿ في مسايرة الرفاؽ

 .اليركب المتكرر في المدرسة

                                                           
 .80.ص ،المرجع السابؽ: فتحي القصير- 1
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 1بالرفض مف قبؿ الرفاؽ الشعكر

تخترؽ الجدراف الآمنة رغما عنيا ببثيا المسمكـ لمعنؼ   بعد ظيكر الفضائيات التي:وسائؿ الإعلاـ.8
في تعميـ السمككيات العنيفة كانتشارىا في المجتمعات،  الإعلبـبأشكالو كمظاىره المختمفة، زاد تأثير كسائؿ 

كقد أشار عبد العاؿ . كيبمغ التأثير أشده عمى الأطفاؿ كالمراىقيف بحكـ طبيعة المرحمة العمرية التي يعيشكنيا
 عمى الأطفاؿ السينما لمتعرؼ عمى تأثير اليكنسكك الميدانية التي قامت بيا منظمة الأبحاثالى نتائج 

مشاىدة العنؼ المتمفز قكت نزعة العنؼ لدل الأطفاؿ كحرضتيـ عمى اف كالمراىقيف كالتي تمثمت في 
لى البرامج العنيفة، إف المشاىدة المستمرة  إاخراجيا كتجميتيا، كاف ذكم المزاج العدكاني مف الأطفاؿ ينجذبكف 

 يؤدم عمى المدل الطكيؿ إلى تبمد الإعلبـلمعنؼ كالقسكة في كسائؿ 

الإحساس بالخطر،كالى قبكؿ العنؼ ككسيمة استجابة لمكاجية بعض الصراعات أك ممارسة السمكؾ 
 2.العنيؼ ذاتو

الفقر ىك ثمرة الظركؼ المعيشية غير المتكازنة في  (الفقر كالغنى) :الاقتصادية للأسرة الحالة.9
معيشتيا كدخميا كعمميا كما يزيد عدـ تكازنيا عيش الفقراء في المدف الصناعية كالحضرية التي تستقطب 

ف ىذه المدف تضـ مستكييف متناقضيف مف المعيشة فضلب عف أيعني   رؤكس الأمكاؿ كفاقدييا، كىذاأصحاب
 لانتشار الجرائـ أماكفكجكد البطالة كالمتقاعديف عف العمؿ، ككؿ ذلؾ يجعؿ مف مناطؽ سكف الفقراء 

 3.كالانحرافات السمككية بأنكاعيا المختمفة

 نفسية سمبية خطيرة كالانفصاـ العقمي الاكتئاب المزمف كالذم إفرازات تؤدم البطالة إلى :البطالة.10
يسبب اليأس كالانعزالية، كعدـ القدرة عمى العمؿ كالإنتاج، كما تؤدم البطالة إلى خمؽ الشخصية العدكانية 

، كتؤيدىـ الإحصاءات الجنائية عمى مستكل العالـ، الإجراـ العديد مف عمماء أشاركقد  . المضادة لممجتمع
أف كثيريف مف مرتكبي جرائـ العنؼ لا ينتمكف فقط إلى أسر متدنية الدخؿ الاقتصادم بؿ كيعانكف ايضا مف 

 كعمماء الكقاية مف الجريمة دكر مشكمة البطالة في أمنوكقد عرؼ المجتمع كالقائمكف عمى  .حالة البطالة
 كالسلبمة، كمف ضمف الأمفجية مف ناحية ذيعرؼ ببرامج الكقاية النمك تنامي حالة العنؼ، فتـ المجكء لما
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برامج الكقاية التي قامكا بيا اختيار فئات خاصة مف الشباب لمتعامؿ معيـ كتطبيؽ البرامج الكقائية عمييـ منذ 
 :كضمف ىذه الفئات. البداية

 .الشباب العاطؿ عف العمؿ -

 .ف دراسياكف كالمتخمؼركالشباب المستيت -

 . الصيؼإجازاتالشباب كالأحداث الذيف ليس لدييـ شيء يفعمكنو في -

 .الشباب كالأحداث المعركفيف بالجنكح كالتسكع كالجريمة -

كاف  . عكامؿ متعددة كمعقدة كمتشابكةأنياكيظير منيا . تمؾ ىي أىـ العكامؿ المؤدية إلى الانحراؼ
 1. السمكؾ الانحرافي، أكثر مف بعضيا الآخرأحداثلبعضيا تأثيرا عمى 

 النظريات المفسرة لمعنؼ:  المطمب الرابع

العنؼ ىك أيضا .  كأسبابو متشابكة كثيرا، لا يمكننا فصميا، كتحديد أدكار كؿ منيا،العنؼ سمكؾ معقد
نتيجة تفاعؿ الإنساف مع الكضع الذم يكاجيو فتحدث ىذه العممية مف التفاعؿ داخؿ الشخص كلا يمكننا 

كيعتقد الباحثكف أف ىاتيف الصعكبتيف كانتا . كليس لدينا الأدكات اللبزمة لاكتشافيا بدقة. مشاىدتيا مباشرة
حيث حاكؿ كثير مف الباحثيف . كراء اختلبؼ الباحثيف في تفسير العنؼ، كفي تحديد طرؽ العلبج كالكقاية

كالدارسيف في تخصصات متعددة تفسير العنؼ كأسبابو كالمتسببيف بو كأيضا المعتدل عمييـ، لذلؾ ظيرت 
الكثير مف النظريات المفسرة لمعنؼ رغبة في التكصؿ إلى أساليب كقائية كعلبجية، كسنتناكؿ فيما يمي عرض 

 لبعض النظريات المفسرة لمعنؼ

نظرية التعمـ الاجتماعي -1

تفترض نظرية التعمـ الاجتماعي أف سمكؾ العنؼ لا يتشكؿ فقط مف خلبؿ التقميد كالملبحظة، كلكف 
ا مف خلبؿ كجكد التعزيز، كأف العنؼ يتـ تعممو كسمكؾ عدكاني يكافأ عميو مما يمعب دكرا ىاما في  أيضن

اختيار كتعزيز الاستجابة لمعدكاف فيصبح عادة يمجأ إلييا الفرد لمتخمص مف مشاعر الإحباط التي تنتابو في 
كما مف المحتمؿ أف يتـ التعزيز خارجيان ماديان مثؿ إشباع العدكاف لدافع محبط أك مكافأة . بعض المكاقؼ

كيفترض . مادية، أك إزالة تعزيز بغيض أك أخلبقي مثؿ مكافأة الآخريف عمى عدكانيـ عمى احتراـ الذات
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مؤلفك ىذه النظرية أف الناس يتعممكف العنؼ بالطريقة التي يتعممكف بيا أنماط السمكؾ الأخرل، كأف عممية 
فتشجع بعض الأسر أطفاليا عمى . سكاء في الثقافة العامة أك الفرعية. تعمـ العنؼ تحدث داخؿ الأسرة

استخداـ العنؼ مع الآخريف، كتطمب منيـ ألا يككنكا ضحايا لمعنؼ في حالات أخرل، كيرل البعض العنؼ 
. كتشجع بعض الأسر أفرادىا عمى التعامؿ مع العنؼ عند الضركرة فقط. ككسيمة لمحصكؿ عمى احتياجاتيـ

طمؽ عمييا بعض الكتابات لقب التنشئة الاجتماعية، تؤكد عمى دكر تنظرية التعمـ الاجتماعي أك كما 
التعمـ، كأف سمكؾ العنؼ ىك سمكؾ مكتسب مف البيئة الاجتماعية التي يعيش فييا الفرد، كالتي تختمؼ 
باختلبؼ المستكل الثقافي كالاجتماعي، كالتي يمكف أف تضعؼ أك تقكم العناصر المساعدة لمسمكؾ 

 1.العدكاني

النظرية الوظيفية -2

حيث تيتـ ىذه النظرية بالطرؽ . تعتبر ىذه النظرية أف العنؼ لو مدلكؿ كبير في السياؽ الاجتماعي
التي تحافظ بيا عناصر البناء الاجتماعي عمى التكازف كالاندماج كالاستقرار النسبي لممجتمع أك لممجمكعات 

حيث تنظر تمؾ النظرية إلى العنؼ عمى أنو ينشأ نتيجة لفقداف الارتباط كالانتماء إلى . الاجتماعية الأخرل بو
مجمكعات اجتماعية تنظـ كتكجو سمكؾ أعضائيا، أك كنتيجة لفقداف المعايير كعدـ كجكد التكجيو كالرقابة 

مف ناحية أخرل، قد يأخذ بعض الأفراد العنؼ كطريقة لمحياة كالمجكء لمعدكاف عمى الآخريف . الاجتماعية
لأنيـ لا يعرفكف طريقة حياة مختمفة عف السمكؾ العنيؼ، كبالتالي فإف سمكؾ العنؼ ىك انعكاس لمقيـ 

 2.ذم فيو ىذا النمط مف السمكؾالاجتماعية لممجتمع اؿ

النظرية النفسية -3

كىناؾ العديد مف مدارس عمـ النفس . ظاىرة تطكر السمكؾ العدكاني مميئة بالتفسيرات النفسية المتعددة
 كمف ىذه النظريات. التي تفسر ىذا السمكؾ العدكاني مف خلبؿ نظرياتيا المتعددة

 

 

                                                           
، القاىرة دار السعيد لمنشر كالتكزيع، ،أثره عمى التنشئة الاجتماعية للأبناءسيكولوجية العنؼ و :نرميف حسيف السطالي- 1

. 73.، ص2018
 .76.، صنفسومرجع اؿ- 2



 الفصؿ الثاني                                                         الإطار النظري لمدراسة
 

54 
 

 نظرية التحميؿ النفسي-أ

كيؤكدكف عمى أىمية . يعتقد مؤلفك ىذه النظرية أف أسباب العنؼ ترجع إلى اضطراب في شخصية الفرد
كلذلؾ فإف معالجة العنؼ مف كجية . التجارب كالخبرات السابقة التي مر بيا الإنساف في تشكيؿ شخصياتيـ

حيث أف العنؼ، كما تقكؿ ىذه النظرية ىك رد طبيعي . نظر أصحاب ىذه النظرية تتطمب العلبج النفسي
ذا كاف الباحث لا يميؿ إلى ىذا التفسير لأنو حتى الآف لـ يتكقؼ . عمى العدكاف بكصفو سمة بيكلكجية كا 

 .العمـ عف تحديد الأساس البيكلكجي لمعدكاف في الإنساف

النظرية السموكية -ب

لذلؾ . يرل كاضعك ىذا النيج أف العنؼ ىك أم سمكؾ يمكف اكتشافو كيمكف تعديمو كفقا لقكانيف التعمـ
. ركزت البحكث كالدراسات السمككية عمى دراسة العنؼ استنادان عمى حقيقة أنيـ جميعا قد تعممكا مف البيئة

نظرية الإحباط -ج

بمعنى أف البيئة المحيطة، التي  .ىذه النظرية تعني أف البيئة تسبب الإحباط لمفرد مما يجعمو سببان لمعنؼ
لا تساعد الفرد عمى تحقيؽ ذاتو كالنجاح فيو، تقكده نحك العنؼ، كتؤكد أف كؿ عنؼ يسبقو سمكؾ محبط، 

سمكؾ عدكاني يحدث بعد إحساس الفرد بعدـ القدرة عمى تحقيؽ ما يريده مف احتياجات كمتطمبات 

ضركرية لمحياة، كعندما يتـ تأجيؿ تحقيؽ ىذه الرغبات، يؤدم ذلؾ إلى ظيكر الإحباط، كفي ىذه الحالة 
يبدأ بالتفاعؿ بصكرة عنيفة، لذلؾ تعتقد النظرية أف العنؼ ينبع مف الطفكلة، عمى أساس التعميـ كالإرشاد 

فمف الملبحظ كماف ترل النظرية أف العنؼ يظير في المناطؽ المتخمفة في المدينة، كفقا . خلبؿ ىذه الفترة
 1.فالفقر كنقص الفرص يخمقاف شعكران بالإحباط بيف السكاف .للئحصاءات
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النظرية الحمزونية -4

. تفترض النظرية الحمزكنية أف العنؼ لا يحدث فجأة، بؿ كدالة لنمط مف ردكد الفعؿ الحمزكنية المتعددة
حيث ىناؾ مرحمة مف التكتر المتصاعد، تمييا مرحمة مف العنؼ الشديد الحدية، ثـ الشعكر بتخفيؼ التكتر، 

 1.كمف ثـ الاعتذار لمبدء مرة أخرل في المرحمة الأكلى كىكذا

النظرية التقميدية -5

فالعنؼ ىنا يعني ممارسة . في تعريفيا لمعنؼ، أشارت إلى المعنى الراسخ لمضمير الخاص بالجماعة
الإنساف لمقكل الطبيعية لمتغمب عمى مقاكمة الآخريف، كالقكل الطبيعية لا تشير فقط إلى الطاقة المادية كلكف 

 2.لميكانيكية الأخرل التي يمكف استخداميا كالتحكـ فييااأيضا إلى الحيكانات كالطاقات 

نظرية التيميش -6

الأحياء اليامشية عمى أطراؼ المدف تعاني مف إىماؿ الدكلة كعدـ . البيئات اليامشية تؤدم إلى العنؼ
الاىتماـ بالمرافؽ كالخدمات الضركرية، مما يثير الشعكر بعدـ الاىتماـ لدل سكاف ىذه المناطؽ، مما يؤدم 

كذلؾ لأف نظريات البيئة السمبية ىي انعكاس لغياب خطط التنمية لتحقيؽ تنمية حقيقية  .بيـ إلى العنؼ
 3.كمتكازنة بيف أبناء الكطف، كىك الأمر الذم يؤدم إلى انتشار ظاىرة العنؼ بشكؿ عاـ

نظرية التفاعؿ الرمزي -7

فيتعمـ الناس العنؼ بالطريقة . يجادؿ مؤلفك ىذه النظرية بأف العنؼ سمكؾ يتـ تعممو مف خلبؿ التفاعؿ
كىناؾ الكثير مف الأدلة التي تشير إلى أف . نفسيا التي يتعممكف بيا أم نكع آخر مف السمكؾ الاجتماعي

فقد يتعمـ الأطفاؿ سمكؾ . سمكؾ العنؼ يتـ تعممو مف خلبؿ عممية التنشئة الاجتماعية التي تقكـ بيا الأسرة
كعندما يرل الأطفاؿ الصراع كالعنؼ بيف . العنؼ مباشرة عف طريؽ القدكة أك المثاؿ مف قبؿ أفراد الأسرة
كفي ضكء ىذه النظرية، فإف العنؼ ىك سمكؾ . أفراد العائمة، فمف المرجح أف يكتسبكا ىذا النكع مف السمكؾ
كبالتالي، يمكف تخفيؼ العنؼ داخؿ المجتمع . مكتسب بمعنى أنو يمكف تجنب العنؼ مف خلبؿ عدـ تعممو
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عداد برامج  مف خلبؿ تغيير مضمكف أك محتكل عممية التنشئة الاجتماعية كبإجراء بعض التغييرات الثقافية كا 
  1.الإعلبـ ككسائؿكطنية فعالة لمعالجة مشكمة العنؼ مف خلبؿ المدارس 

أفلاـ العنؼ  :ثانيا

 تعريؼ افلاـ العنؼ: المطمب الأوؿ

، تستيكم ملبييف المشاىديف حكؿ العالـ كخاصة -films d’action"-الأكشف"تعرؼ بأفلبـ العنؼ أك
. فئة المراىقيف بسبب ما تحتكيو مف المشاىد المعتمدة عمى الإثارة كالمغامرة كالحركة

: تتميز أفلبـ العنؼ بصفة عامة بمجمكعة مف الميزات

 يشاىدىا الفرد كيشعر باليدكء، أنو نادرا ما احتكاؤىا عمى الأصكات الصاخبة، إذ 
  الازدحاـ عمى المستكل البصرم، لككنيا تجمع تكليفة مف الألكاف، الخدع البصرية كالمؤثرات التي

 تشعر المشاىد بحالة مف الازدحاـ في الصكرة، كالتي غالبا تنقمو بعيدا عف الصكرة التقميدية،
  ارتباطيا عادة بمكاضيع ليست اجتماعية أك درامية، فيي في غالبية الأحياف تقدـ مكاضيع متعمقة

 بالمغامرات، الجريمة كالحركب،
  مفعمة بالمشاىد التي تحتكم عمى القتاؿ سكاء كاف قتالا بدنيا أك مف خلبؿ الأسمحة، إلى جانب

 المطاردات المثيرة كالإنفجارات،
  ثارة، إلا أف الميزة المشتركة ليذه الأفلبـ ـبالرغـ ما تقدمو المكاضيع المختمفة لأفلبـ العنؼ مف متعة كا 

. مجمكعة مف الأبطاؿ تدكر حكؿ شخصية كاحدة أك مجمكعة مف الشخصيات يجسدىا البطؿ الكاحد أك
فقصة الفيمـ غالبا ما تتمحكر حكؿ التحدم أك المغامرة التي يقكدىا البطؿ مف أجؿ الكصكؿ إلى شيء 
محدد، حيث تككف المغامرة كالقتاؿ السبيؿ الكحيد لمكصكؿ إلى ىدؼ البطؿ، الذم دائما ما يتحقؽ في 

 2.النياية
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نشأة أفلاـ العنؼ :  المطمب الثاني

 THE GREAT TRAIN ROBBERY  مف الأفلبـ القديمة، إذ يعد فيمـ أك الأكشفتعتبر أفلبـ العنؼ
حيث يمكف تقسيـ مراحؿ التطكر التي مرت .1903مف أكائؿ ىذا النكع مف الأفلبـ التي تـ إنتاجيا منذ سنة 

 :بيا أفلبـ العنؼ إلى مراحؿ متعددة

قدمت فييا أفلبـ العنؼ بطرؽ قديمة كالتي تقكـ : مرحمة عشرينيات وثلاثينيات القرف الماضي. 1
بتقديـ المشاىد القتالية المعتمدة عمى السيكؼ كالأدكات القديمة، 

تعتبر المرحمة التي بدأ فييا تقديـ الأفلبـ التي تتحدث حكؿ :مرحمة ما بعد الحرب العالمية الثانية. 2
الحركب كتقكـ عمى العديد مف المعارؾ، 

شيدت ىذه المرحمة ازدىار عالـ أفلبـ الأكشف كالعنؼ عمى يد المخرج ألفرد :ستينيات القرف الماضي.3
ىيتشككؾ، الذم قدـ أعمالا رائعة تنكعت ما بيف الجريمة، المغامرة كالجكسسة، تمتيا أفلبـ جيمس بكند التي 

. تعد مف أشير كأىـ الأفلبـ عبر التاريخ

عرفت ىذه المرحمة ظيكر مجمكعة مف نجكـ الأكشف الكبار الذيف قدمكا :ثمانينات القرف العشريف. 4
 1.أعمالان كبيرة،أمثاؿ سيمفيستر ستالكف كبركس كيميس

أنواع أفلاـ العنؼ :  المطمب الثالث

عمى الرغـ مف أف بدايات أفلبـ العنؼ كانت تتمحكر حكؿ الأفلبـ التي تدكر حكؿ المغامرة، الجريمة أك 
التحدم، إلا أف ىذا العالـ عرؼ تطكرا كبيرا، حيث أصبحت أفلبـ العنؼ تناقش العديد مف المكاضيع الميمة 

 فمـ تعد أفلبـ العنؼ مرتبطة كبصفة ضيقة بالمغامرة فقط، .التي أضفت عمييا صبغة جديدة كعمقا مختمفيف
بؿ تعدت ىذا المنظكر لتصبح ىذه الأفلبـ تعتمد عمى الدراما، الأفكار الككميدية كالركمانسية كالتي يتـ 

. تقديميا دائما في إطار الحركة كالإثارة
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ميمة  لقد تطكرت أفلبـ العنؼ كثيرا مف حيث مكاضيعيا كأفكارىا بشكؿ كبير،حيث مالت لتقديـ أفكار
ف . السطحية الأفكار كذات قيمة بالنسبة لممشاىديف، لتتجاكز بذلؾ الفكرة النمطية للؤفلبـ التي لا تقدـ سكل كا 

ىذا التطكر لـ يمحؽ فقط بالفكرة، بؿ انصب كذلؾ عمى التقنية في حد ذاتيا، التي عرفت تطكرات تقنية ىائمة 
 1.مستصنعة ىذه الأفلبـ كمجاؿ الخدع كالمؤثرات البصرية كالصكتية

خصائص أفلاـ العنؼ :  المطمب الرابع

: تدكر أىـ خصائص أفلبـ العنؼ حكؿ ما يمي

  معالجة الظكاىر الإجرامية كالسمككيات المنحرفة التي تحكـ الناس أك جماعات معينة
منيـ،فيناؾ أفلبـ دعائية تككف مكّجية لكافة الناس كمخصصة لشريحة المراىقيف كالتي تتعرض 

مكاضيعيا لقضايا تعرؼ بالجرائـ المتسمسمة التي يقكـ بيا أفراد مف ذكم الشخصيات المضطربة أك 
لكنيا غالبا ما تأخذ طابع الخرافة كالخياؿ  يحضر فييا العنؼ كالقتؿ كأفلبـ أخرل المضادة لممجتمع،

 كأفلبـ مصاصي الدماء التي تنجذب إلييا شرائح كاسعة مف الشباب كالمراىقيف،
 كشتى أنكاع كأساليب التركيج لمفاىيـ العنؼ،القتؿ، الانتقاـ الشديد، القصاص المتكحش 

 التعذيب الخالية مف الرحمة، فيي أفلبـ تجاكزت كؿ حدكد العنؼ كالعدكانية،
  تركز أفلبـ العنؼ عمى قضايا الجريمة ككؿ ما يتخمميا مف عنؼ كمطاردات، حيث يتميز

 2.فييا الأبطاؿ غالبا بالبنية الجسدية الضخمة كيتصفكف بالكسامة كالشجاعة
 غالبا ما تدكر محتكيات كمضاميف أفلبـ العنؼ حكؿ:مضاميف أفلاـ العنؼ: 
 كالدمكية، كالتي تعد أشياء مُركّعة، قد لا يستطيع  الجريمة كسيطرة الغمبة الدائمة لمعنؼ

 الكثير مف الأفراد رؤيتيا في الكاقع بعيدا عف الشاشة،
  تمرير مشاىد العنؼ التي تتخمؿ أفلبـ العنؼ، حيث يتـ استغلبؿ ميؿ الناس إلى الاعتقاد

فتمرير العنؼ المجسد مف خلبؿ . يعيشكف في عالـ عادؿ، يناؿ فيو المُخطئ عقابو كالإيماف بأنو
الانتقاـ ىك كاحد مف أشير الحِيَؿ السردية التي تستخدميا الأفلبـ لتضع أكثر المشاىد الدمكية أماـ 
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أعيف الأفراد، حيث يشاىدكنيا ببركدة دكف أف يرؼّ ليـ جفف، لأف العنؼ مبرر تماما ىنا كيستحقو مف 
 .يقع عميو

قاؿ جاسكف جكم عضك لجنة الرقّابة في الكلايات المتحدة مُحاكلا إقناع كندا ذا الصدد ففي ق
كمما صُكرت أفعاؿ : "1931المميء بمشاىد العنؼ عاـ Little Caesar "سيزر الصغير"بعرض فيمـ 

أكلئؾ المجرميف بأكثر الطرؽ فظاعة كقسكة، شعر المشاىد بالسخط عمييـ كعمى الجريمة المُنظمة في 
 .”"المُطمؽ

يتـ تصكير جماعة الشرير بشكؿ ساخر فيـ مجرد عقبات إضافية أماـ البطؿ يجب أف يتخمص 
في ىذه الحالة لا يخمؽ الفيمـ أم نكع مف أنكاع التعاطؼ كلك . منيا حتى يصؿ إلى الشرير الأكبر

بشكؿ بسيط لدل المشاىد، فقتميـ يمر أماـ عينيو بكؿ سيكلة، يترجمو عقمو كنجاح آخر لمبطؿ في 
العنؼ لا يقتصر عمى الأفراد المجرميف فقط، بؿ يتـ أيضا .إزاحة عقبة إضافية في طريقو لمنصر

كلعؿ أشير مثاؿ عمى ذلؾ ىك أفلبـ الحركب، التي عندما نرل فييا . تكقيعو عمى جماعات بأكمميا
 1.جيش الدكلة المُعادية يُفتَؾ بو نشعر بالانتشاء كالنصر

نماذج لأفلاـ العنؼ :  المطمب الخامس

شيدت السينما العالمية إخراج كبير للؤفلبـ فييا، متنكعة ككثيرة، لكف الحصة الأكبر ذىبت للؤفلبـ التي 
تحكم في طياتيا مشاىد دامية تقشعر ليا الأبداف، كالحركب كجرائـ القتؿ المتنكعة بمختمؼ الطرؽ كالكسائؿ 

 كالياتؼ لمفيديكىاتالمستعممة، حيث تبث في كسائؿ الإعلبـ كالتمفاز كالأجيزة التي تحتكم عمى مشغؿ 
كجياز الحاسكب، كىنا يكمف الخطر مف خلبؿ ما يتعرض لو المراىؽ مف مشاىد قد تككف غير مناسبة لو قد 

 .تأثر عميو كعمى سمككو

 :مف خلبؿ ما سبؽ سنستعرض بعض مف النماذج لأفلبـ سبؽ عرضيا تحتكم عمى مشاىد العنؼ

 the Godfather العراب: فيمـ-1

بطكلة مارلكف براندك، آؿ باتشينك، جيمس كاف، ركبرت دكفاؿ، دياف كيتكف،  إخراج فرانس فكرد ككبكلا
. ستيرلنج ىيديف

 1972إنتاج عاـ 
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عرضا لحياة كاحدة مف أسر عصابات المافيا القيادية في مدينة نيكيكرؾ، كىي « العراب»تقدّـ قصة فيمـ 
أسرة ككرليكني بزعامة العراب أك الأب الركحي فيتك ككرليكني، كتغطي أحداث القصة فترة عشر سنكات مف 

كتمقي قصة الفيمـ نظرة ثاقبة عمى حياة إحدل أسر عصابات المافيا مف . 1955حتى العاـ 1945العاـ 
. الداخؿ كعمى الحركب الداخمية كعمميات الانتقاـ كالتصفيات بيف عصابات المافيا خلبؿ تمؾ الفترة الزمنية

كتنظر أسرة . كميان في الفيمـ« مافيا»كقد تجنب الكاتباف ماريك بكزككفرانسس فكرد ككبكلا استخداـ كممة 
ككرليكني بزعامة عرابيا فيتك ككرليكني إلى كؿ مف لا ينتمي إلييا كعدك محتمؿ، كالعراب ىك صاحب القرار 

فالعناصر الشريرة ىـ مف يخكنكف أسرة . النيائي في ممارسة السمطة كالنفكذ كفي الحكـ عمى الآخريف
كتبدأ قصة الفيمـ بعكدة مايكؿ الابف الأصغر لفيتك ككرليكني مف الخدمة في . ككرليكنيكلابد مف تصفيتيـ

كمع أف مايكؿ لا يعتزـ الانضماـ . الحرب العالمية الثانية، في اليكـ الذم يصادؼ زفاؼ ابنة زعيـ الأسرة
إلى عمؿ كالده، فيك الكحيد بيف الأبناء الثلبثة الذم أكمؿ دراستو الجامعية،لكف الظركؼ تتغير كترغمو عمى 

كالذم يتمثؿ في . كمف خلبؿ حياتو نتعرؼ عمى طبيعة العمؿ الذم تمارسو الأسرة. الدخكؿ إلى ذلؾ العمؿ
الإحساف لمف يقدمكف الطاعة كالكلاء، كفي محاربة كؿ مف يقؼ في طريؽ مصمحة الأسرة بعنؼ كقسكة بلب 

 كمع تصارع القيـ التي يحمميا العراب، مع التغيرات الجديدة التي يفرضيا الزمف. ىكادة

لا بد مف التضحية كمف دفع ثمف كبير، خاصة مف قبؿ الابف مايكؿ، في سبيؿ مصمحة الأسرة، كنرل 
كيؼ يصعد الابف مايكؿ ليتكلى عمؿ الأسرة كمياـ كالده مع شقيقو سكني بمساعدة « العراب»فيمـ  في

المستشار القانكني ككاتـ أسرار الأسرة في قيادة إمبراطكرية مبنية عمى العنؼ كانتياؾ القانكف، خاصة بعد أف 
 .1تحكؿ محاكلة اغتياؿ العراب دكف قدرتو عمى القياـ بميامو عمى خير كجو

 Psychoسايكو:فيمـ- 2

 إخراج ألفريد ىيتشككؾ

بطكلة أنثكني بيركنز، جانيت لي، فيرا مايمز، جكف جافيف، مارتف بمساـ، جكف ماكنتابر 

 1960إنتاج عاـ 

بممؾ أفلبـ الرعب السيككلكجية كيعد كاحدا مف أفضؿ أفلبـ ممؾ التشكيؽ كالإثارة « سايكك»يمقب فيمـ 
كما يعد ىذا الفيمـ مف . لممخرج الفريد ىيتشككؾ ككاحدا مف أفلبـ الرعب السيككلكجية القميمة الرفيعة المستكل
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أفلبـ الغمكض كالتشكيؽ لأف المشاىد يترؾ معمقا كمتشكقا، بالبراعة التقميدية لممخرج الفريد ىيتشككؾ، 
 .ليتعرؼ في نياية الفيمـ عمى شخصية القاتؿ الذم يشكؿ مفاجأة المفاجئات

بمكظفة تعمؿ في مكتب لبيع العقارات في مدينة فينيكس بكلاية أريزكنا غير « سايكك»تتعمؽ قصة فيمـ 
كتتاح ليا فرصة الحصكؿ عمى الماؿ ليذه المكظفة عندما يكمفيا صاحب الشركة . راضية عف أكضاعيا

فتقرر اختلبس المبمغ كالفرار . في البنؾ (1960كىك مبمغ كبير بالنسبة لمعاـ ) دكلار 40.000بإيداع مبمغ 
كفي الطريؽ، كبعد أف ينيكيا التعب، تقرر قضاء الميمة في فندؽ صغير يديره شاب ىادئ الطبع . مف المدينة

إلا أف . يبدك مف حديثو أف أمو التي يقكؿ إنو يقيـ معيا في منزؿ يقع عمى تؿ قريب تييمف عمى شخصيتو
كبعد أف . ىذا الشاب يخفي شخصية مضطربة لا تظير لممشاىد عمى حقيقتيا إلا كمفاجأة في نياية الفيمـ

يقدّـ الشاب طعاـ العشاء لممكظفة تذىب إلى غرفتيا حيث تأخذ دشا، ثـ يتحكؿ إلى أشير دش في تاريخ 
ثـ نرل الشاب كىك . إذ يرل المشاىد امرأة عجكزا تمثؿ أـ الشاب كىي تقتؿ المكظفة أثناء استحماميا. السينما

. كيعتبر تصكير تفاصيؿ تمؾ الجريمة نمكذجا لبراعة فف المكنتاج السينمائي. يحاكؿ تغطية معالـ الجريمة
ففي غضكف دقيقتيف نرل تفاصيؿ تنفيذ الجريمة مف خلبؿ أكثر مف ثمانيف لقطة سريعة بكؿ ما في ذلؾ مف 

في « الدش»  الحماـ عمى كثيريف مف مشاىدم الفيمـ الذيف ارتبط أخذالجرم إلىكقد أثر مشيد .كحشية كرعب
. الفنادؽ بأذىانيـ بالرعب، كمنيـ بطمة الفيمـ الممثمة جانيت لي التي كانت ضحية جريمة القتؿ في الفيمـ

كبعد سمسمة مف التحقيقات المتعمقة بالمكظفة الفارّة كاختفائيا مف قبؿ الشرطة كمف قبؿ محقؽ خاص يقتؿ 
حيف يكتشؼ المشاىد أف الشاب . بمفاجأة لا تخطر عمى الباؿ« سايكك»أثناء التحقيؽ، ينتيي فيمـ 

المضطرب مصاب بانفصاـ الشخصية كأنو كاف يمثؿ دكر كالدتو الميتة كيرتدم ملببسيا عندما ارتكب جريمة 
 1.القتؿ
 

 

 

 

 

                                                           
. 102.، صالمرجع السابؽ: محمكد الزكاكم- 1



 الفصؿ الثاني                                                         الإطار النظري لمدراسة
 

62 
 

 Apocalypenowسفر الرِيا الآف : فيمـ-3

 .إخراج فرانس فكرد ككبكلا

. بطكلة مارلكف براندك، مارتف شيف، ركبرت دكفاؿ، فريديرؾ فكريست، ساـ بكتكمس

. 1979إنتاج عاـ 

في أكاخر القرف التاسع عشر في إفريقيا إلى القرف العشريف في فيتناـ حيث  تدكر أحداث قصة الفمـ
يكمؼ ضابط أميركي ىك الكابتف بنجاميف كيلبرد مع مجمكعة مف الجنكد الشباب بالقياـ برحمة نيرية عمى 

ؿ ضابط أميركي ىك الككلكنيؿ تمتف قارب دكرية إلى أعماؽ أدغاؿ فيتناـ في ميمة محددة ىي البحث عف كؽ
كالتر كيرتز، الذم فر مف الخدمة كالتجأ إلى الأدغاؿ داخؿ منطقة العدك حيث نصّب نفسو زعيما لعصابة 

كيمر الكابتف كيلبرد كرجالو خلبؿ الرحمة النيرية بسمسمة مف الأحداث كالمعارؾ، . مف أبناء القبائؿ المسمحيف
. تشتمؿ عمى ىجكميف جكييف أميركييف عمى قريتيف فيتناميتيف تـ تنفيذىما كتصكيرىما بكاقعية مدىشة

. كيستسمـ الجنكد المرافقكف لمكابتف كيلبرد خلبؿ الرحمة لتعاطي المخدرات كيقتؿ معظميـ الكاحد تمك الآخر
كفي سياؽ الرحمة يطمع الكابتف كيلبرد عمى ممؼ الككلكنيؿ كيرتز الذم أرسؿ في ميمة خاصة لتصفيتو 

كيفقد الكابتف . كيكتشؼ تدريجيا أف كيرتز قد اكتشؼ جنكف الحرب كعبثيا كما بدأ يكتشؼ ذلؾ ىك بنفسو
عمى صعيد معيف « سفر الرؤيا الآف»كيتعمؽ فيمـ . كيلبرد مع تقدـ الرحمة النيرية ثقتو بالمدنية المنظمة

كىك مف الأبطاؿ العسكرييف ، برحمة نحك تفيـ الكابتف كيلبرد كاستيعابو لحقيقة أف الرجؿ الذم يسعى لقتمو
كيقكـ الكابتف كيلبرد خلبؿ . نفذ إلى كاقع كأعماؽ الحرب كفيميا عمى حقيقتيا. الحائزيف عمى أرفع الأكسمة

« سفر الرؤيا الآف»كينجح المخرج فرانسس فكرد ككبكلا في فيمـ  .أداء ميمتو في الفيمـ برحمة ذىنية كجسدية
في عرض التقاطع المرعب بيف البراءة المتفائمة كالحقيقة المرة في الحرب الفيتنامية التي تكشؼ كيلبت 

 1.الحرب كعبثيا كجنكنيا

كتظير ىذه النماذج التي تناكلت القتؿ كالعنؼ كالتي فاقت كؿ حدكد العنؼ كالعدكانية كلقد لاقت نجاحا 
كشيرة عبر العالـ، كطبعا ظمت تركج لمفاىيـ العنؼ كالقتؿ كالانتقاـ الشديد كالقصاص المتكحش كأساليب 

التعذيب بأنكاعو الخالي مف الرحمة، فكجو لفئة المراىقيف الذيف شاىدك ىذه الأفلبـ كىضمكىا بكؿ مشاعرىـ 
كأفكارىـ، فالتأثير عند المراىؽ ينطمؽ مف مشاعره ككنيا مسيطرة تقريبا عمى مجريات الحياة النفسية كمنيا 
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يصؿ إلى الفكر فيصغكه بطريقة معينة لينتيي إلى السمكؾ، فنجد الذم يشاىد مف كقت لآخر الأعماؿ 
الدرامية عمى مدار العاـ ليلب كنيارا ليس كالذم يشاىد الأفلبـ بشكؿ عاـ مف كقت لأخر يتدخؿ الجانب 

الأخر كىك حالة الإنساف الانفعالية فقد نمتقي بشخص لـ يشاىد فيمـ قتؿ في حياتو، فقد يصادؼ أف يشاىده 
فيحدث التأثير عميو بؿ ... كىك يمر بأياـ الاضطراب النفسي جراء ضغكطات شديدة أك فشؿ كبير أك صدمة

بالفركؽ ’'قد يككف ذلؾ أعنؼ عميو مف أم شخص أخر، كمف جانب أخر نجد مسممة في عمـ النفس تعرؼ 
إذ لابد مف أخذ الاستثناءات النادرة بعيف الاعتبار دائما حتى لا تختمط عمينا الأفكار كالأحكاـ " الفردية 

كتككف نظرة شمكلية كدقيقة في آف كاحد فقد نمتقي بشخص يحب أفلبـ الرعب كالقتؿ لكنو عمكما شخص 
 1.مستقر كمتحكـ في حياتو ككاع تماما بما يحدث مما يكلد لديو شخصية قكية كالعكس صحيح

 

 

 

  

                                                           
 .سابؽاؿمرجع اؿ :فنكر أمير- 1
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خلاصة 

مما سبؽ ذكره نستخمص أف أفلبـ العنؼ بالرغـ ما تحممو مف مشاىد، التي تككف في الغالب غير 
مناسبة لبعض الفئات العمرية خاصة المراىقيف، إلا أنيا تظؿ المادة الأكلى المفضمة عند المراىقيف، لما 

 الأفلبـ، كما تمعب أفلبـ العنؼ دكرا ميما في تشكيؿ ذهب المراىؽ لمثؿ قذتحممو مف محتكل كحركة تج
لؾ يتضح لنا الخطر الذم ينجـ مف محتكل ذفالعنؼ عمى مستكل الصكرة يكلد العنؼ، ؿ. شخصية المراىقيف

. ق الأفلبـ عمى شخصية المراىؽذق



 

 

 

 

 

السموؾ العدواني : المبحث الثاني
تمييد 

مفيوـ السموؾ العدواني : المطمب الأوؿ

 السموؾ العدواني العوامؿ المؤثرة في: المطمب الثاني

 السموؾ العدواني أشكاؿ:  المطمب الثالث

مظاىر السموؾ العدواني : المطمب الرابع

خصائص السموؾ  : المطمب الخامس

أىداؼ السموؾ العدواف :  المطمب السادس

 النظريات المفسرة لمسموؾ العدواني: المطمب السابع 

خلاصة 
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تمييد 

الصفات التي يتصؼ بيا كثير مف المراىقيف المضطربيف سمككيا  يعتبر السمكؾ العدكاني إحدل
فقد أصبحت العدكانية سمككان مألكفا تشيده كؿ المجتمعات تقريبا، إلا أف ىناؾ تفاكت في درجات . كانفعاليا

ىذه العدكانية، فبعضيا مقبكؿ كمرغكب كالدفاع عف النفس كبعضيا الآخر غير مقبكؿ كيعتبر سمككا ىدامان 
كمزعجان في كثير مف الأحياف، كمف ىذا المنطمؽ انصب اىتماـ الباحثيف عمى دراسة ىذا السمكؾ نظرا لما 

. يترتب عميو مف نتائج تمحؽ أخطارا عمى المجتمع
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مفيوـ السموؾ العدواني : المطمب الأوؿ

كالعدكاف سمكؾ يقصد بو المعتدم إيذاء عرؼ السمكؾ العدكاني كظاىرة في كؿ الأزماف كفي كؿ مكاف،
يذاء الشخص الآخر، كما أنو نكع مف السمكؾ الاجتماعي ييدؼ إلى ت حقيؽ رغبة صاحبو في السيطرة كا 

 1.الغير أك الذات تعكيضا عف الحرماف أك سبب التنشيط، فيك يعد استجابة طبيعية للئحباط

كالأفعاؿ غير المرغكبة، كالتي قد  مجمكعة مف السمككات"السمكؾ العدكاني بأنو (2009)عرّؼ حاج 
تضر بصاحبيا، أك بالآخريف سكاء كاف ذلؾ الضرر ماديا، أك معنكيا كالتي تعتبر مخالفة لمقكانيف كالأنظمة 

 2".التي تحكـ المجتمع

بالآخريف أك تخريب الممتمكات أك  بأنو سمكؾ ييدؼ إلى إلحاؽ الأذل: "كؿ العدكافؿحيث يعرّؼ الزغ
 .3"إيذاء الذات

العدكاف ىك الشعكر الداخمي بالغضب كالاستياء كالعداكة كيعبر عنيا ظاىريا في صكرة فعؿ أك سمكؾ 
لحاؽ الضرر أك أم شيء مف ىذا القبيؿ كما يكّجو أحيانا الأذل يقصد بو إيقاع إلى الذات كيظير في كؿ  كا 

 4.عدكاف لفظي أك بدني

بأنو استجابة كأم استجابة أخرل، كىك سمكؾ متعمـ حيث أف الطفؿ قد يتعمـ الاستجابة : يعريّفو العيسوي
فالبيئة السعيدة كالمسالمة تخمؽ طفلب عنده عادات مسالمة اتجاه الناس . لممكاقؼ التي تجابو بالعراؾ

 5.الآخريف

 

                                                           
1

، دار الفكر العربي، سموؾ الإنساف بيف الجريمة العدواف الإرىاب: عبد المجيد سيد أحمد منصكر، زكرياء أحمد الشربيني- 
. 200.، ص2003القاىرة، 

 ،  المرئي وعلاقتيا بالسموؾ العدواني  لدى طمبة منطقة المثمثالإعلاـ أنماط مشاىدة وسائؿ :  مريـ عبد المطيؼ سلبمو- 2
 .20. ، ص2016مذكرة لنيؿ شيادة الماجستير في عمـ النفس التربكم، كمية العمكـ التربكية كالنفسية، جامعة عماف العربية، 

، 2014،  دار كائؿ لنشر كالتكزيع، عماف، الاضطرابات الانفعالية والسموكية عند داوف سندروـ: ىادم أحمد قعداف- 3
. 49.ص

 .35. ، ص2012، دار البداية ناشركف كمكّزعكف،عماف، (مفيوـ وعلاج)العدوانية عند الأطفاؿ: عبد الستار جبار الضمد-4
. 18.، ص1999، طمبة الآداب، جامعة الإسكندرية، الإرشاد النفسي: عبد الرحـ العيسكم- 5
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بّأنو فعؿ ييدؼ إلي إيذاء الآخريف أك إتلبؼ ممتمكاتيـ بشرط تكافر النية لإيقاع : كما يعريّفو راتب
 1.الأذل

إلى تعريفو بككنو سمكؾ يكّجو نحك الغير حيث يككف الغرض منو إلحاؽ الأذل كالضرر ويذىب ألخالدي 
 2.النفسي كالمادم، كما قد يكّجو نحك الذات فيمحؽ الضرر بيا

سمكؾ ينطكم عمى شيء مف القصد أك النية يأتي بو الفرد : "يعرّفو  كذلؾ نبيؿ حافظ كنادر قاسـ بأنو
 التي يعاؽ فييا إشباع دكافعو أك تحقيؽ رغباتو المشركعة كالغير المشركعة فتنتابو حالة الإحباطفي مكاقؼ 

كللآخريف، كاليدؼ منو تخفيض الألـ الناتج  مف الغضب كعدـ الاتزاف تجعمو يأتي بسمكؾ ما يسبب أذل لو
 3".عف الإحباط كالإسياـ في إشباع الدافع المحيط فيشعر الفرد بالراحة كيعكد الاتزاف إلى شخصيتو

العوامؿ المؤثرة في السموؾ العدواني :  المطمب الثاني

: يتأثر السمكؾ العدكاني في نشأتو كفي ضعفو كقكتو بعكامؿ متعددة ىي

 :العوامؿ الاجتماعية . أ

 :كتكمف في البيئة التي يعيش فييا الطفؿ مثؿ

إف التفكؾ الأسرم كالخلبفات الزكجية المستمرة،كالطلبؽ كتعدد الزكجات كالخلبفات : الأسرة .1
الأسرة كفقداف الترابط الأسرم،كجيؿ الكالديف بأصكؿ التربية بحيث يعاممكف الإبف  المستمرة بيف أفراد

معاممة تتسـ بالقسكة كالتزمت كالصرامة كالمكـ المفرط كعدـ تقدير المشاعر تكّلد الإحساس بالظمـ 
 كالعدكانية كالرغبة في الانتقاـ مف عصبية

. الآباء كثكرتيـ، ىذه الأسباب  كميا تؤدم إلى خمؽ الميكؿ العدكانية كالتمرد
ىماؿ البعض الآخر كصعكبة المنياج :المدرسة .2 تتمثؿ في تفضيؿ المعمميف بعض الأطفاؿ كا 

الدراسي كالفشؿ الدراسي كعدـ كفاء المعمـ بالكعكد كغضب المعمـ كاضطرابو الانفعالي كتكميؼ 
. بأعماؿ تفكؽ قدراتو كاستعداداتو فذلؾ يثير غضب الطفؿ كيخمؽ الميكؿ العدكانية لديو الطفؿ

                                                           
. 27.، ص2000، القاىرة، دار الفكر العربي،3.، طالمفاىيـ والتطبيقات-عمـ النفس الرياضي : راتب أسامة كامؿ- 1
. 28.،ص2001، طرابمس، الدار العربية لمنشر كالتكزيع،7.، طالصحة النفسية: ألخالدم أديب- 2
 ، المكتب الجامعي برامج علاجية لخفض مستوى السموؾ العدواني لدى المراىقيف:محمد عمي عمارة- 3

. 11.، ص2008الحديث، الإسكندرية، 
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ثارة غضب الطفؿ مف رفاقو كشعكره بالنقص كسط  يتمثؿ في سكء معاممة الأقراف:الرفاؽ .3 كا 
 1.الرفاؽ بالعدكاف كالسيطرة عمى الطفؿ

 الغرائز الفطرية. ب

إف العدكاف غريزة فطرية مكّجية أساسا نحك الذات كلكنيا تتجو عمى الخارج كظاىرة ثانكية كقد أطمؽ 
فركيد عمى ىذه الغريزة غريزة المكت التي تقابميا غريزة الحياة كىذه الغريزة تكجو الطاقة العدكانية إلى خارج 

. الفرد ككسيمة لحماية الذات

كمف العكامؿ البيكلكجية المرتبطة بالعدكاف الإفرازات اليرمكنية التي تييئ قكة الفرد كتعده لمقتاؿ العنيؼ 
اك اليرب حفاظا عمى الحياة،فقد كجد ارتباطا بيف زيادة ىرمكف الذككرة كالعدكاف كذلؾ ىرمكف الأدريناليف 

 2.الذم ينشط المراكز العصبية في المخ المسؤكلة عف تييئة الجسـ عند المكاقؼ الخطرة

 :الإحباط. ج

يعد الإحباط الناتج عف عدـ قدرة الفرد عمى تمبية الدافع مف العكامؿ الرئيسة في العدكاف،كيرتبط ىذا 
: العامؿ بعدة أمكر ىي

  شدة العرقمة مثؿ عقبات تمنع الحصكؿ (مثؿ شدة الدافع نحك الطعاـ)قكة السمكؾ المحيط ،
 .عمى الطعاـ

 ،(مثؿ فشؿ المحاكلات العديدة في الحصكؿ عمى الطعاـ)تكرار الاحباطات كتراكميا. 

: الجنس. د

كلا يستطيع تطبيؽ  ذكرت إحدل الدراسات أف انتشار العدكانية متساكم تقريبا بيف الأكلاد كالبنات
ىذه المقكلة عمى كؿ المجتمعات،ففي ثقافتنا تسيـ أساليب التنشئة الاجتماعية في ميؿ البنات إلى 

. الطاعة كالنظاـ كالاتساـ باليدكء أكثر مف الأكلاد

                                                           
1
- النفسية في الطفولة والمراىقة،الأسباب والتشخيص الاضطراباتموسوعة عمـ النفس العيادي،: عبد المعطي حسف- 

. ص/د،2033،مكتب القاىرة لمكتاب،القاىرة،-العلاج
 
 .[ص.د] ،نفسو  المرجع-2
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 لممجتمع ضادككجد سيزر أف الأطفاؿ الذككر يأخذكف درجات أعمى مف الإناث في السمكؾ الـ
 1يناسب أنكثتيا،  فالعدكاف مصرح بو  لمذككر في مراحؿ النمك كلكنو لا يسمح بو للئناث لأنو لا

عوامؿ تتعمؽ بوسائؿ الإعلاـ 

  الأفلبـ )عرض التمفاز لبرامج تحتكم عمى سمككات عدكانية كمف بينيا البرامج الترفييية
كالتي بدكرىا تجد إقبالا كبيرا مف فئة الأطفاؿ في  (الكرتكنية كالرسكـ المتحركة ك أفلبـ العنؼ

. المشاىدة
  كالتقميد لما يشاىده الأطفاؿ لبعض السمككات لا تتماشى مع ثقافة المحاكاةالرغبة في 

. المجتمع الذم يعيش فيو
 نشر الأفكار العدكانية مف خلبؿ بعض المكاقع الخاصة بالأطفاؿ .

عوامؿ تتعمؽ بالمجتمع 

  البطش ك القير الاجتماعي كعدـ تحقؽ الحرية المسؤكلة .
  زيادة البطالة كعدـ تكفر فرص العمؿ .
  التعرض لمككارث الاصطناعية مثؿ الحركب كالاحتلبؿ كالتيجير .
  الإدماف عمى المخدرات كالعقاقير المماثمة كالانغماس فييا
 كالكراىية انتشار الأفكار التعصبية كالتطرفية كالحقد .
  2.تأثير رفقاء السكء عمى تغيير السمكؾ 

وتصنيفاتو  أشكاؿ السموؾ العدواني:  المطمب الثالث

تكجد أشكاؿ مختمفة كمتعددة لمسمكؾ العدكاني، حيث ذىب كثير مف العمماء إلى تصنيؼ السمكؾ 
: العدكاني إلى أشكاؿ مختمفة كىذه التصنيفات تستند عمى أسس متعددة

                                                           
اثر برنامج ارشادي قائـ عمى السيكودراما في خفض السموؾ العدواني لدى عينة مف : عبد الرحمف عبد الله غبفإسراء- 1

درجة الماجستير في التربية،تخصص التربية الخاصة،جامعة عماف لنيؿ ،مذكرة مكممة طمبة المرحمة الأساسية في الأردف
. 15-14 .ص.،ص2007-2006 عماف، العربية،كمية العمكـ التربكية،

، المكتب الجامعي الحديث القاىرة [.ط.د]،برامج علاجية لخفض السموؾ العدواني ضد المراىقيف: محمد عمي عمارة -2
 73-72.ص.،ص2008،
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 السمكؾ العدكاني عمى أساس المكضكع المكّجو لو: 
  السمكؾ العدكاني عمى أساس مدل مباشر ككضكح السمكؾ العدكاني
  السمكؾ العدكاني عمى أساس الطريقة التي يعبر بيا عف السمكؾ العدكاني
 السمكؾ العدكاني عمى أساس الشخص الذم يكّجو لو السمكؾ العدكاني 
  عمى أساس الصكرة التي يتـ بيا

 عمى أساس الموضوع المويّجو لو. 1

: إلى أف السمكؾ العدكاني عمى أساس المكضكع المكّجو لو إلى1992ىنا يشير شريؼ

يقصد بو ذلؾ السمكؾ الذم يقكـ بو الفرد بيدؼ تكجيو :السموؾ العدواني المويّجو نحو الذات. 1.1
، (تحميؿ الذات فكؽ طاقتيا بآلات حادة، الذات إيذاء الانتحار،)الأذل نحك الذات مثؿ

يقصد بو السمكؾ الذم يقكـ بو الفرد بيدؼ إلحاؽ الأذل :السموؾ العدواني المويّجو نحو الآخريف. 2.1
أك تكجيو الإيذاء البدني نحك الآخريف،مثؿ  (...الصكت، برفع الكعيد،المياجمة التيديد، الشتـ،)مثؿ المفظي

، (...الضرب،العض،الدفع،التمزيؽ،)

كيقصد بو السمكؾ الذم :السموؾ العدواني المويّجو نحو الممتمكات أو الأشياء الخاصة بالآخريف. 3.1
لحاؽ الضرر بيا مثؿ : يقكـ بو الفرد بيدؼ تكجيو الأذل نحك الممتمكات العامة كالخاصة كا 

. (...المباني،الأثاث،الكسائؿ،الحدائؽ،)

: السموؾ العدواني عمى أساس أذى مباشر ووضوح السموؾ العدواني. 2

أك نحك الآخريف،كالذم يتمثؿ في إلحاؽ الأذل لفظيا أك  سكاء كاف نحك الذاتالعدواف المباشر . 1.2
 1.باليد أك تدمير الممتمكات بطريقة غير مباشرة

أك نحك الآخريف، كالذم يتمثؿ في إلحاؽ الأذل لفظيا  سكاء كاف  نحك الذاتالعدواف غير المباشر .2.2
. أك باليد أك تدمير الممتمكات بطريقة غير مباشرة

                                                           
مدى فاعمية برنامج إرشادي مقترح لمتخفيؼ مف السموؾ العدواني لدى أطفاؿ مؤسسات : جياد عطية شحاذة عياش- 1

، 2009، مذكرة مقدمة لنيؿ شيادة الماجستير الجامعة الإسلبمية غزة، كمية التربية، قسـ عمـ النفس، الإيواء في قطاع غزة
. 18.ص
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 :السموؾ العدواني عمى أساس الطريقة التي يعبيّر بيا عف السموؾ العدواني. 3

أك  نشاط يقكـ بو الفرد لتدمير الممتمكات أك الاعتداء عمى الآخريف كؿ كىك:العدواف المادي. 1.3
. الرغبة في ذلؾ للبستخفاؼ بيـ أك إغاظتيـ بالفعؿ

 التيكـ، السخرية، المعف، النقد،) بالألفاظ مثؿ مكّجيا نحك الآخريف الذم يككف:العدواف المفظي. 2.3
. (...الآخريف، للئشاعات المغرضة ضد التركيج

بالإيجابي الذم ىك  الذم يككف مكّجيا نحك الذات، كىك يشبو الضمني،مقارنة:العدواف السمبي. 3.3
. ففي حالة العدكاف السمبي يككف الفرد عنيدا،متذمرا كلا يبدم تعاكنا. أشبو ما يككف بالصريح

 :لمسموؾ العدواني عمى أساس الشخص الذي يويّجو لو السموؾ العدواني(1979)راجح  كيشير. 4

أك عمى الأشياء التي  كىنا لا يككف العدكاف منصبا دائما أك حتميا عمى الأشخاص:العدواف المزاح. 1.4
أكؿ  أك عمى أكؿ إنساف فإذا تكاجدت عقبات تحكؿ دكف العدكاف عمى مصدر الإحباط،تحكّؿ الإحباط.أثارتو

. حيكاف أك جماد يقابمو

تكّجو العدكاف نحك الشخص عينو، فعندما يصعب كيستعصى تصريؼ العدكاف :العدواف المرتد. 4.2
 1.نحك العالـ الخارجي بأية صكرة كانت، تحكّؿ العدكاف كارتد عمى صاحبو ليشعره بالذنب

 مظاىر السموؾ العدواني:  المطمب الرابع

 :لمسمكؾ العدكاني عدة مظاىر نذكر منيا

  يبدأ السمكؾ العدكاني بنكبة مصحكبة بالغضب كالإحباط تككف مصحكبة بمشاعر تراكح
الخجؿ كالخكؼ، 

  ،تتزايد نكبات السمكؾ العدكاني نتيجة لمضغكطات النفسية المتكاصمة أك المتكررة في البيئة
  ،الاعتداء عمى الأقراف انتقاما أك بغرض الإزعاج باستخداـ اليديف أك الأظافر أك الرأس
  ،الاعتداء عمى ممتمكات الغير كالاحتفاظ بيا أك إخفائيا لمدة مف الزمف بغرض الإزعاج

                                                           
 19.المرجع السابؽ، ص: جياد عطية شحاذة عياش- 1
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 أخذ الحيطة مف احتمالات الأذل كالإيذاء،  كعدـ الحركة كثرة
  ،عدـ القدرة عمى قبكؿ التصحيح
 ،المعب كعدـ الانتباه،  إحداث الفكضى في الصؼ عف طريؽ الضحؾ، الكلبـ
  ،الاحتكاكات بالمعمميف، عدـ احتراميـ كالميؿ إلى التيريج في الصؼ
 1.استخداـ المفرقعات النارية سكاء داخؿ المؤسسة كمقاطعة المعمّـ أثناء الشرح 

خصائص السموؾ العدواني :المطمب الخامس

يكجد في الطفؿ العدكاني مجمكعة مف الخصائص التي تظير عمى مستكل سمككو ، كالتي تبيف لجكءه 
: إلى العديد مف السمككيات العدكانية في أغمب ممارساتو اليكمية كتتمثؿ ىذه الخصائص فيما يمي

 سرعة الغضب كالانفعاؿ ككثرة الضجيج .
 العناد كالتحدم .
 تخريب ممتمكات الغير .
 تكجيو الشتائـ كالألفاظ الغير المقبكلة .
 التيريج في الصؼ .
 التدافع الحاد كالقكل بيف التلبميذ أثناء الخركج مف قاعة الصؼ .
 2.المجكء لمعنؼ مف أجؿ الحصكؿ عمى الأشياء التي تعجبو 

 أىداؼ السموؾ العدواني:  المطمب السادس

. إلييا العدكاف، كحكؿ ما يريده المعتدكف فعميا مف كرائو لا يكجد إجماع حكؿ الأىداؼ التي يسعى
لحاقو بضحاياىـ أـ يضمر كنفعؿ أشياء أخرل؟ لذلؾ جاءت الأىداؼ  فيؿ النية مؤكدة كىي تكجيو الأذل كا 

: مف كراء العدكاف متباينة

 

 
                                                           

مجمة أكاديمية دولية محكمة نصؼ سنوية تعني - دراسة حالة–السمكؾ العدكاني عند الطفؿ المياف : محمد كزتني- 1
 .228. ، ص2020، ديسمبر02، العدد07، متاح عمى الرابط  المجمدبالبحوث الفمسفية والاجتماعية والنفسية

. 277. ، ص2015، دار الميسر لنشر كالتكزيع، 4.، طالإرشاد المدرسي: أسعد أحمد عبد الطيؼ أبك- 2
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أىداؼ غير مؤذية وغير ضارة . 1

يذىب عدد لا يستياف بو مف عمماء الاجتماع للبعتقاد بأف معظـ اليجمات العدكانية تدفعيا أكثر مف 
فالمعتدكف يتصرفكف بطريقة عقلبنية، كىذا المنظكر يؤكد أف لممياجميف .رغبة لإلحاؽ الأذل بأحد الضحايا
رجلب كبسبب ملبحظة  أف»:  مثالا عمى ىذا النكع كىكليوفارديذكر  حيث.ىدؼ آخر كىك بناء قيميـ الذاتية

 ليكفارد يرل بأف ىذا الاعتداء".في ثكرة غضبو فضربيا أبدتيا زكجتو غضب غضبا شديدا كتحامؿ عمييا،
... يأتي مدفكعا إلى حد ما بدافع داخمي،

الإكراه والإجبار . 2

 أف العدكاف في الغالب ىك محاكلة إكراه، فالمياجمكف يمحقكف الأذل باترسموف وجيمز تديشأكد 
. يريدكف ما بضحاياىـ في محاكلة لمتأثير عمى سمككيـ كذلؾ لإجبارىـ عمى فعؿ

السمطة والييمنة . 3

يتضمف ما يفكؽ أك ما ىك أكبر مف الإجبار، حيث   إلى أف السمكؾ العدكانيدارسوف وآخروفذىب 
بيدؼ الحفاظ عمى سمطة المعتديف، تعزيز ىذه السمطة كالحفاظ عمى  أف السمكؾ العدكاني غالبا ما يككف

فحيف يقكـ المعتدكف بضرب ضحاياىـ ربما ىي محاكلة لفرض طريقتيـ لتأكيد أكضاعيـ . ىيمنة ىؤلاء
 1.المينية في علبقتيـ بضحاياىـ

 (تكويف انطباع جيد عند الآخريف)إدارة الانطباع . 4

ريتشارد بما يظنو الآخركف بيـ، كقد تكسع عالـ الاجتماع  لطالما أكلى الأشخاص العدكانيكف اىتماما
سياؽ تحميمو، كجد أف التحدم  ففي.الانطباع لإدارة لمعدكاف كمحاكلةفي تفسير عمؽ التفكير فيمسوف 

ففي ىذه الحالة ربما يمجئكف إلى . الشخصي يقذؼ بالمعتديف إلى ضكء سمبي خاصة إذا تمت مياجمتيـ
السمبية الميتمة بإظيار القكة، الكفاءة كالشجاعة في ضرب المسيئيف، كىذا اليجكـ المضاد بغية محك اليكية 

. ما يدعـ المعتقد بأف العدكاف يعمؿ عمى محك الصكرة السمبية لمذات

 

 
                                                           

، 2001،دار غريب، القاىرة، سيكولوجية العدوانية وترويضيا،منحى علاج معرفي جديد: الطيؼ العقاد عصاـ عبد-1
 .105-102ص، .ص
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العدواف الوسيمي . 5

يمكف أف يككف لمعدكاف أىدافا أخرل في التفكير عند الاعتداء عمى الآخريف ما عدا اليدؼ الرئيس 
،كىك إلحاؽ الأذل كالضرر بيـ،مثؿ القاتؿ المحترؼ الذم يتـ تأجيره مف جانب مجمكعة مف المجرميف 

 1.ليحاكؿ قتؿ شخص ما كلكنو يفعؿ ذلؾ لمحصكؿ عمى مبمغ مف الماؿ كليس إلحاؽ للؤذل

العدواف الانفصالي . 6

يذىب عدد مف عمماء النفس الاجتماعي لمتأكيد بكجكد نكع آخر مف العدكاف يككف ىدفو الأساسي ىك 
 2.كيحدث ىذا النكع عندما يثكر الناس بصكرة غير سارة محاكليف إيذاء شخص ما. الإيذاء

 النظريات المفسرة لمسموؾ العدواني:  المطمب السابع

يعد السمكؾ العدكاني مف القضايا اليامة في مجاؿ الدراسات العممية التي تحظي بالبحث المتكاصؿ كتمقى 
كذلؾ لأف السمكؾ العدكاني جزء . اىتماما متجددا، كىك مف بيف المكضكعات الحديثة التي تستحؽ البحث كالدراسة

فتاريخ نظريات عمـ النفس المفسرة لمسمكؾ . لا يتجزأ مف السمكؾ الإنساني، الذم ىك محؿ البحث المتكاصؿ
العدكاني ىك تاريخ يجب الاىتماـ بو لأنو يمثؿ الفكرة الأساسية التي يستند إلييا العمـ الحديث المفسر لمسمكؾ 

: الإنساني كالدكافع كراء ىذا السمكؾ

النظرية الإنسانية 

الإنساف يتأثر بسمسمة كاضحة مف الدكافع التي تتجاكز الحاجات  يرل أف الذم" ماسمك ابراىاـ"رائدىا
الإنساف بعدما يمبي حاجاتو  فكرتو فيو أف (01الشكؿ رقـ )"ىرما لمحاجات"الغريزية،لذلؾ فيك يتصكر 

. الأساسية المبكرة يتحرر لتنمية حاجات ذات المراتب الأعمى

 

 

                                                           
مقدمة لنيؿ شيادة ،مذكرة السموؾ العدواني وعلاقتو بالتوافؽ النفسي الاجتماعي لدى طمبة الجامعة:سامية بكشاشي- 1
. 67.،ص2013ماجستير في عمـ النفس الاجتماعي،جامعة مكلكد معمرم تيزم كزك،الجزائر،اؿ
 .105المرجع السابؽ،ص،:عصاـ عبد الطيؼ العقاد-2
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" Maslowماسمو"يبيف ىرـ الحاجات ؿ  : (01)الشكؿ رقـ 

الإخفاؽ في إشباع الحاجات الفيزيكلكجية يمنع الفرد مف تنمية الحاجات  أف" Maslowماسمك" يعتقد 
شباع الذات،كيرل بأف العنؼ أك العدكاف إنما ىك سمكؾ يمجا إليو الفرد  اللبحقة، أم الحاجات الاجتماعية كا 

أف سبب الاضطرابات الشخصية كالأمراض النفسية ىك الفشؿ في  لتحقيؽ حاجاتو الأساسية، كيرل أيضا
تحقيؽ الحاجات الأساسية مثؿ الحاجات الفيسيكلكجية كحاجات الأماف كالانتماء كالتقدير كتحقيؽ الذات، فيك 

تدنى مستكل الحاجات كمما زادت خطكرة المرض،كغياب الحب كالانتماء يعطؿ النمك،فيك  يرل أنو كمما
 1.ضركرم لمحياة مثؿ الطعاـ

النظرية السموكية 

لذلؾ . التعمّـ يرل السمككيكف أف العدكاف شأنو شاف أم سمكؾ آخر، يمكف اكتشافو كيمكف تعديمو كفقا لقكانيف
كمف تـ  ركزت البحكث كالدراسات السمككية في دراستيا لمعدكاف عمى حقيقة ىي أف السمكؾ برمتو متعمـ مف البيئة،

                                                           
دراسة ميدانية عمى عينة مف ) التعزيز الرمزي في تعديؿ السموؾ العدواني،أسموباستخداـ  فاعمية: حمدأ كرغي السيد -1

طركحة مقدمة لمحصكؿ عمى شيادة دكتكراه في العمكـ عمكـ التربية،جامعة كىراف  أ،( العقمية البسيطةالإعاقة ذوي الأطفاؿ
. 46-45 . ص.،ص2017-2016،كمية العمكـ الاجتماعية،02

 حاجا  الأم   الطمأنينة 

 الحاجا  الفسي ل جية م ل الأكل

 حاجا  اج ما ية، الق  ل الاج ما ي 

 حاجا  الأنا اح  ام

  ال ا   المكانة 

 الإ  اع 

 الانجاز ال ا ي
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فإف الخبرات المختمفة التي اكتسب منيا شخص ما السمكؾ العدكاني قد تـ تدعيميا بما يعزز لدل الشخص ظيكر 
. الاستجابة العدكانية كمما تعرض لممكقؼ المحيط

 جوف واطسوف،كلقد انطمؽ السمككيكف صكب مجمكعة مف التجارب التي أجريت بداية عمى يد رائد السمككية 
حيث أثبت أف الفكبيا بأنكاعيا مكتسبة بعممية تعمّـ كمف تـ يمكف علبجيا كفقا لمعلبج السمككي الذم يستند عمى 

عادة بناء نمكذج تعمّـ جديد سكل  1.ىدـ نمكذج مف التعمّـ غير السكم كا 

نظريو التعميّـ الاجتماعي 

الرائد الأكؿ ليذه النظرية كترل ىذه النظرية أف العدكاف سمكؾ متعمـ مف " Bandoraالبيرت باندكرا"يعتبر 
خلبؿ أساليب التربية كالتنشئة الاجتماعية تمعب دكرا كبيرا في تعمـ الفرد لأساليب السمككية كىكذا يصبح مبدأ 

أف ىناؾ ثلبث مصادر ليتعمـ منيا الفرد " باندكرا"التعمـ ىك المبدأ الذم يجعؿ العدكاف أداة لتحقيؽ الأىداؼ، كيرل 
 2.بالملبحظة السمكؾ العدكاني كىي التأثير الأسرم كالتأثير الأقراف كتأثر النماذج الرمزية مثؿ التمفاز

كترل كذلؾ ىذه النظرية باف الأطفاؿ يتعممكف سمكؾ العدكاني عف طريؽ ملبحظة النماذج العدكانية عند 
كالدييـ كمدرسيـ كرفاقيـ كحتى النماذج التميفزيكنية ،كمف ثـ يقكمكف بتقميدىا كتزيد احتمالية ممارستيـ لمعدكاف إذ 

إذا  تكفرت ليـ الغرض لذلؾ، فإذا عكقب الطفؿ عمى سمكؾ المقمد فانو لا يميؿ إلى تقميده في المرات اللبحقة، أما
عزز عميو فسكؼ يزداد عدد المرات تقميده، فيذه النظرية تعطي أىمية كبيرة لمخبرات الطفؿ السابقة كالعكامؿ 
الدفاعية المرتكزة عمى نتائج العدكانية المكتسبة، كالدراسات تؤدم أىمية التقميد كالمحاكاة في اكتساب السمكؾ 

 3.العدكاني حتى إف لـ يسبؽ ىذا السمكؾ أم نكع مف الإحباط

 

 

                                                           
 ، كمية رياض الأطفاؿ، العددالمجمة العممية جامعة المنصكرة، السموؾ العدواني لدى الأبناء،: بييجة عثماف أحمد سميـ- 1

 مام عمى الساعة 26 تمت الزيارة يكـ https//:mamljournalsekbegالرابط، متاح عمى 251. ص،2018أفريؿ الرابع 
14.00. 

. ، ص2011مصر،  كالتكزيع، لنشر الجامعية ، دار المعرفةقراءات في عمـ النفس الإكمينيكي:  شكرم عادؿ محمد كريـ-2
343. 

 .192. ، ص2000، دار الفكر لنشر كالتكزيع، عماف،الاضطرابات السموكية والانفعالية: حمد يحيأخكلة - 3
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النظرية البيولوجية 

فقد . ليس سكل محصمة لمخصائص البيكلكجية لمفرد ترل ىذه النظرية أف السمكؾ العدكاني فطرم، كىك
تكصمت دراسات أخرل إلى كجكد علبقة بيف العدكاف كاضطرابات الجياز الغددم،حيث  يرل في ىذا الصدد 

أستاذ عمـ اليرمكنات بجامعة ىارفارد الأمريكية أف الزيادة في إفرازات الفص الأساسي لمغدة Skinesسكاينز
الجنس  كىناؾ مف يرل كذلؾ أنو تكجد علبقة بيف كركمكزكمات. النخامية يصاحبو تكتر كاندفاع إلى العدكاف

 (xy)ليست ذاتيا المكجكدة  (xxy)كالعدكاف، حيث لكحظ أف كركمكزكمات الجنس عند الأشخاص العدكانييف
. عند الأشخاص العادييف

العدكاف لدل الأطفاؿ  يكثر كبالتالي فأسباب العدكاف قد تعكد إلى عكامؿ ترتبط بالجياز العصبي،حيث
الذيف يعانكف مف اضطرابات أك تمؼ في الجياز العصبي، كما أنو يرتبط بدرجة كبيرة بزيادة إفراز اليرمكف 

 1.فكمما زادت نسبة تركيزه في الدـ زاد احتماؿ حدكث السمكؾ العدكاني (التستستيركف)الجنسي

 نظرية التحميؿ النفسي

لغريزة المكت  مظير فالعدكاف  كأتباعو أف العدكاف يرجع إلى الدكافع الغريزية الأكلية،Freud فرويديرل 
. ليبدك كمظير لغريزة الحياة الذم يقابميا

التي دافعيا الحب كالجنس كىي ميمة مف أجؿ البقاء   الحياة كفاح بيف غرائز الحياةفرويد،فحسب 
كما . كالاستمرار كبيف غرائز المكت التي دافعيا العدكاف، التدمير كالانتحار كالتي تعمؿ عمى تدمير الآخريف

اعتبر كذلؾ عدكاف الإنساف عمى نفسو أك عمى غيره تصرفا طبيعيا بطاقة العدكاف الداخمية التي تمح في طمب 
أف العدكاف مكّجيا  يعتبر لا في بداية الأمر. إذا اعتدل عمى نفسو أك عمى غيره إلا الإشباع،كالتي لا تيدأ

أدرؾ بعد ذلؾ أنو يككف متجيا عمى نحك متزايد نحك الداخؿ حتى ينتيي عند أقصى   إلى حد كبير لمخارج، ثـ

                                                           
، مذكرة مقدمة لنيؿ الضغط النفسي وعلاقتو بالسموؾ العدواني لدى طمبة السنة أولى جامعي: مرادزفكر؛ كىيبة ختاؿ- 1

كمية العمكـ الإنسانية كالاجتماعية، تخصص عمكـ تربية إرشاد كتكجيو، -خميس مميانة-شيادة الماستر، جامعة جيلبلي بكنعامة 
. 75.، ص2017-2018
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كما نظر إلى العدكاف باعتباره ذا منشأ داخمي كضغط مستمر يتطمب التفريغ . مدل الذم ىك المكت
كىناؾ نجد الحاجة إلى تنفيس العدكاف قد يتغمب عمى الضكابط الدفاعية التي  حتى إذا لـ يجد إحباطات،

 1.تكبحو عادة

: كيمكف تقسيـ محاكلات فركيد لتفسير العدكاف ضمف ثلبثة مراحؿ كىي

 العدكاف مككّف لمجنسية الذكرية السكية كذلؾ  ذىب فييا إلى أف: (1905)المرحمة الأكلى
لتحقيؽ ىدفيا لمتكحد مع الشيء الجنسي، حيث جنسية معظـ الكائنات مف الذككر تحتكم عمى 

 عنصر العدكانية،
 ىما الأنا كغرائز  ميّز في ىذه المرحمة بيف مجمكعتيف مف الغرائز: (1915)المرحمة الثانية

فقد لاحظ أف . حفظ الذات كالغريزة الجنسية كذلؾ مف خلبؿ دراسات عمى أعصاب التحكؿ
 الشخصيات النرجسية تخصص معظـ جيدىا لمحفاظ عمى الذات مف خلبؿ العدكاف

 الصراع ما بيف  ، تحكّؿ"ما كراء مبدأ المذة "فرويدبظيكر كتاب : (1920)المرحمة الثالثة
كالتي تعمؿ مف  (الحب كالجنس)غرائز الأنا كالغرائز الجنسية ليصبح بيف غرائز الحياة كالتي دافعيا

أجؿ الحفاظ عمى الفرد،كبيف غرائز المكت كالتي دافعيا العدكاف كىي تعمؿ مف أجؿ التخريب 
 2.كالتدمير

 (العدواف)نظرية الإحباط 

النظرية،  كينصب اىتماـ ىؤلاء  مف أشير ركاد ىذه كغيرىـ روبرتسيزر، جوف دولا رد ،نيؿ ميممر
كقد عرضت أكؿ صكرة ليذه النظرية عمى فرض مفاده .العمماء عمى الجكانب الاجتماعية لمسمكؾ الإنساني

كجكد ارتباط بيف الإحباط كالعدكاف، حيث يكجد ارتباط بيف الإحباط كمثير كالعدكاف كاستجابة،كما يتمثؿ 
: جكىر النظرية فيما يمي

  ،كؿ الإحباطات تعمؿ عمى زيادة احتمالات رد الفعؿ العدكاني
 كؿ عدكاف يفترض مسبقا كجكد إحباط سابؽ. 

                                                           
وحدة -السموؾ العدواني وعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي لدى المراىقيف بمدارس محمية جبؿ الأولياءعمي محمد إبراىيـ مالؾ، - 1

. 20.،ص2021لنيؿ درجة الماجستير،قسـ عمـ النفس، النيميف،كمية الدراسات العميا، ،جامعة-الأزىر
. 51-45 .ص.،ص2010،دار أسامة لنشر كالتكزيع،الأردف،السموؾ العدواني عند الأطفاؿ:عزالديفخالد -2
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فالعدكاف مف أشير الاستجابات التي تثار في المكقؼ الإحباطي كيشمؿ العدكاف البدني كالفظي، حيث 
فعندما ييبط الفرد عدكانو إلى المكضكع الذم يدركو كمصدر . يتجو العدكاف غالبا نحك مصدر الإحباط

 كيحدث ذلؾ بيدؼ إزالة المصدر أك التغمب عميو أك كرد فعؿ انفعالي لمضيؽ كالتكتر المصاحب لإحباطو،
كلقد تكصؿ ركاد ىذه النظرية إلى بعض الاستنتاجات مف دراستيـ لمعلبقة بيف الإحباط كالعدكاف . للئحباط

: كالتي يمكف اعتبارىا بمثابة الأسس النفسية المحددة ليذه العلبقة كىي

فالاختلبؼ في  تختمؼ شدة الرغبة في السمكؾ العدكاني باختلبؼ كمية الإحباط الذم يكاجيو الفرد، .1
 :كمية الإحباط يعتبر دلالة لثلبثة عكامؿ ىي

 شدة الرغبة في الاستجابة المحبطة .
 مدل التدخؿ أك إعاقة الاستجابة المحبطة .
 عدد المرات التي أحبطت فييا الاستجابة .
تزداد شدة الرغبة في العمؿ العدائي ضد ما يدركو الفرد عمى أنو مصدرا لإحباطو،كيقؿ ميؿ الفرد  .2

. للؤعماؿ غير العدائية حياؿ ما يدرؾ الفرد أنو مصدر إحباطو
يعتبر كؼ السمكؾ العدائي في المكاقؼ الإحباطية بمثابة إحباط آخر يؤدم إلى ازدياد ميؿ الفرد  .3

لمسمكؾ العدائي ضد مصدر الإحباط الأساسي،ككذلؾ ضد عكامؿ الكؼ التي تحكؿ دكنو كالسمكؾ 
 1.العدائي
عمى الرغـ مف أف المكقؼ الإحباطي ينطكم عمى عقاب لمذات إلا أف العدكاف المكّجو ضد الذات  .4

لا يظير إلا إذا تغمب عمى ما يكؼ تكجييو كظيكره ضد الذات،كلا يحدث ىذا إلا إذا كاجيت أساليب 
 2.السمكؾ العدائية الأخرل المكّجية ضد مصدر الإحباط الأصمي،عكامؿ كؼ قكية

 
 
 
 
 

                                                           
،المكتبة الالكتركنية لأطفاؿ الدليؿ الإرشادي لمواجية السموؾ العدواني لدى طمبة المدارس:الفسفكس عدناف أحمد- 1

. 15-14. ص. ،ص2006الخميج،
. 15. ،ص نفسوالمرجع:الفسفكس عدناف أحمد- 2
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نظرية الوراثة 

يرل أصحاب ىذه النظرية أف الانحرافات السمككية ترجع لعكامؿ كراثية أك اضطرابات عصبية 
الإجرامية يرثيا مف أبكيو  تككينية،حيث تكجد ىناؾ صفات متأصمة في الفرد تأتيو بالكلادة، فالميكلات

 1.كأسلبفو

فالانتقاؿ الكراثي لسمات نكعية بدلا مف الغرائز العامة الشاممة ىك الذم يؤدم إلى الفركؽ في العنؼ 
بيف الأفراد كالجماعات، كمنو فإف الأفراد الأكثر ارتباطا بيكلكجيا يتشابيكف في سمككيـ العنيؼ، كذلؾ بكجكد 

 2.مككف كراثي رئيسي في العنؼ البشرم

نظرية السمات 

يفترض عمماء النفس أف العدكانية سمة شخصية كىي متفاكتة الدرجة مف شخص لآخر، فيناؾ مف 
حيث يركز ركاد ىذه النظرية عمى أف . يظير سمكؾ العنؼ في مكاقؼ معينة عمى غيره مف الأشخاص

العدكاف سمة شخصية تتفاكت درجتيا مف شخص لأخر،إذ يكجد ىناؾ مف يظير سمكؾ العنؼ في مكاقؼ 
معينة عمى غيره مف الأشخاص،كىذا العنؼ مرتبط بالسمات النفسية للؤفراد بالتركيز عمى حالات العدكانية 

كما يركزكف عمى أف الأشخاص ذكل . في الطفكلة كالمراىقة نتيجة التفاعلبت بيف عكامؿ نظرية كأخرل بينية
السمات العدكانية بدرجة عالية غالبا ما كانت لدييـ مشكلبت نفسية في الصغر ممثمة في الإحباط، عدـ 

 كمعظـ الأشخاص إلى حد التقبؿ الأسرل ليـ، الحرماف، القسكة، النبذ سكاء مف الأسرة أك جماعة الرفاؽ
 3.كبير

 

 

  

                                                           
، دار النيضة العربية لمنشر كالتكزيع، دراسة في نمو الطفؿ والمراىؽ: سيكولوجية النمو:العيسكم عبد الرحماف- 1

. 33.،ص1992بيركت،
ليسانس، قسـ عمـ النفس مقدمة لنيؿ شيادة  مذكرة العنؼ الأسري وعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي عند المراىؽ،: دليمة، قزاـ- 2

 .81.، ص2010الجامعي بالبكيرة ، المركز المدرسي،
 . 82المرجع نفسو، ص- 3
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 خلاصة

مف خلبؿ ما تـ دراستو في ىذا الفصؿ تبيف أف السمكؾ العدكاني مفيكـ كاسع كظاىرة معقدة مع 
كجكد عدة تعريفات مقدمة حكلو كىذا راجع إلى اختلبؼ انتماء العمماء لممدارس ككيفية تفسير السمكؾ 

حيث يعتبر ىذا الأخير مف أحد الخصائص التي يتصؼ بيا المراىقكف المضطربكف سمككيا . العدكاني
كمرغكب كبعضيا غير مرغكب، كمف خلبؿ التفسيرات  كانفعاليا، إلا أنو يككف بدرجات فبعضيا مقبكؿ

التي قدميا العمماء كاجمعكا عمييا يعتبر السمكؾ العدكاني سمككا مضادا لممجتمع كغير مرغكب فيو 
لأنو يؤدم إلى إحداث أضرار نفسية كمادية مما جعمنا نسقط ىذه الظاىرة عمى ميداف الكاقع مف أجؿ 

. دراستيا كالتقميؿ مف خطكرتيا
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أفلاـ العنؼ وظيور السموكات العدوانية لدى المراىقيف : المبحث الثالث

تمييد 

تأثيرات أفلاـ العنؼ عمى المراىقيف : المطمب الأوؿ

 السموؾ العدواني عمى المراىقيف أثار:  المطمب الثاني

علاقة السموؾ العدواني بالمراىقة : المطمب الثالث

 علاج  السموؾ العدوانيالوقاية وطرؽ : المطمب الرابع

 الحموؿ المقترحة لتفادي السموؾ العدواني:  المطمب الخامس

 خلاصة
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تمييد 

 ىذه أف كما ة الإنسافعف شخصي  مف المؤشرات الأساسية التي تكشؼالإنسانيةتعد السمككات 
 كما   مع الآخريف،أكالسمككات تتأثر بالعكامؿ الخارجية كتكسب عدة خصائص تغير مف تصرفاتو مع نفسو 

 العكامؿ أىـ مف  تعتبر نو يبحث عف الأشياء التي يحس بالراحة عند ممارستيا كمف بينيا أفلبـ العنؼ التيأ
 .ىذا الأخيرالتي تغير سمككات 

 أصبحت أفلبـ العنؼ في الآكنة الأخيرة مسيطرة عمى فئة الشباب كبالخصكص المراىقيف الذيف يميمكف 
في ىذه المرحمة إلى مشاىدة ىذه الأفلبـ، كتقميد كؿ مايدكر فييا عمى أرض الكاقع، فمف خلبؿ عممية 

المشاىدة ككذلؾ التقميد كالمحاكاة تتشكؿ لدييـ سمككات جديدة تحمؿ الكثير مف العدكاف، لذلؾ يحاكؿ بعض 
 .الباحثيف إيجاد بعض الحمكؿ لمعالجة السمككات العدكانية المتكلدة عند المراىقيف
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: تأثيرات أفلاـ العنؼ عمى المراىقيف:  المطمب الأوؿ

تخمّؼ أفلبـ العنؼ عدـ الإحساس بالأماف عند مشاىدة المقاطع التي تحتكم القسكة أك الأفعاؿ اليمجية 
. كالإجرامية، سكاء كانت حقيقة أـ تمثيمية بغرض محاكاة أحداث كاقعية، أك حتى في حالة القصص الخيالية

فالمشاىدة تحمؿ الفرد لمتعاطؼ مع الضحية مما قد يسبب لو نكعا مف الصدمة بالنيابة عف الضحايا 
ف لـ يتعرضكا لمعنؼ، لمجرد رؤيتيـ . الحقيقييف ا حتى كا  لذلؾ يعتبر شيكد العياف لمأساةٍ ما كضحايا أيضن

ذلؾ كاختبار مشاعر الصدمة كالخكؼ عف قرب، عند رؤيتيـ لمظاىر العنؼ مع الشعكر بالعجز كعدـ القدرة 
 .عمى إيقافو أك مساعدة الضحايا

أما في حالة مشاىدة المقاطع الحقيقية، فقد يبعث ذلؾ عمى الشعكر بالعجز كالحزف كالاعتقاد الدائـ بأف 
لكنو في الكاقع نجد أف النسبة . العالـ مكاف غير عادؿ كمخيؼ، كما تحفّز مشاعر القمؽ، الإحباط كالاكتئاب

لا لما استطاع الجنس البشرم البقاء كالاستمرار عمى قيد الحياة حتى يكمنا  العظمى مف البشر غير عنيفيف، كا 
إلى أف إحساس عامة الناس حياؿ انتشار 2010 ك2001حيث تكصمت دراسة أجريت بيف عامي . ىذا

الجرائـ زاد خلبؿ ىذه المدة رغـ تراجع معدلات الجريمة بشكؿ كبير، كمرد ىذا أف الأفراد يتكىكف بأف 
معدلات الجرائـ تتزايد كمنو الحاجة الضركرية لاقتناء السلبح لمدفاع عف النفس في حالة الخطر، كذلؾ 

 .بسبب البركباغندا الإعلبمية المنتشرة التي تكىـ الناس بانتشار الأعماؿ العنيفة

أثبتت العديد مف الدراسات الأكاديمية كجكد صمة بيف السمكؾ العدكاني كالتعرض لمعنؼ أك مشاىدة فقد 
العنؼ، كىذا ما أظيرتو دراسات أخرل بأف مشاىدة ىذه المقاطع تؤدم إلى زيادة العدكانية كفقداف الإحساس 

. أك التأثر بالعنؼ، مع الشعكر بالقمؽ مف التعرض إلى أذل كالشعكر بالخكؼ

ا عمى الصحة الجسدية، كقد  كلا يقتصر الأثر السمبي لرؤية العنؼ عمى الجانب النفسي، بؿ يؤثر أيضن
 .يسبب عدة أعراض منيا التكتر الذم يؤثر عمى كظائؼ الجسـ

فالشخص المشاىد لمعنؼ لا يتعاطؼ دائمنا مع الضحية، بؿ يصطؼ أحياننا مع المعتدم، مما يفرض 
فعؿ  حيث يعتبر التعاطؼ مع الشخص الذم يقكـ بالعمؿ العنيؼ رد.عميو التصرؼ بعدكانية ىك شخصينا

شائع لدل الكثير مف متابعي الأفلبـ الخيالية، كيككف العنؼ مقبكلا كمستساغا أكثر إذا تـ تقديمو مف خلبؿ 
. بطؿ القصة المنتصر الذم لا يعتبر دائما مجرما
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إف الإدماف كذلؾ عمى ىذه الأفلبـ قد يدفع المشاىد إلى تصديؽ تمؾ القصص كبالتالي الانفصاؿ عف 
. الكاقع ما يترتب عنو الرغبة في إلحاؽ الأذل بالآخريف بسبب الأفكار الغريبة التي قد تسيطر عمييـ

كثيرا ما تثير الأفلبـ ردكد فعؿ شعكرية قكية لكف استجابات الناس ليا قد تبمغ مف القكة حداف تظير 
 1.عمييـ أعراض الصدمة الشديدة أك الاكتئاب

تحمؿ : التأثير في نتائج مشاىدة العنؼ، فعمى الصعيد الفردم مثلب كذلؾ تكجد عكامؿ كثيرة التي يمكنيا
دراسات اليبير ككيتيز كبانادكرا معمكمات ميمة في ىذا الصدد، فقد استنتجت أف الأفراد يميمكف لمتصرؼ 

بعدائية أكبر بعد مشاىدة فيمـ عنيؼ فقط إذا كانكا أصلب غاضبيف أك محبطيف، كأف محتكل البرنامج أك الفيمـ 
. لا يترؾ أثرا مكّحدا كمتناسقا عمى كافة المشاىديف في حد ذاتو

كقد كشفت دراسات أخرل أف الأفراد ذكم الشخصيات الضعيفة كذكم المستكل التعميمي المنخفض 
 2.كالمتذبذبيف بشدة كانكا أكثر ميلب لمتأثر بالعنؼ كالأكثر شعكرا بالذعر نتيجة مشاىدتيـ لمشاىد العنؼ

  السمبية لمسموؾ العدوانيالآثار: المطمب الثاني

 السمبية بيف التأثير النفسي كالاجتماعي كالاقتصادم عمى مف الفرد كالمجتمع كيمكف تحديد الآثارتجتمع 
:  فيما يميالآثارىذه 

 (الضحية)عمى مف يقع عميو العدواف 

 النفس جسمية كالإضرابات الكحدانية كالخكؼ كالسمبية كالاكتئاب كالعزؿ إصابتوحيث يزداد احتماؿ 
كانخفاض تقدير الذات كالاستغراؽ الانفعالي كغيرىا مف الاضطرابات التي تمحؽ بو سكاء كاف فردا اك 

يكلد، كىنا قد يعتقد بمشركعية العدكاف لأنو  اذ أف العدكافالآخريف جماعة، كقد يصبح الفرد أكثر عدكانية مع 
. الحؿ السميـ لمتعايش في مثؿ ىذا السياؽ الانفعالي

 

                                                           
 :، كندا، متاح عمى المكقعتأثير المشاىد العنيفة والدموية عمينا نفسيا وسموكيا:  ىزار نجار- 1

noonpost.com 14.35 عمى الساعة 05/04/2022، تاريخ زيارة المكقع 2020/05/30:تاريخ النشر.  
 تاريخ النشر ،emaratalyoum.com: ، دبي، متاح عمى المكقعمشاىد تزيد التوتر... أفلاـ العنؼ : ديانا أيكب- 2
 .17.20:  عمى الساعة05/04/2022، تاريخ زيارة المكقع 20/05/2010
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كقد يقع العدكاف عمى شيء مادم كالممتمكات العامة كالخاصة كبالتالي فإنيا تتعرض للئتلبؼ الظاىر 
 1. ىذه الممتمكات اك مستخدميياأصحابكالعنؼ الظالـ الذم سكؼ ينعكس اثاره عمى 

 (المعتدي)بالنسبة لمف يقوـ بالعدواف 

قد يتعرض لنبد الجماعة لو ككراىيتيا أيضا فضلب عمى انو قد يتعرض لإجراءات قانكنية، كقد يكاجو 
.  كميا سيئة عميوإثارة بعدكاف مضاد كبالتالي تككف الآخركف

بالنسبة لممجتمع 

اللبسكية مجتمع مريض،   السمككاتأشكاؿ العدكاف كالعنؼ كجميع أعضائواف المجتمع الذم يسكد بيف 
 الأىمية أخطر الأمراض الاجتماعية كالحركب إلى يعاني السمبية المجحفة التي قد تؤدم أفكبالتالي لا يمبث 

 الاقتصادية التي تمحؽ بو، كما يتعرض لو مف خسائر مادية كبشرية الآثاركالتفكؾ الاجتماعي فضلب عف 
 2.كتذبذب القيـ الاجتماعية كالدينية كضياعيا

علاقة السموؾ العدواني بالمراىقة :  المطمب الثالث

أشارت العديد مف الدراسات إلى أف فترة المراىقة ترتبط بالسمكؾ العدكاني كذلؾ نظرا لمتغيرات اليائمة 
 الدراسات دراسة المركز القكمي لمبحكث ذهالتي تطرأ عمى المراىؽ في ىذه الفترة مف حياتو كمف ق

عف إعادة التكيّؼ الاجتماعي  (1978)"إزلر" كدراسة (1976)الاجتماعية كالجنائية لجميكرية مصر العربية
: يسرل عبد المحسف لممراىقة ككذلؾ آراء العمماء كالمختصيف التي تربط بيف ىذه الفترة كبيف العدكاف،فيقكؿ

إف العدكاف مكجكد في كؿ مراحؿ التطكر الإنساني كلكنو بصكر تختمؼ باختلبؼ طبيعة المرحمة كقدرات "
الإنساف فييا،كتعد مرحمة المراىقة إذ لـ تكتنفيا الرعاية البيئية كالتنشئة الصالحة مف أكثر المراحؿ التي تتكافر 

فييا كؿ مقكمات إظيار العدكاف كذلؾ لاصطداـ المراىؽ بالمجتمع مف حكلو لبحثو الدائـ عف ذاتو ككيانو 
". مما يجعؿ العدكاف كسيمة لمدفاع عف النفس

                                                           
، المشكلات السموكية لدى التلاميذ مرتفعي ومنخفضي القابمية للاستيواء:  محمد مسعد عبد الكاحد، مطاكع عبد أبك رياح1

، المكتبة الالكتركنية أطفاؿ الخميج ذكم الاحتياجات  رسالة مكممة ماجستير ،تخصص صحة نفسية ،جامعة الفيكـ
 .37،ص 2006الخاصة،

،دار الأياـ لنشر [ط.د]، السموؾ العدواني بيف المراىقيف بيف التنشئة الاجتماعية والمعالجة الوالدية:زرارفة فظيمة.د2
. [ص.د] ،2013كالتكزيع،
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ظيار العنؼ إلى الإحباط كالحرماف الذم يشعركف بو حينما  كترجع أسباب شعكر المراىقيف بالعدكاف كا 
حيث يصطدمكف بسمطة الراشديف الكبار سكاء الآباء أك . يحاكلكف الحصكؿ عمى أكبر قدر مف الحرية

المعمميف كىك ما يحرمو مف الاستمتاع بامتيازات النضج كبيذا تتكّلد لدييـ المشاعر العدكانية نحك الكبار 
. داخؿ جماعة الأصدقاء بأشكاؿ عدكانية مختمفة

ككذلؾ فقد اعتبرت النظرية الاجتماعية أف فترة المراىقة مف أخطر الفترات في حياة الإنساف كاعتبرتيا 
ضمف الأسباب الرئيسية لتفسير ظاىرة العدكاف في المجتمعات كذلؾ لأف فئة المراىقيف مف أكثر فئات 

المجتمع مشاركة في حكادث العدكاف لما تتميز بو شخصياتيـ في ىذه الفترة مف تكثيؼ لمتكترات كالقمؽ كعدـ 
 1.الاستمرار

طرؽ الوقاية وعلاج السموؾ العدواني :  المطمب الرابع

: الوقاية مف السموؾ العدواني . 1

 تجنب الممارسات والاتجاىات الخاطئة في تنشئة الأطفاؿ :

يعمؿ التسيب في النظاـ الأسرم ككدا الاتجاىات العدكانية للآباء تجاه الأبناء عمى تكليد السمكؾ 
العدكاني لدل الأطفاؿ مف نفس البيئة الاجتماعية،الشيء الذم قد يكّلد ضغطا كخملب في الانضباط بصكرة 

المتسامح أكثر مف اللبزـ مع الطفؿ ىك الذم يستسمـ  الأب المتسيّب أك حيث تفيد بعض الدراسات أف.عامة
عطائو قدرا كبيرا مف الحرية، أما الأب ذك الاتجاىات العدكانية فغالبا ما نجده لا  كيستجيب لمتطمباتو بتدليمو كا 

فيؤلاء الآباء .  يتقبؿ ابنو كلا يستحسنو كبالتالي لا يعطيو العطؼ كالمشاعر اللبزمة أك الفيـ كالتكضيح
يميمكف غالبا لاستخداـ العقاب البدني الشديد كتسميطو عمى الأطفاؿ،كبمركر الكقت يعمؿ ىذا المزيج السيئ 
مف السمككيات السمبية عمى تكليد الإحباط عند الطفؿ بسبب سخطو عمى أسرتو كمجتمعو كمنو التعبير عف 

يتكجب عمى الآباء إذف أف يككنكا قدكة حسنة لأبنائيـ في تكظيؼ الكسائؿ .ىذا السخط في شكؿ ىذا السمكؾ
 2.كالفصؿ في المشكلبت بطريقة صحيحة الجيدة لإرشادىـ كتكجيييـ

 

                                                           
 جامعة ،لذاتيـ تقديرىـ ومستوى بالثانوية المتمدرسيف المراىقيف لدى العدواني السموؾ بكرحمة، نبيؿ مصمكدم، بف عمي- 1

 .721.،ص2020-2019مجانؼ، 1،العدد12مجمد  اؿكالتاريخية، الاجتماعية البحكث مخبر معسكر، الإسطمبكلي، مصطفى

 .355.، منشكرات الجامعة الأردنية عماف، ص المساعدة فيياوأساليبمشكلات الأطفاؿ والمراىقيف  :نسيمة داكد حمدم- 2
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 طرؽ التنفيس الانفعالي وتفريغ العدواف توفير 

بإتاحة الفرصة أماـ الأفراد لمتنفيس عف أنفسيـ كتفريغ ما لدييـ مف انفعالات كتكترات مف  يككف ذلؾ
بتصريؼ الطاقة العدكانية لدييـ بطريقة مقبكلة  تسمح خلبؿ ممارسة الأنشطة الرياضية المختمة لأنيا

فيي تعمؿ عمى استثمار الطاقة المكجكدة لمفرد كتنمي كثيرا مف الجكانب لديو، كما . كمستساغة اجتماعيا
تعمؿ عمى استخراج أك تصريؼ أشكاؿ القمؽ، التكتر كالضغط بشكؿ سميـ حتى لا يتـ تصريفيا في السمكؾ 

 1.العدكاني

  العمؿ عمى تنمية الشعور بالسعادة عند الطفؿ

نجد أف الأشخاص الذيف يعيشكف الخبرات العاطفية الايجابية مثؿ السعادة، دفئ كعطؼ الكالديف 
كحنانيـ عمييـ يميمكف لأف يككف تعامميـ مع أنفسيـ كمع غيرىـ لطيفا كخاؿ مف أم عدكاف أك سمكؾ سمبي 

 أما أكلئؾ الذيف تعرضكا لممعاممة السيئة للؤكلياء، الإىماؿ العاطفي كالاجتماعي ليـ نجدىـ يسعكف أكثر.آخر
شعارىا بكجكده كضركرة الاىتماـ بو حيث . لاستخداـ العدكاف بأشكالو المختمفة مف أجؿ جذب انتباه الأسرة كا 

كالسعادة يميمكف لأف يككنكا لطيفيف مع  تشير الدراسات إلى أف الأفراد الذيف عايشكا خبرات عاطفية إيجابية
 2.أنفسيـ كمع الآخريف بطرؽ متعددة

  التقميؿ مف مشاىدة أفلاـ العنؼ المعروضة عمى التمفاز

إف قكة التمفاز تمعب دكرا كبيرا في تعميـ النماذج السمككية الايجابية كالسمبية كذلؾ، فدكره كبير في 
تشير الدراسات الحديثة بأف الأفلبـ المعركضة في التمفاز تؤثر عمى الأطفاؿ . العدكانية الممحكظة عند الطفؿ
 بيذه السف كفي أكاخر المراىقة،  سنكات كتخمؽ لدييـ سمككا عدكانيا9 إلى 8التي تتراكح أعمارىـ ما بيف 

 3.فكمما كانت الأفلبـ عنيفة كمما كانت العدكانية أكبر حتى بعد عشر سنكات مف ذلؾ

 

 

                                                           
. 238. ، ص2007، دار الفكر ناشركف كمكزعكف، عماف ،إدارة العقاب والعدواف إستراتيجية: طو عبد العظيـ حسيف- 1
. 355. مرجع سابؽ، ص:  حمدم،نسيمة داكد- 2
دار الثقافة  ،وأسبابيا وطرؽ علاجيا مشكلاتيا: سيكولوجية الطفولة والمراىقةشيفر ك ممماف، ترجمة سعيد حسف الغرة، - 3

. 246.، ص2006لمنشر كالتكزيع، عماف، 
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  التقميؿ مف النزاعات الأبوية داخؿ الأسرة

لا تخمك الأسرة غالبا مف كجكد نزاعات زكجية بغض النظر عف حدتيا، أسبابيا كطريقتيا، فمف 
استنادا إلى  .المتعارؼ عميو أف الأطفاؿ يتعممكف الكثير مف السمكؾ الاجتماعي مف خلبؿ الملبحظة كالتقميد

تعريض الأطفاؿ لمشاىدة نماذج مف النزاعات التي تدكر  ىذا يتكجب عمى الكالديف أك الأخكة الكبار عدـ
داخؿ الأسرة، لما يترتب عميو مف أثار تمحؽ بالأبناء تتمثؿ في تعميـ الأطفاؿ طرقا سمبية لحؿ النزاعات 

 1.السمكؾ العدكاني كالتي مف بينيا

علاج السموؾ العدواني . 2

 التعزيز التفاضمي 

يقكـ ىذا الإجراء عمى تعزيز السمككات الاجتماعية المحبذة كتثمينيا، كتجاىؿ السمككات الاجتماعية 
. إمكانية تعديؿ السمكؾ العدكاني مف خلبؿ ىذا الإجراء غير المرغكب فييا،حيث أكضحت دراسات عديدة

استطاع الباحثاف التقميؿ مف السمككات العدكانية المفظية كالجسدية " اليوف"ك " براوف"ففي الدراسة التي قاـ بيا 
لدل مجمكعة الأطفاؿ في الحضانة مف خلبؿ إتباع المعمميف ليذا الإجراء، حيث طمب منيـ الثناء عمى 

 .الأطفاؿ الذيف يتفاعمكف بشكؿ إيجابي مع أقرانيـ، كتجاىؿ سمككاتيـ عند ما يعتدكف عمى الآخريف

 تقميؿ الحساسية التدريجي 

كيتضمف ىذا الأسمكب تعميـ الطفؿ العدكاني كتدريبو عمى استجابات لا تتكافؽ مع السمكؾ العدكاني 
كالميارات الاجتماعية الأزمة، مع تدريبو عمى الاسترخاء،كدالؾ حتى يتعمـ الطفؿ كيفية استخداـ الاستجابات 

 2.البديمة كبطريقة تدريجية، كذلؾ لمكاجية المكاقؼ التي تؤدم إلى ظيكر السمكؾ العدكاني

 العقاب 

العدكاني،فالعزؿ لمدة محددة يعني عزؿ الطفؿ  يعتبر استخداـ العزؿ مف أفضؿ الأساليب العقابية لمسمكؾ
يعني ذلؾ منعو مف القياـ بالنشاطات . عمى المعززات التي يريدىا الحصكؿ في غرفتو كمنعو مف مشاىدة أك

                                                           
 .246.شينفر كممماف،مرجع سبؽ ذكره ،ص- 1
 .191.،ص2005،دار الفكر لمنشر كالتكزيع، عماف، الاضطرابات السموكية والانفعاليةخكلة أحمد يحيى، - 2
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إلى العزؿ، كمنو إف شعر بأنو سيقكـ بعمؿ عدكاني يمكف  حذرا مف إرسالو يجعمو التي يحبيا الشيء الذم
 1.للؤب الاسترشاد لتطبيؽ نظاـ العزؿ

 ضبط المثيرات 

 :يمي مف بيف ىذه المثيرات ما

  ،إعادة تنظيـ المثيرات البيئية الخارجية أك العمميات المرتبطة بالسمكؾ العدكاني

  ،إزالة الدلالات التميزية التي تييئ الفرصة لحدكث السمكؾ العدكاني

  ،تعميـ الطفؿ ميارات الاتصاؿ

  ،تعميـ الطفؿ التعبير عف انفعالاتو بطريقة عادية

 2.تقديـ التغذية الراجعة الايجابية 

 الحرماف مف وقت المعب 

يستخدـ ىذا الأسمكب في حالة تكاجد الطفؿ مع زملبئو بحيث يمحؽ بيـ الأذل في الحصص كالألعاب 
ىذا الأسمكب مع طفمة عمرىا ثلبث سنكات تحب " دوجاردنر" ك  " بريسكلا" فقد استخدـ كؿ مف .الجماعية

يذاء الآخريف مف زملبئيا، حيث كانت النتيجة ىي تقميؿ السمكؾ العدكاني عند  الصراخ، رمي الأدكات كا 
. بعد تطبيؽ ىذا الإجراء (45 -%41%)الطفمة مف 

 النموذجة 

تعتبر طريقة النمذجة مف أكثر الطرؽ فعالية في تعديؿ السمكؾ العدكاني، حيث يتـ ذلؾ مف خلبؿ تقديـ 
فيمكف القياـ بمساعدة .نمكذج لاستجابات غير عدكانية لمطفؿ كذلؾ في ظركؼ استفزازية كمثيرة لمعدكاف

الطفؿ عف طريؽ لعب الأدكار مف أجؿ استخراج السمككات غير العدكانية كما يمكف تقديـ التعزيز عند 
. حدكث ذلؾ مف اجؿ منع الطفؿ مف إظيار السمكؾ العدكاني في المكقؼ

                                                           
، دار (مشكلاتيا وأسبابيا وطرؽ علاجيا)سيكولوجية الطفولة و المرافقة كسمماف، ترجمة سعيد حسني الغرة ، شيفر- 1

 250-249.ص.، ص2006الثقافة لمنشر كالتكزيع، عماف، 
 .210.، ص2002، دار الفكر العربي،الأردف،التربية الخاصة للأطفاؿ ذوي الاضطرابات السموكية: سعيد حسنى الغرة- 2
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  إجراء التصحيح الزائد

يقكـ فيو الأطفاؿ بسمككات بديمة لمسمككات العدكانية بشكؿ متكرر، مثؿ أف يقكـ الطفؿ بأخذ الأشياء 
يطمب منو إعادتيا كالاعتذار لممعمميف كالزملبء عمى سمككو الخاطئ، كتشمؿ ىذه العممية  بالقكة مف زملبئو

: عمى ثلبث عناصر

  تحذير الطفؿ العدكاني لفظا كذلؾ بقكؿ لا كيتكقؼ عف ىذا في حالة اعتدائو عمى طفؿ
آخر، 

  الممارسة الإيجابية كتشمؿ عمى الطمب مف الطفؿ لفظا أف يرفع الأداة التي ضرب بيا الطفؿ
الآخر كأف ينزليا أربعيف مرة مباشرة بعد قيامو بالسمكؾ العدكاني، 

  إعادة الكضع إلى أفضؿ مما كاف عميو قبؿ حدكث السمكؾ العدكاني كذلؾ مف خلبؿ اعتذار
 الطفؿ

 1.المعتدم إلى الطفؿ المتعدم عميو مرات عديدة 

 الحموؿ المقترحة لتفادي السموؾ العدواني :المطمب الخامس

مف أجؿ الحد مف مشكمة السمكؾ العدكاني لدل المراىقيف لابد مف تضافر الجيكد المشتركة ما بيف 
 :الإدارات المدرسية كىيئاتيا التدريسية كالمرشديف التربكييف كالأىالي كىذا كالتالي

 مياـ تقع مسؤولية تنفيذىا عمى إدارة المدارس وتتمثؿ في -1

 التعرؼ عمى خصائص كسمات النمك لكؿ مرحمة عمرية .
 شباعو  التعرؼ عمى الحاجات النفسية كالاجتماعية كالركحية كالأساسية لكؿ مرحمة عمرية كا 

 .بالأساليب كالبرامج التربكية المناسبة
 شراؾ اللبصيفية الاىتماـ بالأنشطة كالإشراؼ عمييا  كتنفيذىا التلبميذ في إعدادىا كا 

 .لامتصاص طاقاتيـ كجعؿ المدرسة مكانا محببا ليـ
 الاىتماـ بزيارة الصفكؼ بيف فترة كأخرل. 

                                                           
. 192 ۔ 191. ص. سابؽ، صاؿمرجع اؿخكلة أحمد، يحيى، - 1
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  تجنب الإحباط المكرر لمطالب كعدـ الاستيزاء بو أماـ زملبئو لأنو يخمؽ لديو الاستعداد
 .لمسمكؾ العدكاني

  ضركرة معرفة ما كراء سمكؾ الطفؿ العدكاني فيما إذا كاف لمفت الانتباه أك التسمط أك الانتقاـ
 .إظيار الضعؼ في سبيؿ الحصكؿ عمى الشفقة فكؿ حالة ليا طريقة خاصة لمتعامؿ معيا أك

  إظيار المحبة لمتلبميذ بالكممة الطيبة كالقبكؿ مع البشاشة كتحسيف نبرة الصكت بالصكت
 1.الميف

 2مياـ يراعي تنفيذىا مف قبؿ الييئة التدريسية -2
  زيادة كعي المعمميف لأىداؼ مينتيـ التي تضع الطفؿ في رأس القيـ،كتنظر إليو كغاية

لى التعميـ ككسيمة مف أجؿ بناء الطفؿ كتطكيره كبالتالي تطكير المجتمع  .رئيسية كا 
 فيـ خصائص كسمات كحاجات كؿ مرحمة عمرية كالبعد عف الجمسة التقميدية في الصؼ. 
  ظيار الاحتراـ لجميع عدـ المزاح مع الطلبب كعدـ التدخيف أماميـ أك في الساحات كا 

 .المدرسيف الزملبء في غيابيـ
 لمطفؿ التأكد مف صدؽ المعمكمة قبؿ إعلبميا. 
 تجنب لكـ الطفؿ العدكاني أماـ زملبءه كالتحمي بالصبر كالحكمة في التعامؿ معو. 
 إىمالو كالتعامؿ  إشراؾ الطفؿ العدكاني في أعماؿ تمتص طاقتو كتجعمو يشعر بأىميتو كعدـ
 .معو

 مراعاة الدقة في تكزيع التلبميذ عمى الصفكؼ حسب فركقيـ الفردية. 
مياـ تقع مسؤولية تنفيذىا عمى الأسرة  -3
  تنمية كتطكير الكعي التربكم عمى مستكل الأسرة كيتـ ذلؾ مف خلبؿ حضكر الاجتماعات

. الإعلبـكالندكات كالدكرات التثقيفية المختمفة كمشاىدة البرامج المكجية عف طريؽ كسائؿ 
 المدرسة بيف فترة كأخرل للبطلبع عمى سمكؾ أبنائيـ كالتنسيؽ مع  الأمكر إلى أكلياء زيارة

. الإدارة كالمرشد التربكم
 التلبميذ الاعتبارات التالية أف يراعي أكلياء :

                                                           
1

 أطفاؿ، المكتبة الالكتركنية  لمواجية السموؾ العدواني لدى طمبة المدارسالإرشاديالدليؿ : حمد الفسفكسأعدناف - 
 .26 -25.ص.ص ،2006الخميج،

. 27 -26.ص.،صنفسوالمرجع - 2
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. ضركرة تحديد السمكؾ الاجتماعي السيئ الذم يمزـ تعديمو أكلا . أ
. أىمية فتح الحكار اليادئ مع الطفؿ المتصؼ بالسمكؾ العدكاني . ب

. ضركرة تكظيؼ التدعيـ النفسي الاجتماعي لأحداث التغيير الايجابي. ج

. أف يككف سريعا كفكريا كمصحكبا بكصؼ السمكؾ البديؿ إذا كاف لابد أف تمارس العقاب، فيجب. د

القياـ بتدريب الطفؿ عمى التخمص مف أكجو القصكر التي قد تككف السبب المباشر أك الغير . ق
. المباشر في حدكث السمكؾ العدكاني

الأنماط مف السمكؾ ترسـ نمكذجا  عدـ الإسراؼ في أسمكب العقاب أك التيجـ المفظي، فيذه. ك
 1.عدكانيا يجعؿ مف المستحيؿ التغمب عمى مشكمة السمكؾ العدكاني

 

 

 

 

 

  

                                                           
1

 28- 27ص،.المرجع السابؽ،ص: حمد الفسفكسأعدناف - 
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خلاصة 

فمف   في تشكيؿ السمككات العدكانية لدل المراىقيف،ا أفلبـ العنؼ تمعب دكرا كبيرأفمما سبؽ نستنتج 
 خاصة كالتي تنضكم عمى مشاىد لمعنؼ كتحمؿ أفلبـ الأكشف كالحركب  بيا خلبؿ المزايا التي تتمتع 

مؤشرات لمعدكاف، كالتي مف شأنيا إكساب المراىقيف سمككات عدكانية تتجسد عمى أرض الكاقع مف خلبؿ 
 .تفاعميـ كتعامميـ مع الآخريف



 

 

 

 

 

 

 

 

 

تحميؿ وتفسير نتائج الدراسة 
تمييد 

 اختبار أداة الدراسة: أولا

 ثبات أداة الدراسة: ثانيا

  تحميؿ البيانات الشخصية: ثالثا

  عادات كأنماط مشاىدة المراىقيف لأفلبـ العنؼ: رابعا

 انعكاسات أفلبـ العنؼ عمى السمككات المفظية لدل المراىقيف: خامسا

 انعكسات أفلبـ العنؼ عمى السمككات الجسدية كالمادية لممراىقيف: سادسا
 انعكسات أفلبـ العنؼ عمى السمككات الرمزية لدل المراىقيف: اسابع
  إثبات أك نفي الفرضيات في ضكء نتائج الدراسة:  ثامنا
  في ضكء المقاربة العمميةنتائج الدراسةمناقشة : تاسعا
النتائج العامة لمدراسة  :عاشرا

اقتراحات كتكصيات الدراسة  :إحدى عشر
خلاصة 
خاتمة 

قائمة المراجع والمصادر 

الملاحؽ 

 

  :الفصل الثالث:الفصل الثالث  
  الإطار التطبيقي للدراسة 

  

 

 

 

 



 

 

 تمييد 
إذ مف خلبلو يتمكف الباحث مف جمع  يعد الجانب التطبيقي مرحمة ميمة مف مراحؿ البحث العممي،

إذ سنتطرؽ مف خلبلو إلى  كىذا مف خلبؿ الإجراءات الميدانية التي يقكـ بيا، المعمكمات حكؿ مكضكع بحثو،
 مفردة فبعد جمع 74كزعت عمى عينة قكاميا التي تحميؿ بيانات الدراسة الميدانية بالاستناد إلى الاستمارة 

البيانات مف أفراد العينة المدركسة تـ تكزيع ىذه البيانات كتفريغيا كتفسيرىا كتحميميا في ضكء الفرضيات 
. ثبات أك نفي الفرضياتإكفي الأخير استخلبص النتائج العامة ك كالمقاربة العممية،
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: عرض وتحميؿ معطيات الدراسة

  اختبار أداة الدراسة :أولا

: الصدؽ البنائي لمحور عادات وأنماط مشاىدة المراىؽ لأفلاـ العنؼ 

. الصدؽ البنائي لمحور عادات وأنماط مشاىدة المراىؽ لأفلاـ العنؼ يوضح: 01الجدوؿ رقـ

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى مخرجات برنامج : المصدر

 0.01 عند إحصائياداؿ ** : 

 0.05 عند إحصائياداؿ *: 

 

رقـ 
العبارة 

معامؿ العبارة 
الارتباط 

مستوى 
المعنوية 

 0.000 **0.874 ىؿ تشاىد أفلاـ العنؼ؟ 6

 0.000 *0.051 ماىي الوسيمة المستخدمة لمشاىدة أفلاـ العنؼ؟ 7

 0.002 *0.249 ماىي وتيرة مشاىدة أفلاـ العنؼ؟ 8

 0.000 **0.336 ما ىو الوقت المستغرؽ في مشاىدة أفلاـ العنؼ؟ 9

 0.000 *0.100 مع مف تشاىد أفلاـ العنؼ؟ 10

 0.000 **0.115 أيف تشاىد أفلاـ العنؼ؟ 11

 0.001 *0.007 ىؿ يراقبؾ أولياء أمرؾ أثناء مشاىدة أفلاـ العنؼ؟ 12

 0.000 **0.083 ما الذي يجذبؾ أكثر لمشاىدة أفلاـ العنؼ؟ 13

 0.004 **0.165 مف أجؿ ماذا تشاىد أفلاـ العنؼ؟ 14

 0.000 **0.689 ىؿ سيمت لؾ الوسائؿ التكنولوجية مشاىدة أفلاـ العنؼ أكثر؟ 15
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مما  (0.01)يبيف الجدكؿ أعلبه أف معظـ معاملبت الارتباط مكجبة كأغمبيا دالة إحصائيا عند مستكل دلالة 
كالدرجة عادات كأنماط مشاىدة المراىؽ لأفلبـ العنؼ يشير إلى كجكد إتساؽ داخمي بيف جميع عبارات محكر 

. الكمية لو

: الصدؽ البنائي لمحور انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات المفظية لدى المراىقيف

 الصدؽ البنائي لمحور انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات المفظية لدى المراىقيف يوضح :02الجدوؿ رقـ

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى مخرجات برنامج : المصدر

 0.01 عند إحصائياداؿ ** : 

 0.05 عند إحصائياداؿ *: 

مما  (0.01)يبيف الجدكؿ أعلبه أف معظـ معاملبت الارتباط مكجبة كأغمبيا دالة إحصائيا عند مستكل دلالة 
يشير إلى كجكد إتساؽ داخمي بيف جميع عبارات انعكاسات أفلبـ العنؼ عمى السمككات المفظية لدل 

. المراىقيف كالدرجة الكمية لو

 

 

رقـ 
العبارة 

معامؿ العبارة 
الارتباط 

مستوى 
المعنوية 

 0.000 0.215 ؟عنؼىؿ تستعمؿ أو تقمد الألفاظ المتداولة في أفلاـ اؿ 16

 0.000 0.207 ىؿ كنت تعرؼ ىذه الألفاظ مف قبؿ مشاىدتؾ لأفلاـ العنؼ؟ 17

ىي الألفاظ التي أصبحت تستعمميا مف خلاؿ مشاىدتؾ  ما 18
 لأفلاـ العنؼ؟

0.330 **0.007 

 0.000** 0.269  لاستعماؿ ىذه الألفاظ؟اىؿ تجد نفسؾ مضطر 19

 0.000** 0.448 ما مدى تكرارؾ ليذه الألفاظ؟ 20

 0.003** 0.315 أيف يتـ تكرار ىذه الألفاظ أكثر؟ 21
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: الصدؽ البنائي لمحور انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات الجسمية والمادية لدى المراىقيف

الجسمية والمادية لدى المراىقيف  الصدؽ البنائي لمحور انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات يوضح :03الجدوؿ رقـ

 
 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى مخرجات برنامج : المصدر

مما  (0.01)يبيف الجدكؿ أعلبه أف معظـ معاملبت الارتباط مكجبة كأغمبيا دالة إحصائيا عند مستكل دلالة 
الجسمية كالمادية  انعكاسات أفلبـ العنؼ عمى السمككاتيشير إلى كجكد اتساؽ داخمي بيف جميع عبارات 

. لدل المراىقيف

 

 

 

 

 

 

 

رقـ 
العبارة 

معامؿ العبارة 
الارتباط 

مستوى 
المعنوية 

 0.000 **0.894 ىؿ تتضمف أفلاـ العنؼ التي تشاىدىا المشاىد التالية؟ 22
 0.000 0.204 ىؿ مشاىدتؾ لمشاىد عنيفة تجعمؾ عنيفا؟ 23
ىؿ مشاىدتؾ لمقطات الاعتداء الجسدي تدفعؾ إلى ممارسة  24

 سموكيات مماثمة؟
0.207 0.003 

 0.000 0.002 ىؿ سبؽ لؾ وتعديت جسميا عمى 25
 0.008 0.61 ىؿ قمت بأعماؿ تخريب داخؿ المؤسسة؟ 26
 0.000** 0.322  الأعماؿ التالية ؟إحدىىؿ سبؽ ومارست  27
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: الصدؽ البنائي لمحور انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات الرمزية لدى المراىقيف 

 الرمزية لدى المراىقيف الصدؽ البنائي لمحور انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات يوضح :04الجدوؿ رقـ

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى مخرجات برنامج : المصدر 

مما  (0.01)يبيف الجدكؿ أعلبه أف معظـ معاملبت الارتباط مكجبة كأغمبيا دالة إحصائيا عند مستكل دلالة 
الرمزية لدل  انعكاسات أفلبـ العنؼ عمى السمككاتيشير إلى كجكد إتساؽ داخمي بيف جميع عبارات 

 .المراىقيف

 

 

 

 

 

 

 

رقـ 
العبارة 

معامؿ العبارة 
الارتباط 

مستوى 
المعنوية 

 0.000 0.215 عندما ينيرؾ الأستاذ كيؼ تكوف ردة فعمؾ؟ 28
قصائؾ داخؿ القسـ كيؼ  29 عندما يستمر الأستاذ في تيميشؾ وا 

 يكوف رد فعمؾ؟
0.152 0.000 

 0.004** 0.343 ىؿ تقوـ بالكتابات الحائطية كما تشاىدىا في أفلاـ العنؼ؟ 30
 0.000** 0.271 ىؿ سبؽ وأف تصرفت مع زملائؾ بإحدى التصرفات التالية ؟ 31
ىؿ ممارستؾ لمسموكيات السابقة الذكر ليا علاقة بمشاىدتؾ  32

 ؟لأفلاـ العنؼ
0.448 **0.002 

 0.000** 0.726ىؿ مشاىدتؾ لأفلاـ العنؼ جعمتؾ؟  33
 0.001** 0.330 ىؿ تعتقد أف مشاىدتؾ لأفلاـ العنؼ غيرت مف سموكاتؾ؟ 34
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ثبات أداة الدراسة : ثانيا

ثبات أداة الدراسة  يوضح :05الجدوؿ رقـ

مستوى معامؿ الثبات المحور 
الثبات 

جيد  0.715عادات وأنماط مشاىدة المراىؽ لأفلاـ العنؼ 
انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات المفظية لدى 

المراىقيف 
مقبوؿ  0.610

انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات الجسدية 
والمادية لدى المراىقيف 

ممتاز  0.848

الرمزية لدى  انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات
المراىقيف 

جيد  0.758

ممتاز  0.613الاستبياف ككؿ 
 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى مخرجات برنامج : المصدر

 كالذم 0.848 ك0.610مف الجدكؿ أعلبه يتضح لنا أف معامؿ الثبات لكؿ محاكر الدراسة محصكرة بيف 
. يمكف القكؿ مف خلبلو أف أداة الدراسة تتمتع بالثبات كصالحة لمدراسة
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: البيانات الشخصيةتحميؿ : ثالثا

. يبيف توزيع أفراد العينة حسب متغير الجنس: 06الجدوؿ رقـ 

 

 

 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى مخرجات برنامج : المصدر

يكضح الجدكؿ أعلبه تكزيع مفردات عينة الدراسة حسب متغير الجنس، حيث نلبحظ أف أغمبية أفراد عينة 
 مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة، في حيف %59.5 تمميذ أم بنسبة 44الدراسة ىـ ذككر بتعداد قدره 

 مف الحجـ الإجمالي لعينة %40.5 تمميذة أم بنسبة 44النسبة المتبقية ىي لفئة الإناث حيث بمغ عددىف 
كيفسر ىذا التفاكت بيف الجنسيف بالتكزيع غير المتساكم لأكراؽ الاستبانة بيف الجنسيف في عينة  الدراسة
.  نسبة الذككر في الثانكية مف لإناث أكبراكذلؾ لأف نسبة . الدراسة

 
 
 
 
 
 

 

. يبيف توزيع أفراد العينة حسب متغير الجنس: 01الشكؿ رقـ 
مف إعداد الطالبيف : المصدر

 

النسبة المئوية التكرار الجنس 

 59.5% 44ذكر 

 %40.5 30أنثى 

 %100 74المجموع 

60%

40%

0%
0%

 ك 

أن  
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. يبيف توزيع أفراد العينة حسب متغير السف :07الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار السف 

 %.37.8 28 سنة 18 إلى أقؿ مف 15مف 

 %55.4 41 سنة 20 إلى أقؿ مف 18مف 
 %6.8 05 سنة 21 إلى 20مف 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى مخرجات برنامج : المصدر 

 تكزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير السف، حيث نلبحظ أف أغمبية أفراد عينة أعلبه يكضح الجدكؿ 
 تمميذ كتمميذة أم بنسبة قدرىا 41 سنة بتعداد قدره 20 سنة إلى أقؿ مف 18الدراسة تتراكح أعمارىـ مف 

 تمميذ كتمميذة 28 سنة بتعداد قدره 18 إلى أقؿ مف 15تتراكح أعمارىـ مف  ، تمييا فئة التلبميذ الذيف55.4%
 تتراكح أعمارىـ بيف ف مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة، كأخيرا فئة التلبميذ الذم%37.8أم بنسبة قدرىا 

. %6.8 تلبميذ أم بنسبة قدرىا 05 سنة بتعداد قدره 21 ك20

كيمكف تفسير ىذا التفاكت في أعمار التلبميذ أفراد عينة الدراسة باختلبؼ المستكيات الدراسية التي يدرسكف 
 :، حسب ما يكضحو الشكؿ المرفؽفييا مف السنة الأكلى ثانكم إلى السنة الثالثة ثانكم

 

 

 

 

 

. توزيع أفراد العينة حسب متغير السف يبيف :02الشكؿ رقـ
مف إعداد الطالبيف : المصدر
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توزيع أفراد العينة حسب المستوى الدراسي  يبيف: 08الجدوؿ رقـ

 

 

 

 

 
 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى مخرجات برنامج : المصدر 

يكضح الجدكؿ أعلبه تكزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير المستكل الدراسي، حيث نلبحظ أف أغمبية أفراد 
 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 32بتعداد قدره  (البكالكريا)عينة الدراسة ىـ تلبميذ السنة الثالثة  ثانكم 

 مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة، تمييا فئة التلبميذ الذيف يدرسكف في السنة الأكلى ثانكم بتعداد 43.2%
 مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة كأخيرا نجذ فئة التلبميذ %33.8 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 25قدره 

 مف الحجـ %23.8 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 17الذيف يدرسكف في السنة الثانية ثانكم بتعداد قدره 
. الإجمالي لعينة الدراسة

ة لأفراد عينة الدراسة بالتكزيع غير المتساكم لأكراؽ مكيمكف تفسير ىذا التفاكت في المستكيات الدراس
 :، كما ىك مكضح في الشكؿ المرفؽالاستبانة بيف الأقساـ الدراسية داخؿ الثانكية محؿ الدراسة الميدانية

 

 
 
 
 
 

توزيع أفراد العينة حسب  المستوى الدراسي  يبيف :03الشكؿ رقـ رقـ
مف إعداد الطالبيف : المصدر

النسبة المئوية التكرار المستوى الدراسي 

 %33.8 25السنة الأولى ثانوي 

 %23.0 17السنة الثانية ثانوي 

 %43.2 32السنة الثالثة ثانوي 

 %100 74المجموع 

34%

23%

43%

0%

   

السنة الأ ل   ان ي

السنة  ال انية  ان ي

السنة ال ال ة  ان ي
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.  يبيف توزيع أفراد العينة حسب متغير الشعبة:09الجدوؿ رقـ 

 

 

 

 

 

 

 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى مخرجات برنامج : المصدر 

يتضح مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه تكزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير الشعبة، حيث نلبحظ أف أغمبية 

 تمميذا كتمميذة بنسبة قدرىا 24التلبميذ في عينة الدراسة يدرسكف في شعبة آداب كفمسفة كىـ يمثمكف 

 كبعدىا شعبة تسيير كاقتصاد %28.4 تمميذا كتمميذة بنسبة قدرىا 21 كتمييا شعبة عمكـ تجريبية بػ 32.4%

 ثـ شعبة %6.8 تلبميذ أم بنسبة 5 ػ كبعدىا شعبة المغات الأجنبية ب%27 تمميذا كتمميذة بنسبة قدرىا 20 ػب

  بنسبة كأخيرا شعبة التقني رياضي بتمميذ كاحد أم%4 تلبميذ أم بنسبة قدرىا 3 ػاليندسة الميكانيكية ب

 ىذا التفاكت في تكزيع التلبميذ عمى الشعب إلى التكزيع غير المتساكم لأكراؽ الاستبانة  حيث يرجع.1.4%

 :، كما ىك مبيف مف خلبؿ الشكؿ المرفؽعمى الأقساـ الدراسية

 

 

النسبة المئوية التكرار الشعبة 

 %32.4 24أدأب وفمسفة 

 %27.0 20تسيير واقتصاد 

 %28.4 21عموـ تجريبية 

 %6.8 5لغات أجنبية 

 %1.4 1تقني رياضي 

 4 3ىندسة ميكانيكية 

 %100 74المجموع 
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. توزيع أفراد العينة حسب متغير الشعبة يبيف: 04الشكؿ رقـ 
إعداد الطالبيف : المصدر

 السنة إعادةيبيف توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير  :10الجدوؿ رقـ

النسبة التكرار معيد السنة 
المئوية 

 %33.8 25نعـ 

 %66.2 49لا 

 %100 74المجموع 

. spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى مخرجات برنامج : المصدر 

يكضح الجدكؿ أعلبه تكزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير إعادة السنة، حيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ في 
 %66.2 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 49عينة الدراسة غير معيديف لمسنة التي يدرسكف فييا بتعداد قدره 

 تمميذا كتمميذة أم 25 بقية تلبميذ عينة الدراسة  معيديف لمسنة التي يدرسكف فييا بتعداد قدره  نجد أففي حيف
. %33.8بنسبة قدرىا 

ما يؤثر سمبا ـكيمكف تفسير ىذا التفاكت باختلبؼ التحصيؿ الدراسي لمتلبميذ كنتائجيـ خلبؿ العاـ الدراسي 
، كذلؾ حسب ما يكضحو الشكؿ المكالي أك إيجابا عمى نجاحيـ أك رسكبيـ في السنة التي يدرسكف فييا

 :المرفؽ

 

 

33%

27%

28%

7% 1% 4%

 

أ اب  ف سفة

 سيي   ا  صا 

   م  ج ي ية

لغا  أجن ية 

 قني  ياضي
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توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير إعادة السنة يبيف : 05 الشكؿ رقـ 

مف إعداد الطالبيف : المصدر

 

عادات وأنماط مشاىدة المراىقيف لأفلاـ العنؼ : رابعا

يوضح كيفية مشاىدة المراىقيف لأفلاـ العنؼ : 11الجدوؿ رقـ 

كيفية مشاىدة أفلاـ 
العنؼ 

النسبة المئوية التكرار 

 %21.6 16دائما 

 %51.4 38أحيانا 

 %27 20نادرا 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر

يكضح الجدكؿ أعلبه إجابات أفراد عينة الدراسة حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بمشاىدة أفلبـ العنؼ، حيث نلبحظ أف 
 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 38أغمبية التلبميذ محؿ الدراسة يشاىدكف أفلبـ العنؼ أحيانا بتعداد قدره 

 تمميذا كتمميذة أم بنسبة 20أفلبـ العنؼ بتعداد قدره  ، تمييا فئة التلبميذ الذيف نادرا ما يشاىدكف51.4%

41%

59%

0%

0%
   

نعم

لا
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 مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة، كأخيرا فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ دائما بتعداد %27قدرىا 
، كما يكضحو الشكؿ  مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة%21.6 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 16قدره 

 :المكالي المرفؽ

 

 

 

 

 

 

يبيف كيفية مشاىدة المراىقيف لأفلاـ العنؼ  :06الشكؿ رقـ

 مف إعداد الطالبيف: لمصدر

يوضح الوسيمة المستخدمة في مشاىدة أفلاـ العنؼ : 12الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار  المتغير

 %21.6 16التمفزيوف 

 %73.0 54الياتؼ النقاؿ 

 %5.4 04الموحة الالكترونية 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

يكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بالكسيمة المستخدمة في مشاىدة أفلبـ العنؼ 
 تمميذا كتمميذة 54 أفلبـ عف طريؽ الياتؼ النقاؿ بتعداد قدره  ىذهحيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ يشاىدكف

 ت أف اليكاتؼ الذكية أصبحإلىكيرجع ذلؾ  مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة،  73.0%أم بنسبة قدرىا 

22%

51%

27%

0%

 

 ائما 

أحيانا

نا  ا
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 أصبحت اليكاتؼ الذكية أكثر الكسائؿ  لدل جميع التلبميذ كمع تكفر شبكة الأنترنيت ةفي كقتنا الحالي متكفر
 .استخداما نظرا لسيكلة تداكليا كنظرا لما تحممو مف خصكصية في مشاىدة أفلبـ العنؼ

 تمميذا كتمميذة أم بنسبة 16تمييا فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ عف طريؽ التمفاز بتعداد قدره 
 مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة، كيمكف تفسير ذلؾ بأف التمفاز ىك إحدل الكسائؿ التي %21.6قدرىا 

. تعرض أفلبـ العنؼ مف خلبؿ كجكد قنكات فضائية مخصصة ليذا الغرض

 فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ عف طريؽ المكحات الالكتركنية بتعداد قدره د المرتبة الأخيرة نج  
 مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة، كيمكف تفسير ذلؾ بأف المكحات %5.4 تلبميذ أم بنسبة قدرىا 04

الالكتركنية أقؿ انتشارا مف اليكاتؼ الذكية نظرا لما يتميز بو الياتؼ الذكي مف خفة الكزف كسيكلة الحمؿ، 
 .لذلؾ نجذ أغمب المراىقيف يميمكف إلى اليكاتؼ الذكية أكثر مف المكحات الالكتركنية

 

 

 

 

 

 

يمثؿ الوسيمة المستخدمة في مشاىدة أفلاـ العنؼ  :07الشكؿ رقـ

مف إعداد الطالبيف : المصدر

 

 

 

 

 

22%

73%

5% 0%

 

ال  فزي  

ال ا   النقال

ال  حة الالك   نية
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يوضح وتيرة مشاىدة أفلاـ العنؼ : 13الجدوؿ رقـ 

 
 

 

 

. spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

 أف أغمبية ديمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بكتيرة مشاىدة أفلبـ العنؼ، حيث نج
 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 34التلبميذ في عينة الدراسة يشاىدكف أفلبـ العنؼ أسبكعيا بتعداد قدره 

ؿ أياـ ا مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة، كيمكف تفسير ذلؾ بأف التلبميذ منشغميف بالدراسة طك45.94%
.  فترة نياية الأسبكع مف أجؿ الراحة كمشاىدة أفلبـ الرعبلاالأسبكع كلا يجدكف إ

 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 28كبعدىا تأتي فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ شيريا بتعداد قدره 
لزاميـ 37.83%  مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة كيمكف تفسير ذلؾ بتشديد المراقبة الأبكية عمى التلبميذ كا 

. بمراجعة دركسيـ بدؿ تصفح الأنترنيت كمشاىدة أفلبـ الرعب

 تمميذا 12 التلبميذ الذم يشاىدكف أفلبـ العنؼ عدة مرات في اليكـ بتعداد قدره دكفي المرتبة الأخيرة نج
 مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة، كيمكف تفسير ذلؾ بإدماف التلبميذ %16.21كتمميذة أم بنسبة قدرىا 

 :كما يكضحو الشكؿ المرفؽ. ةإلى غياب المراقبة الأبكم عمى مشاىدة أفلبـ الرعب إضافة

 

 

 

 

 

يمثؿ وتيرة مشاىدة أفلاـ العنؼ : 08الشكؿ رقـ 

 

النسبة المئوية التكرار  المتغير
 %16.21 12عدة مرات في اليوـ 

 %45.94 34أسبوعيا 
 %37.83 28شيريا 
 %100 74المجموع 

16%

46%

38%

0%  
  ة م ا  في الي م

أس   يا

   يا
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الوقت المستغرؽ في مشاىدة أفلاـ العنؼ  يوضح: 14الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار  المتغير
 %37.8 28أقؿ مف ساعة 
 %52.7 39أكثر مف ساعة 

 %9.5 07أكثر مف ثلاث ساعات 
 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

يكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بالكقت المستغرؽ في مشاىدة أفلبـ الرعب حيث 
 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 39 أف أغمبية التلبميذ يشاىدكف أفلبـ الرعب لأكثر مف ساعة بتعداد قدره دنج

ذكية اؿىكاتؼ لؿأغمبية التلبميذ  كيمكف تفسير ذلؾ بامتلبؾ  مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة،52.7%
. يشاؤكفكقت في أم ما يتيح ليـ مشاىدة ما يرغبكف كـفر شبكة الأنترنيت اإلى تك إضافة

 تمميذا كتمميذة 28أقؿ مف ساعة بتعداد قدره ب المرتبة الثانية فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ تأتي في
 مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة، كيمكف تفسير ذلؾ بالرقابة الأبكية الشديدة كمنح %37.8أم بنسبة قدرىا 

.  مف أجؿ تصفح ىاتفيـ الذكيللؤبناءكقت محدد 

 07 فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ لأكثر مف ثلبثة ساعات بتعداد قدره دكفي المرتبة الأخيرة نج
 مف الحجـ الجمالي لعينة الدراسة كيمكف تفسير ذلؾ بإدماف التلبميذ عمى %9.5تلبميذ أم بنسبة قدرىا 

مشاىدة أفلبـ الرعب إضافة إلى ضعؼ المراقبة الأبكية أك انعداميا، الأمر الذم يؤدم إلى عكاقب كخيمة 
 :، كما يكضحو الشكؿ المكالي المرفؽعمى التحصيؿ الدراسي ليؤلاء التلبميذ

 

 

 

 

 

يمثؿ الوقت المستغرؽ في مشاىدة أفلاـ : 09الشكؿ رقـ

38%

53%

10%

0%

 
أ ل م  سا ة

أك   م  سا ة

أك   م    ث 
سا ا 
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كيفية مشاىدة أفلاـ العنؼ  يوضح :15الجدوؿ رقـ

النسبة التكرار  المتغير
المئوية 

 %67.6 50بمفردؾ 
 %29.7 22أصدقاء 
 %2.7 02العائمة 
 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

يكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بمف يرافقيـ خلبؿ مشاىدة أفلبـ العنؼ، حيث 
 %67.6 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 50العنؼ بمفردىـ بما يعادؿ لاـ  أف أغمبية التلبميذ يشاىدكف أؼدنج

ما تو ؿمشاىدقيكد أك رقابة عمى التمميذ أثناء   عدـ كجكدمف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة كيرجع ذلؾ إلى
 تمميذا 22في المرتبة الثانية فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ مع أصدقائيـ بما يعادؿ  تأتي ،قيريد

 ذلؾ إلى أف الأصدقاء إرجاع مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة، كيمكف %29.7كتمميذة أم بنسبة قدرىا 
 فئة التلبميذ الذيف ديشارككف بعضيـ في مشاىدة أفلبـ العنؼ ككنيـ يشترككف في نفس الميكؿ، كأخيرا نج

 مف الحجـ  %2.7   قدرىاأم بنسبة (02)يشاىدكف أفلبـ العنؼ مع العائمة بتعداد قدره تمميذيف اثنيف 
، التي تشاىد الأفلبـ  ىذا الانخفاض إلى طبيعة عادات العائلبت الجزائريةيعكدالإجمالي لعينة الدراسة ك

 :جماعة، كما يكضحو الشكؿ المكالي المرفؽ

 

 

 

 

 

يمثؿ كيفية مشاىدة أفلاـ العنؼ : 10الشكؿ رقـ

 

67%

30%

3%  
 مف  ك

أص  اء
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يوضح مكاف مشاىدة أفلاـ العنؼ : 16الجدوؿ رقـ

النسبة المئوية التكرار  المتغير
 %82.4 61المنزؿ 
 %14.9 11المدرسة 
 %2.7 02الشارع 
 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

يمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بمكاف مشاىدة أفلبـ الرعب، حيث نلبحظ أف 
 مف %82.4 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 61أغمبية التلبميذ يشاىدكف أفلبـ العنؼ في المنزؿ بتعداد قدره 

لدراسة، كيمكف تفسير ذلؾ ككف المنزؿ ىك المكاف الذم يستقر فيو التمميذ أغمب االحجـ الإجمالي لعينة 
 تمميذا 11 فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ في المدرسة بتعداد قدره دالكقت، كفي المرتبة الثانية نج

إدماف التلبميذ عمى مشاىدة أفلبـ الرعب أك إلى   كيمكف إرجاع ذلؾ إلى%14.9كتمميذة أم بنسبة قدرىا 
الرقابة الأبكية الشديدة في المنزؿ بحيث لا يجد التمميذ فرصة لمشاىدتيا في المنزؿ فيضطر إلى مشاىدتيا 

 (02) في الشارع بتعداد قدره تمميذيف اثنيف لعنؼ فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ ادفي المدرسة، كأخيرا نج
 مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة كيمكف تفسير ذلؾ بمشاىدة أفلبـ العنؼ مع %2.7أم بنسبة قدرىا 

 :، كما يكضحو الشكؿ المرفؽالأصدقاء ككف الشارع ىك المكاف الذم يمتقي فيو التمميذ مع أصدقائو

 

 

 

 

 

يمثؿ مكاف مشاىدة أفلاـ العنؼ  :11الشكؿ رقـ
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 مشاىدة أفلاـ العنؼ أثناءبنائيـ لأ الأولياء مراقبةيوضح :17الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار  المتغير
 %33.8 25نعـ 
 %66.2 49لا 

 %100 74المجموع 
 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

 عنؼ أثناء مشاىدة أفلبـ اؿلأبنائيـيكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بمراقبة الأكلياء 
 كىـ عنؼىـ لا يراقبكنيـ أثناء مشاىدة أفلبـ اؿءحيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ أجابكا بلب بمعنى أف أكليا

 مف إجمالي عينة الدراسة، فغياب المراقبة الأبكية تتيح %66.2 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 49يمثمكف 
. قد ينعكس بالسمب عمى التلبميذالشيء الذم فلبـ ىذه الألمطفؿ حرية أكبر في مشاىدة 

ىـ يراقبكنيـ أثناء مشاىدة أفلبـ ء إجابتيـ بػ نعـ بمعنى أف أكلياتفي حيف النسبة المتبقية مف التلبميذ كاف
مراقبة ؼ مف إجمالي عينة الدراسة، إذف %33.8 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 25 كىـ يمثمكف عنؼاؿ

إلى طبيعة المقاطع التي يشاىدكنيا   إضافةلعنؼالأكلياء تسيـ في تحديد الكقت المخصص لمشاىدة أفلبـ ا
. كىذا ما يمنع التأثير السمبي ليذه الأفلبـ عمى التحصيؿ الدراسي لمتلبميذ

 

 

 

 

 

 مشاىدة أفلاـ العنؼ أثناء لأبنائيـ الأولياء مراقبةيمثؿ  :12الشكؿ رقـ
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 لمشاىدة أفلاـ العنؼ  المراىقيفبذ يجمايوضح : 18الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار  المتغير
 %37.8 28أبطاؿ الفمـ 
 %24.3 18مشاىد العنؼ 

 %28.4 21تسارع مشاىد الإثارة 
 %9.5 07الصخب والضجيج 

 %100 74المجموع 
 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

، عنؼيكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بالعكامؿ التي تجذبيـ إلى مشاىدة أفلبـ اؿ
 تمميذا كتمميذة أم 28فلبـ مف أجؿ أبطاؿ الفيمـ كىـ يمثمكف ىذه الأحيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ يشاىدكف 

 مف إجمالي حجـ العينة كىذا ناتج عف إعجاب التمميذ بالبطؿ نفسو كليس بالفيمـ ككؿ %37.8بنسبة قدرىا 
 مف أجؿ تسارع مشاىد الإثارة عنؼكىك ما يدفعو إلى المشاىدة، كتمييا فئة التلبميذ الذيف  يشاىدكف أفلبـ اؿ

 كىذا راجع إلى حب التلبميذ لركح الإثارة كالمغامرة %28.4 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 21كىـ يمثمكف 
 مف أجؿ مشاىد عنؼكالذم تتميز بو مرحمة المراىقة عند الطفؿ، تمييا فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ اؿ

 كىذا راجع إلى ميؿ المراىقيف %24.3 تمميذا كتمميذة أم بنسبة قدرىا 18 كىـ يمثمكف  التي تتخممياالعنؼ
 مف أجؿ الصخب عنؼ فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ اؿدنحك المشاىد العنيفة كركح المغامرة، كأخيرا نج

 مف إجمالي حجـ %9.5 تلبميذ أم بنسبة قدرىا 07 كىـ يمثمكف  الذم يصاحب مقاطع الفيمـكالضجيج
 .العينة

 

 

 

 

 

 لمشاىدة أفلاـ العنؼ  المراىقيفبذ يجيبيف ما: 13شكؿ رقـ
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شاىد أفلاـ العنؼ ـ  دوافعيوضح: 19الجدوؿ رقـ

النسبة المئوية التكرار  المتغير
 %20.3 15الضغوطات النفسية 
 %6.8 05الضغط الأسري 
 %12.2 09الضغط المدرسي 

 %56.7 42التسمية 
 %4 03ممئ أوقات الفراغ 

 %100 74المجموع 
 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

يكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بالدكافع التي تدفع التلبميذ لمشاىدة أفلبـ العنؼ، 
 تمميذا 42 في المقدمة فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ مف أجؿ التسمية كىـ يمثمكف دحيث نج

 ما يفسر ميؿ المراىقيف إلى ك مف إجمالي عينة الدراسة، كه%56.7كتمميذة مف حجـ عينة أم بنسبة قدرىا 
 فردا 15المعب كالتسمية، تمييا فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ بدافع الضغكطات النفسية كىـ يمثمكف 

 مف الحجـ الإجمالي لعينة الدراسة كيفسر ذلؾ بأف %20.3مف إجمالي حجـ العينة أم بنسبة قدرىا 
المراىقيف يعانكف مف ضغكطات نفسية متعددة قد تككف ناتجة عف المحيط الأسرم أك المدرسي كغيرىا، تمييا 

 تلبميذ أم بنسبة 09 الضغكطات المدرسية كىـ يمثمكف ىركبا مففئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ 
 مف إجمالي حجـ العينة، كأخيرا فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ لمؿء أكقات الفراغ %12.2قدرىا 

 : كما يكضحو الشكؿ المكالي المرفؽ. مف إجمالي حجـ العينة%4 تلبميذ أم ما نسبتو 3حيث يمثمكف 

 

 

 

 

 

 

 أفلاـ العنؼ ةشاىد يبيف دوافع ـ:14الشكؿ رقـ
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 التكنولوجيا مشاىدة أفلاـ العنؼ  تسييؿ وسائؿيوضح :20الجدوؿ رقـ

النسبة المئوية التكرار المتغير 

 %75.7 56نعـ 

 %24.3 18لا 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

يمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ حكؿ ما إذا ما سيمت الكسائؿ التكنكلكجية مشاىدة 
 تمميذا كتمميذة أم ما 56 أف أغمبية التلبميذ كانت إجابتيـ بنعـ كىـ يمثمكف دأفلبـ العنؼ أكثر، حيث نج

 مف إجمالي حجـ العينة، كىذا راجع إلى تكفر الكسائؿ التكنكلكجية مف ىكاتؼ ذكية كشبكة %75.7نسبتو 
 في أم كقت كفي أم مكاف، في حيف البقية الذيف عنؼالانترنيت كىك ما سيؿ مشاىدة كتحميؿ أفلبـ اؿ

 مف إجمالي %24.3 يمثمكف ما نسبتو ـ تمميذا كتمميذة كانت إجابتيـ بالنفي عمى ذات السؤاؿ كه18يمثمكف 
. حجـ العينة

 

 

 

 

 

 

وسائؿ التكنولوجيا مشاىدة أفلاـ العنؼ تسييؿ يمثؿ  :15الشكؿ رقـ
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: انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات المفظية لدى المراىقيف: خامسا

يوضح استعماؿ أو تقميد الألفاظ المتداولة في أفلاـ العنؼ  :21الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار المتغير 

 %41.9 31نعـ 

 %58.1 43لا 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

يمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ حكؿ مدل استعماؿ الألفاظ المتداكلة في أفلبـ 
 %58.1 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 43العنؼ، حيث أف أغمبية التلبميذ كانت إجابتيـ بالنفي كىـ يمثمكف 

مف إجمالي عينة الدراسة، كىذا يرجع إلى عدـ تأثر التلبميذ بالألفاظ التي يسمعكنيا في الأفلبـ في حيف 
 بمعنى أنيـ يقمدكف %41.9 ق إجابتيـ بنعـ عمى ذات السؤاؿ أم ما نسبتت كافة تمميذا كتمميذ31البقية أم 

 كيعكس درجة تقميدىـ لما تحممو بأفلبـ العنؼتعمقيـ  إلى يعكدالألفاظ المتداكلة في أفلبـ العنؼ كىذا 
 .مضاميف ىذه الأفلبـ

 

 

 

 

 

 

 تقميد الألفاظ المتداولة في أفلاـ العنؼ أويمثؿ استعماؿ : 16شكؿ رقـ 
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أفلاـ العنؼ المتداولة في  المسبقة للألفاظمعرفة المراىقيف  يوضح: 22الجدوؿ رقـ

 

 

 

 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

ىذه الألفاظ كانت ليـ معرفة سابقة بيمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ حكؿ ما إذا 
 أغمبية إجابات التلبميذ بالسمب أم أنيـ لـ يككنكا يعرفكف ىذه الألفاظ جاءتقبؿ مشاىدة أفلبـ العنؼ، حيث 

مف إجمالي حجـ العينة، كىذا  %51.4 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 38 كىـ يمثمكف العنؼقبؿ مشاىدة أفلبـ 
  تمميذا36 أم  المبحكثسفما يدؿ عمى أف ىذه الألفاظ مكتسبة مف خلبؿ مشاىدة أفلبـ العنؼ، في حيف بقية

. كتمميذة أجابكا بنعـ عمى ذات السؤاؿ أم أنيـ كانكا يعرفكف ىذه الألفاظ مسبقا

 

 

 

 

 

 

أفلاـ العنؼ المتداولة  في لألفاظ  المسبقة ؿ معرفة المراىقيفيبيف: 17الشكؿ رقـ

 

 

 

النسبة المئوية التكرار المتغير 

 %48.6 36نعـ 

 %51.4 38لا 

 %100 74المجموع 
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 مف خلاؿ مشاىدة أفلاـ العنؼ ة مستعمؿأصبحتالألفاظ التي  يوضح: 23الجدوؿ رقـ

النسبة المئوية التكرار المتغير 
 %20.27 15السب والشتـ 

 %37.83 28الصراخ 
 %14.86 11التيديد 

 %9.45 07ألفاظ بذيئة 
 %17.56 13السخرية والاستيزاء 

 %100 74المجموع 
 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بنكعية الألفاظ المستعممة بعد مشاىدة  المبحكثيف يمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ
 مف إجمالي %37.8 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 28 بمجمكع الصراخ نجد في مقدمتياأفلبـ العنؼ حيث 

السب استعماؿ ألفاظ أفلبـ العنؼ، تمييا كترافؽ مشاىد   مف الأمكر التي تتكرر كثيراالصراخؼحجـ العينة 
ف ألفاظ السب كالشتـ لأ مف إجمالي حجـ العينة %20.3 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 15كالشتـ بتعداد قدره 

 مف %17.6السخرية كالاستيزاء بتعداد قدره  ثـ يأتي استعماؿ ألفاظ ، ىذه الأفلبـ تطغى عمىعادة ما 
 تلبميذ عمى 7 ك 11بتعداد  عمى التكالي البذيئة الكممات التيديد كاستعماؿ ألفاظليو ، مإجمالي حجـ العينة

 ىذه الألفاظ استعماؿ تبايف يعكد ، حيث  حجـ العينةإجمالي مف %9.5 ك%14.9التكالي أم ما  نسبتو 
 دكف غيرىا تبعا لدرجة تأثره بتداكليا كتكرارىا في أفلبـ العنؼ التي ستعماؿ ألفاظ لا ميؿ المراىؽ إلى

 . يشاىدىا

 

 

 

 

 

 

 مف خلاؿ مشاىدة أفلاـ العنؼ ة مستعمؿأصبحتيمثؿ الألفاظ التي  :18الشكؿ رقـ
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  المتداولة في أفلاـ العنؼستعماؿ الألفاظلا راىقيف الـاضطراريوضح  :24الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار المتغير 

 %29.7 22نعـ 

 %70.3 52لا 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

كمدفكعا  كاف التمميذ يجد نفسو مضطرا إذاما بيمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ 
 أف أغمبية التلبميذ أجابكا بالسمب أم أنيـ غير دستعماؿ الألفاظ المتداكلة في أفلبـ العنؼ، حيث نجلا

 بمعنى أنيـ لا يجدكف %70.3 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 52ستعماؿ ىذه الألفاظ كىـ يمثمكف لامضطريف 
 تمميذا كتمميذة أجابكا بالإيجاب عمى 22، في حيف أف البقية أم أنفسيـ مرغميف عمى استعماؿ ىذه الألفاظ

 ما ىك متداكؿ بيذه  تأثرىـ بأفلبـ العنؼ كمحاكلة تقميدإلى كذلؾ راجع  %29.7 ذات السؤاؿ أم ما نسبتو
. الأفلبـ

 

 

 

 

 

  المتداولة في أفلاـ العنؼستعماؿ الألفاظلا يبيف اضطرار المراىقيف: 19الشكؿ رقـ 
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مدى تكرار ىذه الألفاظ  يوضح: 25الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار المتغير 

 %17.6 13دائما 

 %28.4 21أحيانا 

 %54.1 40نادرا 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

 أف د حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بمدل تكرار ىذه الألفاظ، حيث نج المبحكثيفيكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ
 مف %54.1 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 40أغمبية التلبميذ نادرا ما يكرركف ىذه الأطفاؿ كىـ يمثمكف 

 فردا أم ما نسبتو 21 عدد التلبميذ الذيف يكرركف ىذه الألفاظ  أحيانا بمغ حجـ العينة، في حيف إجمالي
 فردا 13 ةدائـ بصفة فئة التلبميذ الذيف يكرركف ىذه الألفاظ بمغت  حجـ العينة، كأخيرا إجمالي مف 28.4%

.  حجـ العينةإجمالي مف %17.6أم ما نسبتو 

 كبالتالي ترسخ  كتيرة المشاىدة بالنسبة لكؿ تمميذ كتمميذةإلى العنؼكيرجع ىذا التفاكت في تكرار ألفاظ أفلبـ 
. عادة  تداكؿ ىذه الألفاظ كتكرارىا مف طرؼ التمميذ المراىؽ

 

 

 

 

 

 

يمثؿ مدى تكرار ىذه الألفاظ  :20الشكؿ رقـ 
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يوضح مكاف تكرار ىذه الألفاظ : 26الجدوؿ رقـ

النسبة المئوية التكرار المتغير 

 %16.2 12المنزؿ 

 %27.0 20المدرسة 

 %56.8 42الشارع 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

 حيث أف أغمبية العنؼيكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بمكاف تكرار ألفاظ أفلبـ 
 إجمالي مف %56.8 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 42التلبميذ يكرركف ىذه الألفاظ في الشارع كىـ يمثمكف 

حجـ العينة، ككف الشارع ىك المكاف الذم يقضي فيو المراىؽ معظـ أكقاتو مع أصدقائو، تمييا فئة التلبميذ 
 حجـ  إجمالي مف%27 تمميذا كتمميذة أم بنسبة 20الذيف يكرركف ىذه الألفاظ في المدرسة كىـ يمثمكف 

 تمميذا كتمميذة أم ما 12عينة الدراسة، كأخيرا فئة التلبميذ الذيف يكرركف ىذه الألفاظ في المنزؿ كىـ يمثمكف 
 فالمراىؽ يتداكؿ ىذه الألفاظ كيكررىا بحرية أكثر بعيدا عف . حجـ عينة الدراسةإجمالي مف %16.2نسبتو 

المراقبة سكاء بالمدرسة مف طرؼ المراقبيف أك في المنزؿ مف طرؼ الأكلياء، لذلؾ جاءت نسبة تكرار ىذه 
 .الألفاظ منخفضة عمى التكالي بالمدرسة كالمنزؿ

 

 

 

 

 

 

يمثؿ مكاف تكرار ىذه الألفاظ :21الشكؿ رقـ 

16%

27%57%

 

المنزل

الم  سة

ال ا ع
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 انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات الجسدية والمادية لممراىقيف : سادسا

يوضح المشاىد التي تتضمنيا أفلاـ العنؼ  :27الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار المتغير 
 %62.2 46اؾ عرالشجار واؿ

 %14.9 11الاحتكاؾ الجسدي بالضرب والمكـ والركؿ 
 %17.6 13صور الدماء 

 %5.4 04الاعتداء بالسلاح الأبيض 
 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

 المشاىد إحدلحكؿ السؤاؿ المتعمؽ بتضمف أفلبـ العنؼ المبحكثيف يمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ 
راؾ، الاحتكاؾ الجسدم بالضرب كالمكـ كالركؿ، صكر الدماء، الاعتداء بالسلبح ع الشجار كاؿ:ةالتالي

. بالأبيض

 تمميذا كتمميذة 46راؾ كالشجار كىـ يمثمكف ع تتضمف اؿعنؼحيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ يشاىدكف أفلبـ 
لعينة الدراسة، تمييا فئة التلبميذ الذيف يشاىدكف أفلبـ عنؼ الإجمالي  مف الحجـ %62.2 ما نسبتو أم

 لمعينة، الإجمالي مف الحجـ %17.6 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 13 صكر لمدماء كىـ يمثمكف تتخمميا
 تتضمف الاحتكاؾ الجسدم بالضرب كالمكـ كالركؿ كىـ يمثمكف عنؼ أفلبـ التي تشاىدكبعدىا فئة التلبميذ 

 لعينة الدراسة، كأخيرا فئة التلبميذ الذيف الإجمالي مف الحجـ %14.9 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 11
 مف %5.4 تلبميذ أم ما نسبتو 04 تتضمف الاعتداء بالسلبح الأبيض كىـ يمثمكف عنؼيشاىدكف أفلبـ 

 نكعية إلى ىي مشاىد عنؼ كىذا الاختلبؼ راجع لفة الذكركؿ المشاىد السا ؼ. لعينة الدراسةالإجماليالحجـ 
.  كما يتخممو مف مشاىد عنيفةكؿ فيمـ كقصتو

 

 

 

 

يمثؿ المشاىد التي تتضمنيا أفلاـ العنؼ  :22الشكؿ رقـ 

62%
15%

18%
5%

ال جا   الح اك 

الاح كاك الجس ي 
 الض ب  ال كم  ال كل

ص   ال ماء

الا   اء  الس ح الأ يض
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تجعؿ المراىؽ عنيفا التي  المشاىد العنيفة علاقةيوضح  :28الجدوؿ رقـ

 
 

 

 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

 ة التي تتخمؿ أفلبـ العنؼيمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بمشاىدة المشاىد العنيؼ
 عنيفيف كفجعؿ التمميذ عنيفا حيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ أجابكا بنادرا أم أنيـ نادرا ما يصبحكعلبقتيا ب
 لعينة الدراسة، تمييـ فئة التلبميذ الإجمالي مف الحجـ %52.7 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 39كىـ يمثمكف 

 الإجمالي مف الحجـ %28.4 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 21الذيف يصبحكف عنيفيف أحيانا كىـ يمثمكف 
 تمميذا كتمميذة أم ما 14 فئة التلبميذ الذيف يصبحكف عنيفيف دائما كىـ يمثمكف اأخيرلتأتي لعينة الدراسة 

.  لعينة الدراسةالإجمالي مف الحجـ %18.9نسبتو 

بالمشاىد جعؿ المراىؽ يتأثر ت بكثرة ىا حيث أف مشاىدتالعنؼ كتيرة مشاىدة أفلبـ إلىكيرجع ىذا التفاكت 
 . يصبح عنيفا في أغمب الأكقات سكاء في المنزؿ أك المدرسة أك الشارع المراىؽدرجة أفؿ المتداكلة بالأفلبـ

 

 

 

 

 

 تجعؿ المراىؽ عنيفا  التي المشاىد العنيفةعلاقةيمثؿ : :23الشكؿ رقـ 

 

 

النسبة المئوية التكرار المتغير 
 %28.4 21أحيانا 
 %18.9 14دائما 
 %52.7 39نادرا 

 %100 74المجموع 

28%

19%

53%

 

أحيانا

 ائما

نا  ا
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إلى ممارسة سموكات مماثمة واندفاعيـ لمقطات الاعتداء الجسدي المراىقيف  ة مشاىدعلاقةيوضح : 29الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار المتغير 

 %18.9 14أحيانا 

 %16.2 12دائما 

 %64.9 48نادرا 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

  حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بمشاىدة لقطات الاعتداء الجسدم المبحكثيفيمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ
 ممارسة سمككات مماثمة، حيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ أجابكا بنادرا كىـ إلى التمميذ باندفاع كعلبقتيا
 لعينة الدراسة، تمييا فئة التلبميذ الذيف الإجمالي مف الحجـ %64.9 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 48يمثمكف 

 لعينة الدراسة، كأخيرا الإجمالي مف الحجـ %18.9 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 14أجابكا بأحيانا كىـ يمثمكف 
 الإجمالي مف الحجـ %16.2 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 12فئة التلبميذ الذيف أجابكا بدائما كىـ يمثمكف 

. لعينة الدراسة

 مدل تعمؽ التلبميذ بيذه الأفلبـ كتأثرىـ إلى العنؼكيرجع ىذا التفاكت في تقميد المقطات المشاىدة في أفلبـ 
 . التي مف شأنيا دفع المراىقيف إلى ممارسة نفس ما تـ مشاىدتو بيذه الأفلبـ كالناتجة عف كتيرة المشاىدةىاب

 

 

 

 

 

 

 ممارسة سموكات مماثمة إلى واندفاعيـ لمقطات الاعتداء الجسدي ة المراىقيف مشاىدعلاقةيمثؿ  :24الشكؿ رقـ 

19%

16%

65%

 

أحيانا

 ائما

نا  ا
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 الأشخاص اء المراىقيف عمىاعتد سابقة يوضح: 30الجدوؿ رقـ

 
 

 

 

 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر

 أشخاص آخريف،جسمانيا عمى ائيـ  اعتدةبؽايمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بس
 تمميذا كتمميذة أم ما 43زملبئيـ كىـ يمثمكف عمى حيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ قامكا بالاعتداء جسمانيا 

التمميذ الذم يشاىد أفلبـ يجد الزملبء ىـ مف نفس السف كبالتالي التلبميذ  بككف  ذلؾ كيفسر%58.1نسبتو 
كتأتي بعدىا فئة التلبميذ الذيف اعتدكا  قدراتيـ البدنية،نظرا لتقارب  الفرصة مناسبة لمتجريب عمى زميمو العنؼ

 لعينة الإجمالي مف الحجـ %23.8 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 17جسمانيا عمى الطاقـ الإدارم كىـ يمثمكف 
 عقكبات تأديبية، إلى ما قد يعرض التلبميذ ك المشاكؿ البيداغكجية كالتأخر كالغياب كهإلىالدراسة كىذا راجع 

 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 12كبعدىا فئة التلبميذ الذيف لـ يعتدكا جسميا عمى أم أحد كىـ يمثمكف 
 مارسكا فئة التلبميذ الذيف تأتي الانضباط الذيف يتميز بو ىؤلاء، كفي الأخير إلى كىك ما يشير 16.2%
 مف الحجـ %2.7أم ما نسبتو  (02) عمى الأساتذة كىـ يمثمكف تمميذيف اثنيف  صريحاجسميااعتداء 
 كمرد ذلؾ قد يككف تفاقـ المشاكؿ بيف التلبميذ كأساتذتيـ كاندفاع التلبميذ لتقميد أفعاؿ  لعينة الدراسةالإجمالي
. مماثمة

 

 

 

 

 الأشخاص عمى ء المراىقيف اعتداةبؽايمثؿ س: 25الشكؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار المتغير 
 %58.1 43الزميؿ 

 %23.0 17الطاقـ الإداري 
 %2.7 02الأساتذة 
 %16.2 12لا أحد 
 %100 74المجموع 

58%23%

3% 16%

 

الزميل

الطا م الإ ا ي

الأسا  ة

لا أح 
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إجابات المبحوثيف حوؿ قياميـ بأعماؿ التخريب  يوضح :31الجدوؿ رقـ

النسبة المئوية التكرار المتغير 

 %23 17نعـ 

 %77 57لا 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

 بأعماؿ تخريب داخؿ المؤسسة ىـامـ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بؽ المبحكثيفيمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ
 تمميذا 57حيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ لـ يسبؽ ليـ كأف قامكا بأعماؿ تخريب داخؿ المؤسسة كىـ يمثمكف 

 الانضباط الذم يتميز بو إلى لعينة الدراسة كىك ما يشير الإجمالي مف الحجـ %77كتمميذة أم ما نسبتو 
 %23 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 17 المبحكثيف كتعدادىـبقية  نجد ىؤلاء التلبميذ داخؿ المؤسسة، في حيف

 إلى لعينة الدراسة سبؽ ليـ كأف قامكا بأعماؿ تخريب داخؿ المؤسسة كقد يرجع ذلؾ الإجماليمف الحجـ 
 كعدـ كجكد متنفس لتفريغ جممة ىذه الضغكطات ما الضغكطات النفسية التي يعاني منيا التلبميذ المراىقكف

 .يدفعيـ إلى القياـ بمثؿ ىذه الأعماؿ

 

 

 

 

 

 

يمثؿ إجابات المبحوثيف حوؿ قياميـ بأعماؿ التخريب : 26الشكؿ رقـ 

 

 

23%

77%

 

نعم

لا
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 مارسة المراىقيف لأعماؿ ليا علاقة بالتخريبـ يمثؿ :32الجدوؿ رقـ 

النسبة المئوية التكرار  المتغير
 %25.7 19تكسير العتاد والتجييز 

 %36.5 27تمزيؽ الأدوات 
 %12.2 09تكسير الطاولات والكراسي 

 %14.9 11التحطيـ 
 %4 03التخريب 
 %6.7 05لا شيء 
 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

التي ليا  الأعماؿ لإحدل التمميذ ممارسة ةبؽا إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بس أعلبه مثؿ الجدكؿم
تكسير العتاد كالتجييز، تمزيؽ الأدكات، تكسير الطاكلات كالكراسي، التحطيـ، حيث نلبحظ علبقة بالتخريب ؾ

 مف الحجـ %36.5 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 27أف أغمبية التلبميذ قامكا بتمزيؽ الأدكات كىـ يمثمكف 
 تمميذا كتمميذة 19 لعينة الدراسة، بعدىا فئة التلبميذ الذيف قامكا بتكسير العتاد كالتجييز كىـ يمثمكف الإجمالي

 لعينة الدراسة، كبعدىا فئة التلبميذ الذيف قامكا بالتحطيـ كىـ الإجمالي مف الحجـ %25.7 ما نسبتوأم 
 يذ الذيف  لعينة الدراسة، ثـ فئة التلبـالإجمالي مف الحجـ %14.9 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو  11 يمثمكف

 لعينة الدراسة، الإجمالي مف الحجـ %6.7 تلبميذ أم ما نسبتو 05 كىـ يمثمكف  ذكرهلـ يقكمكا بكؿ ما سبؽ
 الإجماليمف الحجـ  %4   تلبميذ أم ما نسبتو03كأخيرا فئة التلبميذ الذيف قامكا بفعؿ التخريب كىـ يمثمكف 

. لعينة الدراسة

 تفريغ إلىيمجأ  حيث  التي يعاني منيا المراىؽات طبيعة الضغكطإلىكيرجع الاختلبؼ في ىذه الممارسات 
فساد الضغط التي يشعر بيا بكؿ ما يحيط بوشحنات   . كتحطيمياالأشياء كذلؾ مف خلبؿ إلحاؽ الضرر كا 

 :كما يكضحو الشكؿ المكالي المرفؽ
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 ممارسة المراىقيف لأعماؿ ليا علاقة بالتخريبيمثؿ :27الشكؿ رقـ 

 انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات الرمزية لدى المراىقيف  : سابعا

 ذ ينيرىـ الأستامارد فعؿ المراىقيف عند يوضح: 33الجدوؿ رقـ

النسبة المئوية التكرار  المتغير
 %25.7 19لامبالاة 
 %43.2 32تجاىؿ 

 %25.7 19 المادة إىماؿ
 %5.4 04التعامؿ بعنؼ 
 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

، حيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ الأستاذيمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ رد فعميـ عندما ينيرىـ 
 لعينة الإجمالي مف الحجـ %43.2 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 32 كىـ يمثمكف يتجاىمكف نير الأستاذ ليـ

 19 يمثمكف كىؤلاءإىماؿ المادة  كتعمؿ عمى  لتي لا تبالي بنير الأستاذ فئة التلبميذ ا تأتي بعدىا،الدراسة
 لكؿ فئة، كأخيرا فئة التلبميذ الذيف يتعاممكف بعنؼ كىـ يمثمكف %25.7تمميذا كتمميذة لكؿ فئة، أم ما نسبتو 

 إلى ىذه التصرفات إرجاعيمكف ، حيث  لعينة الدراسةالإجمالي مف الحجـ %5.4 تلبميذ أم ما نسبتو 04
. الأساتذة داخؿ القسـشخصية المراىؽ ككيفية تعاممو مع 

 

 

 

26%

36%

12%

15%

4% 7%

 

 كسي  الع ا   ال ج يز

 مزيق الأ  ا 

 كسي  الطا لا   الك اسي

ال حطيم

ال خ يب

لا  يء
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 ذ ينيرىـ الأستامايمثؿ ردة فعؿ المراىقيف عند :28الشكؿ رقـ 

قصائيـ ليـ الأستاذرد فعؿ المراىقيف عند تيميش  يوضح: 34الجدوؿ رقـ   داخؿ القسـ وا 

النسبة المئوية التكرار المتغير 
 %21.6 16كبت 

 %47.3 35لامبالاة وتجاىؿ 
 %31.1 23حقد وكراىية 
 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

 ىـ في تيميشالأستاذ حكؿ رد فعميـ في حاؿ استمرار  المبحكثيفيكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ
قصائيـ داخؿ القسـ،  35فعميـ باللبمبالاة كالتجاىؿ كىـ يمثمكف   ردجاء حيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ كا 

يككف رد  لعينة الدراسة، بعدىا فئة التلبميذ الذيف الإجمالي مف الحجـ %47.1تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 
 لعينة الإجمالي مف الحجـ %31.1 كىـ يمثمكف  لأستاذىـالحقد كالكراىيةأنيـ يضمركف  فعميـ متمثلب في

 مف %21.6 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 16الدراسة، كأخيرا فئة التلبميذ الذيف يتعاممكف بالكبت كىـ يمثمكف 
، حيث يكتسب التلبميذ ىذه السمككات التي لا تككف ظاىرة كتحمؿ عنفا مستترا  لعينة الدراسةالإجماليالحجـ 

 :رمزيا مف خلبؿ تأثرىـ بممارسات مماثمة في أفلبـ العنؼ، كما ىك مكضح في الشكؿ المرفؽ

26%

43%

26%

5%

 

لام الاة

 جاهل

اهمال الما ة

ال عامل  عن 
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قصائيـ ليـ الأستاذيمثؿ رد فعؿ المراىقيف عند تيميش : 29الشكؿ رقـ  داخؿ القسـ وا 

المراىقيف بالكتابات الحائطية كما يشاىدونيا في أفلاـ العنؼ  قياـ يوضح: 35الجدوؿ رقـ

النسبة المئوية التكرار المتغير 
 %35.1 26نعـ 
 %64.9 48لا 

 %100 74المجموع 
 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر

يمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بقياميـ بالكتابات الحائطية كما يشاىدكنيا في أفلبـ 
 تمميذا كتمميذة أم ما 48العنؼ، حيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ لا يقكمكف بالكتابات الحائطية كىـ يمثمكف 

 تمميذا كتمميذة يقكمكف بالكتابات 26 لعينة الدراسة، في حيف البقية أم الإجمالي مف الحجـ %64.9 نسبتو 
  لعينة الدراسة، كيمكف الإجمالي مف الحجـ %35.1الحائطية كما يشاىدكنيا في أفلبـ العنؼ أم ما نسبتو 

، فالمراىؽ يرفض ىذه الأفلبـ كمحاكلة تقميدىاب امشاىدتو نظرا لمدل تفسير قياـ التلبميذ بالكتابات الحائطية
بعض الأمكر كلا يستطيع التعبير عنيا، فيقكـ آنذاؾ بإخراج ىذا الشعكر كالتعبير عنو بصكرة رمزية في شكؿ 

 .كتابات حائطية متأثرا بما شاىده في أفلبـ العنؼ

 

 

 

 

 المراىقيف بالكتابات الحائطية كما يشاىدونيا في أفلاـ العنؼ قياـيمثؿ :30الشكؿ رقـ 

22%

47%

31%

 

ك  

لام الاة   جاهل

حق   ك اهية 

43%

57%
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المشاكؿ النفسية   دور الكتابات الحائطية في تخميص المراىقيف مف بعض يوضح :36الجدوؿ رقـ 

 النسبة المئويةالتكرار المتغير 

 %39.2 29الضغوطات النفسية 

 %41.9 31 الإحباط

 %12.2 09التوتر والغضب 

 %6.8 05العزلة 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

دكرىا في تخميص  ك يمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بمدل تأثير الكتابات الحائطية
مف الحجـ  %41.9  تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو31 أجاب، حيث المشاكؿ النفسية مف بعض يفالمراىؽ
، كبعدىا  بأنيـ يتخمصكف مف الإحباط مف خلبؿ ممارسة الكتابات الحائطية لعينة الدراسةالإجمالي

 تلبميذ أم ما 09 ػ كبعدىا التكتر كالغضب ب%39.2 ما نسبتو أم تمميذا كتمميذة 29ػ الضغكطات النفسية ب
 مف %6.8 تلبميذ أم ما نسبتو 05ػ العزلة بالتخمص مف  لمعينة، كأخيرا الإجمالي مف الحجـ %12.2نسبتو 
.  لعينة الدراسةالإجماليالحجـ 

لتككف  الكتابات الحائطية إلى مف شحنات كبالتالي يمجأ المراىؽما يحممو بتبايف كيمكف تفسير ىذا الاختلبؼ 
. التخمص منيامتنفسو كسبيمو لمتفريغ ك

 
 المشاكؿ النفسية  يبيف دور الكتابات الحائطية في تخميص المراىقيف مف بعض:30الشكؿ رقـ 

39%

42%

12%
7%  

الضغ طا  النفسية

الاح اط

ال      الغضب 

العزلة
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تصرؼ المراىقيف مع زملائيـ  كيفية يوضح  :37رقـ  الجدوؿ

النسبة المئوية التكرار  المتغير
 %36.5 27التجاىؿ 

 %32.4 24 اليد إشاراتاستعماؿ 
 %4 03تقطيب الجبيف 

 %13.5 10 الوجو إيماءات
 %13.5 10تركيز النظر 
 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

التصرفات بإحدل  زملبئيـ مع ىـ تصرؼةبؽايكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بس
.  الكجو، تركيز النظرإيماءات اليد، تقطيب الجبيف، إشاراتالتجاىؿ، استعماؿ : التالية

 مف %36.5 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 27التجاىؿ كىـ يمثمكف أجابكا بحيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ 
 تمميذا 24 اليد كىـ يمثمكف إشارات لعينة الدراسة، كبعدىا فئة التلبميذ الذيف يستعممكف الإجماليالحجـ 

 إيماءات فئة التلبميذ الذيف يستعممكف ثـ لعينة الدراسة الإجمالي مف الحجـ %32.4كتمميذة أم ما نسبتو 
 لكؿ فئة، كأخيرا فئة %13.5 تلبميذ لكؿ فئة أم ما نسبتو 10الكجو كتركيز النظر عمى التكالي كىـ يمثمكف 

 الإجمالي مف الحجـ %4 تلبميذ أم ما نسبتو 03تقطيب الجبيف كىـ يمثمكف التلبميذ الذيف يميمكف لمتعبير ب
. لعينة الدراسة

التعبير الذم فيمجأ إلى  المراىؽ التي يعيشيا طبيعة المكاقؼ تبايف إلىرجع اختلبؼ ىذه التصرفات مك
، كىي كميا تصرفات ليا صمة بالعنؼ الرمزم الذم يكتسبو المراىؽ مف يتناسب مع المكقؼ الذم ىك فيو

 .خلبؿ مشاىدة أفلبـ العنؼ

 

 

 

 

تصرؼ المراىقيف مع زملائيـ كيفية يمثؿ : 31الشكؿ رقـ 

37%

32%4%

15%

14%
ال جاهل 

اس عمال ا ا ا  الي 

 قطيب الج ي 

ايماءا  ال جه

  كيز النظ 
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شاىدة المراىقيف لأفلاـ العنؼ بـسابقة الذكر اؿلسموكيات ا علاقةيوضح : 38رقـ الجدوؿ

النسبة المئوية التكرار المتغير 

 %33.8 25نعـ 

 %66.2 49لا 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

 التي سبؽ ذكرىا حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بعلبقة السمككيات  المبحكثيفيكضح الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ
بمشاىدة أفلبـ العنؼ، حيث نلبحظ أف أغمبية التلبميذ أجابكا بالنفي أم عدـ كجكد علبقة بيف السمككات 

 الإجمالي مف الحجـ %66.2 تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 49مشاىدة أفلبـ العنؼ كىـ يمثمكف كالممارسة 
 كجكد  معبريف عف تمميذا كتمميذة بنعـ عمى ذات السؤاؿ25 كىـ  التلبميذبقية أجاب لعينة الدراسة، في حيف

 لعينة الإجمالي مف الحجـ %33.8علبقة بيف السمككات الممارسة كمشاىدة أفلبـ العنؼ كىـ يمثمكف 
أفلبـ المراىقيف لكؿ ما يتـ مشاىدتو مف تصرفات كسمككيات بكيمكف تفسير ذلؾ بمحاكلة تقميد . الدراسة
. العنؼ

 

 

 

 

 

مشاىدة المراىقيف لأفلاـ العنؼ بسابقة الذكر اؿلسموكيات علاقة ايمثؿ  :32الشكؿ رقـ 

 

 

 

34%
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 المراىقيف عمى الذي تتركو أفلاـ العنؼ  الأثريوضح: 39الجدولرقـ

المئوية  النسبةالتكرار المتغير 

 %59.5 44اجتماعي 

 %40.5 30منعزلا ومنطويا 

 %100 74المجموع 

 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

أفلبـ العنؼ التي تخمفيا مشاىدة ثار الآحكؿ السؤاؿ المتعمؽ بالمبحكثيف يمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ 
 تمميذا كتمميذة أم ما 44، حيث نلبحظ أف أغمبية أفراد العينة أصبحكا اجتماعييف كىـ يمثمكف عمى المراىقيف

 تمميذا كتمميذة جعمتيـ مشاىدة أفلبـ 30 لعينة الدراسة، أما البقية أم الإجمالي مف الحجـ %59.5نسبتو 
 نكعية إلىكىذا راجع ،  لعينة الدراسةالإجمالي مف الحجـ %40.5ما نسبتو أم العنؼ منعزليف كمنطكييف 

 في حد ذاتيا كما تحممو مف مضاميف كمشاىد عنيفة كمف تـ انعكاساتيا عمى شخصية أفلبـ العنؼ
المراىقيف، فبعض المراىقيف يتأثركف إيجابا حيث ينقمبكف اجتماعييف كفاعميف داخؿ المجتمع، إلا أف بعضيـ 

 .الآخر يصبح منطكيا كيميؿ إلى العزلة أكثر

 

 

 

 

 

 

  المراىقيفعمى الذي تتركو أفلاـ العنؼ الأثريمثؿ  :33الشكؿ رقـ 
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  المراىقيفأفلاـ العنؼ لسموكياتمشاىدة   تغييريوضح :40الجدولرقـ

النسبة المئوية التكرار المتغير 
 %32.4 24نعـ 
 %67.6 50لا 

 %100 74المجموع 
 spssمف إعداد الطالبيف بالاعتماد عمى برنامج : المصدر 

 مشاىدة أفلبـ العنؼ جراءيمثؿ الجدكؿ أعلبه إجابات التلبميذ حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بمدل تغيير سمككياتيـ 
 50أغمبية التلبميذ بالنفي بمعنى عدـ تغير سمككياتيـ عند مشاىدة أفلبـ العنؼ كىـ يمثمكف  أجاب حيث

 تمميذا 24 لعينة الدراسة، في حيف البقية أم الإجمالي مف الحجـ %67.6تمميذا كتمميذة أم ما نسبتو 
كتمميذة أجابكا بنعـ عمى ذات السؤاؿ أم أف سمككياتيـ تغيرت مف خلبؿ مشاىدة أفلبـ العنؼ كىـ يمثمكف 

.  لعينة الدراسةالإجمالي مف الحجـ %32.4نسبة 

ة تعرضيـ لمضاميف ىذه الأفلبـ  كطريؽالعنؼفلبـ ىؤلاء لأ كتيرة مشاىدة بتبايفكيمكف تفسير ىذا الاختلبؼ 
الشيء الذم مف شأنو أف يترؾ تغييرا ممحكظا يبرز مف خلبؿ تصرفات كسمككات المراىقيف مع غيرىـ مف 

 .أفراد المجتمع

 

 

 

 

 

 

  المراىقيفأفلاـ العنؼ لسموكياتة مشاىدتغيير يمثؿ  :34الشكؿ رقـ 
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 مناقشة النتائج في ضوء فرضيات الدراسة: ثامنا

لممراىقيف عادات ودوافع لمشاىدة أفلاـ العنؼ : الفرضية الأولى

 مف مجمكع مفردات عينة الدراسة يشاىدكف أفلبـ %51.4مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا، فقد بينت أف 
 منيـ يستعممكف الياتؼ النقاؿ في مشاىدتيـ لأفلبـ العنؼ حيث جاء ضمف %73.4الرعب أحيانا، كأف 

المستكل المرتفع لأف التطكر كالتقدـ التكنكلكجي الذم جعؿ مف اليكاتؼ الذكية الكسيمة الفعالة مف كسائؿ 
الإعلبـ الأكثر انتشارا، كالتي تنقؿ الصكرة كالصكت كالحركة كالمكف إلى المشاىد، كذلؾ لسيكلة استخداميا 

 مما جعؿ العالـ قرية صغيرة سيمة التصفح، بالإضافة إلى خصائصيا الأخرل، كأف الانترنتكربطيا مع 
 العنؼ كمعظميـ يقضكف أكثر مف ساعة في مشاىدة أفلبـ %45.9أغمبيـ يشاىدكنيا بكتيرة أسبكعية بنسبة 

 لأف الكسيمة %67.6  قدرىا، كما أف الأغمبية يقكمكف بمشاىدة ىذه الأفلبـ بمفردىـ بنسبة%52.7كنسبتيـ 
. كطريقة المشاىدة في حد ذاتيا تبقى مف الأمكر الخاصة بكؿ فردالمستخدمة لممشاىدة 

، كأف أغمبيتيـ لا يخضعكف إلى %82.4إضافة إلى ذلؾ أغمبيتيـ يقكمكف بمشاىدتيا في المنزؿ كنسبتيـ 
، كما أف أغمبية التلبميذ يشاىدكف ىذه الأفلبـ مف أجؿ البطؿ كذلؾ بيدؼ %66.2مراقبة الأكلياء كنسبتيـ 

 مف عينة الدراسة، كأخيرا الكسائؿ التكنكلكجية سيمت بشكؿ كبير مشاىدة ىذه الأفلبـ %56.8التسمية بنسبة 
. أكثر

كىذا ما . مف خلبؿ ما سبؽ يتضح لنا أف المراىقيف يمتمككف عادات كدكافع مف أجؿ مشاىدة أفلبـ العنؼ
. يؤكد صحة الفرضية الأكلى

. مشاىدة أفلاـ العنؼ تؤدي الى ظيور سموكات لفظية عدوانية لدى المراىقيف: الفرضية الثانية 

مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا يتضح لنا أف أغمبية المراىقيف لا يقكمكف بتقميد أفلبـ العنؼ كنسبتيـ 
لأفلبـ كلـ يككنكا يعرفكنيا مف ليذه ا كما أف أغمبيتيـ تعرفكا عمى ىذه الألفاظ مف خلبؿ مشاىدتيـ 58.1%
 ذلؾ أف أغمبيتيـ يستعمؿ الصراخ مف ضمف المقاطع المشاىدة، كأف أغمبيتيـ لا يجدكف إلى إضافةقبؿ، 

، كيتـ تكرار %54.1 نادرا بنسبة إلا كأف أغمبيتيـ لا يكرركنيا العنؼأنفسيـ مضطريف لاستعماؿ ألفاظ أفلبـ 
. بصكرة كبيرة في الشارع بعيدا عف مراقبة الأكلياء بالمنزؿ أك المراقبيف بالمدارسىذه الألفاظ 
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 ظيكر سمككات لفظية عدكانية لدل المراىقيف كىك ما إلىمف خلبؿ ما سبؽ يتضح لنا أف أفلبـ العنؼ تؤدم 
. يؤكد صحة الفرضية الثانية

. مشاىدة أفلاـ العنؼ تؤدي الى ظيور سموكات مادية عدوانية لدى المراىقيف: الفرضية الثالثة 

راؾ كالشجار عمف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا يتضح لنا أف أغمبية المراىقيف يشاىدكف مقاطع تتضمف اؿ
كأف مشاىد العنؼ نادرا ما تجعؿ الأطفاؿ عنيفيف، كما أف لقطات الاعتداء الجسدم التي . %62.2كنسبتيـ 

يشاىدكنيا نادرا ما تدفعيـ إلى ممارسة سمككات مماثمة، كما أف أغمبية المراىقيف في عينة الدراسة قامكا 
، كما أف الأغمبية لـ يقكمكا بأم أعماؿ تخريب في المؤسسة، %58.1بالاعتداء عمى زملبئيـ كذلؾ بنسبة 

.  قامكا بتمزيؽ أدكاتيـأغمبيتيـكما أف 

 ظيكر سمككات مادية عدكانية لدل المراىقيف كىك ما إلىيتضح لنا مما سبؽ أف مشاىدة أفلبـ العنؼ تؤدم 
. يؤكد صحة الفرضية الثالثة

. مشاىدة أفلاـ العنؼ تؤدي الى ظيور سموكات رمزية عدوانية لدى المراىقيف: الفرضية الرابعة 

مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا يتضح لنا أف أغمبية المراىقيف يتجاىمكف الأساتذة عند قياميـ بنيرىـ 
قصائيـ في تيميشيـ الأستاذكيستمركف في التجاىؿ في حاؿ استمر  ، كما أف أغمبيـ لا %47.3 بنسبة كا 

ىا في أفلبـ العنؼ كما أف مشاىدتيـ لأفلبـ العنؼ تجعميـ اجتماعييف كفيقكـ بالكتابات الحائطية كما يشاىد
. مف كجية نظرىـ

 ظيكر سمككات رمزية عدكانية لدل المراىقيف كىك ما إلىيتضح لنا مما سبؽ أف مشاىدة أفلبـ العنؼ تؤدم 
. يؤكد صحة الفرضية الرابعة

مشاىدة أفلاـ العنؼ تؤدي الى ظيور سموكات عدوانية لدى فئة المراىقيف : الفرضية الرئيسية لمدراسة 
 المتمدرسيف

 ، مادية ظيكر سمككات لفظيةإلىمف خلبؿ اختبار الفرضيات الجزئية تبيف لنا أف مشاىدة أفلبـ العنؼ تؤدم 
. كرمزية عدكانية لدل المراىقيف المتمدرسيف كىك ما يؤكد صحة الفرضية الرئيسية لمدراسة
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 المقاربة العممية مناقشة نتائج الدراسة الميدانية  في ضوء : تاسعا

 :بعد تحميؿ وتقييـ البيانات قمنا بتمخيص الدراسة الميدانية كما يمي

 :مناقشة نتائج الدراسة في ظؿ نظرية الاستخدامات والإشباعات

 01عرض المسممة 

 مشارككف فاعمكف في عممية الاتصاؿ الجماىيرم، كيستخدمكف الاتصاؿ لتحقيؽ الإعلبـإف جميكر كسائؿ 
. أىداؼ مقصكدة تمبي احتياجاتيـ

كمف أجؿ التأكد مف صحة ىذه الفرضية مف عدميا سنحاكؿ عرض مجمكعة مف النتائج الخاصة ببيانات 
: الاستمارة المتحصؿ عمييا

  ف معظـ المراىقيف يستخدمكف الياتؼ النقاؿ لمشاىدة أفلبـ العنؼأ (12)يبيف الجدكؿ. 
  أف أغمبية المراىقيف يستغرقكف أكثر مف ساعة في مشاىدة أفلبـ العنؼ (14)يبيف الجدكؿ. 
 كسائؿ التكنكلكجية مشاىدة أفلبـ العنؼ أكثراؿغمب الطمبة سيمت ليـ أ أف (20) يبيف الجدكؿ. 

 جميكر فعاؿ  المراىقيففأكمنو نستنتج مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا أف المسممة الأكلى تحققت حيث 
 .في عممية التكاصؿ كيستخدمكف مختمؼ كسائؿ التكنكلكجيا لمشاىدة أفلبـ العنؼ

 :02عرض المسممة
د عمى أف الجميكر ىك الذم يختار المضمكف الذم يشبع حاجاتو، فالأفراد الذيف يستخدمكف كسائؿ مالتأؾ

 :الاتصاؿ كليس العكس
  أف أغمب المراىقيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ مف أجؿ التسمية (19)يبيف الجدكؿ. 
  العنؼلـ لمشاىدة أفلبـ مأف المراىقيف ينجذبكف أكثر لأبطاؿ الؼ (18)يبيف الجدكؿ. 

 تحققت ذلؾ أف المراىقيف يتجيكف نحك 02نستنتج مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا أف المسممة 
. ستخداـ كسائؿ الاتصاؿ المختمفةبامشاىدة أفلبـ العنؼ لتمبية رغباتيـ كاحتياجاتيـ 
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 03عرض المسممة 

يمكف الاستدلاؿ عمى المعايير الثقافية السائدة مف خلبؿ استخدامات الجميكر لكسائؿ الاتصاؿ، كليس مف 
. خلبؿ الرسائؿ فقط

كمف أجؿ التأكد مف صحة ىذه المسممة مف عدميا سنحاكؿ عرض مجمكعة مف النتائج الخاصة ببيانات 
. الاستمارة المتحصؿ عمييا

. أف أغمب المراىقيف لا يقمدكف الألفاظ المتداكلة في أفلبـ العنؼ (21)يبيف الجدكؿ

. أف المراىقيف نادرا ما تدفعيـ لقطات الاعتداء الجسدم إلى ممارسة سمككات مماثمة (29)يبيف الجدكؿ 

. أغمب المراىقيف لا يقكمكف بأعماؿ التخريب داخؿ المؤسسةأف  (31)يبيف الجدكؿ 

أف معظـ المراىقيف يككف رد فعميـ اللبمبالاة كالتجاىؿ عندما يستمر الأستاذ في تيميشيـ  (34)يبيف الجدكؿ 
قصائيـ داخؿ القسـ . كا 

 تحققت حيث أف المراىقيف يمتزمكف بالمعايير 03 نستنتج مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا أف المسممة
الثقافية السائدة في المجتمع عمى الرغـ مف استخداميـ لكسائؿ الاتصاؿ كعدـ التأثر بمحتكل الرسائؿ التي 

 .تيدؼ إلى نشرىا كغرسيا في ثقافات المجتمع

: مناقشة نتائج الدراسة الميدانية في ضوء نظرية الغرس الثقافي

 01عرض المسممة 

يختمفكف في إدراكيـ لمكاقع  (كثيفك المشاىدة) الأشخاص الذيف يشاىدكف كميات ضخمة مف البرامج التمفزيكنية
. (قميمك المشاىدة)الاجتماعي عف أكلئؾ الذيف يشاىدكف كميات قميمة مف البرامج أك لا يشاىدكنيا 

. أف أغمبية المراىقيف يستغرقكف أكثر مف ساعة في مشاىدة أفلبـ العنؼ (14)يبيف الجدكؿ 

. أف نسبة كبيرة جدا مف المراىقيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ بمفردىـ (15)يبيف الجدكؿ 
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 تحققت حيث أف المراىقيف يتعرضكف بكميات 01 نستنتج مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا أف المسممة
 المراىقيف الذيف لا يشاىدكف أفلبـ عمى غراركبيرة، كىذا ما يجعميـ أكثر إدراكا لما يحدث في المجتمع، 

 .بكميات قميمة أك يشاىدكنيا العنؼ

  لمدراسةالنتائج العامة: عاشرا

كثر عرضة لمشاىدة أفلبـ العنؼ كليذا تظير سمككات عدكانية بشكؿ الأأكدت الدراسة أف الذككر ىـ  -1
 .كبير كمتكرر في تصرفاتيـ مع الآخريف

 الياتؼ النقاؿ لأنو مف لمشاىدة أفلبـ العنؼ قكأكضحت الدراسة أف أىـ كسيمة يستخدميا المراىؽ -2
 . كفي أم مكافكسيمة شخصية يستطيع مف خلبليا المشاىدة في أم كقت

 التسمية كالترفيو كلا ىيأكدت الدراسة أف دكافع مشاىدة أفلبـ العنؼ التي تظير بكسائؿ الإعلبـ  -3
 . بحد ذاتولمـ الؼ أك مضمكفتجذبيـ ميزة

أكدت الدراسة أف المراىقيف الذيف يشاىدكف أفلبـ العنؼ لساعات طكيمة أكثر يتأثركف بالسمككات  -4
 . لتمؾ الأفلبـةمشاىدة المتكرراؿالعدكانية، كذلؾ مف خلبؿ 

 . الدراسة أف أفلبـ العنؼ تؤثر عمى سمككات  المراىقيف كىذا ما يجعؿ شخصيتيـ مزاجيةتأثبت -5
 . أفلبـ العنؼ تؤدم بالمراىقيف لاكتساب ألفاظ بذيئة كسمككات عنيفةأفأكدت الدراسة  -6
بينت الدراسة أف أفلبـ العنؼ تنعكس عمى المستكل الدراسي لدل المراىقيف كذلؾ ما يجعميـ يمجؤكف  -7

 .لامبالاةاؿإلى إىماؿ الدركس ك
 .بينت الدراسة أنو غالبا ما تككف أفلبـ العنؼ مجردة مف القيـ الأخلبقية -8
 .مف حكليـبجعمت أفلبـ العنؼ فئة المراىقيف لا يتأثركف كلا يبالكف  -9

 .معرفتيـ بياميارات فنكف القتاؿ كالأسمحة كزيادة ؿ المراىقيف اكتسابسيمت أفلبـ العنؼ  -10
مفردىـ كذلؾ دليؿ عمى عزلتيـ بأثبت النتائج أف معظـ المراىقيف يفضمكف مشاىدة أفلبـ العنؼ  -11

 .ف المجتمععكانطكائيـ 
 
 
 
 



 الفصؿ الثالث                                                       الإطار التطبيقي لمدراسة
 

143 
 

  الدراسة اقتراحات وتوصيات: إحدى عشر
: بناء عمى ما تمخضت عنو الدراسة الحالية مف نتائج، يكصي الباحثكف بما يمي

. تثقيؼ الأكلياء لمعرفة الجكانب السمبية كالايجابية لأفلبـ العنؼ .1
القياـ بحملبت تكعية بخطكرة أفلبـ العنؼ عمى المراىقيف خاصة بيذه المرحمة التي تعد  .2

. مرحمة تككيف الشخصية
كضع أخصائييف في عمـ النفس داخؿ المؤسسات التربكية كذلؾ مف أجؿ تقديـ النصائح  .3

. كتكجيو سمككات المراىقيف
جراءات لمحد مف ظاىرة العنؼ .4 . كضع قكانيف كا 
اىتماـ الأكلياء بأكلادىـ كمراقبة نشاطاتيـ اليكمية التي تيدؼ إلى تبصيرىـ بالإضرار الناتجة  .5

. فلبـ العنؼ كالحركة ككيفية معاممة الطفؿ العدكانيلأعف مشاىدة الأبناء 
. عمؿ دراسات مماثمة ليذه الدراسة كمعمقة عمى المراىقيف في الجزائر .6
. اختيار عينة أكبر حجما لمكصكؿ إلى نتائج يمكف تعميميا عمى مجمكع المجتمع .7
تنظيـ محاضرات كندكات متعمقة بالحد مف ممارسة السمكؾ العدكاني كخاصة المادم كالرمزم  .8

. داخؿ المؤسسات التربكية، كطرؽ كأساليب التعامؿ مع التلبميذ بشكؿ سميـ
.  كدعـ شخصيتيـىـحث الآباء عمى تفيـ احتياجات أبنائيـ كمتطمبات .9

يجب عمى المراىقيف تفادم كتقميؿ مشاىدة أفلبـ العنؼ لأف ذلؾ يجعميـ ييممكف دركسيـ  .10
. مما يؤدم إلى تراجع مستكاىـ الدراسي كبالتالي إمكانية الرسكب

تجنب التعمؽ بالشخصيات الخيالية، كعدـ تقميدىا لخطكرتيا عمى المراىقيف أنفسيـ كعمى  .11
. غيرىـ مف معارفيـ
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: خلاصة

  تسطير إلى كصكلاقمنا في ىذا الفصؿ بتفريغ البيانات في جداكؿ كتحميميا كتفسيرىا كالتعميؽ عمييا،
ثباتيا أثـ قمنا بمناقشة ىذه النتائج في ضكء الفرضيات مف  النتائج العامة لمدراسة، جؿ التأكد مف صحتيا كا 

 إثبات فرضيات الدراسة كتحقيؽ النظريات المطبقة مف خلبؿ النتائج المتكصؿ حيث تبيف ىا،فيخطئيا كف أك
 .إلييا
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: خاتمة

إف التطكر الذم تعرفو التكنكلكجيات الحديثة غيّر حياة البشر بعمؽ كأكسب أفراد المجتمع خصائص 
كىك الشيء الذم جسدتو مشاىدة أفلبـ العنؼ مف طرؼ شريحة حساسة . جديدة ظيرت مف خلبؿ سمككاتيـ

في المجتمع تتمثؿ في فئة المراىقيف، حيث سيمت مختمؼ التكنكلكجيات تناقؿ مضاميف ىذه الأفلبـ بطريقة 
يسيرة، فكاف مسعانا مف خلبؿ ىذه الدراسة ىك تقصي تفشي ظاىرة انسياؽ المراىقيف كراء أفلبـ العنؼ كتزايد 

فيذا المكضكع يحتاج إلى دراسة معمقة لارتباطو بمرحمة المراىقة التي . كتيرة مشاىدتيـ ليذا النكع مف الأفلبـ
يككف فييا الفرد في فترة تشكيؿ كبناء شخصيتو، فيك يتأثر بالمحيط الذم يتكاجد فيو، يتمقى كؿ ركافده 
كىذا . كيكتسب صفات كتصرفات بعض الأفراد، يتقمص شخصيات البعض الآخر كيكتسب سمككات جديدة

ما ينطبؽ تماما عمى أفلبـ العنؼ التي تحمؿ مشاىد العنؼ كالعدكاف كالتي تككف أكثر تأثيرا عمى المراىقيف 
لأنيا تحمؿ صكر الخياؿ كالمغامرة، فالمشاىد العنيفة تدفعيـ لتقمص شخصيات الأبطاؿ كمحاكاة سمككاتيـ 

. بالمجتمع الذم يعيشكف فيو

كما حاكلت ىذه الدراسة كذلؾ الكقكؼ عمى مختمؼ الإفرازات السمبية لأفلبـ العنؼ عمى شخصية 
المراىؽ، فيي تككّنو عمى العنؼ كتكسبو سمككات عدكانية تدفعو إلى بناء شخصية انطكائية كانعزالية، فأفلبـ 

. العنؼ تحمؿ في دلالاتيا مؤشرات غير أخلبقية تدفع المراىؽ لمقياـ بتصرفات رديئة

تكصمت ىذه الدراسة إلى عدة نتائج أىميا أف المراىقيف يتأثركف بمشاىدة أفلبـ العنؼ كيكتسبكف 
يرة مشاىدة أفلبـ العنؼ تطكر لدييـ سمككات عدكانية تتجسد بأرض الكاقع تسمككات جديدة، كأف زيادة ك

. كتأخذ صكرا عديدة

في الأخير تبقى ىذه الدراسة كاحدة مف الدراسات التي تسعى إلى تتبع، تقصي كالكشؼ عف العلبقة 
القائمة بيف أفلبـ العنؼ كالسمكؾ العدكاني، كما أف أفلبـ العنؼ تعتبر مف بيف أىـ الكسائؿ في حياة الفرد 
. يكتسب مف خلبليا مختمؼ السمككات سكاء كانت إيجابية أك سمبية، يتأثر بيا كيؤثر مف خلبليا بالآخريف
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، دار البداية ناشركف (مفيوـ وعلاج)العدوانية عند الأطفاؿ: عبد الستار جبار الضمد .37

 .2012كمكّزعكف،عماف، 
بالرياض، ، مكتبة عبد العزيز العامة أزمة البحث العممي في العالـ العربي: عبد الفتاح خضر .38

 .1992،السعكدية
سموؾ الإنساف بيف الجريمة العدواف : عبد المجيد سيد أحمد منصكر، زكرياء أحمد الشربيني .39

 .2003، دار الفكر العربي، القاىرة، الإرىاب
 .1976، دار المعارؼ، القاىرة،  اجتماع عمـ:لطفيعبد المجيد  .40
موسوعة عمـ النفس العيادي، الاضطرابات النفسية في الطفولة :عبد المعطي حسف .41

 .2033،مكتب القاىرة لمكتاب،القاىرة،-العلاج-والمراىقة،الأسباب والتشخيص
 .[.ـ.د] ، 014، دار العالمية، فمسفة ونظريات الإعلاـ :عبد النبي عبد الله الطيب .42
، المكتبة الدليؿ الإرشادي لمواجية السموؾ العدواني لدى طمبة المدارس: عدناف أحمد الفسفكس .43

 .2006الالكتركنية أطفاؿ الخميج،
،المكتبة الدليؿ الإرشادي لمواجية السموؾ العدواني لدى طمبة المدارس:عدناف أحمدالفسفكس .44

 .2006الالكتركنية لأطفاؿ الخميج،
،دار  علاج معرفي جديدوترويضيا، منحىسيكولوجية العدوانية : عصاـ عبدالطيؼ العقاد .45

 .2001غريب،القاىرة،
، الدار المصرية المبنانية، الاتصاؿ ونظرياتو المعاصرة: عماد حسف مكاكم، ليمى حسيف السيد .46

 .ةالقاىر
،الجزائر، مناىج البحث العممي وطرؽ إعداد البحوث: عمار بكحكش، محمد محمكد الدنيبات .47

 .2007ديكاف المطبكعات الجامعية،
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كالتكزيع،  دار مدني لمطباعة كالنشر قاموس مصطمحات عمـ الاجتماع،: ركؽ مداسفا .48
 .2013،[ـ.د]
،دار أسامة مدخؿ لعموـ الاتصاؿ والإعلاـ:فضة عباسي بصمي،محمد الفاتح حمدم .49

 .2017،عماف
المراىقة الجانحة أثناء تنفيذ : برنامج التكويف الميني كأداة لإعادة الإدماج: فطاس، كغاني .50

 .، الجزائر تدليؾالعقوبة
، السموؾ العدواني بيف المراىقيف بيف التنشئة الاجتماعية والمعالجة الوالدية:فظيمةزرارفة .51
 .2013،دار الأياـ لنشر كالتكزيع،[ط/د]
، دارب المنيسر لمنشر كالتكزيع  مشكلات طفؿ الروضة واساليب معالجتيا:كريماف محمد يدير .52

 .2007عماف ،
 .2020، دمشؽ، نظريات الإعلاـ والاتصاؿ: كماؿ الحاج .53
،  تأثير مشاىدة العنؼ في التمفزيوف عمى تعزيز السموؾ العدواني لدى الطفؿ:لامية طالة .54

  2020جامعة الجزائر، 
 .2005، [ط.د]، دار المعرفة، الإسكندرية،  المشكلات الاجتماعية:محمد احمد بيكمي .55
 .، مكتبة العبيكاف لمنشر، الرياضنظريات التأثير الإعلامي: محمد بف سعكد البشر .56
دار المركز ،(ظاىرة العنؼ الطلابي)بعض المشكلات لدى طلاب المرحة الثانوية: محمد حسكلة .57

 .[س.د]،[ط.د]القكمي لمبحكث التربكية كالتنمية،القاىرة،
 .2015، ،  دار الكتب، صنعاء مناىج البحث العممي:محمد سرحاف عمي المحمكد .58
، دار السموؾ التنظيمي في إدارة المؤسسات التعميمية: محمد عبد المجيد، فاركؽ عبده فميو .59

 .[س.د.]المسيرة، عماف
، المكتب [.ط.د]،برامج علاجية لخفض السموؾ العدواني ضد المراىقيف:محمد عمي عمارة  .60

 .2008الجامعي الحديث القاىرة ،
، دار الكتب كالكثائؽ  برامج علاجية لخفض السموؾ العدواني لدى المراىقيف:محمد عمي عمارة .61

 .2013، 2.القكمية، سرت، ط
، المكتب برامج علاجية لخفض مستوى السموؾ العدواني لدى المراىقيف:محمد عمي عمارة .62

الجامعي  
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، عالـ الكتب العنؼ الأسري سوسيولوجيةالرجلالعنيؼ والمرأة المعنفة: محمد منير كرادشة .63
 .2009الحديث، عماف، 

 .2006، الأىمية لمنشر كالتكزيع، عماف، روائع السينما: محمكد الزكاكم .64
 المصرية،القاىرة، لأنجمك، مكتبة العنؼ المدرسي الأسباب وسبؿ المواجية: الخكلي سعيد محمكد .65

، دار مكتبة الحامد، عماف،  الاتصاؿ الميارات والنظريات وأسس عامة:خضرة عمر المفمح.2008
2015. 

، مؤسسة الكراؽ لنشر أسس البحث العممي لإعداد الرسائؿ الجامعية: مركاف عبد المجيد إبراىيـ .66
 .2000كالتكزيع، عماف، 

 .2006، القاىرة، دار الكتاب، المراىقة وأسباب الانحراؼ: مركة شاكر، الشربيني .67
، مؤسسة كنكز الحكمة لنشر ظاىرة العنؼ في الجزائر والعلاج المتكامؿ: مسعكد بكسعدية .68

 .2010،كالتكزيع، الجزائر
 .2015، دار الحامد، عماف،الرأي العاـ ونظريات الاتصاؿ: مصطفى يكسؼ كافي .69
،مؤسسة الكرؽ لمنشر كالتكزيع، عماف، العنؼ المدرسي بيف النظرية والتطبيؽ: معتز سيد عبد الله .70

2009. 
، دار السعيد أثره عمى التنشئة الاجتماعية للأبناءسيكولوجية العنؼ و: نرميف حسيف السطالي .71

 .2018لمنشر كالتكزيع، القاىرة، 
، منشكرات الجامعة مشكلات الأطفاؿ والمراىقيف وأساليب المساعدة فييا:نسيمة داكد حمدم .72

 .2017،الأردنية عماف
،  دار كائؿ لنشر الاضطرابات الانفعالية والسموكية عند داوف سندروـ: ىادم أحمد قعداف .73

 .2014كالتكزيع، عماف، 
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 الرسائؿ الجامعية
 قائـ عمى السيكودراما في خفض السموؾ إرشادياثر برنامج :إسراء عبد الرحمف عبد الله غبف .1

،مذكرة مكممة لنيؿ درجة الماجستير في العدواني لدى عينة مف طمبة المرحمة الأساسية في الأردف
 .التربية،تخصص التربية الخاصة،جامعة عماف العربية،كمية العمكـ التربكية، عماف

،مذكرة السموؾ العدواني وعلاقتو بالتوافؽ النفسي الاجتماعي لدى طمبة الجامعة:سامية بكشاشي .2
مقدمة لنيؿ شيادة الماجستير في عمـ النفس الاجتماعي،جامعة مكلكد معمرم تيزم 

 .2013كزك،الجزائر،
مدى فاعمية برنامج إرشادي مقترح لمتخفيؼ مف السموؾ العدواني لدى : جياد عطية شحاذة عياش .3

، مذكرة مقدمة لنيؿ شيادة الماجستير الجامعة الإسلبمية غزة، أطفاؿ مؤسسات الإيواء في قطاع غزة
 .كمية التربية، قسـ عمـ النفس

عمى  (الرسوـ المتحركة)تأثير مشاىدة العنؼ في برامج الأطفاؿ التمفزيونية :حلب قاسـ الزعبي .4
،جامعة الشرؽ الأكسط،رسالة ماجستير والمدرسات(الأميات)الأطفاؿ مف وجية نظر أولياء الأمور 

 .2016في الإعلبـ،كمية الإعلبـ، أفريؿ 
 مذكرة مقدمة لنيؿ شيادة العنؼ الأسري وعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي عند المراىؽ،: دليمة، قزاـ .5

 .2010الجامعي بالبكيرة ، ليسانس، قسـ عمـ النفس المدرسي،المركز
دور مشاىدة أفلاـ العنؼ في تشكيؿ شخصية المراىؽ، دراسة :رزيقة بف حجا، فردكس بف الصغير .6

 جامعة ،بسكرة" محمد قروؼ"و" سعيد عبيد"مسحية عمى عينة مف تلاميذ البكالوريا لثانويتي 
 .2020- 2019الإنسانية كالاجتماعية، قسـ الإعلبـ كالاتصاؿ،  محمد خيضر بسكرة، كمية العمكـ

السموؾ العدواني وعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي لدى المراىقيف بمدارس عمي محمد إبراىيـ مالؾ،  .7
لنيؿ درجة قسـ عمـ النفس، النيميف،كمية الدراسات العميا، ،جامعة-وحدة الأزىر-محمية جبؿ الأولياء

 .2021الماجستير،

دراسة ميدانية )تأثير البرامج التمفزيونية عمى المراىقيف وعلاقتيا بالعنؼ المدرسي: فتحي القصير .8
، مذكرة  مقدمة لنيؿ شيادة الماستر، قسـ عمـ الاجتماع (بمتوسطة محمود بف عمر الأغواط

 .2016- 2015 ، الأغكاط كالديمغرافيا، جامعة
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المشكلات السموكية لدى التلاميذ مرتفعي : محمد مسعد عبد الكاحد، مطاكع عبد أبك رياح .9
، رسالة مكممة ماجستير ،تخصص صحة نفسية ،جامعة الفيكـ، ومنخفضي القابمية للاستيواء

 .المكتبة الالكتركنية أطفاؿ الخميج ذكم الاحتياجات
الضغط النفسي وعلاقتو بالسموؾ العدواني لدى طمبة السنة أولى : زفكر؛ كىيبة ختاؿ مراد .10

كمية العمكـ -خميس مميانة-، مذكرة مقدمة لنيؿ شيادة الماستر، جامعة جيلبلي بكنعامة جامعي
 .2018-2017الإنسانية كالاجتماعية، تخصص عمكـ تربية إرشاد كتكجيو، 

 أنماط مشاىدة وسائؿ الاعلاـ المرئي وعلاقتيا بالسموؾ :  مريـ عبد المطيؼ سلبمو .11
 ، مذكرة لنيؿ شيادة الماجستير في عمـ النفس التربكم، كمية العدواني  لدى طمبة منطقة المثمث

 .2016العمكـ التربكية كالنفسية، جامعة عماف العربية، 
دراسة ) التعزيز الرمزي في تعديؿ السموؾ العدواني،أسموباستخداـ  فاعمية: كرغي السيد أحمد .12

 مقدمة لمحصكؿ عمى شيادة أطركحة،( العقمية البسيطةالإعاقةميدانية عمى عينة مف الأطفاؿ ذوي 
 .2017-2016،كمية العمكـ الاجتماعية،02دكتكراه في العمكـ عمكـ التربية،جامعة كىراف 

 المجلات

إدماف الانترنت ودوافع استخدامو في علاقتيما بالتفاعؿ : [كآخركف]إبراىيـ بف سالـ الصباطي .1
 ،المجمة العممية لجامعة الممؾ فيصؿ لمعمكـ الإنسانية كالإدارية،المجمد الاجتماعي لدى طمبة الجامعة

. 2010، 01، العدد 11
، كمية المجمة العممية جامعة المنصكرة، السموؾ العدواني لدى الأبناء،: بييجة عثماف أحمد سميـ .2

، متاح عمى 251.، ص2018أفريؿ  رياض الأطفاؿ، العدد الرابع
 .14.00. مام عمى الساعة 26 تمت الزيارة يكـ https//:mamljournalsekbegالرابط

مجمة )، معارؼمنيجية تحيد نوع وحجـ العينة في البحوث العممية: خميفي رزقي، شيقارة ىجيرة .3
 .2017، ديسمبر23قسـ العمكـ الاقتصادية، السنة الثانية عشر، العدد (عممية دولية محكمة

العينة في المجتمع الإحصائي كمدخؿ ضابط لدقة نتائج البحكث :سامية يغني،مديني عثماف .4
،جامعة الشييد حمو 2019،جكاف01،العدد04،المجمد مجمة اقتصاد الماؿ والأعماؿالأكاديمية،

 .الأخضر بالكادم، الجزائر
، جامعة المجمة الجزائرية لمطفولة والتربيةإشكالية قياس العدكانية، : شبيمي ابراىيـ .5

 .https..www.asjp.cerist.dz.:الم  ع الالك   ني[س.د]،الجزائر،2الجزائر
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 ومستوى بالثانوية المتمدرسيف المراىقيف لدى العدواني السموؾ بكرحمة، نبيؿ مصمكدم، بف عمي .6
كالتاريخية، المجمد  الاجتماعية البحكث معسكر،مخبر ، الإسطنبكليمصطفى،جامعة ،لذاتيـ تقديرىـ

 .2020-2019، جانفي1،العدد12

 مجمة أكاديمية دكلية محكمة -دراسة حالة–السموؾ العدواني عند الطفؿ المياف : محمد كزتني .7
، 02، العدد07نصؼ سنكية تعنيبالبحكث الفمسفية كالاجتماعية كالنفسية، متاح عمى الرابط  المجمد

 .2020ديسمبر
 المحاضرات

جامعة المكفية، كمية التربية النكعية،قسـ عمكـ  ،محاضرات في نظريات الإعلاـ: ىشاـ رشدل خير الله
 .[.س.د]الاجتماعية كالإعلبـ، 

 المواقع الإلكترونية

 ،emaratalyoum.com: ، دبي، متاح عمى المكقعمشاىد تزيد التوتر... أفلاـ العنؼ : ديانا أيكب
 .www.edarabia.com// ، أشياء لابد أف تعرفيا عف أفلاـ الأكشف: سارة إساـ
،البميدة،المكقع -وجية نظر نفسية– أفلاـ العنؼ و القتؿ في السينما الأمريكية : فنكر أمير

 :amir-fennour.over-blog.com/article-76995425.html  
: ، كندا، متاح عمى المكقعتأثير المشاىد العنيفة والدموية عمينا نفسيا وسموكيا: ىزار نجار

- https mawdoo 3 com. Visité le  

 المراجع الأجنبية
Daniel Leclerc ] et all. [ : La Violence laisse des traces. Il faut s’ en occuper, 

Québec, Centre des syndicats du Québec, 2012. 
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الجميورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 

وزارة التعميـ العالي والبحث العممي 

- تاسوست-جامعة محمد الصديؽ بف يحي جيجؿ

كمية العموـ الإنسانية 

 قسـ الإعلاـ والاتصاؿ

 

: استمارة استبياف حوؿ

 

 

 

 :إشراؼ الأستاذة:                                  مف إعداد الطالبيف

 يمينة عنصؿ.                                                         عمي دلاعة . 
 أنيس حيمركش       

نرجك ، ىذا البحث مكّجو لانجاز مذكرة تخرج ماستر في عمكـ الإعلبـ كالاتصاؿ تخصص سمعي بصرم
. ضكعية لتمكيننا مف الكصكؿ إلى نتائج دقيقةكمنكـ الإجابة عمى تساؤلات ىذه الاستمارة بمصداقية كـ

. نعممكـ أف إجاباتكـ ستكظؼ في خدمة البحث العممي كشكرا

. أماـ الإجابة المناسبة (×)الإجابة تككف بكضع العلبمة: ملاحظة

 

 2021/2022:السنة الجامعية

 

 

  لدى المراىقيفدوانيأفلاـ العنؼ والسموؾ الع
 دراسة ميدانية لعينة مف تلبميذ ثانكية بميكشات الشريؼ 
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البيانات الشخصية :المحور الأوؿ

ذكر                          أنثى :  الجنس- 1

 21 إلى 20         مف  20 إلى أقؿ مف 18مف               18أقؿ مف   إلى15مف :   السف-2

الأكلى ثانكم             الثانية ثانكم                  الثالثة ثانكم : المستكل الدراسي- 3

آداب كفمسفة                    عمكـ تسيير كاقتصاد عمكـ تجريبية : الشعبة- 4

لغات أجنبية                                    تقني رياضي ىندسة ميكانكية 

نعـ                             لا :     معيد السنة- 5

عادات وأنماط مشاىدة المراىؽ لأفلاـ العنؼ : المحور الثاني

ىؿ تشاىد أفلبـ العنؼ؟ - 6

دائما                               أحيانا نادرا 

ىي الكسيمة المستخدمة لمشاىدة أفلبـ العنؼ؟  ما- 7

التمفزيكف                             الياتؼ النقاؿ                       المكحة الإلكتركنية 

:............................................................................................. أخرل
 مشاىدتؾ لأفلبـ العنؼ؟ ةىي كتير ما- 8

عدة مرات في اليكـ                  أسبكعيا                              شيريا 

ما ىك الكقت المستغرؽ في مشاىدة أفلبـ العنؼ؟ - 9

أقؿ مف ساعة                    أكثر مف ساعة                    أكثر مف ثلبث ساعات 

مع مف تشاىد أفلبـ العنؼ؟ - 10

بمفردؾ                            أصدقاء                               العائمة 
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أيف تشاىد أفلبـ العنؼ؟ - 11

المنزؿ                           المدرسة                               الشارع 

ىؿ يراقبؾ أكلياء أمرؾ أثناء مشاىدة أفلبـ العنؼ؟ - 12

نعـ                                     لا 

ما الذم يجذبؾ أكثر لمشاىدة أفلبـ العنؼ؟ - 13

أبطاؿ الأفلبـ               مشاىد العنؼ                  تسارع مشاىد الإثارة 

الصخب كالضجيج 

:................................................................................................. أخرل
مف أجؿ ماذا تشاىد أفلبـ العنؼ؟ - 14

الضغكطات النفسية               الضغط الأسرم              الضغط المدرسي 

التسمية ملؤ أكقات الفراغ 

:................................................................................................. أخرل

ىؿ سيمت لؾ الكسائؿ التكنكلكجية مشاىدة أفلبـ العنؼ أكثر؟ - 15

نعـ                                      لا 

...................................................................... كيؼ ذلؾ؟:كانت إجابتؾ بنعـ
 انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات المفظية لدى المراىقيف: المحور الثالث

ىؿ تستعمؿ أك تقمد الألفاظ المتداكلة في أفلبـ العنؼ؟ - 16

نعـ                                      لا 

ىؿ كنت تعرؼ ىذه الألفاظ مف قبؿ مشاىدتؾ لأفلبـ العنؼ؟ - 17

نعـ                                    لا 
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ما ىي الألفاظ التي أصبحت تستعمميا مف خلبؿ مشاىدتؾ لأفلبـ العنؼ؟ - 18

السب كالشتـ    الصراخ         التيديد    ألفاظ بذيئة 

السخرية كالاستيزاء 

ىؿ تجد نفسؾ مضطرا لاستعماؿ ىذه الألفاظ؟ - 19

نعـ                                    لا 

ما مدل تكرارؾ ليذه الألفاظ؟ - 20

دائما                           أحيانا                            نادرا 

أيف يتـ تكرار ىذه الألفاظ أكثر؟ - 21

المنزؿ                         المدرسة                           الشارع 

انعكاسات أفلاـ العنؼ عمى السموكات الجسدية والمادية لدى المراىقيف : المحور الرابع

ىؿ تتضمف أفلبـ العنؼ التي تشاىدىا المشاىد التالية؟ - 22

الشجار كالعراؾ                   الاحتكاؾ الجسدم بالضرب، المكـ كالركؿ 

صكر الدماء                             الاعتداء بالسلبح الأبيض 

:................................................................................................. أخرل

ىؿ مشاىدتؾ لمشاىد عنيفة بأفلبـ العنؼ تجعمؾ عنيفا؟ - 23

أحيانا                               دائما                          نادرا 

 

ىؿ مشاىدتؾ لمقطات اعتداء جسدم تدفعؾ إلى ممارسة سمككات مماثمة؟ - 24

أحيانا                               دائما                         نادرا 

...................................................................... كيؼ ذلؾ؟:إذا كانت إجابتؾ بنعـ
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: ىؿ سبؽ كتعديت جسمانيا عمى- 25

لؾ                              الطاقـ الإدارم                         الأساتذة  (ة)زميؿ

:................................................................................................ أخرل
ىؿ قمت بأعماؿ تخريب داخؿ المؤسسة؟ - 26

نعـ                               لا 

ىؿ سبؽ كمارست إحدل الأعماؿ التالية؟ - 27

تكسير العتاد كالتجييز                                          تمزيؽ الأدكات 

تكسير الطاكلات كالكراسي                                      التحطيـ 

التخريب 

:............................................................................................. أخرل تذكر
أفلاـ العنؼ عمى السموكات الرمزية لدى المراىقيف انعكاسات : المحور الخامس

عندما ينيرؾ الأستاذ كيؼ يككف رد فعمؾ؟ - 28

لامبالاة                              تجاىؿ                                   إىماؿ المادة 

التعامؿ بالعنؼ 
:....................................................................................... أخرل تذكر

قصائؾ داخؿ القسـ كيؼ يككف رد فعمؾ؟ - 29 عندما يستمر الأستاذ في تيميشؾ كا 
كبت                   لامبالاة كتجاىؿ                                   حقد ككراىية 

ىؿ تقكـ بالكتابات الحائطية كما تشاىدىا في أفلبـ العنؼ؟ - 30
نعـ                                لا 

: إذا كانت إجابتؾ بنعـ، ىؿ تجعمؾ تتخمص مف

الضغكطات النفسية                 الإحباط             التكتر كالغضب                 العزلة 
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:....................................................................................... أخرل تذكر
ىؿ سبؽ كأف تصرفت مع زملبئؾ بإحدل التصرفات التالية؟ - 31

التجاىؿ                                       استعماؿ إشارات باليد 

تقطيب الجبيف                               إيماءات الكجو تركيز النظر 

ىؿ ممارستؾ لمسمككيات السابقة الذكر ليا علبقة بمشاىدتؾ أفلبـ العنؼ؟ - 32

نعـ                                     لا 

: ىؿ مشاىدتؾ لأفلبـ العنؼ جعمتؾ- 33

 اجتماعيا                                          منعزلا كمنطكيا

ىؿ تعتقد أف مشاىدتؾ لأفلبـ العنؼ غيّرت مف سمككاتؾ؟ - 34

نعـ                                     لا 

. إذا كانت إجابتؾ بنعـ، أذكر ىذه التغييرات
........................................................................................................
 ........................................................................................................

 
 
 
 
 

 شكرا عمى تعاونكـ
 

 

 


