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 )152البقرة (  ﴾نفَـاذْكُروُنِي أذَْكُرْكُمْ واَشْكُروُاْ لِي ولا تَكْفُروُ  ﴿عملا بقوله تعالى:

 وعملا بقول رسول االله صلى االله عليه وسلم. " من لا يشكر الناس لا يشكر االله "

 أولا نحمد االله سبحانه وتعالى أن وفقنا لإتمام هذا العمل و أمدنا بالصبر على صعوباته  

إلى كل من أمد لنا يد العون سواء من قريب    الشكر  فـالحمد الله الرحمان المستعان أتقدم بجزيل  

، وأولهم أستاذي " ضلوش كمال "أو من بعيد    

أخلص تحية وأعظم تقدير    الذي قبل تواضعا وكرامة الإشراف على هذا العمل، فـله مني  

ساتذةللأ  والعرفـان ما أتقدم بالامتنانك  على توجيهاته التي مهدت لي الطريق لإتمام هذا العمل  

ثمين لمناقشة هذا العمل المتواضعمن وقتهم ال على إعطائهم  الكرام أعضاء لجنة المناقشة    

كليتي  يفوتني توجيه الشكر والتقدير لكافة الأساتذة الكرام أعضاء الهيئة التدريسية فيكما لا    

."كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية"  

" وجي للمعوقين حركياى التقدم بجزيل الشكر" لعمال المركز النفسي البيداغكما لا ننس  

على حسن استقبالهم وتعاونهم معنا .بولاية جيجل     

 

 



 

 

 

 

 

داءداءداءالإهالإهالإه    

إلى من أفنى عمره من أجلنا ومن  هدي عملي المتواضع  أالرحمان الرحيم    بسم االله  بعد   

"أجل تعليمنا أبي الغالي " عبد المالك  

  تاجا فوق رؤوسنا يا من لا يغلى عنك شيء في سبيل سعادتناأدامك االله

 دمت لي سندا يا ضلعي الثابت

 إلى التي حلمت أن تراني خريجة يوما ما على طريقتها الخاصة طريقة كل أم جزائرية

لم أكن أدرك كلامك في صغري لكني الآن أدرك معنى كل كلمة أمي الغالية  

"مسعودة  " 

عمرمدكما بطول اليالصحة والعافية و   أن يلهمكما  االله  أسأل  اتنادمت لنا شمعة تنير حي  

  " اللهم ارحمهما كما ربياني صغيرا " 

 إلى من يحملون ذكريات طفولتي وشبابي إخوتي الأعزاء " ياسين، صابر، داوود، 

تمخديجة "، وفقكم االله أين ما حلل، وأخص بالذكر آخر عنقود العائلة "سندس  

. من حيث لا تحتسبون  وسدد خطاكم ورزقكم  

  كعيبوش كما أخص بالذكر زملاتي ورفيقـات دربي ومؤنساتي حين تضيق بي الدنيا:

.بريش  ريان وخولة  
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 ملخص الدراسة  



 مــلخــــص الـــــدراسة

 

 

 ملخص الدراسة:

 نظرا لأھمیة أنشطة الرعایة الإجتماعیة في تحقیق التكیف الإجتماعي للمعاقین حركیا، ھدفت ھذه 

 إلى التعرف على مدى فعالیة ھذه الأنشطة والدور الذي تلعبھ في إخراج ھذه الفئة من عزلتھا  الدراسة

  .وتحقیق التكیف الإجتماعي لھم

 تم الإطلاع على واقع المعاقین حركیا من خلال دراسة میدانیة معمقة بھدف التعرف أكثر على حیث 

 لعب في تنمیة مختلف المھارات الأكادیمیة الدور الذي تؤدیھ كل من الأنشطة التعلیمیة وأنشطة ال

 حیث اعتمدنا على المنھج الوصفي في دراستنا ولأجل ذلك طبقنا دراستنا والإجتماعیة لھؤلاء الأطفال،

مربي ومربیة، أین تم استخدام أداة الإستبیان كأداة رئیسیة في الدراسة المیدانیة وأدوات  35على 

 أخرى 

 قمنا بتفریغ ھذه البیانات في جداول إحصائیة بسیطة لكل فرضیة في ثلاث مساعدة لجمع البیانات، كما 

 محاور:

 المحور الأول: اشتمل على البیانات الشخصیة للمبحوثین.

 .الأنشطة التعلیمیة وتنمیة المھارات الأكادیمیة للطفل المعاق حركیاالمحور الثاني: 

 المعاق حركیا.ارات الاجتماعیة للطفل الأنشطة الممارسة باللعب وتنمیة المھالمحور الثالث: 

 وبعد تحلیل النتائج كمیا وكیفیا ومناقشة الفرضیات توصلنا إلى نتائج الدراسة التي جاءت كالتالي: 

 في إكساب ا فعالا بدرجة كبیرة أن الأنشطة التعلیمیة المطبقة بالمركز میدان الدراسة تؤدي دور ·

 حركیا.عاقین طفال الموتنمیة المھارات الأكادیمیة للأ

 في تنمیة مختلف  بدرجة كبیرة بالمركز میدان الدراسة  تؤدي دورا فعالاأن أنشطة اللعب المطبقة  ·

 ا.حركی ینل المعاقاطفلإجتماعیة للأالمھارات ا

 

 

 

  



 مــلخــــص الـــــدراسة

 

 

Study summary: 

Due to the importance of social welfare activities in achieving social adaptation of the 

mobility- impaired, tha aim of this the study aims to identify the effectiveness of these 

activities  and the role they play in biringing this category out of isolation and achieve social 

adaptation for them. 

Where the reality of people with mobility disabilities was reviewed through an in-depth field 

study in order to learn more about the role that both educational activities and play activities  

play in the development of various academic skills and the socialization of these children, 

where we relied on the descriptive curriculum in our study and for that we applied our study 

over 35 educators, where the questionnaire tool was used as the main tool in the field study 

and other tools help to collect data, as we have unpacked these data into simple statistical 

tables for each hypothesis in three themes: 

The first axis: it included the personal data of the respondents. 

The second axis: educational activities and the development of academic skills of a child 

with motor disabilities 

The third axis: activities practiced by playing and developing the social skills of a child with 

a motor disability. 

After analyzing the results quantitatively and qualitatively and discussing the hypotheses, 

we came to the results of the study, which came as follows: 

· That the educational activities applied at the center in the field of study play an 

effective role in the development of skills academy for children with motor 

disabilities. 

· That the play activities applied in the center field of study play an effective role in 

the development of various skills socialization of children with motor disabilities.
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 أ 

:ةـــدمــقــم  

 تعد دور الرعایة الإجتماعیة مراكز ومؤسسات حدیثة النشأة، ظھرت لخدمة الأفراد الغیر قادرین     

 وضوع المعاقین من الموضوعات التي لاقت على أداء مھامھم كالأطفال المعاقین وغیرھم، ویعتبر م

 رواجا واھتماما واسعا من قبل العلماء والمربیین في مجال التربیة الخاصة وغیرھا من العلوم حیث 

 دعا ھؤلاء إلى ضرورة رعایة الأفراد المعاقین وتوفیر مختلف الخدمات والبرامج التي تسھل لھم سبل 

 ع.العیش الكریم كغیرھم من أفراد المجتم

 تعتبر الإعاقة الحركیة من بین الإعاقات المنتشرة في العالم نظرا لما یتسم بھ الفرد المعاق حركیا

 من قصور على مستوى البدن یحول عائقا أمام تأدیة مختلف مھامھ الیومیة مما یستوجب مساعدتھ 

 لا أن ھذه الفئة على أدائھا، وعلى الرغم من التطور الحاصل في المجتمعات وتطور العلم والعلوم إ

 سلبا  انعكس، الأمر الذي وإتكاليلا تزال مھمشة من قبل المجتمع وتنظر إلیھ على أنھ شخص عاجز 

 على ھؤلاء الأفراد المعاقین. 

 ویعتبر مجال رعایة المعوقین حركیا من أھم المجالات التي تولیھا مؤسسات الرعایة الإجتماعیة

 ئات التي تحتاج إلى الدعم والرعایة وھذا الإھتمام یكون  بطریقةاھتماما كبیرا باعتبارھم فئة من الف

 خاصة حیث تسعى إلى توفیر المناخ الملائم لھم لكي تعمل على نقلھ من الانعزال إلى الاندماج ومن

 مجرد فئة تنتظر الرعایة والمساعدة إلى فئة تعتمد على ذاتھا لتحقیق التوافق النفسي والتكیف الإجتماعي

 مناحي الحیاة ولھذا سنحاول معرفة الدور الذي تقوم بھ الأنشطة المطبقة بدور الرعایةفي جمیع 

 الإجتماعیة في العمل على تحقیق التكیف الإجتماعي لفئة الأطفال المعاقین حركیا.

 :لنا التعمق و دراسة ھذا الموضوع دراسة علمیة حیث قسمناه إلى بابینوعلى ھذا الأساس حاو    

 ل والباب الثاني یتضن ثلاث فصول.یتضمن أربعة فصوالباب الأول 

 :النظري والذي یحتوي على بالجانب بدایة بالباب الأول والمعنون

 تحت عنوان تحدید موضوع الدراسة .الفصل الأول : 

 وقد تم التطرق فیھ إلى : أسباب اختیار موضوع الدراسة، أھداف الدراسة، أھمیة الدراسة، الإشكالیة  

 تحدید مفاھیم الدراسة. دراسة وأخیرافرضیات ال
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 تحت عنوان البعد النظري والإمبریقي لموضوع الدراسةالفصل الثاني: 

 وقد تم التطرق فیھ إلى بعض النظریات التي تخدم موضوع دراستنا وھي النظریة البنائیة الوظیفیة

 لموضوع دراستنا.والنظریة التفاعلیة الرمزیة والنظریة المعرفیة وبعض الدراسات المشابھة 

 :قنا فیھ إلى ما یليبعنوان الرعایة الإجتماعیة وأنشطتھا وتطر الفصل الثالث:

 خصائص الرعایة  : التطور التاریخي لمفھوم رعایة المعاقین،الرعایة الإجتماعیة حیث ورد فیھا أولا:

 .اعیةالإجتماعیة، تصنیفاتھا، برامجھا ووظائفھا، والعلاقة بینھا وبین الخدمة الإجتم

 ، تعریفھا، أنواعھا، نشطة التعلیمیةالأاعیة للمعاقین حركیا حیث ورد فیھا: أنشطة الرعایة الإجتم ثانیا:

 الأنشطة الممارسة باللعب تعریفھا، أنواعھا، وأھمیة اللعب لنمو الطفل.وشروطھا ثم 

 إلى:  والمعنون بالتكیف الإجتماعي والإعاقة الحركیة، حیث تطرقنا فیھ الفصل الرابع:

 التكیف الإجتماعي والذي تضمن أنواع التكیف، أنواع التكیف الإجتماعي، عوامل التكیف،  أولا:

 معاییر التكیف الجید، معاییر وأشكال سوء التكیف، حاجات التكیف والتكیف الإجتماعي، وأخیرا 

 العلاقة بین التكیف الإجتماعي والتأھیل والإندماج الإجتماعي.

 لحركیة والتي تتضمن بدایة الإشارة إلى الفرق بین الإعاقة والعجز والإصابة، خصائص الإعاقة ا ثانیا:

 الإعاقة الحركیة، أسبابھا، تصنیفاتھا، حاجات ومشكلات المعاقین حركیا، وأخیرا طرق الوقایة 

 من الإعاقة الحركیة.

 كالآتي:المیداني وقد تناولنا فیھ ثلاثة فصول  الجانبھو الثاني: والباب 

 والمعنون بالإجراءات المنھجیة لموضوع الدراسة، وقد تطرقنا فیھ إلى مجالات لفصل الخامس:ا

 عینة  الدراسة (المجال المكاني، المجال الزماني، المجال البشري)، ثم المنھج المتبع في الدراسة،

 لى الدراسة، الخصائص السوسیو دیموغرافیة لمفردات البحث، أدوات جمع البیانات بالإضافة إ

 الأسالیب الإحصائیة المستخدمة في تحلیل البیانات.

عرض البیانات المیدانیة وتفسیرھا وتحلیلھا حیث تطرقنا إلى عرض  المعنون بالفصل السادس:    

 البیانات المتعلقة بالفرضیات الأولى والثانیة.

 وتفسیر نتائج  حیث تطرقنا إلى مناقشة تحلیل ومناقشة نتائج الدراسة تحت عنوان: الفصل السابع

الدراسة في ضوء فروض الدراسة ثم مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الدراسات السابقة ومناقشة
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 .النتیجة العامة للدراسة وذكر بعض القضایا التي تثیرھا الدراسة
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 الجانب النـظــري
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 تمهید:

 ویتكون االبحث الاجتماعي كغیره من البحوث العلمیة فهو عبارة عن بناء یتكون من أسس یقوم علیه

 من إطارین إطار نظري وآخر تطبیقي، والتي تتحدد بداخله الخطوات التي تقوم علیها النتائج 

 اتبعنا في هذا الفصل مجموعة من الخطوات: بدءا بالإشارة لأسباب اختیار هذا الموضوع  وقد

 من  موعةوالتي طرحنا من خلالها مج منه وإبراز أهمیته، كما تناولنا إشكالیة الدراسة والهدف

 المحوریة  التساؤلات والتي بنینا على أساسها مجموعة من الفرضیات، لننهي فصلنا بتحدید المفاهیم

لموضوع الدراسة.
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 اختیار موضوع الدراسة: مبرراتـ 1

 بین الأسباب  التي دفعتنا إلى اختیار هذا الموضوعاب تدفع بالباحث لاختیارها، ومن لكل دراسة أسب

 وآخر موضوعي ندرجها فیما یلي:منها ما هو ذاتي 

 ذاتیة: مبرراتـ  1.1 

 التدرب على القیام بالدراسات المیدانیة ._ 

 .الرغبة الشخصیة في التعرف على فئة المعاقین حركیا عن قرب_ 

 تصورات خاطئة للأسر حول الأطفال من خلال دراستنا الاستطلاعیة حول الموضوع وجدنا أن هناك_ 

 اد من دافعیتنا لاختیاره.المعاقین وهذا ما ز  

 موضوعیة: مبرراتـ 2.1 

 قابلیة الموضوع للدراسة العلمیة السوسیولوجیة  والمیدانیة._ 

 محاولة تسلیط الضوء على هذه المراكز للكشف عن أدوارها، من خلال ما تقدمه من أنشطة وبرامج _ 

 من أجل تحقیق التكیف الإجتماعي لهذه الشریحة الإجتماعیة.

 ة المعاقین أصبحت ظاهرة منتشرة تستحق الإهتمام والتركیز علیها لفهم مشاكلهم ومساعدتهم.ظاهر _ 

 ـ أهداف الدراسة:2

  لا توجد دراسة علمیة بصفة عامة و اجتماعیة بصفة خاصة دون هدف، ودراستنا هذه تسعى لتحقیق

 مجموعة من الأهداف تتمحور في النقاط التالیة:

 ة للبحث العلمي الجزائري في میدان علم اجتماع بصفة عامة وبعلم اجتماعتقدیم إضافة علمیة جدید_ 

 التربیة بصفة خاصة. 

 محاولة التعرف على دور مراكز الرعایة الاجتماعیة في الجزائر من خلال الأنشطة التي تقدمها من _ 

 أجل تحقیق التكیف الاجتماعي لفئة المعاقین حركیا. 

 ه الأنشطة التعلیمیة في تنمیة المهارات الأكادیمیة للأطفال المعاقین التعرف على الدور الذي تؤدی_ 

 حركیا.

 التعرف على الدور الذي تؤدیه الأنشطة الممارسة باللعب في تنمیة المهارات الاجتماعیة للأطفال _ 

 المعاقین حركیا.
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 :ـ أهمیة الدراسة3

 التكیف لرعایة الاجتماعیة ودورها في تحقیقالأنشطة المطبقة بدور ا" تتضح أهمیة الدراسة المتمثلة في 

 :ليفیما ی "الاجتماعي لفئة المعاقین حركیا 

 ،جتمع والتي عانت كثیرا منذ القدمالمهمشة في الممیة وتسلیط الضوء على هذه الفئة تنمیة البحوث العل 

 تماعي ومعرفة إلىلتحقیق التكیف الإج كما أن تركیزنا على دور الأنشطة المقدمة لهم في هذه المراكز 

مهمة وأكثر  أي مدى یتأثر الطفل المعاق بالأنشطة والبرامج التي تقدم له داخل هذه المؤسسات خطوة

حیث لم تحط الدراسات السابقة اهتماما كبیرا بهذا الجانب، كما تبرز أهمیة دراستنا هذه في إفادة دقة 

 ث ودراسات ذات علاقة  بالموضوع.الباحثین والمهتمین بمجال المعاقین حركیا في إجراء أبحا

 ـ الإشكالیة:4

 بویة التي یعیشها أفراده، وعلىإن مقیاس تطور أي مجتمع یتحدد بمستوى الظروف الإجتماعیة والتر 

 هذا الأساس فإن مختلف المجتمعات  تسعى إلى الوصول بأفرادها إلى أقصى مراحل الرقي الإجتماعي 

 المجتمع وذلك بتعلیمه وتكوینه وتأهیله  وتوفیر مختلف أساسیات انطلاقا من الفرد ذاته  فهو جوهرة 

 الحیاة الكریمة له. حیث سعت المجتمعات في الآونة الأخیرة  إلى الإهتمام بالثروة البشریة لاعتباره

العنصر الفعال في أي مجتمع حیث لم تكتفي بالعناصر البشریة العادیة بل شملت مختلف الفئات 

 قدیما في المجتمع ومن بین هذه الفئات فئة ذوي الإعاقة الحركیة.  المهمشة والمضطهدة

 تعد الإعاقة الحركیة من أكثر الإعاقات شیوعا في العالم، حیث أن هذه الظاهرة قد أثارت اهتمام    

 الكثیر من العلماء من بینهم علماء الإجتماع وعلماء النفس وعلم اجتماع التربیة الأمر الذي مهد إلى 

هذا  لإحتیاجات الخاصة، حیث دعا أنصارعلم التربیة الخاصة الذي یهتم بهذه الفئات من ذوي ابروز 

 وذلكمؤسسات خاصة لرعایة هؤلاء المعاقین والتكفل بهم والسهر على حقوقهم  إنشاءالعلم إلى ضرورة 

مختلف أجل تنمیة بتطبیق برامج التربیة الخاصة وأنشطتها المختلفة التعلیمیة والعلاجیة والترفیهیة من 

مربیین  قدراتهم المعرفیة والنفسیة والإجتماعیة، والتي یشرف علیها طاقم تقني وبیداغوجي متنوع من

كباقي أفراد  وأخصائیین ومسیرین ذوي خبرة وكفاءة بغیة احتواء هذه الفئة والحرص على إعطائها أهمیة

فاعلین  من أفراد مهمشین إلى أفراد فرادهاأ لسعي إلى أقصى حد ممكن إلى تحویلالمجتمع في تنشئتها، وا

وهي  "دور الرعایة الإجتماعیة للمعاقینیعرف الیوم " ب في مجتمعهم، وعلى هذا الأساس فقد أنشأت ما
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وجعل الطفل المعاق شخصا له حقوق وعلیه  مؤسسات وجدت للإحاطة والتكفل بهذه الشرائح من المجتمع

 .واجبات

 لمعاقین حركیا هو الهدف الأسمى من وضع هذه الأنشطة بصفة خاصة  إن التكیف الإجتماعي لفئة ا 

 وإنشاء هذه المؤسسات بصفة عامة فهو لا یأتي من فراغ بل نتیجة ضم المعاقین حركیا في الأنشطة

عن  من الأفراد العادیین أو الأسویاءوتأهیلهم لیتمكنوا من القیام بأدوار مماثلة لأقرانهم  الیومیة وتعلیمهم

 حتى یتسنى لهم التكیف كمهارة الحوار والتواصل التعاون وغیرها همتنمیة المهارات الإجتماعیة لدی طریق

حركیا  المعاقینبالأخص الأطفال لمعاقین كلهم و فمن حق الأفراد ا مع محیطهم الإجتماعي،والتفاعل 

اعة الرفاق وغیرهم العادیین وتكوین علاقات مع جم غیرهم من الأطفالتع بحیاة اجتماعیة كریمة كالتم

ذنب للأطفال المعاقین من الوصمة التي  الحیاة، فلا والتفاعل مع مختلف المواقف التي تصادفهم في

على  تأهیلهم من  تلاحقهم كأنهم وجدوا عبثا وبلا فائدة فالأرجح عدم تحسیسهم بالنقص والتهمیش والعمل

بالمركز قمنا بدراسة میدانیة بولایة جیجل " وع ولأجل التعمق والتفاعل المباشر في هذا الموض الجوانب كل

في تحقیق  اتأنشطة هذه المؤسسالدور الذي تؤدیه " للكشف عن ین حركیاوقالنفسي البیداغوجي للمع

ومدى فعالیة الأنشطة التعلیمیة والأنشطة الترفیهیة في تنمیة المهارات  التكیف الاجتماعي للمعاقین حركیا

 لأطفال المعاقین حركیا.الأكادیمیة والإجتماعیة ل

 ومنه نطرح تساؤلنا الرئیسي:

 هو الدور الذي تؤدیه الأنشطة المطبقة بدور الرعایة الإجتماعیة  في تحقیق التكیف الاجتماعي  ما_ 

 ؟ لفئة المعاقین حركیا 

 :اؤلات فرعیة تحدد مسار بحثنا وهيوهذا التساؤل الرئیسي تتفرع منه تس

 ه الأنشطة التعلیمیة  المطبقة بالمركز میدان الدراسة في تنمیة المهاراتهو الدور الذي تؤدی ما_ 1

 الأكادیمیة للأطفال المعاقین حركیا ؟ 

 ما هو الدور الذي تؤدیه الأنشطة الممارسة باللعب المطبقة بالمركز میدان الدراسة في تنمیة _ 2

 المهارات الإجتماعیة للأطفال المعاقین حركیا ؟  

 راسة:فرضیات الد _5

 ننطلق في دراستنا لهذا الموضوع من الفرضیات التالیة :   

 الفرضیة العامة:
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 تحقیق التكیف الإجتماعي لفئة دورا فعالا في طبقة بدور الرعایة الإجتماعیة تؤدي الأنشطة الم_ 

 .المعاقین حركیا

 الفرضیة الفرعیة الأولى:

تنمیة المهارات الأكادیمیة  دورا فعالا فيدراسة مطبقة بالمركز میدان التؤدي الأنشطة التعلیمیة ال_ 

 .المعاقین حركیاللأطفال 

 الفرضیة الفرعیة الثانیة:

تنمیة المهارات  دورا فعالا فيلمطبقة بالمركز میدان الدراسة تؤدي الأنشطة الممارسة باللعب ا_ 

 الإجتماعیة للأطفال المعاقین حركیا

 تحدید المفاهیم: _ 6

 الأنشطة: /1

 ا أحمد اللقاني على أنها: "الجهد العقلي أو البدني الذي یبدله المتعلم أو المعلم من أجل بلوغ یعرفه

1الأهداف المرجوة ".
 

 ركز هذا التعریف على اعتبار الأنشطة كل ما یبذله جسم الإنسان سواء فكري أو عضلي 

  للوصول إلى الأهداف المسطرة مسبقا.

 دمات والبرامج التي تقدمها مؤسسات الرعایة الإجتماعیة: مختلف الخوالأنشطة في موضوعنا هي 

 للأطفال المعوقین حركیا سواء كانت فكریة أو عضلیة تتناسب مع إعاقتهم، بحیث تنمي الجانب المعرفي 

 والأنشطة الترفیهیة،  للمعاق أو تعدل سلوكه أو تعالجه وهي مختلفة ومتنوعة من بینها : الأنشطة التعلیمة

تنمیة مهارات المعاق  العلاجیة..الخ، وغیرها من الأنشطة التي تهدف إلى الأنشطة افیة،الأنشطة الثق

 وتأهیله من جمیع النواحي  أكادیمیا ونفسیا وصحیا واجتماعیا. حركیا

 

 

 

 

 

                                                           

 06،ص 1995ـ أحمد اللقاني: تطویر مناهج التعلیم، عالم الكتب، القاهرة،د.ط،1
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 الرعایة الاجتماعیة :/2

 عرفت هیئة الأمم المتحدة الرعایة الإجتماعیة:

ث التكیف الناضج بین الأفراد وبین بیئتهم الإجتماعیة بذلك النشاط المنظم الذي یهدف إلى إحدا"-

ویتحقق هذا الغرض عن طریق استخدام الأسالیب والوسائل التي تصمم من أجل تمكین الأفراد 

والمجتمعات من مقابلة احتیاجاتهم وحل مشكلاتهم عن طریق العمل المتعاون لتطویر وتنمیة  والجماعات

 1"الظروف الإقتصادیة  والإجتماعیة 

 للأفراداط هدفه تحقیق التكیف الإجتماعي ركز هذا التعریف على اعتبار الرعایة الإجتماعیة نش 

 باستخدام أسالیب تمكنهم من سد حاجیاتهم وحل مشكلاتهم بالعمل والتعاون. 

 " أنشطة منظمة تهدف إلى تحسین الأحوال الإجتماعیة والرعایة الاجتماعیة في معناها الواسع هي _

 صادیة والصحیة والمكونات الشخصیة للمواطنین أو الجزء منهم، فخدمات الرعایة استجابة والإقت 

 تقدمللحاجات الإنسانیة وهي تتضمن الرعایة والمحافظة على الدخل والعلاج والوقایة وهي خدمات  

 2استجابة لتعقیدات المجتمع الحدیث  "

 نشطة المنظمة والخدمات التي تهدف إلى حدد هذا المفهوم أن الرعایة الإجتماعیة مجموعة من الأ 

 تحسین أحوال المواطنون وخدمتهم حیث حصرها في الرعایة، المحافظة على الدخل، العلاج والوقایة.

 المصممة كما عرفت كذلك على أنها: " نسق من الخدمات الاجتماعیة والمؤسسات الاجتماعیة -

 حصلوا على مستویات من الحیاة المرضیة، وأیضا أجل تقدیم المساعدة للأفراد والجماعات حتى ی من 

 مساعدتهم على تكوین علاقات سلیمة وعلى تقویة أو تنمیة قدراتهم بما یحقق نوعا من التناغم بین 

 3والأسر والجماعات والمجتمعات "  الأفراد

 ةبین هذا المفهوم أن الرعایة الإجتماعیة عبارة عن خدمات ومؤسسات اجتماعیة مصممة لمساعد 

 لأفراد من جمیع النواحي لكن الأصح القول على أنها نسق من الخدمات الإجتماعیة التي تقدم في 

 المؤسسات الإجتماعیة فالرعایة الإجتماعیة لیست مؤسسة بل هي عبارة عن نسق من الأنشطة  

 والبرامج التي تقدم في میدان هذه المؤسسات.

 

                                                           

  24،ص1،2011ط مكتبة المجمع، الخدمات الاجتماعیة، ـ نضال عبد اللطیف برهم:1
 28،ص2005الإسكندریة،د.ط، المكتب الجامعي الحدیث، ،ة الخدماتالرعایة الاجتماعیة وخصخص ـ محمد سید فهمي:2
 21ص  ـ محمد سید فهمي: المرجع نفسه،3
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 جموعة من الخدمات والبرامج التي تقدمها الدولة نحو "  م:بأنها یعرفها طاهر بن غالب في كتابه 

 فئات معینة من الأفراد أو الجماعات ممن یحتاجون إلى ضروریات الحیاة الأساسیة أو یحتاجون إلى 

 1من یشكل سلوكهم تهدیدا لرفاهیة المجتمع " أسرا، وخاصة أو أفرادا الحمایة سواء كانوا

 لتلبیة حاجیاتهم الأساسیة في  اعیة التي تقدمها الدولة للأشخاصركز هذا المفهوم على الرعایة الإجتم 

 یقوم بها أفراد المجتمع تقوم بهذه المهنة بهدف الإنسانیة  الحیاة فقط، في حین أن هناك جمعیات تطوعیة

 وحب الخیر.

 ومنه یمكننا القول أن الرعایة الاجتماعیة هي عبارة عن أنشطة منظمة تقدم في شكل خدمات  

 ماعیة داخل المؤسسات الاجتماعیة، التي تسهر علیها الدولة أو الجمعیات التطوعیة الخیریةاجت 

 لخدمة فئات معینة من الأفراد أو شرائح من المجتمع الذین یحتاجون إلى المساعدة كالمعاقین حركیا.

 دور الرعایة الإجتماعیة:/3

 العربیة بأن هذه الدور "عبارة عن مؤسسات تشیر القوانین والأنظمة الداخلیة في الكثیر من الأقطار -

 اجتماعیة تهدف إلى إیواء الأطفال الذین یعانون من التفكك العائلي أو فقدان أحد الوالدین أو كلاهما

 2جتماعیا ونفسیا وأكادیمیا..."االتي یفتقدون إلیها ثم تربیتهم  وتوفیر المناخ السوي لتعویضهم الرعایة

 الرعایة الإجتماعیة هي مؤسسات اجتماعیة تقوم بإیواء الأطفال الیتامى ریشیر هذا المفهوم لأن دو  

 أو من یعانون من التفكك العائلي فقط، وأهمل العدید من شرائح المجتمع الذین یحتاجون إلى المساعدة، 

 من بینهم ذوي الإحتیاجات الخاصة، المسنین وغیرهم.

 ماعیة  بأنها:وتعرف دار الرعایة الإجتماعیة أو المؤسسة الإجت

 3الجماعات أو المجتمعات أو جمیعها معا. " " المؤسسة المتخصصة في خدمة الأفراد أو_

 تمارس إلا  تعتبر المؤسسة الإجتماعیة  المیدان الذي تمارس فیه الخدمة، ولا یعني ذلك أن الخدمة لا_ 

 جة إلى خدمة والمؤسسة المؤسسة الإجتماعیة فقط ، بل انطلقت الخدمات حدیثا نحو البیئات المحتا

 4الإجتماعیة هي المؤسسة المتخصصة لخدمة الأفراد والمجتمعات كلها . 

 

                                                           

 40،ص2014، 1، دار الحامد، عمان، طالخدمة الاجتماعیة مفهوم شامل ـمقالات ونصوصـ طاهر بن غالب :1
 دار المعرفة الجامعیة، الإسكندریة، ماعیة،التنمیة الاجتماعیة رؤیة واقعیة من منظور الخدمة الاجتـهناء حافظ بدوى: 1

 194ص 2015د.ط، 
 49ص 2008، 1، دار صفاء، عمان، طوقفة مع الخدمة الاجتماعیةـ ماجدة بهاء الدین السید عبید وحزامه جودت: 3
 . 232، ص2013، 1،دار الریادة، عمان، ط الریادة والعمل التطوعيـ عثمان فرید رشدي: 4
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 یشیر هذا المفهوم بأن دور الرعایة الإجتماعیة عبارة عن الأرضیة المیدانیة التي تمارس فیه مهنة 

 ي هذه المؤسسات.فقط ف مهنة الخدمة الإجتماعیة، كما أشار إلى أن مهنة الخدمة الإجتماعیة لا تمارس

 " تهدف المؤسسة الإجتماعیة بشكل أساسي إلى تقدیم الخدمات الإجتماعیة لمجموعة محددة من 

 العملاء ذوي الإحتیاجات المحددة وتعتمد عملیة تقدیم الخدمات على مجموعة من السیاسات والقواعد 

 1یلتزم بها العاملون بالمؤسسة" التي

 المؤسسات وهو تقدیم الخدمات الإجتماعیة لمجموعة من العملاء ركز هذا المفهوم على أن هدف هذه 

 بإتباع قواعد المؤسسة والتي یلتزم بها العاملون فیها.

الذي إذن یمكننا تعریف دور الرعایة الاجتماعیة بأنها عبارة عن مؤسسات اجتماعیة أوهي المیدان  

المؤسسات من  ن یلتزم بها العاملون بهذهتمارس فیها مهنة الخدمة الاجتماعیة وفق برامج وقواعد وقوانی

 أجل توفیر المناخ الملائم للأفراد الذین یحتاجون إلى هذه الخدمات   

 ـ والمؤسسة الإجتماعیة للمعاقین:

 هي التي تقوم بتقدیم خدمات الرعایة المتعددة لهذه الفئة فلقد ركزت الدراسة على اختیار مؤسسات

 :الرعایة لتشمل القطاعات التالیة

 _ القطاع التربوي والتعلیمي (المدارس الخاصة)1

 _ القطاع التأهیلي والمهني (المراكز التأهیلیة )2

 2_القطاع الطبي والعلاجي ( المستشفیات).3

 ركز هذا المفهوم على اعتبار مؤسسات الرعایة للمعاقین تشمل على: قطاع تربوي تعلیمي 

 وقطاع تأهیلي مهني، وقطاع طبي علاجي.

 سات الاجتماعیة للمعاقین أو دور الرعایة الاجتماعیة للمعاقین، هي مؤسسات تعمل علىالمؤس  

 الأفراد الغیر عادیین الذین یختلفون اختلافا ملحوظا عن الأفراد الأسویاء وهم بحاجة إلى معاملة 

 خاصة وفق برامج خاصة (برامج التربیة الخاصة)، لفهم مشكلاتهم واحتیاجاتهم، وتنمیة قدراتهم

 وكذا مساعدتهم.

 

                                                           

  108، ص2012، 1، دار الثقافة، عمان، طمقدمة في الخدمة الاجتماعیةجلاء محمد صالح، ـ سماح سالم سالم ون1
، 2011، دار المعرفة الجامعیة، الإسكندریة، د.ط، سیاسات الرعایة الاجتماعیة للمعوقین في المجتمعات النامیةـ عبد االله محمد عبد الرحمان: 2

 .244ص
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 الدور:/ 4

والدور هو مهمة ووظیفة وهو  " الدور مصدر دار یدور تدویرا فهو مدور أي جعل الشيء مدور،أ/ لغة: 

 .1ترتیب الشخص للآخرین خذ دورك في الصف "

 ركز هذا المفهوم على اعتبار الدور مهمة أو وظیفة أو ترتیب. 

 ب/ اصطلاحا:

 یة التفاعلیة الرمزیة بأنه:جوفمان رائد النظر  یعرفه إیرفنج

 " أحیانا قد یحب الناس أدوارهم ویتوافقون معها كلیة ( تقبل الدور) ویؤذونها بكل تفاصیلها المحببة 

 إلیهم وفي أحیان أخرى قد یمارسون أدوارهم بلا حماس أو حب (مسافة الدور) موضحین لكل من 

 ونه أو أنهم قد یمارسون أدوارهم بطریقة ساخرة یراهم أنهم أكبر بكثیر من هذا الدور البسیط الذي یؤذ

 2من أجل أن یسیطروا على نتائج الموقف (التحكم في الانطباع)" 

 تم في هذا المفهوم تقسیم الدور إلى ثلاثة أصناف، أولهم تقبل دور مربوط بحب الناس لأدوارهم 

 یمارسون أدوارهم بسخریةبحیث  و مسافة الدور حین لا یحب الناس أدوارهم، والتحكم في الإنطباع

 واحتقار بحجة أنهم أكبر بكثیر من الدور الذي أوكل إلیهم.

 یمكننا تعریف الدور على أنه الأداء الفعلي في موقف معین،  وفي موضوع دراستنا هو الأداء 

 تؤدیه الأنشطة المطبقة بدور الرعایة الإجتماعیة للمعاقین والتي تهدف إلى تنمیة مختلف مهاراتهم الذي

 لیتمكنوا من التكیف الإجتماعي مع الوسط الذي یعیشون فیه. 

 التكیف:/6

 أ/ لغة :

 لقد اتسع استخدام هذا المفهوم في بدایة الأمر في علم البیولوجیا واستعاره علماء النفس وأعادوا تسمیته 

 3من التكیف إلى التوافق.

 

 

                                                           

 107ص 1998، 4، دار الكتاب المصري، مصر، طلنفسمعجم مصطلحات علم اـ عبد المجید سالمي: 1
 1845،ص1،2006،عالم الكتب، مصر،طموسوعة المعارف التربویة الجزء الثالثـ مجدي عزیز إبراهیم: 2
 43، ص2002، دار المعرفة الجامعیة، الإسكندریة، د.ط،متحدوا الإعاقة من منظور الخدمة الاجتماعیةـ عبد المحى محمود حسن صالح: 3
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هي إلیه الفرد أو الجماعة في قبولهم للقوى فالتكیف هو الطور الذي ینت أما في علم الاجتماع فتطلق لفظة

 1الاجتماعیة أو الإذعان لمتطلباتها أو مسایرتها 

 التكیف حسب هذا المفهوم یحدث عند وصول الفرد أو الجماعة لقبول القوى الاجتماعیة والإلتزام 

 بجمیع متطلباتها . 

 ب/ اصطلاحا :

 رد بها تغییر سلوكه للوصول به إلى علاقة أكثر " عملیة دینامیكیة مستمرة یرید الفیعرف التكیف بأنه

 توافقا مع بیئته أي أنه الملائمة بین الفرد والظروف المحیطة به، وهو القدرة على تكوین العلاقات 

 المرضیة بین الفرد وبیئته" والمقصود  بالبیئة هو الحیز الطبیعي الإجتماعي الروحي الثقافي المحیط 

2بالكائن الحي"
 

 تغییر الفرد لسلوكه لكي یستطیع التوافق مع بیئته لتعریف على اعتبار التكیف عملیةركز هذا ا 

 ویكون علاقات مع أفرادها. 

 أي تغیر في بناء أو وظیفة الفرد بحیث یكون قادرا علة البقاء، ویمكننا تعریف التكیف على أنه: 

 مل البیئة والأفراد الذینوالتكیف هنا هو قدرة المعاق حركیا على الاندماج مع محیطه والمحیط یش

 یعیشون فیها، فإذا نجح في ذلك فیمكن القول عنه أنه متكیف.

 التكیف الإجتماعي :/ 6

 أ/ لغة: 

 تم تعریفه في معجم مصطلحات علم الإجتماع بأنه :

 "دلالة تكیف الشخص وفقا لمستلزمات المجتمع أو تماشیا مع مثل الجماعة التي ینتمي إلیها بحیث یلتزم

 3ة مسؤولیاتها ویستجیب لمطالبیها ویندمج في دورة حیاتها الكاملة "بكاف

 یشیر هذا المفهوم إلى أن تكیف الإجتماعي الشخص یعني بالضرورة التزامه بجمیع معاییر الجماعة  

 التي ینتمي إلیها والإستجابة لجمیع مطالبها.

 

                                                           

 101، ص2014دارأسامة، عمان، د.ط،  معجم مصطلحات علم الاجتماع،عدنان أبو مصلح:  ـ1
  203، ص2004دار العلوم، الجزائر، د.ط، ـ صلاح الدین شروخ: علم الاجتماع التربوي،2
 101المرجع السابق،ص عدنان أبو مصلح: ـ 3
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 ب/ اصطلاحا :

 :د زهران أن التكیف الاجتماعي هویرى حام

 یر الاجتماعیة والامتثال لقواعد ة مع الآخرین والإلتزام بأخلاقیات المجتمع ومسایرة المعای"السعاد

 یم والعمل لخیر الجماعة والسعادةالاجتماعي وتقبل التغیر الإجتماعي والتفاعل الإجتماعي السل

 1الزوجیة مما یؤدي إلى تحقیق الصحة الاجتماعیة " 

 ماعي بالشعور بالسعادة مع الآخرین، والتفاعل معهم، وتقبلربط هذا المفهوم معنى التكیف الإجت 

 التغیر الإجتماعي والالتزام بقوانین ضبط الجماعة .

 :نتحدث عن التكیف الإجتماعي نقول وعندما

 "إنه أي فرد لا یستطیع أن یعیش في فراغ، فكل كائن حي إنساني یعیش في مجتمع حیث تحدث داخل 

 التأثیر والتأثر المتبادلة والتي تتم بین الأفراد وتحدث بین هؤلاء الأفراد هذا المجتمع عملیات من  إطار

 نمط ثقافي معین كما أنهم یتصرفون وفق مجموعة من النظم والقوانین والتقالید والعادات والقیم التي 

 2یخضعون لها للوصول إلى حل مشاكلهم الحیویة ضمانا لبقائهم بطریقة صحیحة نفسیا واجتماعیا "

 ز هذا المفهوم على الأصل الاجتماعي للأفراد، حیث لا یمكن للإنسان العیش بمعزل عن الجماعةرك 

 وهذه الأخیرة تسیرها نظم وقوانین وعادات وقیم على أفرادها الخضوع لها لضمان بقائهم بطریقة

 صحیحة نفسیا واجتماعیا.

 ـ كما یعرف التكیف الإجتماعي كذلك على أنه:

 ضطر فیه المرء إلى تغییر سلوكه أو عاداته أو اتجاهاته ومیوله حینما ینخرط في " التكیف هو الذي ی

 3بیئة اجتماعیة تختلف في كثیر من الأمور عن البیئة التي نشأ فیها وترعرع فیها منذ نعومة أظافره "

 التي ترعرع ركز هذا المفهوم على اعتبار التكیف عملیة تغییر الفرد لسلوكاته وعاداته ومیولاته 

 ومیولات أفراد بیئته الجدیدة. تماشیا مع عادات وسلوكات علیها 

 إذن یمكننا تعریف  التكیف الاجتماعي هو تغییر الفرد لسلوكاته وضبطها تماشیا مع الجماعة 

 أو المجتمع الذي ینتمي إلیه أو انخرط فیه بفعل الهجرة بحیث یتصرف وفق نظمها وقوانینها وثقافتها.

 

                                                           

 43ـ عبد المحي محمود حسن صالح، مرجع سبق ذكره، ص 1
 1310هیم، مرجع سبق ذكره، صـ مجدي عزیز إبرا2
 230، ص 2005، 1، دار النهضة العربیة، لبنان، طمعجم مصطلحات التربیة والتعلیمـ جرجس میشال جرجس: 3
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 عي للمعاقین فهو:التكیف الاجتما_أما 

 " قدرة المعوق أن یعقد صلات اجتماعیة راضیة مرضیة مع من یعاشرونه أو یعملون معه من الناس 

 صلات لا یغشاها الاحتكاك والتشكي والشعور بالاضطهاد ودون أن یشعر المعوق برغبة ملحة

 لى ضبط نفسه في واستدار عطفهم علیه أو طلب المعونة منهم ومعونة المتكیف مع المجتمع أقدر ع

 ( ...) لذلك تستعین مؤسسات      المواقف التي تثیر الانفعال فلا یثور ویتهور لأسباب تافهة أو صبیانیة

 1تأهیل المعوقین بأخصائیین اجتماعیین وأخصائیین نفسیین مدربین في میدان توجیه المعوقین " 

 قصه وتقبل ذاته والتعامل مع الآخرینالتكیف الاجتماعي للمعاقین نعني به قدرة المعاق على تقبل ن 

 جماعات الرفاق الأسویاء داخل ة على تكوین علاقات اجتماعیة مع بصفة سلیمة بمعنى القدر 

 المؤسسات الاجتماعیة وخارجها ( البیت، المدرسة..الخ). 

 المعاقون:   /7

 هناك عدة تعاریف للمعاقین نذكر منها:

 أ/ لغة :

 من تعوق قدراته الخاصة على النمو السوي إلا بمساعدة خاصة وهو  " المعوق هو مصطلح یطلق على-

 2لفظیا مشتق من الإعاقة أي التأخیر والتعویق "

 ب/ اصطلاحا :

 "هو فرد یعاني من نتیجة عوامل وراثیة أو بیئیة مكتسبة من قصور جسمي أو عقلي یترتب علیه آثار -

 لأعمال والمهارات المختلفة التي یؤدیها الفرد اجتماعیة أو نفسیة تحول دون تعلمه وأدائه لبعض ا

 3السوي" 

 " المعاق هو من یحتوي على إعاقة ما وهي حالة إلى عدم قدرة الفرد المصاب بعجز ما على تحقیق _

 4تفاعل مثمر مع البیئة الاجتماعیة والطبیعیة المحیطة به ". 

 قدرة الفرد المصاب بعجز ما على تحقیق "المعاق هو من یحتوي على إعاقة ما وهي حالة   إلى عدم   -

 تفاعل مثمر مع البیئة الإجتماعیة والطبیعیة المحیطة به" 

                                                           

    209،ص 2007، 1، دار الحامد، عمان، طالإعاقة العقلیة والذهنیةـ عبد اللطیف حسن فرج: 1
  79، ص2014، 1ن، طدار مكتبة الكندي، عما التربیة الخاصة،ـ  حسن منسي: 2
، المكتب الجامعي الحدیث، الإسكندریة، رعایة الفئات الخاصة في محیط الخدمات الاجتماعیة رعایة المعوقینـ محمد سلامة غباري: 3

 18،ص2009د.ط،
 2014، 1، دار الجوهرة، مصر، طمدخل إلى التربیة الخاصةـ السید عبد القادر الشریف: 4
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" هم الأطفال الذین یعانون من تعویق أو فقدان أو تعطیل شدید بأحد أعضاء الجسم ومن ثم وظائف -

 1تلك الأعضاء " 

 :خاصة (الغیر عادیین)ولاحظنا أن هذا المفهوم لا یتناقض مع مفهوم ذوي الاحتیاجات ال -

 حیث یعرف بأنهم: "أولئك الأفراد الذین ینحرفون عن المستوى العادي أو المتوسط في خاصیة ما من 

 الخصائص أو في جانب ما أو أكثر من جوانب الشخصیة إلى الدرجة التي تحتم احتیاجاتهم إلى خدمات 

 على تحقیق أقصى ما یمكنهم بلوغه من  خاصة تختلف عما تقدم إلى أقرانهم العادیین وذلك لمساعدتهم

 2النمو والتوافق"

 السلبي أو الاتجاه الإیجابي  ذین ینحرفون عن المتوسط بالاتجاههم الأفراد الغیر عادیین وهم أولئك ال_ 

 انحرافا ملحوظا عن العادیین، في نموهم العقلي أو الانفعالي أو الاجتماعي أو الحسي أو الحركي أو 

 تطلب بناء على ذلك الانحراف اهتماما خاصا من قبل المربیین من أجل إعداد طرائق اللغوي مما ی

 تشخیص لهم ووضع برامج تربویة تتناسب مع هذه الإعاقات.

 المعاقین هم نفسهم ذوي الاحتیاجات الخاصة أو ما یطلق علیهم كذلك بالأفراد الغیر عادیین لأنهم 

 المعاقین ذهنیا، المعاقین بصریا، المعاقین سمعیا، المعاقینیختلفون عن الأفراد العادیین من بینهم: 

 حركیا، ویطلق علیهم أیضا بالفئات الخاصة. 

 أن المجتمع یتكون من فئات متعددة، وأن من بین تلك الفئات فئات :  "ویقصد بالفئات الخاصة_ 

 3ك الخصوصیة "تتفرد بخصوصیة معینة، ولا یشتمل هذا المصطلح على أي كلمات تشیر إلى سبب تل

 / المعاقین حركیا: 8

 تعتبر الإعاقة الجسمیة مشكلة في المقام الأول إضافة إلى المشكلات النفسیة والإجتماعیة التي ترافق 

 الفرد المعاق فالإعاقة الحركیة كغیرها من الإعاقات لها انعكاسات على شخصیة المصاب بها لقد تعددت 

 تعریفاتها نذكر من بینها :

 وقون جسمیا وصحیا هم تلك الفئة من الأفراد الذین یتشكل لدیهم عائق یحرمهم من القدرة على " المع_

 4القیام بوظائفهم الجسمیة والحركیة بشكل عادي...

                                                           

 04، ص2012، 1، الدار الأكادیمیة للعلوم، مصر، طإعداد المناهج الدراسیة لذوي الإحتیاجات الخاصةطرق ـ عبد الحكم الخزامى: 1
 293، ص  2014، المكتب الجامعي الحدیث، الإسكندریة، د.ط،دراسات وتطبیقات میدانیة في مجالات الخدمة الاجتماعیةـمنال طلعت محمود: 2
  20، ص2010، 1، دار المسیرة، عمان، طي الإحتیاجات الخاصةتكییف المناهج للطلبة ذو  بطرس حافظ بطرس:ـ 3
4

، دار المسیرة ،  التربیة الخاصة سیكولوجیة الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة مقدمة فيمصطفى نوري القمش وخلیل عبد الرحمان المعایطة: ـ 

 .79، ص 2007، 1عمان، ط
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 "المعوقون جسمیا هم من لدیهم عجز في الجهاز الحركي أو البدني بصفة عامة كالكسور والبتر -

 1ل والدرن والسرطان والقلب والمقعدین وغیرهما "وأصحاب الأمراض المزمنة مثل شلل الأطفا

 ـ وضح السهو أن الفرد المعاق حركیا هو:" الشخص الذي لدیه إعاقة جسدیة تمنعه من القیام بالحركات 

 2الیومیة بشكلها الطبیعي نتیجة إصابة لضمور العضلات أو نتیجة مرض معین"

 ق حسب هذالتحصیل الدراسي للفرد فتعریف المعافیركز على اأما التعریف التربوي للإعاقة الحركیة -

 سبب الإعاقة الحركیة والتي تعیق المفهوم هو: "الشخص الذي تأثر تحصیله الدراسي تأثیرا سلبیا ب

 3بدورها تفاعله في المناهج المقررة على من هم في مثل سنه لذا فتحصیله لا یساوي تحصیل أقرانه "

 حتیاجات الخاصة أو من الفئات الخاصة، یتسمون بإعاقةالمعاقون حركیا هم من بین ذوي الا 

 على مستوى البدن أو الجسم ترى بالعین المجردة نتیجة أسباب عدیدة كالكسور وبتر الأعضاء  

 والأمراض المزمنة وغیرها من الأسباب تحول عائقا أمام قدرتهم على أداء وظائفهم الحركیة

 لبیة مختلف احتیاجاتهم.كعامة الناس بحیث یحتاجون إلى مساعدة لت

 المهارات الأكادیمیة :/9

 هي مجموعة المهارات التعلیمیة الأساسیة المتعلقة بالمواد الدراسیة الأولیة، وتشمل : القراءة، الكتابة ـ

 والعملیات الحسابیة، حیث تتضمن مهارات القراءة: قراء وكتابة الكلمات، وقراءة وكتابة الجمل البسیطة

 الظواهر القرائیة قراءة وكتابة، والفهم القرائي، والتعبیر الكتابي.والتفرقة بین  

 وتتضمن مهارات الحساب: قراءة وكتابة الأرقام والأعداد، والتسلسل والترتیب، والتصنیف، والعلاقات

 4والعملیات الحسابیة البسیطة.

 ت التي یكتسبها الطفل إجرائیا في الدراسة الحالیة أنها:  تلك المهاراتعرف المهارات الأكادیمیة  

 الشفهي... المعاق حركیا في دور الرعایة الإجتماعیة وتشمل القراءة ، الكتابة، الحساب، التعبیر 

 تعني إجرائیا قدرة الطفل المعاق حركیا على التعرف على الحروف الهجائیة ونطقها  مهارة القراءة:_ 

 مرحلة قراءة الكلمات والجمل بوضوح. إضافة إلى التمییز بینها ومنه التدرج حتى الوصول إلى

 

                                                           

 183، ص2001الإسكندریة، د.ط،  ، المكتب الجامعي الحدیث،ماعیةالفئات الخاصة من منظور الخدمة الاجتمحمد سید فهمي: ـ1
 18، ص2007، دار الیازوري العلمیة، عمان_الأردن، د.ط، الإعاقة الحركیة والشلل الدماغيـ عصام حمدي الصدفي: 2
 41، ص2008، 1ان، ط، دار المسیرة، عممفاهیم ومصطلحات في العلوم التربویةـ نواف أحمد سماره وعبد السلام موسى ألعدیلي، 3
، 2017، 49، مجلة الإرشاد النفسي، العدد مقیاس المهارات الأكادیمیة لدى الأطفال ذوي الإعاقة العقلیة البسیطةـ  عبد العزیز السید الشخص: 4

 569ص  
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 تعرف الكتابة إجرائیا قدرة الطفل المعاق حركیا على  نسخ الحروف الهجائیة، الكتابة: مهارة _

 والكلمات والجمل البسیطة بمفرده أي قدرته على كتابة ما قام المعلم بتعلیمه وكتابته له.

 ل المعاق حركیا على تسمیة الأرقام وقراءتهاتعرف مهارة الحساب إجرائیا قدرة الطف مهارة الحساب:_ 

 والتعرف وكتابتها في شكل أرقام وأعداد، إضافة إلى القدرة على إجراء بعض العملیات الحسابیة البسیطة

 على بعض الأشكال الهندسیة. 

 ونعني به قدرة الطفل المعاق حركیا على التعبیر عن رأیه وقدرته على الحوار  مهارة التعبیر:_ 

 لمربیة و زملائه ومناقشة أفكاره. مع ا

 المهارات الإجتماعیة:/10

 إلى أن المهارات الإجتماعیة تعتمد بشكل رئیسي على التفاعل والتواصل  2008أشار عبید _ 

 مع بقیة الأفراد، وهي مجموعة من الأنماط السلوكیة اللفظیة وغیر اللفظیة التي یستجیب لها الفرد 

 . للآخرین في مواقف التفاعل

 كما یمكن تعریف المهارات الإجتماعیة بأنه قدرة الفرد على التواصل والتخاطب مع الآخرین بشكل _ 

 وغیر لفظي، وأن یدرك الرسائل التي ترد إلیه من الآخرین ویفسرها، وأن یكیف نفسه ویتصرف  لفظي

 1بشكل مناسب في المواقف الإجتماعیة المختلفة.

 مهارات الإجتماعیة على أنها جمیع الأنماط السلوكیة  اللفظیةركز هذین المفهومین في تعریف ال 

 وغیر اللفظیة التي تحدث أثناء عملیة التفاعل الإجتماعي .

 : بأنها ف المهارت الإجتماعیة إجرائیاوتعر  

 جمیع المهارات اللازمة لتفاعل الطفل المعاق حركیا مع الآخرین والتعامل مع العلاقات الإجتماعیة 

 المهارات : قدرة الطفل المعاق على التواصل البصري والجسدي، و القدرة على التعاون وتشمل هذه 

 إضافة إلى العمل على تكوین علاقات صداقة مع  وحل المشكلات بشكل مشترك مع الآخرین

 زملائه وعلاقات طیبه مع المربیین.

 ومناسبالتفاعل بشكل ملائم  تعرف مهارة التواصل إجرائیا قدرة الطفل المعاق حركیا مهارة التواصل: _

لرسائل المراد ا مع الآخرین عن طریق استخدام اللغة الجسدیة والتعبیرات الوجهیة بشكل صحیح لتعزیز

                                                           

مذكرة لنیل شهادة الماجیستر(منشورة)،  ، المهارات الإجتماعیة وعلاقتها بفاعلیة الذات لدى طلاب جامعة بنغازيـ  فاطمة عبد االله میلاد الطیرة: 1

 28، ص2012كلیة الآداب، قسم التربیة وعلم النفس ، تخصص علم النفس، جامعة بنغازي، 
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وأحد العوامل الرئیسیة لنجاح العلاقات همة في عملیة التفاعل الإجتماعي إیصالها وتعد هذه المهارة م

 الإنسانیة والتفاعل الإیجابي .

 تعرف مهارة التعاون إجرائیا قدرة  الطفل المعاق حركیا على العمل بشكل فعال ن :مهارة التعاو _

 مع الآخرین بطریقة إیجابیة لتحقیق أهداف مشتركة، وتحمل المسؤولیة الجماعیة، وحل المشكلات 

 بشكل مشترك والعمل بروح الفریق والتضامن مع الآخرین.

 ة وغیرها ونعرفها إجرائیا بأنها قدرة المعاق حركیا وتشمل علاقات الصداقمهارة تكوین العلاقات: _

 على بناء علاقات إیجابیة وصحیة مع جماعة الرفاق وغیرهم وتعد مهارة تكوین الصداقات أحد العوامل 

 النفسیةتحقیق السعادة والرفاهیة والصحة الأساسیة لبناء شبكة علاقة اجتماعیة واسعة وتساعد على 

 جتماعي للطفل المعاق حركیا.وتسهل عملیة التكیف الإ
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 خلاصة الفصل:

 الحصول بطریقة منهجیة ومنظمة وهذا لضمانتساعد الخطوات المنهجیة على تحقیق أهداف البحث 

على نتائج علمیة دقیقة، ومن خلال هذا الفصل یمكننا القول أنه تم استخدام كل الخطوات المنهجیة التي 

 دراستنا، وخاصة في إتمام الجانب المیداني منها. تساعدنا في إكمال
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:تمهید  

 مهمة من الخطوات المهمة في إجراء بحث علمي تدعیمه بالخلفیة النظریة، فالنظریات في البحث العلمي

یح كما تت في توجیه دراسة الباحث للوجهة الصحیحة وكذا توجیهه إلى المراجع العلمیة المناسبة  لدراسته

 له إضافات جدیدة في میدان عمله.

التي تمت والدراسات السابقة لا تنقص أهمیة عن النظریات، فمراجعتها ومراجعة الأبحاث السابقة   

تسمح له لا غنى عنها بالنسبة للباحث، حیثوالتي لها علاقة بموضوع البحث تعد مصدر إلهام  دراستها  

 ونحن نتعلم ة تراكمیة، فمعروف أن أساس المعرفة العلمی ،بالإحاطة بموضوع دراسته وضبطه بطریقة جیدة

 :سبقونا، وفي فصلنا هذا سوف نتطرقممن 

قصد السابقة لموضوع بحثناراستنا، إضافة إلى بعض الدراسات لأهم النظریات التي تخدم موضوع د   

الإستفادة من كلیهما.   
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I. :نظریات الدراسة 

 والمعلومات التي تخدم حیث تساهم في تزویده بالمعارفتعتبر النظریات المرجعیة العلمیة للباحث 

 موضوع بحثه وفي ما یلي سنعرض بعض النظریات التي تخدم موضوع بحثنا.

 ـ النظریة البنائیة الوظیفیة :1

 سبنسر على ترجع أصول هذه النظریة لأعمال "هربرت سبنسر وإیمیل دوركایم " وغیرهم ، حیث عمل

لكائنات العضویة الدقیقة، إن لكل كائن عضوي دقیق بناءه الخاص بمعنى المقارنة بین المجتمعات وا

یتكون من الأجزاء المتشابكة والمتصلة ببعضها البعض في حیاة الكائنات العضویة الدقیقة وبالطریقة 

 نفسها ناقش المجتمع بأنه بناء متكامل، وأجزاء متداخلة مثل: العائلة والدین والقوى الفكریة(....)، وهكذا

تؤكد على الفكرة  فإن كل من هذه الأجزاء لها وظیفة تساهم في الإستقرار الشامل للنظام الإجتماعي، فهي

 1العامة القائلة " بأن المجتمع نظام مترابط الأجزاء "

 إذن فالقضیة الأساسیة للنظریة الوظیفیة نظرتها الكلیة للمجتمع بوصفه نسقا یحتوي على مجموعة من 

 2ة بنائیا والمتساندة وظیفیا لبلوغ النسق أهدافهالأجزاء المتكامل

 ـ إن كل نسق فرعي من أنساق المجتمع لابد أن یركز في حل مشكلة معینة أو بالأحرى تقوم بأداء 

 وظیفة مثل : الأسرة، المدرسة...فهذه الأنساق الفرعیة ما هي إلا بناء یعمل على تحقیق وظائفه بصورة 

 3أساسیة

 موضوع الدراسة :المقاربة النظریة ل 

 إن هذه النظریة تنظر للمجتمع باعتباره نسقا اجتماعیا واحدا كل عنصر فیه یؤدي وظیفة محددة 

 ، إذن فهذه النظریة تنظر للمجتمع بأنه النسق الأكبر ویتكون من4وتؤكد كذلك على تكامل الأجزاء 

 ینة تتكامل فیما بینها وأي أجزاء تسمى الأنساق الفرعیة، وهذه الأنساق الفرعیة تؤدي وظائف مع 

 في هذه الأنساق یؤدي بالضرورة اختلال في النسق الأكبر وهو المجتمع ودور الرعایة الإجتماعیة 

 عبارة عن مراكز ومؤسسات اجتماعیة، بمعني أنها أنساق فرعیة داخل من النسق الأكبر أي أنها

 جزء من المجتمع.

                                                           

 51، ص 2005، 1، دار الشروق، عمان، طالمدخل إلى علم الإجتماعـ  فهمي سلیم الغزوي وآخرون: 1
 165، ص 2011، 1، دار صفاء، عمان، طاعالمداخل النظریة لعلم الإجتمـ غني ناصر  حسین القریشي: 2
 .15، ص 2006، دار المعرفة الجامعیة، لبنان، د.ط، النظریة في علم الإجتماع النظریة السوسیولوجیة المعاصرةـ عبد االله محمد عبد الرحمان: 3
 64، د.س، ص 7، دار وائل، الأردن، طالنظریات الإجتماعیة المتقدمةـ احسان محمد الحسن: 4
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 ت أو العاملون بهذه المؤسسات تهدف إلى إشباع حاجات فالوظائف التي تقوم بها هذه المؤسسا     

 الأفراد المنتمین إلى تلك المؤسسة وفي دراستنا هم المعاقون حركیا، فهي تعمل على حل مشاكلهم 

 وإشباع حاجاتهم من خلال أشكال الرعایة المختلفة التي تقدمها لهم من رعایة صحیة، نفسیة واجتماعیة 

 اقین بالتكیف مع محیطهم وتكیفهم الإجتماعي ویصبحوا أعضاء فاعلین فيوغیرها تسمح لهؤلاء المع

 المجتمع .  

 ـ النظریة التفاعلیة الرمزیة : 2

 تعتبر التفاعلیة الرمزیة واحدة من المحاور الأساسیة التي تعتمد علیها النظریة الاجتماعیة في تحلیل   

 خل لفهم النسق الاجتماعي فالأفعال تصبح ثابتة الأنساق الاجتماعیة، فهي تبدأ بالأفراد وسلوكهم كمد

 لتشكل بنیة من الأدوار ویمكن النظر إلى هذه الأدوار من حیث توقعات البشر تجاه بعضهم من حیث

 الأنساق الاجتماعیة أو على سلوكالتركیز إما على بنى الأدوار أو  حیث المعاني والرموز وهنا یصبح 

 1الدور والفعل الاجتماعي 

 لماء الاجتماع في هذه النظریة أن التفاعل الاجتماعي أساس الحیاة الاجتماعیة (...)فالمجتمعیؤكد ع

 مجموعة من المعاییر والقواعد الأخلاقیة والقیم التي تحدد التفاعل الاجتماعي الذي یعتبر أساس الحیاة 

 " بلومر" وفیما معناه  الاجتماعیة كما استخدمت هذه النظریة مصطلح " التفاعل الرمزي "، الذي یتبناه

 (العلاقات، الإشارات والقوانین المشتركة، واللغة المكتوبة )، فالتفاعل الرمزي هو ذلك التفاعل الذي 

 2یأخذ مكانه بین الناس من خلال الرموز 

 موضوع الدراسة:لالنظریة  المقاربة 

 اعل والرموز " والطفل نلاحظ من خلال هذه النظریة أنها تركز على مفهومین أساسیین هما " التف

 المعاق حركیا عضو من أعضاء المجتمع، یختلف عن عامة الناس یحتاج إلى الدعم لاكتساب هذه 

 أو غیر  التواصل مع غیره من جماعة الرفاقهذه الرموز من لغة وإشارات ومعاني لتسهل علیه عملیة 

 .ذلك 

 تبادل عة التي ینتمي إلیها، فالتركیز علىولا یمكنه أن یتفاعل اجتماعیا دون التعرف على رموز الجما

 بعض المعلومات من أساسیات التفاعل الاجتماعي وهذا الأخیر ( التفاعل الاجتماعي )، یحدث بتوفیر

 وذات قیمة. الشروط والقیم الأخلاقیة والأنماط السلوكیة اللفظیة وغیر اللفظیة التي تعد مقبولة اجتماعیا
                                                           

 .88، ص2008، الأردن، د.ط، المدخل إلى علم الاجتماع، دار الرایةم یعقوب مریزق: ـ هشا1
 .54،55ص ص ،1،2005، دار الشروق، عمان، ط المدخل إلى علم الاجتماعـ فهمي سلیم الغزوي وآخرون: 2
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 نجد عندها صعوبة في تعلم هذه المهارات سواء اجتماعیة أو أكادیمیة  وكما ذكرنا سابقا فهذه الفئة

 وهو الهدف من إنشاء دور الرعایة لهذه الشریحة، وعندما نرى نظرة المجتمع للشخص المعاق فإننا 

 نجد أن المجتمع لم یقتنع بعد بجدارته في الواقع المادي والعملي ویعتبر شخصا إتكالیا وبحاجة إلى 

 مة ولتغییر هذه النظرة على الشخص المعاق حركي إتقان هذه المهارات حتى یتسنى له رعایة دائ

 التكیف الاجتماعي مع  الوسط الذي یعیش والعمل على تغییر هذه النظرة.

 ـ النظریة المعرفیة:3

 1مؤسسها هو جان بیاجیه حیث حدد مراحل التطور المعرفي عند الأطفال كما یلي: 

 سنوات). 02لحركیة. (من  الولادة ـ ـ المرحلة الحسیة ا1

 سنوات). 07ـ 03ـ مرحلة ما قبل العملیات. (2

 سنة) 11ـ  07ـ مرحلة العملیات المحسوسة  ( 3

 فما فوق).12ـ 11ـ مرحلة العملیات الشكلیة (4

 وهاتان المجموعتان ربطهما معا على النحو التالي:  ·

 .أـ مرحلة عدم الفهم تناظر مرحلة ما قبل العملیات

 ب ـ مرحلة الفهم الجزئي تناظر مرحلة انتقالیة بین مرحلة ما قبل العملیات ومرحلة العملیات 

 المحسوسة .

 .ج ـ مرحلة الفهم الكامل تناظر مرحلة العملیات المحسوسة ومرحلة العملیات الشكلیة

 البیئةكما ركز بیاجیه على مفهوم التكیف  حیث یرى بأنه یمثل نزعة الفرد في التلاؤم مع  _

 (....)، ویتم التكیف من خلال عملیتین هما (الإستیعاب، والمماثلة ) أما الإستیعاب فهو التعدیل

 للمعلومات الجدیدة أي التغیر في المحیط لجعله یوافق البنیات العقلیة أما المماثلة فهي تغییر

 في الأبنیة العقلیة لجعلها متوافقة مع البیئة التي تواجهها.

 2ة مراحل للإنتقال من مرحلة لأخرى: كما حدد أربع

 / النضج: یرتبط النمو المعرفي بنضج الجهاز العصبي1

 / التفاعل مع الخبرة المادیة : أي أن یتفاعل الطفل مع بیئته یزید من نسبة نموه .2

                                                           

  145، ص2014، 12، العدد : نمو المفاهیم الریاضیة حسب نظریة جان بیاجیهـ رحمة صادقي1
 .1016، ص 2018، 38، مجلة كلیة التربیة الأساسیة للعلوم التربویة والإنسانیة العدد بیاجیهوالإرتقاء المعرفيقاسم هاشم: ـ رافد 2
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 / التفاعل مع البیئة الإجتماعیة : یعتبر اكتساب الخبرات بواسطة استعمال اللغة للتواصل .3

 عة الرفاق والإكتساب المدرسي مؤشرین بزیادة معدل النمو المعرفي .مع مجمو 

 / التوازن: هو عملیة تنظیم ذاتي تستوجب استعارة حالة التوازن في حالة عدم التوازن .4

 ویمكن شرح ذلك بالمثال التالي : البكاء عند الرضیع الجائع تعبیر عن حالة التوتر أو عدم 

 عند الرضیع بعد أخذ الطعام تعبیر عن حالة استرجاع للتوازن  التوازن ، واللعب والمناغات

 والوصول .

 موضوع الدراسة:ل النظریة  المقاربة 

 وبالتركیز على المرحلة الثانیة من مراحل النمو المعرفي التي قسمها جان بیاجیه مرحلة ما قبل     

 خصائص هذه المرحلة التفكیر ، ومنفیها بین سن ثلاث إلى سبع سنوات العملیات والتي یكون الطفل

 الرمزي، التطور اللغوي، اللعب الإیهامي، اللا منطقیة فهو یقبل بالمتناقضات ، التمركز حول الذات 

 والتصنیف من بعد واحد، كما یستطیع العد وتسمیة الألوان ، إضافة إلى القدرة على الإبداع والتقلید

 مبني على المحاولة والخطأ وذلك أن الطفل تسیطر وفي نهایة هذه المرحلة یسود الطفل التفكیر ال

 1علیه الإنطباعات البصریة، ویقصد به أن كمیة أو كتلة أو وزن الشيء لا تتغیر عندما یتغیر شكلها.

 والجدیروالطفل المعاق حركیا في دراستنا ینحصر سنه في هذه المرحلة فهو دون سن السبع سنوات 

الإنتقال التي  لیم ذهنا بمعنى یتسم بأولى مراحلدراستنا هو طفل س بالذكر أن الطفل المعاق حركیا في

 حددها جان بیاجیه وهي مرحلة النضج، فهو قابل للتعلم عن طریق مختصین.

 إن استخدام بیاجیه  لمفهوم التكیف  یقصد به أن التعلم هو تكیف عضویة الفرد مع معطیات وخصائص 

 لمعرفي  للطفل المعاق أیضا یحدث من خلال التفاعل النشط المحیط المادي والإجتماعي إذن فالتطور ا

 بینه وبین بیئته فمن خلالها یتكون لدیه بنى معرفیة تتطور مع الزمن ویشترط في هذه العملیة كما ذكرنا 

 اللغة وتنتقل إلیه المعرفة سابقا النضج العصبي للطفل، ومن خلال عملیة التفاعل مع زملائه یتعلم

 الأكادیمیة والمعلومات فالأطفال یتعلمون من بعضهم البعض وتواصله معهم باستخدام  ومختلف المهارات

 اللغة مؤشر على  زیادة نموه المعرفي. لهذا فتنمیة المهارات الإجتماعیة للطفل المعاق أیضا شرط

                                                           

 م)، متاح على الموقع 1980ـ 1896ـ  نظریة النمو المعرفي  العالم بیاجیه ( 1

https://faculty.ksu.edu.sa/sites/default/files/nzry_byjyh.pdf  2023ـ 05ـ 21تم الإطلاع علیه بتاریخ 

10:15. 
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 ضروري لإكتسابه مختلف المعارف هذا لأنه یتعلم عن طریق عملیة التفاعل حسب نظریة بیاجیه.

II.  اسات السابقة:الدر 

یطلق علیهم الآن بذوي الإحتیاجات توجد العدید من الدراسات التي تناولت موضوع المعوقین أو ما     

 الخاصة الذین من بینهم المعاقین حركیا ولقد اخترنا بعض هذه الدراسات وهي:

ـ دراسة رنا محمد صبحي عواده :1  

بیئیا واجتماعیا ( دراسة حالة في محافظة تحت عنوان " دمج المعاقین حركیا في المجتمع المحلي   

. حیث تناولت ما یلي: 2007نابلس) " بفلسطین سنة   

 ؟: ما الواقع البیئي والاجتماعي للمعاقین حركیا في محافظة نابلسالإشكالیة §

Ø حاولت هذه الدراسة الإجابة عن الأسئلة التالیة:  :الأسئلة الفرعیة 

 لفلسطینیون في محافظة نابلس من وجهة نظرهم؟ما الظروف التي یعیشها المعاقون ا_1

 ما واقع المعاق في الحیاة المختلفة تبعا للمجالات الآتیة ( التنقل والمواصلات، والمجال الإقتصادي_ 2

 والنواحي الاجتماعیة والنفسیة، والعلاقات الاجتماعیة واحتیاجات المعاقین؟

 ر مدراء المؤسسات في محافظة نابلس؟ما الواقع  البیئي للمعاقین حركیا من وجهة نظ_ 3

 ما واقع المؤسسات العاملة في تأهیل المعاقین في محافظة نابلس نحو دمج المعاقین فیزیائیا _ 4

 واجتماعیا؟. 

 حیث سعت إلى تحقیق مجموعة من الأهداف وهي: أهداف الدراسة : §

 نابلس، والتعرف على الواقع التعرف على الظروف التي یعیشها المعاقون الفلسطینیون في محافظة _ 

 البیئي للمعاقین حركیا من وجهة نظر مدراء المؤسسات في محافظة نابلس.

التعرف على واقع المؤسسات العاملة في تأهیل المعاقین في محافظة نابلس نحو دمج المعاقین _ 

 واجتماعیا. فیزیائیا

 استخدمت الباحثة المنهج الوصفي المیداني. منهج الدراسة:  §

 مسؤولي المؤسسات الفلسطینیة ( حكومیة، أهلیة).المعاقین، و  الدراسة:ة عین §

 الإستمارة والمقابلات. أدوات الدراسة:  §

 وقد توصلت هذه الدراسة إلى مجموعة من النتائج: نتائج الدراسة:  §

 تي الحمل تختلف الإعاقة في أسبابها فهناك أسباب وراثیة تتعلق بغیاب الوعي الصحي في مرحل_ 
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 أهم عامل وهو القمع الذي یمارسه ولادة وهناك أخرى ترجع إلى حوادث المرور بالإضافة إلىوال

 اء الإنتفاضتین الأولى والثانیة.الكیان الصهیوني إز 

 وتدني دخل معظم المعاقین مما یؤثر سلبا على فرص دمجهم وبالتالي تكیفهم النفسي والإجتماعي_ 

 والمهني.

 جدوى عملیات الإرشاد النفسي الاجتماعي إضافةالأفراد المعاقین وعدم نقص الوعي في التعامل مع _ 

 لعدم توفیر تلبیة احتیاجات المعاقین من وجهة نظرهم .

 كما أظهرت النتائج كذلك عدم كفایة الإحتیاجات الخاصة التي تساعد المعاق على الإندماج فیزیقیا في_ 

 محافظة نابلس.

 تعلقة بواقع المؤسسات في اتجاههما كدمج المعاقین فیزیائیا واجتماعیا فقدأما في ما یتعلق بالنتائج الم_ 

 أظهرت تناقضا كبیرا بین الواقع المعبر عنه من قبل المعاقین والقائمین على تقدیم الخدمات بالمؤسسات

 .كفایتهالى تقدیم هذه الخدمات یعبرون عن فمن جهة یعبر المعاقون عن واقع مزري، في حین القائمین ع

 وبصفة عامة فالأوضاع الإستعماریة جعلت عملیة التكیف والرعایة في غایة الصعوبة لأن هذه _ 

 المؤسسات  تعتمد على التمویل الخارجي بدرجة كبیرة، وزیادة أعداد المعاقین ضاعف من عبء

 1هذه المؤسسات إلى جانب ضعف مواردها.

 نب النظري من حیث فهم أسباب الإعاقةاستفدنا  من دراسة " رنا محمد صبحي عواده " في الجا 

 الحركیة وضبط خطة الدراسة.

 تبنیها نفس المنهج وهو " المنهج تشابهت دراسة رنا محمد صبحي عواده مع دراستنا الحالیة في _ 

 ة لأداة الدراسة وهي الإستمارة .الوصفي "، إضاف

 وقون ومسؤولي المؤسسات وهم المعاختلفت مع دراستنا من حیث الهدف واستخدامها لعینتین _ 

 ینة واحدة وهم العاملون بالمركز.في حین اعتمدنا على عالفلسطینیة 

 

 

 

 

                                                           

،رسالة ماجیستر في التخطیط دمج المعاقین حركیا في المجتمع المحلي بیئیا واجتماعیا ( دراسة حالة بمحافظة نابلس)ـ رنا محمد صبحي عواده: 1

 .2007قلیمي( منشورة)، جامعة النجاح الوطنیة، فلسطین، الحضري والإ
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ـ دراسة مهدي محمد القصاص:2  

 تحت عنوان " التمكین الاجتماعي لذوي الإحتیاجات الخاصة ( دراسة میدانیة ) بمدینة كوم حمادة 

، حیث جاء فیها : 2004محافظة البحیرة بمصر،  سنة   

 ما الأدوار التي یمكن أن یقوم بها المجتمع بكافة نظمه ومؤسساته لإكساب ذوي :شكالیةالإ §

 الإحتیاجات الخاصة المعارف والإتجاهات والقیم والمهارات التي تمكنهم من الإندماج في فعالیات 

 الحیاة الاجتماعیة ؟

Ø :التساؤلات الفرعیة 

 الخاصة ؟  ما طبیعة إدراك أفراد المجتمع لذوي الإحتیاجات ـ1

 ما تصور أفراد المجتمع للتعامل مع ذوي الإحتیاجات الخاصة  ؟ ـ2

 كیف یمكن تنمیة النظرة الإیجابیة لدور ذوي الاحتیاجات الخاصة ؟ ـ3

 ما أشكال الرعایة الاجتماعیة المقدمة لذوي الإحتیاجات الخاصة ؟ ـ4

 والإستفادة منهم ؟ ما السبل لتمكین ودمج ذوي الإحتیاجات الخاصة في المجتمع ـ5

 أهداف الدراسة: §

إدماج ذوي الإحتیاجات الخاصة داخل المجتمع وتغییر الثقافة السائدة عن الإعاقة، من خلال تحدید _   

 الأدوار التي یمكن أن یسهم بها أفراد المجتمع ومؤسساته لتحقیق التطبیع الاجتماعي مع هذه الفئة 

سات آلیات تعمل على إدماجهم في كافة قضایا التنمیة.وقبولهم، وذلك لغرض الوصول إلى وضع سیا  

 اختار الباحث عینة قصدیة تحتوي خمسة عشر حالة وهم أقرباء وجیران ذوي عینة الدراسة: §

 الاحتیاجات الخاصة.

 توجیه أسئلة عن طریق المقابلة ومنها المقابلة الجماعیة المفتوحة كذلك أدوات الدراسة: §

 نتائج الدراسة:  §

یة ذوي الإحتیاجات الخاصة في المجتمع المصري، ومعاناتهم من الكثیر من المشكلات تدني وضع _  

 الإجتماعیة والنفسیة الناتجة أصلا عن نظرة المجتمع إلیهم، ولیست المترتبة عن الإعاقة في حد ذاتها، 

وضربحیث لوحظ عدم حصول المعاقین على الكثیر من الحقوق والخدمات مقارنة بأقرانهم العادیین،   

 من فرص  %5أمثلة لذلك بعدم توفر فرص العمل الكافیة لذوي الإحتیاجات الخاصة، حتى في إطار 

 العمل حسب ما ورد في القانون، وفي حال عمل هؤلاء الأفراد یلاحظ أنهم یعملون في أعمال أو وظائف
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 ل والشؤون لا تتناسب مع ما یرد في شهادة التأهیل الاجتماعي التي تعطى لهم من مكاتب العم

 الاجتماعیة، مشیرا إلى أن العجز المادي وفقر الرعایة الصحیة یزید من معاناة ذوي الاحتیاجات الخاصة

 1أسرهم، وینعكس ذلك على تدني مشاركتهم في الأنشطة المجتمعیة المختلفة، ومیلهم للعزلة.

 الدراسة، ومعرفةاستفدنا من دراسة " محمد مهدي القصاص " في بناء الجانب النظري لموضوع  

 أشكال الرعایة الإجتماعیة المقدمة لذوي الإحتیاجات الخاصة.

 اختلفت دراستنا مع دراسته من حیث العینة حیث استخدم عینة تتضمن معارف وجیران المعاقین_ 

 بینما عمدنا في دراستنا على العاملین بالمركز.

 ماج ذوي الإحتیاجات الخاصة، داخل كما اختلفت كذلك من حیث الهدف حیث هدفت دراسته إلى إد _

 المجتمع وتغییر الثقافة السائدة عن الإعاقة في حین أن دراستنا تحاول التعرف على دور مراكز 

 الرعایة الإجتماعیة  من خلال الأنشطة التي تقدمها من أجل تحقیق التكیف  الإجتماعي لفئة المعاقین 

 حركیا.

ـ دراسة أحمد مسعودان.3  

رعایة المعوقین أهداف سیاسة إدماجهم الاجتماعي بالجزائر من منظور الخدمة  تحت عنوان "  

 الاجتماعیة ـ دراسة میدانیة بالمركز الطبي للتكوین المهني للمعاقین بدنیا خمیستي ـ ولایة تیبازة ـ 

. تتضمن ما یلي: 2005/2006سنة   

 الاجتماعي بالمركز میدان الدراسة؟: ما هو واقع رعایة المعوقین وأهداف سیاسة إدماجهم الإشكالیة §

 فرضیات الدراسة: §

 إن توفیر خدمات الرعایة للأشخاص المعوقین بالمركز میدان الدراسة، یساهم في ـ الفرضیة العامة:

 تحقیق أهداف سیاسة إدماجهم الاجتماعي بالجزائر.

Ø :ـ فرضیات فرعیة 

 میدان الدراسة تتمثل في:  طبیعة خدمات الرعایة المقدمة  للأشخاص المعوقین بالمركز-1

 خدمات الرعایة المقدمة للأشخاص المعوقین، بالمركز میدان الدراسة تؤدي إلى إشباع حاجاتهم. -2

 بما أنه تتوفر خدمات الرعایة للأشخاص المعوقین بالمركز میدان الدراسة، مما یؤدي إلى إشباع -3

 م الاجتماعي في الجزائر.حاجاتهم، فإن ذلك یساهم في تحقیق أهداف سیاسة إدماجه 

                                                           

، دراسة میدانیة(منشورة)، قسم علم الاجتماع، كلیة الآداب، جامعة ، التمكین الاجتماعي لذوي الإحتیاجات الخاصةـ مهدي محمد القصاص1

 2004المنصورة، 
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 أهداف الدراسة: §

 تشخیص واقع رعایة المعاقین أهداف سیاسة إدماجهم الاجتماعي بالمركز میدان الدراسة ._

 الكشف عن طبیعة خدمات الرعایة المقدمة للأشخاص المعوقین بالمركز میدان الدراسة._ 

 أهداف سیاسة الإدماج الاجتماعيمعرفة الدور الذي تلعبه خدمات الرعایة المتوفرة في تحقیق _ 

 للأشخاص المعوقین بالمركز میدان الدراسة.

 استخدم الباحث المنهج الوصفي في دراسته. منهج الدراسة: §

 الملاحظة، الوثائق، المقابلة الغیر موجهة، إستمارتین. أدوات الدراسة: §

 24ددهم من المعوقین،َ إضافة إلى عدد من المؤطرین بلغ ع 101وهم عینة الدراسة: §

 نتائج الدراسة: §

 أن المركز میدان الدراسة یقدم خدمات الرعایة الصحیة، النفسیة، الاجتماعیة التكوینیة والمهنیة _ 

 للمعوقین المتربصین وذلك ما أدى إلى إشباع حاجاتهم مما ساهم في تحقیق أهداف سیاسة إدماجهم

1لتكیف النفسي والتكیف الاجتماعيالاجتماعي والتي تتمثل أساسا في الإستقلالیة الذاتیة، ا
 

 

 تبرز استفادتنا من دراسة " أحمد مسعودان "، في أن النتائج التي توصل إلیها تقر بأن الرعایة 

 الإجتماعیة للمعاقین في الجزائر، والخدمات التي تقدمها تساهم في تحقیق التكیف الإجتماعي

 للمعاقین وهو موضوع دراستنا. 

 راسة أحمد مسعودان من حیث استخدام نفس المنهج والأداة وهما تشابهت دراستنا مع د_ 

 المنهج الوصفي وأداة الإستمارة، إلا أنه استخدم استمارتین إحداهما وجهت للمعاقین والأخرى

 للمؤطرین بالمركز  في حین اعتمدنا في دراستنا على استمارة واحدة  خصصناها للطاقم التقني 

 والبیداغوجي بالمركز. 

 

 

 

                                                           

، رسالة دكتوراه في علم اجتماع جزائر من منظور الخدمة الاجتماعیةرعایة المعوقین وأهداف سیاسة إدماجهم الاجتماعي بالـ أحمد مسعودان: 1

 . 2005/2006التنمیة (منشورة)، قسم علم الاجتماع و الدیموغرافیا، كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة، جامعة منتوري ـ قسنطینةـ ،الجزائر، 
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 ـ دراسة عیسات العمري:  4

 تحت عنوان " سیاسة الرعایة الاجتماعیة للمعاقین حركیا في الجزائر" دراسة میدانیة على عینة 

 . 2014/2015من المعاقین حركیا بالمجتمع المحلي ببرج بوعریریج سنة

 تساؤلات الدراسة: §

 ما هو الواقع النفسي الصحي والاجتماعي للمعاقین حركیا في أسرهم؟_1

 ما هو واقع سیاسة رعایة وتأهیل المعاقین حركیا في حیاتهم الیومیة، بیئتهم المحلیة من خلال_ 2

 الصحة، التعلیم، ووضعهم المهني)؟حالات (التنقل والمواصلات، 

 اسة الرعایة الاجتماعیة للمعاقینما هي أهم المشاكل والمعوقات التي تجول دون إسهام سی_ 3

 جتمع المحلي ـ میدان الدراسة ـ ؟م وتأهیلهم إدماجهم بالمللمعاقین حركیا في تكیفه

 أهداف الدراسة: §

 المعاقین حركیا بالمجتمع المحلي التعرف على واقع سیاسة الرعایة الاجتماعیة لشریحة _ 

 الدراسة.میدان 

 دي لفئة المعاقین حركیا فیأسرهم.التعرف على الواقع الصحي النفسي والاجتماعي والاقتصا_ 

 ، تبعا لحالات النقلشف على واقع سیاسة تأهیلهم في بیئتهم المحلیة ( میدان الدراسة )الك_ 

 والمواصلات، 

 الصحة، التعلیم، الوضع المهني.

 أسبابها والوقایة بالإعاقة من حیثكما هدفت إلى توعیة الأفراد والأسر بالمجتمع المحلي بكل ما یتعلق _ 

 المحلي. لتأهیل المجتمعي بالمجتمعي عملیة امنها، وبالتالي تفعیل دور هذه الفئة ف

 استخدم الباحث المنهج الوصفي  منهج الدراسة: §

 الإستمارة والمقابلة نصف موجهة، السجلات والوثائق، أداة الملاحظة أدوات الدراسة:  §

 مبحوثا من المعاقین حركیا. 137تكونت من  عینة الدراسة : §

 نتائج الدراسة: §

 قین حركیا بالمجتمع المحلي میدانماعیة التي تقوم بها الدولة إزاء فئة المعاـ إن سیاسة الرعایة الاجت

 م من الإقرارالدراسة متمثلة في مختلف الخدمات النفسیة الصحیة، الاجتماعیة والتأهیلیة وبالرغ 

  یاكل إلا أنها لاتزال تفتقد إلىبأهمیة الجهود المبذولة على مستوى التشریعات والقوانین أو حتى اله
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 الرؤیة الإستراتیجیة التي تأخذ في الحسبان التخطیط العلمي والتنفیذ العملي، والمتابعة المستمرة 

 تطلبات المعبر عنها، والتي تعكس والتجسید المیداني لهذه الدراسات ومراعاة طبیعة الإحتیاجات والم

 1الخصوصیة الثقافیة والاجتماعیة التي یعیش فیها المعاقین

 اسة " عیسات العمري " في كونها توصلت إلى نتائج تقر بتقدیم الرعایة الإجتماعیة استفدنا من در  

 بالجزائر لكل من الخدمات النفسیة والصحیة والإجتماعیة والتأهیلیة، وقد ساهم تأكدنا من أن المؤسسات

 الجزائریة تقدم مختلف هذه الخدمات في مساعدتنا على بناء فرضیات الدراسة. 

 نا مع دراسته في استخدام نفس المنهج  والأداة " المنهج الوصفي وأداة الإستمارة"تشابهت دراست_

 اختلفت دراستنا مع دراسته في عینة البحث حیث اختار عینة المعاقین حركیا بینما عمدنا في دراستنا_

 إلى اختیار عینة المختصین العاملین بالمركز.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

، رسالة دكتوراه في علم اجتماع التنظیم والعمل  إدارة الموارد البشریة( لجزائرسیاسة الرعایة الاجتماعیة للمعاقین حركیا في اـ عیسات العمري: 1

 . 2014/2015دباغین، الجزائر،  منشورة)، قسم علم الإجتماع، كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة، جامعة محمد لمین
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 خلاصة الفصل:   

وقمنا ا الفصل أهم النظریات التي رأینا أنها تخدم وتفسر موضوع بحثنا وفرضیاته،لقد عرضنا في هذ  

بإسقاطها على موضوع دراستنا.   

كما تطرقنا لأهم الدراسات السابقة من أجل فهم موضوع الدراسة والإلمام بجمیع جوانبه والإستفادة   

.وضوعنایادة المصداقیة العلمیة لممنها في الجانب النظري والمیداني وز   
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 الفصل الثالث : الرعایة الإجتماعیة وأنشطتها
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 :تمهید

 تشكل دور الرعایة الاجتماعیة ظاهرة حدیثة في مجتمعنا، وهي مؤسسات اجتماعیة وإنسانیة أنشأت   

 لخدمة الأفراد الغیر قادرین على أداء مهامهم ویحتاجون إلى المساعدة كالمعاقین، حیث تعمل على 

 لف أسالیب الرعایة  التي یحتاجونها وذلك في تأمین الجو المناسب لإقامتهم وتسهر على  تقدیم مخت

 ومساعدتهم على التكیف مع  شكل خدمات وأنشطة تقدم لهم یومیا من أجل تلبیة احتیاجاتهم المختلفة،

 المجتمع والبیئة المحیطة به.

 وفي هذا الفصل سنتطرق إلى كل من التطور التاریخي لمفهوم الرعایة الاجتماعیة للمعاقین وكذا

 نیف، خصائص، برامج ووظائف وأهداف الرعایة الاجتماعیة، كما أشرنا إلى العلاقة كل من تص

 بینها وبین الخدمة الاجتماعیة وركائز هذه المهنة وأهم الأنشطة المطبقة بدور الرعایة الإجتماعیة 

 والتي تتمثل في الأنشطة التعلیمیة وأنشطة اللعب.
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I. الرعایة الإجتماعیة: 

 ور التاریخي لمفهوم رعایة المعاقین:/ التط1

   التي ظهر مفهوم الرعایة الاجتماعیة باعتباره برنامجا منظما علمیا في مجال المشكلات الاجتماعیة 

ارتبطت بمجتمع التصنیع، ومن هنا یعتبر هذا المفهوم حدیثا نسبیا، رغم أن المشكلات الإنسانیة قدیمة 

)كان على المجتمعات 20) والقرن العشرین (19لقرن التاسع عشر (قدم التاریخ الإنساني إلا أنه في ا

 1والدول أن تواجه المشكلات الاجتماعیة ذات الطابع الجدید والتي لم تكن سائدة من قبل

لاجتماعیة ا الماسة إلى ضرورة تنظیم الخدمات) سنة أو أكثر قلیلا دعت الحاجة 100ومنذ حوالي مئة (

ء عن طریق المبادرات التي تقدمها الهیئات الخاصة (التطوعیة) أو الهیئات لمواجهة تلك المشكلات، سوا

الحكومیة، وقد تحملت الحكومات منذ هذا الوقت مسؤولیات متزایدة لرعایة مواطنیها ورفاهیتهم، وكذلك 

كان لتقدم العلوم الإنسانیة دورا هاما في إعادة النظر في أسالیب التعامل مع هذه المشكلات بهدف 

 2وصل إلى  أسالیب علاجیة حدیثة.الت

 ظهورالاجتماعیة في وقت مبكر، أي قبل لكن لابد من الإشارة أن الدول قد أولت اهتماما بمجال الرعایة 

 الرعایةوالرأسمالیة وهناك الكثیر من البلدان في الماضي والحاضر قد أخذت بمبدأ  الثورة الصناعیة

 3الإجتماعیة دون أن تعرف التصنیع.

 الإزدراءو في كثیر من الأمم من الإضطهاد  حدیث عن تاریخ المعاقین فقد عانى المعاقونأما بال

 4والإهمال، فكانوا یتركون للموت جوعا أو یوأدون وهم أطفال

 ثم جاءت الدیانات السماویة بما تحمله من تعالیم المحبة والتسامح والإخاء بین البشر، فكانت نبرات      

 ة مما  أدى إلى انتشار نظم الإحسان كنظام الوقف في مصر، ونظام الملاجئتستضيء بهدایة البشری

 في فرنسا وغیرها، واستمر هذا النظام عاملا أساسیا في رعایة المرضى والمعوقین عن طریق 

 5مساعدتهم ...

 

 
                                                           

 15، ص 2006ط، ، دار الوفاء، الإسكندریة، د.الرعایة الاجتماعیة الإسلامیةـ محمد سید فهمي: 1
 23ـ نضال عبد الطیف برهم، مرجع سبق ذكره، ص 2
 15ـ هناء حافظ بدوى، مرجع سبق ذكره، ص3
 342مرجع سبق ذكره، ص  الرعایة الاجتماعیة وخصخصة الخدمات، ـ محمد سید فهمي:4
 17، مرجع سبق ذكره، صالفئات الخاصة من منظور الخدمة الاجتماعیةـ محمد سید فهمي: 5
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) هو البدایة الحقیقیة المنظمة لرعایة فئات المعوقین، وخاصة في20یعد القرن العشرین (      

اب الحربین العالمیة الأولى والثانیة وما خلفته من أعداد هائلة من الإصابات التي أنتجت أعق  

1الإعاقات والعاهات
 

فلقد اتخذت الرعایة الإجتماعیة للمعاقین في الوطن العربي في بدایة الأمر طابعا خیریا وإنسانیا،         

طریق انشاء العدید من المؤسسات التي فلقد تولت المؤسسات الدینیة مسؤولیة رعایة هذه الفئة عن  

لقد توزعت مسؤولیة الرعایة بین مختلف الوزارات )... (عاقینتستهدف توفیر الخدمات لمختلف فئات الم   

وتم إلحاق هذه المؤسسات ودور الرعایة بمدیریة رعایة المعاقین التي أنشأت خصیصا )... (والمؤسسات  

2لمدیریة بمثابة نقطة تحول بارزة في هذا المجال في الوطن العربيوتعتبر انشاء هذه ا)...(لهذا الغرض 
 

/ خصائص الرعایة الإجتماعیة:2  

فیما بلي:سبق من تعریفات للرعایة الإجتماعیة، یمكن عرض خصائص الرعایة الإجتماعیة  افي ضوء م   

مات العلاجیة المقدمة الرعایة الإجتماعیة لها بعدین رئیسین هما البعد العلاجي والذي یتحدد في الخد _1  

 لمن یعجز عن الأداء الإجتماعي، والبعد الثاني هو البعد المؤسسي حیث تتم المساعدات من خلال 

 مؤسسات اجتماعیة تنشأ لهذا الغرض.

تتسم خدمات الرعایة الإجتماعیة بأنها نسق من الخدمات المنظمة التي تتم وفقا لقواعد معاییر  _2

المؤسسات الاجتماعیة. تشرف على تنفیذها تنظیمیة  

تهدف خدمات الرعایة الإجتماعیة إلى تمكین الفرد من التكیف مع البیئة التي یعیش فیها وتحسین  _ 3  

3الظروف المعیشیة له في المجالات المتنوعة كالصحة والإسكان والتعلیم والترفیه... وغیرها
 

نظیم الرسمي شأنها شأن التربیة أو تتمیز الرعایة الإجتماعیة بكونها مؤسسة مجتمعة تخضع للت _4  

شباعها.إ الصحة ووظیفتها تحدید إحتیاجات الناس و   

تعبر أنشطة الرعایة الإجتماعیة عن مسؤولیة المجتمع وزیادة تدخل الدولة في مختلف مجالات  _ 5  

تلبیة  الحیاة، بعد أن عجزت الأجهزة التقلیدیة ومنها على سبیل المثال القنوات الطبیعیة كالأسرة عن  

 متطلبات الأفراد والجماعات نتیجة لتعقد الحیاة وزیادة المشكلات فیها.

                                                           

 ، 1، دار الحامد، عمان، طالرعایة الاجتماعیة ـ التطور التاریخي، المجالات، الإدارة ـ ن علي الدلیمي: ـ سلیما1

 227، ص 2014
 185ـ هناء حافظ بدوى، مرجع سبقذكره، ص2
 26ـ المرجع نفسه، ص3
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ارتباط الخدمات الإجتماعیة بالمؤسسات الإجتماعیة المتخصصة سواء الحكومیة أم الأهلیة أم  _6

ح الدولیة، وتحدد هذه المؤسسات نوع وكم الخدمات والمستفیدین منها وشروط الإنتفاع بموجب قوانین ولوائ  

 وتعلیمات یتطلب تنفیذها وجود متخصصین في المجالات الإجتماعیة .

تستهدف هذه المؤسسات والخدمات إشباع حاجات الفرد وبدون مقابل بإعتبارها حقا للمواطن وواجبا  _7  

1على الدولة.  

 / تصنیفات الرعایة الإجتماعیة :3

 میة والمحلیة وهدفها الأساسي هو : تؤدي مباشرة للأفراد والمجتمعات القو / خدمات مباشرة 1.2

 المساعدة في التغلب على الصعاب التي تواجههم في الوصول إلى الإستفادة من الموارد الإجتماعیة 

 القائمة.

 : تستهدف تعدیلات في الموارد من ناحیة والأفراد من ناحیة أخرى بهدف / خدمات غیر مباشرة2.2

 ویدخل تحت هذه الخدمات الجهود الصحیة والتعلیمیة  الإنتفاع الكامل الصحیح من هذه الموارد،

 .مدن والتخطیط الإجتماعي والتشریعوالإسكانیة وإنشاء الطرق وتخطیط ال

 : وترتبط بتحقیق مطالب فئات معینة تحتاج إلى جهود نوعیة، خاصة تمكنها من / خدمات نوعیة 3.2

 2زة والعج العاهاتالسلیم مثل أصحاب التكیف الإجتماعي النمو و 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 33لي الدلیمي، مرجع سبق ذكره، ص ـ سلیمان ع1
 22، 21ص ص  ذكره،سماح سالم سالم ونجلاء محمد صالح، مرجع سبق ـ 2
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 برامج ووظائف الرعایة الإجتماعیة: / 4

 البرامج: _أ

تقوم دور الرعایة الإجتماعیة بالبرامج الآتیة :   

./ المساعدات العامة مثل : المساعدات المادیة للفئات الفقیرة 1  

./ التأمینات الإجتماعیة2  

./ العمالة وتنمیة الموارد البشریة3  

./ الإسكان وحمایة البیئة4  

./ الصحة النفسیة5  

./التأهیل المهني6  

./ تقویم الإنحرافات السلوكیة7  

غ.ترویحیة وشغل وقت الفرا/ الخدمات ال8  

./ رعایة الأسرة والطفولة9  

1/ الصحة العامة والعلاج الطبي إضافة إلى التخطیط وتنظیم المجتمع.9
 

 وظائف الرعایة الاجتماعیة :_ ب

 2للرعایة الاجتماعیة وظائف نوجزها فیما یلي :یشیر نضال عبد اللطیف برهم أن 

 التي تتضمن للأفراد رعایتهم اقتصادیا كحق لهم مقرر من قبل الدولة للوصول  / الوظیفة الإقتصادیة :1

 : المساعدات الاقتصادیة وخدمات العلاج الطبي.بهم إلى مستوى معیشي معین مثل

 فسیة والتأهیل المهني ،والخدمات الترویحیة وشغل تشمل خدمات الصحة الن / الوظیفة الإجتماعیة :2

 ورعایة الفئات ذات الاحتیاجات الخاصة والخدمات  وقت الفراغ وخدمات رعایة الأسرة والطفولة،

 الاجتماعیة في مؤسسات الإنحرافات السلوكیة والخدمات الاجتماعیة في المؤسسات العقابیة .

3/ الوظیفة العلاجیة والوقائیة والإنمائیة : وتشمل الرعایة الموجهة للعمالة وتنمیة الموارد البشریة 

 وخدمات الصحة العامة والصحة النفسیة والعلاج الطبي والتأمین الصحي .

                                                           

 22،23ـ محمد سید فهمي، الرعایة الاجتماعیة الإسلامیة، مرجع سبق ذكره، ص ص1
 29ـ نضال عبد اللطیف ، مرجع سبق ذكره، ص2
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 / أهداف الرعایة الاجتماعیة .5

 للرعایة الاجتماعیة العدید من الأهداف یمكن عرضها كما یلي :   

 ل البرامج والخدمات التي توجه نحو إشباع احتیاجات مقابلة الحاجات الإنسانیة المباشرة من خلا_ 1

 الأفراد والأسر مباشرة .

 توجه برامج وخدمات الرعایة الاجتماعیة  لمعالجة المشكلات التي توجد في المجتمع  مثل: الفقر _ 2

 والبطالة والانحراف وغیرها.   

 الوقوع في المشكلات.تتضمن برامج وقائیة توجه لوقایة الأفراد والأسر والمجتمع من _ 3

 دعم العلاقات الاجتماعیة والشخصیة بین الأفراد والجماعات وتطویر مستوى حیاتهم. _4

 إحداث التكیف بین الأفراد وبیئاتهم الاجتماعیة عن طریق استخدام الوسائل والأسالیب التي تصمم من  _5

 حل مشاكلهم.أجل تمكین الأفراد والجماعات والمجتمعات من مقابلة احتیاجاتهم و 

 تقدم خدمات تأهیلیة تساعد من لدیهم مشكلات للتغلب علیها ومحاولة تجنبها مستقبلا مثل إعطاء  _6

 1مساعدات عینیة لأسر المسجونین .

 / العلاقة بین الرعایة الاجتماعیة والخدمة الاجتماعیة .6

م الهادف إلى تحسین الأحوال  لقد أشرنا سابقا إلى أن الرعایة الاجتماعیة هي: ذلك النشاط المنظ      

الإقتصادیة والصحیة لأشخاص یحتاجون هذه المساعدات.الاجتماعیة و   

 والخدمات جمع كلمة خدمة وهي حاجة الفرد لمساعدة الآخرین له وتعد الخدمات من نواحي النشاط     

صد بالخدمات بأنها: التي لا تعد سلعا مادیة، ولكنها تلبي حاجات الأفراد المادیة والمعنویة، كما یق  

2التدابیر التي تقوم  بها الدولة لصالح أفراد المجتمع وتشمل الصحة والتعلیم والإعانات الحكومیة
 

  والمنظمات  والجماعات كما تعرف كذلك على أنها: "مهنة إنسانیة تهدف إلى مساعدة الأفراد

 ، ووقایتهم من المشكلات وإشباع والمجتمعات على تنمیة قدراتهم ومواردهم وزیادة فرصهم في الحیاة

حاجاتهم، وحل مشاكلهم، ویتم ذلك في ضوء موارد وثقافة المجتمع من خلال مؤسسات المجتمع    

3المختلفة أو إنشاء مؤسسات جدیدة تطهر حاجة المجتمع إلیها
 

                                                           

 27ـ سماح سالم سالم ونجلاء محمد صالح، مرجع سبق ذكره، ص1
 .81، ص2016دار الشروق، د.ط، جتماعیة،الجودة الشاملة ومؤشرات توظیفها في مؤسسات الخدمة الاـ شادیة عیسى مخلوف : 2
 .82، ص2004، 1، مجموعة النیل العربیة ،القاهرة، طفریق العمل في مجال رعایة وتأهیل ذوي الاحتیاجات الخاصةـ مدحت أبو النصر: 3
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 :لفرق بینهما كي تتضح لنا العلاقةوقبل التطرق إلى العلاقة بینهما علینا إبراز ا

 شارة إلى أن "الرعایة الاجتماعیة مفهوم عریض وواسع أكبر وأشمل من مفهوم الخدمة تجدر الإ

 الاجتماعیة، وهو ما یسمونه علماء الاجتماع المؤسسة والتي تضم عدید من الوظائف تشمل الخدمة

 الاجتماعیة، ومن جهة أخرى فإن الخدمة الاجتماعیة تشیر إلى أنشطة مهنیة حیث یوجد أناس یقومون

 ا كممارسة دورهم المهني، إذن فالخدمات الاجتماعیة أنشطة وبرامج توظف الأخصائیین الاجتماعیینبه

 1والمهن ذات العلاقة، وتوجه نحو أهداف الرعایة الاجتماعیة"

فالخدمة الاجتماعیة تعتمد في ممارستها العملیة على متخصصین یطلق علیهم اسم الأخصائیین   

لخدمة الاجتماعیة أن یكون هؤلاء الأخصائیون الاجتماعیون ذوي قدرة الاجتماعیین، وتحتم طبیعة ا  

2وخبرة ومهارة....، تسمح لهم بأن یكونوا قادرین على تحقیق الأهداف التي تسعى إلیها المهنة 
 

 ومنه فالعلاقة بین الخدمة الاجتماعیة والرعایة الاجتماعیة هي علاقة ذات وجهین أحدهما یتمثل    

 الاجتماعیة في عملیات التغیر داخل الرعایة الاجتماعیة، بینما یتناول الثاني  موضوعبدور الخدمة 

 تغیر الخدمة الاجتماعیة نفسها لتستجیب أكثر لعملیة التغیر..، فالدور الأول یتمثل في مجال المساعدات 

 صل بین الخدمة یمكن الف المهنیة والدور الثاني مجال الرعایة الاجتماعیة، فبالنسبة للجانب الأول لا

 الاجتماعیة ومشاكل الناس، لأن الخدمة الاجتماعیة كمهنة ظهرت في الأساس لإشباع حاجات الناس

 وتلبیة متطلبات حیاتهم الیومیة 

 الناس في حل مشكلاتهم  تقتصر على مساعدة أما بالنسبة للجانب الثاني فالخدمة الاجتماعیة لا 

 لى تغییر الأوضاع والنظم السائدة  في المجتمع (رفع المستوى تحقیق التكیف المطلوب، إنما تعمل عأو  

 3الاقتصادي والصحي والتعلیمي للناس، أو تهیئة فرص عمل جدیدة ..الخ

 وخلاصة القول فالعلاقة بین الخدمة الاجتماعیة والرعایة الاجتماعیة هي علاقة الجزء بالكل بمعنى 

 عیة بحیث أن هذه الأخیرة یمكن القول عنها أنه نسق أن الخدمة الاجتماعیة جزء من الرعایة الاجتما

 من الخدمات الاجتماعیة تهدف الى مساعدة شرائح المجتمع الذین هم بحاجة إلى تكفل اجتماعي 

 أو اقتصادي أو صحي أو جمیعها معا، أي أن هذه المساعدات تقدم لهم في شكل خدمة اجتماعیة وتعتبر

                                                           

 08، ص2015، 1اء، الإسكندریة، ط، دار الوفالخدمة الاجتماعیة المعاصرة ـ تراجم وأبحاث حدیثة في الخدمة الاجتماعیةـ أحمد شفیق السكري: 1
ص  2007المكتب الجامعي الحدیث، الإسكندریة، د.ط  الخدمة الاجتماعیة ـ نظرة تاریخیة، مناهج الممارسة، المجالات ــ أحمد مصطفى خاطر: 2

160 
 09،10ـ سلیمان علي الدلیمي، مرجع سبق ذكره، ص ص3
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 الأخصائي الاجتماعي ذوي خبرة وكفاءة وهي بدورها تقوم على ركائز الخدمة الاجتماعیة مهنة یقوم بها 

 سوف نتطرق إلیها.

ـ ركائز الخدمة الاجتماعیة:8  

 تقوم مهنة الخدمة الاجتماعیة على ركائز أساسیة وهي:

.العمیل /1  

.الأخصائي الاجتماعي /2  

.الخدمة ذاتها /3  

.المؤسسسة الاجتماعیة/4  

1ة وقد یكون العمیل فردا أو جماعة أو مجتمعا سویا كان أو غیر سويهو محور الخدم  العمیل: _1  

 والعمیل هنا في دراستنا هو الطفل المعاق حركیا. 

 أو أخصائي الجماعة وهو ذلك الشخص المهني الذي أعد نظریا وعملیا الأخصائي الاجتماعي :_ 2

 2لممارسة طریقة العمل مع الجماعات في مجالات الرعایة الاجتماعیة.

یقصد بها الخطوات المهنیة التي تتم أثناء تقدیم مساعدات موجهة للأفراد أو  الخدمة ذاتها:_ 3

 أو المجتمعات وتشمل هذه الخطوات على الدراسة التشخیص والعلاج. الجماعات

 3وهي المیدان الذي تمارس فیه الخدمة. المؤسسة الاجتماعیة:_ 4

II.  أنشطة الرعایة الإجتماعیة للمعاقین حركیا: 

تعد الأنشطة المطبقة بدور الرعایة الإجتماعیة من أهم الخدمات التي تقدمها المؤسسات الرعائیة   

 لتحسین حیاة المعاقین حركیا، حیث تهدف هذه الأنشطة إلى تنمیة المهارات الأكادیمیة والإجتماعیة 

لتمكینهم من المشاركة  للأفراد ذوي الإعاقة، والتي تقدم لهم عن طریق برامج التأهیل الإجتماعي وذلك  

 الفعالة في المجتمع  خاصة في ظل التطور الحاصل في المجتمعات فالطفل الغیر متعلم  لن یستطیع 

 التكیف والإندماج وسط مجتمع متعلم، وطبیعة الطفل السوي میله للعب وإلا فإنه غیر سوي، وبعد 

وین علاقات مرضیة مع غیره.اكتساب هذه المهارات یصبح الطفل المعاق حركیا قادرا على تك  

                                                           

  230ـ عثمان فرید رشدي، مرجع سبق ذكره، ص1
 242، ص2002، الإسكندریة، د.ط، أساسیات ممارسة طریقة العمل مع الجماعات، المكتب الجامعي الحدیثید عبد الحمید عطیة: ـ الس2

 
3

 232ـّ عثمان فرید رشدي، مرجع سبق ذكره، ص
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 ومن بین هذه الأنشطة المقدمة للأطفال المعاقین حركیا نخص بالذكر كلا من الأنشطة التعلیمیة

 والأنشطة الممارسة باللعب المكیفة والتي تتوافق مع قدرات المعاقین حركیا . 

 الأنشطة التعلیمیة: _1

الأنشطة التعلیمیة:  تعریف -1.1  

 التعلیم والتعلم بأنه : " نشاط یقوم به المعلم أو الطالب أو الإثنان معا،  یمكن تعریف نشاطات

 وذلك لتحقیق الأهداف التربویة والتعلیمیة وتحقیق النمو الشامل المتكامل لطالب ذوي الإحتیاجات 

 الخاصة سواء داخل الفصل أو خارجه، داخل المدرسة أو خارجها طالما أنه یتم تحت إشراف 

 المدرسة.

 حتل نشاطات التعلیم مكان القلب من المنهج لأن لها تأثیرا كبیرا في تشكیل خبرات الطالب ذوي وت

 1الإحتیاجات الخاصة ومن ثم تغییر سلوكه

 والأنشطة التعلیمیة  في دراستنا هي الأنشطة التي تقدم بدور الرعایة الإجتماعیة للمعاقین حركیا 

 ث نوعها وشدتها، عن طریق توفیر البیئة والأجهزة اللازمة والمكیفة مع طبیعة إعاقتهم البدنیة من حی

 لتسهیل العملیة التعلیمیة. 

أنواع الأنشطة التعلیمیة للمعاقین حركیا: -2.1  

 وتجدر الإشارة هنا أن الأنشطة التعلیمیة للأطفال المعاقین حركیا المكیفة لا تختلف كثیرا عن الأنشطة 

ین من حیث المضمون ومن أبرز الأنشطة المقدمة للأطفال في مراحلهم التعلیمیة المقدمة للأطفال العادی  

 الأولى: 

 .الأنشطة الفكریة: أولا

والأنشطة اللغویة  والمقصود بها إجرائیا جمیع الأنشطة التي تتطلب استخدام العقل والذهن مثل: الحساب،

 اللطفل المعاق حركی المهارات العقلیة وتعزیز التفكیرحیث تساعد في تحسین الذاكرة وتنمیة 

 

 

 

                                                           

http://gulfkids.com/pdf/Manahej-، متاح على  الموقع 2009مناهج وطرق تعلیم ذوي الإحتیاجات الخاصة ـ  كوثر جمیل سالم بلجون: 1

kother.pdf  11:15، 2023ـ 03ـ 05تم الإطلاع علیه. 

 .17ص 
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.ثانیا: أنشطة الرسم والتلوین  

 یعتبر الرسم من الهوایات المحببة للأطفال فهي تساعده على التعلم ففي البدایة یبدأ بالخربشة التي 

1لا معنى لها ثم بعد ذلك یتمكن من السیطرة على فهمه ویرسم خطوط واضحة  

 مهارة الإبداع لدیه ال المعاقین حركیا فهو یعمل تنمیةیعتبر الرسم والتلوین من الأنشطة المهمة للأطف 

 للحروف والأرقام وتلوینها. بدایة من هذه الخربشات كما تنمي معارفه عن طریق نسخه ورسمه

 .ثالثا: أنشطة الكتابة والتعبیر

 الكتابة هي عملیة معقدة، في ذاتها كفاءة أو قدرة على تصور الأفكار وتصویرها في حروف وكلمات

 كیب صحیحة نحوا تعرف الكتابة في دراستنا  على أنا إحدى مهارات اللغة العربیة  وهناك أنواعوترا

 2مختلفة تندرج تحت مفهوم الكتابة منها الخط ، الإملاء التعبیر

 .رابعا: التعلیم بواسطة الألعاب

بادئ العلم یعرف أسلوب التعلم باللعب بأنه : استغلال أنشطة اللعب في اكتساب المعرفة وتقریب م  

3للأطفال وتوسیع آفاقهم المعرفیة
 

 إن للتعلیم بالألعاب مزایا عدیدة یمكن إدراجها فیما یلي:

.إثارته للمتعلم بشكل یدفعه للمشاركة الفعالة _  

.تزوید المتعلم بخبرات أقرب إلى الواقع العملي_   

.یشیع جو من المتعة والمرح والتشویق _  

.اون وفقا لأهداف اللعبیوفر عنصري المنافسة والتع_   

.یسهل تعلم العملیات التي تستغرق وقتا طویلا_   

.یبسط العملیات المعقدة وبالتالي یسهل تعلمها_   

4.یقدم المعلومات بشكل هادف أكثر دافعیة _  
 

                                                           

 77ـ عبد اللطیف حسین فرج: مرجع سق ذكره، ص 1
 05ص  دار الأولة،مهارة الكتابة ونماذج تعلیمها(منشورة)،ـ إبراهیم علي ربابعة: 2
، متاح على 2009، بحث في التعلم بااللعب ( منشورة)ة المصري، ـ جهین3

 03،ص 14:38، 2023ـ 04ـ 09تم الإطلاع علیه    https://faculty.ksu.edu.sa/sites/default/files/llb_ltlymy.pdfالموقع
، " تخصص علوم"، قسم المناهج وطرق التدریس، كلیة التربیة، جامعة بور طرق تدریس ذوي الإحتیاجات الخاصة (منشورة)محمد الباز ، ـ  مروة 4

 متاح على الموقع سعید.
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 شروط  الأنشطة التعلیمیة للمعاقین: -3.1

هذه الأنشطة في تحقیق غایات  إن المعیار الأول لاختیار الأنشطة التعلیمیة هو في مدى مساهمة

1وأهداف المنهج  ومرامي
 

كما تختلف المناهج العامة التي توضع للطلبة الغیر معوقین عن المناهج التي توضع للطلبة ذوي       

 الاحتیاجات الخاصة ( ...)، فالمناهج العامة التي تعد للطلبة العادیین یتم إعدادها سلفا من قبل لجان 

ة عمریة ودراسیة معینة ولیس فردا معینا في حین أن المنهاج في التربیة الخاصة مختصة لتناسب مرحل  

 لا یتم إعداده مسبقا، وإنما یتم إعداده لیناسب طفلا معینا (...) فلا یوجد في التربیة الخاصة منهاج عام 

2للطلبة ذوي الاحتیاجات الخاصة.
 

 3ي تتلاءم مع الطفل وسنه :یجب على الأنشطة التعلیمیة أن تتوفر فیها عدة شروط ك

 تكرار اللفظ أكثر من مرة حتى تعلق في ذهن الطفل وخاصة الألفاظ الهامة._ 

 یمكن استخدام التمثیل كوسیلة إیضاحیة بشكل أفضل وهذه الطریقة  تعتبر أكثر حیویة ومتعة _ 

 لتعزیز السلوك المراد توضیحه للطفل.

 ة معینة عن طریق الحركة .یمكن تحریك أجسام الأطفال لإیصال معلوم_ 

 التعلم عن طریق الألعاب الیدویة ._ 

 سرد بعض القصص المشوقة للطفل لإثارة بعض المعلومات أو لتذكره بعض المعلومات ._ 

 4توفر البیئة الملائمة من الناحیة النفسیة والبدنیة مع الطفل حتى تتحقق أهداف هذه العملیة التعلیمیة._ 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                     

4a.pdf-0ad5-https://portal.arid.my/Publications/f7ebbdbd  34.ص 23:00، 2023ـ 04ـ 29تم الإطلاع علیه. 
 07،  الدورة التدریبیة للمعلمین الجدد، ص المسابقات والأنشطة الصفیة واللاصفیةـ التوجیه الفني العام للتربیة الإسلامیة: 1
 27ـ بطرس حافظ بطرس، مرجع سبق ذكره، ص 2
 15:45،  2023ـ 03ـ 05لاع علیه ب تم الإط https://www.almrsal.com/post/728704ـ 3
 15:45،  2023ـ 03ـ 05تم الإطلاع علیه ب  https://www.almrsal.com/post/728704ـ 4
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 ها في المدرسة:شروط یجب توفر _ 

 أن یكون المدرسون والمدرسات ذوي خبرة في التعامل مع الإعاقة الحركیة._ 

 یجب توفیر المرافق العامة بالمدرسة._ 

 1توفیر شروط السلامة والأمن في المدرسة للمعوقین حركیا_ 

 باللعب: ـ الأنشطة الممارسة2

 م الخارجي، ومعرفة أشیاء جدیدة، إن اللعب عملیة هامة وطریقة من طرق الطفل لاكتشاف العال

 واكتساب مهارات جدیدة وعمل صداقات.

 ـ تعریف أنشطة اللعب:1.2

ویعرف اللعب  في دراستنا: على أنه نشاط موجه أو غیر موجه یقوم به الأطفال من أجل تحقیق _ 

هم بأبعادها والتسلیة ویستغله الكبار عادة لتنمیة لیسهم في تنمیة سلوكهم وشخصیاتهم وطاعت المتعة

 2الجسمیة والعقلیة والوجدانیة. المختلفة

 : " نشاط فطري ب اللعب  في رسالته كذلك على أنهالمحیطمحمد عبد االله وقد عرف یوسف _ 

 یمارسه الأطفال منذ نعومة أظافرهم وحتى مراحل  متقدمة من العمر ولكن بدرجات متفاوتة في النوع 

 الطفل من أجل المتعة الناتجة عن ممارسته. والدرجة، فاللعب أساسا نشاط یقوم به

 وعة تتراوح ما بین أنشطة ریاضیةكما یعرفه أحمد جاد المولى على أنه : " مجموعة من الأنشطة المن_ 

 3وفنیة وثقافیة، وألعاب إلكترونیة أو علمیة ممتدة بین جمیع الأعمار

 ركز میدان الدراسة التي یمارسها الأطفالیقصد بأنشطة اللعب في دراستنا الحالیة الأنشطة المطبقة بالم 

 : الألعاب الریاضیة والترفیهیة وغیرها.المعاقون حركیا منها 

 

 

 

 

                                                           

، 2008الإسكندریة، د.ط ، ، دار الجامعة الجدیدة،ة بین التشخیص والتأهیل وبحوث التدخل رؤیة نفسیةالإعاقات الحركیـ السید فهمي علي محمد، 1

 .355ص 
 98، ص 81،2019، ، مجلة الطفولة العربیة، العدد الطفل واللعب .. رؤیة نفسیة تربویةـ محمد محمود العطار:  2
الإعاقة العقلیة البسیطة  شطة اللعب في تحسین التفاعل الإجتماعي للأطفال ذويفاعلیة برنامج باستخدام أنـ یوسف محمد عبد االله المحیطب، 3

  37، ص 2012، رسالة ماجیستر( منشورة) ، كلیة التربیة، قسم التربیة الخاصة، جامعة عین شمس، مصر، یمدارس الدمج
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أنواع أنشطة اللعب للمعاقین :  -2.2  

 هناك العدید من الألعاب التي یمارسها الأطفال المعاقون حركیا من بینها: 

 أولا: الأنشطة الریاضیة:

 یاضیة على أنها مجموعة السلوكات الحركیة التي ترتبط باللعب ویمكن تعرف النشاطات البدنیة والر 

فالنشاط في تفتح الفرد وتكییفه مع محیطه استغلالها في المنافسات الفردیة والجماعیة وهي التي تساهم   

 بها  الریاضي المعدل (المكیف) لذوي الإحتیاجات الخاصة هو الذي یتم التغییر فیه لدرجة یستطیع

 1غیر القادر الممارسة والمشاركة في الأنشطة الریاضیة لتحقیق أغراض التربیة الریاضیة المعوق 

 أنواعها: _

 / الأنشطة الفردیة :1

 من بین الانشطة البدنیة الریاضیة الفردیة التي یمارسها المعاقین نجد: 

، طاولةتنس ال، قالرفع الأث، والجید، سباق الدراجات، السباحةألعاب القوى  ( جري ـ رمي ـ قفز )_ 

ة الفردیة وتختلف ، وغیرها من الأنواع الریاضیالرمي بالسلاح ،على الثلج التزحلق س،الرمي بالقو ، الیوقا

 .باختلاف الثقافات من بلد لآخر في بعض الأحیان

 / الأنشطة الجماعیة:2

 :من بین الأنشطة البدنیة والریاضیة الجماعیة التي یمارسها الأطفال المعوقون نجد 

 2لاعبین وغیرها من الریاضات الجماعیة. 7و 5كرة الطائرة ـ التجدیف ـ كرة القدم ب  كرة السلةـ

                                                           

صاحبة للإعاقة الحركیةالمكتسبةـ دراسة مقارنة بین دور الریاضة في معالجة بعض المشكلات النفسیة المبوجمعة شویة وضیف االله حبیبة:  ـ1

، ص 14،2015(منشورة)،دراسات نفسیة تربویة، مخبر تطویر الممارسات النفسیة والتربویة، عددالممارسین وغیر الممارسین للنشاط الریاضي

122 . 
، رسالة حركیا غط  النفسي لدى المعاقینضال تأثیر ممارسة النشاط البدني الریاضي التنافسي المكیف في التقلیل منـ رزوق نایل : 2

 2011/ 2010،  03ي المكیف، جامعة الجزائرضشورة)، تخصص النشاط البدني الریاماجیستر(من

 85ص  
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 ثانیا: الأنشطة الثقافیة: 

 وهي أسالیب فعالة في تثقیف الطفل حیث یكتسب من خلالها معلومات وخبرات، من الألعاب الثقافیة

 1تلفزیون والسینیما مسرح الأطفال القراءة والبرامج الموجهة للأطفال عبر الإذاعة وال

 أنواعها :  _

 بعض الأنشطة التي یستطیع الطفل المعاق حركیا المشاركة  هناك العدید من الأنشطة الثقافیة و سنذكر

 فیها: 

 : یعرف المسرح على أنه مكان جریان الأحداث أو هو صالة  العرض التي یتجسد علیها  المسارح /أ

 نص المسرحیة 

 رحیة : فهي  شكل فني یروي قصة من خلال حدیث شخصیاتها وأفعالهم حیث یقوم ممثلون أما المس_ 

 بتقمص هذه الشخصیات أمام جمهور في مسرح أو أمام آلات تصویر تلفزیونیة  لیشاهدهم الجمهور في

 2المنازل

 كان ذلك  والمسرحیة في موضوعنا هو ذلك العرض الذي یساهم فیه الطفل المعاق حركیا سواء 

 عن طریق مشاركته في لعب الدور أو عن طریق مشاهدته لهذه المسرحیات . علیا ف

 یمثل لعب الدور منهجا آخرا من مناهج التعلم الإجتماعي ، یدرب بمقتضاه الطفل أسلوب لعب الدور: -

 تمثیل جوانب من المهارات الإجتماعیة حتى یتقنها، وتدلل تقاریر البحوث المجتمعیة 

 الدور بأنه بالفعل یمثل طریقة ناجحة وفعالة في التدریب على أداء كثیر من المهارات على فاعلیة هذا

 3جتماعي .الإجتماعیة، وأنه یزید من فاعلیة الأطفال على التفاعل الإ

 ب/ الحفلات الموسیقیة: تعرف إجرائیا بأنها الحفلات التي تقام في مؤسسات الرعایة الإجتماعیة بهدف

المعاقین حركیا.هدف الترفیه .عن ب   

 

 

 

                                                           

 78ص 1،2013، دار الحامد، الأردن ـ عمان ، طسیكولوجیة اللعبـ سامي محسن الختاتنة، 1
"، مذكرة  لنیل شهادة الماستر،  تخصص اللغة والآداب عن الشمس) ل " عز الدین جلاوجي بنیة الحوار في مسرحیة ( البحثـ  میمونة عبدون : 2

 ،  2014/ 2013العربي ـ أدب عربي حدیث، جامعة العربي بن مهیدي، أم البواقي،

 07ص 
 .50، ص2014، 1ط ، دار الوفاء، الإسكندریة،دلیل طفلي وسلوكه...إلى أین؟ بین المشكلة والحلـ  كریم عبد الرحمان القوني، 3
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 .ثالثا: الرحلات الترفیهیة

 : ویعرف الترفیه بأنه لمعاق حركیاإن عملیة الترفیه عند الأطفال خطوة مهمة لتنمیة ا 

وتتمتع الأنشطة الأخرى بمجموعة من  )... (" نشاط تطوعي یمارسه الفرد خلال وقت فراغه ، 

 الخصائص

 نى أن یكون النشاط هادفا ویساهم في إكساب الفرد منالتي  تمیزه عن غیره، وخصائصه الهادفة بمع

 1خلال ممارسته للنشاط ویساهم في تنمیة وتطویر شخصیة الفرد " 

 إلى  والرحلات الترفیهیة في دراستنا هي الخرجات التي تقوم بها مؤسسات الرعایة الإجتماعیة، 

 ت إلى تحسین جودة حیاتهم الشواطئ وغیرها وتهدف هذه الرحلا المتنزهات الطبیعیة والحدائق أو 

 ، وزیادة تفاعلهم مع العالم الخارجي وتعزیز الثقة بالنفس  وهذا ما یساعدهم على الإجتماعیة والنفسیة

 والتكیف. الإندماج

 .رابعا: الألعاب التركیبیة

 كیةیعد البناء والتركیب أحد الجوانب الهامة في حیاة الطفل، حیث یسعى إلى تنمیة بعض المهارات الحر 

 من خلال استنباط أشكال جدیدة، ویتصف اللعب التركیبي بخاصیة أساسیة وهي أن الظواهر المحیطة بنا

 2یقوم الطفل بعكسها على شكل نواتج مادیة.

 والألعاب التركیبة في دراستنا هي التي تطبق بمؤسسات الرعایة الإجتماعیة وتستخدم كأداة  

 التعاون ، والتفاعل الإجتماعي وخاصة عندما یتم العمل مع لتعلیم الأطفال المعاقین حركیا مهارات 

 الآخرین لتجمیع اللعبة.

 أهمیة اللعب لنمو الطفل: _3

 یشیر عبد اللطیف حسین فرج في كتابه إلى أن الأطفال بطبیعتهم یحبون اللعب، لكن معظم الناس في 

ومضیعة للوقت فقط ، والطفل مجتمعنا العربي ینظرون إلى اللعب على أنه بلا فائدة ومجرد تسلیة  

 العاقل القلیل الحركة هو الطفل المثالي لأنه لا یحب اللعب والواقع أن اللعب بالنسبة للطفل مهم

                                                           

، رسالة ماجیسثر، تخصص 2030في ضوء رؤیة  اتجاهات الشباب  والفتیات نحو الترفیه في المجتمع السعوديـ إیمان بنت أحمد بن إبراهییم: 1

 493علم الإجتماع والخدمة الإجتماعیة، كلیة العلوم الإجتماعیة، جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامیة،  ص 

 
 ، رسالة ماجیسثرأثر استخدام الألعاب الحركیة في تخفیض النشاط الزائد لدى عینة من أطفال الروضة بمدینةالخلیلدین أبو تركي: ـإلهام محي ال2

 .31، ص 2018جامعة الخلیل،  ( منشورة)،تخصص التوجیه والإرشاد النفسي،
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 وضروري، فاللعب: 

ضروري لنمو الطفل البدني والعقلي. _1  

أفضل فرصة للتعلم واكتساب المهارات والمعرفة. _2  

قدرته على الخلق والإبداع .یتیح للطفل فرصة اكتشاف ذاته وتنمیة  _3  

1یتیح للطفل الفرصة كي یصبح كائنا إجتماعیا. _4
 

فاللعب هو حیاة الطفل، وبالقدر الذي یستطیع فیه الطفل أن یتحرك ویلعب بنفس القدر تكون حیویته،  -  

طفلفاللعب ضروري لتنمیة النواحي الجسمیة والحركیة والعقلیة والإنفعالیة وكذلك الإجتماعیة لدى ال  

2بل إن اللعب یعتبر حاجة من الحاجات الفسیولوجیة التي یحتاجها الطفل لنموه
 

ن النشاط الریاضي بلا شك یساعد كثیرا في إعادة تأهیل الأشخاص المعاقین في نفس الوقت هو أكما   

إلیه كدعم معنوي لهم.....، فالمعاق هو فرد مثل الآخرین لكن بوسائل مختلفة والنشاط الریاضي بالنسبة   

 له نفس الأهداف مثل العادیین والمتمثل في تنمیة قدراته البدنیة والنفسیة ویستطیع دائما إیجاد نشاط 

 ریاضي ملائم مع إعاقته مهما تكن طبیعتها ودرجتها.

3ویجب أن تعطى للمعاق نفس الفرص مثل العادیین لإعادة العزة والكرامة له كفرد مثل الجمیع
 

4.ي الإتصال والتفاعل الإجتماعي بین أفراد الجماعیةـ فاللعب وسیلة مهمة ف  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 75، ص 2007، دار الحامد، عمان ـ الأردن، د.ط، جسدیاوكیفیة رعایتهم عقلیا، اجتماعیا، نفسیا،  –أطفالنا ـ عبد اللطیف حسین فرج: 1
  38ـ  یوسف محمد عبد االله المحیطب، مرجع سبق ذكره، ص2
 86ـ زروق نایل: مرجع  سبق ذكره ،ص 3
 116، ص 2004، 1، دار وائل، عمان ـ الأردن، ط، سیكولوجیة اللعب وأثرها في تعلم الأطفالـ نبیل عبد الهادي4
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 خلاصة الفصل:

وخلاصة لما سبق ذكره یمكن القول بأن الرعایة الإجتماعیة للمعاقین عبارة عن خدمات وأنشطة    

 تقدم للمعاقین، بحیث تتضمن الرعایة الإجتماعیة كلا من الرعایة الصحیة والتعلیم والإسكان والتأهیل 

 المهني والإجتماعي، والأطفال المعاقون حركیا في المراحل الأولى من حیاتهم كالأطفال العادیین 

 یحتاجون إلى اللعب لیكون نموهم سوي إلى جانب تعلیمهم من أجل إكسابهم المعارف اللازمة التي 

ل عملیة تكیفهم یحتاجونها في عملیة التواصل وإكسابهم المهارات الأكادیمیة والإجتماعیة التي تسه   

 الإجتماعي.
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 تمهید:

 یحاول یواجه الأطفال المعاقین حركیا كغیرهم من الأطفال الأسویاء ظروف اجتماعیة مختلفة،     

 أن یستجیب لها ویتفاعل معها وهذه الاستجابة هي ما نطلق علیه بالتكیف الاجتماعي ووصول الطفل

 على الإندماج في الوسط الذي یعیش فیه ویتفاعل مع  قادرلمرحلة التكیف الاجتماعي فهذا یعني أنه  

 أفراده، لكن الطفل المعاق حركیا یواجه عدة مشكلات بسبب إعاقته، وفي فصلنا هذا سنتطرق إلى

 كلمن التكیف الاجتماعي والإعاقة الحركیة.
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I. :التكیف الإجتماعي 

یره، فهو یحتاج في حیاته إلى الآخر لإشباع إن كل إنسان لا یستطیع العیش في معزل عن غ  

حاجاته المختلفة، لذا فعلیه التأقلم مع بیئته أولا ثم أفرادها ثانیا وبناء علاقات مرضیة معهم     

والخضوع والامتثال لقواعد هؤلاء الأفراد أو الجماعة، وعدم الخروج عن إطارها وهذا لا یحدث    

وسنعرض في ما یلي أقسام التكیف.إن لم یكن الفرد قادرا على التكیف   

أنواع التكیف: _1  

 ینقسم التكیف حسب العلوم إلى ثلاثة أقسام وهي :

 1.1/ في علم الأحیاء : یقصد به كل تغییر یصیب الكائن الحي سواء في الوظیفة أو الشكل ییسر له 

كائن الحي مع بیئته الاحتفاظ ببقائه كفرد أو كنوع ، أو هو تلك العملیات التي یتوافق بواسطتها ال  

 الطبیعیة والمادیة.

 2.1/ في علم النفس: یقصد به التغییر في نمط سلوك الفرد الذي یظهر في محاولته التوافق مع الموقف 

 الجدید.

 3.1/ في علم الاجتماع : فیقصد بالتكیف الإجتماعي تعدیل السلوك وفقا لشروط التنظیم الإجتماعي

. 1وتقالید الجماعة والثقافة  

:ع التكیف الاجتماعيأنوا _2  

للتكیف الاجتماعي مجالات متنوعة نذكر منها :         

 ویتضمن نجاح المؤسسة التعلیمیة في وظیفتها، والتواؤم بین المعلم والمتعلم،: التكیف الدراسي /1.2

 مجال  بما یهیئ للآخر ظروفا أفضل للنمو السوي معرفیا وانفعالیا واجتماعیا ، مع علاج ما ینجم في

 الدراسة من مشكلات كالتخلف الدراسي والغیاب والتسرب، هذا فضلا عن علاج المشكلات السلوكیة 

 2التي یمكن أن یصدر عن بعض الطلاب

 

 

 

                                                           

قسنطینة، الجزائر، د.ط،  علم اجتماع الاتصال، جامعة منتوري ،مخبر ل إلى الاتصال والتكیف الاجتماعي ـ دراسات نقدیة ـالمدخ ـ حسین خریف:1

 88، ص2005
 528، ص1،2004، دار المعرفة العربیة للعلوم، عمان ـ الأردن، طسیكولوجیة النمو والارتقاء ـ عبد الفتاح دویدر:2
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 ویمثل التكیف مؤشرا إیجابیا أو دافعا قویا لدفع التلامیذ إلى التحصیل من ناحیة ویرغبهم في المدرسة

 مة مع زملائهم ومعلمیهم من ناحیة أخرى بل ویجعل العملیة ویساعدهم على إقامة علاقات متناغ

 1التعلیمیة خبرة ممتعة وجذابة

 و تجدر الإشارة هنا أن اكتساب الطفل المعاق للمعارف والمهارات الأكادیمیة  بالشكل المطلوب 

 عله من قراءة وكتابة وحساب تج یعتبر جزءا من تكیفه مع الآخرین، فتنمیة الجوانب المعرفیة لدیه،

 طفلا قادرا على التواصل و كذا التفاعل مع الآخرین خاصة مع التطورات التي یشهدها هذا القرن من

 .ندماج مع مجتمع متعلم دون التعلمتكنولوجیا ورقمنه فلا یمكن للطفل المعاق الا

 على یشمل الرضا عن العمل والرضا عن المهنة أو إرضاء الآخرین ویشتمل :التكیف المهني/ 2.2

وكذا العلاقات الطیبة مع الرؤساء 2ختیار مناسب للمهنة عملا وتدریبا والدخول فیها والإنجاز والتقدم فیها ا

والزملاء والتغلب على المشكلات ولا ینبغي أن نفهم أن التوافق المهني هو توافق الفرد لواجبات عمله 

 3المحدودة ویعني أن التكیف المهني أیضا توافق الفرد مع بیئة العمل

 یعني السعادة الأسریة ویشمل الاستقرار والقدرة تحقیق مطالب الأسرة :التكیف الأسري/ 3.2

 4وسلامة العلاقات بین الوالدین والتمتع بقضاء وقت الفراغ وبسیادة الحب والثقة بینهم 

 فإن وتجدر الإشارة هنا أن التكیف المهني والأسري تنطوي داخله علاقات تمارس بین أفراده، ومنه 

مع  اجتماعیا الطفل المعاق علیه اكتساب المهارات الاجتماعیة التي تخوله لبناء علاقات طیبة ومقبولة

 تكیفه و كذا زملائه في العمل إذن فاكتسابه للمهارات الاجتماعیة جزء أساسي ومهم في عملیة أفراد عائلته

 كثیرا ما یكون مسرحا للتعبیرالجانب الدیني جزء من التركیب النفسي للفرد ، و / التكیف الدیني : 4.3

 عن صراعات داخلیة عنیفة مثال ذلك : مانجده عند كثیر من الشباب وأصحاب الاتجاهات الإلحادیة 

 أن الدین من حیث هو عقیدة وتنظیم  تكیف الدیني بالإیمان الصادق ذلكوالتعصبیة، ویتحقق ال

 نها ویرضي حاجة الإنسان إلى الأمن للمعاملات بین الناس ذو أثر عمیق في تكامل الشخصیة واتزا

 5أما إذا فشل الإنسان في التمسك بهذا السند ساء تكیفه واضطربت نفسه وأصبح منبعا للقلق

                                                           

 .128، ص2003، 1، دار المعرفة الجامعیة، مصر، طوالتوافق النفسيالصحة النفسیة ـ صبره محمد علي: 1
 .23، ص2004، 1، دار النهضة العربیة، لبنان، طمعالم علم النفسـ عبد الرحمان عیسوي: 2
 .127ـ صبره محمد علي، المرجع السابق، ص3
ة في عملیات التكیف الإجتماعي والثقافي مع نموذج في أوساط ـ عبد المجید أحمد عبد الرحمان، نظریة طبقات التكیف الإجتماعي والثقافي ـ دراس4

 .23،ص2022، 01المهاجرین السودانیین بمدینة المرج بلیبیا، العدد 
 .129،130ـ صبره محمد علي، مرجع سبق ذكره، ص ص5
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عوامل التكیف:_3  

: إشباع الحاجات الفرد، المرونة ، تقبل الذات .للتكیف أسباب تنحصر في  

 1.3/ إشباع الحاجات الفردیة: وهذه الحاجات تعني الحاجات الأولیة (الطعام والشراب)، والاجتماعیة

 والنفسیة وهذین الأخیرین إشباعهما یعتبر من أهم العوامل الهامة لحدوث عملیة التكیف مثل ( الحاجة 

 إلى النجاح ، الاستقرار، الإنتماء...الخ )

 2.3/ المرونة : أي أن الفرد یستجیب للمؤثرات الجدیدة ویستجیب استجابات ملائمة لیحقق التكیف بینه 

 وبین البیئة المحیطة به ( ویقصد هنا الكاتب الطفل القابل للتغییر ولیس الجامد الذي یضطرب إذا انتقل 

 لبیئة جدیدة.) 

 3.3/ تقبل الذات : أي أن یتقبل الإنسان ذاته ، أوجه الضعف ، النقص الموجودة فیه، فالشخص الذي 

1 ینبذ ذاته یصبح عدوا لنفسه وغیر متكیف مع ذاته
 

ـ معاییر التكیف الجید:4  

 إن التكیف الجید حسب صلاح الدین شروخ یكون:

إذا نمى القدرة على تحمل الفشل والإخفاق والإحباط بحیث یتجاوزهم بعمل یستهدف النجاح._   

حین یقوم على اختیار واع ودقیق للسلوك المقبول اجتماعیا، مع تجنب غیر المقبول اجتماعیا. _  

إمكانات الفرد بحیث یتجه إلى الأهداف الاجتماعیة التي یمكنه تحقیقها بإمكاناته. حین یتناسب مع _   

حین یشبع الحاجات ، وینمي القدرات ،ویحقق المكانة والاعتراف الاجتماعي ، ولا یعرف الاستمرار _   

 في التكیف اللازم للظروف المستجدة.

ن السلوك المحقق للتكیف.حین یتوافق مع مشاعر السعادة واحترام الذات والرضا ع_   

2.حین یحقق قبولا للذات كشرط أساسي للتكیف السلیم والجید_ 
 

 

 

 

 

                                                           

 .273،274د.ط، د.س، ص ص دار الجیل، لبنان ومكتبة الرائد العلمیة، عمان ـ الأردن، علم الاجتماع التربوي،ـ إبراهیم ناصر: 1
 .208،209مرجع سبق ذكره، ص ص علم الاجتماع التربوي: ـ صلاح الدین شروخ2
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 معاییر وأشكال سوء التكیف : _5

 أ/ معاییر سوء التكیف :

 ، أو النسق الثقافي تماشى ومقتضیات النظم الإجتماعیةفي حال فشل الشخص في تعدیل سلوكه بما ی

 مغادرته جماعته الأصلیة ، ففي هذه الحال یصح القول أن هذا  للجماعة التي یكتسب عضویتها بعد

 الشخص لم یستطع التكیف مع المجتمع الجدید، وذلك بصرف النظر عن الصعوبات والعوائق التي حالت 

 دون تغییر سلوكه وتعدیله سواء أكان عوائق تتعلق بالفروق الفردیة أو الخارجیة أي رفض الجماعة 

 1رجهااستقبال أعضاء من خا

 ویمكن تفسیر سوء التكیف على أساسین:

 أي خلل في التكوینات الجسمیة قد یؤدي إلى خلل وظائفها وهذا الخلل یؤثر في  :ـ أساس فسیولوجي 1

 سلوك الفرد واستجاباته للمواقف المختلفة كالطفل الذي یعاني ضعف في قلبه لا یستطیع مشاركة الأطفال 

 2مجهود جسمي وعضلي. الآخرین في الألعاب التي تحتاج

 أي خلل أو إحباط أو عقد نفسیة، قد یساعد الصراع الذي یقابله الفرد بینه وبین نفسه   :ـ أساس نفسي2

 أو بینه وبین بیئته والمؤثرات الخارجیة، ویكون الصراع بین الفرد ونفسه كالطالب الذي یرید النجاح 

 نشاط ترویحي ، فیقع في صراع نفسي قد تؤدي به  بدرجات عالیة وفي نفس الوقت یرید التمتع بوقته في

 . 3إلى مرض نفسي

 ب/ أشكال سوء التكیف:

ü العدوان على الذات أو على الغیر : ویكون العدوان. 

ü ویكون بالهروب من عالم الواقع والارتماء في عالم الخیال والأوهام.الهروب : 

ü أن یرد الفرد اللوم في فشل ما على الآخرینالتبریر :.  

ü أي الرجوع أو العودة إلى المراحل الطفولیة التي مر بها الفرد.نكوصال : 

ü 4 .: ویحدث ذلك نتیجة لعدم إشباع المجتمع لحاجات الفردالكبت 

 

                                                           

 88ـ حسین خریف، مرجع سبق ذكره، ص 1
 276ـ إبراهیم ناصر، مرجع سبق ذكره، ص2
 276ـ إبراهیم ناصر، مرجع سبق ذكره، ص 3
 277ـ المرجع نفسه، ص 4
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 في ذلك  جتمع فقط بل للمجتمع أیضا دورومنه نلاحظ أن سوء التكیف لا یكون بین الفرد والم 

 (لأصدقاء ، المؤسسات ، الأسرة ..الخ).

1لتكیف والتكیف الإجتماعي: حاجات ا _6
 

، إن لم تلق ار أو الاضطراب الجسمي أو النفسيتعرف الحاجة على أنها: حالة من النقص والافتق  

 إشباعا أثارت لدى الفرد نوعا من التوتر أو الضیق لا یلبث أن یزول متى أشبعت الحاجات ویمكن 

.لأنها متجددة تزول تماما الإشارة هنا إلى أن الحاجة مهما أشبعت فهي لا  

ü :وتصنف حاجات التكیف إلى 

 .: مثل الحاجة إلى الأكل والشرب والتنفس/ الحاجات البیولوجیة والصحیة1

 : أي حاجة الإنسان إلى مورد للدخل لیشبع حاجاته المتعددة من مسكن وملبس / الحاجات الاقتصادیة2

 ....الخ

تماء.: مثل الشعور بالأمن والشعور بالان/ الحاجات النفسیة3  

الاحتیاجات الاقتصادیة من خلال تبادل السلع والخدمات واحتیاجاته النفسیة ، فهو في حاجة إلى ان 

 یكون علاقات اجتماعیة أیضا.

ü : أما حاجات التكیف الإجتماعي 

:والحاجات الشخصیة یتوقف ذلك على فتكون عن طریق إشباع الحاجات الأولیة  

 اته توجیها ناجحا بحیث تشبع حاجاته المختلفة أن یشبع / أن یكون الشخص قادرا على توجیه حی1

 .إشباع الحاجات المشروعة للآخرین تعوق حاجاته بطریقة لا 

 / أن یتوفر لدى الفرد العادات والمهارات التي تیسر له إشباع الحاجات الملحة، وهذه العادات تكون2

 الواقع محصلة لما مر به الفرد من في المراحل المبكرة من حیاة الفرد، ولذلك فإن التكیف هو في 

 خبرات وتجارب ، أثرت في تعلمه للطرق المختلفة التي یشبع بها حاجاته.

 .شروط التكیف الجید، ویتقبل ذاته / أن یعرف الإنسان نفسه، فهي شرط من3

 2.بمعنى استجابة الفرد للمؤثرات الجدیدة استجابة ملائمة / المرونة:4

 

 

                                                           

 52ـ  49سبق ذكره، ص صصالح، مرجع ـ عبد المحي محمود حسن 1
 52ـ  49ـ عبد المحي محمود حسن صالح، مرجع سبق ذكره، ص ص2
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 والاندماج والتأهیل الاجتماعي للمعاق: الاجتماعي / العلاقة بین التكیف7

  إن التكیف بالنسبة للمعاق یعني: الاندماج في البیئة التي یعیش فیها الطفل المعاق مع المجتمع 

 فالمعاق یؤهل لكي عملیة التأهیل الذي ینتمي إلیه، وینبثق التكیف مع المجتمع والاندماج فیه من خلال 

جتمع ذلك أن التأهیل له جوانب متعددة، یدرب المعاق على كل جانب فیها یتكیف أو یتوافق مع الم  

 تمهیدا لإتمام تأهیله من جمیع الجوانب في نهایة المطاف یصبح في مرحلة التكیف الاجتماعي الكامل

.مع البیئة والمجتمع الذي یعیش فیه  

 الفرد المعاق إلى أعلى درجة      هو تلك العملیة المنظمة والمستمرة والتي تهدف إلى إیصال فالتأهیل :

 ممكنة من النواحي الطبیة والاجتماعیة والنفسیة والتربویة والاقتصادیة التي یرید الوصول إلیها حیث 

1تتداخل خطوات هذه العملیة حتى تصل إلى أهم مرحلة التكیف النهائي في المجتمع
 

، فإذا بلغ جتماعي للطفل المعاق حركیااج الاومنه نستنتج أن عملیة التكیف الاجتماعي تعني الاندم 

 ش فیه، وعملیةالطفل المعاق مرحلة التكیف الاجتماعي فإنه یندمج بصفة آلیة مع الوسط الذي یعی

 إلى تنمیة جوانب الطفل المعرفیة التكیف والاندماج لا تحدث إلا بواسطة عملیة التأهیل التي تهدف 

 ها لإیصاله لمرحلة التكیف.والاجتماعیة والنفسیة والصحیة للطفل وغیر 

II. :الإعاقة الحركیة 

 )  0.005ـ  0.003تعتبر الإعاقة الحركیة أحد أكثر الإعاقات شیوعا في العالم حیث تبلغ نسبتها (   

 ویجدر الإشارة هنا أنه على الرغم من التقدم الطبي والتقني إسهامه في الوقایة ومعالجة العدید من هذه 

 علیها ه الفئة قد زادت في الآونة الأخیرة بسبب تحسین وسائل التعرف والكشفالإصابات إلا أن نسبة هذ

 2ووعي الأسر بالبحث في الخدمات الملائمة لهم 

 :علینا أولا إیضاح الغموض وإبراز وقبل أن نتطرق إلى الإعاقة الحركیة

 :ةفرق بین العجز والإعاقة والإصابال _1

 عاقة یستخدمان بشكل متبادل إلا أن الكثیرین یعتقدون على الرغم من أن مصطلحي  العجز والإ   

 بضرورة التمییز بینهما.

 

                                                           

 20،21، ص ص 2012دار الصفاء، عمان، د.ط،  ذوي التحدیات الحركیة،ـ ماجدة السید عبید: 1
، دار المسیرة ،  التربیة الخاصةسیكولوجیة الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة ـ مقدمة فیـ مصطفى نوري القمش وخلیل عبد الرحمان المعایطة: 2

 141، ص2007، 1عمان، ط
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 : یقصد به فمصطلح العجز 

 "عدم القدرة على القیام بنشاط بالطریقة التي تعتبر الإصابة بخلل أو عیب في البناء الجسمي العضوي

 1أو النفسي للفرد "

 سمي أو عقلي یمنع أو یحد من قدرة الفرد على هي مصطلح یستخدم للإشارة إلى أي ضرر ج:والإعاقة

 القیام بوظائفه كالآخرین .

 یطلق علیه بتسمیة الإصابة فهي قصور أو عیب خلقي قد یتعرض له الإنسان مع  أو ما: أما الإعتلال

 2الولادة أو قد یتعرض له بعد الولادة نتیجة خلل جیني.

 معاقا،فلیس كل من یعاني عجزا ما یعتبر شخصا ومنه یمكننا القول أن العجز لیس مرادفا للإعاقة  

فالشخص الذي بترت یده لدیه عجز ولكنه لیس معوق في تأدیة الوظائف الحیاتیة فمع التطور هناك 

العدید من الأجهزة التعویضیة التي تساعد الأشخاص العاجزین على تأدیة وظائفهم، أما الإصابة فهي 

أو حتى سیكولوجي ونقول عن شخص عاجز بمعنى أنه وجد مرتبطة سواء بخلل فسیولوجي، أو جیني 

متطلباته  صعوبة في تأدیة وظیفته ، وشخص معاق في حالة عدم قدرة الفرد البثة على تلبیة وتحقیق

 الطبیعیة في الحیاة ، شخص مصاب بمعنى یعاني من علة قبل الولادة أو بعدها.

:ـ  خصائص المعاقین حركیا2  

:لغویا/ 1  

إخراج الأصوات وتقلید المحیطین .الصعوبة في _  

بطئ في التقدم اللفظي وفقر الحصیلة اللغویة . _  

:جسمیا/ 2  

 تأخر في النمو وأقل حجما من أقرانهم . _

 قابلیة الإصابة بالأمراض المعدیة ومقاومتها. _

 :عقلیا/ 3

 متوسطون في الذكاء ویتمیزون بضعف الذاكرة. _ 

 1بطئ التعلم بصفة عامة وضعف التحصیل الدراسي .و طویلة التركیز والانتباه لفترة  ضعف_ 

                                                           

 189ـ عبد اللطیف حسن فرج، مرجع سبق ذكره، ص 1
  122، ص 1،2006دار المناهج، الأردن، ط معجم مصطلحات الخدمة الاجتماعیة والعلوم الاجتماعیة،ـ عبد العزیز عبد االله الدخیل: 2
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v  و یذكر عبد المنصف حسن في كتابه أن المعاقین حركیا یتسمون بعدة سمات نلخصها 

 2في ما یلي:

 العجز واضطراب بنمو عضلات الجسم التي تشمل الیدین والأصابع والقدمین السمات الجسمیة: /أولا

 ....الخ

 یتصفون بالانسحاب والخجل والانطواء والعزلة والاكتئاب والحزن وعدم الرضا  السمات النفسیة: /ثانیا

 .عن الذات عن الآخرین ..الخ

 بینت الدراسات أن نسبة التأخر الدراسي تزداد في الإعاقة الجسمیة المرتبطة  السمات العقلیة: / ثالثا

 لسمع ناتجة عن الإصابات بالشلل الدماغي، خلل وظیفي في عمل الخلایا، مشكلات في الرؤیة وا

 العصبیة.

 خاصة في حالة الصرع حیث أثبتت الدراسات أن هؤلاء السمات الانفعالیة والاجتماعیة: / رابعا

 فمن سمات هؤلاء الأشخاص أن  ،اني نسبیا في المواقف الاجتماعیةالأشخاص یتمسكون باتجاه عدو 

 وقلة التفاعل الاجتماعي ...الخ   بول..،لدیهم مشكلات في عادات الطعام واللباس ومشاكل في الت 

 هؤلاء الأشخاص لا یستطیعون الالتحاق بأي عمل بسبب العجز الجسمي سمات المهنیة: /الخامسا

 : الحدادة أو العمل في للدیهم، بعكس الأسویاء فهم غیر قادرون على القیام بالأعمال المهنیة الشاقة مث

 .ءمجال البنا

ة:ـ أسباب الإعاقة الحركی3  

 یتم التعرف على الأطفال ذوي الاضطرابات الحركیة من قبل فریق الأطباء المختصین بالأطفال،     

 بحیث تكون مهمة هذا الفریق قیاس وتشخیص حالات الأطفال ذوي الاضطرابات الحركیة من خلال

الحركي، ومن تم الفحوصات الطبیة اللازمة والتي تشمل دراسة العوامل الوراثیة والبیئیة ومظاهر النمو 

3تقدیم العلاج المناسب ، وقد یساهم طبیب الأعصاب في قیاس وتشخیص مظاهر الاضطرابات الحركیة
 

 

 

                                                                                                                                                                                     

، دار المكتب الجامعي الحدیث،  همشة من منظور الخدمة الاجتماعیة أسس مبادئ ـ أسالیب اتجاهاتتمكین الفئات المـ أحمد عبد الفتاح ناجي: 1
  256، ص2014ًد.ط ، الإسكندریة،

، دار المكتب الجامعي ممارسة الخدمة الاجتماعیة مع الفئات الخاصة ـ ذوي الاحتیاجات الخاصة والموهوبینـ عبد المنصف حسن رشوان: 2
 .18ـ 16، ص ص2006ة، د.ط، الحدیث، الإسكندری

  249، ص2013، 9، دار الفكر، الأردن، ط سیكولوجیة الأطفال غیر عادیین ـ مقدمة في التربیة الخاصة ــ فاروق الروسان: 3
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 1وسنعرض الآن أهم هذه العوامل والأسباب التي تؤدي إلى الإعاقة الحركیة :

Ø :سواء أكانت هذه الحوادث حوادث الطریق أو استخدام مجموعة الأسباب الراجعة إلى الحوادث 

 نوع معین من المواصلات والحوادث في أماكن العمل أو الحوادث التي تحدث داخل المنزل .

Ø :تمثل الحروب السبب الأكثر تأثیرا في حدوث الإعاقة  مجموعة الأسباب الراجعة إلى الحروب 

 البدنیة خاصة فقد الأطراف 

Ø  :ه قد تؤد إلى مثل السكر ومعروف أن مضاعفتالإصابة ببعض الأمراض التي لا علاج لها 

 بتر أطراف الید أو الرجل أو قد تكون بسبب حالات التسمم في جزء معین من الجسم  ضرورة

 ویكون البتر لوقایة باقي الأجزاء، إضافة لبعض الأمراض الأخرى كأمراض الجهاز العصبي، 

 أمراض المفاصل، أمراض العضلات ، وأمراض الجلد الوراثیة.

Ø وقد تكون هذه الأسباب متمثلة في نقص الفیتامینات لذلك لا  لل:مجموعة الأسباب المحدثة للش 

 تقتصر الإصابة هنا على الأطفال، أو قد تكون ضغوطا عصبیة على بعض الفقرات العنقیة

 تؤدي لعدم تدفق الدماء في الشرایین فتحدث الجلطة التي تؤثر في حركة الإنسان . 

2ة إلى :أما عصام حمدي الصدفي فقد قسم أسباب الإعاق-
 

 وترجع للعوامل الوراثیة التي تؤثر على طبیعة العملیات الإنمائیة للجنین / مرحلة ما قبل الحمل: 1

 حیث أرجعه إلى تركیب الكر وموسومات

 منها حالات تسمم الحمل نتیجة تورم القدمین عند الأم وارتفاع ضغط  / مرحلة ما بعد الحمل:2

 الدم  ...الخ، المرض الكلوي المزمن 

 نتیجة الولادة المبكرة، میكانیكیة عملیة وضع الجنین أثناء الولادة، العقاقیر  / عوامل أثناء الولادة:3

 والبنج.. الخ

 / عوامل بعد الولادة منها:4

 أ/ العجز الدائم نتیجة العدوى أو بعض الأمراض العصبیة 

الأطراف. تؤدي إلى بتر حوادث التيب/ تعرض الطفل لبعض الحوادث خصوصا في منطقة الرأس أو ال  

                                                           

، ص 2014 ،1، مركز الكتاب، طالعربیة لموهوبون ذوو الإعاقات ـ إطلالة ثنائي غیر العادیین في المجتمعاتاـ سلیمان عبد الواحد إبراهیم،  1

  282،283ص
 20،21ـ عصام حمدي الصدفي، مرجع سبق ذكره، ص ص2
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:تصنیفات الإعاقة الحركیة _4  

 هناك تصنیفات عدیدة للإعاقة الحركیة من بینها التصنیف القائم على الأسباب المؤدیة إلى الإعاقة 

 والتصنیف القائم على موقع الإصابة وتتمثل فیما یلي :

 التصنیف القائم على الأسباب المؤدیة إلى الإعاقة: ·

،تكشف منذ الولادة أو بعد الولادةهي تلك الإعاقة التي تولد مع الطفل و  :/ الإعاقة الحركیة الخلقیة1  

 وتعود أسبابها غالبا إلى الوراثة ، وهي عبارة عن إعاقة عضویة تترتب علیها خلل في وظیفة عضو 

وس الساقین ، هشاشة أو أكثر من أعضاء الجسم من الولادة ، أو ولادة الطفل ناقص الأطراف مثل: تق  

، والشلل بكافة أنواعه.طراف القصیرة والمعقودة والمشوهةالعظام، والأ  

وهي تلك الإعاقة التي لا تولد مع الطفل وتحدث له في مراحل الطفولة  :/ الإعاقة الحركیة المكتسبة2  

1المختلفة أو الكبر وغالبا أسبابها بیئیة.  

 : التصنیف القائم على موقع الإصابة ·

 .إصابات الجهاز العصبي المركزي ( استسقاء الدماغ)_ 1

 .إصابات الهیكل العظمي (الشلل الدفاعي بأنواعه)_ 2

 .إصابات العضلات (ضمور العضلات)_ 3

 2.إصابات صحیة (شلل الأطفال)_ 4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 25، ص  2008، دار الجامعة الجدیدة، مصر، د.ط، الإعاقات الحركیة بین التشخیص والتأهیل وبحوث التدخل رؤیة نفسیةـ محمد السید فهمي: 1
 30،ص2010، 1، دار المسیرة، عمان، طات الخاصةاستراتیجیات التعامل مع ذوي الإحتیاجـ خلیل سلیمان شواهین وآخرون: 2
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حاجات ومشكلات المعاقین حركیا:  _5  

حاجات المعاقین: /أ  

اقین حركیا عن الحاجات الأساسیة للأفراد غیر المعاقین، إلا أنه لا تختلف الحاجات الأساسیة للمع  

 وبسبب حدوث الإعاقة  تنشأ لدى المعاقین حاجات أخرى یجب تلبیتها حتى یتسنى لهم العیش 

 باستقلالیة والوصول إلى أقصى درجة من النمو والتعلم بما تسمح به طاقتهم وقدراتهم، ومن بین هذه

1ید عبید في كتابها: الحاجات حسب ماجدة الس
 

الحاجة إلى الخدمات الصحیة المختلفة والخدمات الطبیة المساندة كالعلاج الفیزیائي والعلاج  _1 ·

 بالعمل.

 الحاجة إلى التعدیلات والتسهیلات البیئیة المختلفة والتي تشمل المداخل والممرات، والحمامات _2 ·

 .السیارات بما یتناسب مع الإعاقة وتوفیر المقاعد، أماكن وقوف السیارات، وتعدیل   

الكرسي المتحرك  لضروریة للتنقل أو التأهیل مثل:ا ندةفیر الأدوات والأجهزة المساالحاجة إلى تو _ 3 ·

 المشي، وأجهزة التقویم والأطراف الاصطناعیة . وعكاكیز

 بالوسائل الحاجة إلى الأدوات والأجهزة التعلیمیة اللازمة لعملیة التواصل والتعلیم الأنسب _ 4 ·

  والأدوات المناسبة.

 الحاجة إلى خدمات التأهیل المهني والتهیئة المهنیة بما یناسب وضعیة الإعاقة._ ـ5 ·

 الحاجة إلى الدعم النفسي عن طریق توفیر خدمات الإرشاد النفسي وتقبل الإعاقة والعمل _ 6 ·

 على تطویر قدرات الفرد المعاق حركیا. 

 عي وتعدیل الاتجاهات السلبیة في المجتمع نحو المعاقین حركیا وجعلها الحاجة إلى الدعم الإجتما _7 ·

 أكثر ایجابیة ونفعا للمعاق.

الحاجة إلى الدمج في المجتمع الذي یعیش فیه المعاقون حركیا وتقدیم الخدمات التربویة _ 8 ·

 .رانهم غیر المعاقینالتأهیلیة لهم ضمن الإطار المجتمعي مع أقو  والعلاجیة

 

 

 

                                                           

1
 .315بق ذكره، ص ـماجدة السید عبید، مرجع سـ 
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 لات المعاقین حركیا: مشك/ ب

 یعاني الأفراد المعاقون حركیا من العدید من المشاكل والتي یوجزها حسن منسي فیما یلي:

ü :أو ما یمكن تسمیته بمشكلات التكیف مع البیئة الاجتماعیة أ/ المشكلات الاجتماعیة 

 الخاصة لكل فرد منها:   

 خوة نحو المعوق، وتعتبر مشكلة دائمة طیلة حیث تنبع أساسا من الوالدین والإ/ المشكلات الأسریة: 1

 الحیاة مما یضاعف مشكلة المعوق.

 حیث تؤثر العاهة في قدرة المعوق على الاستمتاع بوقت الفراغ لأنها تتطلب  / المشكلات الترویحیة:2

 منه طاقات خاصة لا تتوفر عنده.

 عدم شعور هؤلاء بكفایته لهم،عدم الشعور بالمساواة مع زملائه وأصدقائه و  / مشكلات الصداقة:3

 یؤدي إلى استجابات سلبیة لینكمش المعوق على نفسه وینسحب من هذه الصداقة.

 قد تؤدي الإعاقة لترك المعوق لعمله أو تغییر دوره لیتناسب مع وضعه الجدید فضلا  /مشكلات مهنیة:4

 عن المشكلات التي ترتبت على الإعاقة، في علاقة برؤسائه وزملائه

ü مشكلات التعلیمیة:ب/ ال 

 عدم توفیر مدارس خاصة كافیة للمعوقین._ 

 الآثار النفسیة لإعاقة الطفل المعوق بالمدارس العادیة.  _  

 شعور الرهبة والخوف الذي ینتاب التلامیذ_ 

ü:1الشعور الزائد بالنقص مما یعوق تكیفه الاجتماعي . ج/ المشكلات النفسیة 

 والاستسلام للعاهة، والإحساس بالقلق والخوف وسیادة مظاهر  فالمعوق عرضة إلى الشعور بالنقص

 2السلوك الانفعالي 

 

 

 

                                                           

 . 85ـ  82ـ حسن منسي، مرجع سبق ذكره، ص ص1
 213ـ عبد اللطیف حسن فرج، مرجع سبق ذكره، ص 2



 الفصل الرابع                                       الـتكـیف الإجـتمـاعي والإعـاقة الحـركـیة

 

 
69 

/ طرق الوقایة من الإعاقة الحركیة:6  

 في البدایة نشیر إلى الوقایة بوجه عام هي عملیة التصدي لجمیع الأسباب والعوامل التي تؤدي إلى

الطرق التي یتوجب إتباعها من أجل الإعاقة، والتخفیف من آثارها إذا وقعت والآن سنعرض بعض  

الوقایة من الإعاقة الحركیة:    

 توفیر المعلومات الكافیة حول الإرشاد الجیني من حیث أهدافه و أسالیب و الجهات التي تقوم  ·

 في المجتمع المحلي بالنسبة إلى الأسر التي أنجبت معاقین في الماضي فالإرشاد الجیني 

 لإعاقة وراثیة أم لا.ضروري لتحدید ما إدا كانت ا

 حول فالوقایة تتطلب التوعیة  بذل جهود مكثفة و منظمة لإعداد البنین و البنات للأبوة و الأمومة، ·

 وتلكالزواج و مرحلة ما قبل الحمل ولا تقتصر على مرحلة الحمل فقط  قبل حول التدابیر الاحترازیة

 والعاداتإضافة إلى الأنماط  ل تجنبها،التوعیة یجب أن تتضمن معرفة عوامل الخطر الرئیسیة و سب 

 مرحلة الطفولة الصحیة المناسب وفي المراحل اللاحقة ینبغي مع مرحلة النمو الطبیعي و خصائصه في

 و مواصفات التغذیة الجیدة بالنسبة إلى كل من الأم الحامل  المبكرة لیتم عن اضطرابات النمو مبكرا،

 .الطفلو 

 ة على سلامة الأطفال سواء في المنزل أو في المراكز التي تعني الوقایة من الحوادث و المحافظ ·

 متناولهم و المنظفات و المواد  السامة عن كإبعاد الأدویة  ،بهم كدور الحضانة و ریاض الأطفال

 اختیار أدوات اللعب غیر الخطرة .و 

یقررا  لحركیة قبل أنوخلوه من حالات الإعاقة ا التأكید من التاریخ الاجتماعي لسلامة كالا الزوجین،  ·

 .الإنجاب

 وإذا حدث وثبت أن الأم  )RH مل العامل (و التأكید من دم الأم لا یح تحلیل دم كل من الزوجین،  ·

 .ساعة )72فمن الواجب حقنها بالحقنة المضادة خلال (  تحمل هدا العامل، 

 .الطرق الشعبیةالأدویة و  باستعمال المفتعل، الامتناع عن الإجهاض  ·

 ل.بفترة شهرین قبل الحمل على الأق م ضد مرض الحصبة الألمانیة،تلقیح الأ  ·

 .لكحول كلیاا متناع عن الإدمان على التدخین أوالا ·

 1.تجنب تناول الأدویة مهما كانت الظروف إلا بأمر وإشراف الطبیب ·

                                                           

1
 .25ـ 22،ص ص 2012، 1،(بتصرف) دار صفاء، عمان، طذوي التحدیات الحركیةماجدة السید عبید، ـ 
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استخدام العقاقیر دون  توعیة المجتمع بمخاطر تناول العقاقیر دون وصفة طبیة، فمن المعروف أن ·

  .تشارة الطبیب قد ینجم عنه مضاعفات خطیرةاس

 وفي الأشهر الثلاث الأخیرة منه لتجنب ضغط الدم، على الأم فحص الدم عند بدایة الحمل، ·

 1و معرفة فئة الدم.
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 :خلاصة الفصل

 والطفل المعاقالتكیف الاجتماعي عملیة یشترك فیها الفرد والبیئة ویتبادلان عملیة التأثیر والتأثر، 

حركیا یحتاج للمساعدة حتى یتسنى له التكیف والتكیف الاجتماعي كغیره من الأسویاء بسبب إعاقته التي 

وبروز  تعددت أسبابها لكن هذه الإعاقة لا تعد سببا لتهمیشه عن المجتمع فمع تطور المجتمعات

ومساعدتهم لیندمجوا  من الأطفالالمؤسسات التي تتكفل بهذه الفئات وجب إعطائهم كامل حقوقهم كغیرهم 

 ویتكیفوا مع محیطهم ویصبحوا أفرادا فاعلین في المجتمع.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 البـــاب الثـانــي:

 الجـانب المـيدانـي
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 د:ـهیـمـت

 اللازمة  بعد قیامنا بإنجاز الجانب النظري لموضوع الدراسة عن طریق جمع المادة العلمیة النظریة

 یداني محاولة منا ربط موضوع الدراسة موثوقة مختلفة، اتجهنا إلى الجانب الم من مراجع  ومصادر

 بالواقع وذلك من خلال توظیف الإجراءات المنهجیة اللازمة التي تسهل على أي باحث عملیة جمع 

 المعلومات المیدانیة.

 وكما تلعب هذه الإجراءات دور مهم في زیادة مصداقیة  الدراسة وهذا ما سنتطرق إلیه في فصلنا هذا    

 جراءات فیما یلي: مجالات الدراسة وتشمل كلا من المجال المكاني، الزمانيحیث تتمثل هذه الإ

البیانات وأخیرا  وكذلك المنهج المتبع في الدراسة والعینة المختارة والأدوات المستخدمة في جمع والبشري،

 أسالیب التحلیل.
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 مجالات الدراسة. _1

 م بإتباع أسالیب ومناهج علمیة محددة بقصد یعرف البحث العلمي على أنه: " التقصي المنظ

 1الكشف عن مالم یكشف عنه بعد، أو بقصد التأكد من صحتها، أو تعدیلها، أو إضافة الجدید إلیها "

 2" وحدود الدراسة یقصد بها " النطاق الذي یعمل الباحث في إطاره ( جغرافي، زمني...الخ)

 3أو البیئة التي تجرى فیها الدراسة. ویقصد به تحدید المنطقة :المجال المكاني_1.1

 أجریت هذه الدراسة: إذن هو المجال الذي یحدد النطاق الجغرافي لدراستنا المیدانیة حیث

 هكتار بولایة جیجل 40" بالمركز النفسي البیداغوجي للأطفال المعوقین حركیا " والذي یقع بحي 

 قین سمعیا، المركز قریب من العدید من بجانبه مركز المعاقین ذهنیا وعلى قرب منه مركز المعا 

 المؤسسات العمومیة وكذلك التعلیمیة وملحقة البلدیة ومركز الشرطة، وعیادة متعددة الخدمات.

 تأسس المركز النفسي البیداغوجي للأطفال المعاقین حركیا بمقتضى المرسوم: التعریف بالمركز

 مراكز طبیة تربویة ومراكز تعلیم  یتضمن إنشاء 1987ـ 12ـ  01المؤرخ في  87/ 259رقم  

 هكتار 40متخصصة للطفولة المعوقة وتعدیل قوائم هذه المؤسسات ، یقع المركز بولایة جیجل بحي  

 أطلق علیه اسم الشهید "بونسراق عبد القادر" ، وهو عبارة عن مؤسسة عمومیة ذات طابع إداري،

 یتربع على مساحة قدرها الاجتماعي والتضامن،تعتمد على میزانیة الدولة تحت وصایة مدیریة النشاط 

  2م 4125تقریبا 

 روضة للأطفال تابعة للبلدیة وبعدها تحول إلى  1987كان المركز قبل  :نشأة  المركز ومكوناته 

 ، كان  102/93، ویسیر بمقتضى المرسوم  87/ 259مركز المعوقین حركیا، وهذا بموجب المرسوم 

 ، یتكون من:2012إلى مدینة جیجل سنة  مقره في بني بلعید وتم نقله

 مكاتب ومكتب المدیر والمخزن 3یتكون من الجناح الإداري: 

 ورشات : ورشة الذكور، ورشة الإناث، ورشة الإعلام 4أقسام و 8مكاتب  8یضم الجناح البیداغوجي: 

 الآلي، ورشة المسرح، وقاعة إعادة التربیة الحركیة والوظیفیة وقاعة العلاج.

  70مرقد یضم  12طفلا وسكن وظیفي إلزامي واحد و 120إلى مطبخ وقاعة أكل تستوعب  إضافة

 حراس یعملون بالتناوب، یوفر  7سریر ، ومرأب للسیارات وقاعة استراحة ومكتب الحجابة یضم 

                                                           

 18، دار العلوم، عنابة، د.ط، د.س، ص منهجیة البحث العلمي للجامعیینـ صلاح الدین شروخ، 1
 94، ص2014عیة، الإسكندریة، د.ط، ، الدار الجامدلیل الباحث في إعداد ومناقشة الرسائل والبحوث العلمیةمحمد إبراهیم،  ـ محمد2
 51ص  2015، 1، دار الإعصار العلمي، الأردن ـ عمان، طالبحث العلمي وكتابتهـ جلال غربول السناد، 3
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 حمام مقسم بین الذكور والإناث . 15كرسي متحرك، كما یحتوي على  23المركز 

 شروط الإلتحاق بالمركز: §

 قبل المركز الأطفال والمراهقین الذین یعانون من مختلف درجات الإعاقة الحركیة والتيیست

 سنة، وذلك بناءا على دراسة الملف الطبي الإداري من طرف 18ـ  03أعمارهم تتراوح بین 

 المجلس النفسي البیداغوجي 

 مهام المركز: §

 تعلیم الإستقلالیة._

 كي.إعادة التربیة الوظیفیة والعلاج الحر _ 

 التكفل النفسي البیداغوجي والأرطفوني._ 

 التعلیم المكیف والخاص._ 

 النشاطات الریاضیة._ 

 .دماج المدرسي والاجتماعي والمهنيالإ_ 

 :الأقسام المتواجدة بالمركز §

 وهو القسم الذي یدخله جمیع الأطفال عند التحاقهم بالمركز لأول مرة حیث : قسم الملاحظة/ 1

 سنوات یوجه مباشرة لقسم التكفل 05ـ  03معاملة خاصة ، من كان سنه من  یتم التعامل معهم

 سنوات یوجه مباشرة لقسم الإثارة. 06المبكر، ومن كان فوق 

 الخاص بالأطفال عدیمي القدرة على التحكم بالحاجات البیولوجیة ، بمعنى  :قسم الإثارة أو الإستثارة /2

 الطفل المعاق لاحقا حیث  تصبح لدیه إعاقة وتأخر لا تقدم عدم الكشف المبكر للإعاقة یؤثر سلبا على

 أنشطة بیداغوجیة كالأطفال الآخرین لضعف قدراتهم ، بل تقدم لهم أنشطة مكیفة مع قدراتهم أقصاها

 نشاط التربیة الإعتیادیة  لتعلیم الطفل غسل أسنانه ، غلق الأزرار أو ما یطلق علیها بالمهارات الحیاتیة.

 معاقین حركیا، قسم 08یحتوي على  1تحت تسمیة قسم التكفل المبكر رقم  :كفل المبكرقسمي الت /3

 ، وفي هذان القسمین یستقبل الأطفال من  معاقین حركیا 09، ویحتوي على 2م التكفل المبكر رق

 سنوات، حیث تقدم لهم مختلف الألعاب لتسهیل عملیة الإندماج كالإسترخاء على الكرات 05إلى  03 

 لتنمیة حركة الأصابع والتنسیق بین حركة  ، الألعاب التركیبیة البسیطةواصلبیرة لتسهیل عملیة التالك 

 ، لیحس الطفل بالأمان حتى وان لم یستجیب الید والبصر، التفاعل مع الطفل عن طریق أسلوب الحوار 
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 ویندمج مع الوضع الجدید ویحس بالأمان.

 معاقا  20،  یحتوون على 2، وقسم التأهیل رقم 1هیل رقم تحت تسمیة قسم التأقسمي التأهیل:  /4

 مقسمون بالتساوي على القسمین وفیه یتم استقبال الأطفال بعد اجتیاز مرحلة التكفل المبكر حیث  حركیا

 یتم تأهیله للمرحلة اللاحقة مرحلة التحضیري باستخدام الأشیاء الملموسة عن طریق استخدام أنشطة 

 و تعلم العادات المألوفة، تركیب صور الحیوانات  ا لتشكیل أشكال ( مثلث ، مربع)اللعب والتدرج فیه

 بهدف تنیمة الذكاء والتركیز.

یستخدم فیه برنامج التحضیري للأطفال العادیین مكیف مع الإعاقة تطبق قسم التحضیري المكیف:  /5

 والسور القرآنیة فیه عدة أنشطة منها: التعلم باللعب، القصص والأناشید، تعلم الحروف 

 أطفال معاقین حركیا 07وغیرها ویحتوي على 

 أطفال معاقین حركیا یستخدم فیه برنامج سنة أولى  09 یحتوي علىـ قسم سنة أولى مكیف: 6

للأطفال العادیین مكیف مع الإعاقة تطبق فیه عدة أنشطة تعلیمیة باستخدام بیداغوجیة اللعب تعلیم 

 محاولة الصور وتثبیتها على السبورة، ن طریق تكرار المربیة للحروف، واستخدامالنطق والقراءة والكتابة ع

 الطفل المعاق لكتابة الحرف في الفضاء، ثم رسمه باستخدام الملح، ثم باستخدام العجینة، تلوینه على 

 اء الكراس ومحاولة كتابته بمساعدة المعلمة المختصة، الحساب عن طریق الجمع بالأقلام واستخدام الأشی

 والأصابع إضافة إلى الأشغال الیدویة كالرسم  تشكیل الرسومات بالقطن، الكبریت، الصوف والعجینة 

 وغیرها، وحصص التعبیر الشفهي وحفظ السور عن طریق المحو التدریجي مع التكرار وتطبیق تقنیة

 ذه المرحلة یوجهالإحترام باستخدام أسلوب القصص، وبعد ه تعلیمه القیم الأخلاقیة كالصدق، السمع، 

 الطفل للمدرسة بصفة عادیة بحكم أنه أصبح مكیف للدراسة مع الأطفال العادیین أو یوجه للتكوین 

 المهني بالورشات بذات المركز.

 ني: المجال الزم_2.1

 ویتم ذلك بتحدید الوقت الذي تجمع فیه البیانات ویقتضي ذلك القیام بدراسة استطلاعیة عن الأشخاص 

 1منهم العینة لتحدید الوقت المناسب لجمع البیانات  الذي تتكون

 2كما تعرف على أنها تمثل إجمالي فترات تنفیذ تلك الموضوعات والمدة الكلیة اللازمة لتنفیذ الدراسة.  

 

                                                           

 51ـ جلال غربول السناد، مرجع سبق ذكره، ص 1
 95ـ محمد محمد ابراهیم، مرجع سبق ذكره، ص2
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 إذن یقصد بها الفترة الزمنیة التي تمت فیها الدراسة المیدانیة وهذه الدراسة تمت على عدة مراحل:   

 ، بهدف جمع 2023/ 01/ 29أول دراسة استطلاعیة بتاریخ تم فیها إجراء  ولى:أـ المرحلة الأ 

 المعلومات عن المركز ومدى ملائمته مع موضوع الدراسة، وأخذ الموافقة من مدیر المركز .

 بهدف جمع  2023/ 22/03وفي هذه المرحلة تم التوجه للمركز بتاریخ  ب ـ المرحلة الثانیة:

 المركز الدراسة إجراء مقابلات مع بعض أعضاء الفرقة البیداغوجیة ومدیرمعلومات أكثر عن موضوع 

 لتزویدنا بكل المعلومات التي أردناها عن المركز.

 تمثلت في صیاغة مبدئیة لأداة الإستبیان وتم عرضها على الأستاذ المشرف  ج ـ المرحلة الثالثة:

 .2023/ 30/04وذلك بتاریخ  وبعدها مناقشتها وتصحیحها  2023ـ 04ـ 23لملاحظتها بتاریخ 

 حیث  2023/ 05/ 03على أفراد العینة بتاریخ حیث تم توزیع الإستبیان  دـ المرحلة الرابعة :

 وجدنا أن أفراد العینة متوجهون مع الأطفال المعاقین حركیا في رحلة مما عطل علینا عملیة جمع 

 المعلومات في ذات الیوم.

 رجاع الإستمارات الموزعة وذلك بتاریخ :حیث تم استر ـ المرحلة الخامسة :

 . حیث تم استرجاع 2023/ 05/ 11_  2023/ 10/05_09/05/2023_ 2023 /08/05

 .51استبیان فقط من أصل  35 

 تعتبر المرحلة النهائیة یتم فیها تفریغ البیانات وترمیزها وصیاغتها في جداولس ـ المرحلة السادسة :

 7إلى غایة 2023/ 12/05لها من أجل استخلاص النتائج، وتم ذلك من مما یسهل عملیة قراءتها وتحلی

26 /05 /2023 

 المجال البشري:_  3.1

 وفي  ویتم تحدیده " بتحدید مجتمع البحث وقد یتكون هذا المجتمع من جملة أفراد، أوعدة جماعات    

 ویتوقف ذلك بالطبع  بعض الأحیان یتكون مجتمع البحث من عدة مصانع أو مزارع أو وحدات اجتماعیة،

 1على المشكلة موضوع الدراسة.

 یعرف مجتمع الدراسة على أنه: " جمیع مكونات المجتمع المزمع دراسته، سواء كانوا بشرا، أو كائنات 

 مادیة (مؤسسات، أو مجموعات ووثائق، أو إجراءات أو خدمات ...الخ)، التي تكون موضوع الظاهرة 

 2رى جمیع مفردات الظاهرة التي یدرسها الباحث "المراد دراستها " وبعبارة أخ

                                                           

 51ـ  جلال غربول السناد، مرجع سبق ذكره، ص1
 82، 2015، 1، دار الجوهرة، مصر، طالبحث العلمي بین النظریة والتطبیقد جلال الغندور، ـ محم2
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 بالنظر إلى طبیعة الموضوع "الأنشطة المطبقة بدور الرعایة الإجتماعیة ودورها في تحقیق  

 التكیف الإجتماعي لفئة المعاقین حركیا "  فإن مجتمع دراستنا هم المربیون العاملون بالمركز النفسي   

 موظف وموظفة، ومجال دراستنا هم الطاقم التقني والبیداغوجي  95البیداغوجي للمعاقین حركیا وهم 

 موظف وموظفة.  51وقدر عددهم الإجمالي 

 ـ منهج الدراسة :2

 یعتبر منهج الدراسة من الخطوات المهمة التي یتم وضعها من أجل الحصول على حقائق علمیة

 الإنسانیة، ویعرف المنهج على مقبولة حول الموضوع في الدراسات العلمیة ومختلف مجالات المعرفة

 أنه: " جملة من المبادئ والقواعد والإرشادات التي یجب على الباحث اتباعها من ألف بحثه إلى یائه

 1بغیة الكشف عن العلاقة العامة والجوهریة، أو الضروریة التي تخضع لها الظواهر موضوع الدراسة "

 دراستهام بها هي وصف الظاهرة التي یرید ة یقو حین یرید الباحث أن یدرس ظاهرة ما فإن أول خطو 

 وجمع أوصاف ومعلومات دقیقة عنها و" المنهج الوصفي " یعتمد على دراسة الواقع أو الظاهرة كما

 توجد في الواقع ویهتم بوصفها وصفا دقیقا ویعبر عنها تعبیرا كیفیا أو تعبیرا كمیا، فالتعبیر الكیفي

 ا، أما التعبیر الكمي فیعطیها وصفا رقمیا بوضع مقدار هذه یصف لنا الظاهرة ویوضح خصائصه

 2الظاهرة أو حجمها أو درجات ارتباطها مع الظواهر المختلفة الأخرى

 إذن فالمنهج الوصفي هو: " الطریقة  العلمیة التي یتبعها الباحث في دراسة المشكلة  لاكتشاف الحقیقة 

 بحث، فهو البرنامج الذي یحدد لنا السبل للوصولوالإجابة على الأسئلة التي یثیرها موضوع ال

 3إلى تلك الحقائق وطرق اكتشافها.

 وبما أن موضوع دراستنا تعالج  قضیة تربویة اجتماعیة فإن أكثر المناهج المناسبة لها هو  

 المنهج الوصفي باعتبار أن هذه الظاهرة تتطلب وصفا دقیقا.

 ـ عینة الدراسة: 3

 لمجتمع یتم اختیارها وفق قواعد خاصة بحیث تكون العینة المسحوبةا "وتعد على أنها جزء من

 4ممثلة قدر الإمكان لمجتمع الدراسة ".

                                                           

 25، ص 2، دیوان المطبوعات الجامعیة، الجزائر، طمحاضرات في المنهج والبحث العلميـ سلاطنیة بلقاسم وحسان الجیلاني، 1
،د.س، 6، دیوان المطبوعات الجامعیة ، الجزائر، طعداد البحوث ناهج البحث العلمي وطرق إـ  عمار بوحوش ومحمد محمود الذنیبات،  م2

 138ص
 85، ص2005، 1، المكتب الجامعي الحدیث، مصر، طالبحث العلمي مع تطبیقات في مجال الدراسة الإجتماعیةـ  محمد شفیق : 3
 90،ص 1،2009، مؤسسة الوراق ،عمان،ططرق ومناهج البحث العلميـ محمد عبد العال النعیمي، 4
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 وقمنا بالإعتماد على "العینة القصدیة" والتي " یكون الاختیار في هذا النوع من العینات على أساس 

 وأهداف الدراسة  اسة،حرمن قبل الباحث وحسب طبیعة بحثه، بحیث یحقق هذا الإختیار هدف الدر  

 1المطلوبة

 اخترنا عناصر العینة المتمثلة في أعضاء الطاقم التقني والفرقة البیداغوجیة الذي قدر عددهم 

 إستبیان وعلیه  51إستبیان فقط من أصل  35وتجدر الإشارة إلى أننا تمكنا من الحصول على  51ب 

 .ربي ومربیةم 35ها النهائیة على فقد اشتملت عینة دراستنا في صورت

 ـ الخصائص السوسیو دیموغرافیة لمفردات البحث:4

 المحور الأول: البیانات الشخصیة للمبحوثین.

 جنس المبحوثین.): 1الجدول رقم (

 النسبة المئویة التكرار الجنس

 %82.86 29 أنثى

 %17.14 6 ذكر

 %100 35 المجموع  

 

 غلبیة مجتمع الدراسة من جنس الإناث) الموضح أعلاه نلاحظ أن أ1من خلال الجدول رقم (

 % وهي نسبة صغیرة جدا 17.14%، أما النسبة التي تمثل الذكور فهي  82.86إذ بلغت نسبته  

 مقارنة بنسبة الإناث.

 فارتفاع نسبة الإناث یرجع إلى كون فئة الأطفال المعاقین حركیا فئة حساسة في المجتمع ویحتاجون 

 والإهتمام الزائد ومن المفروغ منه أن هذه الصفات متوفرة في الجنس إلى الرعایة والعطف والحنان 

 اللطیف، فالإناث هم أكثر قدرة على ممارسة هذه المهنة التي تحتاج إلى التحمل والصبر. 

 

                                                           

 ،2009، دار الیازوري، الأردن ـ عمان ، د.ط، البحث العلمي الكمي والنوعيـ عامر قندیلجي وإیمان السامراني، 1

 255ص  
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 .المبحوثین سن ):2الجدول رقم (

 النسبة المئویة التكرار السن

 % 14.28 5 30ـ  21

 % 34.28 12 40ـ  31

 %48.57 17 50ـ  41

 % 2.86 1 51أكثر من 

 %100 35 المجموع

 

 سنة تمثل أكبر نسبة حیث 50ـ 41) نلاحظ أن نسبة الأعمار من بین 2من خلال الجدول رقم (

 سنة وهي ثاني نسبة والتي قدرت  40ـ 31%، وتلیها نسبة الأعمار ما بین 48.57قدرت ب  

 %.14.28نسبة قدرها  سنة 30ـ  21%في حین تمثل الأعمار ما بین  34.28ب 

 % فقط 2.86سنة فهي نسبة قلیلة جدا حیث قدرت ب  51أما الفئة العمریة التي تمثل أكبر من  

 في عینة الدراسة، وهذا راجع لإتاحة الدولة فرص العمل  بهذه المؤسسات للفئة الفتیة والخریجین

 الجدد من الجامعات ومراكز التكوین المهني لإكسابهم الخبرة. 

 طبیعة تكوین المبحوثین.): 3ول رقم (الجد

 النسبة المئویة التكرار طبیعة التكوین

 % 60 21 تكوین جامعي

 % 40 14 تكوین معهد متخصص

 %100 35 المجموع

 

) أن أغلبیة مجتمع الدراسة من خریجي الجامعات 3نلاحظ من خلال النتائج المبینة في الجدول رقم (

 قدرت نسبته  ى نسبة مقارنة بخریجي المعهد المتخصص الذي%وهي أعل60حیث قدرت نسبتهم ب 

 %.40ب 

 وعلیه فإن المركز یوظف العنصر المثقف المتحصل على الشهادات الجامعیة أكثر من خریجي المعهد
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الجامعات  وهذا راجع لكون هذا العمل یتطلب درایة كافیة بالمعاقین ومهام المربي والمتوفرة لدى خریجي

 مؤهلون للعمل مع هذه الفئة.الدون سواهم فهم 

 الخبرة المهنیة للمبحوثین.) : 4الجدول رقم (

 النسبة المئویة التكرار لخبرة المهنیةا

 % 17.14 6 سنوات 05أقل من 

 %25.71 9 سنوات 10_ 05من 

 %57.14 20 سنوات 10أكثر من 

 %100 35 المجموع

 

 عینة الدراسة سنوات عملهم أكثر منبیة ) الموضح أعلاه أن أغل4رقم (نلاحظ من خلال الجدول 

 % وهم الذین لدیهم خبرة من 25.71%،  ثم تلیها نسبة 57.14تقدر ب  57سنوات وذلك   بنسبة  10

 %وهم المبحوثین الذین سنوات عملهم أقل من17.14سنوات أما أصغر نسبة فهي تقدر ب  10ـ 05

 سنوات . 05

 ت ذوي الخبرة في مجال العمل مع المعاقین حركیا ذلك أنهمومنه فإن المركز یوظف المرببین والمربیا

 یشكلون أكثر فئة تستطیع التعامل  مع المعاقین بحكم الأقدمیة في ممارستهم لهذه المهنة.

 ـ أدوات الدراسة:5

 :الملاحظةـ 1. 5

 یداني،من البدیهي أن الملاحظة من أهم أدوات جمع البیانات لأنها تعد الخطوة الأولى في البحث الم

 فهي تلك التي لا تخلو منها أي دراسة من الدراسات مهما كان نوعها فالملاحظة محاولة منهجیة یقوم

 1یقوم بها الباحث للكشف عن تفاصیل الظواهر وعن العلاقات التي توجد  بین عناصرها.

 التي لا یمكن  تعتبر الملاحظة إحدى أدوات جمع البیانات وتستخدم في البحوث المیدانیة لجمع البیانات

 الرسمیة، ویمكن  جمعها عن طریق المقابلة أو الإستمارة أو الوثائق والسجلات الإداریة أو الإحصائیات

 2أو سلوكا. للباحث تبویب الملاحظة، ولتسجیل ما یلاحظه من المبحوث سواء كان كلاما

                                                           

 .387،د.س، ص 2، دار الكتاب، مصر، طقراءة معاصرة في علم الإجتماعـ شكري علیا: 1
 148، ص2004، دار الكتاب الحدیث، الجزائر،وتدریبات) منهجیة البحث العلمي في العلوم الإجتماعیة (أسس عملیةـ رشید زرواتي: 2
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 ظ غیر المشارك)بمراقبة "یقوم الباحث (الملاح :ستنا على الملاحظة البسیطة وفیهاواعتمدنا في درا_ 

 1وم به الجماعة موضوع الملاحظة"قن كثب دون أن یشترك في أي نشاط تالجماعة ع

 لقد قمنا في بدایة دراستنا بملاحظة أولیة شاملة عند أخذ الموافقة من مدیر المركز، بهدف التعرف  

لاحظنا أن هناك تفاوت نوعیة الأنشطة المقدمة من قبل المختصین للأطفال المعاقین حركیا، كما  على

في درجات الإعاقة من خفیفة إلى متوسطة وعمیقة، وتعدد الأقسام التعلیمیة حیث تقدم فیها أنشطة 

مختلفة للمعوقین حركیا، وقاعات للألعاب والریاضة، إضافة لورشات تقدم فیها مختلف الأشغال الیدویة 

 ث.فیما یخص الذكور، والخیاطة والطبخ وغیرها بالنسبة للإنا

 المقابلة:  ـ2.5

 : "نوع من الحدیث الهادف مع بعض الأشخاص الذین لدیهم المعلومات،تعرف المقابلة على أنها

 یمكن أن تكون موجودة في الحصول على المعلومات من هؤلاء الأشخاص، والتي ربما لاغرضها 

 2جاهات الأشخاص".أماكن أخرى وتدور أسئلة المقابلة حول آراء وحقائق أو سلوك أو معتقدات أو ات

 : " إحدى الوسائل لجمع البیانات، وهي وسیلة یقوم بواسطتها الباحثـ كما تعرف كذلك على أنها

 3أو مساعدون بتوجیه عدد من الأسئلة لعضو وتدوین إجاباته ".

 لقد قمنا بإجراء مقابلة مع مدیر المركز لجمع المعلومات الإداریة عن المركز میدان الدراسة، 

 ا بطرح مجموعة من الأسئلة على معلمة الأطفال المعوقین  حركیا، ومربیة مختصة، حول كما قمن 

 طبیعة الأنشطة المقدمة بالمركز وأنواعها والتي ساعدتنا على ضبط فرضیات بحثنا بدقة واستخراج 

 المؤشرات التي تساعدنا على بناء استمارة بحثنا بطریقة صحیحة ودقیقة.

 الإستبیان:ـ .53

 لإستبیان على أنه: " نموذج یضم مجموعة من الأسئلة التي توجه إلى الأفراد من أجل یعرف ا

 الحصول على معلومات حول الموضوع أو المشكلة أو الموقف، ویتم تنفیذ الإستبیان إما عن طریق  

 4البرید ". المقابلة الشخصیة أو أن ترسل إلى المبحوثین عن طریق

 ى الإستبیان كأداة بحث رئیسیة لجمع البیانات والتي تم تصمیمهاولقد اعتمدنا في هذه الدراسة عل 

                                                           

 83ـ عمار بوحوش ومحمد محمود الذنیبات، مرجع سبق ذكره، ص 1
 193، ص2007، 2دار المسیرة ، عمان، ط مناهج البحث العلمي ( طرق البحث النوعي )،ـ سعید التل وآخرون، 2
 128، ص 2006، الجزائر، د.ط، طبوعات الجامعیةمدخل منهجیة البحث الإجتماعي، دیوان المـ  أحمد عیاد: 3
 181،  1998، مطبعة السعادة، مصر، د.ط ، عد البحث الإجتماعيا: قو ـ  زیدان عبد الباقي4
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 سؤال، تتوزع على محاورهم على محور البیانات الشخصیة  27بالصورة الأولیة حیث تكونت من 

 عبارات، والمحور الثاني بعنوان الأنشطة التعلیمیة و تنمیة المهارات  6للمبحوثین والذي ضم  

 عبارة، والمحور الثالث بعنوان الأنشطة الممارسة  13ركیا والذي یضم الأكادیمیة للطفل المعاق ح

 عبارات. 8باللعب وتنمیة المهارت الإجتماعیة للطفل المعاق حركیا والذي ضم 

 أما بعد عرض الإستبیان على الأستاذ المشرف بهدف التقلیل من الأخطاء وضبط  المؤشرات بتاریخ   

 إلغاء سؤالین بمحور البیانات الشخصیة وتعدیل الأسئلة الأخرى، خضعت إلى التعدیل ك23/04/2023

 ثم عرضها على الأستاذ المشرف للمرة الثانیة للتأكد من التعدیل وخلوها من الأخطاء بتاریخ 

30/04/2023. 

سؤال، موزعة على المحور  24یان في صیغته النهائیة والتي یحتوي على لنصل في الأخیر إلى إستب 

 عبارات بالمحور الثالث. 9لثاني وعبارة في المحور ا 11رات و عبا 4الأول ب
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 أسالیب التحلیل : _5

 لقد اعتمدنا في دراستنا الحالیة على أسلوبین للتحلیل، من أجل فهم المعلومات والبیانات وهما:

 ـ أسلوب التحلیل الكیفي: 1

 رموز لفظیة (....)، إلا أن الرموز اللفظیة تعوزها والطریقة الكیفیة تقدم البیانات الوصفیة في شكل  

 تحمل نفس المعنى بالنسبة لكل الناس، في كل الأوقات والمجالات ولا یمكن عادة تحقیق الدقة، فهي لا

 1قفزات واسعة إلى الأمام في میدان من المیادین إلا إذا استخدمت وحدات قیاس سمكن عدها 

 الكمیة وترجمتها إلى جمل وعبارات سوسیولوجیة، وربطهاوقد استخدمناه في تفسیر المعطیات  

 بالإطار النظري للدراسة أي موضوع البحث حیث یهدف هذا الأسلوب إلى معرفة الصدق الإمبریقي 

 لفرضیات الدراسة التي تم تناولها وتدعیم البحث ورفع مستواه العلمي من حیث الإستشهاد بحقائق وأفكار 

 ومعطیات أخرى.

 التحلیل الكمي: ـ أسلوب 2

 ویستخدم في البحوث حیث تعرض فیها النتائج بأسلوب رقمي یعبر عن كمیة الظواهر الموجودة في

 شيء معین (...)، وحساب التكرارات والنسبة المئویة، فالأرقام تعطي وصفا دقیقا للظاهرة خاصة 

 2وأنها تستند إلى قاعدة محددة من القیاس والإحصاء.

 ساعدنا على تكمیم البیانات التي تحصلنا علیها في جداول وتحویلها إلى أرقام ونسبفهو الأسلوب الذي ی

 مئویة للكشف عن المعطیات التي وردت في الفرضیات.

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 173، ص 2009، 1الثقافة، عمان، ط ، دارأسالیب البحث العلمي مفاهیمه ـ أدواته ـ طرقه الإحصائیةـ جودت عزت عطوي، 1
 .173جع السابق، ص ـ  جودت عزت عطوي، المر 2



 ءات المنهجیـة لموضــوع الـدراسـةالإجـرا                  س:        ــامــل الخــصــالف

 
86 

 خلاصة الفصل :

 لقد حاولنا في هذا الفصل توضیح أهم الخطوات المنهجیة التي تم استخدامها في هذا البحث،     

 المنهجیة التي استخدمت في جمع البیانات وتحلیلها والتعرف على مجالات وذلك بتحدید الأدوات   

 الدراسة وكذلك المنهج المستخدم، والتعرف على مجتمع الدراسة والأسالیب الإحصائیة المعتمدة  

 المعتمدة في الدراسة، وهذه الخطوات قد ساعدتنا على المرور إلى المرحلة الموالیة في البحث   

  المیداني.

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 الفصل السادس: عرض البیانات المیدانیة وتفسیرھا وتحلیلھا

 تمھید

 بالفرضیات ـ عرض  البیانات المتعلقة1

 عرض البیانات المتعلقة بالفرضیة الأولى ـ 1.1

عرض البیانات المتعلقة بالفرضیة الثانیةـ 2.1  

 خلاصة الفصل
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 د:ــیـهـتم

 تناولنا في هذا الفصل النتائج التي توصلنا إلیها عن طریق تفریغ البیانات التي جمعناها عن خلال أداة  

 الإستبیان في جداول، وتأكیدها بنسب مئویة كما حاولنا تفسیر هذه المعطیات وتحلیلها لنستطیع الوصول

 لنتائج مضمونة بعد مناقشتها.
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 عرض النتائج المتعلقة بفروض الدراسة:_ 1

 عرض النتائج المتعلقة بالفرضیة الأولى: -1.1

 .الثاني: الأنشطة التعلیمیة وتنمیة المهارات الأكادیمیة للطفل المعاق حركیا المحور

 ): الأنشطة التعلیمیة التي یستخدمها المربیون في تعلیم الأطفال5الجدول رقم (

 قین حركیا.المعا

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 % 22.86 8 أنشطة القراءة

 % 31.43 11 أنشطة الحساب

 % 8.57 3 أنشطة الخط والكتابة

 % 37.14 13 الرسم والتلوینأنشطة 

 % 100 35 المجموع

 

 ن یستخدمو  % من المربیین37.14) الموضح أعلاه أن نسبة 5نلاحظ من خلال الجدول رقم (  

 یستخدمون أنشطة  % منهم31.43أنشطة الرسم والتلوین، لتعلیم الأطفال المعاقین حركیا ، تلیها نسبة 

 القراءة، أما أقل نسبة  فتمثل المربیین المختصین الذین یستخدمون أنشطة %22.86الحساب، أما نسبة 

 %إضافة إلى بعض 8.57فتمثل الأخصائیین الذین یستخدمون أنشطة الخط والكتابة بنسبة قدرها 

 بالإضافة  والأعواد ومثال على ذلك التشكیل بالعجینة والصوف الأنشطة الأخرى كالأشغال الیدویة

 الأنشطة العلاجیة.إلى 

 كالأنشطة الحسیة لتعلیم المهارات الحركیة، وأنشطة الإستقلالیة لتعلیم مختلف  كما توجد أنشطة أخرى

 مستقل، مهارة النظافة  كغسل الیدین وتنظیف الأسنان ...   المهارات الحیاتیة الأكل والشرب بشكل

 ومنه نستنتج بأن المركز میدان الدراسة یوفر أنشطة تعلیمیة متنوعة لتعلیم الأطفال المعاقین حركیا، 

 .مثلها مثل المدارس العادیة للأطفال لكن بطریقة مكیفة كل حسب إعاقته
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 .ى تحسین نطق الطفل المعاق حركیا): تأثیر أنشطة القراءة عل6الجدول رقم(

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 %91.43 32 نعم

 %8.57 3 لا

 %100 35 المجموع

 

 %من المربیین المختصین91.43) الموضح أعلاه أن نسبة 6نلاحظ من خلال الجدول رقم (   

 %8.57ا نسبة قلیلة تقدر بیؤكدون تأثیر أنشطة القراء على تحسین نطق الطفل المعاق حركیا، بینم

 یرون بأن أنشطة القراءة لیس لها أي تأثیر على تحسین نطق الطفل المعاق حركیا.

 وقد لاحظنا أن ذلك یكون عن طریق تكرار الأصوات ببطء وسماع الأطفال للقصص وتكرار    

 عباراتها وعند مصادفة كلمة جدیدة یعمل المربیون على تبسیطها وشرحها لهم.

 لأخیر نستنتج أن أنشطة القراءة المطبقة بالمركز میدان الدراسة تحسن من نطق الطفل المعاق و في ا

 حركیا ماعدا الأطفال الذین یعانون من اضطراب في النطق.

الحروفقراءة  الطفل المعاق حركیا على التمییز بین  احتمالیة قدرة):7الجدول رقم (  

.شكلا المتشابهة  

 بة المئویةالنس التكرار الإحتمالات

 % 85.71 30 نعم

 %14.29 5 لا

 %100 35 المجموع

 

 %من المربیین المختصین85.71) الموضح أعلاه أن نسبة 7نلاحظ من خلال الجدول رقم ( 

 یؤكدون أن الطفل المعاق حركیا قادر على التمییز بین الحروف المتشابهة شكلا من حیث القراءة 

 المعاق حركیا لا یستطیع التمییز بین هذه الحروف وهي نسبة % ترى بأن الطفل14.29بینما نسبة 

 قلیلة مقارنة بالنسبة الأخرى. 
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 وسبب ذلك راجع للفروقات الفردیة بین الأطفال المعاقین حركیا فمنهم من یستطیع التمییز بین الحروف

 لهذه الحروف  وهم الأطفال الذین تكون إعاقتهم بسیطة ومتوسطة بینما  سبب عدم تمییز بعض الأطفال

 المتشابهة راجع لمستوى قدراتهم العقلیة الضعیفة حیث لا یمكنهم الإدراك والإستیعاب كزملائهم.

 وهذا ما أكده جان بیاجیه في نظریته " النظریة المعرفیة" الذي ذكرناها سابقا حیث اشترط النضج 

 العصبي للطفل من أجل التعلم.

 ة بسیطة ومتوسطة قادر على التمییز بین الحروف المتشابهة نستنتج بأن الطفل الذي یعاني من إعاق

 شكلا أما الأطفال الذین یعانون من إعاقة شدیدة لا یستطیعون ذلك.

 ): طریقة المربي (ة) في تعلیم الطفل المعاق حركیا نطق الحروف 8الجدول رقم (

 والكلمات. 

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 % 34.28 12 التكرار

 %17.14 6 النماذج والصور

 % 5.71 2 القراءة بصوت عال

 %42.89 15 جمیعها معا

 % 100 35 المجموع

 

 %وهي تمثل42.89) الموضح أعلاه أن أكبر نسبة  تقدر ب8نلاحظ من خلال الجدول رقم (   

 عاق حركیاالمربیین المختصین الذین یستخدمون جمیع الطرق المذكورة أعلاه في عملیة تعلیم الطفل الم

 %وهم المربون الذین یستخدمون طریقة التكرار، أما34.28نطق الحروف، ثم تلیها نسبة تقدر ب  

 % تمثل المربیین الذین یستخدمون طریقة عرض النماذج والصور لتعلیم الطفل نطق 17.14نسبة  

 عال وهي % وتمثل المربیون الذین یستخدمون طریقة القراءة بصوت5.71الحروف، وأقل نسبة هي 

 نسبة قلیلة مقارنة بالنسب الأخرى.  

 ومنه نستنتج أن استخدام جمیع هذه الطرق معا تعد أنجح طریقة لتعلیم الأطفال المعاقین حركیا،    

 فالتكرار والقراءة بصوت عال یعمل على ترسیخ المعلومة في ذهن الطفل المعاق فالأطفال یتعلمون عن 

 ستخدام النماذج والصور فتعد وسیلة فعالة في تقریب الفكرة له وتسهیل طریق الممارسة والتقلید أما ا
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 إضافة إلى طرق أخرى وهي استخدام تقنیات یدویة و طریقة السمع عن طریق  عملیة تعلمه للحروف

 تشغیل أغاني وأناشید الأطفال التي تحتوي على الأحرف الهجائیة.

صحیحة. مسك القلم بطریقةعلى  یال المعاق حركالطف احتمالیة قدرة):9الجدول رقم (  

 

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 % 42.86 15 نعم

 %57.14 20 لا

 %100 35 المجموع

 

 ) نلاحظ أن أكبر نسبة تمثل المربیین الذین یرون أن الطفل المعاق حركیا9من خلال الجدول رقم (

 %، أما النسبة التي تمثل 57.14ة بلا یستطیع مسك القلم بطریقة صحیحة، حیث قدرت هذه النسب

 %.42.86المربیین الذین یرون أن  الطفل المعاق بإمكانه مسك القلم بطریقة صحیحة فقد قدرت ب 

 معظم  المربیین قد فسروا ذلك  بحسب  نوعیة الإعاقة، فالطفل الذي یعاني إعاقة على مستوى

 فیرى وجوب مساعدة المربي(ة) للطفل  الید لا یمكنه مسك القلم بطریقة صحیحة أما البعض الآخر

 في مسك القلم لأنه یجد صعوبة في ذلك.

  على تعلم أنشطة الخط والكتابة المطبقة بالمركز تساعد المعاقاحتمالیة أن ): 10الجدول رقم (

 الكتابة.

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 % 80 28 نعم

 %20 7 لا

 %100 35 المجموع
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 % من المربیین یرون بأن80ن نسبة ) الموضح أعلاه أ10ل الجدول رقم (نلاحظ من خلا

 %20أنشطة الخط والكتابة المطبقة بالمركز تساعد على تعلم الطفل المعاق حركیا أما نسبة 

 ا.بة لا تساعد الطفل المعاق حركیالمتبقیة فترى أن أنشطة الخط والكتا

 لیدین والذراعین والكتفین فلیس جمیع الأطفالوهذا راجع لنوعیة الإعاقة وشدتها على مستوى ا

 تساعدهم هذه الأنشطة، إذن فالإعاقة تلعب دورا كبیرا في التأثیر على فعالیة هذه الأنشطة. 

 ومنه نستنتج أن أنشطة الخط والكتابة فعالة في تعلیم الطفل المعاق وهذا لا ینطبق على الأطفال

 لیدین فهذا یعرقل عملیة تعلمهم للكتابة.الذین یعانون مشاكل وإعاقات على مستوى ا

أنشطة الحساب المطبقة بالمركز تنمي مهارة الحساب احتمالیة أن): 11الجدول رقم (  

 للطفل المعاق حركیا.

 

 %من المربیین المختصین 97.14) الموضح أعلاه أن نسبة 11نلاحظ من خلال الجدول رقم (

 أنشطة الحساب المطبقة بالمركز تنمي مهارة الحساب لدى الطفل المعاق حركیا.یرون بأن 

 %ترى بأن أنشطة الحساب المطبقة بالمركز لا تنمي مهارات الحساب 2.86بینما نسبة قلیلة تقدر ب

النسبة  التكرار الإحتمالات

 المئویة

النسبة  التكرار الإحتمالات

 المئویة

 

 نعم

 

34 

 

 

 

 

 

97.14

% 

 إلى  1یستطیع العد من 

10 

15 

 

44.12% 

 7 میستطیع كتابة هذه الأرقا

 

20.59% 

یجد صعوبة في تعلم 

 10التي فوق  الأعداد

10 

 

35.29% 

 %100 34 المجموع الجزئي % 2.86 1 لا

 

 المجموع

 

35 

 

100% 

__ 

 

__ 

 

___ 
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 للطفل المعاق حركیا.

 لمعاق حركیاأفادوا بأن الطفل ا %44.12حیث توزعت إجابات المربیین الذین أجابوا "بنعم" كالآتي 

 % وهم المربیون الذین أفادوا بأن الطفل المعاق حركیا 35.29،  تلیها نسبة 10إلى  1یستطیع العد من  

 % وهم  المربیون20.59، أما أقل نسبة فتقدر ب 10یجد صعوبة في تعلم واكتساب الأعداد التي فوق 

 الذین أفادوا بأن المعاق یستطیع كتابة هذه الأرقام.

 أن الطفل المعاق حركیا قادر على اكتساب مهارات الحساب كغیره من الأطفال العادیین  ومنه نلاحظ

 مادام أنه  سلیم على مستوى جهازه العصبي، وعدم اكتسابه لهذه المهارات دلیل على خلل على مستوى 

 اقة التي الجهاز العصبي الذي تنتج عنه مشاكل عدیدة كصعوبة الإدراك والنسیان ..الخ، إضافة إلى الإع

 تحول بینه وبین تعلم كتابة الأرقام.

للحروف وتلوینها یزید من ترسیخ  حركیا رسم المعاق احتمالیة) : 12الجدول رقم (  

.له المعلومة  

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 %100 35 نعم

 %00 00 لا

 %100 35 المجموع

 

یرون  العینة% وهي تمثل جمیع أفراد 100نسبة ) الموضح أعلاه أن 12نلاحظ من خلال الجدول رقم (

 بأن رسم الطفل المعاق حركیا للحروف وتلوینها یزید من ترسیخ المعلومة له.

 فالرسم من الهوایات المحببة للأطفال فهو مفید لصحتهم العقلیة وتعزیز نموهم، ومنه نستنتج أن

 الطرق الناجحة والفعالة في تعلیمهم  المعلومة التي تأتي بالطرق التي یحبها الأطفال تعد من أفضل

 وهذا الأمر ینطبق كذلك على الأطفال المعاقین.
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 عمل على تسهیل تعلیم الطفلتتطبیق بیداغوجیة اللعب  احتمالیة): 13الجدول رقم (

 المعاق حركیا

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 %100 35 نعم

 %00 00 لا

 %100 35 المجموع

 

 ) الموضح أعلاه یتضح لنا أن جمیع المبحوثین والتي تقدر13لجدول الإحصائي رقم (من خلال ا

 %  یرون بأن تطبیق بیداغوجیة اللعب یعمل على تسهیل تعلیم الطفل المعاق حركیا 100نسبتهم  ب 

 حیث نلاحظ أنهم  ومنه فالتعلیم بواسطة اللعب یعد وسیلة فعالة في تعلیم الأطفال المعاقین حركیا

 بعون مقولة " دعه یلعب دعه یتعلم "،  وقد فسروا ذلك بأن اللعب یعد أفضل وسیلة لتعلیم الطفل یت

 المعاق واكتسابه للمهارات، وهذا ما أكدته مروة محمد الباز في دراستها طرق تدریس ذوي الإحتیاجات 

 تعلم العملیات التي  الخاصة، والتي ذكرناها بعنصر التعلیم باللعب حیث أكدت أن التعلیم باللعب یسهل

 تستغرق وقتا طویلا كما  یبسط العملیات  المعقدة ویسهل تعلمها.

مقدار استفادة الطفل المعاق حركیا من الأنشطة التعلیمة. ):14الجدول رقم (  

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 %28.57 10 كبیر

 % 54.29 19 متوسط

 %17.14 6 ضعیف

 %100 35 المجموع
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 % من المربیات  54.29) الموضح أعلاه یتضح لنا أن 14ن خلال الجدول الإحصائي رقم (م

 والمربیین یرون بأن مقدار استفادة الطفل المعاق حركیا من الأنشطة التعلیمیة  یكون متوسط 

 یرون بأن مقدار استفادة الطفل المعاق من هذه الأنشطة یكون بشكل كبیر %28.57في حین أن نسبة 

 حیث یرون بأن استفادتهم من هذه الأنشطة یكون بشكل ضعیف %17.14أقل نسبة فتقدر ب أما 

 وتفسیر ذلك یرجع للاضطرابات النفسیة والعقلیة، وعدم التركیز، وضعف الذاكرة، والنسیان       

 فبعضهم في الحصة یستوعب ما یقدم له وبعدها ینسى، وهذه من الخصائص العقلیة للطفل المعاق حركیا 

 والتي ذكرناها سابقا.

 فنسبة الإستفادة  تختلف نتیجة تفاوت في القدرات العقلیة من طفل لآخر( الفروقات الفردیة)، ودرجة 

 الإعاقة وشدتها، وهذا ما یؤكده المفهوم التربوي للإعاقة الحركیة التي ذكرناه سابقا فالمعاق حسب هذا 

 ثیرا سلبیا بسبب إعاقته الحركیة والتي تعیق بدورهاالمفهوم هو الشخص الذي تأثر تحصیله الدراسي تأ

 تفاعله في المناهج المقررة على من هم في مثل سنه لذا فتحصیله لا یساوي تحصیل أقرانه.

في تكیف الطفل المعاقالأنشطة التعلیمیة  مساهمة لالمربیین حو رأي):15الجدول رقم (  

.مع محیطه وبالأخص تكیفه المدرسي حركیا   

 النسبة المئویة التكرار لاتالإحتما

 %94.29 33 نعم

 % 5.71 02 لا

 %100 35 المجموع

 

 %من المربیین المختصین 94.29) یتضح لنا أن نسبة 15من خلال الجدول الإحصائي رقم (

 یرون بأن الأنشطة التعلیمیة تساعد على تكیف الطفل المعاق حركیا مع محیطه وتسهل عملیة تكیفه

 یرون بأن هذه الأنشطة التعلیمیة لا تساعد %5.71النسبة المتبقیة والتي تقدر ب المدرسي، بینما 

 على تكیف الطفل المعاق حركیا.
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 ومنه  نلاحظ أن أغلب الإجابات تؤكد بأن الأنشطة التعلیمیة المطبقة بالمركز تساعد على تكیف      

 ى مدى فعالیة هذه الأنشطة، حیثالطفل المعاق حركیا مع محیطه وكذا تكیفه المدرسي وهذا یدل عل

 تختلف عن الأنشطة التي تقدم  تسهل عملیة اندماجه في الوسط المدرسي لاحقا فالأنشطة المقدمة له لا

 في المدارس العادیة للأطفال.

 لن یعاني صعوبة في التكیف ونستنتج أن الطفل المؤهل للدخول المدرسي من قبل الأخصائیین بالمركز

 .ي المدرسة والأنشطة التي ستقدم له في المدارس العادیةمع الوسط الجدید ف

 ـ عرض النتائج المتعلقة بالفرضیة الثانیة:2.1

 لمهارات الإجتماعیة للطفل المعاقالمحور الثالث: الأنشطة الممارسة باللعب وتنمیة ا

 حركیا.

.أنشطة اللعب المتواجدة بالمركز :)16الجدول رقم (  

 المئویة النسبة التكرار الإحتمالات

 %17.14 6 أنشطة ریاضیة مكیفة

أنشطة ثقافیة (مسرح، 

 مسابقات)

3 8.57% 

 %11.43 4 رحلات ترفیهیة

 %5.71 2 ةألعاب تركیبی

 %57.14 20 جمیعها معا

 %100 35 المجموع

 

 ) الموضح أعلاه یتضح لنا أن معظم المربیون16من خلال المعطیات الإحصائیة للجدول رقم (   

 %، تلیها نسبة57.14بأن جمیع أنشطة اللعب المذكورة أعلاه متواجدة بالمركز بنسبة أفادوا 

 % وهم المربیون الذین أفادوا بأن المركز یوفر أنشطة ریاضیة مكیفة بالمركز، ثم تلیها17.14 

 ینوالتي تمثل الأخصائیین الذین أفادوا بأن المركز یقیم رحلات ترفیهیة للأطفال المعاق %11.43نسبة  

 فتمثل الأخصائیین الذین یرون بأن المركز یقیم أنشطة ثقافیة كالمسرح  %8.57حركیا، أما نسبة  
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 % وهي تمثل إفادة الأخصائیین حول أن المركز میدان 5.71والمسابقات للمعاقین، وأقل نسبة تقدر ب 

 الدراسة یوفر ألعاب تركیبیة للأطفال المعاقین حركیا.

 ن الدراسة یتضمن أنشطة متنوعة كالأنشطة الریاضیة المكیفة من بینها نستنتج بأن المركز میدا

 السباحة وأنشطة ثقافیة كالمسرح ورحلات ترفیهیة من حین لآخر إضافة إلى الألعاب التركیبیة وألعاب

 أخرى كالألعاب الحرة المتنوعة وألعاب التقلید والذكاء وألعاب علاجیة تقنیة كالأنشطة النفسیة الحركیة

 افة إلى توفر المركز على الكرات الكبیرة التي تزید من تركیز الطفل المعاق و الأراجیح.إض

.بالمركز نشاطات اللعباحتمالیة حب الأطفال المعاقین حركیا ل: )17الجدول رقم (  

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 %100 35 نعم

 %00 00 لا

 %100 35 المجموع

 

 لإجابات ا) الموضح أعلاه یتضح لنا أن ك17صائیة للجدول رقم (من خلال المعطیات الإح

 %.100بنسبة  هي المربیین حول أن الأطفال المعاقون حركیا یحبون أنشطة اللعب المتواجدة بالمركز

 ومنه نستنتج أن الأطفال المعاقین حركیا لا یختلفون عن الأطفال العادیین فمن البدیهي حب الطفل السوي 

 غیرها من المشاكل  ن غیر ذلك فهذا دلیل على أنه یعاني من اضطرابات عقلیة أو نفسیةللعب وإن كا

 الأخرى.
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 الطفل المعاق الأنشطة الممارسة باللعب تحسن سلوك احتمالیة أن ): 18دول رقم (الج

 حركیا. 

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 %100 35 نعم

 %00 00 لا

 %100 35 المجموع

إجابات المربیین  ) الموضح أعلاه یتضح لنا أن كل18ن خلال المعطیات الإحصائیة للجدول رقم (م

 %. 100بنسبة حركیا كانت حول أن هذه الأنشطة الممارسة باللعب تحسن من سلوك الطفل المعاق 

 العدید من السلوكات السیئة فالمربیین أفادوا بأن  هذه الألعاب والنشاطات  تعمل على تعدیل

 كالعدوانیة، والخجل الزائد، والإنطوائیة حیث یعمل المختصین على تقدیر جهود الطفل مهما كانت 

 صغیرة وغرس روح المنافسة والأخوة بینهم وتكریم الرابح وتشجیع الخاسر لحد الشعور بأنه بنفس 

 المكانة مع الرابح. 

لمشاركة في هذه عند امع الآخرین  الطفل المعاق حركیا  تفاعل  ):19الجدول رقم (

ب.الألعا  

 

 النسبة المئویة التكرار  الإحتمالات النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 

 نعم

 

35 

 

 

 

 

100% 

 %57.14 20 یتفاعل بكثرة مع الزملاء

 %28.57 10 المربیین یتفاعل بكثرة مع

یتفاعل بكثرة مع عمال 

 المركز.

5 14.29% 

 %100 35 المجموع الجزئي %00 0 لا

 ___ __ __ %100 35 موعالمج
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 %، أي بمعنى100) الموضح أعلاه یتضح لنا أن نسبة 19من خلال تحلیل بیانات الجدول رقم (

 جمیع  المربیین أكدوا أن الطفل المعاق حركیا یتفاعل مع الآخرین عند المشاركة في هذه الألعاب.

 ة مع زملائه، بینما آخرون أكدوا أنه یتفاعل% منهم أكدوا أن هذا التفاعل یكون بكثر 57.14حیث أن   

 %  فیرون أنه یتفاعل 14.29%، أما قلة قلیلة قدرت ب 28.57بكثرة مع المربیین ونسبتهم قدرت ب 

 بكثرة مع عمال المركز إضافة إلى جهات أخرى كالعائلة والوسط الخارجي.

 ، كما تعمل على تحسین العلاقات معنى ذلك أن هذه الألعاب تساعد الأطفال على التفاعل فیما بینهم

 بین الطفل المعاق والأشخاص المحیطین به، والتعبیر عن مشاعره، وبالتالي فهي خطوة مهمة

 وضروریة لتكوین الصداقات وفهم شعور الآخرین والتعامل معهم.

زملائه في علاقات صداقة معل المعاق حركیا احتمالیة تكوین الطفل): 20جدول رقم (ال  

 اللعب.

 النسبة المئویة التكرار لإحتمالاتا

 %100 35 نعم

 %00 00 لا

 %100 35 المجموع

 

مفردات العینة  ) الموضح أعلاه یتضح لنا أن جمیع20من خلال المعطیات الإحصائیة للجدول رقم (

مع زملائه في صداقة  %، یؤكدون أن الطفل المعاق حركیا یكون علاقات100والتي تقدر نسبتهم  ب 

 اللعب.

الصداقة  وقد لاحظنا بأن المختصین یحرصون دائما على غرس بعض الألفاظ التي تعزز من علاقات

معه...الخ"، وهذه  من بینها " أعط الكرة لصدیقك، هیا یا أصدقاء، صدیقك حزین ینتظر والدته العب

الآخرین العبارات تجعل الطفل المعاق یكون علاقات صداقة كثیرة ومختلفة مع زملائه، ویحس بأهمیة 

 ویتعاطف معهم.
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 بین  الأنشطة الریاضیة تعمل على تنمیة روح التعاون احتمالیة أن): 21الجدول رقم (

 الأطفال المعاقین حركیا أثناء اللعب الجماعي.

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 %100 35 نعم

 %00 00 لا

 %100 35 المجموع

 

لمربیین ا ) الموضح أعلاه یتضح لنا أن كل إجابات21رقم ( من خلال المعطیات الإحصائیة للجدول

تعمل على تنمیة روح التعاون بین الأطفال المعاقین حركیا أثناء اللعب  الریاضیة حول أن الأنشطة

 %.100بنسبة  الجماعي كانت

جموعات  م حیث أفاد المربیون بأن هذه  الصفة تكون فطریة فیهم، ودور هؤلاء المربیین هو تقسیمهم إلى 

 وحثهم على اللعب الجماعي لتحقیق هدف مشترك وتعزیز هذه القیمة أكثر فأكثر.

 الأطفال المعاقین حركیا یستطیعون المشاركة احتمالیة أن ):22الجدول رقم (

 .ي لعب الأدوار بالعروض المسرحیةف

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 %100 35 نعم

 %00 00 لا

 %100 35 المجموع

 

 ) الموضح أعلاه نلاحظ أن جمیع المربیین22من خلال المعطیات الإحصائیة في الجدول رقم (

 بالعروض العاملین بالمركز یؤكدون بأن الأطفال المعاقین حركیا یستطیعون المشاركة في لعب الأدوار 

 وتحفیزهم إضافة إلى  المسرحیة وهذا نتیجة دعم المربیین المختصین لهم مادیا ومعنویا كتقدیم لهم الهدایا
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 تشجیعهم عند ملاحظة أن الطفل المعاق یشعر بالخجل، كما یعمل المربیین على شرح الدور لهم 

 ومساعدتهم على تقمص دور الشخصیة.

 معنى ذلك أن للمربیین دور كبیر في تعلیم الطفل المعاق الثقة بالنفس وهي أهم خطوة للتقدم 

 بل الطفل للإعاقة ومحاكاته للدور یقلل من انفعال الطفل المعاق.وانفتاح الطفل للعالم الخارجي وتق

 وعلیه نستنتج أنه  یصبح أكثر قابلیة للتكیف مع المواقف الجدیدة فدائما ما تكون العروض المسرحیة    

 للأطفال هادفة وبالتالي تعلمه قیم مختلفة كالصدق واحترام الآخر والعطف علیه وبعض القیم الأخرى 

 اعده على الإندماج والتكیف مع محیطه.التي تس

ممارسته لهذه  مع غیره أثناء احتمالیة تواصل الطفل المعاق حركیا ):23الجدول رقم (

 الألعاب.

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 %91.43 32 نعم

 %8.57 3 لا

 %100 35 المجموع

 

 ه یتضح لنا أن كل إجابات) الموضح أعلا23من خلال المعطیات الإحصائیة للجدول رقم (

 المربیین حول أن الطفل المعاق حركیا یتواصل مع غیره أثناء ممارسته لهذه الألعاب تقدر بنسبة

 % .8.57توافق الرأي فتقدر بنسبة  لا%، بینما الإجابات التي 91.43

 استماعهحیث أفاد المربیون أن هذا التواصل یتمثل في الإتصال البصري أثناء الكلام مع غیره و 

 للآخرین والتحاور والنقاش مع زملائه بلباقة واحترام والتمتع بالحوار وتقبل الآخر بعیدا عن  

 الانعزال والوحدة والخجل  كما أكد بعض المختصین أن قیامه بالفعل دلیل على مستوى التواصل

 الجید للطفل المعاق حركیا.  
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 شطة اللعب المطبقة بالمركز في تكیف حول مساهمة أن ): رأي المربیین24الجدول رقم (

 واندماج الطفل المعاق حركیا مع مجتمعه.

 النسبة المئویة التكرار الإحتمالات

 %100 35 نعم

 %00 00 لا

 %100 35 المجموع

 

% وهي تمثل جمیع المربیین المختصین 100یتضح لنا أن نسبة ) 24خلال الجدول الإحصائي رقم ( من

تساعد على تكیف  یدان الدراسة قد أكدوا حسب خبرتهم المهنیة أن أنشطة اللعبالعاملین بالمركز م

 واندماج الطفل المعاق حركیا. 

 عملیة ومنه نستنتج من خلال إجابات المربیین المختصین وخبرتهم مدى فعالیة هذه الأنشطة في تسهیل

 قي أفراد المجتمع.تكیف واندماج الطفل المعاق حركیا مع مجتمعه كالعائلة، والأصدقاء وبا
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 خلاصة الفصل:

 لقد حاولنا في هذا الفصل عرض النتائج المتعلقة بفرضیات دراستنا والتي جمعناها من میدان الدراسة

 كما حاولنا تفسیرها وتحلیلها كي یسهل علینا مناقشة هذه الفرضیات والتوصل إلى النتائج.
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  الدراسة في ضوء الدراسات السابقة  نتائجـ مناقشة 2 

 ـ مناقشة النتیجة العامة للدراسة3

 ـ بعض القضایا التي تثیرھا الدراسة.4
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 :دـیـهـتم

 الفصل النتائج التي توصلنا إلیها بعد تفریغها في جداول، والتي تم تحلیلها وتفسیرها تناولنا في هذا 

 وربطها بالإطار النظري المتعلقة بالأنشطة المطبقة بدور الرعایة الإجتماعیة  ودورها في تحقیق التكیف 

 الإجتماعي لفئة المعاقین حركیا، مع تأكید هذه النتائج بالنسب المئویة.

 فصل سنقوم بمناقشة نتائجها في ضوء الفرضیات والدراسات السابقة التي تناولت موضوع وفي هذا ال

 دراستنا مع ذكر النتائج العامة للدراسة وتقدیم بعض الإقتراحات والتوصیات
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مناقشة نتائج الدراسة في ضوء فروض الدراسة:_ 1  

مناقشة النتائج في ضوء الفرضیة الأولى:-1.1  

اول المتعلقة بالفرضیة الأولى، والتي مفادها "تؤدي الأنشطة التعلیمیة المطبقة بالنظر إلى الجد      

 بالمركز میدان الدراسة إلى تنمیة المهارات الأكادیمیة للأطفال المعاقین حركیا"

تبین الدور الكبیر والفعال الذي تؤدیه الأنشطة التعلیمیة المطبقة بالمركز النفسي البیداغوجي للمعوقین    

ا بولایة جیجل في تنمیة مختلف المهارات الأكادیمیة للأطفال المعاقین حركیا وذلك من خلال:حركی  

) بالنسب 5تبین أن المربیون یستخدمون  أنشطة تعلیمیة مختلفة ومتنوعة وهذا ما تبین بالجدول رقم (_   

% على التوالي. %8.57، %22.86، 31.43، 37.14  

) بنسبة 6نطق الطفل المعاق حركیا وذلك موضح بالجدول  رقم ( كما یتضح أن أنشطة القراءة تحسن _  

%  وأما الأطفال الذین لا تحسن نطقهم هذه الأنشطة فهم الأطفال الذین یعانون من اضطرابات  91.43  

) تأكید المربین أن الطفل المعاق قادر على التمییز بین الحروف 7في النطق، كما یوضح الجدول رقم (  

%. وهم الأطفال ذوي الإعاقة البسیطة والمتوسطة فالأطفال الذین  85.71 وذلك بنسبة المتشابهة شكلا  

 یعانون من إعاقة شدیدة لا یستطیعون ذلك.

) یوضح  أن المربیون یستخدمون طرق مختلفة لتعلیم الطفل المعاق حركیا 8إضافة إلى أن الجدول رقم (  

، القراءة جهرا) وأغلبیتهم یستخدمونها جمیعا وقدنطق الحروف والكلمات (التكرار، النماذج والصور  

% 42.89قدرت نسبتهم  

) فیوضح أن الطفل المعاق عادة یكون قادرا على مسك القلم بطریقة صحیحة وهذا 9أما الجدول رقم ( _  

% من المربیین أما المتبقیین فهم الأفراد الذین أكدوا أن عدم قدرة الطفل المعاق على 57.14ما أكده   

القلم هو من یعاني من إعاقة على مستوى الید  مسك  

% من المربیین یرون أن أنشطة الخط والكتابة المطبقة بالمركز 80) فنسبة 10أما الجدول رقم (_   

 تساعد الطفل المعاق حركیا على تعلم الكتابة إلا الأطفال الذین یعانون مشاكل وإعاقات على مستوى 

یعرقل عملیة تعلمهم للكتابة.الیدین والذراعین والكتفین فهذا   

% من المربیین یؤكدون بأن أنشطة الحساب تنمي مهارة الحساب للطفل المعاق 97.14كما أن نسبة  _   

)، مع اشتراط النضج العصبي والإعاقة الشدیدة التي تحول 11حركیا وهذا ما یوضحه الجدول رقم (  

 بینه وبین كتابة وتعلم الحساب.
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) فیؤكد مدى فعالیة أنشطة الرسم والتلوین في ترسیخ المعلومة للطفل المعاق 12أما الجدول رقم ( _  

% حسب آراء المربیین100حركیا وذلك بنسبة   

وكل ذلك یكون عن طریق تطبیق بیداغوجیة اللعب في التعلیم  فهي تسهل العملیة التعلیمیة للطفل  _  

).13(% من المربیین حسب الجدول رقم 100المعاق وهذا ما أكده   

%54.29أما استفادة الطفل لهذه الأنشطة فقد أكد المربیون أنه یكون بدرجة متوسطة وذلك بنسبة  _  

)، لأن الطفل المعاق یتسم بخصائص عقلیة كضعف الذاكرة 14وهذا ما تم توضیحه في الجدول رقم (  

طة .والنسیان ، وضعف التركیز ما یحول بینه وبین استفادته بشكل كبیر من هذه الأنش  

% من المربیین حسب خبرتهم المهنیة یؤكدون بأن هذه الأنشطة 94.29) فیوضح 15أما الجدول رقم (_   

 التعلیمیة تساعد على تكیف الطفل المعاق حركیا مع محیطة إضافة إلى مساعدته على التكیف المدرسي 

للأطفال لتحضیر الطفل  لاحقا لأن هذه الأنشطة لا تختلف عن الأنشطة التي تقدم في المدارس العادیة  

 للدخول المدرسي. 

) 5وهذا ما تؤكده لنا الجداول من ( بدرجة كبیرة ومنه یمكن القول بأن الفرضیة الجزئیة الأولى محققة

)15إلى(  

مناقشة النتائج في ضوء الفرضیة الثانیة:  _2.1  

نشطة الممارسة باللعب المطبقة بالنظر إلى الجداول المتعلقة بالفرضیة الثانیة، والتي كانت "تؤدي الأ      

 بالمركز میدان الدراسة إلى تنمیة المهارات الاجتماعیة للأطفال المعاقین حركیا "

تبین الدور الكبیر والفعال الذي تؤدیه الأنشطة والألعاب المطبقة بالمركز النفسي البیداغوجي        

جتماعیة للأطفال المعاقین حركیا.للمعوقین حركیا بولایة جیجل في تنمیة مختلف المهارات الا  

) أن المركز میدان الدراسة یقدم أنشطة وألعاب مختلفة للأطفال16لقد تبین من خلال الجدول رقم (  

) فیوضح رأي المربیین بأن الأطفال 17% ، أما الجدول رقم (57.14وهذا ما أكده المربیون بنسبة   

% 100المربیین بنسبة یحبون هذه الأنشطة والألعاب وهذا ما أكده جمیع   

% من المربیین المختصین یرون بأن الأنشطة الممارسة  100) فیوضح أن 18الجدول رقم (أما_  

 باللعب تحسن سلوك الطفل المعاق حركیا، حیث تعمل على التخلص وتعدیل العدید من السلوكیات السیئة 

 كالعدوانیة، والإنطوائیة والخجل الزائد .

فیوضح تأكید المربین أن الطفل المعاق یتفاعل مع الآخرین عند مشاركته لهذه ) 19أما الجدول رقم (  

%، حیث أن هذه الألعاب تساعده على تحسین العلاقات بینه وبین المحیطین 100الألعاب وذلك بنسبة   
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 معه عن طریق عملیة التفاعل.

مع زملائه في اللعب  ) فیوضح أن الطفل المعاق حركیا یكون علاقات صداقة20أما الجدول رقم ( _  

% من المربیین یؤكدون بأن 100) أن نسبة  21%، كما یوضح الجدول رقم (100وذلك بنسبة   

 الأنشطة الریاضیة تنمي روح التعاون بین الأطفال المعاقین حركیا)

% من المربیین یؤكدون بأن الطفل المعاق حركیا یشارك 100) أن نسبة  22ـ كما یوضح الجدول رقم (  

لعب الدور بالعروض المسرحیة التي تقام بالمركز وذلك نتیجة تشجیع المربیین ودعمهم لهم مادیا في   

.ومعنویا  

% أن الطفل المعاق حركیا یتواصل مع غیره أثناء اللعب، 91.43) یبین بنسبة  23أما الجدول رقم ( _  

مع الزملاء ، وتقبل الآخر ویكمن هذا التواصل في التواصل البصري أثناء الكلام، التحاور والنقاش   

 بعیدا عن التعصب والإنعزال والخجل.

) فیوضح رأي المربیین حسب خبرتهم المهنیة أن أنشطة اللعب تساعد على 24أما الجدول رقم (_   

 التكیف والإندماج الإجتماعي للأطفال المعاقین حركیا. 

) 16وهذا ما أكدته الجداول من ( جة كبیرةبدر  ومنه یمكننا القول بأن الفرضیة الجزئیة الثانیة قد تحققت

).24إلى (  

مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الدراسات السابقة  _2  

 من خلال الدراسة التي قمنا بها وبعد عرض وتفسیر البیانات المیدانیة والوصول إلى نتائج الدراسة 

لحالیة مع نتائج الدراسة السابقة والتي قمنا بتحلیلها في ضوء الفرضیات، سنحاول مقارنة نتائج الدراسة ا  

 التي تم التطرق إلیها حیث توصلنا إلى أن هناك تشابه طفیف بین دراستنا والدراسات السابقة، سواء من 

 حیث أدوات جمع البیانات أو المنهج المعتمد أو من حیث النتائج المتوصل إلیها.

لك جمیع الدراسات التي ذكرناها استخدمت المنهج الوصفي، كذ : مثلما اعتمدنا عفي دراستنا المنهجـ 1  

 نفس المنهج لأنه المنهج المناسب للدراسات الوصفیة  وذلك في دراسة "  رنا محمد  صبحي عوادة ،

عیسات العمري " و  أحمد مسعودان،  

والإستبیان كأدوات لجمع البیانات  : قد اعتمدنا على الملاحظة  والمقابلةأدوات الدراسةـ 2  

" رنا صبحي عواده" و "عیسات العمري " أیضا أداة الإستمارة  في دراستها أما فيحیث استخدمت   

" دراسة مهدي محمد القصاص" فقد استخدم المقابلة كأداة لدراسته.   

 وكذلك دراسة " أحمد مسعودان " فقد استخدم كل من الأدوات التالیة : الملاحظة والمقابلة والإستمارة
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دمناها في دراستنا.وهي نفس الأدوات التي استخ  

: إن نتائج دراستنا لا تتعارض مع دراسة " أحمد مسعودان "حیث  توصلنا في دراستنا  النتائجـ 3  

أن:  إلى  

 "الأنشطة المطبقة بدور الرعایة الإجتماعیة تؤدي إلى تحقیق التكیف  الإجتماعي لفئة المعاقین حركیا".

حیث توصل إلى أن: وهذا ما تؤكده  نتائج دراسته  

 "المركز میدان الدراسة یقدم خدمات الرعایة المختلفة ومن بینها  الرعایة الإجتماعیة للمعوقین ، مما 

 أدى إلى إشباع حاجاتهم وتحقیق كل من الإستقلالیة  الذاتیة ، والتكیف النفسي، والتكیف الإجتماعي 

 وهذا الأخیر هو محور دراستنا".

 الدراسة: ـ مناقشة النتیجة العامة3

تبر مؤسسة الرعایة الإجتماعیة مؤسسة هامة وفعالة في حیاة الطفل المعاق حركیا وذلك من خلال تع    

 دورها الجوهري الذي تقوم به في تحقیق التكیف الإجتماعي لهذه الفئة وتوفیر الأنشطة والبرامج الملائمة

إلى النتائج التالیة :لهم والتي تساهم في اندماجهم وتكیفهم داخل الجماعة فقد توصلنا في دراستنا   

في  فعالا بدرجة كبیرةمركز میدان الدراسة تؤدي دور فقد أكدت النتائج أن الأنشطة التعلیمیة المطبقة بال _  

 تنمیة مختلف المهارات الأكادیمیة للطفل المعاق حركیا  كالقراءة والكتابة والحساب من خلال اتباع 

تهم العقلیة وتساعدهم على الإستیعاب واستقبال المعلومات طرق من قبل المربیین والتي تتماشى مع قدرا  

 (مكیفة ).

بدرجة كبیرة  دورا فعالا تؤدي أیضا كما أكدت الدراسة أن أنشطة اللعب المطبقة بالمركز میدان الدراسة_ 

عة تعمل على تنمیة الإجتماعیة للطفل المعاق، حیث ویوفر المركز ألعاب متنو تنمیة مختلف المهارات  في

واء كالتعاون والتفاعل والتواصل وتخلصه من مختلف السلوكیات السیئة كالعدوانیة والإنطات مختلف المهار 

الزائد.ل والخج  

 ومن خلال هذا نصل إلى التأكد من أن الأنشطة المطبقة بدور الرعایة الإجتماعیة تؤدي إلى تحقیق 

 التكیف الإجتماعي لفئة المعاقین حركیا.
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ا التي تثیرها الدراسة:بعض القضای _4  

انطلاقا من المعطیات النظریة وما توصلنا إلیه من خلال نتائج دراستنا وما لاحظناه أثناء قیامنا بهذه    

 الدراسة المیدانیة نصل في الأخیر إلى وضع بعض الإقتراحات وهي كالتالي:

 عبة وتحسین راتبهم الشهريضرورة إعداد مربیین مختصین وأكفاء للعمل بهذه المهنة، لأنها مهنة ص -1

 لضمان الرعایة الجیدة والإهتمام بمتطلبات و احتیاجات هؤلاء الأطفال . 

 ضرورة استخدام التعلیم القائم على اللعب في مؤسسات رعایة المعاقین لأنه یلعب دورا كبیرا في -2

 شد انتباه الطفل المعاق وتسهیل إیصال المعلومة له.

 هادفة تتناسب مع قدرات كل طفل . م ألعاب تعلیمیة وترفیهیةالعنایة بتجهیز وتصمی -3

 أو جسمیة. الفرو قات الفردیة للأطفال المعاقین حركیا، سواء كانت فروقات عقلیة وجوب مراعاة -4

 بما أن المركز میدان الدراسة یستخدم برنامج جماعي موحد لتعلیم الأطفال المعاقین في حین أن  -5

 ن حركیا یتطلب برنامج فردي لكل معاق فعلى المختصین في بدایة تسجیل الأطفالتعلیم الأطفال المعاقی

 بالمركز تشخیص حالات الإعاقة وإعداد برنامج یكون مكیف مع جمیع الفئات وإعادة النظر فیه كل 

 ثلاث أشهر على الأقل لدراسة مدى فعالیته.

 خاص بهم حتى لا یؤثر ذلك تخصیص قسم لذوي الإعاقات الشدیدة وتخصیص برنامج تعلیمي  -6

 على الأطفال ذوي الإعاقات البسیطة والمتوسطة.

 ضرورة العمل على الإهتمام أكثر بالأنشطة التي تقدم بمؤسسات رعایة المعاقین بأنواعها. -7
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: ةــمـاتــخــال  

لعبھ الأنشطة المطبقة بدور الرعایة ام دراستنا التي أشرنا فیھا إلى الدور الإیجابي الذي توفي خت  

 الإجتماعیة في تحقیق التكیف الإجتماعي وذلك من حیث الناحیة المعرفیة والأكادیمیة من خلال 

 أنشطتھا التعلیمیة وكذلك الناحیة الإجتماعیة من خلال الأنشطة الممارسة باللعب ودرھا في تنمیة

ركیاالعدید من المھارات الإجتماعیة للطفل المعاق ح  

 وقد جسدنا ذلك في الواقع من خلال الجانب التطبیقي، ومن خلال نتائج الدراسة تأكدنا من صحة 

 الفرضیات المقترحة ، وتبین أن لھذه الأنشطة دور فعلي كبیر وإیجابي في تحقیق التكیف للأطفال

ث أكدوا بأن ھذه المعاقین حركیا، وھذا بناءا على أبداه المربیون المختصون في بنود الإستبیان، حی  

 الأنشطة تعتبر ھمزة وصل بین الأسرة والمدرسة ومن ثم المجتمع، فھي تؤدي بالطفل إلى التكیف

المدرسي و الإجتماعي.   
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 .2013، 9الأردن، ط
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 . 2014، 1وفاء، الإسكندریة، طال

، 1، دار صفاء، عمان، طوقفة مع الخدمة الاجتماعیةماجدة بهاء الدین السید عبید وحزامه جودت:  _53

2008 . 

 . 2012، 1دار الصفاء، عمان، ط ذوي التحدیات الحركیة،ماجدة السید عبید:  _ 54
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 موقع م)، متاح على ال1980ـ 1896نظریة النمو المعرفي  العالم بیاجیه ( _ 92
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 .10:15، 2023ـ 05ـ 21



 

 

 لاحق  ــــــــــــالم



 

 

 وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي.

جیجل ـجامعة محمد الصدیق بن یحي ـ   

 كلیة العلوم الإنسانیة والإجتماعیة

 تخصص : علم اجتماع التربیة

 استمارة بحث بعنوان:    

 

 

 الأنشطة المطبقة بدور الرعایة الإجتماعیة ودورھا

 في تحقیق التكیف الإجتماعي لفئة المعاقین حركیا

 دراسة میدانیة بالمركز النفسي البیداغوجي للأطفال المعوقین حركیاـ جیجل 
 

 

 مذكرة مكملة لنیل شھادة الماستر في علم اجتماع التربیة

 وبعد : تحیة طیبة

 یشرفني أن أضع بین أیدیكم استمارة البحث من متطلبات الحصول على شھادة الماستر في علم اجتماع 

 تخصص علم اجتماع التربیة والموضحة أعلاه .

 )×سئلة وذلك بوضع علامة (نطلب من حضرتكم التكرم والإجابة بموضوعیة وعنایة عن الأ
 
 في الخانة التي ترونھا مناسبة ، ونحیطكم علما أن إجابتكم تساھم في خدمة البحث العلمي وھذه  
 

 المعلومات المدونةفي الاستمارة لن تستخدم إلا لأغراض علمیة وشكرا على تعاونكم .

 
ü  إشراف :ـ                            :                                                     ـ إعداد 

 

 بن یحي خولة                                                                         ضلوش كمال 

 
 

 2023ـ  2022السنة الجامعیة 



 

 

 المحور الأول: البیانات الشخصیة للمبحوثین.

  كر  :  أنثى                                ذالجنس  ـ1

 :  السنـ  2

 سنة             40ـ  31سنة                         من  30ـ  21من  

 سنة   51سنة                           أكثر من  50ـ 41من 

 :طبیعة التكوین ـ 3

 تكوین جامعي                  تكوین معھد متخصص                      

 الخبرة المھنیة:  ـ 4

 سنوات  10سنوات                  أكثر من  10ـ 05سنوات                 من  05أقل من  

 
 

 المحور الثاني: الأنشطة التعلیمیة وتنمیة المھارات الأكادیمیة للطفل المعاق حركیا.
 
 ـ  ما ھي الأنشطة التعلیمیة التي تستخدمھا في تعلیم الطفل المعاق حركیا ؟ 5
 
 قراءة           أنشطة الحساب            أنشطة الخط والكتابة        أنشطة ال 
 
 أنشطة الرسم والتلوین           أخرى تذكر............................................  
 
 ـ ھل تلاحظ أن أنشطة القراءة تعمل على تحسین نطق الطفل المعاق حركیا ؟  نعم              لا6

یستطیع الطفل المعاق حركیا التمییز بین الحروف المتشابھة شكلا من حیث القراءة ؟ ـ ھل 7  

 نعم                  لا

ـ ما ھي الطریقة التي تعتمدھا في تعلیمھم نطق الحروف والكلمات ؟8  

 عن طریق التكرار          باستخدام النماذج والصور         القراءة بصوت عال    

معا         أخرى تحدد................................................        جمیعھا   

 ـ ھل تلاحظ أن الطفل المعاق حركیا یستطیع مسك القلم بطریقة صحیحة ؟ نعم              لا9

..............ـ إذا كانت الإجابة ب " لا " علل ..........................................................  

ـ ھل تساعد أنشطة الخط والكتابة المطبقة بالمركز في مساعدة الطفل المعاق حركیا على تعلم الكتابة؟10  

نعم                 لا   



 

 

 ـ إذا كانت الإجابة ب "لا " علل....................................................................

لحساب المطبقة بالمركز في  تنمیة مھارة الحساب للطفل المعاق حركیا ؟ـ ھل تساھم أنشطة ا11  

نعم              لا   

 ـ إذا كانت الإجابة ب " نعم " :

؟          10إلى  1ـ ھل یستطیع الطفل المعاق حركیا العد من   

 ـ ھل یستطیع الطفل المعاق حركیا كتابة ھذه الأرقام ؟ 

؟            10حركیا صعوبة في تعلم الأعداد التي فوق ـ ھل یجد الطفل المعاق   

ـ ھل تلاحظ بأن رسم الأرقام والحروف وتلوینھا یزید من ترسیخ المعلومة في ذھن الطفل المعاق 12  

 حركیا ؟ نعم           لا

لا          ـ ھل تطبیق بیداغوجیة اللعب یعمل على تسھیل عملیة تعلیم الطفل المعاق حركیا ؟  نعم   13  

 إذا كانت الإجابة ب "نعم"  علل: .......................................................

 ـ ما مقدار استفادة الطفل المعاق حركیا من ھذه الأنشطة (التعلیمیة)؟  14
 

 كبیر                                متوسط                            ضعیف
 

 ..........................................................................................علل : .
 

ـ  من خلال خبرتك المھنیة ھل ترى(ین) بأن ھذه الأنشطة التعلیمیة تساعد على تكیف الطفل المعاق 15   

        حركیا مع محیطھ الخارجي وبالأخص تكیفھ المدرسي ؟   نعم           لا   

 علل...................................................................................

 المحور الثالث: الأنشطة الممارسة باللعب وتنمیة المھارات الاجتماعیة للطفل 

 المعاق حركیا

ـ  ما ھي أنشطة اللعب الموجودة في المركز ؟ 16  

أنشطة ثقافیة (مسرح، مسابقات)            رحلات ترفیھیة          أنشطة ریاضیة مكیفة           

 ألعاب تركیبة             جمیعھا             أخرى تذكر.....................................

 



 

 

ـ ھل یحب الأطفال المعاقون حركیا مثل ھذه الألعاب والنشاطات ؟17.  

                 نعم                      لا      

ـ ھل ترى (ین) بأن ھذه الأنشطة الممارسة باللعب تساعد على تحسین سلوك الطفل المعاق حركیا؟  18  

 نعم                       لا  

ـ  عند مشاركة الطفل المعاق حركیا في ھذه الألعاب ھل تلاحظ بأنھ یتفاعل مع الآخرین ؟   19  

   نعم               لا      

 ـ  إذا كانت الإجابة "بنعم"  ما ھي الجھات التي یتفاعل معھا بكثرة  ؟ 

 الزملاء              المربیین           عمال المركز          جھة أخرى  تحدد: ..................

ـ ھل تلاحظ أن الطفل المعاق حركیا یتمكن من تكوین علاقات صداقة مع زملائھ في اللعب ؟ 20  

 نعم               لا        

ـ ھل تعمل الأنشطة الریاضیة على تنمیة روح التعاون بین الأطفال المعاقین حركیا  أثناء اللعب21  

 الجماعي ؟       نعم               لا        

ـ ھل یستطیع الأطفال المعاقون حركیا المشاركة في لعب الأدوار بالعروض المسرحیة ؟22  

لا               نعم     

 ـ إذا كانت الإجابة " بنعم" أنت كمربي (ة) كیف تدعمھ ؟

...................................................................................................... 

لا  ـ عند ممارسة الطفل لھذه الألعاب ھل تلاحظ بأنھ یتواصل مع الآخرین ؟   نعم        23  

ـ إذا كانت الإجابة " بنعم " كیف یكون ھذا التواصل؟    

...................................................................................................... 

ـ من خلال خبرتك المھنیة ھل ترى (ین) بأن ھذه الأنشطة والألعاب المطبقة بالمركز تساعد على 24  

اج وتكیف الطفل المعاق حركیا مع مجتمعھ ؟   نعم               لا  اندم  

  

 

 


