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 ملخص الدراسة: 

كشف عن تصورات الت ميذ التعليم الابتدائي لسلوك زم ئهم من ذوي اضطراب تسعى هذه الدراسة لل
الدراسة على   الدراسة أجريت هذه  التوحد داخل حجرات  الطاهير    40طيف  السعيد  بابتدائية عنان  تلميذ 

التعليم الابتدائي حول زم ئهم   ولقد انطلقت دراستنا من الإشكالية: ماهي التصورات التي يعملها ت ميذ 
من ذوي اضطراب طيف التوحد؟ وذلك بهدف التعرف على سلوكات الأطفال المصابين باضطراب طيف  
التوحد وكذا التعرف على الطرق المعتمدة عليها من طرف المدرسة في دمج الأطفال المصابين بطيف  

 التوحد مع أقرانهم العاديين.

اعداد   وتم  الوصفي  المنهج  الدراسة على  وقد وزعت    120واعتمدنا في هذه  اتجاهات  شبكة تضم ث ث 
في   إحصائية  كأساليب  المئوية  والنسب  التكرارات  على  الاعتماد  وتم  عشوائية  بطريقة  العينة  أفراد  على 
إلى   تميل  الث ث  الاتجاهات  في  التصورات  فأغلب  الترابطية  الشبكة  باستخدام  وذلك  البيانات  معالجة 

 الاتجاه السلبي. 

 الكلمات المفتاحية: 

 ت الت ميذ، التعليم الابتدائي، طيف التوحد.تصورا
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Study summary: 

This study seeks to reveal the primary education students' perceptions of the behavior of 

their classmates with autism spectrum disorder in the classroom. This aims to identify the 

behaviors of children with autism spectrum disorder, as well as to identify the methods 

adopted by the school in integrating children with autism spectrum disorders with their 

normal peers. 

In this study, we relied on the descriptive approach, and 120 networks comprising three 

directions were prepared. They were distributed to the sample in a random manner. 

Frequencies and percentages were relied upon as statistical methods in data processing, using 

the associative network. Most of the perceptions in the three directions tend to be negative.  

key words: 

Pupils' perceptions, primary education, autism spectrum. 
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رية التدي يييشدها الفدرد والتدي تسداعده علدى جتماعية من بين الظواهر السوسديومتتعتبر التصورات الا
ه حيدث تعدد الأسدرة والماسسدات الاجتماعيدة تنظيم معارفده وبنائده، وذلدك بهددف التواصدل مدع المحدي  وفهمد

هددي الأولددى التددي تهددتم برعايددة الأطفددال وتلبيددة احتياجدداتهم البيولوجيددة النفسددية وهددذا مددن أجددل تكددوين بنسددبة 
الشخصدددية ومسدددتقبله ولكدددن فدددي بعدددا الأحيدددان تصدددادف التنشدددئة الاجتماعيدددة أو البيئدددة المدرسدددية أطفدددال 

خول المدرسي خ ل المراحل الأولى من عمره حيث تمثل لديهم مصابون باضطراب طيف التوحد أثناء الد 
إعاقة الطفل المصاب بصدمة شديدة، فالتصورات الاجتماعية أو التنشئة الاجتماعية تتطلب ضرورة إعدداد 

وتدددوفير خددددمات مبكدددرة فاةتشددداف حالدددة الطفدددل مبكدددرا ومعرفدددة احتياجاتددده الخاصدددة، وكي يدددة  إرشددداديةبدددرامج 
 نجاحه في المستقبل واندماجه مع الآخرين. إلىف مع الواقع الجديد يادي بهم التعامل معه والتكي

ولا شددك أن وجددود طفددل مصدداب باضددطراب طيددف التوحددد يعتبددر حدددث كبيددر فددي البيئددة الاجتماعيددة 
والمدرسية حيث )تعتبر( تعتبر بهما حالة من التوتر والصدمة ويمران بمرحلة الضغوط النفسية، كمدا أنهمدا 

مشددداعرهما بسدددلوكات مختلفدددة تجددداه هدددذا الطفدددل المصددداب وعليددده لابدددد مدددن الاهتمدددام بهدددذه الفئدددة يسدددتجيبان ل
 وإمكانياتددهوحمددايتهم الاهتمددام بهددا وتددوفير جددم أو منددال مناسددب فددي البيئددة التددي ييددي  فيهددا لتنميددة قدراتدده 

 .إليهومهاراته في المستقبل وهذا من وجهة نظر الآخرين 

 اضددطراب متركددمة حددول تصددورات الت ميددذ العدداديين لأقددرانهم لدددوي ومددن هددذا المنطدد  كانددت دراسددتنا 
 طيف التوحد حيث شملت على ث ثة جوانب:

 مفاهيمي. إطارالجانب الأول: وهو عبارة عن  -
 الجانب الثاني: وهو الجانب النظري ويندرج ضمنه فصلين. -
الفصددددل الأول: حيددددث خصددددلا للتصددددورات الاجتماعيددددة وذلددددك مددددن خ لدددده تعريددددف هددددذه  •

 عناصر التصورات وبنيتها ومصادرها. إلىورات وخصائصها وأهم نظرياتها وذلك أشرنا التص
طيدف التوحدد، حيدث أشدرنا بشدكل مفصدل   لاضدطراب الفصل الثاني: خصلا هذا الفصدل   •
أسدبابه وخصائصده وأشدكاله  إلىالنظريات المفسرة له، تم تطرقنا تعريفه وتطوره التاريخي وأهم    إلى

 ف التوحد وتشخيصه وع جه.طي اضطراب وأخيرا أعراض 
سة ثم تحليل وقد اشتمل هذا الفصل على عرض ومناقشة معطيات الدرا الجانب الثالث: •

يات وأخيرا عرض النتائج النهائية.النتائج في ضوء الفرض
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 تحديد الإشكالية  .1

ل، وتقداس درجدة تقددم ، فالطفولة صانعة المسدتقبالإنسانتمثل مرحلة الطفولة أهمية خاصة في حياة 
 .بجميع فئاتهم ومدى إعدادهم وتأهيلهم في جميع المجالات  لأبنائهاالأمم بمدى الاهتمام الذي تقدمه 

كافدة الدنظم والمجتمعدات  إليهداالتدي تسدعى  الأهددافوبذلك يصبح الاهتمام برعاية الطفولة هدفا مدن  
ة التدي تشدكل الأسداس فدي بنداء الشخصدية ، فهدي المرحلدالإنسدانولان مرحلة الطفولة مدن أهدم مراحدل عمدر 

تتضددح فيهددا المواهددب والقدددرات وتكتسددب فيهددا القدديم والاتجاهددات لان الطفددل فيهددا يكددون قدداب   إذ ، الإنسددانية
وهدددذا يددددفعنا إلدددى القدددول بأهميدددة مدددا يوجددده الطفدددل مدددن بدددرامج وخددددمات ورعايدددة  للتدددأثير والتوجيددده والتشدددكل

 الجذل والعطاء وخال من الأمراض والعقد النفسية والانحرافات.اجتماعية تساعد على تكوين جيل قارئ 

والبعددد  والازدهددارتحقيدد  التنميددة  إلددىوتعتبددر رعايددة الطفددل الأساسددي الأول للمجتمعددات التددي تهدددف 
الابتكار والتطوير فأي  إلىعن مظاهر الانحراف والمرض باعتبار ما يمثله الطفل من طاقة خ قة تهدف 

الصالح وبالتالي تأمين مسدتقبل  الإنسانهو في نفس الوقت يساهم في بناء   إنمالطفولة  جهد يوجه لرعاية ا
تهددتم المدرسددة والتنشددئة الاجتمدداعيتين أيضددا برعايددة الأطفددال واهتمددامهم وخاصددة الأطفددال الدولددة وسدد متها، 

 طيف التوحد. وباضطراب المصابين 

رابات صدددعوبة بالنسدددبية للطفدددل فالتوحدددد هدددو اضدددطراب نهدددائي يصددديب الأطفدددال ومدددن أةثدددر الاضدددط
وأسددرته يظهددر خدد ل السددنوات الددث ث الأولددى مددن عمددر الطفددل، بعمددر عمليددات الاتصددال والددتعلم والتفاعددل 

، 2006والك مدي لددى الطفدل )سدليم النجدار،   والإدراةديالاجتماعي ويتميم بقصدور فدي النمدو الاجتمداعي  
6). 

آلاف طفل ويكدون الدذكور  عشرةبين كل  حالات من  5إلى    4يصيب اضطراب طيف التوحد نسبة  
(، فدي حدين تحضدى 238، ص 2013، )فاطمة عبد الدرحيم النواسدية الإناث عرضة له بث ثة أضعاف من 

وكالددة الأنبدداء الجمائريددة لسددنة  إحصددائيات ألددف طفددل توحدددي، وهددذا حسدب مددا قدمتدده  45الجمائدر مددا يقددارب 
الانفعدددالي والاتصدددالي للطفدددل، وتظهدددر أعراضددده ، فالتوحدددد اضدددطراب نمدددائي يصددديب النمدددو العقلدددي و 2017

خدد ل السددنوات الددث ث الأولددى مددن حياتدده لكنهددا تختلددف حسددب الدددرجات، والعمددر الممنددي للطفددل، )تظهددر 
وعددم توافد   الإدراةيفالانطواء، ضعف التواصل الاجتماعي اللغوي، مظاهر مختلفة   يتخذ أعراضه( حيث  

وجدود  إلدىمدن طدرف البداحثين تشدير  المبذولدةالأبحاث والجهود  أن  إلا، ورغم غموض أسبابه  لأفعالهردود  
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عدة أسباب منها مدا هدو جيندي، نفسدي، عصدبي بيئدي، لكدن كدون الطفدل مصداب بالتوحدد فهدذا لا يعندي أن 
قدراته محدودة، فهو يرى العالم بصورة مختلفة كفيلة بأن تجعله موهوبا، وبقدرات غير عادية في كثيدر مدن 

مددن  %10يمتلكددون قدددرات خاصددة هددي الددذين أن نسددبة أطفددال التوحددد  إلددىالدراسددات الأحيددان حيددث تشددير 
وحد ، وهذا ما ياهلهم ل ندماج بصفة سليمة في المحدي  المدرسدي ، لهدذا جداءت دراسدتنا مجموع أطفال الت

 الحالية للإجابة على التساؤلات الموالية : 

ميذ التعليم الابتدائي حول زم ئهم من دوي  ماهي التصورات التي يحملها ت  :التساؤل العام للدراسة -
 التوحد؟ اضطراب طيف 

 ساؤلات الفرعية الت -
التعليم الابتدائي حول القدرات المعرفية لمم ئهم من   ت ميذ ماهي التصورات الاجتماعية التي يحملها   -

 التوحد؟دوي اضطراب طيف 
ائي حدددول طبيعدددة السدددلوك الانفعدددالي التعلددديم الابتدددد  ت ميدددذ مددداهي التصدددورات الاجتماعيدددة التدددي يحملهدددا  -

 التوحد؟لمم ئهم من دوي اضطراب طيف 
التعلديم الابتددائي حدول الع قدات والتفداع ت لدمم ئهم  ت ميدذ ماهي التصورات الاجتماعية التي يحملها  -

 التوحد؟من دوي اضطراب طيف 
 الفرضيات ثانيا: 
حددول القدددرات العقليددة المعرفيددة لددمم ئهم مددن التعلدديم الابتدددائي تصددورات اجتماعيددة سددلبية  ت ميددذ يحمددل  -

 .دوي اضطراب طيف التوحد 
التعلددديم الابتدددائي تصدددورات اجتماعيدددة سددلبية حدددول السدددلوك الانفعددالي لدددمم ئهم مدددن دوي  ت ميدددذ يحمددل  -

 .اضطراب طيف التوحد 
م مدن دوي التعليم الابتدائي تصورات اجتماعية سدلبية حدول الع قدات والانفعدالات لدمم ئه  ت ميذ يحمل   -

 .اضطراب طيف التوحد 

 أهمية الدراسةثالثا:  

تكمددن أهميددة دراسددتنا فددي أن موضددوع اضددطراب طيددف التوحددد عنددد الأطفددال مددن المواضدديع التددي تسددتح  
الدراسة والاهتمام بها خاصة في الفترات الأخيرة، كما أنها تبدوا ذات أهمية بالغة في حياة الطفدل التوحددي 
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رعايددة خاصددة والتكفددل بهددم مددن جهددة نظددر الأوليدداء والآخدددرين  إلددىاب يحتدداج ومسددتقبله لأن هددذا الاضددطر 
 نتائج أفضل. إلىوالكشف المبكر عنهم، يادي 

 الدراسة أهدافرابعا:  

 التالية: هدافودراستنا هذه تسعى لتحقي  الأ إليهلكل دراسة هدف تسعى الوصول 

 وجهة نظر الآخرين. التعرف على سلوكات الأطفال المصابين باضطراب طيف التوحد من
 التعرف على التصورات الأةثر شيوعا من طرف الت ميذ العاديين لمم ئهم المصابين بطيف التوحد.

التعددرف علددى الطددرق المعتمددد عليهددا مددن طددرف المدرسددة فددي دمددج الأطفددال المصددابين بطيددف التوحددد مددع 
 أقرانهم العاديين.

 خامسا: تحديد مفاهيم الدراسة

هي مجموعة من الأفكار والاتجاهات العقلية التي يقوم بها الفرد أو  :جتماعية اجرائياتعريف التصورات الا
حددول  وسددلوكا تدهبندداء الواقدع الددذي يواجهده وهددذا يحددث مدن خدد ل ثقافدة المجتمددع توجهاتده  لإعدادةالمجتمدع 
 موقف ما.

لمراحدل الأولدى : هدو اضدطراب نمدائي يعيد  التطدور ويظهدر خد ل اتعريف اضطراب طيفف التوحفد اجرائيفا
مدددن نمدددوه ممدددا يسدددبب حددددوث مشدددك ت فدددي التفاعدددل والتواصدددل الاجتمددداعي وهدددذا يجعلددده ييدددي  نوعدددا مدددن 

 الانعمال التام عن الآخرين.

مراحدل كدل مرحلدة مددتها  6 إلدى 5مسدتوى تعليمدي أولدي يتكدون غالبدا مدن   إجرائياتعريف التعليم الابتدائي  
تعتبددر مددن أهددم  إذ  إلماميددةبددادئ الأساسددية والتمهيديددة وهددي مرحلددة سددنة دراسددية عامددة يددتعلم فيهددا التلميددذ الم

 .إليهالط ب التي تكون انتمائهم للمجتمع الذي ينتمون المراحل في حياة 
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 تمهيد:

بتفاعل الفرد مع البيئة المحيطة به والتي ييي  فيها على ما تحتويه من أشياء مادية وأشخاص  
نتصور من المفاهيم التقليدية القديمة أعيد النظر فيها بطريقة حديثة   وأحداث وأفكار وتصورات، حيث أن 

في عديد من المجالات العلمية كمجال العلوم الإنسانية الذي أصبح يلعب دورا أساسيا في بناء الحقيقة  
الاجتماعية وفي تغيرها حسب الوضييات التي يحتلها الأفراد الاجتماعيون، ويستعمل هذا المفهوم للدلالة  
على ما تتصوره وما يكون المحتوى المحسوس لفعل التفكير فهو عملية ذهنية تساعد الفرد على إدراك ما  
السابقة   وخبراته  لمعارفه  تبعا  تأويلها  على  يعمل  والذي  المحيطة  الاجتماعية  الظواهر  من  حوله  يحدث 

 التصورات الاجتماعية.  وع قته بالآخرين وتعرف هذه العملية الدهنية المشبعة بالطابع الاجتماعي أو
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 أولا: تعريف التصورات الاجتماعية في البيئة المدرسية

التمثددل هددو تمثددل الحقددائ  فددي زمددن سدداب  أو يقدداس بمقدددار الكميددة المحددتفة بهددا بعددد الددتعلم مباشددرة  لغففة:
 (.191، ص 2010ويرتب  بالذكاء ارتباطا وثيقا. )نايف قيسي، 

معنى الواسددع نشداطا عقليددا يدتم مددن خ لده تقدديم كددائن أو حددت غائددب فدي العقددل يمثددل تمثدل بدال اصفطلاحا:
 عن طري  صورة.

( هدي نظامدا للقديم والمفداهيم والتمثيدل العلمدي المتعلد  بأشدياء أو جواندب أو 1961يعرفها موسدكو: )
كنهددا أيضددا أداة أبعدداد بيئيددة إجتماعيددة التددي لا تسددمح فقدد  باسددتقرار البيئددة المييشددية للفددراد والمجموعددات ول

 لتوجيه تصورات المواقف ووضع الإجابات.

هي عملية استرجاع ذهني لموقف أو ظهيرة ماثرة في حياة الفرد بواسطة صورة أو رمدم أو ع مدة  
وبالنسددبة لقدداموس عمددل اجتمدداع تعدددوا التمددث ت الاجتماعيددة شددكل مددن أشددكال المعرفددة الفرديددة والجماعيددة 

ة، فددالتمث ت الاجتماعيددة حسددب المنظددور الاجتمدداعي هددي نمدد  مددن التفكيددر المتميددمة عددن المعرفددة العلميدد
التعميمددي والوظيددف مددن طددرف جماعددة إجتماعيددة بهدددف التواصددل مددع محيطهددا الاجتمدداعي ب يددة فهددم هددذا 

 (.17، ص 2015المحي . )جابر مليكة، 

وس الموجدده (: التصددورات الاجتماعيددة عبددارة عددن كي يددات مددن التفكيددر الملمدد1984تعرفهددا جددودلي )
نحو التواصل  والفهم والتحكم في المحي  الاجتماعي والمادي، حيث تملك ميمة خاصة على مستوى تنظيم  

 (.171، ص 2014بومدين سليمان،  ،المحتويات والعمليات العقلية وعمليات المنطقة. )بوطاجين عادل

 يةثانيا: التطور التاريخي لمفهوم التصورات الاجتماعية في البيئة المدرس

( أول مددن يسددتعمل مفهددوم التصددورات، حيددث كددان يطلدد  عليدده اسددم 1958-1917يعتبددر دور كددايم)
les représentations collectives  مددددن خدددد ل دراسددددة الددددديانات والخرافددددات، حيددددث كددددان يميددددم بددددين

قبدل التصورات الجماعية والفردية وقد سعى دوركايم إلى إيجاد حقيقة وتحديدد طبيعدة التمدث ت الاجتماعيدة 
إضفاء الشرعية عليها كأشياء ذات أهمية علميدة، مندذ الم حظدة يكشدف عدن وجدود ترتيدب للظدواهر يسدمى 
التمدددث ت والتددددي تتميددددم بشخصدددديات معينددددة مددددن ظدددواهر الطبيعددددة الأخددددرى فهددددي تتعددددارض مددددع أي طريقددددة 

 لمعاملتها كما لو أنها لم تكن.



 التصورات الاجتماعية في البيئة المدرسية .........................................: الفصل الأول

 

 

لإنسددان عددن نفسدده وعددن العددالم منبثقددة مددن وبالنسددبة لدده فددمن أنظمددة التصددورات الأولددى التددي كونهددا ا 
أصددل دينددي. وقددد اعتبددر أن التصددورات الجماعيددة والفرديددة تعتمددد علددى السدديرورات العقليددة، واعتبددروا أيضددا 
الفكددر الجمدداعي كددالفكر المعرفددي وعلددى هددذا الأسدداس تكددون التصددورات الجماعيددة مشددتركة فددي مجتمددع مددا 

ا يفسر اعتماده على الأصل الديني في تفسدير التصدورات وتختلف عن التي تنتشر في مجتمع آخر وهذا م
 الاجتماعية.

( مددن 1961غدداب هددذا المفهددوم لمدددة سددنتين وبعدددها ظهددر مجددددا مددع أعمددال سدديرج موسددكو فيسددي) 
خدد ل كتابدده "التحليددل النفسددي، صددورته وجمهددوره" ويعتبددر عمددل موسددكو فيسددي أول بحددث حددول التصددورات 

 نظرية علمية حدد مفهوم التصور والسيرورات التي يتم بواسطتها بناءه. الاجتماعية فبواسطة تحليل تحول

هذا المفهوم ظهرت نظرية خاصة به، وذلك مدا طمدح إليده موسدكو فيسدي حيدث  استعمالومع تطور 
أعلددن أندده يهدددف لإعددداد أفدد  تنظيددري يسددهل فهددم السدديرورات التددي تدددرس فددي علددم الددنفس الاجتمدداعي. ) 

 .(52، ص 2012حدادي كريم، 

 ثالثا: النظريات المفسرة للتصورات الاجتماعية في البيئة المدرسية

 هناك ث ث نماذج نظرية وهي عبارة عن أطروحات مكملة لبعضها البعا وهي:

حيث كدان الهددف مدن تأسيسدها  يموسكو فيس: تأسست هذه النظرية من طرف النمودج السوسيو تطويري 
 لفراد تصورات حول مواضيع الحياة المختلفة.هو دراسة الكي يات التي ينتج من خ لها ل

جديدددة  وفددي نفددس الوقددت يكددون هندداك نقددلا للمعلومددات  اجتماعيددةأن وجددود وضدديية  يموسددكو فيسددويددرى 
المتعلقة بها يادي إلى ظهورهدا كموضدوع إشدكالي يصدعب التعدرف عليده بشدكل عامدل نظدرا لدنقلا وتشدتت 

ى تنشي  التواصدل والتطدرق لكدل المعلومدات الفرديدة الممكندة المعلومات المتعلقة به، وهذا يدفع بالمجتمع إل
 مما يادي إلى الخروج بموقف سائد لدى الجميع.

 سيرورتين ينتج من خ لهما الظهور التصورات هما: يموسكو فيسومن خ ل هذا النموذج اقترح  

 وهي السيرورة التي تجعل المجرد ملموس. سيرورة التوضيع: 

سديرورة يحداول الأفدراد مدن خ لهدا إدمداج المعلومدات الجديددة المتعلقدة بالموضددوع  وهدي سفيرورة الترسفي : 
 (.175، ص 2014في نس  مرجعي موجود سلفا.)بوطاجين ، بومدين ، 
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نظريدة الندواة المركميدة منحدا وصد يا، فهدي تهدتم بسديرورة التوضدع وتلعدب دورا   تتخدذ نظرية النواة المركزية:  
رة كمدا تاكدد هدذه النظريدة علدى ضدرورة التصدورات الاجتماعيدة ووجودهدا في الكشف عن منتوج هذه السديرو 

 على مستوى الآراء الشخصية للفراد.
ويدددرى أبريدددك وهدددو صددداحب هدددذه النظريدددة أن التصدددورات الاجتماعيدددة هدددي مجموعدددة سوسددديو معرفيدددة 

تتحدرك منظمة  بطريقدة خاصدة وتحدرك وفد  قواعدد عمدل خاصدة بهدا، ففهدم الميكانيممدات التدي مدن خ لهدا 
التصددورات فددي الممارسددة الاجتماعيددة يتطلددب ضددرورة معرفددة التنظدديم الددداخلي للتصددور ولددذلك اهددتم مختلددف 
الباحثين بالمعتقدات المتقاسمة والمتوافقة عليها من قبل أعضاء الجماعة، حيث ينظر إليهدا كنسد  متكامدل 

 تنظيم بقية مكونات النس . من المعتقدات، يقع عناصر محيطية منتظمة حول نواة مركمية تتولى مهمة

ومدع تطدور الأبحداث التدي كشدفت عدن إمكانيدة وجددود تددرج آخدر داخدل الندواة المركميدة، حيدث يشددير  
المنشددغلون فددي هددذا العقددل إلددى وجددود عناصددر مركميددة رئيسددية تضددمن إعطدداء الدلالددة للموضددوع، مددن حيددث 

، ص 2014)بوطدداجين، بومدددين، تخصددلا وتدددق  هددذه الدلالددة مجموعددة مددن العناصددر المركميددة النائبددة. 
 (.176-175ص 

اقتددرح هددذا النمدوذج العددام دواز الددذي اهددتم بالمعتقددات الخاصددة التددي يكونهددا  النمففو ج السوسففيو دينففاميكي:
 الأفراد عن المواضيع المختلفة للحياة الاجتماعية.

واحدد وذلدك  فالتصورات حسدبه تثيدر مواقدف مختلفدة لددى الأفدراد بحسدب الانتمداءات الاجتماعيدة لكدل
بدددالرغم مدددن اشدددتراةهم فدددي نفدددس المبدددادئ المنظمدددة للمواقدددف، وهكدددذا تنسدددب هدددذه النظريدددة وظيفدددة ممدوجدددة 

 للتصورات الاجتماعية. 

وهذه المقارنة النظرية تعطي مكانة مهمدة للع قدات مدا بدين الأفدراد، وذلدك بمحاولدة توضديح الكي يدة  
ختلفدددة أن تحددددد الأهميدددة الموكلدددة للمبدددادئ المختلفدددة إذ التدددي يمكدددن مدددن خ لهدددا الانتمددداءات الاجتماعيدددة الم

 (.176، ص 2014يتعل  الأمر بدراسة ترسيخ التصورات في الواقع الجماعي. )بوطاجين ، بومدين ، 

 رابعا: خصائص التصورات الاجتماعية في البيئة المدرسية

 تتميم التصورات الاجتماعية بمجموعة من الخصائلا ويمكن ذكرها فيما يلي: 

لأنددده مدددن أولويدددات شدددروط التصدددور وجدددود معلومدددات حدددول  خاصفففية ارتبفففاو التصفففورات بالموضفففوع: 1.4
الموضددوع، ويمكددن وجددود معلومددات بدددون وجددود موضددوع، ويمكددن أن يكددون الموضددوع عبددارة عددن شددخلا، 
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شيء، ظاهرة... إلخ، كما يمكن أن يكون الموضدوع مدادي أو معندوي حيدث يتدأثر التصدور بخصدائلا كدل 
 ع المتصور والشخلا المتصور فهم في ع قة تفاعلية.من الموضو 

يستعمل الفرد أثناء بناء تصورات الاجتماعية مجموعة من الإشدارات والصدور   خاصية الرمز ودلاله:  2.4
والرموز التي يربطها بموضوع التصور لتفسير الموضوع المتصور، ويرمم لده ويددل عليده وبالتدالي إعطائده 

والتفاعل معه ويسهل عليه الاتصال باشتراك كل أفراد الجماعة في نسبة هدذا   معنى يمكنه من التحكم فيه
 المعنى لذلك الموضوع.

مددن خدد ل الصددور التددي تحتويهددا تسدداعد التصددورات الاجتماعيددة علددى فهددم العددالم  خاصففية صففورية: 3.4
وفدي هدذا الجاندب المجرد وتحويدل الأفكدار والمفداهيم والخدواطر إلدى أشدياء قابلدة للتبدادل عدن طريد  الصدور 

من التصورات ينبغي استخدام الخيال الاجتماعي والفرد في إعادة بنائه ولما يمكن تبسيطه إلى مجرد إعادة 
 (.40، ص 2009الواقع على شكل صورة. )السطر، 

ومددا نسددتطيع قولددده أن هندداك دومددا إعدددادة بندداء فددي عمليدددة التصددورات وجانددب مدددن خاصففية البنائيفففة:  4.4
مسبقا على ميدان الاستقبال والإدراك، حيث يقول بياجيه الموضوع ليس سه  ليمثل على النشاط البنائي و 

سلسددلة مددن الأجددماء المسددتقلة والمنفصددلة فهددو يقددوم بتعددديلها مسددبقا بواسددطة القددانون،  وتحدددث اتددمان جبمددي 
يسدتدخل الفدرد وآلي انه العامل والفاعل في هذه البنية، إذا هي الصفة للتصورات الاجتماعية تحدث عندما 

موضوعا خارجيا علدى المسدتوى الدذاتي، فيقدوم بربطده مدع المواضديع الموجدودة مدن قبدل فدي فكدره، فيضديف 
لها بعا الخصائلا ويحذف منها أخرى وهذا ما يميم أتصور عن بداقي العمليدات النفسدية فهدو لدم يعتبدر 

 (.78، ص 2017حمد، مجرد إعادة إنتاج سلبي للموضوع بل عمليات بناء وتركيب ذهني. )جلول أ

حيث أن التصدورات تتددف  فدي شدكل سدلوكيات وعدادات أي مدن خد ل خاصية الاستقلالية والابداع:   5.4
. فالتصدددور يعتبدددر عمليدددة اجتماعيدددةالتصدددورات تندددتج سدددلوكيات فرديدددة واجتماعيدددة وتتجسدددد فدددي شدددكل قددديم  
ة بنداء واقدع جديدد، متصدور م ئدم إبداعية من خ ل إعادة تنظيم عناصر الواقدع بطريقدة مغدايرة كأنهدا عمليد

أةثر بمحي  الفرد والجماعة حسب القيم والمعايير السائدة بهدف توجيه سلوكات وتصرفات الفرد والجماعة 
 (.37، 2017وتسهيل التواصل فيما بينهم.) زيو ولجعل، 
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 خامسا: أشكال وأنواع التصورات الاجتماعية في البيئة المدرسية

 تصورات الاجتماعية:هناك ث ث أشكال لل 

هدو تصددور الفدرد لذاتدده بالتدالي فقولدده أنده خدداص بفدرد لذاتدده ومتعلد  بدده ويتددخل فددي التصفور الففذاتي:  1.5
 هذا النوع من التصور العوامل الاجتماعية الخاصة.

هدددو تصدددور ذو مسدددتويين أحددددهما طدددرف داخلدددي الدددذي يمثدددل ذات الفدددرد والآخدددر ذو  التصفففور الغيفففر: 2.5
ضوعي إذ ينظم على أشكال عديدة )فرد، جماعة، موضوع( وفي هذا النوع من التصور مستوى خارجي مو 

 يفضل الفرد ذاته  عن موضوع التصور.

: إن لتصدور الاجتمدداعي مكاندة هامدة فدي سددلوكياتنا اليوميدة لأن هدذه الأخيدرة لددم التصفور الاجتمفاعي 3.5
 (.56، ص 2008)بوسنة عبد الوافي، تكون نتيجة لقدراتنا وظروفنا فق  بل نتيجة لتصوراتنا أيضا. 

 سادسا: بنية التصورات الاجتماعية في البيئة المدرسية

إن التصددورات لا تتشددكل مددن مجموعددة مددن العناصددر المتعلقددة بالموضددوع المتصددور فحسددب بددل هددي زيددادة  
ح عددن ذلددك يجددب علددى هددذه العناصددر أن تتفاعددل أو تددرتب  فيمددا بينهددا بطريقددة متناسددقة ومتناغمددة ممددا يسددم

هددذه  ا دلاليددة. بعددللتصددورات بالوحدددة والاسددتقرار، و بددأن تتشددكل حددول معدداني مركميددة مكونددة بددذلك نددواز 
العناصددر لهددا دور أساسددي فددي تشددكيل التصددور وتعريفدده إذ لا يمكددن أن يددتم الدلالددة علددى التصددور بدددونها، 

لممارسات اليومية، بينما يبقى بعضها الآخر سطحيا يشير إلى خصائلا ثانوية للتصور والتي تظهر في ا
لذلك فمن التصور الاجتماعي من حيث التركيب يحتوي على مكونين أساسيين هما: النواة المركمية والنظام 

 المحيطي أو العناصر السطحية.

 النواة المركزية
و تسدددمى أيضدددا بندددواة الصدددلبة أو الندددواة المشدددكلة وهدددي تتكدددون مدددن العناصدددر التدددي إذا تغيدددرت  تغيدددر 

 صور.

واة المركميددة مددن العناصددر التددي تعطددي معنددى ودلالددة لتصددور والتددي تكددون مشددبعة بالنظددام تتشددكل الندد
 القيمي للجماعة الاجتماعية وهي تلك العناصر المتعلقة ب:

 طبيعة موضوع التصور. •
 ع قة الفرد أو الجماعة بموضوع التصور. •
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 .(356، ص 2005نظام القيم والمعايير.)شكمبو ليلى،  •

 عين من الوظائف:وتامن هذه النواة نو 

 الوظيفة المولدة 
أين تتكون النواة المركمية العنصر الأساسي الذي مدن خ لده ينشدأ أو يتحدول معندى العناصدر الأخدرى 

 التي تتألف منها.

 الوظيفة المنظمة
حيث أنها تحدد طبيعة الرواب  التدي تضدم فيهدا بينهدا عناصدر التصدور، بمعندى أنهدا تعتبدر العنصدر 

للتصور، كما تعتبر العنصدر الأةثدر اسدتقرارا ومقاومدة ضدمن بنيدة التصدور وأي تغيدر فيهدا الموحد والمثبت  
 يترتب عنه التغير الكامل في بنية التصور.

وتعتمد العناصر المكوندة للندواة المركميدة علدى بعددين فدالأول يسدمى بالبعدد الدوظيفي والدذي يتضدمن  
التصددرفات والثدداني يعددرف بالبعددد المييدداري أو تحقيدد  وظيفددة التصددور مددن خدد ل الممارسددات والسددلوكات و 

 (.23، ص 2006الذي يتشكل من المعايير والمواقف الأيديولوجية. )بن عبيد عبد الرحمان، 

 النظام المحيطي
يمثدددل مجموعدددة مدددن العناصدددر التدددي تبددددو أقدددل أهميدددة مدددن الندددواة المركميدددة إلا أنهدددا لهدددا مكانهدددا ودور 

ن النددواة المركميددة ووضدديية الممارسددة الماديددة والواقييددة التددي تصددا  أساسددي فددي التصددورات إذ أنهددا تمثددل بددي
 وتعمل فيها التصورات.

تتأثر هذه العناصر بتاريخ الأفراد وتجداربهم الخاصدة المعاشدة لدذلك يتضدح لندا مدن خد ل العناصدر  
 المحيطة أو السطحية م مح اخت ف الجماعة والتمايم والتنافر داخلها.

 ة: ويستجيب لوظائف ث ث

هي ناتجدة عدن ترسديخ التصدور فدي الواقدع، إنهدا تسدمح بتجهيدمه فدي مصدطلحات ملموسدة وظيفة التجسيد:  
 فوريا مفهومة ومحلولة.

وهددي أقددل صدد بة وأةثددر ليونددة مددن النددواة المركميددة  إذ أنهددا تسددمح بددالتكيف الفعددال  الوظيفففة التنظيميففة: 
 لتصور مع تغيرات وتطورات الخاصة بالظروف والسياقات.
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إن النواة المركمية وعن طري  تمركمها هي العنصدر الأةثدر مقاومدة للمتغيدرات والتبدادلات   وظيفة دفاعية: 
 لأنها ليست سرا لأي شخلا ف تغيراتها أو تحولاتها تادي حتما إلى اضطراب كلي للمتصور.

فالعناصددر المحيطددة للتصددور تعمددل مثددل نظددام دفدداع خدداص بالتصددور فتغيددرات التصددور تكددون علددى 
 العموم انط قا من التغيرات التي تطرأ على عناصره المحيطة.

إذا فالتصورات الاجتماعية تتشكل من نواة مركمية وعناصر محيطة يعم ن ككيدان واحدد حيدث لكدل 
 (.23، ص 2006منهما عمل خاص به لكن يكم ن بعضهما. )بن عبيد عبد الرحمان، 

 البيئة المدرسية سابعا: محتوى التصورات الاجتماعية ووظائفها في

 المحتوى 
نظددم موسددكو فيسددي محتددوى التصددورات الاجتماعيددة وفدد  ث ثددة أبعدداد أساسددية هددي: المعلومددة وحقددل 

 التصور والاتجاه.

يشدير هدذا المحتدوى إلدى مجمدل المعدارف المرتبطدة بالموضدوع فدالفرد يحدتفة بالمعلومدات الكميدة   المعلومة:
ليهدددا عدددن طريددد  حواسددده وهدددذا مدددن خددد ل احتكددداك الفدددرد  والكي يدددة للموضدددوع المتصدددور والتدددي يتحصدددل ع

بمحيطه الاجتمداعي وكددا مدا يواجهده مدن خبدرات وتجدارب شخصدية، أمدا محتدوى هدذه المعلومدات قدد يكدون 
معدددارف عامدددة،  أو معدددارف حدددول أندددواع الأشدددياء وخصائصدددها والتغيدددرات التدددي تطدددرأ عليهدددا أيضدددا، ولدددذلك 

خت ف الأفددراد وتنتقددل هددذه المعلومددات عددن طريدد  التواصددل تختلددف المعلومددات التددي تخددلا موضددوع مددا بددا
 بين الأفراد والجماعات وكذلك عن طري  وسائل الإع م.

يعبر أولا عن فكدرة تنظديم المحتدوى اذ يوجدد هنداك حقدل للتصدور كلمدا وجددت وحددة هرميدة   حقل التصور: 
أدنددى مددن المعلومددات القابلددة للعناصددر، كمددا يعبددر أن غنددى هددذا المحتددوى، وهددذا يعنددي أندده يجددب تددوفر حددد 

للتنظديم  فحقددل التصددور مثلده مثددل مسددتوى المعلومددات  يختلدف مددن جماعددة لأخدرى، وحتددى داخددل الجماعددة 
نفسدددها وفقدددا لمعدددايير خاصدددة فبالنسدددبة لأصدددحاب المهدددن الحدددرة مدددث  فدددمن حقدددل التصدددور التحليدددل النفسدددي  

رة المحلددل النفسدددي وتقيدديم العناصدددر يتضددمن بعددا المظددداهر المشددتركة كتصدددور الممارسددة التحليليددة وصدددو 
المتسدددببة فدددي اتسدددداع نطددداق التحليدددل النفسددددي وبالمقابدددل نجدددد تباينددددا داخدددل نفدددس الجماعددددة تبعدددا  لمعددددايير 

 أيديولوجية حول قضية ع قة التحليل النفسي والمشك ت الاجتماعية.
تجابة انفعاليدددة وهدددو الجاندددب المييددداري للتصدددور حيدددث يعبدددر عنددده مدددن خددد ل اسددد : الموقفففف أو الاتجفففا  

وعاط ية تجاه الموضوع، وقد يكون اتجاه سلبي أو إيجدابي لفكدرة أو موقدف منهدا، فهدو يتفاعدل وينددمج مدع 



 التصورات الاجتماعية في البيئة المدرسية .........................................: الفصل الأول

 

 

واقعه انط قا من مجموعة مدن القديم والأفكدار التدي تدم جمعهدا نظدرا للتفاعدل المباشدر ممدا يمكدن مدن اتخداذ 
 موقف سواء بالقبول أو الرفا.
 وظائف التصورات الاجتماعية

إن التصدددددورات الاجتماعيدددددة تلعدددددب دورا أساسددددديا فدددددي ديناميكيدددددة الطاقدددددات الاجتماعيدددددة وكدددددذلك فدددددي 
 الممارسات لذلك فهي تستجيب لأربع وظائف أساسية هي:

 وظيفة معرفية:
تسدددمح التصدددورات الاجتماعيدددة للفدددراد بفهدددم وتفسدددير الواقدددع وذلدددك بمدماجددده فدددي إطدددار قالدددب قابدددل  

لأفكددار والآراء التددي يامنددون بهددا كمددا تسددهل التواصددل الاجتمدداعي بتحديدددها ل سددتيعاب منسددجم مددع القدديم وا
 لإطار مرجعي مشترك بتبادل ونقل ونشر المعرفة.

 وظيفة الهوية: 
تسداهم التصدورات الاجتماعيدة فدي التعريدف بهويدة الجماعدة وتجعدل الحفداص علدى خصوصديتها أمددرا  

جتماعيين فهذه الوظيفدة تعطدي للتصدورات مكدان هامدة ممكنا، كما تساهم في عملية المقارنة والتصنيف الا
فيمددا يخدددلا سدديرورات المقارندددة الاجتماعيددة،  ذلدددك أن الهددددف مددن هدددذه الوظيفددة هدددو الحفدداص علدددى صدددورة 
إيجابيددة عنددد الفددرد أعنددي المجموعددة التددي ينتمددي إليهددا لأن التصددورات الاجتماعيددة تعكددس نوعددا مددن التنشددئة 

 (.34، 2006الاجتماعية للفرد. )عامر نورة، 

 وظيفية التبرير 
إذا كانت التصورات الاجتماعيدة تلعدب دورا أساسديا فدي تحديدد الفعدل فهدي تتددخل بعدد ذلدك بالسدماح 
للفاعلين من تفسير وتبرير لتصرفاتهم، فهذه الوظيفة مهمة جدا لأنها تمكن بقدر كبير مدن المحافظدة علدى 

 فئة اجتماعية على موقعها الاجتماعي.التمايم الاجتماعي بل تعمزه أيضا وهكذا تحافة كل 

 وظيفة التوجيه
تعمددل التصددورات الاجتماعيددة علددى توجيدده السددلوكات والتصددرفات وهددذا فددي حددد ذاتدده يحمددل وظيفددة 
إجتماعيدة، فهددي تسداعد الأفددراد علددى و التواصدل فددي محديطهم وكددذا ممارسددة نشداطاتهم هددذا مدن جهددة ومددن 

تحديددد  مددا يجددب فعلدده ومددا يجددب تركدده، أي تحديددد مددا هددو جهددة أخددرى تعمددل التصددورات الاجتماعيددة علددى 
 مسموح وما هو ممنوع في مجتمع ما وفي زمان ما.
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 ثامنا: آليات التصورات الاجتماعية

تمر عملية التصدورات الاجتماعيدة بعددة مراحدل أثنداء تكوينهدا مدن خد ل سديرورتين أساسديتين همدا:  
 ترسيخ والتموضع.

 الترسي :
تم مدددن خ لهدددا إدمددداج عناصدددر مدددن المعلومدددات الجديدددد حدددول موضدددوع غيدددر وهدددي عمليدددة أساسدددية يددد

معروف ضمن شبكة من التصدنيفات المعرفيدة الموجدودة مسدبقا، كمدا تشدير هدذه السديرورة إلدى الكي يدة التدي 
يندرج بها الموضوع الجديد داخل نظام التفكير القدائم وضدمن المجدال الاجتمداعي المتحدول باسدتمرار إذ أن 

ورة لا يقتصر على المستوى المعرفي فحسب بدل يشدمل مسدتوى الاتجاهدات والسدلوكات، وذلدك ترسيخ كسير 
بسددبب شددمول مفهددوم التصددورات الاجتماعيددة لكددل هددذه الأبعدداد فددي آن واحددد مددن خدد ل سدديرورة  الترسدديخ، 

 وتظهر سيرورة الترسيخ من خ ل ث ث مظاهر:

ل بددين عناصددر التصدددور، فهددو يمددنح الهويدددة يعطددي الترسدديخ معندددى للموضددوع كمددا يضدددمن التبدداد المعنفف : 
الاجتماعيدددة والانتمددداء للجماعدددة مدددع الإشدددارة أن الددددلالات والمعددداني المعطددداة مصدددبوغة ثقافيدددا أو مرتبطدددة 
بالمعددايير والقدديم السددائدة، الترسدديخ يعددد إطددار مرجعددي للفددراد يسددمح لهددم بمدمدداج المواضدديع الجديدددة وذلددك 

 ع معروف.بتحويلها من موضوع مجهول إلى موضو 
بالإضافة إلى التعبير عن الع قات الاجتماعية لا يتوقدف دور التصدورات هندا بدل تعمدل  استعمال التأويل:

علددى إنشددائها وهددذا عددن طريدد   تفسددير وتأويددل الأفددراد للعناصددر الجديدددة لتكددون وسدديطا بددين الفددرد ومحيطدده 
ات والتي لا تخلو منها عملية إدراج وكذلك بين أفراد الجماعة الواحدة وهذا خصوصا في حالة وجود صراع

الموضددوع الجديددد، فاللغددة المشددتركة التددي يتناولهددا أفددراد المجتمددع حددول موضددوع المتصددور تتدديح لهددم فرصددة 
التواصل وهذا بمعطائها لنظم مرجيية ثم ضم كل الأحداث والسلوكات المرتبطدة بالموضدوع كمدا يندتج عنده 

 لها يتم إدراج المواضيع الجديدة منه.في النهاية نس  مرجعي مشترك والذي من خ 
تدددمج آليددة ترسدديخ المعطيددات الجديدددة ضددمن الإطددار التفكيددري الموجددود مسددبقا وهددذا بعددد جعددل  الإدمففاج: 

العناصر الجديدة مألوفة بعدما كاندت مجهولدة أو غريبدة مدع إضدافة تغيدرات عليهدا حتدى تكدون مت ئمدة مدع 
 المعايير السائدة.
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 التوضيع: 
توضددع  علددى أنهددا العمليددة التددي مددن خ لهددا يتحددول المجددرد إلددى الملمددوس أو المجسددد وهددي يعددرف ال

التي تحول التفاعل في المعلومات العلمية إلى صور أشياء فمث  فدي التصدور الاجتمداعي للتحليدل النفسدي 
امدا مثدل أي تحول الديناميكيات النفسية العقد أو وحدات مرضية أو تشوهات نفسية يمكدن للخبيدر إزالتهدا تم

تشدوهات جسددية وتحولدت الطاقدة الليندة إلدى مجدرد عاطفدة أو أحياندا إلدى ع قدات جنسدية، ويعدرف موسددكو 
 فيسي التوضيح هو إزالة تدريجيا لكم مبالغ فيه من الدلالات عن طري  تجسيدها.

ويكون ذلدك  وهي عملية تص ية للمعلومات التي يتلقاها الفرد حول موضوع التصور مرحلة البناء الثقافي:
وفقا لمعايير ثقافية مما يدادي إلدى تغييدرات وحدذف أو زيدادة لدبعا المعطيدات، كمدا يدتم إحدداث قيمدات أو 
إزالات وإضافات كي نواف  إطار تفكير الموجود مسدبقا، باختصدار فدمن الانتقداء الدذي يمارسده الأفدراد يندتج 

م إلا عبددر عمليددة أخددرى تصدداحبها وهددي تبعددا لإحساسددهم واسددتدخال أو أو بالاسددته ك للموضددوع والددذي يددت
انتددماع عناصددر الموضددوع مددن الإطددار المرجعددي أي تجريددد النظريددات العمليددة مددث  مددن كددل المفدداهيم التددي 

 تجعلها غير قابلة للتبادل بين أفراد المجتمع.
 وتسددمى أيضددا مرحلددة تكددوين النددواة الشددكلية، تتفاعددل مدددع مرحلففة تكففوين النمففو ج أو التخطففيي البنفففائي: 

العناصر المنتقاة سابقا وتنظم مما يسمح ببلورة نواة شكلية تمثيلية صورية بينة تفاهمية طريقة ملموسة وفقا 
للمعايير الاجتماعية للثقافة السائدة، إن هذه التركيبة الجديدة لموضدوع التصدور هدو أسداس تبلدوره واةتسدابه 

لتفاعددل، بحيدددث يندددتج عنهددا تجسددديد بسدددي  وحددده فدددي معندددى منددتظم ومتناسددد  تجعلددده أةثددر قابليدددة للتدددداول وا
 لموضوع أو الظاهرة المتصورة.

فددي هددذه المرحلددة يأخددذ النمددوذج أو النددواة الشددكلية صددفة حقيقيددة بددأن يتحددول إلددى الواقددع  مرحلففة التطبيففع: 
ويصبح دلي  عن موضوع ذاته أي يصبحوا طبيييا أو من البديهيات بالنسبة للفراد والجماعة المنتجة له، 

 ح وتدور حوله باقي عناصر التصور.وتسب
وهذا التحول من صورة مبسطة عن الموضوع تعمل علدى توجيده السدلوكات وإدراك الأحكدام وبحسدب 

 فمن عناصر هذه النواة الأةثر تكرارا في الإجابات المتحصل عليها حول التصور.  يموسكو فيس

 (.3، 2012) بوتفتوشات حميدة، 
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 تماعية في البيئة المدرسيةتاسعا: مصادر التصورات الاج

تعددت مصادر التصورات الاجتماعية في البيئة المدرسية حيدث لا يدمال إلدى حدد الآن وجدود حدوار  
أةدداديمي كبيددر حددول مختلددف العوامددل التددي تدددخل فددي تشددكيل التصددور، وهددذا التعدددد فددي الأبعدداد التددي تنشددأ 

 المنط  الخطأ عند الأفراد.التصور، كما يمكن أن ستتدخل في إنشاء ما يمكن أن يسمى ب

إن معايشة الفرد لمحيطه والجماعة التي وجد نفسه ينتمي إليها وف  نظم ومعايير محدددة   البعد الاجتماعي
تجعددل هددذا الأخيددر يددرث البعددد الأيددديولوجي لا الددذي يسددير بدده هددذا المجتمددع، حيددث تتدددخل عديددد المكونددات 

 ثلة في النقاط التالية: التي تشكل التمثل أو التصور لدى الفرد والمتم
 المعارف المتوفرة المتعلقة بموضوع معين ويكون اجتماعي بحجمه وطبيعته.

مجال التصورات التي تشكل التنظيم الداخلي للعناصر المعرفية والتي تنشأ نتيجة موضوع اجتماعي 
 ا.هذا الأمر الذي يتكفل بمدخال المعلومات الجديدة للفرد حول الموضوعات التي يختبره

 طبيعة الموقف العام سلبا أم إيجابا اتجاه موضوع التصور. 
: يدددتم الاسدددتناد أحياندددا للمجدددال الوجدددداني للشخصدددية فدددي تبريدددر وتفسدددير بعدددا مصدددادر البعفففد الوجففففداني

التمث ت، حيث ترتب  هدذه المقاربدة ذات الطبيعدة الإةلينيكيدة بالآثدار الخاصدة النتيجدة عدن التددخل الفدردي 
 أو الخيال في موضوع علمي. وإسهام ال شعور

حسدددب هدددذه المقاربدددة فبحدددث عدددن إقامدددة ع قدددة توافددد  بدددين المعطيدددات العامدددة  بعفففد سوسفففيولوجية النمفففو:
والخاصة بالنمو الفكري للطفل والتمث ت المتعلقة بمختلف المفداهيم، وهدي مرتبطدة بمعطيدات سوسديولوجية 

 النمو عند بياجيه.
التمدث ت للطفدال والراشددين أحياندا لدبعا أشدكال الفكدر الطفدولي يدتم تطبدل بعدا  البعد السيكو معرففي:  

خصوصددا تلدددك المرتبطدددة بال ثنائيددة، أي زيددداب التميدددم بددين الدددذات والعدددالم، هددذه الأشدددكال المختلفدددة للفكدددر 
 (.258، ص 2019الطفولي تادي لتمث ت بعيدة عن الفكر العلمي.) عمر أسامة، بوعمامة العربي، 
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 خلاصة

سب  أن التصورات الاجتماعية أو التمث ت هي نس  معقد كما ينشأ لدى الفدرد مدن   مامنستخللا   
أفكار ومفاهيم، وعواطف سلوكيات حيال أي موضوع يحي  به فتتشكل لديه اتجاهات ناتجة  عن مجموعة 
ر مددن العوامددل المتمثلددة فددي أثددر الخبددرات والتقليددد وكدددا عضددوية الجماعددة، وبددالرغم مددن أن الاتجاهددات غيدد
ملموسة ويصعب قياس وتحديد شددتها، إلا أنده يمكدن الاسدتدلال عليهدا انط قدا مدن سدلوكيات الفدرد وقيداس 

 اتجاهه الذي قد يكون متوافقا مع ما هو متعارف عليه.
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 تمهيد

يصددعب إيجدداد تعريددف متفدد  عليدده اضددطراب طيددف التوحددد وذلددك لتعدددد البدداحثين الددذين يهتمددون بدده، 
هم وخل ياتهم العلميدة، إلا أن معظدم التعريفدات تركدم علدى وصدف الأعدراض وتصدف  والاخت ف تخصصات

التوحددد كمت زمددة ولدديس كمددرض أو كاضددطراب فددي السددلوك أو اضددطراب فددي التصددرف أو كمعاقددة عقليددة، 
ويعتبر كانر أول من قدم تعريف للتوحدد باعتبداره اضدطراب ينشدأ مندذ الدولادة ويداثر عليده فدي التواصدل مدع 

 .الآخرين
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 أولا: تعريف اضطراب طيف التوحد

توحد على أنه من اضطرابات النمو والتطور الشامل، بمعنى أنه ياثر علدى عمليدات النمدو اليعرف   
بصفة عامة، وعادة ما يصيب الأطفدال فدي السدنوات الدث ث الأولدى، ومدع بدايدة ظهدور اللغدة يفتقدرون إلدى 

كامدل  )بالآخرين. ضح، كما يتصفون بالانطواء على أنفسهم وعدم الاهتمام الك م المفهوم ذي المعنى الوا
 (.23، 2011السربيني، 

يعدددرف اضددددطراب طيدددف التوحددددد علدددى أندددده اضدددطراب سددددلوكي نمدددائي يتمثددددل فدددي صددددعوبة التفاعددددل 
الاجتماعي وصعوبة التواصل اللفظي والسلوك النمطي المتكدرر والتدي تظهدر قبدل سدن الثالثدة مدن العمدر.) 

 (.634، 2008وق الروسان، فار 

يعرفه عثمان لبيدب فدراج  بأنده أحدد عاقدات النمدو التدي تتميدم بقصدور فدي الإدراك، وتدأخر أو توقدف 
النمو ونمع انطوائية انسحابية تعمل الطفل الذي يعاني منها عن الوسد  المحدي  بحيدث ييدي  منغلقدا علدى 

 .نفسه لا يكاد يحس بما حوله من أفراد أو أحداث أو ظواهر

ويعرفه أيضا محمد حسيب بأنه اضطراب في الاتصال الوجداني، يفشدل فيده  الطفدل  فدي الحصدول 
، 2008علددى المهددارات والإدراةددات ال زمددة للتواصددل مددع البيئددة ومددع الآخددرين مددن حولدده.) يسددعد ريدداض، 

 (.13ص 

هدا فدي السدنوات تعريف الجميية الأمريكية: عرفته بأنه نوع من الاضطرابات التطورية التدي لهدا دلائل
الأولى نتيجة خلل في كيميائية الدم أو إصابة الدما  تاثر على وظائف المخ وبالتدالي تداثر علدى مختلدف 

 (.237، ص 2011نواحي النمو.) مصطفى نوري، 

ويشير المعهد القومي للصحة العقلية على أنه تشوش في العقل الذي ياثر علدى قددرة الأطفدال علدى 
مع الآخرين، وبعا التوحديين قدد يكدون متدأخرا فدي النمدو اللغدوي أو يعدانون مدن الاتصال وإقامة ع قات  

تخلف عقلي أو بكم تدام وبعضدهم محصدورون داخدل أنمداط سدلوكية متكدررة أو مشدك ت إجتماعيدة وحسدية 
 (.15، ص 2005تاثر على سلوكهم وقدراتهم على التكيف مع الحياة. )محمد أحمد خطاب، 

و اضطراب نمائي ناتج عن خلل عصدبي وظيفدي فدي الددما  غيدر محددد ومجمل القول أن التوحد ه
الأسباب يظهر في السنوات الأخيرة الأولى من عمر الطفل ويتميم عن بقية الأطفال بالفشل فدي التواصدل 
مع الآخرين، وضعف في التفاعل ورداءة اللغة وعدم تطورهدا وظهدور أنمداط شداد مدن السدلوك وضدعف فدي 

 اللعب التخيلي.
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 ا: لمحة تاريخية عن اضطراب طيف التوحدثاني

حدددث ذلددك  ،أول مددن أشددار إلددى التوحددد كاضددطراب يحدددث فددي الطفولددة"  1943يعتبددر "ليددو كددانر" 
كدددانر يقدددوم بفحدددلا مجموعدددة مدددن الأطفدددال المتخلفدددين عقليدددا بجامعدددة هدددارفرد بالولايدددات المتحددددة  كدددان حدددين

ة لأحدددد عشدددر طفددد  كدددانوا مصدددنفين علدددى أنهدددم الأمريكيدددة، ولفدددت انتباهددده وجدددود أنمددداط سدددلوكية غيدددر عاديددد
متخلفين، حيث لاحة استغراقهم المستمر فدي انغد ق كامدل علدى الدذات، والتفكيدر المتميدم بدالاجترار الدذي 

وتبعدددهم عدن الواقييدة بدل عدن كددل مدن حدولهم مدن ظدواهر أو وحدددات أو  تحكمده الدذات أو حاجدات الدنفس،
م دائم الانطدواء والعملدة لا يتجداوبون مدع أي مثيدر بيئدي فدي المحدي  أفراد، حتى لو كانوا أبويه أو إخوته فه

الذي يييشدون فيده كمدا لدو كاندت حواسدهم الخمسدة قدد توقفدت عدن توصديل أيدن مدن المثيدرات الخارجيدة إلدى 
داخلهم، التي أصبحت في انغ ق تدام حيدث يصدبح هنداك اسدتحالة للتكدوين ع قدة مدع أي مدن حدولهم كمدا 

 (.11، ص 2012طفال وحتى عقليا منهم.) آل اسماعيل، يفعل غيرهم من الأ

وعلى الرغم مدن أنهدا كدانر قدام برصدد دقيد  لخصدائلا هدذه الفئدة مدن الأطفدال وقدام بتصدنيفها علدى 
أنهددم فئددة خاصددة مددن حيددث نوعيددة الاضددطراب وأعراضددها التددي تميمهددا عددن غيرهددا مددن الاضددطرابات، فددمن 

د أو الاجتددرار لددم يددتم إلا فددي عقددد التسددعينات حيددث كانددت الاعتددراف بهددا كفئددة يطلدد  عليهددا مصددطلح التوحدد
تشخلا على أنها نوع من الانفصام الطفولي ذلك وفد  مدا ورد فدي الددليل الإحصدائي لتشدخيلا الأمدراض 

حينما نشدرت الطبعدة  1980العقلية في الطبعة الثانية، ولم يتم الاعتراف بخطأ هذا التصنيف إلا في عام 
رقت بوضدوح بدين الانفصدام واضدطراب التوحدد، ذلدك أن هدذا الأخيدر يخلدو تمامدا مدن الثالثة المعدلة والتي ف

 (.15، ص 2015أعراض الهلوسة أو الض لات. )مذلل، 

وفددي النسددخة المعدلددة الثالثددة للدددليل التشخيصددي والإحصددائي ل ضددطرابات العقليددة  1987وفددي عددام 
تددددم إضددددافة فئددددة جديدددددة سددددميت بفئددددة  ونتيجددددة لوجددددود مجموعددددة أطفددددال لا تنطبدددد  علدددديهم جميددددع المعددددايير

توسددع مفهددوم الاضددطرابات النهائيددة الشدداملة  2000الاضددطرابات النهائيددة الشدداملة الغيددر محددددة وفددي عددام 
وفدي النسددخة المعدلددة مدن الدددليل الإحصددائي والتشخيصددي الرابدع أصددبح يضددم فئدات وهددي اضددطراب التوحددد 

ة والاضدطرابات النهائيدة الشداملة علدى الغيدر واضدطراب ريدت واضدطراب أسدبيرجر واضدطراب تفكدك الطفولد
 (.16، ص 2008محددة.) عادل عبد الله ، 

، ومدددن خددد ل النسدددخة وجدددرى تعدددديل آخدددر علدددى الفئدددات التدددي تنددددرج تحدددت مظلدددة 2013وفدددي عدددام 
الاضدددطرابات النهائيدددة الشددداملة واسدددتثنيت مت زمدددة ريدددت كواحددددة مدددن اضدددطرابات التوحدددد لأنهدددا أصدددبحت 

ا كمدا تدم تغييدر تسدمية هدذه الفئدة ليصدبح اضدطراب طيدف التوحدد وهدو مسدمى يجمدع اضطراب معرف جيني
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بدددين جميدددع الفئدددات السدددابقة والتدددي كاندددت تنددددرج تحدددت مدددا يسدددمى بالاضدددطرابات النهائيدددة الشددداملة. ) السددديد 
 (.15، ص 2018محمد، 

 ثالثا: النظريات المفسرة للاضطراب طيف التوحد

خدذ مدن النظريددات التدي فسدرت حددالات التوحدد علدى أندده حالدة مددن وهدي مدن أشددهر وأ النظريفة السففيكولوجية
الهدرب والعملدة  مددن واقدع مددالم يييشده الطفددل نتيجدة للفتددور والجمدود وال مبددالاة فدي الع قددة بدين الأم وابنهددا 
والتدي قددد تكددون نتيجددة للع قدات بينهددا وبددين زوجهددا، ويمكدن أن يكددون ذلددك فددي فتدرة الحمددل مددن خدد ل عدددم 

مشدداعر وانفعددالات نحددو جنينهددا، الأمددر الددذي يفددا إلددى ولادة الطفددل مصدداب بالتوحددد، وتعددد  حمددل الأم أي
هددذه الع قددة مريضددة لا يتخللهددا الحددب والحنددان، لددذلك فددمن السددلوكيات التددي تصدددر مددن الطفددل هددي بمثابددة 

توحددد وسدديلة دفدداع لرفضدده عاط يددا، لددذلك النشددأة الأولددى التددي عاشددها الطفددل هددي السددبب الرئيسددي لحالددة ال
 (.24، ص 2013حسب هذه النظرية.) دعو، شنوفي، 

إن الخلدددل الكيميدددائي فدددي الددددماء قدددد يددداثر علدددى الأداء الدددوظيفي لأجدددماء مدددن المدددخ النظريفففة البيوكيمائيفففة: 
ةالفصين الصدغي و الأمامي وكذلك جدع المخ والمخيخ، ويعدو السيروتونين من النواقل العصبية المهمة 

ي الدذي يتمركدم فدي وسد  الددما ، ويدتحكم فدي العديدد مدن الوظدائف والعمليدات في الجهاز العصدبي المركدم 
السلوكية بما فيها إفرازات الهرمونات والنمدو وحدرارة الجسدم والدذاةرة والسدلوك النمطدي وقدد عمدل المختصدون 
على فحلا مستوى هذا الناقل بفحلا سائل المخ الشوكي ومستويات السيروتونين في الدم، أمدا الددوبامين 

لعدب دورا فددي التوحدد وهددذا يشدكل مددن الحدداما الأميندي الفيي فددين ويتركدم كددذلك فدي الدددما  الأوسدد  وإذا ي
، 2015زادت كميتدددده فهددددو يلعددددب دورا فددددي السددددلوكيات التوحديددددة مثددددل النمطيددددة والنشدددداط المائددددد.) مدددددلل، 

 (.23ص 
طراب فدددي قدددد يدددرتب  التوحدددد باضدددطراب دمددداغي ناشدددض مدددن أصدددل عصدددبي أي اضددد النظريفففة العصفففبية: 

المنظومدددة العصدددبية للمدددخ وخاصدددة المتعلقدددة بالفصدددل الصددددغي والمخددديخ،  قدددد أظهدددرت بعدددا الاختبدددارات 
تصددورية للدددما  إلددى وجددود اخت فددات غيددر عاديددة فددي تشددكيل الدددما ،  كمددا توجددد فددروق فددي المخدديخ بددين 

% عندد التوحيدديين 13الأطفال العاديين والمصابين بالتوحد، إذ وجد العلماء قصورا في المخيخ يصل إلدى 
طفدد  مصددابا  23فددي خ يددا بددوركنجي، بينمددا لددم يظهددر فددرق فددي حجددم الفددلا الجبهددي علددى عينددة مقدددارها 

بالتوحدد وأطفددال عدداديين، وتوصدل كددل مددن بدداومن وكدامبر إلددى أن وزن دمددا  المصدابين بالتوحددد أةثددر وزنددا 
ي مرحلة البلو ، كما أن هنداك خلد  فدي من أدمغة أقرانهم الآخرين في مرحلة الطفولة، ثم يكون أقل وزن ف

الخ يددا الموجددودة فددي المخدديخ، قددد يكددون نموهددا غيددر طبيعددي فممددا يكددون نقددلا أو فرطددا فددي النمددو وهددو مددا 
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في دراسته التي يبين وجود اضطراب في وظائف المخ  1990ياثر على وظائف المخيخ، وأشار جيلبريج  
يوتر حيث وجدت غيدورات فدي الفصدوص الصددزية وحدول وهو ما أظهره التصوير الطبقي المحوري بالكمب

 بطينات المخ مما يادي إلى ظهور سلوكات غير طبييية.
أشدددارت الدراسدددات والبحدددوث فدددي هدددذا الجاندددب أن  دراسفففات الاضفففطرابات التكوينيفففة وصفففعو ات الفففولادة:  

ت التوحد كالإصدابة الاضطرابات التكوينية وصعوبات الولادة قد تكون إحدى الأسباب التي تادي إلى حالا
بالحصددبة الألمانيددة أثندداء فتددرة الحمددل وخاصددة الأشددهر الث ثددة الأولددى، نقددلا الأوكسددجين، حددالات النميددف 
التدي تصدديب الأم خاصدة بددين الشددهر الرابدع والخددامس، اسدتخدام عقدداقير طبيددة خاصدة المضددادات الحيويددة، 

الأم عنددددد حمدددل الطفددددل. )سددددهيل تددددامر، الدددولادة المبكددددرة والعمليددددة القيصددددرية، الحدددوادث والصدددددمات وعمددددر 
 (.77، ص 2015

 رابعا: أسباب اضطرابات طيف التوحد

إن الأدلدة فدي الوقدت الحاضدر تدرجح الأسدباب الفسديولوجية ومدا يتبعده الأسباب الفيزيولوجية ) العضفوية::  
 مدددن اضدددطرابات، ف أمدددراض المدددخ المحتملدددة قدددد تقدددود إلا السدددلوك التوحددددي مثدددل الالتهددداب الددددماغي فدددي
السددنوات الأولددى مددن العمددر، وإصددابة الأم بالحصددبة الألمانيددة خدد ل فتددرة الحمددل، وحالددة الفينيددل كيتونيددور 
ريدداغير المعالجددة، والتصددلب الحدددبي للنسددجة العضددوية والتشددنج الطفولددة الدد إرادي، والصددعوبات الشددديدة 

وأثبتدت نتدائج الأبحداث .  Rettsخ ل الدولادة بمدا فدي ذلدك نقدلا الأوكسدجين، واختنداق الطفدل واضدطراب 
والدراسات الطبية في عدد من المعاهد الطبيدة فدي أمريكدا وإنجلتدرا وكنددا إلدى أن مضداعفات مدا قبدل الدولادة 
هي أةثر لدى الأطفال التوحد منها في غيدرهم مدن الأسدوياء وحتدى المصدابين باضدطرابات أخدرى. كمدا أن 

أةثدر منهدا لددى أشدقائهم وأقدرانهم الأسدوياء، كمدا   م حظة شذوذات خلقية عضوية ط يفدة لددى التوحدديين،
% كمددا أنهددا شاشددة البويضددات ومت زمددة 89أن للوراثددة دخددل كبيددر فددي الإصددابة بهددذا الاضددطراب وبنسددبة 

ةلهدددا مسددداولة عدددن الإصدددابات بهدددذا المدددرض. ) أحمدددد نايدددل الغريدددر،  CEDالكرومدددوزوم الهشدددة وفيدددروس 
 (.51، ص 2009

يهددا أصددحاب وجهددة النظددر هددذه أن إعاقددة التوحددد ندداتج عددن إحسدداس الطفددل ويددرى ف الأسففباب الاجتماعيففة
بالرفا من والديه وعددم إحساسده بعداطفتهم فضد  عدن الجدو الأسدري وانطوائده علدى نفسده وبالتدالي تظهدر 

 .1960عليه أعراض توحد من بين الذين يتبنون هذه النظرية  بوتمان 
لاةتدراث بالطفدل التوحددي همدا أسداس المشدكلة التدي قدادت حيث يعتقدد كدانر بدأن العملدة الاجتماعيدة وعددم ا

إلى كل التصرفات الأخرى غير الطبييية، فقد كتب كانر بأن جميع آباء الأطفال الذين تم تشخيصدهم مدن 
قبلددده كدددانوا مدددن ذوي التحصددديل و العلمدددي العدددالي لكدددنهم كدددانوا غريبدددي التصدددرف مفرطدددي الدددذكاء، والإدراك 
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جددديين، يكرسددون أوقدداتهم لمهددنهم ولأعمددالهم أةثددر منهددا لعددائ تهم،  وهددو يددرى  الدذهني، صددارمين، منعددملين،
بأن توحد الطفولة المبكر قد يكون عائدا إلى وراثة الطفل لعامدل بعدد أو انعدمال الأب عدن المجتمدع بصدورة 

خل تلدك ملحوظة أو كنتيجة للساليب الغريبدة التدي يعتمدد عليهدا الأبدوان أثنداء تربيدة طفلهمدا، أو بسدبب تددا
 المشكلة معا.

وفي السنوات الأخيرة وصفت العديد من الدراسات التي استخدمت أساليب أةثر موضوعية للمقارنة  
بدددين مجموعدددات مدددن آبددداء لدددديهم أطفدددال التوحدددديون وبدددين آبددداء أطفدددالهم معددداقون أو متخلفدددون عقليدددا فقدددد أو 

 (.57، ص 2010طبيعيون. ) سوسن شاةر، 

تعتبددر نظريددة السدديكودينامية مددن أقدددم النظريددات فددي تفسددير الأسددباب دينامية: الأسففباب النفسففية و السففيكو 
المتوقعة للتوحد، حيث كان يعتقد أن شذوذات  معينة في شخصية الأم وطريقة تربية الطفدل تهيدض لحددوث 
هددذا الاضددطراب، ونظددرا لأهميددة الع قددة بددين الطفددل وأمدده فددي الشددهور الأولددى مددن حيدداة الطفددل ودورهددا فددي 

 ابة بالاضطراب،  فقد تم تصنيف مكونات هذه الع قة على النحو التالي: الإص
 ميكانيممات الع قة النفسية بين الطفل والأم: 

يرى كدانر، سدبيرجر، جولدد فدارب، أن نتوحدد ينشدأ عدن خبدرات مبكدرة غيدر مشدبعة و تهديديدة، فينشدأ 
ي تكددون بمثابددة المثددل الأولددى لعالمدده الأسدداس المرضددي نتيجددة فشددل الطفددل فددي تكددوين إدراةدده نحددو الأم، التدد

الخددارجي، وبالتددالي لددم تسددنح لدده الفرصددة لتوجيدده أو تركيددم طاقتدده النفسددية نحددو موضددوع أو شددخلا آخددر 
 منفصل عنه.

ةمددا يشددير أوجرمددان إلددى أن فشددل الع قددة العاط يددة بددين الأم والطفددل قددد يكددون مرتبطددا بددبعا أنددواع 
ال طبيييددا أو عاط يددا، فالانفصددال الطبيعددي ربمددا يكددون بسددبب الانفصدال عددن الأم، سددواء كددان هددذا الانفصدد

طددول فتددرة البعددد عددن الطفددل التددي تحدددث عنددد مددي د طفددل جديددد أو حمددل آخددر لددلم بسددبب انشددغالها بعددا 
الوقدت عدن الطفدل، كمددا يضديف أوجرمدان بعدا الأسددباب التدي ينشدأ عنهدا ضددعف أو فشدل ع قدة تواصددل 

 الطفل بأمه: 

 الوالدين يادي إلى فقدان الهدوء ال زم لتربية الطفل تربية سوية.اضطراب الع قة بين 
عددم الاسددتجابة للطفدل باسددتمرار يجعلده يفضددل الأشدياء عددن النداس ويشددكك فدي اسددتجابات الإنسددان  

 بصفة عامة.
 غيرت الأب من ارتباط الأم بطفلها تجعل الأم لا تحافة على هذا الارتباط. 
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منذ المي د بسبب بعا العيوب الخلقية في فك الطفل أو مدرض وجود صعوبات في تغذية الطفل   
 الأم أو ولادته قبل الميعاد وما يترتب عليه من دخول الحضانة لفترة من الوقت تمنع الأمة من إرضاعه.

ونظرا لتأةيد أنصار هذه النظرية على دور الوالدين في الإصابة بالتوحد، فقدد قددم كثيدر مدن العلمداء 
باء، حيث ذكرت لورانا وينج أن الآباء الأةثر ذكاء احتمالية إصابة أبنائهم بدالأوتيمم أعلدى وصفا لهالاء الآ

 (.31، ص 2010من أبناء الآباء متوسطي الذكاء.) مصطفى نوري القم ، 

ويدرى فيهدا أصدحاب جثدة النظدر هدذه أن إعاقددة التوحدد سدببها الإصدابة بمدرض الفصدام الدذي يصدديب 
وأنه مع زيادة العمر تطدور هدذا المدرض لكدي تظهدر أعراضده كاملدة فدي مرحلدة مرحلة الطفولة    الأطفال في

 (.50، ص 2015المراهقة. ) سوسن شاةر الجبلي، 

% مددن أشددقاء الأطفددال المصددابين بالتوحددد كددانوا 42فددي عدددة دراسددات وجددد أن مددا بددين  الأسففباب الجينيففة:
ت التوحديددة فددي دراسددات التددوائم مصدابين أيضددا باضددطراب التوحديددة، كددذلك وجددد أن نسددبة حدددوث اضددطرابا

% بين زوجي التوائم العادية، وقد وجد أن من بدين الأطفدال الدذين يعدانون مدن حدالات توحدد 36تصل إلى  
الهد . وهمدا يدا إعداقتين قدد ثبدت أن  X% منهم يعانون من حدالات ريدت أو مدن حدالات مت زمدة 10نسبة  

 لهما أساسا وراثيا.

لضددددرورة وراثيددددة فقددددد يحدددددث تغييددددر مفدددداجض فددددي كروموسددددومات إن الاضددددطرابات الجينيددددة ليسددددت با
-3% بدين التدوائم المتطابقدة، و96-36والجينات نتيجة للعوامدل البيئيدة، وتتدراوح نسدبة تدوارث التوحدد بدين 

% بين الأقرباء، واستنتج الباحثون أن نم  وراثة التوحد متعدد الجينات  أي 1% بين الإخوة ، وأقل من 9
الجينددددات التددددي تتفاعددددل معددددا ويكددددون أشددددد مظدددداهر التوحددددد مكددددتم  بجميددددع معدددداييره  أندددده يحكمدددده عدددددد مددددن

الشخصية، وأخف ومظاهره اضطرابات اجتماعيدة أو لغويدة  أو صدعوبات إدراةيدة ولا تكتمدل جميدع سدمات 
 التوحد فيها.

 ورغدم أنده قدد تدم التحقد  مدن وجدود ع قدة بدين اضدطرابات التوحدد والجيندات غيدر أن الدنم  الددوراثي 
المحدد ما زال مهما، ومع هذا فمن هناك نسبة إجماع علدى أن أتوحدد نداتج عدن عددد مدن الجيندات لا جدين 
واحد فق  وقد يتم توارثها من أحد أو ك  الوالدين أو قد تظهر نتيجة لتغيير مفاجض ترى أثناء عملية تدماوج 

وت فدددي درجدددات وشددددة الكروموسدددومات. وهدددذه المجموعدددة مدددن الجيندددات هدددي التدددي تدددادي إلدددى ظهدددور تفدددا
 (.24، ص 2010الأعراض الذي يتمثل فيها التوحد في أشد أشكاله.) أحمد السيد سليمان، 
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ويددرى فددان إيددردويج أن بعددا الجينددات تشددترك مجتمعددة كعامددل مسددبب لحالددة التوحددد، ويددرى أن عدددد 
مدددن  الجيندددات المسدددببة لحالدددة التوحدددد تكدددون مدددا بدددين ثددد ث إلدددى خمدددس جيندددات غالبدددا موزعدددة علدددى عددددد 

 الكروموسومات وليس كلها واقع على كروموسوم واحد.

 كما يمكن إجمال دور العوامل الوراثية في حدوث التوحد فيما يلي: 

تددادي بعددا حددالات الشددذوذ الكرومددوزومي إلددى هددذا الاضددطراب، ويعددد الشددذوذ فددي الكرومددوزوم رقددم 
 من أةثر هذه الحالات شيوعا. 13

 بين ث ث إلى خمس جينات تشترك في حدوث التوحد.أن هناك عدد من الجينات يتراوح  
 إن محي  الرأس لدى هالاء الأطفال يكون أةثر من مثيله لدى أقرانهم العاديين. 
أن نتدددائج الدراسدددات الميكروسدددكوبية علدددى الأطفدددال التوحدددديين تاكدددد عددددم وجدددود خ يدددا بيدددر كينجدددي  

 مكونات الجهاز الطرفي.بالمخيخ لديهم إلى جانب تمايد عدد الخ يا العصبية في 
، 2002وجود نقلا كبير في عدد الخ يا العصدبية التدي تدرتب  بعضد ت الوجده. ) عثمدان فدراج،  
 (.25ص 

 خامسا: خصائص اضطراب طيف التوحد

 الخصائص السلوكية: 
الطفل التوحدي سلوكه محدود وضي  المدى كما أنه يشيع في سدلوكه نوبدات انفعاليدة حدادة وسدلوكه 

 دي إلى نمو الذات، وفي معظم الأحيان هو مصدر إزعاج الآخرين.هذا لا يا 
معظدم سددلوكياته تبدددو بسدديطة مثدل تدددوير القلددم بددين أصددابعه والم حظدة لسددلوك الطفددل التوحدددي يددراه 
ةأنه مقهور على أدائه أو أنه يحاول بشدة من أجل تحقي  التشابه في كل شيء، حيث أن التغيير فدي أي 

 لى إدارة مشاعر مالمة لديه.صورة من صوره يادي إ
السددلوك غيددر اللفظددي لدددى بعددا الأطفددال التوحددديين قددد يكونددوا مرجعدده إلددى أسدداليب السددلوك التددي 

 يتدخل بها الآباء مع الأبناء.
 أن سلوكه محدد ضي  المدى. 
 كما أن يشيع في سلوكه نوبات انفعالية حادة وسلوكه يكون دائما مصدر إزعاج للآخرين. 

ت الطفدددل التوحددددي تكدددون بسددديطة كارتباطددده  بشددديء بسدددي  وعددددم الاسدددتجابة للنددداس معظدددم سدددلوكيا
 الآخرين بسبب عدم معرفته لاستخدام اللغة والاحتفاص بروتين معين.

 يكرر ك م الآخرين.
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 يقاوم الطرق التقليدية في التعليم. 
 لا يلعب مع الأطفال الآخرين. 

 بكاء ونوبات غضب شديدة لأسباب غير معروفة.
  ينظروا في عين من يكلمه.لا 

 لا يستطيع التعبير عن الأشياء.
 تعل  غير طبيعي بالأشياء الغريبة. 
 فقدان الخيال والإبداع في طريقة ليبه. 
 وجود حركات متكررة وغير طبييية مثل هم الرأس أو الجسم أو اليدين. 
 (.237، ص 2018قصور أو زياب في القدرة على التواصل. ) محمود عبد الرحمان عيسى،  

 الخصائص اللغوية

 النمو اللغوي من أهم الأعراض المميمة لحالات إعاقة التوحد والمعايير المهمة في التشخيلا.
يرجددع القصددور أو التوافدد  فددي اللغددة أو خلددل وظيفددي فددي المراةددم العصددبية فددي المددخ المسدداول عددن  

 اللغة والك م والتعامل مع الرموز.
 من يحادثه أن يفهم ما يقصده أو يريد أن يعبر عنه طفل التوحد. اضطراب الك م ولا يستطيع 
 غير قادر على المنافاة في الشهور الأولي من النمو. 
 يعيد ترديد الكلمة ظاهرة رجع الصدى. 
نوعيدددة اخدددت ف الصدددوت الدددذي ينطددد  بددده وعددددم التن ددديم فدددي النطددد . ) أسدددامة فددداروق مصدددطفى،  
 (.257، ص 2015

 من صعوبات في النط  ناتجة عن تأخر التطور الذهني لديه.يعاني الطفل التوحدي 
 يستخدمون كلمات خاصة بهم، حيث يستخدمونها للدلالة على أشياء معينة. 
 قلب الضمائر فيستخدم ضمير أنت بدل من أنا والعكس. 
 المصادات أي ترديد الك م حيث تعتبر من أةثر السمات اللغوية شيوعا في التوحد. 

متقطع في اللغة، حيث أنهم يمتلكون رصيدا كبيرا من الكلمات لكن لم يكون القدرة على الاستخدام ال
 استخدامها في محادثات ذات معنى.

ي حددة علددى أن لغددة التوحدددي تنمددو بددب ء وفددي أغلددب الأحيددان يسددتخدم الإشددارات بدددل الكلمددات.)  
 (.328، ص 2008قحطان أحمد الظاهر، 
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 الخصائص الاجتماعية

 لاجتماعي وعدم القيام بأي مبادرة أو رد فعل اجتماعي.الانعمال ا 
 زياب الرزبة في التواصل الاجتماعي. 
 عدم فهم القواعد السلوكية في التفاعل مع الآخرين. 
 نقلا واضح في الوعي بوجود الآخرين. 
 لا يقوم بأي شيء لجذب الانتباه الآخرين. 
 عادة ما يفشل في تكوين صداقات والع قات. 
 تطيع التعبير بالوجه عن المشاعر أو لا يفهم مشاعر الآخرين.لا يس 
 نقلا في وضوح المعنى للك م. 

 ال مبالاة الاجتماعية.
 يصعب تعويده على إلقاء التحية أو التوديع لمن يرعاه. 

 الخصائص العقلية المعرفية

مددددح المميددددمة أشددددارت الدراسددددات والأبحدددداث إلددددى أن اضددددطرابات النددددواحي المعرفيددددة تعددددد أةثددددر الم  
لاضددطراب التوحددد، وذلددك لمددا يترتددب عليدده مددن نقددلا فددي التواصددل الاجتمدداعي وفددي الاسددتجابة الانفعاليددة 

 للمحي ، ومن بين نتائج هذه الدراسات ما يلي:

الأطفددال التوحددديين مددن التخلددف العقلددي والددبعا الآخددر مددنهم يتمتعددون بدرجددة  3/4يعدداني حددوالي  
 ذكاء متوس .

لتوحدددديين مدددن اضدددطرابات واضدددحة فدددي التفكيدددر وتشدددتت واضدددح فدددي الخصدددائلا يعددداني الأطفدددال ا 
المعرفيددة وتكددون درجددات ارتقدداء لغددتهم سددواء اللفظيددة أو غيددر اللفظيددة مددن أقددل المسددتويات، كمددا أن طبيعددة 
أنمددداط التفكيدددر لددددى الطفدددل التوحددددي تتسدددم بعددددم القددددرة علدددى الرؤيدددة الشددداملة لحددددود المشدددكلة سدددواء كاندددت 

 لفظية أو بصرية لحلها.تتطلب قدرة 
يعدداني الأطفددال التوحددديين مددن مشددك ت تتعلدد  بقدددرة علددى الاسددتمرارية فددي نشدداط معرفددي كالانتبدداه  

والتددددذكر لفتددددرة طويلددددة، وأن قدددددراتهم علددددى تصددددنيف أةثددددر جمددددودا إن لددددم يكددددن موجددددودا بالفعددددل إن بعددددا 
ة وإدراك الع قدات واسدتخدام الرمدوز التوحديين، كما يعاني بعضهم من مشك ت في القدرة البصرية والذهني

 وحل المشك ت.
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يعاني الأطفال التوحديين من تدني في الذكاء الاجتماعي حيث ذكدر " سدتون" أندا أةثدر أندواع الدذكاء 
تأثر في التوحد هي تلك المرتبطة ارتباطا وثيقا بدالماثرات الاجتماعيدة التدي تتطلدب تمدث  عقليدا، كمدا يبددو 

، ص 2014في قدراتهم على التعلم مع الناس الآخدرين.) السديد عبدد القدادر شدريف، أنهم يعانون من خلل  
285-290.) 

 أشكال اضطراب طيف التوحد  :سادسا

 :: Asperger’sمرض إسبرجس )
يدددخل هددذا المددرض ضددمن مجموعددة مددن الأمددراض يطلدد  عليهددا أعددراض طيددف التوحددد  ويكددون لدددى 

الكاملة للمرض. من خصائلا هدذا المدرض أن الطفدل  الطفل بعا سمات التوحد لكن دون وجود الصورة
يكون طبيعي الذكاء أو ربما كان معدل ذكاء أعلى من المتوس  ولا توجد لديه مشاةل في النط  أو اللغة، 
ولكن لديه ضعف واضح في الع قات الاجتماعية والتفاعل مع الآخرين، هالاء الأطفال لا يحبون التغييدر 

أو الملبس أو عادة ما تكون لهم طقوس معينة وروتين محددد لا يجددون عنده   في أي شيء سواء في الأةل
ويفضلون دائما لعب ليبة واحدة ويتمسكون بها لفترة طويلدة،قبل أن يتحدول اهتمدامهم لأخدرى وهكدذا أي أن 

 (.240، ص 2009الفارق الرئيسي عن مرض التوحد الارتفاع النسبي في معدل الذكاء. ) السباعي، 

 الاضطراب إلى نقلا الوظائف الاجتماعية أو المهنية وفي مجالات الحياة الأخرى. ويقود هذا

مع الإشارة إلى أن اللغة لا تتأخر يستطيع الطفل أن يستخدم بعا الكلمات المنفصلة خ ل العام  
ارات الثاني والجمل الوظي ية في العام الثالث من العمر ولا نجد أيضا التدأخر العقلدي كمدا ن حدة نمدو المهد

التدددي تتنددداول الحيددداة اليوميدددة والاسدددتق ل الشخصدددي أو السدددلوكات التكي يدددة، ذلدددك أن الطفدددل يظهدددر بعدددا 
 الاهتمام بالبيئة التي تحي  به وحب الاستط ع.

ولتشددددخيلا اضددددطراب اسددددبرجس فمنهددددا اضددددطراباته يجددددب أن لا تماثددددل اضددددطراب النمددددو العددددام أو  
 اضطرابات انفصام الشخصية.

الدددليل التشخيصددي والإحصددائي ل ضددطرابات الذهنيددة هددو اضددطراب النمددو العددام ان التوحددد حسددب  

ويددادي الانفصددال مرضددي عددن الواقددع  ويترافدد  مددع انطددواء علددى الددذات، لكددن وجددود عدددد مددن المتوحدددين 

شدددبه عاديدددة أدى لنشدددوء مفهدددوم ياخدددذ بالاعتبدددار ماشدددرات غيدددر الماشدددر الطبدددي.  اجتماعيدددةيملكدددون حيددداة 

ن الطفدددل يبدددد عجدددما فدددي التنميدددة ويعددداني مدددن صدددعوبات علدددى مسدددتوى رد الفعدددل اتجددداه وبحسدددب " كدددانر" فدددم
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الأشدددخاص ويبددددي اهتمامدددا بالأشدددياء أةثدددر مدددن اهتمامددده بالأشدددخاص، ويسدددجل عندددده تدددأخر علدددى مسدددتوى 

اةتساب اللغة، بعا الأطفال يفتقرون دائما اللغة، والبعا الآخر يكتسبه ولكن بشكل متأخر وحدين تددار 

تستخدم بشكل غير اجتماعي يجد الأطفال المصابون بالتوحد صعوبة في الحدديث بشدكل م ئدم اللغة فهي  

فددي إطددار محادثددة، حتددى وإن تطددور وبنددى لغويددة سددليمة، وتشددمل لغددتهم علددى عناصددر متعددددة: المصدداداة 

)ترديد مرضي لما يقولده الآخدرين(، تكدرار الطفدل كلمدات أو جمدل، وتدواتر عكدس الضدمير )اسدتخدم الطفدل 

الضددمير أنددت بدددلا مددن أنددا(، وليبدده تكددراري ونمطيددة، يتميددم النشدداط اللعددب عنددده بددالفقر ويخلددو مددن الإبددداع 

والخيددال، فهددو يقتصددر علددى تحريددك الأشددياء بشددكل تكددراري، وهندداك رزبددة ثابتددة بعدددم التغييددر، يبدددي الطفددل 

ة والمظهر الجسددي عدادي واعتقدد مقاومة كبيرة تجاه التغيير في حياته اليومية وفي بيئته والذاةرة عنده جيد 

 " كانر" و أن لدى هالاء الأطفال ذكاء عاديا ولكن أعيد النظر فيها فيما بعد.

عية هناك تشابه بين وصف كانر و وصف أسبرجر وتشير جملة اسبرجر إلى فقر الع قات الاجتما

وتشوهات التواصل والنمو في بعا الاهتمامات الخاصة، كما إنه أشار إلدى إمكانيدة أن يحقد  المصدابون 

بعا النجاح على مستوى الدمج الاجتماعي، رغم القصور المميدم لهدم علدى مسدتوى التطدور الاجتمداعي، 

عندددهم أقددل حدددة مددن  ولكدن مددن تكلددم معهددم أسددبرجر كددانوا يتمتعددون بممكانيددات عقليددة جيدددة ومسددتوى التوحددد 

 ذلك المسجل من قبل كانر بخصوص الأفراد الذين وصفهم.

وحسب زملة أسبرجر فدمن الأطفدال المصدابين بالتوحدد هدم أطفدال يفتقدرون للتعداطف، يظهدرون قددرا  

مددن السددذاجة ومددن عدددم التكيددف الاجتمدداعي بمقدددار مددا تكددون والتفدداع ت التددي ينخرطددون ضددمن إطارهددا 

تهم علدى تكدوين صدداقات هدي محددودة وغيدر موجدودة أحياندا ولغدتهم تكراريدة متحدلقدة ) موحدة التوجه وقددر 

 مدعية(  وتواصلهم غير اللفظي ضييف جدا. 
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ويظهرون اهتماما ملحوظا ببعا المواضيع التي يعودون إليهدا بملحداح، ويعدانون مدن إنعددام التوجده 

 الحركي ومن اخت ل التآزر ومن وضع شاذ للجسم.

، 2010ت زملددة أسددبرير أحددد اضددطرابات التوحددد ذات المسددتوى العقلددي الجيددد. ) سددليم، وقددد اعتبددر  

301.) 

 : متلازمة ريت

تعد هذه المت زمة أحد الاضطرابات البيولوجية العصبية المعقدة في النمو، اةتشدفها طبيدب الأطفدال 

شدداملة، والتددي . والآن هددي مصددنفة ضددمن مجموعددات اضددطرابات النمددو ال1966النمسدداوي إندددرياس ريددت 

يبدو فيها نمو الرضيع في البداية مستقرا لكن بعد ذلك يتوقف النمو الطبيعي، ويفقد الطفل مهاراتده وقدراتده 

الطبيييددة نتيجددة المددرض، أدي يفقددد مهددارات المشددي بعددد أن بدددأت مهددارة المشددي تظهددر لديدده، ويتوقددف عددن 

كمددا تظهددر لديدده حركددات مرضددية نمطيددة اسددتعمال يديدده بعددد أن كددان يسددتعملهما فددي عمددل أشددياء معينددة، 

مستمرة مثل التصفي  والنقر بالأيدي، كما تتوقف لديه الاستجابة ل تصدال بدالآخرين، بدالرغم مدن أنده كدان 

يبتسم لهم ويتابعه بعينيه، إن هذا الاضطراب يحددث عندد الإنداث بشدكل عدام وفدي هدذه الحالدة يكدون هنداك 

ثدم ي حدة الوالدددين تغييدرا فددي سدلوكيات طفلهددم مدع تراجددع   شددهرا، 18تطدور طبيعدي حتددى عمدر السددت إلدى 

التطور أو فقدان بعا القدرات المكتسبة خصوصا مهارات الحركة الكبرى مثل الحركة والمشي ويتبع ذلك 

نقددلا واضددح فددي القدددرات مثددل الكدد م والتفكيددر، واسددتخدام اليدددين. كددذلك إن الطفددل تقددوم بتكددرار حركددات 

ندى وتعدد هدذه مفتداح التشدخيلا للمدرض، وتتكدون مدن هدم اليددين ورفرفدت همدا أو وإشارات غيدر ذات  المع

 حركات مميمة لليدين.

يعدداني المصددابين بهددذا الاضددطراب بالعديددد مددن الأعددراض والمشددك ت، إذ يواجهددون مشددك ت عديدددة 

% مددنهم ليسددوا قددادمين علددى السددير ولددديهم مشددك ت فددي الكدد م، ولكددن 50فددي المشددي، حيددث أن حددوالي 
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لبعا منهم يمكنه الاتصال بالآخرين بواسطة لغة العيون، كما أنهم لا يستطيعون إطعام أنفسهم فالبعا ا

منهم تكون لديه مشك ت في ابت ع الطعام والبعا الآخر لديه ضعف القدرة على منطقة الطعدام بصدورة 

 جيدة أو بصورة صحية.

ل الأنابيددب، نتيجددة لددذلك يعدداني فددي حددين أن هندداك أشددخاص لا يسددتطيعون بددالع طعددام إلا مددن خدد 

المصابين بمت زمة ريت من فقدان الوزن وعدم زيادته،  فض  عن ذلك يعدانون مدن مشدك ت فدي الندوم و 

درجة ويمكن م حظة هدذا الوصدف بشدكل مثدالي  45بتقوس في العمود الفقري وقد يصل هذا التقوس إلى 

حاد جدا في بعا الحالات ممدا يتطلدب القيدام بعمليدة عندما ننظر إلى العمود الفقري من الماخرة، ويكون 

جراحيددة لمعالجددة هددذا التقددوس، كمددا يعدداني المددريا مددن نوبددات مرضددية تصدديب الجسددم، وقددد تسددتمر عبددر 

%، كمدا يعداني المصدابين 80مراحل ويكون تعرض الطفل إلى هذه النوبات أةثر من الطفل العادي بنسبة 

ض معديدة فدي المدريء، وألدم وأوجداع فدي الدبطن كمدا يعدانون مدن من أمراض معوية تتضمن الإمساك وأمدرا

مشك ت فدي القلدب، لدذا أةثدرهم يحتداجون إلدى تعلديم خداص ونظدام غدذائي، ومعالجدة لمشدك تهم المتعدددة، 

لذا فمعظم المصابين لا يمكنهم العناية بأنفسهم ويحتاجون إلى مساعدة الآخرين ومعداونتهم علدى متطلبدات 

 الحياة.

لباحثين ومنهم تراب أن السدبب الرئيسدي للإصدابة بهدذه المت زمدة يرجدع إلدى خلدل وراثدي فدي يعتقد ا 

النداتج عدن الدذكر ولديس الأنثدى، فضد   Xوالموجدود فدي  الكرموسدوم ) (MECP2 تغيدر الجدين المرمدم ب 

أيضدا  عن أن الخلل الوراثي في هذا الكروموسوم يحددث نتيجدة الطفدرة الوراثيدة فدي هدذا الكروموسدوم وهنداك

يبددددو أن بعدددا  FOXGI,CDKL5بعدددا الجيندددات التدددي قدددد تتسدددبب فدددي ظهدددور هدددذه المت زمدددة ومنهدددا: 

 الحالات النادرة لا يظهر فيها تأثير الجينات في نشوء هذا الاضطراب.
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وعلى العموم هناك مجموعدة مدن المعدايير المسدتحدثة مدن الجمييدة الأمريكيدة للطدب النفسدي تمكنندا  

ت  والتددي حددددتها فددي الدددليل التشخيصددي الإحصددائي الرابددع ل ضددطرابات النفسددية مددن معرفددة مت زمددة ريدد

والعقليدددة وهدددذه المعدددايير تدددرى أنددده يجدددب وجدددود جميدددع الأعدددراض الاتسددداع الآتيدددة للحكدددم علدددى الحالدددة بأنهدددا 

 مت زمة ريت. 

 ومن أبرز هذه الأعراض ننجمها كالآتي: 

 بعد مي د الطفل ولادة طبييية ومدة حمل طبييية.شهرا من النمو الطبيعي  18مرور مدة من ست إلى 

 أن يكون محي  رأس الطفل عند المي د مساويا للمعايير المعروفة. 

 ب ء ملحوص في سرعة نمو الرأس ابتداء من الشهر السادس حتى عشر سنوات. 

مع الآخدرين إلدى فقدان أو قصور شديد في اللغة والتعبير والاتصال والتخاطب وفقدان الرزبة في التفاعل  

 حد الانطواء على الذات مع هبوط في معدل نمو الذكاء.

فقدان تام  لمهارات الاستعمال الهادف لليدي بدءا مدن الشدهر الخدامس حتدى عدامين ونصدف ممدا يعرقدل  

 محاولات قياس الذكاء والقدرة على الفهم اللغوي والأداء العلمي.

) مدلا الأصدابع أو الرفرفدة : تمثل في واحدة أو أةثر مما يلدياندماج الفتاة في حركات نمطية لليدي قد ت

بها أو التصدفي  بالأيددي وإتخداذ وضدع لليددين بمدا يشدبه حركدة غسديل الأيددي بالصدابون  أو حركدة العدمف 

علددى العددود أو الغيتددار أو اسددتعمال ضددغ  الأصددابع والتددي تحدددث بشددكل مسددتمر تقريبددا ولا تتوقددف إلا عنددد 

 النوم.

طاعته المشي يكونوا مشيا بالترنح يعاني مدن صدعوبة حفدة التدوازن مدع خطدوات واسدعة نوعدا في حالة است 

 ما ومصحوبة بحركات تشنجية تتسم بالجمود في الأرجل وربما يتميم بالمشي على أطراف أصابع القدم.

 اهتماز أو رعشه في الجذع أو ربما في الأطراف وخاصة في حالة الغضب والضي . 



 صل الثاني: ...................................................................اضطراب طيف التوحد الف

 

 

سددنوات مدددن العمددر هدددذا ويوجددد بالإضدددافة إلددى تلدددك المعدددايير  3/5مدددل لا يكددرر إلا بدددين التشددخيلا المتكا 

الأساسدية جميعدا عددد مدن المعدايير المسداندة المحتملدة التدي لدي لديس مدن الضدروري توافرهدا كلهدا فدي حالددة 

 واحدة ولكنها ليست أساسية في أعدراض التشدخيلا وتعدد عوامدل مسداعدة قدد لا تظهدر فدي الطفولدة المبكدرة

 ولكن من الممكن احتمال ظهور البعا منها التي تتضح مع التقدم في العمر :

اضددطراب التددنفس بشددكل توقددف أو تقطدددع أو سددرعة زائدددة فددي الشددهي  والمفيدددر وابددت ع جرعددات مددن هدددواء 

 الشهي  مما يادي إلى انتفال في البطن أو تكرار حدوث المعطة.

اث الموجدات الكهربائيدة الطبيييدة وظهدور بدارات مرعبدة شذوذ أو خلل في رسم المخ وب ء ملحوص في انبع

 تظهر في رسم المخ وزياب الأنماط الطبييية لها أثناء النوم.

 نوبات صرعية تشنجية تصيب أةثر من ثلثي الحالات. 

جمددود وتصددلب فددي العضدد ت مددع رعشددة  تشددنجية وانقباضددات فجائيددة تددمداد حدددة وتكددرارا مددع التقدددم فددي  

 العمر.

 شكل تقوسات أو انحناءات أو اعوجاج في العمود الفقري. تشوهات في

 الطحن بالأسنان.

 صغر حجم الأقدام بالنسبة لحجم الجسم. 

 ب ء عام في النمو. 

 نقلا كبير في الأنسجة الدهنية أو في حجم العض ت. 

 سمنة أو بدانة مفرطة تحصل أحيانا في مرحلة البلو . 

 حركة زائدة. اضطراب في النوم قد يعتريه تهيج أو 

 صعوبات أو اضطرابات في عض ت المضغ والبلع والك م.

 قصور الدورة الدموية وخاصة في الأرجل والأقدام التي قد تادي إلى اةتسابها لون أحمر ممرقا. 
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 إمساك مممن. 

 خمول وقصور في الحركة يمداد مع التقدم في العمر. 

 :نظرية العقل لدى المصابين بمتلازمة الريت

يجدد الباحددث دراسدات لنظريدة العقددل لددى المصدابين بمت زمددة الريدت سدوى دراسددة واحددة والسددبب  لدم 

 في ذلك يرجع إلى أن عدد المصابين بهذا الاضطراب قليل جدا، وإن هذا الاضطراب نادر الحدوث جدا.

 اسددتهدفت والدراسددة تقددديم تدددريب تددأهيلي للمصددابين :antonietti 2010دراسددة أنتددونيتي وآخددرون 

سنة، حيث وجدت نتائج الدراسة  18بمت زمة الريت من الإناث على مهارات نظرية العقل، بعمر العشر و

سدنة. فدي حدين أن هدذه القددرة  18أن الأطفال لا تظهر لديهم بصورة طبييية قدرة نظرية العقل حتى عمر 

راسدة أن مدن الممكدن تظهر لدى الطفل ذو النمو الطبيعي بعمر  أربع إلى خمدس سدنوات، كمدا توصدلت الد 

أن تظهر هذه القدرة لدى المصدابين بمت زمدة الريدت بعمدر عشدر سدنوات مدن خد ل التددريب علدى مهدارات 

 (.150-146، ص 2013فهم الحالات العقلية الانفعالية.) صالح، 

 متلازمة فراجيل: 

رجي والمدريا تكدون لده صدفات مميدمة فدي الشدكل الخدا Xوتندتج عدن عيدب فدي تركيبدة الكرومدوزوم 

مثددل بددروز الأذن، كبددر حجددم الددرأس ويكددون شددكل الوجدده مميددما رفيعددان طددوي  مددع وجددود مرونددة شددديدة فددي 

المفاصددل، وتكددون الخصدديتان كبيرتددان بشددكل واضددح قبددل البلددو  ،مددع أو بدددون تددأخر ذهنددي، وتكمددن أهميددة 

)السددباغي، تشددخيلا هددذا المددرض فددي بدد ء اسددتجابة المددريا لبددرامج العدد ج السددلوكي الخاصددة بالتوحددد. 

2009 ،241.) 
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 اضطراب التفكك الطفولي

يعدددددد اضدددددطراب التفكدددددك الطفدددددولي مدددددن الاضدددددطرابات الأخدددددرى التدددددي أضددددديفت إلدددددى دليدددددل شدددددخلا  

الاضطرابات النفسدية والسدلوكية الرابعدة، وهدو يشدبه التوحدد ولكدن لا بدد فدي هدذا الندوع مدن الاضدطرابات أن 

لددين، سددوى علددى مسددتوى التواصددل الشددفوي وغيددر الشددفوي يمددر الطفددل بفتددرة نمددو عاديددة خدد ل العددامين الأو 

 إضافة إلى أن الع قات الاجتماعية واللعب السلوك التكيفي تكون مناسبة لعمر الطفل.

ويشددددمل هددددذا الاضدددددطراب مددددا يطلددددد  عليدددده بعدددددا المتخصصددددين التوحدددددد الارتدددددادي أو المتدددددأخر  

regressive autisme ة متدأخرة كثيدرا مقارندة بمدا يحددث حيث تظهدر أعدراض التوحدد علدى الطفدل فدي فتدر

 في حالة اضطراب التوحد العادي.

ثم ي حة تأخر ملحوص قبل العشر سنوات من العمر فدي ميددانين علدى الأقدل مدن الميدادين الآتيدة:  

اللغددددة الاسددددتقبالية أو التعبيريددددة إضددددافة إلددددى المهددددارات الاجتماعيددددة والسددددلوك التكيفددددي واللعددددب والمهددددارات 

لسلوك التكيفي واللعب والمهارات الحركية وضدب  عمليدة الإخدراج والتبدول... فضد  عدن أنده الاجتماعية، وا

يتعين تعرض الطفل لاضطرابات الأداء الوظيفي في مجالين على الأقل من المجدالات التاليدة: خلدل كيفدي 

لمحدددودة، فددي التفاعددل الاجتمدداعي،  خلددل كيفددي فددي التواصددل،  ممارسددة السددلوكيات النمطيددة  والتكراريددة ا

 الأخير. المحك وبالتالي هو يتف  مع اضطرابات التوحد في

 وي حة اضطراب وظيفي في الميادين التالية: 

التفاعددل الاجتمدداعي إضددافة إلددى شددذوذ فددي السددلوك غيددر الشددفهي وعدددم القدددرة علددى تنميددة ع قددات 

 اجتماعية مع الرفاق مع نقلا في القدرة على التبادل الاجتماعي والعاطفي.

التواصدددل مدددا تدددأخر أو زيددداب للغدددة وعددددم القددددرة علدددى إقامدددة حدددوار أو الاسدددتمرار فيددده، الاسدددتخدام  

 النمطي التكراري للغة وزياب ال عب الاجتماعي التمثيلي.
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السدددلوك الاهتمدددام والنشددداطات ضددديقة ومحصدددورة فدددي النمطيدددة والتكدددرار مدددع نشددداط حركدددي نمطدددي  

 متصنع.

أن لا يشدددبه ع ماتددده ع مدددات أي طدددراب يغدددمو النمدددو أو وللقدددول بوجدددود التفكدددك الطفدددولي يجدددب  

 (.214، ص 2010أعراض انفصام الشخصية.) سليم، 

 أعراض اضطراب طيف التوحد  :سابعا

 تلخلا بيومي أعراض التوحد بمجموعتين هما:

والتي توجد فدي كدل الأطفدال التوحدديين التدي تكدون قبدل سدن الدث ث سدنوات  مجموعة الأعراض الأساسية:

 في: وتتمثل

 القصور اللغوي.

 ضعف التفاعل الاجتماعي. 

 السلوك النمطي المتصف بالتكرار. 

 عدم القدرة على اللعب التخيلي. 

 قصور في أداء بعا المهارات الاستق لية والحياتية. 

 التي قد لا توجد في كل الأطفال التوحديين وهي:  مجموعة الأعراض الإضافية:

 .انخفاض مستوى الوظائف العقلية

 ضعف الاستجابة للمثيرات الخارجية. 

 البرود العاطفي الشديد. 

 نوبات الغضب وإيذاء الذات. 
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( أن التعدرف علدى التوحدد كاضدطراب نمدائي يبددأ بمعرفدة أعراضده وحسدب 2013ويذكر سليمان وآخدرون )

 ةل حالة على انفراد وأن هذه الأعراض هي:

لطفدل الدذي يعداني مدن التوحدد قدد لا يدتكلم، وإذا تكلدم فدمن اضطراب عملية الك م، أو عدم الك م مطلقدا، فا

 ة مه يكون غريبا وغير مفهوم أحيانا.

الابتعاد عن إقامة ع قات اجتماعيدة مدع الآخدرين، وعددم الرزبدة فدي مصداحبتهم أو تلقدي الحدب والعطدف  

وحددد سدداةنا لا مدنهم  حتددى لددو كددان هددذا الحددب وذلددك العطددف مددن الوالدددين، وخاصددة الأم كمددا يظددل طفددل الت

يطلب من أحد الاهتمام به، وإذا ابتسم فمنه يبتسم للشياء دون الناس، ويرفا الم طفة والمداعبة ويعمدل 

 على تجنبهما.

إظهدددار الطفدددل التوحددددي للسدددلوك النمطدددي الدددذي يتصدددف بدددالتكرار، وخاصدددة فدددي اللعدددب بعدددا الأدوات، أو 

 لملل أو الإعياء.تحريك الجسم بشكل معين وبدون توقف وبدون الشعور با

الاستجابة بشكل غير طبيعي لبعا المثيرات من قبل الطفدل التوحددي وكأنده مصداب بالصدمم، فدي حدين  

 قد يستجيب لبعا الأصوات بشكل مبالغ فيه.

كثرة الحركة أو الميل للجمود وعدم الحركة والعملدة عمدن حولده حسديا وحركيدا. ) فوزيدة عبدد الله الج مددة،  

 (.30-29، ص 2016

 ةما تتبلور أيضا بعا الأعراض الخاصة بالطفل التوحدي  في النقاط التالية:

 لا يحاول تقليد الأصوات.

 لا يستطيع تقليد أفعال الأطفال الذين هم في سنه. 

 لا يقوم بتقليد بعا الإع نات التي يسمعها في التليفميون. 

 لا يحاول تقليد إخوتي في بعا المواقف. 
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 ا.هذهالحركات التي يشا لا يستطيع تقليد بعا 

 (.45، ص 2012لا يقلد بعا الكلمات التي يسمعها. ) محمد كمال ابو الفتوح عمر،  

 ثامنا: تشخيص اضطراب طيف التوحد

 :التشخيص السلوكي

حيث نقول التوحد يعرف ويحدد سلوكيا فمن هذا يعني من بين مدا يعنيده أنده ليسدت هنداك اختبدارات  

ه مدددع أن الاختبدددارات يمكدددن لهدددا أن تاكدددد أو تنفدددي وجدددود مشدددك ت أخدددرى،  طبيدددة يمكدددن تطبيقهدددا لتشخيصددد

ولدذلك فددمن الإخصدائيين يعتمدددون فدي تشددخيلا التوحدد علددى م حظدة الخصددائلا السدلوكية للطفددل، وعلددى 

أي حددال يمكددن القددول  أندده كلمددا زادت الماشددرات والأعددراض التددي يبددديها الطفددل زادت احتمددالات تشددخيلا 

ما يلعب الوالدان دورا حيويا في عملية التشخيلا وذلك من خ ل تقديم المعلومدات حالته كطفل توحدي، ك

عن التاريخ التطوري النمائي للطفل  وأنماطه السلوكية، ولأن اضطراب التوحد يتم تعريفه سلوكيا وكلمدا زاد 

تشخيلا عدد الأخصائيين الذين ي حظون سلوك الطفل في أوقات مختلفة ومواقف معينة زادت احتمالات  

التوحد في سبيل الوصول إلى التشخيلا سلوك دقي  للسلوك التوحدي فدمن هنداك محداور يجدب أن يشدملها 

 هذا التشخيلا وهي على النحو التالي:

وصددددف السددددلوكيات التوحديددددة ندددداق  البدددداحثون والممارسددددون أهميددددة تعريددددف السددددلوكيات بأسددددلوب يتصددددف 

 يادي إلى فهمها من قبل الآخرين. بالموضوعية والإجرائية والقدرة على الم حظة مما

درجة كل سلوك ومقداره يعني أن القوة أو الدرجة التي تظهر فيها السلوك ويتم ذلك بتحديدد تكدرار السدلوك  

أو مقددداره، علددى سددبيل المثددال  استشددارة الددذات أو نوبددات الغضددب أو عدددم ظهورهددا وذلددك بددأن ذكددر عدددد 

 انب الطفل أو تركه لهذا السلوك.الثواني التي انقضت بين ظهور السلوك من ج
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البيئات التدي يظهدر فيهدا السدلوك المسدتهدف مدن غيدر المنطقدي النظدر إلدى السدلوكيات بشدكل منفصدل بدل  

يجب النظر إليها على أنها جمء من البيئة التي تظهر فيها، وللمسداعدة فدي فهدم وتوقدع السدلوك فد  بدد مدن 

يطلد  عليده سدواب  السدلوك، وكدذلك الفعدل الدذي عدادة مدا يلدي  تحليل وتقييم البيئة التي يظهر فيهدا وهدو مدا

السدددلوك فدددي البيئدددة وهدددو مدددا يطلددد  عليددده توابدددع سدددلوك وهدددذا التحليدددل يرجدددع إلدددى النمدددوذج المعرفدددي. ) لدددورا 

 (.69-68، ص 2010شريبهان، فاطمة عياد، 

 :التشخيص الطبي

والددولادة والنمددو الحركددي للطفددل التقسدديم الطبددي عددادة مددا يبدددأ بطددرح العديددد مددن الأسددئلة عددن الحمددل  

وعدددن حددددوث أمدددراض سدددابقة والسددداال عدددن الأسدددرة والأمدددراض التدددي تشددديع فيهدددا، ومدددن ثدددم القيدددام بالكشدددف 

 وخصوصا الجهاز العصبي وإجراء بعا الفحوصات التي يقررها الطبيب عند الاحتياج لها ومنها:

 كري اله .كرممومي لاةتشاف الصبغي الذ الصورة صب يات الخلية أو التحليل 

التخطي  الكهربائي للمخ  يعتبر أن تخطي  الكهربائي للمخ من أوائل الطرق المستخدمة فدي فحدلا المدخ  

عند المصابين بالتوحد وقد بينت الدراسات التي واستخدمت أن هناك شدذوذ أو خلد  فدي النشداط الكهربدائي 

حة التددي تعددمز الأسدداس بيولددوجي للمددخ  وكددذلك نوبددات مرضددية لدددى التوحددديين كانددت مددن الدددلالات الواضدد

 لنشوء أعراض الاضطراب.

طفل توحدي حيث أظهرت وجود شذوذ في النشاط الكهربدائي للمدخ لمددة  100دراسة على   "تساوي "أجرى   

مددنهم وأن هددذا الشددذوذ يعبددر عددن وجددود أعصدداب منتشددرة أو موجددات بطيئة،وقددد أثبتددت هددذه الدراسددة أن  40

 خ يصاحبه نوبات لدى المصابين بالتوحد.الخلل في النشاط الكهربائي للم

 أشعة الرنين المغناطيسي للمخ. 

قددد يسددأل الطبيددب الوالدددين عددن الحددالات التددي تددادي إلددى التوحددد ولكددن قددد تكددون مصدداحبة لدده مثددل وجددود  

 التشنج وغيره.
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تحتاج عملية التشخيلا للجانب الطبي لمشاركة أةثر من طبيدب مثدل طبيدب الأطفدال، الأعصداب، الطدب 

التطددوعي، اختصدداص الأذن، الحنجددرة وذلددك يتوقددف علددى طبيعددة المشددكلة الموجددودة لدددى الأطفددال. ) نفددس 

 المرجع الساب (.

 التشخيص التكميلي

يسداعد التشدخيلا التكميلددي علدى اختيددار البدرامج السدلوكية والتربويددة المناسدبة لحالددة الطفدل التوحدددي 

ة للطفددل توحددده والمتخصصددين العدداملين معدده، وكدددذلك لضددمان تحقيدد  القدددرة الأةبددر مددن الاسددتفادة بالنسدددب

الأسرة وللوصول إلى ذلك لا بد من قيام فري  متعدد بعمليات التشخيلا التكاملي، بس وذلدك تبعدا لمرحلدة 

التشددخيلا التددي يمددر بهددا الطفددل وأيضددا بندداء علددى طبيعددة الخصددائلا والسددمات التددي تصددفه أو يظهددر بهددا 

طبيددب مخددتلا ) طددب الأطفددال، الاعصدداب...الخ( والأخصددائي الطفددل لددذلك يتكددون فريدد  تشددخيلا مددن 

النفسي وأخصائي فدي التربيدة الخاصدة والأخصدائي الاجتمداعي والمعدالج الدوظيفي يمكنده الاسدتعانة بدبعا 

التخصصدددات حسدددب مدددا تقتضددديه حالدددة الطفدددل التوحددددي.) مصدددطفى ندددوري القمددد  وخليدددل عبدددد الرحمدددان 

 (.316-315، ص 2014المعايطة، 

بالددذكر أن أهددم الأدوات للكشددف المسددتخدمة للتعددرف علددى جوانددب الاضددطرابات بشددكل  ومددن الجدددير

عام هي اللغة التعبيرية المستخدمة في التواصل، نمو التفاعل الاجتماعي، اللعب الرممي. ) مصطفى نور 

 (.243، ص 2013القم ، 
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 :التشخيص الفارقي

خدددذ بعدددين الاعتبدددارات الاضدددطرابات عندددد العمدددل علدددى تشدددخيلا حدددالات التوحدددد فمنددده لا بدددد مدددن الأ

المشدابهة  لحددالات توحددد، وذلدك بسددبب التشددابه فدي الأعددراض والخصددائلا السدلوكية التددي يمكددن أن تظهددر 

لدددى الأطفددال الددذين لددديهم إعاقددات أخددرى مثددل فصددام الطفولددة، اضددطرابات  التواصددل، اضددطرابات  السددمع 

 .ة التوحد بهذه الاضطرابات والبصر،الإعاقة العقلية...إلخ. وفيما يلي عرض لع ق

اسددتخدم التوحددد سددابقا بوضددعه أحددد الأعددراض الرئيسددية ل ضددطرابات النفسددية  :التوحففد و فصففام الطفولففة 

الفصدددام ولدددذلك كدددان يطلددد  علدددى الأطفدددال التوحدددديين الفصددداميين، ويوجدددد فدددروق حديثدددة نسدددبيا بدددين التوحدددد 

 :والفصام منها

 وز واللغة أما الفصاميون  قادرون على ذلك.التوحديين غير قادرين على استخدام الرم

 اله وس والأوهام أعراض سياسية عند الفصاميين أما التوحديون ف  توجد لديهم هذه الأعراض.

يحدث التوحد قبل الشهر الثالث من عمر الطفل أما الفصام فيحدث بعد ذلك سواء في المراهقدة أو غيرهدا  

 من المراحل النمائية.

 :ات التواصلالتوحد واضطراب

وجددد أندده قددد يكددون هندداك تشددابه بددين التوحددديين وذوي الاضددطرابات اللغويددة، ولكددن هندداك اخت فددات  

تسددتطيع التمييددم بينهمددا حيددث أن المضددطربين اللغددويين يسددتخدمون الإيحدداءات وتعبيددرات الوجدده أي وسددائل 

الآخدرين، أمدا التوحدديين فد  الاتصال غير اللفظي عندما يفشدلون فدي اسدتخدام اللغدة كوسديلة للتواصدل مدع 

يسددتطيعون اسددتخدام الإيمدداءات والحركددات بددديل ووي ولكددنهم عددادة مددا يلجدداون إلددى تكددرار الكدد م أو القيددام 

 (.171-170، ص 2003بحركات نمطية متكررة. ) تيسير مفلح كوافحة، 
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 علاج اضطرابات طيف توحد  :تاسعا

ن فددي أحددد الأسدداليب الع جيددة مثددل التحليددل علددى الددرغم مددن أن المعددالجين النفسدديين قددد يتخصصددو  

 النفسي أو الع ج السلوكي أو الع ج المعرفي... إلخ

إلا أن معظددددم المعددددالجين النفسدددديين يركددددمون علددددى الأسددددلوب الانتقددددائي فددددي العدددد ج بمعنددددى أنهددددم  

 يستعرضدددون مختلدددف الأسددداليب الع جيدددة ويختدددارون منهدددا مدددا يناسدددب حالدددة المدددريا،  وهنددداك العديدددد مدددن

 الاعتبارات التي يجب مراعاتها عند استخدام أي برنامج من البرامج الع جية المناسبة ومنها ما يلي: 

 أن يكون الوالدين جمء من القائمين بالتدخل.

 مراعاة تنويع أساليب التعليم. 

 ه.أهدافأن يستمر البرنامج طوال العام ليحق   

 .أن يكون التدريب بشكل فردي وضمن مجموعة صغيرة 

التركيم على تطوير مهارات الطفل المختلفدة) التواصدل، اللغدة، التفاعدل الاجتمداعي والإدراك الحسدي( مدع  

 خفا المظاهر السلوكية غير الكي ية.

تلبية الاحتياجات الفردية للطفل من خد ل نشداطات تتسدم بالشدمولية والتنظديم وأن تكدون بعيددة عدن العمدل  

 (235-234، ص 2011جيد الشريف، العشوائي. ) عبد الفتاح عبد الم
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 خلاصة

مدددن خددد ل مدددا سدددب  عرضددده نسدددتخللا أن التوحدددد هدددو أحدددد الاضدددطرابات النمائيدددة المعقددددة،  نظدددرا  

لغموض أسبابه الحقيقيدة، وتدداخل خصائصده وسدماته مدع اضدطرابات أخدرى، كمدا تعتبدر عمليدة تشخيصده 

ئيين والأطبدداء الدذين يتوجددب التعداون فيمددا مدن أةثدر العمليددات صدعوبة لأنهددا تعتمدد علددى فريد  مددن الأخصدا

 بينهم من أجل هذا الهدف.



 

 

 

 

 

 الإطار التطبيقي 
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 تمهيد

لتحقي     نإ عليها  اعتمدنا  التي  المنهجية  الخطوات  مختلف  عرض  هو  الجمء  هذا  من  الهدف 
،    الإشكالية المذكورة سابقا من هذا البحث ، فبعد الإلمام بالجانب النظري الذي تناولنا فيه تحديد    هدافالأ
 إلى الفصول التي هي التوحد والتصورات الاجتماعية .  بالإضافةدف والأهمية ،اله

بحدث حيدث سدنتناول  أيامدا فدي سنتطرق في هذا الفصل إلى الجانب التطبيقي الدذي يعتبدر جانبدا ه
ضدددافة إلدددى الأدوات المسدددتخدمة فدددي هدددذه حددددود الدراسدددة ،عيندددة الدراسدددة ،بالإفيددده أولا المدددنهج المسدددتخدم ، 

 .الدراسة 
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 منهج المستخدم:ال-1

لكدل البحدوث العلميدة وفدي مقددمتها البحدوث الاجتماعيدة .  والمدنهج   الأساسيةيعتبر المنهج الدعامة  
 الأشددياءمعرفددة حقدده بجميددع  إلددىالتددي تجعددل العقددل يصددل  والأسدداليب  والإجددراءات هددو مجموعددة مددن القواعددد 
حددد مدن  إذاغيدر نافعدة ، كمدا يعتبدر الطريد  الدذي  ودات مجهديبدذل   أنبدون   إليهاالتي يستطيع الوصول  

)ابراهيم علدى السداال : لمداذا؟ بالإجابدةقبل الباحث لابد وان تكون من ورائه فلسفة ، وتتضح فلسفة المدنهج 
 ( .60،ص  2000،

 عة التصورات الاجتماعية للت ميذ.المنهج المناسب لمعرفة ووصف طبي الوصفي: هوالمنهج 

 ة :حدود الدراس-2

 .عنان السعيد ببلدية الطاهير الحالية بابتدائيةراءات تطبي  الدراسة تمت إج :المكانية

خدد ل الفتددرة الممتدددة مددابين  2022/2023تددم تطبيدد  مجريددات الدراسددة خدد ل الموسددم الجددامعي  :الزمانيففة
 .2023-04-2إلى  5-03-2023

التوحدديين المتواجددين  للطفدالم ء العداديين تلميدذ وهدم الدم   40تتكون عينة الدراسدة الحاليدة علدى  البشرية:
 بابتدائية عنان السعيد الطاهير .

 عينة الدراسة :  - 3

اصدة لكددي دراسدته عليهددا وفقدا لقواعددد خ لإجددراءالعيندة هدي جددمء مدن مجتمددع الدراسدة يختارهددا الباحدث 
 ( .161،ص 2007)العماوي،تمثي  صحيحا  الأصليتمثل المجتمع 

والعيندة  للبحدث ، الأصدليالعيندة هدو الحصدول علدى المعلومدات مدن المجتمدع الهدف من اختيدار    إن
لدراسددة  عينددة تجعددل النتددائج ممثلددة لمجتمددع الدراسددة، فالاختيددار الجيددد للعينددة  الأفددراد هددي انتقدداء عدددد مددن 

 يجعل النتائج قابلة للتعميم على المجتمع ، بحيث تكون نتائجها صادقة .
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 أداة جمع البيانات : -4
 بدالأداة ذات أهمية بمثابة مفاتيح  يلجأ إليها الباحدث لجمدع المعلومدات ،وقدد تدم الاسدتعانة أداة البحث  تعتبر  

 Anna maria silvana deالتدي تخددم موضدوع الدراسدة والمتمثلدة فدي تقنيدة الشدبكة الترابطيدة للباحثدة 
rossa . 

الترابطية:   الشبكة  الباحث   هذه  إن تقنية  طرف  من  وصممت  وضعت   Anna mariaة  التقنية 

silvana de rossa     إسقاطيه طبيعة    ذات طرق التداعي الحر الهرمي ،وهي    إلى ، تنتمي    1955سنة  

، بنية  عن  بالكشف  بالتصورات    مضامين تسمح  المرتبطة  الدلالي  الحقل  في  وايجابية  سلبية  مفردات   ،

عند المفحوص ان    إحساسايخلق    التقنية لا   هذه استعمال    إنكما    التطبيق، الاجتماعية . تتميز بكونها سهلة  

من   فمعظم   ، معينة  مسألة  في  وكفاءته  قدرته  وبحث عن  تحقيقا  يجد   أجريت هناك  لم  التقنية  هذه  و  لهم 

سن  في    أطفال فحوصون فهما سريعا وسهلا للتعليمات وطبقت على  صعوبات في فهم تعليمة واظهر الم
مرنة   التقنية  هذه  ان  ايضا  القول  ويمكننا  من   جدا،التمدرس.  محدد  غير  عدد  على  تطبيقها  ويمكن 

 مراحل:  في ث ث  إجرائياويتم المواضيع 

 ابني شبكة ارتباطية حول الكلمة المقدمة في مركم الصفحة ودلك بك :الأول المرحلة 

ودلدك بوضدع كلمدات داخدل  إلدمام أيفدي الددهن، بسدرعة وبحريدة والتحدرر مدن  تدأتيكل الكلمدات التدي    تأتي
 الخانات.

وجددت دلدك  إذا،  الأولدىالشدبكة الترابطيدة التدي كونتهدا فدي المرحلدة  إلدى  أخدرى انظدر مدرة    الثانية:  المرحلة
 . أسهمتضيف ارتباطات جديدة بين الكلمات او مجموع الكلمات باستعمال  أنضروريا يمكن 

 . الكلمات التي كتبتها بتكرار المفردات السلبية والايجابية  إلىارجع   المرحلة الثالثة:

 جراءات تطبيق الدراسة:إ-5

 العينة التي سب  ذكرها . أفراد على  الأساسيةطبقت الدراسة 

معهدم حيدث  أجريدت العينة ، ودلك من خ ل المقابلة التي  أفراد وقد تم تطبي  الشبكة الترابطية على 
الحالدة مدن  تم فيهدا التعدرف عدن أوليةكانت عبارة عن مقابلة  الأولىاستغرق التطبي  مقابلتين لكل حالة ، 

 إلددى بالإضددافةو  الخاصددة بنددا الأوليددةوالمعلومددات  كمددا تددم فيهددا كددذلك تقددديم أنفسددنا الأوليددةخدد ل المعلومددات 
 وهذه الدراسة. الأداة عنها وماهو الغرض من هذه  الإجابةوتعريفهم بها وكي ية  الأداة تقديم 
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سدتغرقت حدوالي سداعتين لكدل حالدة )شدبكة ترابطيدة( حيدث ا  الأداة المقابلدة الثانيدة تدم فيهدا تطبيد     أما
وفي يدوم معدين وكدان التطبيد  صدعب نوعدا مدا اغلدب الحدالات وبعضدها وجددنا   حداكل حالة على    وأجريت 

هن عندد قدراءة الكلمدة وسد  الكلمدات التدي تخطدر علدى الدد   ذكدرالمتمثلة في    أوليةصعوبات في فهم تعليمة  
 ة.لم تجد صعوب فمنهاقي التعليمات بالنسبة لبا الصورة

 :الإحصائيةالمعالجة -6

 :على  إحصائيااعتمدنا في دراستنا لمعالجة البيانات 

 التكرارات  -
 .المئوية النسب  -
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 خلاصة القول: 

الدراسة ، فقد تم   هذهفي   إتباعهاالمنهجية التي تم  الإجراءات  إلىالفصل  هذالقد تطرقنا في 
  أداة  يف العينة وكي ية اختيارها وذكرناه ئم لدراستنا ، تعر الم المنهج المتبع المنهج الوصفي إلى الإشارة

رض وتحليل النتائج  جمع المعلومات المستعملة لمعالجة الموضوع ، وفي الفصل الموالي سنقوم بع
المتحصل عليها. 
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 تمهيد

إن جملدة المعددارف لا يمكددن أن تولددد مدع الفددرد وإنمددا هددي نتيجددة احتكاةده الدددائم بددالمجتمع التددي تبنددى 
وتشددكل لديدده مددن خدد ل عدددة عمليددات عقليددة وفكريددة التددي تدددخل فمنهددا عمليددة التصددورات حيددث لكددل فددرد 

 تصوراته الخاصة به لكنها غير معمولة عن بقية تصورات أفراد المجتمع.

 وانط قا من هنا سنحاول تحليل بحثنا هذا.
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 الترابطية للتلميذ الشبكاتعرض  -1
 العلاقات والتفاعلات .1

 : 01عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم        

 

 

 

 

 : 02عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم     

 

 

 

 

 : 03عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم     

 

 

 

 

 

 

  الاهتمام  شخصية قوية  

 بالأخرين 

 طفل التوحد 

 عاطفي بكثرة  يحب الأشخاص 

ج الاندما جتماعي  ا   

 طفل التوحد 

 التواصل
 السعادة

 لطيف يلعب لوحده

 طفل التوحد 

 الانفعال 
عدم تكوين  
 الع قات
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 : 04عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :05عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

 

 :06عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم       

 

 

 

 

 

عدم اللعب مع  
 الأخرين  

 عدواني 

طفل ال
يالتوحد   

الحساسية المفرطة من  
 الأخرين 

   انطوائيةشخصية 

يتمسك بشخلا  
ضعف  معين 

 طفل التوحد  الشخصية 

 الخجل
 العصبية 

الأخرين  عدم فهم  منفرد  

 طفل التوحد 

 الخوف
 صعوبة التأقلم 
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 :       07عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 :       07عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 : 08عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

  الاهتمام 

 الجلوس بمفرده بالأخرين 

انطوائية شخصية   

 طفل التوحد 

 منغمس مع نفسه 

يطفل التوحد ال  

حب التملك 
 والسيطرة 

  ب الاستيعاعدم 

 بسرعة 

الإعتماد على  
 الغير

ضييف  
 الشخصية 

عدم اللعب مع  

 صعوبة التعلم  الأخرين 

  الاخت طم عد 
 بالأطفال غالبا 

يطفل التوحد   
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 : 09بكة الترابطية للتلميذ رقم عرض الش       

 

 

 

 

 

 

 : 10عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم     

 

 

 

 

 :     11عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم     

 

 

 

 

 

 

 الخجل الحساسية المفرطة 

يطفل التوحد ال  

عدم تكوين  
 ع قات 

 الجلوس بمفرده 

 الخوف
 يطفل التوحد ال

 الإنعمال 

الحساسية المفرطة  
 من الأخرين 

 اجتماعي 

 يطفل التوحد ال

 عاطفي بكثرة 
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 :12عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 :13عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم      

 

 

 

 

 

 :14عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

  

 الخوف  الخجل

 يطفل التوحد ال

 منفرد 
 السعادة

شخصية  
 انطوائية  

 صعوبة التأقلم 

طفل ال
 يالتوحد 

يتمسك بشخلا  
 معين 

 شخصية قوية 

 التواصل
 السعادة

يطفل التوحد ال  

 عاطفي بكثرة 
 يلعب لوحده
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 :15عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :16عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :17عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 لطيف
 شخصية قوية 

يطفل التوحد ال  

  الاهتمام
 بالأخرين 

 يحب الأشخاص 

يطفل التوحد ال  

 عاطفي بكثرة 

 اجتماعي 

 التواصل 

طفل ال
 يوحد الت

 اجتماعي  الاندماج 
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 :18عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :19عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :20عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 السعادة يلعب وحده

 طفل التوحد 

 الانعمال 

عدم تكوين  

 العلاقات
 السعادة

 طفل التوحد 

 يلعب وحده الانعمال 

 عدواني  عدم تكوين الع قات 

يطفل التوحد ال  

عدم اللعب مع   شخصية انطوائية 
 الأخرين 
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 :21عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

 :22عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 :  23رقم  عرض الشبكة الترابطية للتلميذ  

 

 

 

 

 

 

 

 شخصية انطوائية 

 

الحساسية  

 المفرطة

طفل ال
يد التوح  

يتمسك بشخلا  
 واحد

ضعف 
 الشخصية 

 العصبية  الخجل

 يطفل التوحد ال

 منفرد  عدم فهم الأخرين 

 لطيف  

يطفل التوحد ال  

الإهتمام  
 بالأخرين 

 يحب الأشخاص 
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 :24عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

  :25عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

 :26عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 منفرد  صعوبة التأقلم 

 طفل التوحد 

 الخوف

 يجلس بمفرده
 اجتماعي 

 يطفل التوحد ال

 السعادة منغمس مع نفسه 

 الإندماج 

يطفل التوحد لا  

 عاطفي بكثرة 

 اجتماعي  شخصية قوية 
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 :27عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

 

 :28ية للتلميذ رقم عرض الشبكة الترابط  

 

 

 

 

 

 :29عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

 الخجل
 العصبية 

 يطفل التوحد ال

 منفرد 

يتمسك بشخلا  
 معين 

 الإنعزال 

يطفل التوحد ال  

عدم تكوين   عدواني 
 ع قات 

 يلعب لوحده  الحساسية المفرطة 

 طفل التوحد 

 الانعمال 
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 :30عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :31عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

 :32عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 الخجل الجلوس بمفرده

 يطفل التوحد ال

 عدواني 
كوين  عدم ت

 الع قات

 العصبية  عدواني 

 يطفل التوحد ال

 منغمس مع نفسه 

 صعوبة التأقلم 

 يطفل التوحد ال

 الخجل

 يلعب لوحده
 شخصية إنطوائية 
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64 

 :33رابطية للتلميذ رقم عرض الشبكة الت  

 

 

 

 

 

 :34عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

 :35عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

عدم تكوين  

 علاقات 
 يلعب لوحده

 يطفل التوحد ال

 عدواني 

الحساسية  
 المفرطة

 صعوبة التأقلم 

 يطفل التوحد ال

 الخوف
 منفرد 

رين الإهتمام بالأخ  
 لطيف

 طفل التوحد 

 الشخصية القوية 
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65 

 :36عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

  :37عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

   :39بطية للتلميذ رقم عرض الشبكة الترا

 

 

 

 

  

 يحب الأشخاص 
 يلعب لوحده  

طفل ال
 يالتوحد 

 اجتماعي 

 اجتماعي 

 الجلوس بمفرده

 يطفل التوحد ال

عدم اللعب مع  
 الأخرين 

  الاهتمام  اجتماعي 

طفل ال بالأخرين 
 يالتوحد 

 الخوف الإنعمال 



 .......................عرض وتحليل النتائج الفصل الرابع: ........................................ 

 
66 

 : 40عض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يتمسك بشخص  

 شخصية ضييفة  معين 

 طفل التوحد 

 صعوبة التأقلم 
فالخو   
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 السلوك الإنفعالي .2

 :01عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

 : 02عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم        

 

 

 

 

 

 : 03يذ رقم عرض الشبكة الترابطية للتلم       

 

 

 

 

 

تصرفات  

 عفوية 

 زن 

 حب اللعب

 يطفل التوحد ال

 حب الاةتشاف 

 الاعتماد على نفسه  الانفعال 

 يطفل التوحد ال

 الانتباه للشياء 

 قوي  ةسول

 يطفل التوحد ال

 رياضة 
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 :04عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

 : 05عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 صرال  سريع 

 يطفل التوحد ال

 رياضة 

 العنف

 يطفل التوحد ال عنيد  سريع الغضب 

الاضطراب في  
 لسلوكا
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69 

 :06عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 

 

 : 07عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاهتمام 

 يطفل التوحد ال حب الخير  القل 

 ةثير الحركة 

 مماج متقلب   حزين 

 يطفل التوحد ال

 تصرفات غريبة  ةثرة البكاء 
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 :08لشبكة الترابطية للتلميذ رقم عرض ا  

 

 

 

 

 

 

 : 09عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم        

 

 

 

 

 

  

 :10عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

مضحك دون 
 سبب 

 حب التملك

 يطفل التوحد ال

عدم الاستجابة  
 عند مناداته 

 صرال 

 مشوش في القسم  التوتر 

 يطفل التوحد ال

ضباط عدم الان ال مبالاة   

 رفع الصوت
 لا يحب اللمس 

 يطفل التوحد ال

 أناني 
 سلوكات غريبة 
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 :11عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :12عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :13عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 متشائم  بطيء 

 يطفل التوحد ال

 السيطرة 
 الاستهماء 

 مشاغب  كسول 

 يطفل التوحد ال

 الضرب   الاعتماد على الغير 

 معقد  العض 

 يطفل التوحد ال

 ةثير الدوران  الضرب



 .......................عرض وتحليل النتائج الفصل الرابع: ........................................ 

 
72 

 :14عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :15عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :16عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

  

 

 النوم  الغضب 

 يطفل التوحد ال

لأنانية ا مشوش  

 عدم الاستجابة  غير مهتم 

 يطفل التوحد ال

 عدم الانفعال  الاعتماد على الغير 

 الاستهماء  التوتر 

 يطفل التوحد ال

 ةثير الحركة  القل 
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 :17تلميذ رقم عرض الشبكة الترابطية لل  

 

 

 

 

 

 

 

 :18عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مشوش عنيف 

 يطفل التوحد ال

 البكاء
 رفع الصوت 

 الضرب عدم الانضباط 

 يطفل التوحد ال

 متعصب 
 العا 
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 :19عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 :20عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :21عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

لا يحب لمس  
 الآخرين 

 بطيء 

 يطفل التوحد ال

 سلوكات غريبة  التملك

 ضييف الشخصية  التوتر 

 يطفل التوحد ال

 انفرادي
 عدم الانتباه 

هم الرأس بشكل  
 نوبات غير متوقعة  دائري 

 يطفل التوحد ال

 العدوانية
 إيذاء نفسه 
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 :22رض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم ع  

 

 

 

 

 

 

 :23عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 :24عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 بكاء هستيري  تشتت التركيز 

 يطفل التوحد ال

 الوسواس 
 عا اليد 

 رفرفة اليدين
 التوتر 

 يطفل التوحد ال

 عدم التواصل 

رفا العناق  فرط الحركة 
 لوحدهرفا

 يطفل التوحد ال

 دائم الحركة
 اللعب بمفرده
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 :25عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :26عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :27عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 قلة التركيم

 بطيء الحركة 

 يطفل التوحد ال

 النوم كثيرا 
 الصرع 

صعوبة الارتباط   الأرق
 يطفل التوحد ال العاطفي 

 التكرار 
 عدم الاستجابة 

 حزين 

 يطفل التوحد ال

 مشاغب 

 بكاء 
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 :28عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

  

 

 :29عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منفرد 

 يطفل التوحد ال

 مشوش

 السيطرة 

 ةثير الحركة 
 كثير الكلام 

 يطفل التوحد ال

 مشاغب 
 الوسواس 
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 :30عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :31تلميذ رقم عرض الشبكة الترابطية لل  

 

 

 

 

 

 :32عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 ال مبالاة  رفع الصوت 

 يطفل التوحد ال

 سلوك غريب 
 عدم الانضباط 

 عنيد 

 

 مماج متقلب 

 يطفل التوحد ال

 حمين 
 قل 

 ضحك دون سبب  ضعيف شخصية 

 يطفل التوحد ال

 لطيف
 سريع الغضب 
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79 

 :33عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 : 34رقم  للتلميذ عرض الشبكة الترابطية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اضطراب في الك م  الانفعال 

 يطفل التوحد ال

 اضطراب 
 عدم الانتباه 

 استهماء 
 أناني 

 يالطفل التوحد 

 ةسول معقد 
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 :  35للتلميذ عرض الشبكة الترابطية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :36رقم  للتلميذ لشبكة الترابطيةعرض ا     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الطفل التوحدي 

 منفرد 
 مشوش

 مماج متقلب 

 العنف

يالطفل التوحد   

 صرال 
 استهماء 

 سريع الغضب 

 بطيء 
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 :37رقم للتلميذ عرض الشبكة الترابطية 

 

 

 

 

 

 

 

 :38عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :39عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

يالطفل التوحد   

 قوي 

 حماس 

 عصبي 

م مهت  

 الضحك بطيء 

يطفل التوحد ال  

 متشائم 
 عدم الاستجابة 

 حب التملك السيطرة

 يطفل التوحد ال

 منفرد  الغضب 
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 :40عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رفع الصوت كسول 

 يطفل التوحد ال

 البكاء العنف
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 القدرات الفعلية  .3

 : 01عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم     

 

 

 

 

 

 : 02عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم        

 

 

 

 

 

 : 03عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم        

 

 

 

 

 

 عدم الاستجابة 

 

 يطفل التوحد ال تأخر النط  

صعوبة  

 القراءة

 
 صعوبة الفهم 

 التأتأة  صعوبات 

 يطفل التوحد ال

م القدرة على  عد 
 ةلمات بطيئة  الك م

 استجابة بطيئة  مواهب نادرة 

 يطفل التوحد ال ل

 تأخر النط  

 

 حدة السمع
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 :04عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم 

 

 

 

 

 

 

 : 05لشبكة الترابطية للتلميذ رقم  عرض ا 

 

  

 

 

 :06عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 ضعف البصر  

 

 عدم التركيم 

 يطفل التوحد ال

 تأخر في الك م 
 تكرار الكلمات 

 يطفل التوحد ال الاستعاب  عبقري 

 نجيب 
 الك م

 قوة السمع 

 يتوحد طفل الال التفوق  الذكاء 

 قوة التركيم الانتباه 
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 : 07عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم     

 

 

 

 

 

 :08عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 : 09رقم عرض الشبكة الترابطية للتلميذ        

 

 

 

 

  

 يطفل التوحد ال الذكاء  عبقري  

 تأخر النط   صعوبة القراءة 

 صعوبة الفهم 

 يطفل التوحد ال

عدم القدرة على  
 الك م

 ةلمات بطيئة 

 التأتأة 

عدم القدرة على  
 الكتابة 

 التأتأة 

 يطفل التوحد ال

 الذكاء  الاستيعاب 
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 :10عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :11عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :12عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 ضعف البصر 
 تكرار الكلمات 

 يطفل التوحد ال

 مواهب نادرة 
 حدة السمع

 عبقري  عدم التركيز 

 يطفل التوحد ال

 عدم الاستيعاب 

 تأخر النطق  ذكاء

 صعوبات  
 يطفل التوحد ال

 الثأثأة 
 صعوبة الفهم 
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87 

 :13عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 :14رابطية للتلميذ رقم عرض الشبكة الت  

 

 

 

 

 

 :15عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 

 تكرار ةلمات بطيئة 

 يطفل التوحد ال

 صعوبة الفهم 

 تأخر النط  

 يطفل التوحد ال استجابة بطيئة 
 مواهب نادرة 

ة السمعحد   

 ضعف البصر 

 عبقري  الكلام

 يطفل التوحد ال

 الانتباه  الاستيعاب 
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 :16عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 :17عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم     

 

 

 

 

 

 :18عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 

 قوة السمع قوي التركيز 

 يطفل التوحد ال

 الذكاء  الانتباه 

 صعوبة الفهم 
 عبقري 

 يطفل التوحد ال

 صعوبة القراءة 

 قوة التركيز 

 يطفل التوحد ال ذكاء متفوق 

 عدم الانتباه 
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 :19عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 

 :20عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :21عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 غير متفوق 

 سريع الفهم 

 التأتأة 
 يطفل التوحد ال

 سريع الاستجابة 

 عبقري 

 يطفل التوحد ال الانتباه 

 عدم التركيم 

 عدم التركيم 
 استجابة بطيئة 

 يطفل التوحد ال

 ضعف البصر 
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 :22عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 :23عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :24عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 استجابة سريعة  الفهم 

 يطفل التوحد ال

 قوة السمع

 الاستعاب 

 ذكاء
 قوة السمع 

 يطفل التوحد ال

البصر  ضعف عدم القدرة على الكتابة   

 مواهب نادرة  عدم الانتباه 

 يطفل التوحد ال

 قوة التركيم
 صعوبة الفهم 
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 :25لشبكة الترابطية للتلميذ رقم عرض ا  

 

 

 

 

 

  

 :26عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 :27عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 تكرار الكلمات 
 استجابة بطيئة 

 يطفل التوحد ال

 متفوق 

 صعوبات 

 التأتأة 

 يطفل التوحد ال

 عدم الاستعاب 
 تأخر النط  

 تأخر النطق 

 يطفل التوحد ال

 حدة السمع

 استجابة بطيئة 
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 :28يذ رقم عرض الشبكة الترابطية للتلم  

 

 

 

 

 

  

 :29عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 :30عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 الاستيعاب 
وي ذكاء ق  

 يطفل التوحد ال

 صعوبة القراءة 
 صعوبة الفهم 

 الفهم 

 يطفل التوحد ال

 الاستيعاب 

 عبقري 

 يطفل التوحد ال ذكاء التأتأة 

 صعوبات 
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 :31عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 :32عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 :33بطية للتلميذ رقم عرض الشبكة الترا  

 

 

 

 

 عبقري 

 

 قوة التركيم
 يطفل التوحد ال مواهب نادرة 

 الانتباه 

 مواهب متعددة

 يطفل التوحد ال

 عدم الاستيعاب 

 ذكاء

معقوة الس تكرار الكلمات   

 يطفل التوحد ال

 الانتباه 
 الذكاء 
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 : 34رقم  للتلميذ عرض الشبكة الترابطية

 

 

 

 

 

 

 :  35للتلميذ عرض الشبكة الترابطية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قوة السمع يالطفل التوحد 

 ضعف البصر  مواهب نادرة 

 الطفل التوحدي 

 الفهم 
 الذكاء 

 قوة الاستعاب 

 قوة التركيم
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 :36رقم  للتلميذ عرض الشبكة الترابطية     

 

 

 

 

 

 

 

 :37رقم للتلميذ عرض الشبكة الترابطية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يالطفل التوحد   

 عدم الانتباه 

 التأتأة 
 عبقري 

يالطفل التوحد   

 عبقري 

 ذكي

 الاستيعاب 
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 :38لشبكة الترابطية للتلميذ رقم عرض ا  

 

 

 

 

 

 :39عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

 

 :40عرض الشبكة الترابطية للتلميذ رقم   

 

 

 

 

 

يطفل التوحد ال  

لاستيعاب عدم ا التأتأة   

 عدم الفهم 

 الاستيعاب 

 يطفل التوحد ال

 عبقري 
 الفهم 

 يطفل التوحد ال

 تكرار الكلمات 
 التأتأة 

 تأخر النط  
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 قة بالمحور الخاص بالقدرات العقلية عرض للنتائج المتعل2.2 
 بية الخاصة بتصور القدرات العقلية تكرار المفردات الايجابية والسل:: يوضح 01جدول رقم )
 عدد التكرار المفردات الايجابية عدد التكرار المفردات السلبية  

 9 عبقري  8 عدم الاستجابة  
 6 ب الاستيعا  7 تأخر النط  

 1 نجيب  4 صعوبة القراءة
 3 الك م 8 صعوبة الفهم

 5 قوة السمع   9 التأتأة
 12 الذكاء 2 ةلمات بطيئة
 3 التفوق  4 معدم التركي

 6 قوة التركيم  2 عدم القدرة على الك م 
 2 الانتباه  6 تكرار الكلمات  
 6 الفهم 4 حدة السمع  

 4 سريع الاستجابة  6 ضعف البصر  
 3 مواهب متعددة 5 مواهب نادرة  
 4 سريع الفهم 2 عدم الانتباه

   4 ب الاستيعاعدم 
   3 استجابات بطيئة 
   1 غير متفوق  

   3 القدرة على الكتابة عدم
   3 صعوبات 
 64  81 المجموع

 

 الطالباتالمصدر: من إعداد  -

 عرض النتائج المتعلقة بالمحور الخاص بالسلوك الانفعالي 2.2
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 سلبية والايجابية الخاصة بتصور السلوك الانفعالي :: يوضح تكرار المفردات ال02جدول )
 المصدر: من إعداد الطلبة. 

 عدد التكرار المفردات الايجابية عدد التكرار  السلبية  المفردات 
 2 الاهتمام  4 ةسول
 2 الانفعال  3 التوتر
 1 التصرفات العفوية  3 العنف
 3 رياضة 1 متعصب 
 3 قوي  3 الغضب
 1 مهتم  2 أناني
 1 حماس 10 حمين
 1 الاعتماد على نفسه  4 بطيء 

 1 الانتباه للشياء  6 عدم الاستجابة 
 1 حب الاةتشاف  6 ن سببضحك دو 
 1 حب اللعب 5 متشائم 
   5 الضرب 
   10 معقد 
   8 مشوش 
   5 النوم

   8 الاعتماد على الغير
   10 السيطرة
   11 الاستهماء
   10 ال مبالاة

   5 الانضباط عدم
   10 سلوكات غريبة
   4 فرط الحركة
   5 منفرد 
 17  138 المجموع

 الطالبات : من إعداد المصدر -
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 عرض النتائج المتعلقة بالمحور الخاص بالعلاقات والتفاعلات:3.2

 يوضح تكرار المفردات السلبية والايجابية الخاصة بتصور الع قات والتفاع ت (  3)جدول رقم 
 عدد التكرار المفردات الإيجابية عدد التكرار المفردات السلبية 

 5 بالآخرينالاهتمام  3 العصبية
 5 اجتماعي 6 لتأقلمصعوبة ا

 4 لطيف 4 يتمسك بشخلا واحد 
 5 شخصية قوية 3 شخصية ضييفة

 5 السعادة 5 الخوف
 3 الاندماج 5 الانعمال

 5 عاطفي بكثرة 3 الجلوس بمفرده
عدددددددددددددم اللعددددددددددددب مددددددددددددع 

 خرينالآ
 3 شخاص يحب الأ 2

 3 التواصل 6 منفرد 
   7 عدم تكوين ع قات 

   9 يلعب لوحده
   6 عدواني

حساسية المفرطدة مدن ال
 خرينالآ

5   

   2 منغمس مع نفسه
   6 الخجل

   4 انطوائيةشخصية 
   2 الآخرينعدم فهم 
 38  78 المجموع

 : من إعداد الطالبات المصدر -
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 مناقشة النتائج في ضوء الفرضيات:-3

 :1مناقشة النتائج في ضوء الفرضية الفرعية  1.3

 للمفردات السلبية والايجابية الخاصة بالقدرات العقلية : يوضح النسب المئوية  :4)جدول

 النسبة التكرار المفردات  
 %55،86 81 المفردات السلبية
 %44،14 64 المفردات الايجابية

 %100 145 المجموع
الدذي يوضدح تكدرار واسدتجابات تصدورات الت ميدذ السدلبية والايجابيدة لت ميدذ   (4)من خ ل الجددول 

تددددائي مدددن ذوي اضدددطراب طيدددف التوحدددد حدددول القددددرات العقليدددة الدددذي يبدددين مدددن خددد ل الجددددول التعلددديم الاب
بتدائيددة نحددو طبيعددة القدددرات ميددل سددلبي لدددي ت ميددذ المرحلددة الا.وبالتددالي تحقدد  الفرضددية التددي تبددين اتجدداه 

،وفدددي حدددين كاندددت تصدددوراتهم  %55،86ب سدددلبية والتدددي تقددددر  التصدددورات اغلدددب  المعرفيدددة ، حيدددث كاندددت 
طرحنددداه فدددي  يتوافددد  مدددع مدددا مدددا هدددذاو .%44،14لايجابيدددة حدددول القددددرات العقليدددة المعرفيدددة والتدددي تقددددر ب ا

التعلدديم الابتدددائي نحددو القدددرات المعرفيددة  ت ميددذ فرضدديتنا الجمئيددة القائلددة بددان هندداك تصددورات سددلبية يحملهددا 
 لمم ئهم من دوي اضطراب طيف التوحد.

 : 2الفرعية  في ضوء الفرضية مناقشة النتائج  2.3

 المئوية للمفردات السلبية والايجابية لسلوك الانفعاليالنسب  يوضح  :5 )جدول

 النسب  التكرار المفردات 
 %89،04 138 المفردات السلبية 
 %10،96 17 المفردات الايجابية

 %100 155 المجموع
ة والايجابيدة لت ميدذ السدلبي الت ميدذ الذي يوضح تكرار واستجابات تصدورات ( 5)من خ ل الجدول   

السددلوك الانفعددالي الددذي يبيندده الجدددول .وبالتددالي  حددولمددن ذوي اضددطراب طيددف التوحددد  التعلدديم الابتدددائي 
لدددي ت ميددذ المرحلددة الابتدائيددة نحددو السددلوك الانفعددالي   حيددث تحقد  الفرضددية التددي تبددين اتجدداه ميددل سددلبي 
ي حين كانت تصوراتهم الايجابية حدول السدلوك .وف  %89،04ةانت أغلب التصورات سلبية والتي تقدر ب 
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يتواف  مع ماطرحناه في فرضيتنا الجمئية القائلة بان هناك تصورات  ما هذا.و 10،96%الانفعالي تقدر ب 
 من دوي اضطراب طيف التوحد. لإقرانهمالتعليم الابتدائي نحو السلوك الانفعالي  ت ميذ سلبية يحملها 

 3ضية الفرعية في ضوء الفر  النتائجعرض  3.3

 الخاصة بالتفاعلات والعلاقات يوضح النسب المئوية المفردات السلبية والايجابية :: 6)جدول 

 النسبة المئوية  التكرار  المفردات
 % 67،24 78 المفردات السلبية
 % 32،76 38 المفردات الايجابية 

 % 100 116 المجموع
رات الت ميددذ السددلبية والايجابيددة لت ميددذ الددذي يوضددح تكددرار واسددتجابات تصددو  (6 )مددن خدد  الجدددول

التعليم الابتدائي من ذوي اضطراب طيف التوحد الذي يبينه الجددول .وبالتدالي تحققدت الفرضدية التدي تبدين 
فددددي حددددين كانددددت أغلددددب نحددددو الع قددددات والتفددداع ت ، اتجددداه ميددددل سددددلبي لدددددى ت ميدددذ المرحلددددة الابتدائيددددة 

.في حين كانت تصوراتهم الايجابية حدول الع قدات والتفداع ت   %67،24سلبية والتي تقدر ب التصورات  
فددي فرضدديتنا الجمئيددة القائلددة بددان هندداك تصددورات  مدداطر حندداهمددايتواف  مددع  هددذاو  %76،32والتددي قدددرت ب 
 من دوي اضطراب طيف التوحد. لإقرانهمالتعليم الابتدائي نحو الع قات والتفاع ت  ت ميذ سلبية يحملها 

 :ح مناقشة النتائج في ضوء الفرضيات  : يوض7جدول )

 المفردات الايجابية  المفردات السلبية 
 النسبة  التكرار  النسبة  التكرار 

 % 44،14 64 % 55،86 81 القدرات العقلية
 % 10،96 17 % 89،04 138 السلوك الانفعالي 

الع قات  
 والتفاع ت 

78 67،24 % 38 32،76 % 

 29،29 119 70،71 297 المجموع
ت ميددذ فيمددا يخددلا القدددرات اتجدداه تصددورات ال أن 6، 5، 4، 3، 2، 1ل الجددداول السددابقة مددن خدد 

 إلدددى، السدددلوك الانفعدددالي، الع قدددات والتفددداع ت لدددمم ئهم مدددن دوي اضدددطراب طيدددف التوحدددد تميدددل العقليدددة
ليبارات اأمامفردة .  145مجموع القدرات العقلية  من الجانب الايجابي حيث بلغ عدد  أةثرالجانب السلبي  
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التصدورات تداثر سدلبيا علدى سدلوكهم  هدذهمدرات ، و  8تكدررت  والتأتأة حيث الأةثر تكرارا هي صعوبة الفهم 
 دوي اضطراب طيف التوحد. لأطفال

ن حة كذلك من خ ل الجدول أن اتجاه تصورات الت ميذ فيما يخدلا السدلوك الانفعدالي تميدل إلدى 
تكدرار  الأةثدرمفدردة . أمدا اليبدارات  155حيدث بلدغ مجموعهدا   الايجدابي،الجانب السلبي أةثر من الجاندب  

مدن ذوي اضدطراب طيدف  لأطفدال. وهدذه التصدورات تداثر سدلبيا علدى سدلوكهم هي سلوكات غريبدة ومقعدد  
 التوحد.

اتجاه تصورات الت ميذ فيما يخلا الع قات والتفاع ت كذلك تميل إلي الجانب  أنون حة أيضا 
تكرار  الأةثرمفردة . أما اليبارات  116حيث بلغ عدد المجموع  الايجابي،السلبي أةثر من الجانب 

من ذوي اضطراب   لأطفالواللعب لوحده. وهذه التصورات تاثر سلبيا على سلوكهم   الآخرينمنعمل عن 
 طيف التوحد.
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 خاتمة



 الخاتمة 
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راب لددمم ئهم مددن دوي اضددط الت ميددذ تصددورات  أن هددذافددي بحثنددا  دارسددناهممددا  الأخيددرنسددتنتج فددي 
 إلدىالدراسدة  هدذه. ولقدد توصدلنا مدن خد ل بالغا من قبدل الماسسدات والجمييدات اهتماما  التوحد تلقىطيف  
على الرغم من الصعوبات والمييقدات التدي تداول دون تحقد   اج هذه الفئة في البيئة المدرسية،اندم  إمكانية
العداديين قدد يداثر  الأطفدالمدع  دوي طيدف التوحدد  أطفدال إدمداجالمنتهى حيث تبين مدن خد ل دراسدتنا    هذا

العدداديين التددي تيدديقهم فددي  الت ميددذ سددلبا علددى سددلوكهم نظددرا للتصددورات الاجتماعيددة السددلبية التددي يحملهددا 
من خ ل تطبي  تقنية الشدبكة الترابطيدة التدي تضدمنت النتدائج   هذاو   ،يف والاندماج في البيئة المدرسيةالتك

، الع قدات والتفداع ت لطفدل التوحدد والسدلوك الانفعدالي ،العقليدة عليها حدول كدل مدن القددرات التي تحصلنا  
 الجانب السلبي اةبر من الجانب الايجابي. إلىفكانت معظم تصوراتهم تميل 
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 المراجع بالعر ية:

 كتب:  -1

أحمدددد السددديد سدددليمان، تعدددديل سدددلوك الأطفدددال التوحدددديين النظريدددة والتطبيددد ، دار  -
 .2010جامعي للنشر، الإمارات العربية المتحدة، الكتاب ال

مدددخل إلدددى التربيدددة الخاصددة، دار وائدددل للنشدددر والتوزيدددع،  قحطدددان،أحمددد الطددداهر  -
 .2008الأردن، الطبعة الثانية،

أحمدددددد سدددددليم النجدددددار، التوحدددددد واضدددددطراب السدددددلوك، دار النشدددددر أسدددددامة، الأردن،  -
2006. 
دار الشددددروق للنشددددر والتوزيددددع،  أحمددددد نايددددل الغريددددر، سدددديكولوجية أطفددددال التوحددددد، -

 .2009عمان، الأردن، 
أسددددامة فدددداروق مصددددطفى، مدددددخل إلددددى الاضددددطرابات السددددلوكية والانفعاليددددة، دار  -
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