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 ممخص الجراسة
 

الكذف عغ دور البخامج التمفديػنية الخياضية في نذخ الثقافة الخياضية  إلىتيجؼ ىحه الجراسة   
ويكتدب مػضػع الجراسة أىسية باعتباره مػضػعا ججيجا ضيخ في ضل التصػرات  ،لجػ الذباب الجامعي
فالبخامج التمفديػنية الخياضية  ،في مجاؿ الدسعي البرخؼ في الجدائخ الإعلاميةالتي شيجتيا الداحة 

 الإعلاـوالتي يشبغي عمى وسائل  ،التي تيع السجتسع بأكسمو  وخاصة الذباب الإعلاـشخائح  إحجػتعتبخ 
وذلظ بالاىتساـ بيا ونذخىا مغ أجل تػعية السجتسع بأىسيتيا  ،سا فييا التمفديػف أف تؤدييا بكفاءة عاليةب

وقج تػصمت دراستشا السعشػنة "دور البخامج التمفديػنية في نذخ الثقافة الخياضية لجػ الذباب  ،ومسارستيا
ي حياة الذباب حيث ساىست في نذخ مجسػعة مغ الشتائج تبخز أىسية ودور ىحه البخامج ف إلىالجامعي" 

كسا قامت بتحفيد الذباب عمى الكياـ بالسسارسات الخياضية  ،الثقافة الخياضية بيغ أفخاد السجتسع ككل
كسا جعمتيع يتعخفػف عمى أىع تػاريخ الألعاب الخياضية مغ خلاؿ متابعتيع ليا وإضافة إلى أف  ،السختمفة

وبالتالي قج تذكمت  ،يخ قجراتيع السعخفية في مجاؿ الخياضةىحه البخامج ساىست بذكل ممحػظ في تغي
ا وتقجيسي والاختراصاتلجييع ثقافة رياضية ووعي رياضي مغ خلاؿ مػاضيع تتشاوؿ جسيع الخياضات 

 في صػرة إعلامية جيجة وجحابة .



  Abstract 

 

This study aims to reveal the role of television programs in spreading the 

sports culture among university youth. The subject of the study assumes its 

importance as a new subject in light of the developments in the media in the 

field of audiovisual in Algeria. Sports television programs are one of the 

segments of the media that concerns the whole society in general and the youth 

in particular، and which the media including television should perform with 

great competence and interest by publishing، in order to raise the awareness of 

the society of its importance and practice. Our study entitled "The role of 

television programs in spreading the sports culture among university youth" 

reached a series of results that highlight the importance and role of these 

programs in the life of young people as it contributed to the dissemination of 

sports culture among the members of society as a whole. It has also motivated 

young people to engage in different sports practices، and has made them to learn 

about the history of sports، through their follow up to the culture، and 

knowledge that helped changing sports programs in the field، and have 

contributed to the field of sports through subjects that deal with all sports and 

specialties and present them in a good and attractive media image. 
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فيػ يتستع بسدايا  ،التمفديػف ىػ مغ أىع وسائل الإعلاـ مقارنة بالػسائل الأخخػ  يعتبخ
فالرػرة و  ،إضافة إلى أنو لا يحتاج إلى ميارات لاستكباؿ رسائمو ،وخرائز قل نطيخىا

الرػت والألػاف والحخكة والإعجاد السثالي لمخسالة الاترالية كميا عػامل تؤثخ عمى 
إذ تعتبخ الخياضة مغ السجالات التي يدعى التمفديػف  ،السدتيجفيغ مغ السذاىجيغ في العالع

 مغ خلاليا تحقيق أىجافو.
وإرساؿ العجيج مغ  ،ياضة أيزا وسيمة معاصخة لأداء الكثيخ مغ السياـوتعج الخ 

لحلظ مغ الرعب التسييد بيغ  ،الخسائل وتعبخ عمى مدتػػ تصػر وتقجـ الأمع ومجتسعاتيا
امج الخياضية لتحقيق البخ  الحؼ يدتخجـ ،الخياضة ووسائل الإعلاـ السختمفة ومشيا التمفديػف 

 الثقافي. الأىجاؼ السختمفة ذات الصابع 
وخاصة  ،فعادة ما يعسل ىحا الشػع مغ البخامج عمى تكػيغ ثقافة رياضية لمجسيػر

الذباب الجامعي في مختمف البخامج التمفديػنية التي يتع تقجيسيا عغ شخيق مختمف القشػات 
الفزائية والتي تعجدت وتشػعت في شابعيا الخياضي خرػصا ىحه الأخيخة حجيثة الشذأة 

والتي ليا الأثخ  ،في ضل التصػرات التي حرمت عمى الداحة الإعلامية وذلظ ،نػعا ما
الإيجابي في نذخ الثقافة الخياضية بيغ الأفخاد والذباب الحؼ يعتبخ السحخؾ الأساسي في 

والذباب  ،فيحه الفئة تتسيد بالصاقة والحيػية كػنيا مخحمة انتقالية مغ فتخة السخاىقة ،السجتسع
ومغ خلاؿ مذاىجتو لسختمف البخامج التمفديػنية الخياضية  ،خياضةبصبعو محب لمشذاط وال

 تتذكل لو ثقافة رياضية قج تكػف قادرة عمى تحفيده بالسسارسة الخياضية .
"دور البخامج التمفديهنية ومغ خلاؿ ىحا السشصمق اختخنا مػضػع دراستشا السعشػف 

ا بتقديع دراستشا إلى وعميو قسش ،الخياضية في نذخ الثقافة الخياضية لجى الذباب الجامعي"
 أربعة فرػؿ.

الفرل الأوؿ تصخقشا فيو إلى الإشار العاـ السفاليسي لمجراسة مغ خلاؿ استعخاض 
أىسية  إلىبالإضافة  ،الجراسة والتي قسشا بصخح تداؤلاتيا وأسباب اختيار السػضػع إشكالية

 ،وكحا السقاربة الشطخية ليا لدابقةليع، إضافة إلى الجراسات اوتحجيج السفا ،الجراسة وأىجافيا



 مقجمة
 

 ب 
 

أما الإجخاءات السشيجية تشاولشا فييا مجالات وحجود الجراسة وحجدنا مجتسع البحث والعيشة 
 إضافة إلى السشيج السدتخجـ وأدوات جسع البيانات.

والحؼ انقدع إلى  ،البخامج التمفديهنية الخياضية " "أما الفرل الثاني والسعشػف بػ    
 ،أىسية البخامج التمفديػنية إلىالسبحث الأوؿ الستعمق بالبخامج التمفديػنية تصخقشا فيو  ؛مبحثيغ

 كسا تشاولشا أىع قػالبيا وعػامل فعالية ىحه البخامج التمفديػنية. ،أىجافيا وأنػاعيا وكحا خصػاتيا
حيث تشاولشا فيو عجة عشاصخ  "البخامج الخياضية"أما السبحث الثاني فكاف عشػانو 

في البخامج الخياضية إضافة إلى عػامل نجاح  بالاتراؿأبخزىا: مرادر معمػمات القائع 
وكحا مفخدات السشطػمة التمفديػنية  ،مػاصفاتوج و في ىحا الشػع مغ البخام بالاتراؿالقائع 

 الخياضية. 
والحؼ انقدع ىػ  الثقافة الخياضية""الذباب و فيسا يخز الفرل الثالث السػسػـ بػػػ 

فقج  ،السبحث الأوؿ يخز الذباب وعلاقتو بالإعلاـ التمفديػني الخياضي ؛الآخخ إلى مبحثيغ
علاقة الذباب  إلى إضافة ،مذكلاتو في الحياة ،تزسغ عجة عشاصخ ىي: خرائز الذباب

 التمفديػني الخياضي بثقافة الصالب. الإعلاـوكحا علاقة  ،بالخياضة و علاقة الثقافة بالخياضة
والستكػف مغ العشاصخ التالية:  "لمثقافة الخياضية"أما السبحث الثاني فقج خرز 

ختاما  ،مكػناتيا وعشاصخىا ثع يمييا دوافعيا ومجالاتيا ،خرائريا ،أىسية الثقافة الخياضية
 بالاتجاىات السعاصخة ليا. 

حيث تشاولشا فيو ثلاثة عشاصخ  ،أما الفرل الخابع فيػ ذلظ الستعمق بالجراسة السيجانية
بعج ذلظ مشاقذة نتائج  ،ثع الشتائج العامة لمجراسة ،وىي: عخض الججاوؿ و تحميل البيانات

 ػء التداؤلات.الجراسة عمى ض
 
 

 
 

دور البرامج التلفزيونية في نشر الثقافة الرياضية 

 لدى الشباب الجامعي

 _دراسة ميدانية على عينة من طلبة جامعة جيجل 

_تاسوست  
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 إشكالية الجراسة : -1
الحجيثة التي تديصخ عمى الأفخاد  الاتراؿتعتبخ وسائل الإعلاـ الدسعية البرخية مغ أىع أدوات 

والجساعات في أغمب أنحاء العالع، و ذلظ لسا تتسيد بو مغ مسيدات لا تتػفخ في الػسائل الأخخػ خاصة 
في ضل تشامي السذاريع التكشػلػجية الحجيثة التي ساىست في تصػر مختمف الػسائل الإعلامية خاصة 

سجتسع، تتسثل في الإعلاـ و التخفيو والتػعية والتثكيف، التمفديػف الحؼ يتسيد بخجمات متشػعة داخل ال
حيث استفاد مغ تقشيات حجيثة ساىست في ضيػر القشػات الفزائية وبخوزىا مسا ساعجىا عمى إعجاد 
 بخامج تمفديػنية مختمفة تقػـ بتقجيع مزاميغ متشػعة تذسل كافة الشذاشات الاجتساعية، الثقافية والخياضية.

الكبيخ بالخياضة سػاء  للاىتساـمغ أىع السجالات التي تعتسجىا البخامج التمفديػنية نطخا فالسجاؿ الخياضي 
 كانت ىحه البخامج حية أو تجاع عمى اليػاء مباشخة.

ولعل مباريات كخة القجـ في مقجمة اىتساـ القشػات لأنيا مغ البخامج التي يدتصيع أغمب السذاىجيغ       
مقى متابعة كبيخة سػاء مغ السدتػػ الػششي أو العالسي خاصة مغ شخؼ متابعتيا دوف صعػبات وبحلظ ت

الذباب الحيغ يسثمػف الذخيحة الأكبخ في السجتسع ويدتسجوف مشيا الكثيخ مغ العادات الحياتية والدمػكيات 
التي تداىع في تشذئتيع اجتساعيا وتذجيعيع عمى مسارسة الشذاط الخياضي وكحلظ زيادة  والاتجاىات

 في السجاؿ الخياضي خاصة مغ ناحية الثقافة الخياضية. معخفتو
تعجّ الثقافة الخياضية مغ السػاضيع والسجالات التي تدعى كل السؤسدات إلى نذخىػػػػػا والاىتساـ بيا 
مغ تػعية السجتسع بأىسيتيا ومسارستيا، فالتأثيخات الػاضحة التي تتخكيا ىحه البخامج التمفديػنية عمى 

يحتاجو الذباب مغ الخياضة مسا  مغ خلاؿ القزايػػػػػػػػا والسعمػمات الرحيحػػػػػػة وكل ما جساىيخىا تتجمى
يؤدؼ إلى تحقيق أكبخ درجة مسكشة مغ السعخفػػػػة والػعي والإحاشة بكل السعمػمات و السزاميغ الخياضية 

 التي يدعى إلييا الذباب.
الػضيفة الإعلامية التثكيفية والدعي مغ خلاليا إلى  إف ما يخبط البخامج التمفديػنية والذباب ىػ تمظ     

 نذخ الثقافة الخياضية داخل أوساط السذاىجيغ و بػجو الخرػص الذباب الجامعي.
 ىحا ما قادنا إلى دراسة الذباب الجامعي وعميو نصخح التداؤؿ الخئيدي التالي:     
 ؟ الجامعي الخياضية لجى الذبابىه دور البخامج التمفديهنية في نذخ الثقافة  ما     

 تشجرج تحتو الأسئمة الفخعية التالية :
 ؟مغ خلاؿ مذاىجة البخامج التمفديػنية ىل تذكمت ثقافة رياضية لجػ الذباب -
 ما ىي الأىجاؼ التي تدعى إلى تحكيقيا البخامج التمفديػنية؟ -
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 الذباب؟ما مجػ أىسية البخامج التمفديػنية في تخسيخ الثقافة الخياضية لجػ  -
 :الجراسة أسباب-2

  أسباب ذاتية:
 السيل والخغبة في دراسة مػضػع البخامج الخياضية ودوره في نذخ الثقافة الخياضية . -
 الاىتساـ بالسػاضيع الستعمقة بالبخامج والتمفديػف باعتبارىا مجاؿ التخرز بالجراسة الجامعية. -
والستسثمة في البخامج التمفديػنية والثقافية السيػؿ لمخياضة لعب دورا في اختيار أحج الستغيخات  -

 الخياضية.
 أسباب مهضهعية:

ا الذباب في إشباع رغباتو وخاصة كػف السػضػع يجرس البخامج التمفديػنية والتي يعتسجى -
 الخياضية وتشسية ثقافة الخياضة.

 السػضػع  يجرس الثقافة الخياضية لجػ الذباب خاصة الجامعييغ. -
 درست الجور الحؼ تمعبو البخامج في نذخ الثقافة الخياضية لجػ الذباب نػعا ما.قمة الأبحاث التي  -
 أىسية الجراسة:-3

أصبح التمفديػف عشرخا أساسيا مغ عشاصخ التشسية والتصػر لمسجتسع الحجيث حيث يؤثخ في حياة 
الإجتساعية ، الاقتراديةالإنداف وعمى أساليب نسػ وتصػر السجتسعات في مختمف السجالات الدياسية، 

والخياضية ومغ ىحا السشصمق تكسغ أىسية الجراسة في كػنيا تتصخؽ لمبخامج التمفديػنية التي تعتسجىا 
القشػات والسؤسدات الإعلامية وتتجدج أىسية الجراسة أيزا في تشاوليا مػضػع الثقافة الخياضية والتي 

 أصبحت ميسة في الأوساط الجساىيخية خاصة الذباب الجامعي.
 أىجاؼ الجراسة: -4

 معخفة دور البخامج التمفديػنية في نذخ الثقافة لجػ الذباب. -
 معخفة ما إذا كاف ىشاؾ تخسيخ لمثقافة الخياضية لجػ الذباب أـ لا. -
 تحجيج مجػ مذاىجة الذباب لمبخامج التمفديػنية الخياضية. -
 لثقافة الخياضية.التعخؼ عمى وجيات نطخ شمبة جيجل نحػ دور البخامج التمفديػنية في نذخ ا -
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 تحجيج السفاليم:  -5
 البخامج التمفديهنية:  .1
فيخسة الكتػػػػاب و نحػىا ومعشى  البخامج جسع بخنامج معشاه الػرقة الجامعة لمحداب وأيزا لغػػػة:

  .1ثالث ىػ الشدخة التي تكتب فييا أسساء وأسانيج كتبو، وىػ السشيج فيقاؿ بخنامج الجرس بخنامج الحفمة
عبارة عغ فكخة تجدج وتعالج تمفديػنيا باستخجاـ التمفديػف كػسيمة تتػافخ بيا كل  اصطلاحػػػا:

إمكانيات الػسائل الاترالية، وتعتسج أساسا عمى الرػرة السخئية سػاء كانت مباشخة أو مدجمة عمى أفلاـ 
ة محجدة و يذسل أو شخائط بتكػيغ وتذكيل يتخح قالبا واضحا يعالج جسيع جػانبيا خلاؿ مجة زمشي

 .2الإعلاـ، التثكيف، التػجيو، التدمية، التخفيو والإعلاف
عبخ قشاة )مجسػعة مذاىج مرػرة يراحبيا  ،تعخؼ البخامج التمفديػنية بأنيا "رسالة مغ مخسل  

تخيج أف تحقق أىجاؼ محجدة عبخ معمػمات عقمية ووججانية في نفذ  ،)مذاىج( مدتقبل إلى ،الرػت(
 .3والتخويج فيو إمتاعتخسل بأساليب وشخؽ تبث  ،السيػؿ ورغبات السدتقبل وقجراتو العقمية

بيجؼ تشسية ميارات ومتزسغ  ،ىػ مجسػعة الأنذصة السشطسة والستخابصة ذات الأىجاؼ السحجدة
 .4عاـ ومخخج نيائيارات تختبط بيجؼ سمدمة مغ القخ 

     جساىيخ واسعة ومتبايشة في العسخ والسدتػػ السعاشي والػضيفي  إلىىي بث مػاد ومزاميغ متشػعة
 .5والثقافي والتعميسي
ىي السادة الإعلامية السػجػدة في القشػات التمفديػنية و نقرج بالبخامج التمفديػنيػػػػػة في  إجخائيػػػا:
مجسػعػػػػػػػػػة مغ الحرز و البخامػػػػػػػػػج التي تعخض عمى الفزائيات و تدتيجؼ الجانب دراستشػػػػػػػا ىحه 

الخياضي لمذباب الجامعي و دورىا في نذخ الثقافة الخياضية لمذباب الجامعي مغ خلاؿ ما يتع عخضو 
 مغ محتػيات.

                                                             
، رسالة ماجيدتخ، غيخ مشذػرة، كمية أصػؿ الجيغ والذخيعة، جامعة الرهماـالبخامج الجيشية في إذاعة سسيخة ىػارؼ،   1

 .71، ص 2018الأميخ عبج القادر، قدشصيشة، 
 .115، ص1990، د.ط، دار الفكخ العخبي، القاىخة، السجخل إلى فشهف العسل التمفديهنيمحمد معػض،   2
 .22، ص2007،دار الفجخ ،العخاؽ، 1ط -ومقهمات نجاحوكتاباتو –، البخنامج التمفديهني فاروؽ ناجي محسػد  3
 .74دار السرخية الميبانية ، د.س، ص معجم السرطمحات التخبهية والشفدية،حدغ شحاتو، زيشب الشجار،   4
، مجمة -الدهمخية و البغجادية أنسهدجا-اتجاىات البخامج الحهارية في القشهات الفزائية العخاقيةراضي رشيج حدغ،   5

 .405، كمية الاعلاـ، الجامعة العخاقية ،د.س، ص10ية ،عالتخب
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 الثقافػػػة الخياضيػػػة: .2
لتذسل السفاليع الشفدية  ،السفيػـ البجني لمبحثوالثقافة الخياضية في السفيػـ الحجيث تعجت 

 .1فيي وسيمة ميسة مغ وسائل تعسيق صمة السػاشغ بػششو وواقعو ،والأخلاقية والجسالية والثقافية
ىي حريمة السعمػمات التي تكػف لجػ فخد والتي مغ خلاليا يدتصيع الفخد أف يكػف فكخة عغ 

لا تتجدأ مغ  ػيػػػػػػخ الذخريػػػػػػة الستكاممػػػػػػػػة والذاممة، كسا أنياالألعاب الخياضية التي مغ شأنيا تكػيغ وتص
الثقافة العامة فيي تداعج عمى تثبيت الشػاحي الدياسية وتشسية الشػاحي الرحيحة وتحديغ العلاقات 

 .2الاجتساعية لمفخد

حكيقة الخياضة تستج إلى ما وراء مجاؿ حياة  أفونقمت تياني عبج الدلاـ عغ) ىػزنجا( قػلو "     
ىي  الآفوحتى  ،والخياضة ملازمة لمثقافة ومتغمغمة فييا مشج القجـ ،وىػ شيء خاص بثخاتو ،الإنداف

 .3الحياة العادية وعامل ثقافي فيياصػرة معمػمة عغ 
غ خلاؿ الأنذصة الخياضية م الإندانيةيعخؼ الذافعي الثقافة الخياضية بأنيا: الديادة الداخخة لمخبخة    

 .4والتي تؤدؼ بجورىا إلى فيع وتقجيخ أفزل لمبيئة التي يجج فييا الأفخاد أنفديع جدءا مشيا
ىي مجسػعة العمػـ والسعارؼ والسعمػمات مغ الفشػف والأنذصة الخياضية السختمفة التي  إجخائيػػػػػا:

 السسارسة أو القخاءة لتمظ الأنذصة الخياضية.يكتدبيا الفخد مغ خلاؿ خبختو الخاصة سػاء بالسذاىجة أو 

 الػػػػػػػجور: .3
 5يعشي الحخكة أؼ الفعل والعسل: لغػػػػػػػة. 

                                                             
  .21_20، ص 1990، د.ط، دار الحكسة، بغجاد، مبادئ التخبية الخياضية، غداف محمد الرادؽ 1
، دور مذاىجة القشهات الفزائية الخياضية في نذخ الثقافة الخياضية لجى طمبة جامعة اليخمهؾخالج الديػد محسػد،  2

 – 321، ص 4، ع11الخياضية، الأردف، مجمة الجامعة الإسلامية لمجراسات التخبػية و الشفدية، السجمج كمية التخبية 
345 ،2013. 

 .96، دار الفكخ العخبي، القاىخة، عساف، ص 1، طالتخويج والتخبية التخويجيةعبج الدلاـ تياني محمد،  3
، دار الػفاء لجنيا لمصباعة و الشذخ، الاسكشجرية، 1، طالاتراؿ في التخبية البجنية والخياضيةحدغ أحسج الذافعي،  4

 .76ص  ،2005
  .211، دار الذخوؽ، لبشاف، ص مشجج الطلابفؤاد أقػاـ البدتاني،   5
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 :مجسػعة مغ أنساط الدمػؾ الستػقعة مغ الذخز الحؼ يذغل مكانة معيشة في ندق  اصطلاحا
 .1اجتساعي

 :نذخ الثقافة الخياضية لجػ الجور ىػ الػضيفة التي تؤدييا البخامج التمفديػنية في  إجخائيػػػػػػا
 الذباب الجامعي.

 الذبػػػاب: .4
 .2يذب وجسع شاب فالذباف ويذاب الذيء أو ىػ الذباب بالكدخ: الشذاط - مغ الفعل شب لغػػػػة:

الفتخة مغ الحياة التي »( بسعشى Jeunesse /Youthويقابل ىحه الكمسة بالمغة الانجميدية والفخندية )    
وأف تكػف حجثا ىػ  ،أو بيغ السخاىقة والشزج ،أو الفتخة ما بيغ الصفػلة والخشج ،حجثا الإندافيكػف فييا 

 .3«أف تكػف ناضج 
الذباب في السعجع الػسيط ىػ إدراؾ سغ البمػغ إلى سغ الكيػلة والذباب ىػ الحجاثة وشباب الذيء    
 .4أولو
حاوؿ السجتسع إعجاد الذخػػػػز وتأىيمو يخػ عمساء الاجتساع أف الذباب مخحمة تبجأ حيشسا ي اصطلاحا:   

لكي يحتل مكانة اجتساعية ويؤدؼ دورا في بشائو وتشتيي حيشسا يتسكغ الذخز مغ أف يتبػأ مكانة  ويؤدؼ 
 .5دوره في الدياؽ الاجتساعي

في مؤلفو "الإنداف السيجور" الذباب بأنو الكتمة الحخجة التي تحسل أىع  مرطفي حجازي ويُعخِّؼ 
فخص نساء السجتسع وصشاعة مدتقبمو كسا أنيع يذغمػف التحجؼ الكبيخ في عسمية تأشيخىع وإدماجيع في 

 .6 مدارات الحيػػػػػػػػػاة الاجتساعيػػػػػػػػػػة والػششيػػػػػػػػػة والإنتاجية الشذِصة والسذاركة
                                                             

، ص 2002، 2، دار الكتب الػششية ط مفاليم أساسية في عمم الاجتساع و العسل الاجتساعيعثساف عسخ بغ عامخ،  1
235.  

 .10، ص 2008، لبشاف، دار صادر، 6ط  ،2ـ، العخب، لداف إبغ مشطػر 2
،السخكد الثقافي العخبي،  1ط ،-دراسة تحميمية نفدية اجتساعية–الذباب الخميجي والسدتقبل حجازؼ مرصفى،  3

 .16، ص2008السغخب، 
، 2012د.ط، السكتب الجامعي الحجيث ،الاسكشجرية ،  إدارة الأزمة مع الذباب،محمد الديج فيسي، أمل محمد سلامة،  4

 .  127ص
 .37، ص 2005، عساف، دار الذخوؽ، 1ط  ،الذباب و الكيم في عالم متغيخماجج الديػد،  5
، 2السخكد الثقافي دار البيزاء، السغخب، ط الإنداف السيجور، دراسة تحميمية نفدية اجتساعية،مرصفى حجازؼ،  6

 . 203، ص2006
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الذباب واقع اجتساعي يحجده السجتسع لجيل يزع فئات في »فو أيزا عبج الخزاؽ أمقخاف أنو وعخ 
تذتخؾ في كػنيا تسخ بسؤسدات التشذئة  ،الاجتساعي والانتساءومختمفة مغ حيث الجشذ  ،الدغ

 .1«الحياة الاجتساعية إلىوبسخحمة الإعجاد وتشتطخ الجخػؿ  ،الاجتساعية
وأضاؼ « الذباب ىع عقل السجتسع ونبزو وسػاعجه»أما مشرف حدغ عمي رشػاف عخفو قائلا 

 إلىويرل  ،الإنجابمخحمة انتقالية مغ الصفػلة إلى الخشج حتى يربح الذباب قادرا عمى »أف الذباب 
ب والعقمي تؤىمو باكتداب خبخات مختمفة لسػاجية مصال والاجتساعيدرجة مغ الشزج الشفدي والجدسي 

 .2«الحياة السدتقبمية 
 إجخائيا :

ف مفيػـ الذباب في دراستشا يقرج بو الفئة الإجتساعية الأكثخ وعيا وإدراكا لصبيعة التفاعل إ     
فالذباب الجامعي بسا لجيو مغ معارؼ عمسية وقجرة عمى  ،والأيجيػلػجي الدائج في السجتسع الاجتساعي

 ،مغ فئات السجتسع التي تقع عمييع مدؤولية نساء وتشسية السجتسعفيػ يسثل فئة  ،الدميع والإدراؾالتفكيخ 
 نطخا لسا يتسيد بو مغ حيػية وحخكية وحب الاشلاع والخغبة في التغييخ.

 الثقػػػػافػػػة: .5
الأصل المغػؼ لكمسة ثقافة في المغة العخبية فقج جاء مغ مرجر الفعل الثلاثي )ثقف( أؼ  لغػػػػة:

 .3أؼ شعشوصار حاذقا وثقفو بالخمح 
ثقف الخجل حاذقا وثقفت الذيء بححقو، الخجل السثقف الحاذؽ الفيع وغلاه ثقف أؼ ذو فصشة 

 .4والسخاد أنو ثابت السعخفة بسا يحتاج إليو
ما يذتسل عمى الأشياء والشطع الإجتساعية التي يديخ " :يعخفيا ولياـ أو جبخوف بأنيا اصطلاحا:

 .5"عمييا الشاس في حياتيع

                                                             
 .  268، ص2008دار بياء الجيغ لمشذخ والتػزيع، الجدائخ،  ،1ط ، دراسات في عمم الاجتساعأمقخاف عبج الخزاؽ،  1
السكتب  ، د.ط،مسارسة الخجمة الاجتساعية في مجاؿ رعاية الذباب وقزاياىمحدغ عمي رشػاف عبج السشرف،  2

 .3، ص2006الجامعي الحجيث، الاسكشجرية، 
 .226، ص 2004، دار وائل، عساف، 1ط  التغيخ الاجتساعي و الثقافي، دلاؿ ممحذ استيتية، 3
 .313، ص 2003، بيخوت، مكتبة لبشاف الشاشخوف، 1ط  السعجم السهسهعي لسرطمحات التخبية،فخيج نجار ،  4
، 1998ة، ، عساف، دار السديخة لمشذخ و التػزيع و الصباع1ط  سيكهلهجية التشذئة السجتسعية،صالح محمد أبػ جادو،  5

  .119ص 
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وسائل الحياة السختمفة التي يتػصل إلييا الإنداف عبخ التاريخ، : "عمى أنيا كالكيهف كسا يعخفيا 
التي تػجج في وقت معيغ والتي تكػف وسائل إرشاد تػجو  الدافخ مشيا والستزسغ العقل واللاعقمي

 .1سمػؾ الأفخاد في السجتسع"
 التمفديػػػػػػػػػػػػػػػػهف: .6
معشاىػػػػػػػػػػػا عغ بعػػػػػػػػج  télé مكػّنة مغ مقصعيػػػػػػػػػػغ télévisionكمسة يػنانيػػػػػػة الأصػػػل لغػػػػػػػة:

معشاىا الخؤية أؼ الخؤية عغ بعج وىػ شخيقة إرساؿ واستكباؿ الرػت والرػرة مغ مكاف لآخخ  visionو
 .2بػاسصة السػجات الكيخومغشاشيدية والأقسار الرشاعية

ىػ جياز اترالات لبث واستقبػػػػػاؿ صػر متحخكػػػػة وصػت عغ بعػػػػج وقج أشمق  :إصطلاحػػػا
برخية سسعية تعتسج  اتراؿويعخؼ عمى أنو وسيمة  ،الاصصلاح لكي يذسل كل نػاحي البث والإرساؿ

ومغ ثع فقج جسعت بيغ خػاص الإذاعة السدسػعة وخػاص  ،أساسا عمى الرػرة والرػت في آف واحج
 سخئية.الػسائل ال

وىي مغ  ،كسا تعخؼ أيزا وسيمة لشقل الرػرة  والرػت في وقت واحج بصخيقة الجفع الكيخبائي
 .3أىع الػسائل الدسعية البرخية للاتراؿ بالجساىيخ عغ شخيق بث بخامج معيشة

  البخامج الخياضية : .7
ولقاءات ومتابعة آخخ  ،ىي البخامج التي تقػـ عمى أسذ رياضية مغ نذخات أخباراصطلاحا: 

 السدتججات الخياضية والشقل الخارجي لمسباريات الخياضية.
وتذخح  ،البخامج الخياضية ىي البخامج التي تتزسغ الأخبار والسعمػمات والأحجاث والقزايا الخياضية   

 قرج نذخ الثقافة الخياضية بيغ أفخاد السجتسع. ،القػاعج الخاصة بالألعاب والخياضات

                                                             
 .280، ص 2005التػزيع، عساف، دار وائل لمشذخ و ، 1ط  التخبية و التشذئة الاجتساعية،الخشجاف،  عبج الله راصي 1
2

، عساف، دار السديخة لمشذخ و التػزيع 1، دراسة في الشذأة والتصػر، ط ، وسائل الإعلاـ والاتراؿصاحب سمصاف 
 .31، ص والصباعة

3
 .171، ص2004، دار الفجخ لمشذخ والتػزيع، القاىخة، 1، طالسعجم الإعلامي ،محمد مشيخ حجاب 
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 راسات الدابقة :الج -6

 أ/ الجراسات الجدائخية :
 :2014"عخوي عبمة مهنية"  الجراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الأولى 

دور الإعلاـ الخياضي التمفديػني لمقشاة الجدائخية الأولى في نذخ الثقافة الخياضية وتػجيو " بعشهاف:
متصمبات شيادة الساستخ الصمبة نحػ التخرز الخياضي التخبػؼ" مغ خلاؿ بحث مقجـ لاستكساؿ 

 .2014الأكاديسي في عمػـ وتقشيات الشذاشات البجنية والخياضية، جامعة قاصجؼ مخباح ورقمة، عاـ 
تييكمت الجراسة مغ قدسيغ، القدع الشطخؼ والقدع التصبيقي، الأوؿ تزسغ فرميغ، أما الثاني فانجرج    

 تحتو فرلاف.
 :تعالج الجراسة دور الإعلاـ الخياضي التمفديػني لمقشاة الجدائخية الأولى في  تداؤلات الجراسة وإشكالاتيا

 نذخ الثقافة الخياضية وتػجيو التخرز الخياضي التخبػؼ.
 حيث حجدت الباحثة مذكمة الجراسة في التداؤؿ الخئيدي التالي:

ؼ وسط ىل للإعلاـ السخئي دور في نذخ الثقافة الخياضية وتػجيو الصمبة نحػ تخرز تخبػ  -
 شلاب معيج عمػـ وتقشيات الشذاشات البجنية الخياضية لجامعة ورقمة؟

 ويتفخع ىحا الدؤاؿ إلى مجسػعة مغ الأسئمة الفخعية السسثمة كالتالي:      
ىل يسمظ شمبة الدشة الثالثة لسعيج عمػـ وتقشيات الشذاشات البجنية والخياضية بجامعة ورقمة  -

 مدتػػ ثقافي عالي؟
لخياضي التمفديػني لمقشاة الجدائخية الأولى يذجع الصمبة عمى اكتداب الثقافة ا الإعلاـىل  -

 الخياضية؟
  :ندعى مغ خلاؿ ىحا البحث إلى تحقيق الأىجاؼ التالية:  أىجاؼ الجراسة 

التعخؼ عمى السدتػػ الثقافي لصمبة الدشة الثالثة التخبية الحخكية لسعيج عمػـ وتقشيات الشذاشات  -
 اضية.البجنية والخي

 التعخؼ عمى أىسية وسائل الإعلاـ السخئية لاكتداب الثقافة الخياضية. -
 :تسثمت عيشة البحث في مجسػعة مغ شمبة معيج عمػـ وتقشيات الشذاشات البجنية  مجتسع الجراسة

 شالبا، تع اختيارىع بصخيقة عذػائية. 45لجامعة ورقمة البالغ عجدىع 
 :استخجمت الباحثة السشيج الػصفي التحميمي الحؼ يعتسج عمى دراسة الطاىخة كسا  السشيج السدتخجـ

عشيا كسيا وكيفيا، فالتعبيخ الكيفي يرف لشا  بحيث يعبخ ،ىي في الػاقع وييتع بػصفيا وصفا دقيقا
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الطاىخة ويػضح خرائريا أما الكسي فيعصيشا وصفا رقسيا يػضح الطاىخة وحجسيا ودرجات ارتباشيا مع 
 ػاىخ الأخخػ.الط

  :تػصمت الباحثة إلى الشتائج التالية:  نتائج الجراسة 
 أف لصمبة الدشة الثالثة تخبية حخكية مدتػػ عالي لمثقافة الخياضية. -
 أف الإعلاـ الخياضي التمفديػني لمقشاة الأولى دور لاكتداب الثقافة لجػ الصمبة. -

 .1دور في تػجيو الصمبة نحػ التخرز الخياضي التخبػؼ أف الإعلاـ الخياضي التمفديػني لمقشاة الأولى لو 

 عبج الحق بهرغجة": الجراسة الثانية" 
 :دور البخامج الخياضية عبخ القشػات الخاصة في نذخ الثقافة الخياضية لجػ السذاىج  بعشهاف"

دراسة ميجانية عمى عيشة مغ شمبة جامعة العخبي بغ مييجؼ أـ البػاقي. محكخة مكسمة  ،الجدائخؼ"
 دراسة مشذػرة. ،تخرز الدسعي البرخؼ  والاتراؿلشيل شيادة الساستخ في عمػـ الإعلاـ 

عالج الباحث مغ تأثيخ البخامج الخياضية عبخ القشػات الخاصة في نذخ الثقافة الخياضية لجػ السذاىج    
حيث حاوؿ مغ خلاليا دراسة البخامج الخياضية بالقشػات الخاصة ومعخفة مجػ عسميا عمى نذخ  ،ائخؼ الجد 

 الثقافة الخياضية وإشباع ىحه البخامج لحاجات ورغبات السذاىج الجدائخؼ في السجاؿ الخياضي .
 : حجد الباحث مذكمة الجراسة في التداؤؿ الخئيدي التالي تداؤلات الجراسة وإشكالياتيا  : 

 ؟_ ما ىػ تأثيخ البخامج الخياضية عبخ القشػات الخاصة في نذخ الثقافة الخياضية لجػ السذاىج الجدائخؼ 
 ويتفخع ىحا الدؤاؿ إلى مجسػعة مغ الأسئمة الفخعية:

 ؟ىي عادات وأنساط السذاىج الجدائخؼ في متابعة البخامج الخياضية عبخ القشػات الخاصة  _ ما
 ؟السحققة مغ خلاؿ متابعة البخامج الخياضية عبخ القشػات الخاصة  الإشاعاتىي  _ ما

_ مغ خلاؿ مذاىجة البخامج الخياضية عبخ القشػات الخاصة الجدائخية ىل تذكمت لجػ السذاىج ثقافة 
 ؟رياضية 
  : يدعى الباحث مغ خلاؿ ىحا السػضػع لإبخاز الشقاط التالية : أىجاؼ الجراسة 

 ط السذاىج الجدائخؼ في متابعة البخامج الخياضية . التعخؼ عمى عادات وأنسا -

                                                             
، دور الاعلاـ الخياضي التمفديهني لمقشاة الجدائخية الأولى في نذخ الثقافة الخياضية و تهجيو الطمبة عخوؼ عبمة مػنية  1

، محكخة مكسمة لشيل شيادة الساستخ، عمػـ وتقشيات الشذاشات البجنية و الخياضية ، جامعة  نحه التخرص الخياضي التخبهي 
  .   2014قاصجؼ مخباح، ورقمة ، 
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السحققة لجػ السذاىج مغ خلاؿ متابعتو لمبخامج الخياضية  الإشاعاتمحاولة التعخؼ عمى  -
 عبخ القشػات الخاصة .

 معخفة أف كاف ىشاؾ تذكل لمثقافة الخياضية لجػ السذاىج الجدائخؼ أـ لا. -
وذلظ لأف الشطخية تعصي  اعاتبشوالاالأولى الاستخجامات  وقج اعتسجت ىحه الجراسة عمى نطخيتيغ؛   

ػات ػػػػػػػػػػػة التي تزعيا القشػػصبغة لمسػضػع تكسغ في تفاعل السذاىجيغ والستابعيغ لمبخامج الخياضي
مغ أجل معخفة مجػ مداىسة البخامج الخياضية والقشػات  ،أما الثانية فيي نطخية البشائية الػضيفية ،الخاصة

 الخاصة ووضيفتيا في نذخ وتذكيل ثقافة رياضية لجػ السذاىج الجدائخؼ .
 :الحؼ يعخؼ عمى أنو أسمػب مغ أساليب التحميل  ،اعتسج الباحث عمى السشيج الػصفي السشيج

واستخجمو الباحث لأنو يتلاءـ  ،السختكد عمى معمػمات دقيقة مغ ضاىخة معيشة خلاؿ فتخة معمػمة
 مع دراسة الحقائق الخاىشة الستعمقة بجور البخامج الخياضية التي تبث عبخ القشػات الخاصة .

  :شالب  100والستسثل في  ،حيث حجد حجع العيشة ،اعتسج الباحث عمى العيشة القرجية العيشة
سج بذكل أساسي عمى السلاحطة وقج اعت ،جامعي مغ جامعة العخبي بغ مييجؼ بػلاية أـ البػاقي

ذخ الثقافة والاستبياف كأداتيغ لجسع البيانات والسعمػمات اللازمة حػؿ دور البخامج الخياضية في ن
 .1الخياضية لجػ السذاىج

 محمد زكخياء خيف"": الجراسة الثالثة 
 :دراسة"دور الإعلاـ الخياضي في نذخ الثقافة الخياضية لجى الذباب الجدائخي  بعشهاف " 

محكخة مكسمة لشيل شيادة الساستخ في عمػـ  ،ميجانية عمى عيشة مغ شباب مجيشة أـ البػاقي
حاوؿ الباحث دراسة  ،دراسة مشذػرة ،تخرز صحافة وإعلاـ الكتخوني الاتراؿالإعلاـ و 

واقع الإعلاـ الخياضي ووسائمو السختمفة ومداىستو في نذخ الثقافة و وعي الخياضييغ ومجػ 
 إشباعو لاحتياجات الذباب مغ مػاضيع رياضية مختمفة .

     : حجد الباحث مذكمة الجراسة بصخح التداؤؿ الخئيدي التالي:  تداؤلات الجراسة واشكالياتيا 
 ؟ما ىػ دور الإعلاـ الخياضي في نذخ الثقافة الخياضية لجؼ الذباب الجدائخؼ  -
 ىي :ػؼ ىحا الدؤاؿ عمى أسئمة فخعية و ويشص    

                                                             
، محكخة دور البخامج الخياضية عبخ القشهات الخاصة في نذخ الثقافة الخياضية لجى السذاىج الجدائخي عبج الحق بػرغجة،   1

، جامعة الإندانيةكمية العمػـ الاجتساعية و  ،الإندانيةة، تخرز سسعي برخؼ قدع العمػـ مشذػر غيخ لشيل شيادة الساستخ، 
 .   2018العخبي بغ مييجؼ ، أـ البػاقي، 
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 ؟ماىي عادات و أنساط تعخض الذباب الجدائخؼ للإعلاـ الخياضي  -
 ؟الذباب عمى البخامج الخياضية  إقباؿما مجػ  -
 ؟عمى الثقافة الخياضية  الإعلاـماىي انعكاسات  -

:حجد الباحث أىجاؼ الجراسة فيسا يمي : الأىجاؼ 
 الخياضي في نذخ الثقافة الخياضية .  الإعلاـمعخفة دور  -
 الخياضي عمى الثقافة الخياضية .  الإعلاـمعخفة انعكاسات  -
 الكذف عمى عادات وأنساط تعخض الذباب للإعلاـ الخياضي .  -

:مغ خلاؿ التعخض لسجسػعة مغ  ،اعتسج الباحث في دراستو عمى نطخية البشائية الػضيفية السقاربة
معخفة دور الإعلاـ الخياضي في  إلىالأسذ والخكائد والػضائف الأساسية مغ شأنيا أف تػصل الباحث 

 نذخ الثقافة الخياضية . 
:الحؼ يقػـ بػصف دور الإعلاـ في نذخ الثقافة الخياضية  ،اعتسج الباحث عمى السشيج الػصفي السشيج

 والكذف عغ حكيقتو وإبخاز دوره في نذخ الثقافة الخياضية لجػ الذباب . 
:الحيغ ليع  ،شخز مغ مجيشة أـ البػاقي 120الباحث العيشة بصخيقة قرجية والستسثمة في  اختار العيشة

 .1السلاحطة البديصة والاستبياف وقج اعتسج عمى ،ميػلات اتجاه الإعلاـ الخياضي

 ب/ الجراسات العخبية :
 :2013"دراسة خالج محمد الديهد الجراسػػػػػػػػػػػػػػػة الأولػػػػػػػػػػى" 

لجػ شمبة جامعة  "دور القشهات الفزائية الخياضية في نذخ الثقافة الخياضية"أُجخِيَتْ الجراسة بعشػاف 
الإسلامية لمجراسات التخبػية والشفدية، السجمج الحادؼ والعذخوف، العجد اليخمػؾ مغ خلاؿ مجمة الجامعة 

الخابع، مغ شخؼ خالج محسػد الديػد، قيع عمع الاجتساع الخياضي كمية التخبية الخياضية، جامعة اليخمػؾ، 
 .2013الأردف 
ابع الأحجاث الخياضية تعالج الجراسة الجور الكبيخ الحؼ تمعبو القشػات الخياضية في جعل السذاىج يت      

عمى الرعيج السحمي والإقميسي والجولي مغ خلاؿ التغصية السباشخة ليا وذلظ مغ أجل تػفيخ خجمة جميمة 
لمسذاىج عمى امتجاد قارات العالع، حيث أف ىحه الفزائيات تداىع في نذخ الثقافة الخياضية سػاء لمسذاىج 

                                                             
لشيل شيادة مكسمة محكخة  الخياضي في نذخ الثقافة الخياضية لجى الذباب الجدائخي، الإعلاـ، دور محمد زكخياء خيف  1

، كمية العمػـ الإندانيةالكتخوني، قدع العمػـ   إعلاـو الاتراؿ تخرز صحافة   علاـالإمشذػرة، عمػـ غيخ الساستخ، 
  .2017و الاجتساعية، جامعة العخبي بغ مييجؼ، أـ البػاقي،  إندانية
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ب في السخحمة الجامعية يسثل نخبة يعتسج عمييا في العسػمي أو الخياضي الستخرز وباعتبار أف الصال
تشػيخ مدتقبل البمج ومشيا مدتقبل البمج الخياضي، الأمخ الحؼ أدػ إلى وجػب معخفة مدتػػ الثقافة 

 الخياضية لجػ الصمبة وحكيقة اىتساميع بالقشػات الخياضية وما تبثو مغ مزاميغ رياضية.
 التداؤؿ الخئيدي:حيث حَجّدَ الباحث مذكمة الجراسة في 

 ما دور الفزائيات الخياضية في نذخ الثقافة الخياضية لجػ شمبة جامعة اليخمػؾ؟
 ومجسػعة مغ التداؤلات الفخعية نحكخ مشيا:

ما دور القشػات الفزائية الخياضية في رفع مدتػػ الثقافة الخياضية لجػ شمبة جامعة اليخمػؾ  -
 مغ وجو نطخىع ؟

 إحرائية بيغ شمبة جامعة اليخمػؾ في مدتػػ الثقافة الخياضية؟ىل تػجج فخوؽ ذات دلالة  -
وبمغت  2011-2010تسثل مجتسع الجراسة في جسيع شمبة جامعة اليخمػؾ السقبػليغ لمجراسة في عاـ 

شالبة تع اختيارىع بالصخيقة العذػائية مغ جسيع كميات جامعة اليخمػؾ باستثشاء شمبة  327عيشة الجراسة 
فقخة مػزعة عمى أربعة  31خياضية قاـ الباحث بالاعتساد عمى استسارة استبياف كػنت مغ كمية التخبية ال
 مجالات ىي :

 السجاؿ السعخفي. -
 السجاؿ الاجتساعي. -
 السجاؿ التخبػؼ. -
 السجاؿ الرحي. -

اعتسجت ىحه الجراسة عمى مشيج السدح بيجؼ الحرػؿ عمى السعمػمات حػؿ دور الفزائيات 
وأضيخت نتائج الجراسة الجور الاجتساعي والرحي  ،الثقافة الخياضية لجػ الصمبةالخياضية في رفع مدتػػ 

في نذخ الكيع والدمػكيات والأخلاؽ الكخيسة  ،الحؼ تخكد عميو القشػات الفزائية الخياضية في بخامجيا
جو أنذصتيا وشخد الأخلاؽ والدمػكيات الديئػػػػػػة، كسا أكج الباحث في دراستو عمى أف القشػات الخياضية تػ 

 دوف تسييد بيغ الخجػػػػػػػل  والسخأة مثل الألعاب الأولسبية وألعاب القػػ والتشذ.
عالج الباحث مػضػعو مغ خلاؿ صياغة التداؤلات ودمجيا في مػضػعو في محاولة الإحاشة بو سػاء 

ذصة الخياضية وكحلظ في مجتسع الجراسة بعج التسييد في تػجو الأن ،مغ الشاحية الاجتساعية أو الرحية
 وذلظ بجمج العشرخ الشدائي.
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واختمفت في  ،وذلظ مغ خلاؿ متغيخ الثقافػػػة الخياضيػػة ،يسكغ اعتبار ىحه الجراسة متذابية مع دراستشا
 .1متغيخ البخامج التمفديػنية وكحلظ في التاريخ والسػقع الجغخافي والسكاني

  :2013 يكخ عمب"دراسة ياسخ باالجراسػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػة" 
مغ  ،ػات الػػػػػخأي العػػػػػػاـ"اضي التمفديهني ودوره في تذكيػػػل اتجاىػػ"الإعلاـ الخيأُجخِيَتْ الجراسة بعشػاف    

في جامعة الدػداف لمعمػـ والتكشػلػجيا  والاتراؿخلاؿ بحث مقجـ لشيل درجة الجكتػراه في عمػـ الإعلاـ 
 .2013الخخشػـ 

فقج غمب عمى ىحا  ،تعالج الجراسة الإعلاـ الخياضي التمفديػني وتعجد ضاىخة القشػات السخترة     
لحا فإف  ،العرخ لعبة القجـ وأصبح لاعب الكخة ىػ الشجع والقجوة التي تفخضيا وسائل الإعلاـ الجساىيخية

ورا ميسا في تذكيل اتجاىات البخامج الخياضية ىي مغ أكثخ البخامج ججبا لمجسيػر، ىحه البخامج تمعب د
ُـ بتمفديػف  الخأؼ العاـ لمجسيػر الخياضي، لحلظ كاف اىتساـ الباحث بجراسة دور ىحه البخامج التي بجأت تُقَجَّ

 والجور الحؼ تمعبو في تذكيل اتجاىات الخأؼ العاـ. 1966الدػداف مشح عاـ 
دَ الباحث مذكمة الجراسة في التداؤؿ الخئيدي:  حيث حَجَّ

 تذكل البخامج الخياضية في التمفديػف الدػداني اتجاىات الخأؼ العاـ؟كيف  -
 و تتفخع مغ ىحا الدؤاؿ عجد مغ الأسئمة الفخعية :

 كيف بجأت البخامج الخياضية وتصػرت في تمفديػف الدػداف؟ -
 ما السػضػعات التي تتشاوليا البخامج الخياضية التمفديػنية؟ -

 :حجد الباحث أىجاؼ الجراسة فيسا يمي:  أىجاؼ الجراسة 
 معخفة ما إذا كاف ىشاؾ علاقة ارتباط بيغ الأفخاد والخياضة. -
 معخفة مجػ مداىسة البخامج الخياضية في تذكيل الآراء. -
 الكذف عغ الجور الايجابي لتمفديػف الدػداف في تذكيل اتجاىات الخأؼ العاـ. -

   وذلظ عغ شخيق عخض تاريخي  ،اعتسجت ىحه الجراسة عمى السشيجيغ الػصفي والتاريخي ج:شيالس
لبجاية وتصػر البخامج الخياضية في تمفديػف الدػداف، واعتسج عمى السشيج الػصفي مغ أجل ترشيف 

 وتفديخ واستخلاص الشتائج ودلالات مفيجة تؤدؼ لإمكانية إصجار تعسيسات بذأف الطاىخة.
                                                             

، 4، ع21ـ ،اليخمهؾ دور القشهات الفزائية الخياضية في نذخ الثقافة الخياضية لجى طمبة جامعة الديػد ، خالج محمد  1
 قدع عمع الاجتساع الخياضي، كمية التخبية الخياضية، جامعة اليخمػؾ، والشفدية ، لمجراسات التخبػية الإسلاميةمجمة الجامعة 

 .2013الأردف ، 
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 :ار الباحث نػعيغ مغ العيشة العذػائية لتصبيق دراستو السيجانية ىسا:اخت العيشة 
السجربػف، الإعلاميػف، الخياضيػف،  ،العيشة الصبكية مع خسذ فئات مغ مجتسع الجراسة وىع اللاعبػف 

بصخيقة تشاسبية مع الفئات الخسدة، بيشسا كاف الاختيار مغ الفئة الدادسة  افخد 1000الحكاـ وتع اختيار 
 ػنات مجتسع البحث وىع السذجعػف عغ شخيق عيشة عذػائية بديصة.لسك
 :تػصل الباحث إلى مجسػعة مغ الشتائج أىسيا:  الشتائج 

 لعبت البخامج الخياضية في تمفديػف الدػداف دورا في تذكيل رأؼ عاـ إيجابي لسذاىجييا. -
 عامة.تعج غالبية آراء مذاىجؼ البخامج الخياضية في تمفديػف الدػداف آراء  -
 .1تدسح البخامج الخياضية في تمفديػف الدػداف بإحجاث تغيخ اجتساعي لسذاىجييا -
 :دراسة أفشاف محمد شعباف" " الجراسػػػة الثالثػػػػػػػػػة 

أُجخِيَتْ الجراسة بعشػاف "فاعمية البخامج التمفديػنية الخياضية في تشسية الثقافة الخياضية لجػ الذباب" 
، جامعة بغجاد تعالج 40الإعلامي مخكد بحػث الدػؽ وحساية السدتيمظ العجد مغ خلاؿ مجمة الباحث 

وتأثيخ السذاىجة في مدتػػ الثقافة الخياضية  ،الجراسة مجػ مذاىجة الذباب لمبخامج الخياضية التمفديػنية
 وتأثيخ الستغيخات الجيسػغخافية لمذباب عمى مجػ مذاىجة البخامج الخياضية.

 ة الجراسة في التداؤؿ الخئيدي التالي:حيث حجد الباحث مذكم
 ما ىػ الجور الحؼ تقػـ بو البخامج الخياضية في تشسية الثقافة الخياضية ونذخىا لجػ الذبػػػػاب؟

 ىجفت ىحه الجراسة إلى تحجيج مجػ مذاىجة الذباب لمبخامج الخياضية التمفديػنية.
 دتػػ الثقافة الخياضية لجػ الذباب.تحجيج تأثيخ مذاىجة البخامج الخياضية التمفديػنية عمى م

 تحجيج تأثيخ الستغيخات الجيسػغخافية لمذباب عمى مجػ مذاىجة البخامج الخياضية.
 شالبا مغ الحكػر والإناث مغ كميات  20أجخيت ىحه الجراسة عمى عيشة مكػنة مغ  :مجتسع الجراسة

فقج أعجت استسارة استبياف مكػنة مغ محاور جامعة بغجاد،  تع اختيارىع بالأسمػب الأمثل بصخيقة مشطسة، 
 وأسئمة لكياس مجػ فاعمية البخامج الخياضية في ثقافة الذباب.

                                                             
محكخة مكسمة لشيل شيادة  ، الخياضي التمفديهني ودوره في تذكيل اتجاىات الخأي العاـ الإعلاـ، ياسخ بابكخ عمي   1

ػـ و ػػػػػػػػػػكمية الجراسات العميا لعمػـ الاتراؿ ، جامعة الدػداف لمعمو  الإذاعةتخرز عمػـ الاتراؿ، قدع ، مشذػرة الجكتػراه،
 ،  .2013التكشمػجيا، الخخشػـ
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 :استخجـ مشيج السدح لأنو الأسمػب الأمثل لجسع السعمػمات مغ مرادرىا الأولية  مشيج الجراسة
تحقيػػػػػق فخوض الجراسة  وتقجيسيا بصخيقة مشطسة يسكغ الاستفادة مشيا سػاء في بشاء قاعجة معخفية أو

 وتداؤلاتيػػػػػػا.
  :تػصمت الجراسة إلى نتائج عجيجة مغ أىسيا:  نتائج الجراسة 

أف ىشاؾ تأثيخ قػؼ لمبخامج الخياضية في ثقافة الذباب وتأثيخىا عمى معمػماتيع في مجاؿ  -
 الخياضة.

 لبخامج الخياضية التمفديػنية.وجػد فخوقات دالة إحرائيا في الستغيخات الجيسػغخافية نحػ مذاىجة ا -
عجـ وجػد علاقة ارتباط بيغ مدتػػ الثقافة الخياضية ونػع البخامج الخياضية التي تذاىجىا  -

 .1العيشة
 الجراسات الدابقة : قخاءة في

 أ/ الجراسات الجدائخية :
 :دراسة عخوي عبمة مهنية 

 السجتسع  إلىإضافة  ،الخياضية تذابيت ىحه الجراسة مع دراستشا في الستغيخ التابع وىػ الثقافة 
 حيث تع اختيار السشيج الػصفي في دراسة الطاىخة ووصفيا وصفا دقيقا.  ،السعتسج عميو

  . وقج اختمفشا في الستغيخ الأوؿ وأدوات جسع البيانات 
 ويدعى إلى الكذف عغ مجػ تذكل الثقافة  ،أما أوجو التجاخل فكلاىسا يجرس الذباب الجامعي

 و مغ خلاؿ ما تقجمو البخامج الخياضية مغ السزاميغ .الخياضية ولجي
 :دراسة عبج الحق بهرغجة 

 وكحا الستغيخ التابع  ،تذابيت ىحه الجراسة مع دراستشا في الستغيخ السدتقل وىػ البخامج الخياضية
حيث عالج الباحث الجور الحؼ تقجمو ىحه البخامج في نذخ الثقافة  ،وىػ الثقافة الخياضية

 .فخعية والأىجاؼ والسشيج السدتخجـكسا تذابيت مع دراستشا في الأسئمة ال ،الخياضية
  وقج اختمفت مع دراستشا في كل مغ السقاربة الشطخية وأدوات جسع البيانات وكحلظ العيشة حيث

 . بحثشا العيشة الصبكية اختار الباحث العيشة القرجية فيسا كانت عيشة

                                                             
، مجمة الباحث  40،ع فاعمية البخامج التمفديهنية الخياضية في تشسية الثقافة الخياضية لجى الذبابأفشاف محمد شعباف ،   1

 .2018 مخكد بحػث الدػؽ وحساية السدتيمظ جامعة بغجاد،، الإعلامي



 الأوؿ: الإطار العاـ السفاليسي والسشيجي لمجراسةالفرل 
 

30 
 

 ي الجانب الشطخؼ وخاصة في السبحث الستعمق بالثقافة يكسغ مجاؿ استفادتشا مغ ىحه الجراسة ف
 الخياضية وكحلظ الاستسارة فيسا يخز صياغة أسئمتيا ومحاورىا .

 : دراسة محمد زكخياء خيف 
 إضافة إلى عيشة  ،تذابيت ىحه الجراسة مع دراستشا في الستغيخ التابع وىػ الثقافة الخياضية

كسا تذابيت في السشيج السدتخجـ وىػ السشيج الػصفي كسا  ،مفخدة 120الجراسة التي بمغت 
 اعتسج الباحث عمى الشطخية البشائية الػضيفية التي اعتسجنا عمييا في بحثشا.

  الخياضي في حيغ كاف ىحا  الإعلاـوقج اختمفت في الستغيخ السدتقل حيث اعتسج عمى مرصمح
مف في أدوات جسع البيانات و وضف كسا اخت ،الستغيخ في دراستشا ىػ البخامج التمفديػنية

 . بالاستسارةفي حيغ اكتفيشا نحغ  والاستبيافالسلاحطة البديصة 
  الاستسارةأنيا ساعجتشا في صياغة أسئمة  إلىاستفجنا مغ ىحه الجراسة في الجانب الشطخؼ إضافة 

 ومحاورىا .
 ب/الجراسات العخبية:

 : دراسة خالج الديهد  
  و اختمفت في متغيخ  ،متغيخ الثقافة الخياضية الحؼ يتذابو مع دراستشااستفجنا مغ الجراسة في

 البخامج التمفديػنية وكحلظ في التاريخ والسػقع الجغخافي والسكاني . 
 في  يث اعتسجت عمى العيشة العذػائيةكسا اختمفت دراستشا مع ىحه الجراسة في تحجيج العيشة ح

 حيغ قسشا باختيار العيشة العذػائية الصبكية .
  أما أوجو التجاخل فكمتا الجراستيغ تحاوؿ وتدعى لسعخفة الجور الحؼ تقػـ بو البخامج والقشػات

 الخياضية في نذخ الثقافة الخياضية.
 : دراسة ياسخ بابكخ عمي 

  إضافة إلى اعتساده  ،صفيتذابيت ىحه الجراسة مع دراستشا في السشيج السدتخجـ وىػ السشيج الػ
 عمى نفذ العيشة التي اعتسجنا عمييا في بحثشا .

  ولقج اختمفشا مع ىحه الجراسة في الأىجاؼ والشتائج وكحلظ الستغيخ التابع وىػ الخأؼ العاـ في حيغ
 كاف ىحا الستغيخ في دراستشا ىػ الثقافة الخياضية . 

 كالجور . لقج أفادتشا ىحه الجراسة في اختيار بعس السفاليع 
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 : دراسة أفشاف محمد شعباف 
 البخامج الخياضية وذلظ  ،الذباب ،استفجنا مغ ىحه الجراسة في تحجيج السفاليع : البخامج التمفديػنية

 لمتصابق في صياغة الدؤاؿ .
 في اختخنا نحغ عيشة عذػائية شبكية.  ،واختمفشا في تحجيج العيشة حيث كانت عيشة بحثيع بصخيقة مشطسة  
أما أوجو التجاخل فكلاىسا يدعى لسعخفة ما إذا تذكمت لمذباب ثقافة رياضية مغ خلاؿ مذاىجتو لمبخامج   

 التمفديػنية الخياضية.
 السقاربة الشعخية لمجراسة: -7

 البشائية الهظيفية: - أ
الجساىيػػػػػػػخؼ وىي أحج تُرشَّف ضسغ نطخيات التأثيػػػػػػػػػخ في الإعػػػػلاـ  :مفيهـ البشائية الهظيفية /1

السجاخل الخئيدة لجراسة وسائل الإعلاـ ووضائفيا السختمفة وكحا الآثار الستختبة عغ استعساليا سػاء بالشدبة 
 لمفخد أو السجتسع.

ىي التأكيػػػػػػػػػػج عمى أف تعخض الستمقي لمسزاميغ التي يقجميا الإعلاـ الجساىيػػػػػػػخؼ الحؼ يػؤدؼ 
تغيػػخات في العػػػامػػػػل السعخفيػػػػػػػة، كالآراء والاتجاىػػػػػػػػػات والسيػػػػػػػػػػػػػلات والسعتقجات التي تبحؿ  إلىبالزػػػػخورة 

 .1بجورىا سمػكيات الأفخاد
يخجع تدسية الشطخية البشائية الػضيفية إلى اعتسادىا عمى مفيػميغ أساسييغ في تحميل السجتسع  

السدتسجيغ أساسا مغ عمع الأحياء ويسثل السفيػماف  fonctionوالػضيفة  structureوتفديخه وىسا؛ البشاء 
فإذا أردنا  ،العسػد الفقخؼ لمشطخية، فيي تخكد عمى الػضائف والأدوار التي تقػـ بيا الػحجات السكػنة لمكل

تصبيق مرصمح البشاء عمى السجتسع فإنشا نقػؿ البشاء الاجتساعي والسخاد بو مجسػعة العلاقات الاجتساعية 
أما الػضيفة فالسقرػد بيا الجور الحؼ يديع بو الجدء في  ،التي تعامل مغ خلاؿ الأدوار الاجتساعية

 .2الكل
 ائية الػضيفية عمى جسمة وىػػػػػي:تقػـ الشطخية البش السفاليم السختبطة بالشعخية:/ 2

يُعَجّ الشدػػػػػػػق أىع مفيػػػػػػػػـ ركدت عميو الشطخيػػػة البشائيػػػػػػة الػضيفيػػػػػػػة حيث  :الشدق الاجتساعي -1
في تحميلاتو إلى السجتسع عمى أنو بشاء اجتساعي يتكػف مغ الأنداؽ  بارسهنػػػػد تالكػػػهتيشطػػػػػخ 

 بارسهنػػػػدالفخعيػػػػػة الستبادلػػػػػػة وضيفيػػػػػػػػا مثل الشدػػػػػػػػق الاقترػػػػػػادؼ، الدياسي والجيشي كسا حاوؿ 
                                                             

 .129، ص 2002، دار الفكخ، سػرية، 1، ط السجتسعات الخقسيةعمهـ الاتراؿ و فخياؿ ميشا،   1

2
 .157، ص 1997، 1، دار الذخوؽ لمشذخ و التػزيع، عساف، ط ، نعخيات معاصخة في عمم الاجتساعمعغ خميل عسخ 
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تعخض لأىع العػامل أف ي روبخت ميختهف غيػخه مغ رواد البشائيػػػػة الػضيفيػػػػػػػػة مغ أمثػػػػػػاؿ و 
والستصمبات الػضيفية التي تداىع في عسمية استقػػػػػػخار الشدق الاجتساعي لمسجتسع واستسخاره 

والتكيف  Equilibiumجعػػػػػػػل فكخة الشدق تختبط بسقػلات أخخػ مثل التػازف  وىحا ما ،وبقائػػػػػػػػو
Adaptation  والتكاملIntegration1. 

تشطيع لسختمف الشذاشات الإجتساعية التي تقػـ بيا مختمف العشاصخ  ىػ :البشاء الاجتساعي -2
بحيث لكل عشرخ وضيفتو الخاصة بو وىػ نػع مغ التختيب بيغ مجسػعة نطع  ،السذكمة للأنداؽ

 والافتخاضىي ذاتيا بشاءات فخعية  الاجتساعيوتعتبخ وحجات البشاء  ،يعتسج بعزيا عمى بعس
 .2بقاء الكل يتػقف عمى العلاقات بيغ الأجداء و أدائيا لػضائفياالأساسي ىشا ىػ أف التكامل أو 

يذيخ الخمل مغ الشاحية البشائية إلى الحالة التي يفقج فييا بعس أجداء الشدق الخمل الهظيفي:  -3
بدبب ضعف الييكمة سػاء مغ حيث عجـ إدراج بعس الأقداـ السكسمة  ،التشطيسي تػازنيا البشائي
 .3وعجـ تختيبيا تختيبا مشصكيا يذسل وضائفيا ،وتػزيعيا بصخيقة عذػائية أو تباعج أقداـ التشطيع

 فػػػخوض الشعخيػػػة:/ 3
تعتبخ البشائية الػضيفية مغ أكثخ الشطخيات الإجتساعية شيػعا استخجاما في مجاؿ عمع الاجتساع، إذ 

 والسجتسع الكبيخ؟ىي العلاقة بيغ الإعلاـ  تيجؼ ىحه الشطخية إلى معخفة كيف يعسل السجتسع؟ وما
ولقج أتفق الباحثػف حػؿ مجسػعة مغ  ،وتقػـ عمى مجسػعة مغ السبادغ والسفاليع الأساسية

 في الشقاط التالية: ميختهف والتي لخريا روبخت  ،السدمسات التي تقػـ عمييا الشطخية البشائية الػضيفية
جسػعةً أو تشطيسا رسسيا أو شيء سػاء كاف كائشا حيا أو اجتساعيا أو فخدا أو م إلىيسكغ الشطخ 

وىحا الشدق يتألف مغ عجد مغ الأجداء الستخابصة  ،عمى أنو ندق أو نطاـ ،مؤسدةً أو حتى العالع بأسخه
 لكل جدء وضيفة محجدة يقػـ بيا لمسحافطة عمى الشدق.

فقج يكػف وضيفيا أؼ يديع في تحقيق  ،لكل جدء مغ أجداء الشدق سسة تؤثخ عمى بقائو وتػازنو    
وقج يكػف معػقا وضيفيا أؼ يقمل مغ عجـ التػازف أو قج يكػف غيخ وضيفي أؼ عجيع الكيسة  ،التػازف 

 بالشدبة لمشدق.

                                                             
1

  .100 – 99، ص 2012، جدػر لمشذخ و التػزيع، الجدائخ، 2، ط عمم الاجتساع ، مجخل إلىخالج حامج  

2
 .50، ص 2003دار مجني لمصباعة و الشذخ و التػزيع، قامهس مرطمحات عمم الاجتساع، فاروؽ مخداس،   

3
خ و التػزيع، ، مرجرات إقخاء و دار بياء الجيغ لمشذ1ط ، الرخاع الاجتساعي بين الشعخية والسسارسة نادية عيذػر، 

 .28ص، 2008قدشصيشة، الجدائخ، 
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وليذ وحجات فخدية محجدة  ،وحجة التحميل ىي الأنذصة والشساذج الستكخرة والرػر العامة لمدمػؾ   
وإنسا ييتع بكيفية تحقيق الأسخة  ،ف يذخح كيف تخعى أسخة معيشة أشفاليافالتحميل الػضيفي لا يحاوؿ أ

 كشطاـ ليحا اليجؼ.
إف إسقاط ىحه الافتخاضات عمى وسائل الاترػػػػاؿ نلاحع أنيا تقػـ بأنذصػػػػػة مساثمػػػػة ومتكخرة 

دة الاجتساعية تداىع في تحقيق تػازف السجتسع، فسغ الػاضح أنيا أصبحت جدءا مخكديا مغ لياكل السؤس
ومغ ناحية أخخػ فإف وسائل الإعلاـ يسكغ أف تكػف أحج عػامل الخمل الػضيفي وذلظ حيشسا تداىع في 

إذ كاف تأثيخىا عمى الشاس الإثارة والتحخيس عمى مسارسة  ،التشافخ وعجـ الاندجاـ بجلا مغ الاستقخار
 .1أشكاؿ الدمػؾ السشحخؼ

 ظيفية:الشقج السهجو لشعخية البشائية اله / 4
إلا أنيا واجيت بعس الرعػبات  ،بالخغع مغ السكانة التي تحطى بيا الشطخية البشائية الػضيفية

 التالية: وذلظ للأسباب ،والانتقادات خاصة مغ أصحاب نطخية الرخاع
واجيت البشائية الػضيفية بعس الرعػبات تتسثل في أف ىشاؾ فخصة ضعيفة لإثبات التأثيخ  -

وربسا يكػف تأثيخىا مفيجا أو ضارا ولا يسكغ إثبات ذلظ بػاسصة نتائج  ،الصػيل السجػ لمػسيمة
 البحػث الإمبخيكية.

مسا جعميا ذات مشطػر  ،قمَّمتْ الشطخية البشائية الػضيفية مغ بعس أبعاد الػاقع الاجتساعي -
عي إذا كاف شغميا الذاغل تكامل البشاء الاجتسا ،أحادؼ إستاتيكي ىػ مشطػر التكامل أو التػازف 

 .2فخكدت عمى عجد مغ السدمسات خاصة بيحا
مدمسة الاستقخار والتػازف التي تشصبق عمى السجتسعات البجائية أكثخ  روبخت ميختهف ورغع نقج  -

والتي مغ خرائريا الجيشاميكية والتعقيػػػػػػج وما قج يشتج عشيسا مغ  ،مغ السجتسعات الحجيثة
اداة بالتػازف فصخح فكختو عغ مفيػـ البجائل حالات عجـ الاستقخار فقج حخص عمى ضخورة السش

 الػضيفية التي تػضح إمكانية تعجد الػضائف فداد عمى التحميل الػضيفي البشائي إضافتيغ ىسا:
 .مفيػـ السعػقات الػضيفية الشاجسة عغ عجـ التكيف 

                                                             
، 2006، دار الشذخ لمجامعات، القاىخة، عمم الاجتساع الإعلامي، الشعخيات و الهظائف و التأثيخاتمشاؿ أبػ أحدغ،    1

 .6ص 

  .35، ص 2004دار السعخفة الجامعية، الإسكشجرية،  الإعلاـ السحمي و قزايا السجتسع، شارؽ سيج أحسج،   2
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  التسييد بيغ نػعيغ مغ الػضائف؛ الػضائف الطاىخة وىي وضائف يسكغ ملاحطتيػػػا
ي الحفاظ عمى الشدق وتعكذ مجسػعة الأىجاؼ العامة والخاصة، والػضائف وتداىع ف

 وىي التي لع يتػقع ضيػرىا أو وجػدىا مع ذلظ تػجج برفة ضسشية. ،الكامشة
الشطخ إلى الػحجة السجتسعية كػحجة كمية وضيفية عزػية عمى الخغع مغ عجـ اتفاؽ ىحه الخؤية  -

الزخورة إلى تغيخات قج تتخح صػرة تعجيلات وقج مع مفيػـ البشاء الاجتساعي الحؼ يتعخض ب
 .1ترل إلى تفكيظ مكػناتيا

 إسقاط الشعخية عمى الجراسة:
وىي تحتاج لعجة بشاءات وضيفية بسا فييا  ،تعتبخ الثقافة الخياضية بسثابة البشاء الستكامل أؼ الكل

بسعشى أف البخامج الخياضية تعتبخ جدء مغ البشاء الستكامل وىػ الخياضة بسفيػميا  ،البخامج الخياضية
لابجّ مغ اجتساع عجة عػامل وضخوؼ كسذاىجة  ،ومشو فإف أؼ إنداف لكي تذكل لجيو ثقافة رياضية ،العاـ

ل بشاء فكميا بسثابة بشاءات وضيفية تداىع في تذكي ،السصالعة عغ الخياضة وحتى مسارستيا ،السباريات
فإذا نقز بشاء مغ ىحه البشاءات يؤدؼ إلى خمل في ثقافة الذخز حػؿ  ،وضيفي وىػ الثقافة الخياضية

 بحيث تكػف ناقرة وغيخ متكاممة.  ،الخياضة
 : السشيجية لمجراسة الإجخاءاتب/ 

 حجود الجراسة : مجالات و  -1
وبسا أف أؼ دراسة ميجانية  ،تشرب الجراسة السيجانية عمى تحميل واقع السيجاف الحؼ يجخػ فيو البحث    

   :  كالآتيفيي في دراستشا  ،تتصمب تحجيج مجالاتيا السختمفة مغ مجاؿ زماني ومكاني
بغ يحيى بالقصب  لقج أجخيت ىحه الجراسة عمى مدتػػ جامعة محمد الرجيقالسجاؿ السكاني : 

وبسا أف مػضػعشا يتشاوؿ دور البخامج الخياضية في نذخ الثقافة الخياضية  -جيجل–الجامعي تاسػست 
فسكاف إجخاء ىحه الجراسة ىػ الجامعة وبالزبط القصب الجامعي محمد الرجيق بغ  ،لجػ الذباب الجامعي

ادر يحجىا مغ الغخب مجيشة جيجل ومغ والتي تقع في بمجية الأميخ عبج الق ،يحيى بتاسػست ولاية جيجل
ومغ الجية الذخقية السشصقة العسخانية  ،43الجية الذسالية كل مغ الدكة الحجيجية والصخيق الػششي رقع 

كمية الحقػؽ والعمػـ الدياسية وكمية العمػـ  ،تطع الجامعة أربع كميات وىي كمية الآداب والمغات ،تاسػست
 . والاجتساعيةوكحلظ كمية العمػـ الإندانية  والتجارية والتدييخ الاقترادية

                                                             
دار الػفاء و الشذخ و الصباعة، الإسكشجرية، الأسخة و القخابة، دراسة في الأنثخوبهلهجيا الاجتساعية، فاتغ الذخيف،   1

  .35–34، ص 2005
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ذلظ  وخلاؿ ،2022: تع الذخوع في انجاز ىحه الجراسة مع نياية شيخ ديدسبخ السجاؿ الدماني    
 انقدست فتخة الانجاز إلى ثلاث جػانب : 

 : الجانب السشيجي 
وقج شخعشا في  ،2023نياية شيخ جانفي مغ سشة  إلى 2022ديدسبخ  امتجت فتخة الجراسة مغ

واستغخقشا في  ،صياغة مذكمة الجراسة وتداؤلاتيا بالإضافة إلى صياغة الفخضيات بجاية مغ شيخ ديدسبخ
وقج قسشا قبل ىحا بزبط مػضػع الجراسة   ،2023إنجاز ىحه العشاصخ حتى نياية شيخ جانفي مغ سشة 

 للأستاذ السذخؼ . 
أىسية الجراسة وأىجاؼ  ،اختيار السػضػعوفيسا يخز العشاصخ الأخخػ الستسثمة في أسباب 

الجراسة وضبط مفاليع الجراسة بالإضافة إلى الجراسات الدابقة والسقاربة الشطخية السفدخة لمجراسة فقج بجأنا 
 في إنجاز ىحه العشاصخ ابتجاء مغ بجاية شيخ فيفخؼ إلى غاية الأسبػع الثالث مغ نفذ الذيخ . 

 : الجانب الشعخي 
إلى الأسبػع الأخيخ  ،2023سجة شيخ بجاية مغ الأسبػع الأخيخ مغ شيخ فيفخؼ استسخ البحث ل 

 وقج قدع ىحا الجانب إلى مخحمتيغ : ،مغ شيخ مارس مغ نفذ الدشة
  : البحث عغ السعمػمات والبيانات الخاصة بالسبحث الأوؿ حػؿ البخامج التمفديػنيةالسخحمة الأولى، 

 وكحلظ السعمػمات الخاصة بالسبحث الثاني الستعمقة بالبخامج التمفديػنية الخياضية . 
  : حيث تع جسع معمػمات السبحث  ،البحث عغ السعمػمات الخاصة بالفرل الثالثالسخحمة الثانية

 إضافة إلى معمػمات السبحث الثاني الخاص بالثقافة الخياضية .  ،الأوؿ الستعمق بالذباب
 السيجاني :  الجانب 

وقج مخ  ،2023شخعشا فيو ابتجاء مغ شيخ أفخيل إلى غاية الأسبػع الأوؿ مغ شيخ ماؼ مغ سشة 
 إنجازنا لمجانب السيجاني بعجة مخاحل و ىي :

الشيائية  الاستسارةليتع فيسا بعج تصبيق  ،الاستسارةمخحمة جسع السعمػمات : تع فييا وضع أسئمة 
لتأتي مخحمة  ،ثع تمتيا مخحمة تػزيع الاستسارة والتي دامت أسبػع كامل ،السعجلة مغ شخؼ الأستاذ السذخؼ

وفي الأخيخ مخحمة تحميل الشتائج  ،تػزيع البيانات وتحميل الججاوؿ والتي دامت ىي الأخخػ أسبػع كامل
 في ضػء التداؤلات .
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 السجاؿ البذخي :  
القصب الجامعي  ،اؿ ليحه الجراسة عمى شمبة جامعة محمد الرجيق بغ يحيىويذتسل ىحا السج

والثانية والثالثة في  ىالأولشالبا وشالبة مغ الكميات الأربع مغ الدشة  30والحؼ يتكػف مغ  ،تاسػست
والحؼ يزع كل مغ تخرز الحقػؽ  ،شػر ليدانذ بالإضافة إلى سشػات التجرج الأولى والثانية ماستخ

وتخرري الأدب العخبي والمغة الفخندية مغ كمية  ،والعمػـ الدياسية مغ كمية الحقػؽ والعمػـ الدياسية
إضافة إلى  ،مغ كمية العمػـ الاقترادية والتجارية والتدييخ والاقترادوتخرز التدييخ  ،والمغات الآداب

الشذاشات الخياضية والبجنية مغ كمية العمػـ الإندانية وعمػـ وتقشيات  والاتراؿتخرري الإعلاـ 
 .  والاجتساعية

 مجتسع الجراسة : -2 
يترف أؼ مجتسع بحثي بػأنو يتكػف بسجسػعة مغ الفئات التي تكػف ندجيا متخابصا بأجدائو مشيا 

وبسا أف البحث الحالي يخمي  ،والإناثمخحمة الكبار( وبعشرخييا الحكػر  ،مخحمة الذباب ،)مخحة الصفػلة
لجأنا  ،إلى التعخؼ عمى دور البخامج التمفديػنية الخياضية في نذخ الثقافة الخياضية لجػ الذباب الجامعي

 فكاف ،بجيجل شمبة جامعة محمد الرجيق بغ يحيى فيمجتسع  دراستشا ويتسثل  ،لى اختيار ىحه السخحمةإ
لصمبة كمية العمػـ الإجتساعية  وقج بمغ العجد الكمي ،شالب 13722 العجد الإجسالي لسجتسع البحث ىػ

 4286والتجارية وعمػـ التدييخ بػ الاقتراديةفي حيغ كاف العجد في كمية العمػـ  ،شالبا 3799الإندانية و 
عمى شالب  5637الحقػؽ والعمػـ الدياسية بػوكمية  أما العجد الكمي في كمية الآداب والمغات  ،شالبا
 الي.التػ 

 عيشة الجراسة : -3 
وإجخاء  ،ىي عبارة عغ مجسػعة جدئية مغ مجتسع الجراسة يتع اختيارىا بصخيقة معيشة العيشة:

 .1الجراسة عمييا ومغ ثع استخجاـ تمظ الشتائج وتعسيسيا عمى كامل مجتسع الجراسة الأصمي
بالبحث عمى جسيع مفخدات الكياـ  -مغ السدتحيل في كثيخ مغ الأحيافبل -ولسا كاف مغ العديخ 

 .فإف اختيار العيشات لتسثيل ىحا السجتسع مع أقل قجر مغ التحيد والأخصاء حال ،السجتسع الأصمي
كل مفخدة مغ  30حيث تع اختيار عذػائيا  ،وقسشا باختيار العيشة الصبكية وذلظ حدب شبيعة الجراسة

 .لمطيػروذلظ لسشح فخصة لجسيع السفخدات  ،كمية
                                                             

، دار وائل لمشذخ والصباعة عساف 2عبيجات أبػ نرار محمد، مشيجية البحث العمسي، القػاعج و السخاحل و التصبيقات، ط  1
 .84ص ، 1999
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قسشا باختيار عيشتشا بصخيقة  ،دراستشا عمى الػصػؿ إلى نتائج أكثخ دقة ومػضػعيةوحخصشا في 
 شالبا وشالبة مغ جامعة محمد الرجيق بغ يحيى _تاسػست_.   120عذػائية والستسثمة في حػالي 

 السشيج  السدتخجـ : -4
لتاسع لقج بجأ مشيج البحث الػصفي عشج الغخب في نياية القخف الثامغ عذخ ونذط في القخف ا

أبحاث ترف  ءبإجخا 1982عذخ، حيث ركدت الجراسات الإجتساعية التي قاـ بيا فخيجيخيظ لػبلاؼ عاـ 
الحالة الاقترادية والاجتساعية لمصبقة العامة في فخندا، ولكغ التصػر الياـ الحؼ أسيع في تصػر 

 .1الأسمػب الػصفي في البحث كاف في القخف العذخيغ
ىحا السشيج بأنو أسمػب مغ أساليب التحميل السختكد عمى السعمػمات وبذكل عاـ يسكغ تعخيف   

وذلظ مغ أجل الحرػؿ عمى  ،مغ خلاؿ فتخة زمشية معمػمة ،الكافية والجقيقة عغ ضاىخة أو مػضػع محجد
 .2نتائج عمسية ثع تفديخىا بصخيقة مػضػعية وبسا يشدجع مع السعصيات الفعمية لمطاىخة

مغ  ،يج الػصفي عبارة عغ شخيقة لػصف السػضػع السخاد دراستوفي حيغ يخػ آخخوف أف السش
خلاؿ مشيجية عمسية صحيحة وترػيخ الشتائج التي يتع التػصل إلييا عمى أشكاؿ رقسية معبخة يسكغ 

 .3تفديخىا
وييتع بػصفيا وصفا دقيقا  ،فالسشيج الػصفي يعتسج عمى دراسة الطاىخة كسا تػجج في الػاقع

 .4يفيا أو كسياويعبخ عشيا تعبيخا ك
يمجأ الباحث إلى استخجاـ ىحا السشيج حيغ يكػف عمى عمع بأبعاد أو جػانب الطاىخة التي يخيج دراستيا     

 .5مغ خلاؿ بحػث استصلاعية أو وصفية  سبق أف أجخيت عغ ىحه الطاىخة ،نطخا لتػفخ السعخفة بيا
 ،الخياضية لجػ الذباب الجامعيوبسا أف دراستشا حػؿ دور البخامج الخياضية في نذخ الثقافة 

والتي نأمل مغ خلاليا إلى الكذف عغ حكيقة البخامج الخياضية وإبخاز دورىا في نذخ الثقافة الخياضية  
                                                             

ص  ،2002دار الفكخ، دمذق، ،1ط، البحث العمسي، أساسياتو الشعخية و مسارستو العمسية، وحيج دويجرؼ رجاء   1
184.  

2
، دار الفكخ، 1ط ،الإندانيةالسهجد في مشيج البحث العمسي في التخبية و العمهـ سعج عسخ،  الإسلاـسيف  

 .69، ص 2009دمذق،

  .06، ص 2002، دار الشسيخ، دمذق، 1، ط الإندانيةمهـ مشيجية البحث في الععبػد عبج الله العدكخؼ،   3

  .78،ص1991، ججة ،الإستخاتيجية، السخكد الدعػدؼ لمجراسات 1، ط، تبديط كتابة السشيج العمسيأميغ ساعاتي  4

، ديػاف السصبػعات الجامعية، 4، طمشاىج البحث العمسي و طخؽ إعجاد البحهثعسار بػحػش، محسػد الحنيبات،   5
  .137، ص 2007الجدائخ، 
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وإعصاء تفديخات لحلظ بشاءً عمى ما جاء في إشكالية الجراسة وتداؤلاتيا، فإف ىحا  ،لجػ الذباب الجامعي
أؼ تقػـ عمى وصف  ،صفي عغ شخيق أسمػب السدح بالعيشةدراستشا تعتسج عمى السشيج الػ  ما يجعل

لى نتائج ذات قيسة تديج مغ رصيج السػضػع عغ قخب، أملا في التػصل إحقائق متعمقة بأفخاد العيشة و 
 السعخفة حػؿ ىحا السػضػع.

عمى الجراسات السدحية التي تعتبخ دراسة شاممة  الاعتسادولصبيعة دراستشا التي فخضت عميشا 
فقج اختخنا مشيج السدح بالعيشة لتفادؼ استغخاؽ فتخة أشػؿ  ،ومشطسة لجسع البيانات وتحميميا وتفديخىا

كسا أنو يتشاسب مع أىجاؼ الجراسة وذلظ مغ أجل جسع وتحميل  ،وبجؿ جيج مزاعف في عسمية السدح
 ياضية وإبخاز دورىا في نذخ الثقافة الخياضية لجػ الذباب الجامعي.البيانات الستعمقة بالبخامج الخ 

الػسائل السختمفة التي يدتخجميا  تعخؼ أدوات البحث العمسي بأنيا تمظ :جسع البياناتأدوات  -5
الباحث في جسع السعمػمات والبيانات السدتيجفة في البحث ضسغ استخجامو لسشيج معيغ أو 

 .1أكثخ
عسا يلامػف بو مغ معخفة عغ السػضػع  يعتبخ وسيمة لاستقخاء السجتسع والعيشة واستيزاحيع :الاستبياف

لع نعخفو ليكػف حاضخا مغ خلاؿ البخىشة ومذاىجة  الحؼ يتعمق بسغ ليع علاقة بو، وذلظ وفقا لتبياف ما
لسعخفة سبيل مجتسع الجراسة سػاء كاف مجتسعا  حاستيزاالآخخيغ أصحاب العلاقة فالاستبياف وسيمة 

 .2سػيا أو غيخ سػؼ 
تػجو أو تخسل أو تدمع إلى الأشخاص الحيغ تع  الأسئمةأو ىي أداة تتكػف مغ مجسػعة مغ  

 اختيارىع لسػضػع الجراسة، ليقػمػا بتدجيل إجاباتيع عمى الأسئمة الػاردة بعج ذلظ البحث.
 ت للأسباب التالية:يعتسج عمييا كأداة لجسع البيانا

 مغ الأدوات قميمة التكاليف.
أسئمة الاستبياف قابمة لمتعييخ وتجسع بيغ الأسئمة السفتػحة والسغمقة في آف واحج مسا يتيح مجالا 

 لعيشة الجراسة لمتعبيخ عغ نفديا بحخية واضحة.
 وقج اشتسل الاستبياف في دراستشا عمى أربعة محاور ىي:

 البيانات الذخرية لمسبحػثيغ، الجشذ، الدغ، التخرز والسدتػؼ التعميسي.تزسغ السحهر الاوؿ: 
                                                             

  .46مخجع سابق، ص عبيجات أبػ نرار محمد،  1

تصبيقات، د.ط، دار أسامة لمشذخ دروس نطخية و والاتراؿ،  الإعلاـمشيجية البحث في عمهـ حسجؼ محمد الفاتح،   2
  .112، ص 2017التػزيع، عساف و 
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 خرز لعادات وأنساط تعخض الذباب لمبخامج التمفديػنية الخياضيةالسحهر الثاني: 
 وتزسغ ستة أسئمة. 

 خرز لإقباؿ الذباب عمى السػاضيع الخياضية وتزسغ ثسانية أسئمة.السحهر الثالث: 
 خ البخامج الخياضية عمى الثقافة الخياضية لمذباب وتزسغ ستة أسئمة.: خرز لأثالسحهر الخابع
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 تسييج:
فسشيا ما تسيد بالرػت ومشيا ما تسيد بالرػت  ،وتشػعت والاتراؿتعجدت وسائل الإعلاـ 

ىحا الأخيخ شيج مخاحل عجيجة ساىست  ،فالتمفديػف مغ الػسائل التي انفخدت بالرػت والرػرة ،والرػرة
 في تصػره.   

حيث ساىست بتعجد  ،ولعل مغ أىع ما شخأ عميو مغ تصػرات ىػ إدخاؿ تقشية البث الفزائي عميو
وعميو سشتصخؽ في ىحا الفرل الستزسغ لسبحثيغ  ،ى غخار البخامج الخياضيةالأصػات وتشػع البخامج عم

 ،إلى مجسػعة مغ العشاصخ وىي عمى التػالي: تصخقشا في السبحث الأوؿ إلى أىسية البخامج التمفديػنية
لسبحث ثع انتقمشا بعجىا إلى ا ،خصػاتيا وقػالبيا وكحا عػامل فعالية البخامج التمفديػنية ،أنػاعيا ،أىجافيا

في البخامج الخياضية ومػاصفاتو  بالاتراؿالثاني والحؼ تزسغ العشاصخ التالية: مرادر معمػمات القائع 
في البخامج الخياضية لششتقل بعجىا إلى مفخدات السشطػمة التمفديػنية  بالاتراؿثع عػامل نجاح القائع 

 الخياضية . 
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 السبحث الأوؿ: البخامج التمفديهنية
 أىسية البخامج التميفديهنية: -1

 مغ أبخز العشاصخ السحػرية في بياف أىسية البخامج التميفديػنية داخل السجتسع ىي: 
ج ػػج مغ خلاؿ البخامػػػػػفشحغ نتعمع مغ العالع الخارجي كل ما ىػ ججيالإدراؾ: م و ػػػو الفيػػػػتهجي - أ

الثقافات التميفديػنية، فتمظ البخامج ىي التي تشقل لشا مجػ إدراؾ وشبيعة فيع الذعػػػػػب ومعخفة 
 السختمفة وتػجيو الخأؼ العاـ.

تداىع البخامج التميفديػنية أيزا في الحرػؿ عمى السعمػمات سػاء كشت  الحرهؿ عمى السعمهمات: - ب
 تعمسيا قبل ذلظ أـ لع تعمسيا بغس الشطخ عغ أىسيتيا أو قيستيا.

حػؿ شبيعة الدمػؾ  تشصبع الأفكار السعخوضة مغ خلاؿ تمظ البخامجتهجيو الدمهؾ اليهمي للأفخاد:  - ت
 الذخائي الستعمق بالدمع والخجمات السختمفة أو غيخ ذلظ.

تعسل البخامج التميفديػنية عمى إبخاز نسػذج لمجسيػر سػاء كاف فشيا أو  فيم الحات وعسمية السحاكاة: - ث
عسميا أو رياضيا، ويذاىج الجسيػر ويدسع ما يجور في حياة تمظ الذخريات وما تذابو معو في 

 والاقترادية. ةلإجتساعياضخوفو 
ج والأغمب اليػـ أنيا تعخض مباشخة كل ما يحجث برػرة ػػػػػػفتشقل البخامل الاجتساعي: ػػػػػػالتفاع - ج

 ة، وتداىع بتدويج الأفخاد بأرضية مذتخكة لمحػار والسشاقذات.ػػػػػسخيع
انتذارا حيث يدتعسل الفخد تعتبخ البخامج التميفديػنية أىع أغخاض الإعلاـ وأكثخىا التدمية والتخفيو:  - ح

تمظ البخامج لإشلاؽ العشاف لانفعالاتو ومذاعخه وعػاشفو، لتحقيق الستعة والاستخخاء، والتخمز مغ 
 .1السمل والعدلة وتشاسي السذكلات واليسػـ

 أىجاؼ البخامج التميفديهنية:  -2
الستػخاة مغ البخامج تتسيد أىجاؼ البخامج التميفديػنية بالتعجد والتشػع، ويسكغ إيجاز الأىجاؼ 

 التميفديػنية فيسا يمي:
: وذلظ عغ شخيق تثكيف الأفخاد بػاسصة البخامج الثقافيػػػػة والفشيػػػػػػػة العقميػػػػة الأىػػجاؼ - أ

وكحا تجريبيع  ،والفكخيػػػػػة، وتعخيف الأفخاد بسدتججات الحياة اليػمية في الجاخل والخارج

                                                             
، قدع الإعلاـ، كمية  ةيػنيد التميفو لإذاعية مكياس التقشيات ا، التميفديهنيةبشاء البخامج الإذاعية و عمي جساؿ الكبيدي،   1

  .02، ص 2020الآداب، جامعة الأنبار، العخاؽ، 



 السبحث الأوؿ                                                        الخياضيةو  الفرل الثاني: البخامج التمفديهنية
 

44 
 

اللازمة لتػسيع مجاركيع ومعارفيع، وكحا تقػية السعمػمات وتأىيميع وتدويجىع بالسيارات 
وتشذيصيا، وتثكيف الأفخاد الثقافة التي تحرّشيع مغ الػقػع في  والسبادغ العقلانية

 .1الجخيسة
تتسثل الأىجاؼ الرحية التي تدعى إلى تحكيقيا البخامج التميفديػنية في التػعية  الأىػػجاؼ الرحيػػػة: - ب

خيف الأفخاد بفػائج الخياضة، وتعخيفيع أيزا بالأمخاض والآفات وأساليب الػقاية الرحية البجنية وتع
 .2مشيا، وتشسية العادات الرحية الإيجابية التخغيب فييا

تتسثػػػػل في تعخيػػػف الجسيػػػػػر بالبيئػػػػػػة السحيصػػػػػة والػششيػػػػػة والإقميسية و  الأىػػػجاؼ الاجتساعيػػػة: - ت
وتعديد روح السػاششة والتعاير الدمسي، والتعخيػػػػػػػف بالسؤسدات الإجتساعية وخجماتيا، والعالسية، 

 .3ونذخ العادات الاجتساعيػػػػػة الدميسػػػػػػػة وتصػيػػػػخىا ودعسيػػػػػػػػػا
وتخبية الحوؽ  الدميسة: وتختكد عمى العسل الجاد عمى تشسية العػاشف الأىجاؼ الشفدية والهججانية - ث

لجسالييغ، والسداىسة في بشاء شخرية السػاشغ، وتخفيف الزغػط الشفدية ونبج العشف والحذ ا
 .4والجخيسة والحفاظ عمى الشفذ البذخية

 خطهات إعجاد البخامج التميفديهنية:  -3
 يسكغ تػضيح الخصػات العمسية فيسا يمي:

تتعجد السػضػعات والقزايا والذخريات التي يسكغ أف تكػف مادة صالحة  اختيار الفكخة: - أ
 ويسكغ ترشيف ىحه السػضػعات والقزايا إلى الشقاط التاليػػػػػػة: ،لمبخامج التميفديػنية

 مػضػعات و قزايا نذخ اىتسامات أوساط الخأؼ العاـ. -
 والحجاثة. بالآنيةوقزايا تتدع  مػضػعات -
 .5الإندانية بسػضػعات وقزايا تترل بإنجازات عمى أرض الػاقع الاىتسامات -

                                                             
 . 69، ص 1995، د.ط، السكتبة العرخية، بيخوت، دراسات في التخبية الإسلاميةمحمد مشيخ سعج الجيغ،   1

  2. 69السخجع نفدو، ص    2

  .65، ص 1990د.ط، دار الفكخ لمشذخ و التػزيع، عساف، أثخ وسائل الإعلاـ عمى الطفل، صالح ذياب ىشجؼ،   3

  66.4السخجع نفدو، ص  

5
، دار العالع العخبي: القاىخة، 1، ط التميفديهنيالتقجيم الإذاعي و الاتجاىات السعاصخة في الإعجاد و عادؿ عبج الغفار،  

  .14، ص 2014



 السبحث الأوؿ                                                        الخياضيةو  الفرل الثاني: البخامج التمفديهنية
 

45 
 

تقجيع السعمػمات لجسيػر السذاىجيغ أو  يتخاوح غخض البخنامج ما بيغ الإعلاـ أو تحجيج الغخض: - ب
 لفئة مشيع، ويتزح ذلظ مغ خلاؿ الشذخات والبخامج الاختيارية التثكيفية كالبخامج الدياسية أو

والتخفييية كالبخامج الخياضية، بخامج السشػعات أو التػجيو، والتعميع كالبخامج الجيشية أو الاجتساعية 
 .1الرحية والدراعية

يتع فييا تحجيج نػعية السذاىج حتى يسكغ تقجيع بخنامج بالذكل الحؼ يشاسب ىحه  نهعية السذاىج: - ت
 العامة.الشػعية مغ السذاىجيغ وقج تكػف نػعية السذاىج مغ الشخبة أو رجاؿ الفكخ أو 

 .2يتع فيو دراسة الػقت السصمػب فيو عخض البخامج عمى أف يختبط بشػعية السذاىجيغالدمن:  - ث
تختبط ىحه الخصػة بسا تع جسعو مغ معمػمات إضافية وما تع ترػيخه فعلا  كتابة سيشاريه السهنتاج: - ج

ػ )سيشاريػ مغ لقصات لمسكاف، ولقاءات مع خبخاء أو شاىجؼ عياف...إلخ، وىػ ما يسكغ تدسيتو ب
 .3السػنتاج(

ىي مخحمة إنتاج ودمج السحتػػ لمسذيج مع السذيج الحكيقي لمسرػر  مخحمة ما بعج الإنتاج: - ح
 .4بالكاميخا، ومخحمة عسل السػنتاج والسعالجة الشيائية بالجػدة العالية

 أنهاع البخامج التميفديهنية:  -4
الأمة في ضل الأحجاث الداخشة محميا ودوليا، وىي البخامج التي تتشاوؿ قزايا البخامج الدياسية:  - أ

وقج ضيخت عجة بخامج ذات شبيعة سياسية وإندانية، وإف اختمفت مدسياتيا ومقجميا وضخوؼ البث 
 .5عمى اليػاء

وىػ كافة أساليب التدجيل عمى فيمع لأؼ مطيخ  ،وتدسى أيزا بالفيمع التدجيمي بخامج الهثائكية:ال - ب
مغ مطاىخ الحكيقة، يتع عخضو بػسائل الترػيخ السباشخ، أو بإعادة بشائو برجؽ وعشج الزخورة 

 .6ثلاثة عشاصخ تجعل البخنامج مغ الشػع الػثائقي  يؤثخ في الطػاىخ اجتساعيا واقتراديا
                                                             

  .176، ص 2010، دار أسامة لمشذخ و التػزيع، الأردف، 1ط  التميفديهني،الإعلاـ  سميع عبج  الشبي،  1

، ص 2016، دار السجج، الأردف، 1ط  والجور الثقافي لمقشهات الفزائية، البخامج التميفديهنيةي مدمساني، جػاد عم 2
77 . 

3
، 2013الدػرية، دمذق،  د.ط، مشذػرات الييئة الفيمم التدجيمي التميفديهني من الفكخة إلى الذاشة،عمي عديخ جلاؿ،  

  .85ص 

  . 70، ص 2016، دار أسامة لمشذخ، الأردف،  1، ط الإنتاج التميفديهني في الأستهديه الافتخاضي شخيف عصية بجراف، 4

 . 19، ص 2004، دار العخبية لمشذخ، القاىخة، 1، ط مقجمة في الفشهف الإذاعية والدسعيةحديغ عمي محمد،   5

  .44، ص 2007، د.ط، دار السشاىج، عساف، إعجاد البخامج الهثائكية ،الشرارأيسغ عبج الحميع   6
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ىي بخنامج يجسع الغشاء والسػسيقى والخقز، تقجمو شخرية حية وجحابة، يبث في  بخامج السشهعات: - ت
الغالب أثشاء الديخة، يعج في نطخ البعس واجية الفشانيغ الحيغ لع يشالػا حقيع في الإعلاف أو 

 .1الإشيار، ويذكل في نطخ الآخخيغ مجخلا لاكتذاؼ السػاىب الفشية
السادة الإعلامية التي يقجّميا أحج الستخرريغ إلى  وىي عبارة عغ بخنامج الحجيث السباشخ: - ث

جسيػر السذاىجيغ، ويعتسج عمى أسمػب الدخد، ويكػف لذخرية الستحجث أثخ في تحقيق الحجيث 
 .2لأىجافو، فزلا عغ حدغ و سلامة المغة ووضػح اليػػػػجؼ

خ مغ البخامج، فالحػار يييئ تُعَجّ البخامج الحػارية بأقداميا وأنػاعيا الأساس لمكثي البخامج الحهارية: - ج
السعمػمة السيسة وعغ شخيقو يصخح الستحاوروف آراءىع ووجيات نطخىع الستقاربة، ويقػـ عمى التفاعل 

 .3الستبادؿ وفق مجسػعة مغ السعاييخ
والتي تعتسج عمى  ،ىي البخامج الشػعية التي تختز بسا تعخضو مغ مػاد فكالية البخامج التخفييية: - ح

كسطاىخ ليا في سياقات السشفعة  ،ة متخحة صفة الخجاع والزخب والذتع والتخىيبالسداح والإثار 
 .4والتخفيو وذلظ مغ خلاؿ استغلاؿ السذاعخ الإندانية

 قهالب البخامج التميفديهنية:  -5
وأبخزىا البخامج التي تعتسج أسمػب الأحاديث  قالب الحجيث أو البخامج الهصفية أو الاستجلالية: - أ

التميفديػنية في تقجيسيا وعخض مػضػعاتيا، ويكػف التحجث ىػ الذخرية السحػرية التي 
تدتقصب الاىتساـ وتثيخ انتباه السذاىجيغ لأىسية السػضػع، ويأتي السزسػف وأىسيتو في السختبة 

 الثانية.
ؿ قزايا ذات مداس مباشخ بحيػػػػػػػاة السػاششيػػػػػػغ ومغ الصبيعي أنو كمسا كاف السػضػع يتشاو 

ومرالحيع وقيسيع، كمسا كاف أكثخ استقصاب لمجسيػر. ومغ أمثمة ىحه البخامج التي تعخض في 
 .أبػ ضبي ةعمى قشا "أخهاتيا لمذيخ أحسج الكبيديالكمسة و "الفزائيات بيحا القالب بخنامج 

                                                             
1

  .78، ص 2015د.ط ، دار الثقافة، عساف، ،  -التأويل عتابات  -الثقافة الاتراؿ والإعلاـ و نرخ الجيغ لعياضي،  

2
، ص 2012، دار أسامة لمشذخ و التػزيع، عساف، 1ط  ، القشهات الفزائية و الإعلاـ الاقترادي،حديغ دبدي الدويشي 

25 . 

3
  .152، 150، ص 2014، دار أسامة، الأردف، 1ط  الحهار التميفديهني و الإذاعي،كامل الصخاونة،  

4
، 32مجمة الرػرة و الاتراؿ، العجد  ،-بخامج تخفييية نسهذجا  -الخسالة البرخية بين المحة و الكيسة شخارة حياة،  

  .43جامعة مدتغانع، ص 
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يػفخ ىحا القالب فخصة أكبخ لمسذاىجيغ لمتعخؼ عمى  قالب السقابمة أو البخامج الحهارية: - ب
الجػانب غيخ السخئية في حياة الذخريات العامة ونجػـ الديشسػػػػػػػػا والخياضػػػػػة، ويتيح أيزا مشبخا 

ؼ ليؤلاء كي يعخفػا بسػافقتيع إزاء القزايػػػػا الدياسيػػػػػػػػة، الاجتساعيػػػػػػػػة والثقافية التي يشذغل بيا الخأ
ـ عمى  العاـ. ومغ أمثمة ىحه البخامج التي تعتسج عمى قالب السقابمة: "بخنامج السجمذ الحؼ يُقَجَّ

 فزائية الحخة.
يعتسج ىحا الشػع عمى إشخاؾ جسيع مغ الجسيػر وإبقاء  قالب السدابقات والجسيهر السذارؾ: - ت

جسيػر أوسع يحيط بيع كشػع مغ السذاىجة السباشخة لسجخيات الدياؽ. ويؤدؼ السقجـ الحؼ قج 
مخأة( دورا كبيخا في نجاح البخنامج بقجراتو ايكػف أكثخ مغ شخز ربسا مغ كلا الجشديغ )رجل و 

ومغ أمثمة ىحا القالب  ،الػقت لمسخح والستعة والتذجيععمى تحخيظ الستدابقيغ والجسيػر في نفذ 
 .1المبشانية" LBC"الحؼ تعخضو فزائية  "بخنامج "يا ليل يا عيغ

يدعى ىحا الشػع مغ البخامج لتقجيع أنػاع مختمفة مغ الفشػف والسػسيقى والغشاء  قالب السشهعات: - ث
مى الستعة البخيئة ويجخل الدخور والذعخ والسذاىجة التسثيمية والألعاب الدحخية وكل ما يبعث ع

ومغ الأمثمة عمى بخامج السشػعات التميفديػنية "بخنامج دنجنة التي تعخضو  ،إلى قمب السذاىجيغ
 ".MBCفزائية 

يحطى ىحا الشػع مغ البخامج الحؼ يذتخؾ في فقخاتو الجسيػر باىتساـ قالب الجسيهر السذتخكين:  - ج
السجتسع ومتابعتو لاحتػائو عمى عشاصخ الأىسية والإثارة، التي تفعل فعميا داخل الأستػديػ أيزا 
فتؤثخ في جسيػر السذتخكيغ مسا يحفد لجييع السديج مغ الخغبة في السذاركة الفكخيػة والتأثػػػػػػػػخ 

والغشاء، ومغ أمثمة ىحا الشػع نجج "بخنامج  التسايلػي فيسيمػف لمترفيػػػػػػػق أو الترفيػػػػػػخ أو العاشفػػػ
الأمخيكية الدسخاء )أوبػػػػػػػػػخا( عجدا مغ الذخريات السذيػرة  الإذاعيةأوبػػػػخا الحؼ تدتزيف فيو 

 .2التي ليا تجارب اجتساعيػػػػػػػػػػػػة"
 

                                                             
، دار الشيزة 1ط  ، فن التحخيخ للأخبار والبخامج في الفزائيات التميفديهنية والقشهات الإذاعية،عبج الشبي خدعل  1

 . 68 - 65، ص2010العخبية، لبشاف، 

، محكخة  نذخ الثقافة الخياضية لجى السذاىج الجدائخي دور البخامج الخياضية عبخ القشهات الخاصة في سفيػاف جشجؿ،   2
علاـ و اتراؿ رياضي، معيج عمػـ مكسمة لشيل شيادة الساستخ، تخرز إعلاـ و اتراؿ رياضي سسعي برخؼ، قدع إ 

  .21، ص 2019/2020تقشيات الشذاشات الخياضية و البجنية، جامعة محمد بػضياؼ، السديمة، و 
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 عهامل فعالية البخامج التميفديهنية:  -6
ىشاؾ مجسػعة مغ العػامل التي تؤثخ عمى فعالية البخامج التميفديػنية وقجرتيا عمى إحجاث أثخ أو 

 تغيخ في شبيعة الجسيػر السذاىج، وىحه العػامل يسكغ التعبيخ عشيا بالستغيخات التاليػػػػػة:
ػة بػسائػػػػػػػل البخامج ومرجاقيتيػػػا وتشػعيػػػػػػػػا وشسػليا ىي العػامل الستعمقػػػػػػ متغيخات السرجاقية: - أ

 وتجانديا، وىل ىي متذابية ومشدقة أـ لجييا تشػع وتعجدية إعلامية.
حيث يختمف الجسيػر الحؼ يخاشبو البخنامج مغ حيث اختلاؼ الخبخات  الجسيهر: متغيخات - ب

، بل إنو أحيانا يدتجيب شخز عغ آخخ حيشسا خوالثقافات والتشذئة الاجتساعية وقابميتيع لمتأث
 .والاجتساعيةيتعخض لشفذ السحتػػػػػػػػػػ وفقا لطخوفػػػػػػػو الرحيػػػػػػػة والشفديػػػػػػػػة 

يتحكع محتػػ البخنامػػػػػػػػػج في قجرتػػػػػػػػػو عمى الاستسالػػػػػػػػػػة والإقشػػػػػػػػػػاع والجاذبية  متغيخات السحتهى: - ت
 وتمعب دورا ميسا في فعالية تأثيخ ذلظ البخنامج. ،اجات الستمقيوإشباع ح

 والاقتراديةىي السشصقػػػػػػة التي تعػػػػػخض فييػػػػػػػا، وتتغيػػػػػػخ بالطػػػػػػػػخوؼ الدياسيػػػػة  متغيػخات البيئػػة: - ث
البخامج، فيشاؾ ، وىي قج تكػف مداعِجة عمى إحجاث تغييخ أو تكػف عامل ضعف لتمظ والاجتساعية

  .1بعس البخامج تشجح في مشاشق ولا تشجح في أخػػػػػػػخػ 
 
 

                                                             

  .05، ص مخجع سابق عمي جساؿ الكبيدي،1 
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 السبحث الثاني : البخامج الخياضية 

 : في البخامج الخياضية بالاتراؿمرادر معمهمات القائم   -1
تعتبخ وكالات الأنباء إحجػ السرادر الأساسيػػػػػػػػػة لمبخامػػػػػػج الخياضيػػػػػة وأخبارىا  وكالات الأنبػػاء: - أ

فػكالات الأنباء مغ أبخز وسائل الإعلاـ تأثيخا عمى  ،سػاء كانت محمية أو إقميسية أو عالسية
الرعيجيغ الجاخمي والخارجي...، و ىحا التأثيخ ناتج عغ سببيغ أساسيغ؛ وىسا أف وكالات الأنباء 

كسا أنيا  ،لا يقترخ عسميا عمى السحيط الجاخمي، وإنسا يذسل نصاؽ عسميا السحيط الخارجي
جد وسائل الإعلاـ الػصػؿ إلييا بدبب الأجيدة قادرة عمى الػصػؿ إلى بقع جغخافية تع

 السدتخجمة في نقل الخبخ وبثو.
السشجوب ىػ الحؼ يقػـ بتغصية الأخبار والسعمػمات عمى السدتػػ السخاسمهف والسشجوبهف:   - ب

السحمي، حيث يتػاجج السشجوبػف في مػاقع الأحجاث الخياضية لتغصيتيا برحبة شاقع ترػيخ 
شاقمة أحيانا، ويعتسج بذكل كبيخ عمى تكػيغ علاقات شخرية لأكثخ عجد حامل أو وحجة فيجيػ مت

مسكغ مغ مرادر الأنباء والسعمػمات مغ أجل إحخاز الدبق الرحفي. أما بالشدبة لمسخاسل فإف 
البخامج الخياضية ىشاؾ العجيج مشيا تعسل عمى نذخ عجد مغ السخاسميغ في مخاكد التأثيخ الخياضي 

نجية الخياضية ومقخات اتحادات الخياضة السحمية والجولية، ويقػـ السخاسل والسلاعب  ومقخات الأ
ببث رسالة صػتية مدجمة أو مباشخة عبخ الياتف أو حتى التجخل بالرػت والرػرة لسديج مغ 

 الأخبار وتفاصيميػػػػػػػػػا.
ياضية عمى تُعَجّ شبكة الإنتخنت أحج مرادر السعمػمات الخئيدية لمبخامج الخ شبكة الإنتخنت:   - ت

 اختلافيا نطخا لدخعة الحرػؿ عمى السعمػمات مغ عجة أساليب ىي:
الجخػؿ إلى مػاقع الأنجية الخياضية واتحادات الألعاب والخياضيات ومػاقع اللاعبيغ الخاصة  -

 بيع.
الحرػؿ عمى صػر وأفلاـ ولمذخريات وأحجاث مختمفة في السجاؿ الخياضي لتجعيع البخامج  -

 الخياضية.
 ارات وربط الاتراؿ والعلاقات مع بعس السرادر مغ خلاؿ البخيج الإلكتخوني.إجخاء حػ  -
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وذلظ مع  ،لمبخامػػػػج الخياضية أساسيةتعتبخ الرحف مغ مرادر معمػمات  الرحف والجوريات:  - ث
 .1مخاعاة التأكج مغ مجػ حكيقة السعمػمات السشذػرة أو زيفيا قبل نذخىا

 عهامل نجاح القائم بالاتراؿ في البخامج الخياضية:  -2
يقػـ القائع بالاتراؿ في البخامج الخياضيػػػػة بالكثيخ مغ الأعسػػػػػػػػاؿ ذات الصابػػػػػػػػػع الإعلامػػػػػػػي 

محققا وتغصية ومتابعة الأحجاث ذات الأنذصة الخياضية السختمفة ومعالجتيا بالعخض والشقػػػػػػػػػج والتحميل 
بحلظ الإعلاـ الخياضي في الإعلاـ والتػجيو والتفديخ مغ خلاؿ عجة قػالب بخامجية مختمفة مغ الأخبار أو 

 التقاريخ أو التعاليػػػػػػػػق.
ومغ بيغ العػامل التي تداعج القائع بالاتراؿ في البخامج الخياضية بالشجاح في أدائو لمخسالة الإعلامية 

 الخياضية نحكخ ما يمي:
يكػف رياضيا أو عمى الأقل دارسا لمعبة التي يتشاوليا في الػصف والشقج والتحميل مغ حيث فشػنيا أف  -

 وأصػؿ لعبيا والقػانيغ التي تحكسيا.
 وتاريخ الألعاب السختمفة مغ ناحية أخػػػػػػػخػ. ،أف يكػف ممسًّا بتصػر تاريخ بمجه الخياضي مغ ناحية -
عغ التحيد، فيػ يسثل كل الجسيػػػػػػػػر، لا جسيػر مغ نادٍ  أف يكػف أميشا وصادقا ومػضػعيا بعيجا -

 معيغ، كسا عميو أف يحارب التعرب لشادؼ معيغ أو لعبة معيشة.
التي تجعل الشاس يقبمػف  ،أف تتػافخ لجيو الشطخة التخبػية اليادفة إلى غخس الثقافة البجنية والخياضية -

 فقط. عمى الشذاط مغ أجل الخياضة وليذ مغ أجل البصػلة
أف يحارب في بخامجو الخياضية الجخلاء عمى الخياضة مغ لاعبيغ وإدارييغ وحكاـ حتى لا يشتسي  -

 لمخياضة إلا مغ يؤمغ بيا حكيقة ولا يتخحىا وسيمة لمكدب والذيخة فقط.
أف يكػف مجافعا عغ الدمػؾ الأخلاقي الخياضي والقػاعج الخياضية الأصيمة، في وجو انييار الأخلاؽ  -

 .2والتخبية الخياضية الدميسة والرحيحة

                                                             
1

محكخة مكسمة  دور البخامج الخياضية بالتميفديهف الجدائخي في نذخ الثقافة الخياضية لجى الذباب الجدائخي،مشيخ شبي،  
مشذػرة، تخرز صحافة، عمػـ الإعلاـ و الاتراؿ، جامعة مشتػرؼ ، قدشصيشة، غيخ لشيل شيادة الساجيدتيػػخ، 

 . 61 - 59، ص 2010/2011

 ، دور السشاىج الخياضية عبخ القشهات الخاصة في نذخ الثقافة الخياضية لجى السذاىج الجدائخي،الحق بػرغجةعبج  2
محكخة مكسمة لشيل شيادة الساستخ، عمػـ الإعلاـ و الاتراؿ، تخرز سسعي برخؼ، كمية العمػـ الإندانية و الاجتساعية، 

 . 29 - 28 ، ص2018،  2017جامعة العخبي بغ مييجؼ، أـ البػاقي، 
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 مهاصفات القائم بالاتراؿ في البخامج الخياضية: -3
" بيج إبيبخلهمغ بيغ العمساء الحيغ خاضػا في مجاؿ السسارسة الإعلاميػػػػة لمرحفػػػػػػػي نجج الإعلامػػػػػػي "

د الذخوط الػاجب تػافخىا في القائع بالاتراؿ وىي:  حيث حجَّ
 ميارات الاتراؿ الخسدة: ميارات الكتابة، ميارات التحجث، ميارات القخاءة، ميارات الاتراؿتػافخ  -

 والقجرة عمى التفكيخ الدميع لتحجيج أىجاؼ الاتراؿ.
اتجاىات القائع بالاتراؿ نحػ نفدو، نحػ السػضػع ونحػ الستمقي، وكمسا كانت ىحه الاتجاىات  -

 إيجابية زادت فعالية القائع بالاتراؿ.
 مدتػػ معخفة السرجر وتخررو لمسػضػع الحؼ يعالجو يؤثخ في زيادة فعاليتو. -
الأدوار التي يؤدييا والػضع الحؼ يخاه  شبيعةمخكد القائع بالاتراؿ في إشار الشطاـ الاجتساعي و  -

 الشاس فيو يؤثخ عمى فاعمية الاتراؿ.
خا بإقشاع الجسيػر في ثلاثة ونجج أيزا أف ىشاؾ مغ حجد العػامل التي تجعل القائع بالاتراؿ مؤث

 عػامػػػػػػػػػػل:
 .السرجاقيػػػػػة 
 .الجاذبيػػػة 
 1الدمصػػػػة. 

 مفخدات السشعهمة التميفديهنية الخياضية: -4
ـ الأخبار التميفديػنية في بعس الأحياف  الخبخ الخياضي الستزسن داخل الأخبار العامة: - أ تُقَجَّ

بالحجث  الاىتساـأخبارا رياضية تكػف في الغالب في آخخ الشذخة السخكدية، مسا يعكذ تدايج 
الخياضي وكحا دائخة الجسيػر السيتع بو، كسا أف التعامل مع الحجث الخياضي يكػف بججية واىتساـ 

 مغ خلاؿ وضعو مع الدياسة والثقافػػػػة.
يتابع التميفديػف كل نذاط رياضي ويعخض كل نذخة خاصة  الشذخة الإخبارية التميفديهنية الخياضية: - ب

، وتكػف ىحه الب خامج سخيعة مػجدة تأتي بالججيج غيخه حرة متخررة مخة أو عجة مخات في اليػـ
لتي يقػـ بيا صحفيػف تغصي السباشخ وتتستع بالسػػػػػػػادة الحيػػػػػة بالرػت والرػرة مع شخيقة التقجيع او 

 متسخسػف رياضيػف.

                                                             
 . 29، ص مخجع سابقجشجؿ سفياف،   1
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ج رياضي ػػػػػػػة بخنامػػػػػػػػجػ معطع السحصات التميفديػنيػػػػػػل اـ:ػػػػػػػي العػػػػػػي التميفديهنػػػػػػػػػػاضػػػج الخيػػالبخنام - ت
ـ مخة في الأسبػع حيث يستج مغ نرف ساعة إلى ساعة ويتسيػػػػػػد بػ:ػػػلمجسي  ػر، يُقجَّ

ـ ح -  ريمة الأسبػع العاـ مغ السشافدات الخياضية السختمفة.يُقجِّ
 يداىع في نذخ الػعي بالثقافة الخياضية ارتباشا بالسجالات الحيػية الأخخػ. -
تحقيق التػازف في الحرة مغ خلاؿ تحقيػػػػػػػػػق السعادلػػػػػػة )معالجة كل قدع مغ البخنامػػػػج وكل السػاد  -

 .1تقل(وفق خرػصية كل قدع في كل كياف مد
 

                                                             
 77، ص 2014، دار الكتاب الحجيث، القاىخة، 1ط  السشعهمة الإعلامية الخياضية،عيدى اليادؼ، سميساف لاسػيغ،   1
- 78.  
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 خلاصة الفرل :
كبيخ مغ ندتشتج مسا سبق عخضة في ىحا الفرل أف البخامج التمفديػنية الخياضية تخزع باىتساـ 

 ،شخؼ الجسيػر السذاىج نطخا لسا تتسيد بو مغ خرائز وحيػية تجعميا أفزل مغ غيخىا مغ البخامج
 كسا تجعل السذاىج واعيا لأىسية الخياضة في حياتو اليػمية.

 



 

 

 الفرل الثالث: الذباب والثقافة الخياضية 
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 تسييج:
لا بج مغ الاعتخاؼ بأف الذباب كفئة اجتساعية ىي أكثخ الفئات  حداسية وتأثخا في التغيخات    

فالذباب ىػ عشرخ أساسي في التغييخ الحكيقي داخل أؼ مجتسع بجسيع  ،التي تصخأ عمى السجتسع
ذ تعتبخ ثقافة أؼ مجتسع عبارة عغ جدء لا يتجدأ عغ ثخاتو تتػارثو الأجياؿ إ ،عشاصخه بسا فييا الثقافية

 وتتفاعل تمظ الثقافة مع جسيع الستغيخات الأخخػ بالسجتسع عمى غخار الخياضة التي يسكغ القػؿ ،الستعاقبة
وعميو سشتصخؽ في ىحا الفرل  ،تعبيخية عغ الثقافة اضية تعتبخ مجالا تثكيفيا ونساذجبأف  الأنذصة الخي
علاقة الذباب  ،السبحث الأوؿ تشاولشا فيو خرائز الذباب ومذكلاتو في الحياة ،الستزسغ لسبحثيغ

 اضي بثقافة الصالب .وكحلظ علاقة الإعلاـ التمفديػني الخي ،ثع علاقة الثقافة بالخياضة ،بالخياضة
أما السبحث الثاني فعخجشا فيو إلى العشاصخ التالية: أىسية الثقافة الخياضية مع أىع خرائريا    

 بالاتجاىاتختاما  ،أىجافيا ومجالاتيا ذكخناثع  ،لششتقل بعج ذلظ إلى عشاصخىا ودوافعيا ،ومكػناتيا
 السعاصخة ليا .
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 السبحث الأوؿ: الذباب وعلاقتو بالإعلاـ التمفديهني الخياضي
 خرائص الذباب:  -1

البجنية والعقمية  الإندانيةفخلاليا يكتدب الفخد مياراتو  ،تعج مخحمة الذباب مغ أىع مخاحل الحياة
 ومغ أىع خرائز ىحه السخحمة : ،اللازمة لتجبيخ شؤوف حياتو والاجتساعية

كالديادة في  الانتطاـيتسيد الشسػ الجدسي في مخحمة الذباب بالدخعة وعجـ  الشسه الجدسي:  - أ
ه التغيخات شكلا ججيجا وىح ويأخحوتبجأ ملامح الصفػلة تتغيخ فيدوؿ تشاسق الػجو  ،الصػؿ والػزف 

ىي ميسة مغ حيث تأثيخىا غيخ السباشخ عمى شخرية السخاىق وقجراتو  ليدت ميسة بقجر ما
 .1وسمػكو فلا يدتصيع التكيف والتػافق الدخيع مع جدسو الججيج

مغ الشسػ الفيديػلػجي تبجأ الخرائز الجشدية الأولية والثانػية في  الخرائص الجشدية:  - ب
وتتجمى حاجاتو الجشدية بإلحاح مع كل ما  ،قادرا عمى التشاسل الطيػر التي تجعل الذباب

 .إشباعيايراحبيا مغ تػتخات داخمية نتيجة الرخاع بيغ الأشكاؿ والسؤسدات التي تتيح لو 
لسجسػعة  للانتساءوىحا يعشي السيل الصبيعي  ،بصبعو اجتساعي: فالذباب الاجتساعيالسيل   - ت

 .2اجتساعية
ويربح  ،يحتاج الذباب في فتخة الذباب ثػرة مغ القمق والزيق والتبخـ: الانفعالي الاستقخارعجـ   - ث

ويكػف مخىف الحذ شجيج الحداسية ويغخؽ في أحلاـ  ،ثائخا عمى الأوضاع متسخدا عمى الكبار
وىحه الطاىخة معقجة لا يسكغ إرجاعيا إلى  ،لع يحققو في الػاقع ويحقق عغ شخيقيا ما ،اليقطة

وفي نياية السخحمة يتجو الذباب نحػ الذباب  ،عامل واحج حدب ما يذيخ إليو )خميل معػض(
 ،والعصاء والتدامح وتقبل تأجيل الإشباع مغ أجل تحقيق الأىجاؼ حالأخوالقجرة عمى  الانفعالي

خؼ عمى حجػ ومصابقة الدمػؾ الفخدؼ وكحلظ التحكع في السذاعخ والدمػؾ بسا يتفق مع كل ض
 .3مع السعاييخ الإجتساعية

                                                             
1

دار أسامة لمشذخ والتػزيع،  د.ط ،مذكلات الذباب في زمن البث الفزائي العخبي، أزمة و حسجؼ محمد الفاتح،  
  .26_25، ص 2017،عساف

 .92_91، ص 2017التػزيع، كػيت ، ، مكتبة الفلاح لمشذخ و 1ط الذباب العخبي،الفيدبهؾ و أحسج جخار ليمى ،   2

3
العخبي،  الإنساء، د.ط، معيج السجرسة في الهقاية من الجخيسة في الفكخ العخبيدور الأسخة و عسخ عدػس،  

 .227ص  ،1996بيخوت،



 لذباب والثقافة الخياضية                                   السبحث الأوؿالفرل الثالث: ا
 

58 
 

بيجؼ إدراؾ ما يجور حػليع مغ قزايا  والاستفدارفيع محبػ الدؤاؿ  الفزهؿ وحب الإطلاع: - ج
 ومػاقف عمى جسيع السدتػيات للإلساـ بأكبخ قجر مسكغ مغ السعخفة السكتدبة مجتسعيا .

يقبمػف بالزغط والقيخ ميسا كانت الجية التي تخأس ىحا  ليحا نخاىع لاالعشفهاف الجاخمي لمذباب:  - ح
 .1الزغط عمييع سػاء كانت سمصة أو أسخة

تبشي كل ما ىػ ججيج وأكثخ  إلىلأنيع يتصمعػف باستسخار لخغبة في التغييخ الاجتساعي الجائم: ا - خ
يساف الذباب إف إبالتالي ف ،والابتكاروليع استعجاد كبيخ للإبجاع  ،الفئات تكبلا لمتصػر والتغييخ

عمى  إمكانيةيجعع ذلظ بأنيع أقل ارتباشا بالػاقع القائع وأكثخ  ،بالتغييخ ضاىخة مػضػعية ومصمػبة
 .2استيعاب الستغيخات الججيجة وما ىػ كائغ ىػ ناقز حدبيع

كثيخا ما يشطخ الكبار لمذباب عمى أنيع أفخاد مثيخيغ لمسذكلات فيع لا مخحمة قابمة لمتهجيو:  - د
عمى مذاكل الذباب وعغ تسخدىع وانفعالاتيع وعغ أحلاميع غيخ الػاقعية وعغ  إلايتحجثػف 

والأخلاقية فالذباب لو قجرة عمى  والاجتساعيةوانتياكيع لمكيع الجيشية  ،مخالفتيع للأعخاؼ والتقاليج
 .3ة لمتػجيو إذا ما أحدغ في تخبيتووقابمي والاتدافالتعقل 

وتربح أكثخ  ،تربح القجرات العقمية عشج الذباب في ذروتيافي مخحمة الذباب القجرات العقمية:  - ذ
ومغ ىشا تبجأ اليػايات والسيػلات  ،دقة في التعبيخ مثل القجرة عمى التعبيخ المفطي والقجرة العجدية

وتشسػ القجرة عمى التخيل السجخد غيخ محرػر  ،معتسجا عمى الفيع والانتباهالخاصة ويشسػ التحكخ 
 .4السذكلات وعمى التحميل والتخكيب ديج القجرة عمى حلوت ،في الرػر الحدية

 
 
 

                                                             
، 2015، دار الجػىخة لمشذخ والتػزيع، القاىخة ،1ط ،الذباب واستثسار وقت الفخاغعامخ عبج الخؤوؼ شارؽ،   1

      .43_42ص

الاسكشجرية،  ،لتػزيعاعرخية لمصباعة والشذخ و _، د.ط ،السكتبة الالذباب والسجتسع _أبعاد الاتراؿ والانفراؿليمى عمي،   2
 . 182، ص 2004

الشجوة الجولية حػؿ الذباب، السجتسع التػندي لمعمػـ  إلىورقة مقجمة  الذباب وثقافتو بين الثبات والتغيخ،شعباني عمي،   3
  .164_143، ص 2011والآداب، بيت الحكسة ،

مع عخوض الأياـ الػششية لعمع الشفذ وعمػـ التخبية ، قدع عطخؽ علاجو، -نتائجو-عهاممو-التدخب محمد أرزقي بخكاف،  4
  .269_267، ص2008الشفذ وعمػـ التخبية و جامعة الجدائخ ،
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 مذكلات الذباب في الحياة : -2  
بالشدبة لمعلاقات الأسخية وما يشتج عشيا وخاصة التفكظ الأسخؼ أبعاد لدمبية  السذكلات الأسخية: - أ

فيحه التشذئة تشعكذ عمى  ،عغ التشذئة الإجتساعية السدئػلةفالأسخة ىي  ،يعاني عشيا الذباب
ولغ يتحقق ذلظ إلا في أسخة يدػدىا الحب والعلاقات الإيجابية بيغ  ،في مخحمة الذباب الإنداف
إلا أف  ،والسذكلات الأسخية بالإضافة لكػنيا في حج ذاتيا مذكمة سمبية عمى الذباب ،أفخادىا

خاؼ الذباب وىحه السذكلات الخصػرة الحكيكية ليا تكسغ في كػنيا تذكل الأرضية الخربة لانح
تخجع لأسباب عجيجة كالعشف وضعف الخوابط الأسخية والتدمط الأبػؼ أو التخاخي مسا يشجع عغ 

 .1ذلظ سػء التخبية وضعف التشذئة الإجتساعية
 السذكلات الاجتساعية : - ب

 وىحه السذكلات متعجدة مشيا :
والتعامل مع السػاقف الاجتساعية والتعامل مع  الاجتساعي_ نقز خبخة الذباب في الاحتكاؾ 

 السػاقف السختمفة .
 بالكيع والسعاييخ الدائجة في السجتسع حتى يعسل عمى الالتحاؽ بيا. الإلساـ_ عجـ 

 .اجتساعيا_ شعػر الذباب بعجـ أىسيتو في جساعة الأصجقاء وإحداسو بعجـ قبػلو 
 _ مذكمة البصالة وعجـ الحرػؿ عمى العسل.

 قجاـ عمى الدواج ومذكلاتو._ الإ
 مذكلات صحية :  - ت

فيػ يخيج أف يعخؼ مقجار ونػع الغجاء الرحي  ،تذغل المياقة البجنية أذىاف الذباب وما يختبط بيا
عجـ الحرػؿ وما يؤدؼ إلى زيادة الػزف أو نقرو وعمى  ،ومعخفة العػامل التي تؤثخ في نذاشو ،لو

 .2عمى رعاية صحية كاممة
 
 

                                                             
قدع أصػؿ  الحجيثة وانعكاساتيا عمى قيم الذباب الجامعي ، الإعلاـاستخجامات تكشهلهجيا الاتراؿ حسجؼ محمد الفاتح،   1

  .146_145، ص 2018/2019، جامعة الحاج لخزخ، باتشة ،الإسلاميةالجيغ، كمية العمػـ الاجتساعية و 

محكخة مكسمة لشيل  ،ثارىا عمى الكيم لجى الذباب الجامعيآوالاتراؿ و  الإعلاـتكشهلهجيا لقخعة سمػػ، بػلغػؿ حدشاء، بػ   2
 ،جامعة محمد الرجيق بغ يحيى، جيجلالاجتساعية ، و  الإندانيةوالاتراؿ، كمية العمػـ  الإعلاـشيادة الساستخ، قدع 

 . 12،ص 2016/2017
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 القمق في الجين :مذكلات   - ث
الجيشي الستعمق بالحياة أو السػت بالحيخة الستعمقة بالسعتقجات  الإرشادومغ أىع أسبابو نقز 

ليا دور ميع في تحجيج  والاجتساعيةالفخائس والعػامل الدكانية  إقامةالغيبية وبالذظ في الجيغ وعجـ 
كسا يسكغ أف يؤدؼ فخاغ  ،ومػاجية تمظ السذكلات السعقجة ،البيانات السلازمة عغ مذكلات الذباب

 "خالف تعخؼ"عاملا بسقػلة   الانتباهالبحث عغ شخيقة لمفت  إلىالذباب وشعػر بعزيع لقمة أىسية 
 . 1بعس الذباب اتجووبيحا 

 علاقة الذباب بالخياضة : -3
الحيػية والسحافطة عمييا  إف الذباب يعشي القػة والخياضة ىي أفزل الػسائل لإبخاز ىحه القػة

في  الاستسخارفإذا كاف الذباب مسارسا لمخياضة في صباه فعميو  ،ووضعيا في الذكل السلائع لذباب اليػـ
في  الازديادويجب أف تعخؼ كل شابة أف الحفاظ عمى وزنيا الحؼ يبجأ في  ،السداولة حفاضا عمى صحتو

وكمسا  ،فالذباب يعشي الإنتاج ،وإنسا بالخياضة كحلظ ،ىحا الدغ لا يأتي فقط عغ شخيق الشطاـ الغحائي
فالذباب الحؼ  ،والسطيخ العاـ الإنتاجكاف شبابشا في صحة وقػة أفزل كمسا كاف ذلظ مؤثخا إلى تحديغ 

كسا أف ثقتو بشفدو تكػف عالية ومطيخه مغ  ،يسارس الخياضة تكػف صحتو أفزل وأقل عخضة لمسخض
ومشو اىتساميع بسسارسة الخياضة يػميا مغ أجل الرحة  ،ثخ حيػية وإشخاقاحيث القػاـ والذعخ والأسشاف أك

وليت أف الذباب السدمع الستسدظ بجيشو يعخؼ أف الله  ،فيخخج لمجخؼ أو ركػب الجراجة أو الدباحة وغيخىا
خاصة  ،قج حثشا عمى اكتداب القػة فيسارس الخياضة عغ اقتشاع بأف السسارسة ستحافع عمى صحتو وقػتو

 .2ومغ ثع يمقى بشفدو إلى التيمكة ،ف مغ يتخمف عغ أداء ىحه السسارسة يعخض صحتو لمخصخوأ
 علاقة الثقافة بالخياضة : -4

إف علاقة الثقافة بالخياضة تكسغ في أف الثقافة في السجتسع عبارة عغ جدء مغ ثخائو تتػارثو الأجياؿ 
وذلظ مغ خلاؿ عسمية التشذئة  ،وتتفاعل تمظ الثقافة مع جسيع الستغيخات الأخخػ بالسجتسع ،الستعاقبة

وتذسل الثقافة عمى الاتجاىات والعادات والتقاليج والسفاليع والعشاصخ السادية التي يتشاوليا  ،الاجتساعية
 الأفخاد عمى مخ الأجياؿ.

                                                             

. 82ق، ص باالخؤوؼ شارؽ ، مخجع سعامخ عبج   1  

.    35، ص 1990، د.ط ، دار الذخوؽ ، القاىخة ، صحة ولياقة بجنية فاروؽ عبج الػىاب،  2  
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فعمى سبيل السثاؿ فاف العشاصخ السادية  ،عشاصخ مادية وأخخػ غيخ مادية إلىلثقافة يسكغ تحميميا او 
والتي تخجـ السسارسة  ،الأدوات والأجيدة وجسيع العشاصخ الأخخػ  ،في مجاؿ الخياضة تذسل السلاعب

 .1كسا تذسل العشاصخ الغيخ مادية مثل السعتقجات والكيع والسعاييخ الاجتساعية ،الخياضية
اة ػػػػػوأصبحت الحياة الخياضية جدءا لا يتجدأ مغ الحي ،ةػػػػػة جدءا مغ الثقافػػػػػػفقج أصبحت الخياض

وضيخت دراسات  ،وأصبح الشذاط الخياضي ضخورة للإعجاد الفكخؼ والتخبػؼ والفشي والثقافي ،ةػػػػػالثقافي
وتعتبخ ىحه الثقافة البجنية جدءا ميسا لكل  ،تدتخجـ مرصمح الثقافة البجنية كسخادؼ لمتخبية البجنية ،ىامة
 .2ةػػػػػػػػػػػػثقاف

 التمفديهني الخياضي وثقافة الطالب: الإعلاـعلاقة   -5
علاـ بالشدبة لمصمبة الجامعييغ لسا بسا أف التمفديػف وخاصة قدسو الخياضي يعتبخ مغ أىع وسائل الإ

تعتسج عمى الرػت والرػرة الستحخكة يتسيد بو عغ خرائز في مقجمتيا أنو وسيمة سسعية برخية 
لى تحكيقيا ىي تػجيو إلى إفسغ أىجافو التي يدعى  ،ولا تتصمب مذاىجتو استعجادات سابقة ،والسمػنة

لحلظ فيػ في كثيخ مغ الأحياف يعصي القدع الخياضي بعس  ،الأنساط الدمػكية السقبػلة اجتساعيا
إضافة إلى ذلظ فيػ يمعب دورا  ،ف في السلاعب مثلاالتي يتقبميا السجتسع كالعش الدمػكيات الخياضية

وعمى الخغع مغ الأىسية الكبيخة لمبخامج الخياضية بالشدبة لمصمبة  ،إشباعيعىاما في تجريب ذاكختيع وقػة 
 . 3مجادىع بالسعمػمات والكيعإودورىا في تثكيفيع و  ،الجامعييغ

أف يحجث تغيخا في السعخفة الخياضية لجػ مكانات يدتصيع إفالإعلاـ السخئي الخياضي بسا يسمكو مغ 
و في بيئتو الخياضية ختعس الستغيخات كذخرية الإنداف وخبالجسيػر مغ استصاع أف يػضف ب

وبالتالي أصبحت الخياضة جدءا مغ الثقافة وأصبحت الحياة الخياضية جدءا  ،والاجتساعية وتذكمو الثقافي
 .4مغ الحياة الثقافية لمصالب

                                                             
، مخكد الكتاب لمشذخ و التػزيع، القاىخة، 2ط ،عمم اجتساع الخياضي  مرصفى حديغ باىي، ،إخلاصمحمد عبج الحفيع   1

  .30_29، ص 2003

  2 .27_26، ص 2006د.ط ، دار الفكخ العخبي ، عساف،  الكياس و التقييم، لامة ،إبخاليع أحسج س 

محكخة لشيل شيادة  الخياضي في تشسية الثقافة الخياضية لجى تلاميح السخحمة الثانهية ، الإعلاـتأثيخ راجحي صابخ،   3
،  2011/2012بدكخة،  جامعة لاجتساعية ،او  الإندانيةتخرز التخبية البجنية و الخياضية ،كمية العمػـ  الساستخ ،

  .32ص

محكخة  الخياضي السخئي في نذخ الثقافة الخياضية، الإعلاـتهجيات الطمبة حهؿ دور ، أراء و مباركة سييمة حاج سعيج  4
والاجتساعية ،جامعة محمد  الإندانية،كمية العمػـ  الإندانيةو تمفديػف، قدع العمػـ  إذاعةمكسمة لشيل شيادة الساستخ  تخرز 

  .61_60، ص2014/2015خيزخ ،بدكخة ، 
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 الثقافة الخياضية لسبحث الثاني:ا
 أىسية الثقافة الخياضية: -1

 التالية: الاعتباراتتكسغ أىسية الثقافة الخياضية في 
 _ تشذيط الأشخ السعخفية  وإثارة الاىتساـ لتػسيع دائخة السعخفة الإندانية السختبصة بالخياضة .

 الشطخية لمخياضة والتخويج و تأسيذ بشية معخفية لمشطاـ الأكاديسي._ تأصيل السعخفة 
 . الإندانية_ زيادة الػعي بأىسية الشذاط البجني عمى مختمف جػانب الذخرية 

  .1_ تذكيل وبشاء اىتسامات واتجاىات تخويجية ورياضية مؤسدة عمى قػاعج معخفية صحيحة وراسخة
وشخؽ التعبيخ عغ  ،التفكيخ وأساليب العسل وأنساط الدمػؾ السختمفةتدود الثقافة الفخد بالسعخفة وشخؽ  _

 .  2السذاعخ
 . الاجتساعيأؼ نسط سمػكو ومدتػيات شسػحو ووعيو  ،الإندافإف الثقافة تسثل قػة تذكيل شخرية  _
  ندانية عامة ولازمة لخقي السجتسعات وتقجميا .إوندتخمز مغ ذلظ أف الثقافة تسثل ضخورة 

 خرائص الثقافة الخياضية :  -2
 ويخجع  ،تستاز الثقافة الخياضية بأنيا كل معقج لاشتساليا عمى عجد كبيخ مغ الدسات والعشاصخ

كثيخ  استعارةو إلى  ،ذلظ التعقيج في الثقافة الخياضية إلى تخاكسيا خلاؿ عرػر شػيمة مغ الدمغ
 مغ الدسات الثقافية مغ خارج السجتسع نفدو.

  الخياضية بأنيا انتقاؿ الثقافة مغ جيل إلى جيل يختمف عغ نقل وتػارث الرفات تتسيد الثقافة
 الجدسية والحيػية في الكائشات الحية .

 ويخزع  ،تتسيد الثقافة الخياضية بالتغيخ شالسا كانت الثقافة الخياضية جدء مغ ضػاىخ الػاقع
 لجدء.فسا يشصبق عمى الكل يشصبق عمى ا ،الكػف بجسيع ضػاىخه إلى التغيخ

 بسعشى أنيا  ،إذ تطيخ كل الثقافة ميلا نحػ التكامل ،تستاز الثقافة الخياضية بخغع تغيخىا بالكامل
مغ عادات وتقاليج شعبية ونطع  ،وتسيل عشاصخىا السختمفة ،تتحج لأف تكػف كلا متكاملا مشدجسا

 تتعخض لزغط يقػدىا إلى التكامل مع بعزيا البعس .

                                                             
1
مجمة العمػـ الإندانية  مدتهيات الثقافة الخياضية لجى طمبة معيج عمهـ و تقشيات الشذاطات البجنية،جخمػف عمي،   

  .261،ص 2015، الجدائخ،20والاجتساعية، ع
، د.ط ،دار الفكخ العخبي، وأسذ بشائيا ونساذج كاممة عشيا السعخفة الخياضية، محسػد عجناف أميغ أنػر الخػلي ،  2

  .83، ص2008القاىخة ،



السبحث الثاني                            الفرل الثالث: الذباب والثقافة الخياضية         
 

64 
 

 يتعمسو أعزاء السجتسع مغ الأجياؿ  اجتساعيلخياضية بسثابة تخاث يتختب عغ اعتبار الثقافة ا
 .1 الاستسخاريةفالثقافة تتسيد بخاصية أخخػ وىي  ،الدابقة

 الخجل والسخأة  ،يسارسيا الكبيخ والرغيخ ،الثقافة الخياضية شاممة لجسيع الأفخاد دوف استثشاء
 والذباب مغ الجشديغ كل حدب إمكاناتو وقجراتو.

  وتدتيجؼ الإعجاد الستكامل لمفخد. بالاتدافالثقافة الخياضية تترف 


 .2الثقافة الخياضية عسمية تخبػية متكاممة لا تسارس وقت الفخاغ فقط 

 مكهنات الثقافة الخياضية:  -3

 يتع تقديع الثقافة الخياضية باعتبارىا جدء مغ الثقافة العامة إلى:
فمعبة كخة القجـ  ،وتعشي الأنذصة الحخكية والخياضة التي تشذخ مغ مجتسع إلى أخخ سهميات:ػػ_ع1_3

كسا ىػ الذأف في السجتسعات  ،مثلا تعتبخ مغ العسػميات في مجتسع تمقى فيو اىتساـ أغمب أعزائو
ي في الػقت الحؼ لا تعتبخ فيو ىحه المعبة مغ العسػميات في مجتسعات أخخػ كالسجتسع الأمخيك ،العخبية

 . 3والأستخالي مثلا
أدػ تقجـ السجف إلى إقامة مؤسدات تخبػية وميشية كثيخة تزع فئات متعجدة مغ _ خرهصيات: 2_3

تشذخ بيشيع ألػاف معيشة مغ الشذاط الخياضي يتفق مع أىجافو وخرائز السؤسدة التي  ،أعزاء السجتسع
 يشتسػف إلييا.

ونجج الأعزاء الأنجية ومخاكد الذباب  ،تخريعفشجج شلاب السجارس و ثقافتيع الخياضية التي 
ولأفخاد القػات السدمحة ثقافة  ،ونجج لمديجات ولبعس شبقات السجتسع ثقافتيع الخياضية ،ثقافتيع الخياضية

 رياضية قاصخة عمييع .
لى ىيئة أو شبقة معيشة لسسارسة الشذاط الخياضي الحؼ إوىحا التقديع لا يعشي ضخورة انتساء الفخد 

بل يسكغ لمفخد أف يسارس الشذاط الخياضي الحؼ يخغب فيو متى كانت  ،ىحه الييئة أو الصبقةيخز 
 الصبقي . الانتساءدوف ضخورة  ،إمكانيات ذلظ

                                                             
د.ط، دار السعخفة الجامعية لمشذخ ،مرخ،  دراسات في السجتسع و الثقافة و الذخرية،عمي عبج الخزاؽ حمبي،  1

  .75، ص 2003

2
2 .13الصباعة و الشذخ، الاسكشجرية، د.س، ص ، د.ط، دار الػفاء لجنيا عمم الاجتساع الخياضيمرصفى الدايح محمد،   

  

محكخة مكسمة لشيل شيادة  الخياضي في نذخ الثقافة الخياضية لجى الذباب الجدائخي ، الإعلاـدور  محمد زكخيا خيف ،  3
عخبي بغ والاجتساعية، جامعة ال الإندانيةكمية العمػـ  ، الإندانيةقدع العمػـ  الكتخوني ، وإعلاـالساستخ، تخرز صحافة 

  .154، ص 2016/2017مييجؼ، أـ البػاقي ،
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وتذكل خرػصيات الثقافة الخياضية التي تقػـ بيا الييئات والسشطسات السختمفة أساس 
 . 1والتخبية البجنية ،الاتجاىات السعاصخة لمثقافة الخياضية مثل الخياضة

 دوافع الثقافة الخياضية: -4
  أوسع الجساىيخ. إلىلمػصػؿ  الإعلاـوججت الثقافة الخياضية ضالتيا في وسائل 
  التي  ،الجساىيخؼ  الإعلاـكسا وججت الثقافة الخياضية الباحثة عغ التأثيخ ضالتيا أيزا في وسائل

وبالغة الشفػذ والتأثيخ في حياة الفخد والسجتسع مغ أجل زيادة تأثيخىا  ،أصبحت قػية الحزػر
 وتعسيق نفػذىا .

 ثسة واقع  ،لع تدتصع الثقافة الخياضية تجاىل مغدػ التصػرات السػضػعية الحاصمة ودلالاتيا
الثقافة السثقفة الخفيعة لع تعج ىي الذكل الأوحج وربسا الأمثل  ،ججيج أخج بفخض ثقافة ججيجة

والإعلاـ الجساىيخؼ أحج معصياتو العامة بفخض ثقافة وفشػنو  ،مثقافة والسجتسع الجساىيخؼ ل
 .2وػػػػوآداب

 أىجاؼ و وظائف الثقافة الخياضية: -5
 الأىجاؼ: /1

 تتسثل أىجاؼ الثقافة الخياضية فيسا يأتي :
 .نذخ الػعي الثقافي الخياضي بيغ السجتسعات 
  وسمػكيا وفكخيا .تخبية الفخد جدسيا ونفديا 
 . اكتداب السيارات السفيجة لمحياة العسمية 
 3(اذكػرا وإناث ،إف لمثقافة الخياضية أثخا تخبػيا عمى جسيع أفخاد السجتسع )صغارا وكبارا. 

 الهظائف:/ 2
  تجفع الثقافة الخياضية الفخد إلى الإقباؿ عمى مسارسة الخياضة لمسحافطة عمى الرحة واكتداب

 البجنية واستثسار وقت الفخاغ والتخمز مغ ضغػشات الحياة والعسل.المياقة 

                                                             
 ، 2004، جامعة الاسكشجرية ،9التخبية الخياضية ،عسمدمة الػعي الخياضي كمية  الثقافة الخياضية ، محمد ابخاليع شحاتة،  1

  .21ص 

2
 . 74، ص1990د.ط ، دوف .دار الشذخ، دمذق  الخياضي ، الإعلاـالستخرص في  الإعلاـ  ،أديب خزػر  

الاجتساعي لجى طلاب السخحمة الثقافة الخياضية وعلاقتيا بالتهافق الشفدي و ميداء نجيع أحسج، محمد اسساعيل ميجؼ،   3
  .5، بغجاد ، ص5، ـ 3، مجمة عمػـ التخبية الخياضية ، ع السعمسين إعجادالخامدة بسعيج 
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  معخفة معمػمات أولية عغ الإصابات الخياضية وإسعافاتيا الأولية لاسيسا وإنو يسكغ في أف تحجث
 لعامة الشاس.

 .تداىع إشاعة الثقافة الخياضية بيغ الأفخاد في الحج عغ ضاىخة الذغب في السلاعب 
  الخياضية بػعي وفيع لتحقيق أكبخ قجر مغ الفائجة وتشسية المياقة البجنية.مسارسة التساريغ 
 1معخفة العلاقة بيغ مسارسة الخياضة والغجاء والسحافطة عمى الرحة . 

 :_ مجالات الثقافة الخياضية6
إف السفيػـ الشفدي لمسعخفة يسثميا عمى أنيا القجرة عمى وعي مجسػعة مغ  _ الثقافة السعخفية:1

 . 2السعمػمات التي يحػليا العقل في لحطة ما مغ أجل التكيف مع السحيط و التكامل معو
حيث تدتشج الثقافة السعخفية بالأساس عمى  ،كسا أف السعخفة ىي العسميات التي تقػـ باختداف السعمػمات

والتي مغ خلاليا يحرل الفخد عمى  ،الحكع والتفكيخ ،التخيل ،التعخؼ ،الإكتذاؼ ،عسميات الإدراؾ
 السعارؼ والفيع الإدراكي .

 إف الثقافة السعخفية أىجاؼ في السجاؿ الخياضي  ونحكخ مشيا :
 . معخفة التاريخ الخياضي والأبصاؿ 
 اليع والسرصمحات الدائجة في الشذاط .معخفة السف 
 .معخفة قػانيغ الألعاب الخياضية 
 . معخفة السيارات التخويحية لسسارستيا وقت الفخاغ 
 . معخفة قػاعج الأمغ والدلامة لتجشب الإصابات 

حيث أف الخياضة  ،تعتبخ الخياضة مجالا عاما يدتقصب كل فئات السجتسع _ الثقافة الاجتساعية :2
والخياضة ليا  ،الستشػعة لغة عالسية مذتخكة بيغ جسيع الذعػب بسختمف أجشاسيا وألدشتياوأنذصتيا 

وأقميا ما يسكغ أف يسارسو الفخد في تخويس الشفذ لمخمق القػيع وتخويس  ،مشاشط شتى يرعب حرخىا
لخياضي ىػ وليذ ا ،والحىغ بالإشلاع والسعخفة إلى بكية السشاشط الخياضية السعخوفة ،الفخد لمجدع الدميع

إنسا كل أفخاد السجتسع متسثلا في الإدارؼ والفشي والسذجع والشاقج الخياضي  ،اللاعب الحؼ يسارس المعبة
كل ىؤلاء رياضيػف كل لو دور وتأثيخه عمى الخياضة وازدىارىا  ،والرحافي والقارغ الستمقي والسدؤوؿ

                                                             

2014.السشتجػ العخاقي لمشخب والكفاءات، العخاؽ،   الثقافة الخياضية،، عيل خميل إبخاليعاإسس  1
  

، 1997، د.ط ، السكتب العمسي لمشذخ و التػزيع ، الاسكشجرية ، ، أصهؿ الفحص الشفدي و مبادئومحمد أحسج الشابمدي   2
 .  117ص
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لى إقافة الخياضية داخل السجتسع يؤدؼ ومغ ىشا تمعب الخياضة دورا اجتساعيا ىاما فغخس الث ،وتصػرىا
ومغ جانب أخخ تعسل عمى إعلاء قيع الػلاء  ،خمق قاعجة عخيزة مغ الذباب الخياضي للارتفاع بسدتػاىع

 .  1لمسجتسع وتحسل السدؤولية
وأثخ ذلظ  ،لقج وجب التأكيج عمى علاقة ميسة تتسثل في ملأ الفخاغ بالشذاط الخياضي_ الثقافة الرحية: 3

 لحلظ فالخياضة ذات أىسية كبيخة في الحفاظ عمى مدتػػ الرحة لأفخاد السجتسع. ،عمى صحة الأفخاد
تػفخ الثقافة الخياضية للأفخاد فخصة لتحديغ وضعيع الرحي واكتداب المياقة البجنية و الػقاية 

 ،ثيخ الفخد واىتسامو بياوتختمف الفائجة السكتدبة مشيا باختلاؼ السسارسة ومجػ تأ ،مغ بعس الأمخاض
فيشاؾ  ،فيشاؾ العجيج مغ القػاعج لاكتداب الفخد الثقافة الرحية الستعمقة بسسارسة الشذاشات الخياضية

تجفق الجـ السحسل  إلىقػاعج رياضية تكتدب عمى السجػ القريخ كديادة نبزات القمب مسا يؤدؼ 
أما مغ الفػائج البعيجة السجػ فتمخز  ،ء الجدعبالأكدجيغ والعشاصخ الغحائية لإنتاج الصاقة لجسيع أعزا

وتخفيس الجىػف الثلاثية وزيادة امتراص الكالديػـ والإقلاؿ مغ فقجاف  ،في تقػية جياز الجورة الجمػية
 . 2العشاصخ السعجنية

 ،الآخخيغنداف مغ حيث أنو دائع التفاعل مع شبيعة الإ إلى: تدتشج الثقافة الدمػكية _ الثقافة الدمهكية4
ويتعمع  ،إذ يتعمع الفخد في غزػف ذلظ كيف يؤثخ في الشاس وكيف يتأثخ بيع ويكتب التعبيخ عغ انفعالاتو

معتقجاتو وقيسو وميػلو والآداب التي تعارفت عمييا الجساعة وغيخ ذلظ مغ أساليب وأنساط الدمػؾ 
الثقافة الخياضية إلى  كسا يؤدؼ اكتداب ،لو أسباب التكيف الذخري مع الجساعة تييئالإجتساعية التي 

اكتداب الفخد مختمف نػاحي الدمػؾ الإجتساعي السقبػلة التعاوف والخمق الخياضي ونبج التعرب وغيخىا 
 . 3جتساعي الحسيجمغ أساليب الدمػؾ الإ

 عشاصخ الثقافة الخياضية : -7
 عسهميات الثقافة : /1

                                                             
د.ط، دار الفكخ العخبي،  لمخياضيين،الثقافة الرحية  كساؿ عبج الحسيج اسساعيل، أبػ العلا أحسج عبج الفتاح ،  1

  .60_58،ص2001بيخوت،

2
، محكخة أثخ مذاىجة القشهات الفزائية الخياضية في نذخ الثقافة الخياضية بين طمبة جامعة دياليعثساف محمد شحاتة ،   

 . 256، ص2009مكسمة لشيل شيادة الساجدتخ، كمية التخبية الخياضية، جامعة ديالي، مرخ، 

،مخكد  2ط الدمهؾ الانداني _متطمبات التحجيق السدتسخ لمدمهؾ_، إدارةميارات  ج الغشي، حدغ ىلاؿ ،محمد عب 3 
 .77، ص2003تحديغ الأداء و التشسية ، القاىخة  ،
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تجاىات يستاز الإمغ  تذكيل نسط مذتخؾ ىي التي تكػف الدسات الأساسية ليحه الثقافة التي تؤدؼ إلى
بحيث يدتصيع إذ ما عخؼ ىحه العسػميات أف يسيد الفخد الحؼ  ،بو أفخاد ثقافة عغ غيخىا مغ الثقافات

شخاؾ أفخاد الجساعة في عسػميات الثقافة يؤدؼ إلى ضيػر الاىتسامات السذتخكة بيغ ىؤلاء إيشتسي إلييا و 
 جتساعي .لى تساسكيع الإإوىحا يػلج بيشيع الذعػر بالتزامغ و بالسريخ السذتخؾ مسا يؤدؼ  ،الأفخاد

 خرهصيات الثقافة : /2
ىي تمظ العشاصخ مغ الثقافة التي تذتخؾ فييا مجسػعة معيشة مغ الأفخاد ليا  تشطيسيا الاجتساعي 

والخرػصيات ىي العادات والتقاليج والأنساط الدمػكية  ،الخاص والحؼ لا يذتخؾ فييا جسيع أفخاد السجتسع
وخرػصيات الثقافة تترل بالشاحية الفشية  ،السختمفة الستعمقة بسشاشط اجتساعية بيشيا تأثيخ متبادؿ

جانب ىحا الاشتخاؾ في ىحه العشاصخ  إلىوالصبكية فأفخاد السيشة الػاحجة ليع خرػصياتيع أيزا وىع 
 .عسػميات الثقافة يذتخكػف أيزا مع أفخاد السجتسع في إنساالخاصة بيع مغ الثقافة 

بجيلات الثقافة أو متغيخاتيا : /3  
ىي تمظ العشاصخ الثقافية التي نججىا لجػ أفخاد معيشيغ ولكشيا لا تكػف مذتخكة بيغ أفخاد الثقافة 

بحيث يذتخؾ فييا جسيع أفخاد السجتسع وليدت مغ  ،أؼ أف ىحه العشاصخ ليدت مغ العسػميات ،جسيعيع
بحيث يذتخؾ في أفخاد شبقة اجتساعية وىحه العشاصخ مغ الثقافة تتزسغ مجالا واسعا  ،الخرػصيات

مختمفا ومتشػعا مغ الأفكار والعادات والأنساط الدمػكية وشخؽ التفكيخ وىحه الستغيخات تسثل استجابات 
ل مختمفة لتحقيق أىجاؼ متذابكة وىحه الستغيخات تطل متخددة وحائخة مختمفة لسػاقف متذابية أو وسائ

 .  1عمى سصح الثقافة حتى تتحػؿ إلى خرػصيات أو عسػميات فتثبت وتدتقخ
 السعاصخة لمثقافة الخياضية : الاتجاىات -8

وتحتل  ،الثقافة الخياضية كطاىخة اجتساعية واسعة الشصاؽ تديع في البشاء الانداني والحزارؼ 
قترادية وتختبط ارتباشا بسخصصات التشسية الإ ،مخكدا أساسيا في الخصط الػششية والقػمية والجولية

بحياة الأفخاد مسارسة ومذاىجة وتخبية وتخويحا وىػاية  جحورىاوتترل  ،والإجتساعية لسعطع دوؿ العالع
 ىشاؾ مغ لا يقجر أىسيتيا . لمجرجة التي يدتحيل معيا بأف نقخر اليػـ بأف ،واحتخافا وثقافة وصحة

وأسقصػا مغ حدابيع  ،لقج أمغ الكثيخوف بالثقافة الشطخية والترػرات السجخدة والسعشػيات السثالية
فكانت الشتيجة زيادة  ،العػائج السالية والسسارسات العسمية لبعس أنساط الثقافة السفيجة كالثقافة الخياضية

                                                             
 ،2011، دار الفكخ العخبي ، القاىخة ، 1، ط الخياضة و التخبية الخياضية في العرخ الحجيث، آخخوف محمد جساؿ عمي و 1

  .141_140ص



السبحث الثاني                            الفرل الثالث: الذباب والثقافة الخياضية         
 

69 
 

لى قػة اعتلاؿ الرحة وىداؿ إوانحجار  ،واختلاؿ في تخكيبة البشاء ،مجارؾ العقل عمى حداب قػة البجف
 تقاس بأضعف ما فيو وليذ بأقػػ ما فيو . الإندافرغع بجاىة صحة الخأؼ القائل بأف قػة  ،البجف

والفكخ العخبي مازاؿ يحتاج في ىحا السجاؿ حتى  ،إف الحجيث الثقافي في الخياضة مازاؿ ىسدا
بل  ،سات والبحػث الخياضية لع تتفتح بعج عمى الثقافة بسعشاىا الذامل والعسيقيخػ ويدسع ويقخأ الجرا

التخبية البجنية والتجريب الخياضي والتخبية »فقيل  ،ضمت محرػرة بشصاؽ الرمة بيغ الخياضة والتخبية
 بالخغع مغ شسػؿ "الثقافة الخياضية " ولع يقل الكثيخوف مرصمح  ،«الخياضة وغيخ ذلظ مغ السرصمحات

 ىحا السرصمح وإمكانية احتػائو عمى كل الأنذصة البجنية والحخكية والخياضية للإندانية الستخاكسة عبخ
خخ آوفي الػقت الحؼ لا يسكغ لأؼ مرصمح  ،الدماف سػاء كانت مادية أو معشػية بديصة أو متصػرة

 استيعاب ىحا السزسػف الذامل .
والبشاء الستدف للإنداف في كل أبعاده  ،ء الذامل لمسجتسعإذا فالثقافة السددىخة الباقية ىي ثقافة البشا

ولا يختز بالاتداف فيػ بشاء  ،وكل بشاء ثقافي لا يترف بالتكامل ،العقمية والشفدية والاجتساعية والبجنية
والسثقف ليذ ذلظ الانداف الحؼ  ،نداف وغاية الثقافة في الحياةمخفػض غيخ قادر عمى تحقيق رسالة الإ

ىػ الحؼ يتفػؽ فيغ الفغ والأدب ويؤدؼ واجبو  وإنسا ،يختز في ناحية واحجة دوف سشج مغ الثقافة العامة
ويدتػعب الكثيخ مغ  ،بكفاءة وإخلاص ويحافع عمى لياقتو البجنية ويسارس ضخبا مغ اليػاية السفيجة

 . 1ويحيا حياة زاخخة بالحيػية والشذاط ،السعمػمات والسعارؼ ويتخجسيا إلى سمػؾ مفيج
 
 

                                                             

.27_26ص ،ابق ابخاليع شحاتة، مخجع سمحمد  1  
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 :خلاصة الفرل

جتساعية تأثخا بػسائل الإعلاـ كػنيع أكثخ اندتخمز مغ خلاؿ ىحا الفرل أف الذباب أكبخ فئة 
 ،فيع يذكمػف الخكيدة الأساسية في بشاء السجتسع وتصػره ،فئة اجتساعية رغبة في التججيج في السجتسع

لحلظ لابج مغ الإىتساـ بيحه الفئة والعسل عمى  ،فكمسا ارتقى الذباب وتفكيخىع كمسا ازداد ولاؤىع لسجتسعيع
حيث لابج مغ  ،تحقيق ثقافة شاممة لجسيع أفخاد السجتسع  خاصة السجاؿ الخياضيإعجادىا فكخيا وثقافيا ل

وجعميا قػية الحزػر وبالغة الشفػذ والتأثيخ في  ،العسل عمى نذخ الثقافة الخياضية إلى أوسع الجساىيخ
 حياة الأفخاد ككل .
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 الجراسة السيجانية  الفرل الخابع :
 لسحهر الأوؿ : البيانات الذخرية ا

 ( 01الججوؿ رقم :): يسثل تػزيع السفخدات الجراسة حدب متغيخ الجشذ 
 الشدبة  التكخار الجشذ

 %42.5  51 ذكخ

 %57.5  69 أنثى

 %100  120 السجسهع
 

الججوؿ أعلاه و الحؼ يػضح تػزيع السفخدات حدب متغيخ الجشذ بأف ندبة نلاحع مغ خلاؿ 
ويخجع ىحا الاختلاؼ  ،%57.5ب  إناثفي حيغ تقجر ندبة السبحػثيغ  ،42.5السبحػثيغ الحكػر ىي %

أما عجد  ،مفخدات مغ كل كمية 8بػ  الإناثأكثخ مغ الحكػر بحيث قجر عجد  الإناثإلى أنو اختخنا عجد 
 أنثى مغ الكميات الأربع .  69ذكخ و  51ما يعادؿ مجسػع  ،ذكػر مغ كل كمية 7الحكػر فقجر بػ 

 
 ( 02الججوؿ رقم :): يسثل تػزيع مفخدات الجراسة حدب متغيخ السدتػػ التعميسي 

 الشدبة التكخار السدتهى التعميسي

 %61.7 74 ليدانذ

 %38.3 46 ماستخ

 %100 %120 السجسهع

نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ أعلاه والحؼ يسثل تػزيع مفخدات الجراسة حدب متغيخ السدتػػ التعميسي 
أما ندبة السبحػثيغ الحيغ يجرسػف في شػر  ،% مغ السبحػثيغ يجرسػف في شػر ليدانذ61.7بأف 

شالب وشالبة مغ  46و ،شالب ليدانذ مغ ذكػر وإناث 74وىحا ما يعادؿ  ،%38.3الساستخ فقجرت ب 
 درجة ماستخ.
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 ( 03الججوؿ رقم:) : يسثل تػزيع مفخدات الجراسة حدب متغيخ التخرز 

 الشدبة التكخار التخرص

 %12.5 15 حقهؽ 

 %12.5 15 عمهـ سياسية

 %12.5 15 أدب عخبي

 %12.5 15 لغة فخندية

 %12.5 15 تراؿااعلاـ و 

 %12.5 15 عمهـ وتقشيات الشذاطات الخياضية و البجنية

 %12.5 15 تدييخ

 %12.5 15 اقتراد

 %100 120 السجسهع

 15الستعمق بتػزيع أفخاد العيشة عمى أساس التخرز بأف  03نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع      
لغة  ،أدب عخبي ،عمػـ سياسية ،مجسػعيغ بيغ الحكػر و الاناث يسثمػف كل مغ تخرز )الحقػؽ  اشالب

وىحا ما  ،التدييخ و الاقتراد( ،الشذاشات الخياضية و البجنيةعمػـ وتقشيات  ،اعلاـ و اتراؿ،فخندية 
حيث قسشا بتػزيع  ،شبيعة العيشة إلىويخجع ىحا التداوؼ ،في كل التخررات  %12.5يعادؿ ندبة 

الاستسارة بصخيقة عذػائية عمى الأفخاد مع مخاعاة التداوؼ في عجد السفخدات في كل تخرز باعتبار أف 
 العيشة شبكية .
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 السحهر الثاني : عادات و أنساط مذاىجة الذباب البخامج الخياضية 

 ( 04الججوؿ رقم :): يػضح كيف يتابع الذباب البخامج الخياضية 
 الشدبة التكخار كيفية متابعة الذباب لمبخامج الخياضية

 %30 36 دائسا

 %50.8 61 أحيانا

 %19.2 23 نادرا

 %100 120 السجسهع

أف أغمبية السبحػثيغ أحيانا ما يذاىجوف البخامج التمفديػنية  04نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع 
وتأتي في السختبة الثانية  ،شالب بيغ الحكػر والاناث 61حيث سجمشا ،%50.8وذلظ بشدبة  ،الخياضية 

وىحا  ،شالب وشالبة 36% مغ السبحػثيغ الجيغ دائسا ما يذاىجوف البخامج الخياضية ما يعادؿ 30ندبة 
 23أما السبحػثيغ الحيغ ناذرا ما يذاىجوف البخامج الخياضية فقجر عجدىع بػ  ،ما أكجتو الشتائج الجدئية

 . %19.2شالب و شالبة ما يعادؿ ندبة  

انذغاؿ السبحػثيغ  إلىخ كيفية متابعة الذباب الجامعي لمبخامج الخياضية بجرجة )أحيانا( يفدّ و 
أما سبب  ،وربسا ميميع إلى وسائل الإعلاـ الججيج كالفايدبػؾ والاندتغخاـ مقارنة بالتمفديػف  ،بالجراسة

ف يعتبخوف بأف التمفديػف أف البعس مغ الأفخاد لا يدالػ  إلىمتابعة الذباب لمبخامج الخياضية )دائسا( يخجع 
وفيسا يخز  ،ىػ الػسيمة الأولى لسعخفة الأخبار والحرػؿ عمى معمػمات بكل شفافية ومرجاقية

السبحػثيغ الحيغ )نادرا( ما يذاىجوف البخامج الخياضية فحلظ يعػد إلى أف ىحه الأخيخة لا تحقق رغباتيع 
 لا يسيمػف لستابعتيا .أنيع ليدػا مغ محبي الخياضة و  إلىبالإضافة  ،وحاجاتيع

(أف الذباب الجامعي يذاىج البخامج التمفديػنية  04مغ خلاؿ الشتائج السػضحة في الججوؿ رقع )
 وىحا حدب ضخوؼ السذاىجة لجػ أفخاد العيشة . ،الخياضية بجرجات متفاوتة
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 ( 05الججوؿ رقم :):يػضح ماذا تسثل لظ البخامج التمفديػنية الخياضية 

 الشدبة التكخار البخامج التمفديهنية الخياضية لمذبابماذا تسثل 

 %21.1 36 وسيمة لمتخفيو والتدمية

 %13.5 23 وسيمة لقزاء الػقت

 %25.7 44 وسيمة للاشلاع عمى الأخبار

 %29.8 51 اكتداب ثقافة رياضية في جسيع السجالات

 %9،9 17 وسيمة لسعخفة أخبار الشجػـ ويػمياتيع

 171 100% السجسهع

( أف أغمبية السبحػثيغ يذاىجوف البخامج التمفديػنية الخياضية 05نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع)
ثع  ،%29.8بدبب اعتبارىع ليا عمى أنيا وسيمة لاكتداب ثقافة رياضية لجسيع السجالات وذلظ بشدبة 

مغ السبحػثيغ الحيغ يذاىجوف البخامج الخياضية لاعتبارىا وسيمة للاشلاع عمى  %25.7تمييا ندبة 
% السبحػثيغ الحيغ يعتبخونيا 21.1في حيغ تسثل ندبة ،شالب و شالبة  44الأخبار الخياضية ما يعادؿ 

وىشاؾ فئة  ،%13.5وسيمة لقزاء الػقت فقجرت ندبتيا ب  إجاباتوسيمة لمتخفيو والتدمية في حيغ بمغت 
شالب وشالبة ما  17أخخػ تعتبخ البخامج الخياضية وسيمة لسعخفة أخبار الشجػـ ويػمياتيع وقجر عجدىع بػ

 %.9،9يعادؿ ندبة 

ويفدخ سبب مذاىجة السبحػثيغ لمبخامج الخياضية عمى أنيا وسيمة لاكتداب ثقافة رياضية بقرج 
فيسا كاف قرج آخخيغ ىػ التخفيو عغ الشفذ والتخمز  ،زيادة رصيجىع السعخفي والثقافي خلاؿ الستابعة

بسعخفة أخبار الشجػـ ويػمياتيع  وذلظ راجع بفزػليع   آخخوف مغ الزغػشات الجراسية في حيغ اىتع 
 لسعخفة الحياة الذخرية لمشجػـ مسا يطيخ قمة اىتساميع بالخياضة .

البخامج الخياضية عمى أنيا أف أغمبية السبحػثيغ يذاىجوف  05ندتشتج مغ خلاؿ الججوؿ رقع 
 وسيمة لاكتداب ثقافة رياضية .

                                                             
   وليذ عجد السبحػثيغ . الإجاباتالسجسػع الكمي يذيخ إلى عجد  
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 ( 06الججوؿ رقم :): يػضح شعػر السبحػثيغ عشج متابعتيع البخامج الخياضية 
 الشدبة التكخار شعهر الذباب عشج متابعة البخامج الخياضية

 %42.5 51 الدعادة

 %11.7 14 الحساس

 %2.5 03 السمل

 %43.3 52 شعػر عادؼ

 %100 120 السجسهع

مفخدة مغ السبحػثيغ يذعخوف عشج متابعتيع لمبخامج  52( أف 06نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع ) 
أي  %42.5ثع تمييا ندبة الذعػر بالدعادة التي قجرة بػ ،%43.3الخياضية بذعػر عادؼ وذلظ بشدبة 

اس عشج ػػػػػالسبحػثيغ الجيغ يذعخوف بالحس% عجد 11.7في حيغ تسثل ندبة  ،ةػػػػػػػػػا وشالبػػػػػػشالب 51
شمبة فقط ما يعادؿ  3ونلاحع عجد ضئيل مغ السبحػثيغ يذعخوف بالسمل وقجر عجدىع بػ ،الستابعة

 % .2.5ندبة

ويفدّخ شعػر السبحػثيغ عشج متابعتيع لمبخامج الخياضية بذعػر عادؼ بأنو كأؼ شعػر يشتاب 
ويخجع ذلظ لعجـ تأثخىع بالسػاضيع السصخوحة في ىحه  ،الخياضةالستابع للأخبار اليػمية في مجاؿ 

أنيا تخمريع مغ الزغػشات والسذاكل فلا يججوف  إلىبيشسا يذعخ آخخوف بالدعادة وىحا راجع  ،البخامج
وذلظ يفدخ  ،كسا أف ىشاؾ فئة تذعخ بالحساس ،إلا الخياضة لمتخفيو والذعػر بالدعادة مغ خلاؿ الستابعة

فعشج متابعتيع لمبخامج الخياضية يتحسدػف لاكتداب فشيات تحثيع عمى  ،لمخياضة ومسارستيا بحبيع الكبيخ
ثع تمييا فئة ليذ لجييع حب وميػؿ ورغبة في الخياضة وىحا ما يجعميع يذعخوف بالسمل عشج  ،السسارسة

عمى حداب  ،متابعتيع لمبخامج الخياضية أو اىتساميع وارتباشيع بسػاضيع أخخػ كالدياسة و الجراما
وربسا ىحا راجع لشػعية السػاضيع السصخوحة و الستكخرة التي لا تقػـ بعخض  ،السػاضيع الخياضية

 معمػمات كافية .
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 ( 07الججوؿ رقم :): يػضح مع مغ يتابع الذباب البخامج الخياضية 
 الشدبة التكخار وضعية متابعة الذباب لمبخامج الخياضية

 %38.4 48 مع الأصجقاء

 %42.4 53 الأسخةمع 

 %19.2 24 لػحجؾ

 125 100% السجسهع

أف أغمبية السبحػثيغ يتابعػف البخامج التمفديػنية مع الأسخة وقج  07نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع      
ثع تأتي في السختبة الثانية  ،%42.4وذلظ بشدبة  والإناثمفخدة مجسػعيغ بيغ الحكػر  53بمغ عجدىع 

شالبا  24في حيغ يتابع  ،السبحػثيغ الحيغ يتابعػف البخامج الخياضية مع الأصجقاءمغ  %38.4 ندبة
 % .19.2وشالبة البخامج الخياضية لػحجىع وذلظ بشدبة تقجر بػ

يدالػف  ويفدّخ متابعة  السبحػثيغ لمبخامج الخياضية مع الأسخة لكػف أف ىؤلاء السبحػثيغ لا
والتجسع مغ أفخاد الأسخة لستابعة  السباريات خاصة  ،التمفديػف  يحافطػف عمى الشسط  التقميجؼ في مذاىجة

أما فيسا يخز السبحػثيغ الحيغ يتابعػف البخامج الخياضية مع الأصجقاء  ،الستعمقة بالسشتخب الػششي
فدبب تػجييع ليحا الشسط ىػ خمق جػ مغ الشقاش وتبادؿ الآراء ووجيات الشطخ حػؿ السػاد الخياضية 

بب تػجو بعس السبحػثيغ لسذاىجة ىحه البخامج لػحجىع ىػ اختلاؼ تفكيخ ىؤلاء عغ باقي أما س ،السقجمة
 ثخ مغ جياز تمفديػني في السشدؿ .لى تػفخ أكإأو ربسا يكػف راجع  ،الأشخاص

 ( 08الججوؿ رقم :): يػضح أوقات التي يتابع فييا الذباب البخامج الخياضية 
 الشدبة التكخار أوقات متابعة الذباب لمبخامج الخياضية

 %5.8 7 صباحا
 %27.8 25 مداء
 %73.3 88 ليلا

 %100 120 السجسهع

                                                             

     وليذ عجد السبحػثيغ . الإجاباتالسجسػع الكمي يذيخ إلى عجد  
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( أف أغمبية السبحػثيغ يتابعػف البخامج الخياضية ليلًا وذلظ 08نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع )
في حيغ لشجج القميل مشيع  ،%27.8مشيع ىحه البخامج مداءً بشدبة  25بيشسا يتابع  ،%73.3بشدبة 

 %.5.8شالب وشالبة ما يعادؿ ندبة  7يذاىجوف البخامج الخياضية صباحًا وقج بمغ عجدىع بػ
ويفدّخ متابعة الذباب الجامعي لمبخامج الخياضية ليلا كػف ىؤلاء يشذغمػف بالجراسة شػاؿ اليػـ 

كسا أف أغمبية  ،كغيخىع مغ الذباب وليذ لجييع فخاغ لستابعة ىحه البخامج إضافة إلى رغبتيع في الديخ
في حيغ نجج أف بعس السبحػثيغ يتبعػف البخامج الخياضية مداءً  ،البخامج الخياضية تبث في ىحه الأوقات

والسػاجيد الأنية  ةالأخبار الخياضيبستابعة أىع  واقترارىع ،وذلظ بدبب قمة اىتساميع بسجاؿ الخياضة
ويفدخ ذلظ بعجـ تػفخىع عمى الػقت الكافي  ،البخامج الخياضية صباحابيشسا فئة أخخػ تتابع  ،وفقط 

ليا  واختيارىعإضافة إلى ميميع لمػسائط الججيجة  ،للإشلاع عمى الأخبار وأىع السػاضيع شػاؿ اليػـ
 كػسيمة للإشلاع عمى ىحه البخامج .

 (09الججوؿ رقم :) امج الخياضية :يػضح السجة الدمشية التي يقزييا الذباب في متابعة البخ 
 الشدبة التكخار ساعات التي يقزييا الذباب في متابعة البخامج التمفديهنية

 %35.8 43 أقل مغ ساعة

 %35.8 43 ساعة

 %28.3 34 أكثخ مغ ساعة

 %100 120 السجسهع

أف أغمبية السبحػثيغ يتابعػف البخامج الخياضية في مجة زمشية  09نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع 
ثع تأتي السخحمة الثانية لعجد السبحػثيغ  ،%35.8وذلظ بشدبة  ،ساعة في اليػـ إلىقجرىا أقل مغ ساعة 

 % .28.3وذلظ بشدبة  ،الحيغ يذاىجوف البخامج التمفديػنية في مجة زمشية أكثخ مغ ساعة في اليػـ
ويفدخ سبب مذاىجة السبحػثيغ لمبخامج الخياضية في مجة زمشية قجرىا أقل مغ ساعة إلى ساعة 

وكحلظ عجـ مشاسبة مػاعيج البث لكػف  ،في اليػـ لكػف أف مجة بث ىحه البخامج لا تتعجػ الداعة الػاحجة
بحػثيغ الحيغ يتابعػف ىحا الشػع مغ أما الس ،وقت قريخ لإشباع حاجتيع إلىبعس السبحػثيغ يحتاجػف 

إضافة إلى تعجد القشػات التي تعخض  ،تفخغيع لسذاىجة التمفديػف  إلىفيحا راجع  ،البخامج لأكثخ مغ ساعة
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كسا يخجع ىحا إلى كػف تػفخ ىحه البخامج عمى ميدات وخرائز تجعل السذاىج يتابع  ،ىحه البخامج
 الحمقات الستتالية ليحه البخامج .

 الثالث: إقباؿ الذباب الجامعي عمى السهاضيع الخياضية : السحهر

 ( يػضح نػع البخامج الخياضية التي يتابعيا الذباب :10الججوؿ رقم :) 

 الشدبة التكخار نهعية البخامج الخياضية التي يتابعيا الذباب.

 %11.6 17 محمية

 %34.9 51 وششية

 %53.4 78 دولية

 146 100% السجسػع

( أف أغمبية السبحػثيغ يتابعػف البخامج الخياضية الجولية وقج بمغ 10خلاؿ الججوؿ رقع )نلاحع مغ 
% 34.9ىشاؾ فئة تتابع البخامج الػششية بشدبة بيشسا ،%53.4وىحا ما يعادؿ  ،شالبا وشالبة78عجدىع 

 % .11.6في حيغ ىشاؾ ندبة قميمة تتابع البخامج السحمية وقجرت ندبتيع ب،
كػف معطع القشػات تيتع بالأخبار  ،متابعة أغمب السبحػثيغ لمبخامج الخياضية الجوليةويفدخ سبب 

كسا يخجع سبب  ،العالسية باعتبار أػغ كخة القجـ الأجشبية تفخض وجػدىا في الداحة الإعلامية الخياضية
الأخيخة  الآونةي متابعة الذباب الجامعي لمبخامج الػششية إلى التصػرات التي شيجتيا الخياضة الجدائخية ف

أما فيسا يخز السبحػثيغ الحيغ  ،إلى شعػرىع بالانتساء لمػشغ إضافة ،وتشطيسيا لكبخػ السدابقات
فحلظ بدبب سيصخة القشػات الأجشبية في السجاؿ  ،يتابعػف البخامج السحمية التي أصبحت شبو مشعجمة

 خياضة السحمية .وكحلظ السدتػػ الزعيف الحؼ تقجمو ال ،الخياضي بتػفيخ كل الذخوط

 

 

                                                             
   وليذ عجد السبحػثيغ . الإجاباتالسجسػع الكمي يذيخ إلى عجد  
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 يػضح رأؼ الذباب في تغصية البخامج التمفديػنية لمسػاضيع الخياضة : (:11الججوؿ رقم) 

 الشدبة التكخار رأي الذباب في مجى تغطية البخامج التمفديهنية لمسهاضيع الخياضية.

 %15 18 دائسا

 %74.2 89 أحيانا

 %10.8 13 أبجا

 %100 120 السجسهع

( الحؼ يػضح ما إذا كانت البخامج التمفديػنية تغصي كل 11الججوؿ رقع ) نلاحع مغ خلاؿ 
نلاحع أف أغمبية السبحػثيغ أجابػا بأحيانا وذلظ راجع إلى عجـ شسػلية ىحه  ،السػاضيع الستعمقة بالخياضة

قجيع كحلظ عجـ مرجاقيتيا في ت ،البخامج لسختمف السػاضيع الخياضية فسعطع بخامجيا مخكدة عمى كخة القجـ
بيشسا ىشاؾ فئة أجابت ب )دائسا( فيحا يخجع إلى  ،وبالتالي فيي لا تؤدؼ وضيفتيا الخياضية ،السػاضيع

فيسا يخز السبحػثيغ  ،نجاح ىحه البخامج في إشباع حاجاتيع ورغباتيع وإعلاميع بأىع الأخبار والسعمػمات
ػػ السصمػب في عخض كل ػػػػػػػػدتالحيغ أجابػا بأبجا فدبب ذلظ ىػ أف ىحه البخامج لا تخقى إلى الس

 كسا تفتقج إلى التذػيق في بث ىحه البخامج خاصة مغ الجانب التقشي والجسالي.  ،خبارالأ

 (12الججوؿ رقم :): يػضح مجػ استفادة الذباب مغ السعمػمات السقجمة في البخامج الخياضية 
 الشدبة التكخار من السعمهمات لجى السبحهثين مجى الاستفادة

 %68.3 82 نعع

 %31.7 38 لا

 %100 120 السجسهع

( أف أغمبية السبحػثيغ يدتفيجوف مغ السعمػمات السقجمة في 12نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع ) 
في حيغ نجج  ،%68.3شالبا وشالبة ما يعادؿ  82حيث كاف عجد مغ أجابػا ) بشعع(  ،البخامج الخياضية

 %.31.7ىي ندبة السبحػثيغ الحيغ أجابػا ب )لا(
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كػف أف ىحه  ،الذباب الجامعي مغ السعمػمات التي تقجميا البخامج الخياضية استفادةويفدّخ سبب 
رىا مسا يخمق ليع حافدا يجفعيع البخامج  تكدبيع ثقافة رياضية وتديج مغ خبخاتيع ومعمػماتيع اليػمية وتصػّ 

بيشسا ىشاؾ فئة تخػ بأنيا لا تدتفيج مغ السػاضيع السقجمة  ،لى تجديج ىحه السعمػمات في حياتيع اليػميةإ
 إعتبارىع أف ىحه السػاضيع مكتدبة وقبمية . إلىفي البخامج الخياضية فيحا يخجع 

 (13الججوؿ رقم :) كانت البخامج الخياضية تثيخ حساس الذباب:  إذايػضح ما 
 الشدبة التكخار مجػ إثارة البخامج الخياضية لحساس الذباب

 %71.7 86 نعع

 %28.3 34 لا

 %100 120 السجسهع

بأف عجد السبحػثيغ الحيغ يتعخفػف عمى تاريخ الألعاب  ، 13نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع 
أما الحيغ يخوف بأنيع عشج  ،%71.7وذلظ بشدبة  86ىػ  ،الخياضية عشج متابعتيع لمبخامج الخياضية

 %.28.3متابعتيع لمبخامج الخياضية لا يتعخفػف عمى الألعاب الخياضية فبمغت ندبتيع 
ويفدّخ سبب تعخؼ الذباب الجامعي لتاريخ الألعاب الخياضية عشج متابعتيع لمبخامج الخياضية 

ة عمى ػػػػة ولا تػلي أىسية لخياضػػػػػات الخياضيػػػػػػػوىحا راجع إلى أف ىحه البخامج تغصي كل الاختراص
فيحا يخجع إلى  ،جابػا بأنيع لا يتعخفػف عمى تاريخ الألعاب الخياضية عشج متابعة البخامج الخياضية ،أخخػ 

 إضافة إلى عجـ تجاوب الستابعيغ مع السػاضيع السقجمة. ،أف ىحه البخامج ليدت ليا تأثيخ عمى السذاىج
 ( 14الججوؿ رقم :) ة تثيخ حساس الذباب عشج الستابعةالبخامج الخياضييػضح إذا كانت: 

 الشدبة التكخار الإثارةمجى 

 %90 108 نعع

 %10 12 لا

 %100 120 السجسهع
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إذا كانت البخامج الخياضية تثيخ حساس  ( والحؼ يػضح ما14) نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع
مفخدة مجسػعيغ بيغ  108فكاف عجد مغ أجابػا )بشعع (ىػ  ،الذباب وتجفعو لحزػر الأحجاث الخياضية

 %.10أما ندبة السبحػثيغ الحيغ أجابػا ب )لا( ىي  ،%90الحكػر و الإناث وذلظ بشدبة 
ويفدّخ إثارة البخامج الخياضية لحساس الذباب ودفعو لحزػر الأحجاث الخياضية بأف ىحه البخامج 

إضافة إلى تذكيل  ،ا لحزػر أبخز الأحجاثمسا تجعمو متحسدً  ،ةتشقل الػاقع كسا ىػ بصخيقة مذػقة وجحاب
أما ندبة الحيغ أجابػا )بلا( فحلظ راجع إلى تفزيميع لستابعة ىحه الأحجاث  ،ثقافة الحزػر لجسيع الفئات

 إضافة إلى قمة اىتساميع واختلاؼ ثقافاتيع ومعتقجاتيع عغ بكية الأشخاص . ،عبخ التمفديػف 

 ( 15الججوؿ رقم :) أكبخ : اىتسامايػضح الجػانب التي تعصييا البخامج التمفديػنية 
 الشدبة التكخار ب التي تعطييا البخامج التمفديهنية اىتساما أكبخ.الجهان

 %48.1 64 الجانب الاخبارؼ السعمػماتي

 %33.1 44 الجانب الاعلامي التجارؼ 

 %18.8 25 الجانب الثقافي التخبػؼ 

 %3.2 4 أخخػ تحكخ

 137 100% السجسهع

( والحؼ يػضح الجػانب التي تعصييا البخامج التمفديػنية اىتساما 15نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع )    
خبارؼ السعمػماتي وذلظ بشدبة امج التمفديػنية تيتع بالجانب الإأف أغمبية السبحػثيغ يعتقجوف بأف البخ  ،أكبخ

في  ،%33.1بيشسا يعتقج البعس الأخخ بأنيا تيتع بالجانب الإعلامي التجارؼ وذلظ بشدبة  ،48.1%
حيغ أف ىشاؾ ندبة قميمة أكجت أف البخامج التمفديػنية تػلي اىتساـ بالجانب الثقافي التخبػؼ وقج بمغت 

 % .18.8ندبتيع 
السبحػثيغ بأف البخامج الخياضية تيتع بالجانب الإخبارؼ السعمػماتي أكثخ بأف ىحه  اعتقادويفدّخ 

أما فئة السبحػثيغ الحيغ يعتقجوف  ،البخامج ىجفيا الخئيدي ىػ الإعلاـ والإخبار وإمجاد الجسيػر بالسعمػمات

                                                             
  .السجسػع الكمي يذيخ إلى عجد الاجابات  وليذ عجد السبحػثيغ 



 الفرل الخابع: الجراسة السيجانية
 

83 
 

البخامج حاليا ىسيا لى أف أغمب إحلظ راجع ف ،علامي التجارؼ امج التمفديػنية تيتع بالجانب الإبأف البخ 
الػحيج ىػ تحقيق الخبح عغ شخيق الإشيار ببعس الدمع بغخض الخبح وتحقيق الساؿ إضافة إلى عجـ 

 حخمانيا مغ التسػيل .

 السحهر الخابع: تأثيخ البخامج التمفديهنية عمى الثقافة الخياضية لجى الذباب:

 ( 16الججوؿ رقم :) الخوح الخياضية : إلىيػضح إذا كانت البخامج التمفديػنية تبث بخامج تجعػ 
 الشدبة التكخار الخياضيةمجى بث البخامج التمفديهنية لبخامج تجعه لمخوح 

 %89.2 107 نعع

 %10.8 13 لا

 %100 120 السجسهع

الحؼ يػضح ما إذا كانت البخامج التمفديػنية تبث مػاضيع  ،( 16نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع )
% أما 89.2فشلاحع أف أغمب السبحػثيغ أجابػا )بشعع ( وذلظ بشدبة  ،رياضية تجعػ إلى الخوح الخياضية

 % .10.8الحيغ أجابػا ب )لا( فكانت ندبتيع ضئيمة ججا حيث بمغت 
التمفديػنية تقػـ ببث مػاضيع رياضية تجعػ إلى نفدخ سبب إجابة السبحػثيغ بشعع أف البخامج 

بأف ىحه البخامج تتصخؽ إلى عخض أىع أحجاث العشف كسا تجعػ مغ خلاليا إلى الخوح  ،الخوح الخياضية
رياضية  أما الحيغ أجابػا بأف البخامج التمفديػنية فذمت في بث بخامج ،والحج مغ ىحه الترخفات السذيشة

اعتقادىع بأف ىحه البخامج لا تتصخؽ بسرجاقية  وشفافية ولا  إلىفيحا يخجع  ،تجعػ إلى الخوح الخياضية
 .ى أنيا تذجع عمى الفداد والطمعتعخض كل ما يجخؼ في السلاعب إضافة إل

 (17الججوؿ رقم :): يػضح نػع الأحجاث الخياضية التي تقجميا البخامج التمفديػنية الجدائخية 
 الشدبة التكخار لبخامج التمفديهنية الجدائخية.نهع الأحجاث الخياضية التي تقجميا ا
 %57.9 84 الػششية
 %16.6 24 العخبية
 %25.5 37 العالسية
 145 100% السجسهع

                                                             

   وليذ عجد السبحػثيغ .   الإجاباتالسجسػع الكمي يذيخ إلى عجد 



 الفرل الخابع: الجراسة السيجانية
 

84 
 

نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ بأف أغمبية السبحػثيغ يخوف بأف البخامج التفديػنية الجدائخية تيتع 
% يسثل عجد 25.5لتأتي في السختبة الثانية بشدبة  ،% 57.9بالأحجاث الخياضية الػششية وذلظ بشدبة 

السبحػثيغ الحيغ يخوف بأف البخامج التمفديػنية الجدائخية تخكد عمى الأحجاث العالسية في حيغ ىشاؾ ندبة 
 % .16.6ضئيمة تخػ بأف ىحه البخامج تيتع بالأحجاث العخبية وذلظ بشدبة 

خية بالأحجاث الػششية بالجرجة الأولى إلى أنيا تبث ويفدّخ سبب إىتساـ البخامج التمفديػنية الجدائ
أما فيسا  ،وبالتالي تختز بشذخ معمػمات و تعصي أولػية لمذأف الػششي قبل الجولي ،في القشػات الجدائخية

يخز الحيغ أجابػا بأنيا تيتع بالذأف الجولي فحلظ يفدّخ بأف أغمب الشجػـ والسذاىيخ الخياضية يتػاججوف 
ثقافية لبث بخامج إضافة إلى أنيا ليدت لجييا إمكانيات كبيخة و  ، بج مغ تدميط الزػء عمييععبخ العالع ولا

 .مغ خارج الػشغ
 

 (18الججوؿ رقم:) : يػضح السجة الدمشية السخررة لمسجاؿ الخياضي في الذبكة البخامجية الجدائخية 
 الشدبة التكخار يةالسجة الدمشية السخررة لمسجاؿ الخياضي في الذبكة البخامجية الجدائخ 

 %40 48 نعع

 %60 72 لا

 %100 120 السجسهع

بأف أغمبية السبحػثيغ يخوف بأف السجة الدمشية السخررة  ،(18الججوؿ رقع ) نلاحع مغ خلاؿ 
بشدبة قجرت ب (  لا بػػ )جابتيع إوذلظ بعج  ،لمسجاؿ الخياضي في الذبكة البخامجية الجدائخية غيخ كافية

 % . 40فيسا أجاب البعس الآخخ )بشعع( وذلظ بشدبة  ،60%
يفدخ رأؼ السبحػثيغ بأف السجة الدمشية السخررة لمسجاؿ الخياضي في الذبكة البخامجية   

السعخفية في الثقافية و  وىحا راجع إلى عجـ إشباع ىحه البخامج لستصمباتيع  وحاجياتيع  ،الجدائخية غيخ كافية
إضافة إلى عجـ وجػد قشػات تبث بخامج كثيخة متخررة في الجانب الخياضي. فيسا  ،السجاؿ الخياضي

فخجع ذلظ إلى  ،يخز السبحػثيغ الحيغ يخوف بأنو الذبكة البخامجية تخرز مجة كافية بالجانب الخياضي
غيخ كافية وتحقق متصمباتيع  عجـ اىتساميع الكبيخ بالجانب الخياضي بحيث أف البخامج التي تقجميا

 تسجىع بالسعمػمات الكافية حػؿ مختمف السػضػعات .و 
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 ( 19الججوؿ رقم :) كانت البخامج الخياضية تحفد عمى مسارسة الخياضة : إذاتػضح ما 
 الشدبة التكخار مجى تحفيد البخامج الخياضية الذباب عمى مسارسة الخياضة.

 %80.8 97 نعع

 %19.2 23 لا

 %100 120 السجسهع

( بأف أغمبية السبحػثيغ يخوف بأف البخامج الخياضية تحفدىع 19الججوؿ رقع )نلاحع مغ خلاؿ 
% في حيغ بمغ عجد السبحػثيغ الحيغ يخوف بأف 80.8 ػػػػػػػوذلظ بشدبة قجرت بػ ،عمى مسارسة الخياضة

 % .19.2ما يعادؿ  ،شالبا وشالبة 23البخامج الخياضية لا تحفد عمى مسارسة الخياضة 
اب الحيغ يعتقجوف بأف البخامج الخياضية تحفدىع عمى مسارسة الخياضة بأنيع  ليع ويفدخ رأؼ الذب  

فيسا يخز الفئة التي تخػ  ،وبسجخد متابعتيع ليا يدداد ليع حساس وشغف السسارسة ،حب كبيخ لمخياضة
بارؼ فيحا يخجع إلى أف ىحه البخامج تيتع بالجانب الإخ ،بأف ىحه البخامج لا تحفد عمى مسارسة الخياضة

 فقط ولا تعصي أىسية كبيخة لمجانب الرحي و الأخلاقي التي تعػد بو عمى السسارس ليا .
 ( 20الججوؿ رقم :)إذا كانت البخامج الخياضية تشسي القجرة السعخفية في مجاؿ الخياضة  يػضح ما

 لمذباب الجامعي :
 الشدبة التكخار الجامعيمجى تشسية البخامج الخياضية لمقجرة السعخفية في مجاؿ الخياضة لمذباب 

 %86.7 104 نعع

 %13.3 16 لا

 %100 120 السجسهع

نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ أف أغمبية السبحػثيغ يخوف بأف البخامج الخياضية تشسي القجرة السعخفية 
 % .13.3فيسا أجاب البعس الأخخ بػ )لا( بشدبة  ،%86.7في مجاؿ الخياضة وذلظ بشدبة 

بأف ىحه البخامج   ،الخياضية تشسي القجرة السعخفية في مجاؿ الخياضة لجػ الذبابيفدّخ أف البخامج 
أما  ،تقػـ بعخض مػاضيع قادرة عمى التأثيخ في الذباب وغخس ثقافة معخفية وعسمية مغ خلاؿ السسارسة
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حا في ،سبب عجـ مداىسة البخامج الخياضية في تشسية القجرة السعخفية لجػ الذباب في السجاؿ الخياضي
راجع إلى أف بعس السػاضيع التي تبثيا ىحه القشػات غخضيا ىػ الإخبار والإعلاـ وليذ لإثخاء الخصيج 

 السعخفي و الثقافي لجػ الستابع .

 ( 21الججوؿ رقم :) غ خلاؿ متابعتو لمبخامج تذكمت لجػ الذباب ثقافة رياضية م إذايػضح ما
 :الخياضية

 الشدبة التكخار تابعة البخامج الخياضية.مجى تذكل ثقافة رياضية لمذباب خلاؿ م

 %70 84 نعع

 %30 36 لا

 %100 120 السجسهع

( بأف أغمب السبحػثيغ قج تذكمت ليع ثقافة رياضية مغ خلاؿ 21نلاحع مغ خلاؿ الججوؿ رقع )
أما فيسا يخز السبحػثيغ الحيغ لع تتذكل ليع ثقافة  ،%70وذلظ بشدبة  ،متابعتيع لمبخامج الخياضية

 % .30رياضية خلاؿ متابعتيع لمبخامج الخياضية فقج بمغت ندبتيع 
بكثخة مذاىجة ىحه  ،يفدّخ سبب تذكل ثقافة رياضية لمذباب مغ خلاؿ متابعتو لمبخامج الخياضية

إضافة إلى أف البخامج تقػـ ببث معمػمات قيسة في جسيع  ،البخامج أدػ إلى تعديد تمظ الثقافة لجييع
أما فيسا يخز الذباب  ،الخياضات وذلظ بصخيقة مشيجية ومجروسة تجعل السذاىج يدتفيج مغ ىحه البخامج

فيخجع ذلظ إلى قمة مذاىجتيع ليحه البخامج واعتبارىع بأف السعمػمات  ،التي لع تذكل ليع ثقافة رياضية
 لبخامج ىي عبارة عغ مكتدبات قبمية .التي تقجميا ىحه ا
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 مشاقذة نتائج الجراسة عمى ضهء التداؤلات :/ 1
  دور البخامج التمفديهنية في نذخ الثقافة الخياضية لقج كذفت الجراسة التي قسشا بيا والسعشػنة بػ"

عمى جسمة مغ الشتائج وساىست في الإجابة عمى تداؤلات الجراسة وتكسغ  لجى الذباب الجامعي "
 فيسا يمي: 

 :مجى تذكل ثقافة رياضة لجى الذباب خلاؿ متابعة البخامج التمفديهنية التداؤؿ الأوؿ"." 
  خمرت الجراسة أف أغمبية السبحػثيغ تذكمت ليع ثقافة رياضية عشج متابعتيع لمبخامج التمفديػنية

إضافة إلى أف أغمبية مفخدات الجراسة يتابعػف البخامج التمفديػنية الخياضية باعتبارىا  الخياضية،
 وسيمة لاكتداب ثقافة رياضية في جسيع السجالات .

  وبالتالي فإف التداؤؿ الأوؿ لمجراسة والحؼ شخح "ىل تذكمت ثقافة رياضية لجػ الذباب مغ خلاؿ
 ج تع الإجابة عشو كميا .متابعة البخامج التمفديػنية الخياضية ؟" ق

 ." التداؤؿ الثاني: "الأىجاؼ التي تدعى إلى تحكيقيا البخامج التمفديهنية 
  وضحت الجراسة أف أغمبية السبحػثيغ استفادوا مغ السعمػمات التي تقجميا البخامج التمفديػنية، كسا

بعتيع لمبخامج أف ندبة كبيخة مغ الذباب يتعخفػف عمى تاريخ الألعاب الخياضية مغ خلاؿ متا
الخياضية، وبيشت الجراسة كحلظ أف أغمبية السبحػثيغ يخوف أف البخامج التمفديػنية تغصي جسيع 

 السػاضيع الخياضية. 
 ىي الأىجاؼ التي تدعى إلى تحكيقيا  وبالتالي فإف التداؤؿ الثاني لمجراسة والسصخوح كالأتي "ما

  البخامج التمفديػنية " قج تع الإجابة عشو تساما.
 ." التداؤؿ الثالث: "مجى أىسية البخامج التمفديهنية في تخسيخ الثقافة الخياضية لجى الذباب 
  أوضحت الجراسة أف البخامج التمفديػنية الخياضية تحفد ندبة كبيخة مغ الذباب الجامعي عمى

س مسارسة الخياضة، كسا اتزح كحلظ مغ خلاؿ الجراسة أف البخامج التمفديػنية أصبحت تثيخ حسا
الذباب عشج متابعتيع ليا، إضافة إلى أف ندبة كبيخة مغ السبحػثيغ لاحطػا تغيخ في قجرتيع 

 السعخفية في مجاؿ الخياضة مغ خلاؿ متابعة البخامج التمفديػنية الخياضية .
  وبالتالي مغ خلاؿ ىحه الشتائج فإف تداؤؿ ثالث لمجراسة والحؼ يصخح "ما مجػ أىسية البخامج

 تخسيخ الثقافة الخياضية لجػ الذباب " قج تع الإجابة عشو. التمفديػنية في
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  ندتشتج في الشياية أف التداؤلات السصخوحة جاءت في سياؽ الشتائج الستحرل عمييا، وقج أكجه ما
جاء مغ خلاؿ أجػبة أفخاد العيشة حيث نخمز أف ىشاؾ دورا كبيخا وىاما تقػـ بو البخامج 

 اضية .التمفديػنية في نذخ الثقافة الخي
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 الشتائج العامة لمجراسة:/ 2
 ق بغ يحي _تاسػست_ مغ فئة الإناثكذفت الجراسة أف أغمبية السبحػثيغ في جامعة محمد الرجي. 
  يجرسػف في شػر ليدانذالسبحػثيغ تػصمت الجراسة أف أغمبية. 
  السبحػثيغ يتابعػف البخامج التمفديػنية الخياضية باعتبارىا وسيمة  أغمبيةوضحت الجراسة أف

 .ب ثقافة رياضية في جسيع السجالاتلاكتدا
 خمرت الجراسة أف أغمبية السبحػثيغ يذعخوف بذعػر عادؼ عشج متابعتيع لمبخامج الخياضية.  
 ابعة البخامج الخياضية مع الأسخةسبحػثيغ يفزمػف متأضيخت الجراسة أف أغمبية ال. 
 ة اتزح مغ خلاؿ الجراسة أف أغمبية السبحػثيغ يتابعػف البخامج الخياضية التمفديػنية الخياضية لسج

 .أقل مغ ساعة إلى ساعة في اليػـ
 ػف مذاىجة البخامج الخياضية ليلاالجراسة أف أغمبية السبحػثيغ يفزم أثبتت. 
 لسبحػثيغ يقبمػف عمى متابعة البخامج الخياضية الجولية .أغمبية اأف  كذفت الجراسة 
 أحيانا"البخامج التمفديػنية تغصي السػاضيع الخياضية بجرجة  أوضحت الجراسة أف". 
  التي تقجميا البخامج التمفديػنيةمغ السعمػمات  استفادواكذفت الجراسة أف أغمبية الذباب. 
 استفادوا مغ السعمػمات التي تقجميا البخامج الخياضية خمرت الجراسة أف أغمبية الذباب. 
 ة تثيخ حساس الذباب عشج متابعتيابيشت الجراسة أف البخامج الخياضي. 
  أكبخ لمجانب الإخبارؼ السعمػماتيتػصمت الجراسة أف البخامج التمفديػنية تعصي اىتساما. 
 التمفديػنية تبث بخامج رياضية السبحػثيغ يخوف أف البخامج  كبيخة مغ وضحت الجراسة أف ندبة

 تجعػ إلى الخوح الخياضية .
  الجدائخية تيتع بالأحجاث الػششيةالسبحػثيغ يعتقجوف أف البخامج التمفديػنية  أغمببيشت الجراسة أف. 
 مجة  تعصي خمرت الجراسة أف أغمبية السبحػثيغ يتفقػف عمى أف الذبكة البخامجية الجدائخية لا

 .زمشية كافية لمسجاؿ الخياضي
  مسارسة الخياضة عشج متابعتيع اتزح مغ خلاؿ الجراسة أف البخامج الخياضية تحفد الذباب عمى

 .ليا
  مغ السبحػثيغ لاحطػا تغيخ في قجرتيع السعخفية في مجاؿ  الأغمبية السصمقةتػصمت الجراسة أف

 الخياضة عشج متابعتيع البخامج الخياضية .
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  لمبخامج بيشت الجراسة أف أغمبية السبحػثيغ تذكمت لجييع ثقافة رياضية مغ خلاؿ متابعتيع
 .الخياضية
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خاصة  إف لمبخامج التمفديػنية دورا ىاما في نذخ الثقافة الخياضية بيغ السذاىجيغ الجدائخييغ و   
 معخفة كل ما ومغ بيغ حاجيات الصمب التصمع و ،وذلظ بتجعيع وتخسيخ الخياضة لجييع ،الصمبة الجامعييغ

وثقافتو نحػ مسارسة  وعيو التي مغ شأنيا إثخاء الخصيج و ،السعمػمات الخياضية يتعمق بالخياضة و
 الخياضة. 
تمعب دورا أساسيا في تغييخ الكيع  ،حزارية ىامة في السجتسع و اجتساعيةفالخياضة كطاىخة    

وقج أحجث ىحا التصػر شمبات ججيجة مغ الجسيػر الخياضي الحؼ أصبح  ،والسعاييخ الدائجة داخل السجتسع
ة ػػػػػػػىػ ما تشاولشاه في دراستشا الستسثم و ،الخياضةيبحث عغ مػاضيع تديج مغ معخفتو الثقافية في مجاؿ 

ذلظ مغ خلاؿ السػاضيع   في " دور البخامج التمفديػنية في نذخ الثقافة الخياضية لجػ الذباب الجامعي " و
غ ػػػػػػػالسزاميغ التي تبثيا ىحه البخامج والجور الحؼ تمعبو في نذخ الثقافة الخياضية لجػ الصمبة الجامعيي و
 يخز عالع الخياضة.  مجػ اىتساميع وتصمعيع عمى كل ما و

الػعي الخياضي  نطخا إلى الجور الحؼ تقػـ بو ىحه البخامج التمفديػنية بسداىستيا في نذخ الثقافة و   
حيث أف معطع  ،إلا أف ىحه الأخيخة لع ترل إلى السدتػػ السصمػب حدب الشتائج الستػصل إلييا

إضافة إلى قمة تػفخىا عمى مػاضيع  تتشاوؿ  ،مػجية نحػ الجانب الإخبارؼ مزاميغ البخامج الخياضية 
 تقجيسيا في صػرة إعلامية جيجة. جسيع الخياضات و
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 وزارة التعميػم العالػػػي والبحث العمسي
 جامعة محمد الرجيػػػػق بن يحي  

 -جيجػػػػػل -
 والاجتساعية الإندانيةكميػػػػة العمهـ 

 والاتراؿ الإعلاـ قدم
 
 

 : بعشهاف استسارة

 

 

 

 

في إشار إنجاز محكخة مكسمة لشيل شيادة الساستخ في قدع عمػـ الإعلاـ والإتراؿ تخرز سسعي 
نتذخؼ بصمب مداىستكع معشا في ملء ىحه الاستسارة بالإجابة عمى أسئمتشا بكل صخاحة وصجؽ  ،برخؼ 

 ولكع مشا فائق التقجيخ والإحتخاـ . ،مغ أجل التػصل إلى نتائج تفيج الجراسة

 السختارة . الإجابةعمى     (x)ملاحطة : تػضع العلامة

 إشخاؼ الأستػػػاذ:           عجاد الطالبػػػػات:                               إ
 د. زوبيخ زرزايحي                                                       إيساف فخشاس  -
 إيساف بػالذعيخ -
 ىشج زغمػؿ -
 

ـ 2022/2023  :الجامعيةالدشة 

 امعيلجى الذباب الج دور البخامػج التمفديهنيػة في نذخ الثقػػافة الخياضيػػة

-دراسة ميجانية  عمى عيشة مغ شمبة جامعة جيجل-  

 



 

103 
 

 
  البيانات الذخرية    السحهر الأوؿ :

 ذكخ                                                  الجشذ:   -1

 أنثى                                 

 السدتػػ التعميسي:                  ليدانذ                        ماستخ                -2

 التخرز: ................................................................................... -3

 ياضية: عادات و أنساط تعخض الذباب الجامعي لمبخامج التمفديهنية الخ  الثانيالسحهر 

      البخامج الخياضية؟   كيف تتابع -1

 نادرا                                    أحيانا                     دائسا   

 ماذا تسثل لظ البخامج التمفديػنية الخياضية ؟ -2 

 وسيمة لمتخفيو والتدمية.  -

 وسيمة لقزاء أوقات الفخاغ.  -

 الإشلاع عمى الأخبار الخياضية.  -

 إكتداب ثقافة رياضية في جسيع السجالات.  -

 لسعخفة أخبار الشجػـ و يػمياتيع.                        -

 أخخػ  تحكخ: .................................................................................. -

 بساذا تذعخ و أنت تتابع في البخامج الخياضية ؟ -

 شعػر عادؼ             السمل        الدعادة                     الحساس                       

 مع مغ تفزل متابعة البخامج الخياضية ؟ -3

 لػحجؾ   مع الأسخة                       مع الأصجقاء                       

 ىي أفزل الأوقات التي تتابع فييا البخامج الخياضية ؟ ما -4

  ليلا               في السداء                         في الرباح 



 

104 
 

 ىي السجة التي تدتغخقيا في متابعة البخامج التمفديػنية الخياضية ؟ ما -5

 ساعة                     أكثخ مغ ساعة                        أقل مغ ساعة 

 الجامعي عمى السهاضيع الخياضية : إقباؿ الذبابلثالسحهر الثا

 تابعيا ؟ ما نػع البخامج الخياضية التي ت -1

 وششية                              دولية  محمية                            

 كل السػاضيع الستعمقة بالخياضة؟ تغصي ىل تخػ أف البخامج التمفديػنية  -2

 نادرا      أحيانا                        دائسا                            

 تي تقجميا البخامج الخياضية في حياتظ اليػمية ؟ىل تدتفيج مغ السعمػمات ال -3

 لا                                      نعع 

  ىل تتعخؼ عمى تاريخ الألعاب الخياضية مغ خلاؿ متابعتظ لمبخامج التمفديػنية؟   -4

 لا                                      نعع 

 و تجفعو لحزػر الأحجاث الخياضية ؟ ىل تثيخ البخامج التمفديػنية حساس الجسيػر -5

 لا                                      نعع 

 البخامج التمفديػنية تػلي اىتساما:  ىل تعتقج أف  -6

 الجانب الاخبارؼ السعمػماتي.  -

 الجانب الاعلامي التجارؼ.  -

 الجانب الثقافي التخبػؼ. -

 ........................................................................................أخخػ تحكخ: 

................................................................................................ 



 

105 
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