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 ش	� وع�فان

 تكونوا جبابرةالعـلم وعلموه الناس، تعلموا الوقار والسكينة وتواضعوا لمن تعلمهم منه، ولا  اتعلمو"
"العلماء، فلا يقوم علمـكـم بجهلـكم  

"مر بن الخطاب رضي الله عنهع"  

 من لم يشـكر الناس لم يشـكر"الشكر   والحمد   عز وجل على توفيقه لنا في إتمام عملنا المتواضع ولقـول رسول الله صلى الله عليه وسلم 

ةنـا الأستـاذت، نتوجه بجزيل الشكر والعرفـان لمشرف"الله  

 " أمينة بوبصلة"

كما نتوجه على قدر نيتها  الله اجزاه لنصل إلى ما نـحن علـيه اليوم توجيهاتال ت بعضقدممراحل بحـثنا و تتـابع تيالـ
 جداإلى جميع أساتذتنا الأفاضل الذين لم يبخلوا علينا بعلمهم وتوجيهاتهم ونصائحهم القيمة  الخالص بشكرنا

هونا خلال مسارنا الدراسينخص بالذكر أساتذة قسم الإعلام والإتصال بجامعة محمد الصديق بن يحي الذين وج  

.كما نتقدم بخالص شكرنا للجنة المناقشة  

.إلى كل من ساهم وقدم لنا يد المساعدة في إتمام عملنا  

.إلى كل من تذكرنا بدعواته الصادقة أو تمنياته الخالصة  

.ر الجزاءجزاكم الله خي  

 محمد        ياسين       ياسر 



  

  

  لإه
اءا

  إلى م� أح#ل إس#ه...إلى م� عل#"ي الع�اء ب�ون إن��ار...إلى م� �لله الله �اله��ة وال�قار         

  ....�+ل إف�(ار         

  أرج� م� الله أن 3��ل في ع#1ه ل�01 ث#ارا ق� حان ق�افها �ع� .�ل إن��ار وس��قى          

  لى الأب�...كل#اته أه��8 ب�ها ال��م وفي الغ� و5         

  وال
� الع���                            

  إلى �C#ة ال?<اة وس1...إلى مع"ى ال?"ان وال�فاني ...إلى مع"ى ال?A...إلى ملاكي في ال?<اة          

  ...إلى م� �ان دعائها س1 نEاحي وتف�قي...ال�ج�د          

  ال����ةأمي                                                

  Eاز هKا الع#ل...ش+81 الHIEل وام�"انين..إلى �ل م� ساع�ني في إ.إلى �ل الأهل والأص�قاء

  .وال#عل�مات إلى م� زرع�ا ال�فاؤل في درOي وق�م�ا لي ال#Cاع�ات وال�Cه<لات والأفMار        

  .م�"اندون أن S3ع1وا ب�ورهT بKلU فلهT م"ي �ل الS+1 وال�ق�ی1 والإ رO#ا             

  

 ال�?Z ال#��اضع راج<ا م� ال#�لى عIوجل أن أج� الق�Wل وال"Eاح. اKإل<+T ج#<عا أه�8 ه

  

  

�ة                                                             ��  "اس�� ب� م

  

  



  

  الإه
اء

" $��$ الله ال�ح&� ال�ح( "  

  >> دَرَجَاتٍ  الْعِلْ$َ  أُوت3ُا ال2َِّی�َ وَ  م6ُ4ِ$ْ  آم34َُا ال2َِّی�َ  1َُّ  یَْ�فَعِ    <<
  11 الآ"ة ال&@ادلة س3رة                                                                                                      

  K8 وفق"ا وأعان"ا على اج�<از هKال [ �  ...ع�ةوس(1 ل"ا الأس�اب ال#Cاه ال(��ة في .H1[ العلT، ال?#

  .ال3ال
ی� ال��6&��إلى  8جه�لإه�اء وث#1ة تق�م بهKا اولأجل ذلU فإن"ي أ  

  كل �اس#ه عائلDيأف�اد و�ل الS+1 والإم�"ان إلى �ل   

  ال�ي �ان لها الفdل الWM�1 في تES<عي وت?ف�8I. " صلی�ة "خ�cصا الأخa الH1M#ة   

�هاأخ�ي ال ك#ا أه�8 هKا الع#ل ال#��اضع إلى           CE� ي فارق�"ا�...  

  ل�M روحها مازالa ت1ف1ف في س#اء ح<اتي.                                                          

  

      Kنا لإت#ام ه�  م� قAH1 أو م� �ع��... ا الع#لإلى �ل م� ساع

  ...إلى �ل م� قابل�هT في م�Sار8 ال�راسي              

                                       T1ه�Kأقلام"ا وت� Tع"ه aا...إلى �ل م� غفل"Oقل�  

  

                                                              TMش+1ا ل                   

  محمد ب3ر�Fة                                                        
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" $��$ الله ال�ح&� ال�ح( "  

  >> دَرَجَاتٍ  الْعِلْ$َ  أُوت3ُا وَال2َِّی�َ  م6ُ4ِ$ْ  آم34َُا ال2َِّی�َ  1َُّ  یَْ�فَعِ    <<
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" Tك#ا اللله a#د، أنعIارك، زدت و�#ا ف�i و�#ا aار�� ،T#و�#ا ف� a#أنع aWjف "  

إلى الذي أوصاني الله به برا وإحسانا إلى من أنار لي الدرب المظلم ومن حصد أشواك  ثمرة جهديأهدي 

  ...دربي ليمهد طريق علمي

  "حسان "  والدي الغالي                      

  ...وإلى بحر الحب والحنان والنبض الساكن في عروقي 

   " نصيرة " الحنونة أمي                                            

  " هارون "إلى سندي في الحياة ومتكئي أخي العزيز                       

     أخواتي " "الكبير في تشجيعي وتحفيزي إلى من لهم الفضل                            

   تيلبي "ناصر "  السيدتابع مذكرتي من بدايتها إلى نهايتها  إلى من                             

   03الفوج  إلى كل زملاء إلى كل الأصدقاء...                                                      

  صحافة مطبوعة وإلكثرونيةتخصص                                                       

                                                             

  ياسر موراس                                                                   
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  مق
مة

ت�<� ال#�E#عات ال��م في ع1c رق#ي ی�TC �ال�ق�م ال�M"�ل�جي الهائل، ح�Z أص�?a وسائل 

ال��اصل الإج�#اعي جIءا لای�IEأ في ح<اة الjM�1 م� الأش(اص، ومع تIای� إن�Sار هKه ال#"cات 

سع وت�ع�0 ال"�اق الف1د8 ل�S#ل الع�ی� م� ال#Eالات الأخ01 في ال?<اة الإج�#ا�<ة، �اتa تأث�1اتها ت�� 

  ال��م<ة، �#ا في ذلU ال?<اة الIوج<ة والأسH1ة.

تع� م�اقع ال��اصل الإج�#اعي أداة ق�Hة لل��اصل وال�فاعل الإج�#اعي، ح�Z ت�ف1 ف1صا 

�8 �ع� لل��اصل مع الأص�قاء والأقارب والIملاء ومSار�ة الأفMار وال�cر وال#Wت Uعل�مات ومع ذل

ال�راسات قلقا م�Iای�ا إزاء تأث�1 إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي على العلاقات الIوج<ة والأسH1ة، 

  وتS�1 إلى وج�د صلة م?�#لة ب�� إدمان الأزواج على هKه ال#"cات والإه#ال الأس81.

ال�قa ال8K 3قd<ه الأزواج 3#+� أن ی�AWC الإدمان على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي في تقل�ل 

معا، ح�Z ی"Sغل الأزواج �ال�فاعل مع م"�Sرات الآخ�H1 وال#?��0 ال#��ف[ على هKه ال#"cات، وOال�الي 

ی"(ف� ال��اصل ال?�<قي وال�اقعي ب�� الIوج�� وIHداد الإنفcال العا.في ب�"ه#ا، وه� ناجT ع� 

إلى ت�ه�ر العلاقة الIوج<ة وتفاقT ال#S+لات الإس�(�ام ال#ف�1 ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي ق� ی�د8 

  الأسH1ة.

�ی1 �ال1�K أن تأث�1ات إدمان الأزواج على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لا تق�1c فق� على Eال

  العلاقة الIوج<ة فق�، بل ق� ی"ع+s أd3ا على تO1<ة الأب"اء والإه�#ام �الأس1ة �S+ل عام.

�" إدمان الأزواج على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي  وم� هKا ال#"�ل[ جاءت هKه ال�راسة ل1ص

  .".                        �الإه#ال الأس81 " دراسة م��ان<ة على ع�"ة م� الأزواج ب�لا3ة ج<Eل ق�هوعلا

ح�Z ق#"ا ب�قT>C ال�راسة إلى ثلاث ف�cل  �W"اء م�Mامل وم�CلCل لفهT القار� لل#�ض�ع ال#عالج 

� ت?c1وحة ق�ار ال#Mال"�ائج ال#��صل إل�ها.والأف T1ة في الإش+ال<ة وفه�C#اف ال�  ق�[ الأه

:a"#dة، إذ تH1�"ها ال�Oراسة و5ج1اءاتها ومقار�  ت"اول الفcل الأول م�ض�ع ال

أولا: إش+ال<ة ال�راسة ( مS+لة ال�راسة، تCاؤلات ال�راسة وف1ض<اتها، أس�اب إخ�<ار ال#�ض�ع، أه�اف 

>tراسة، مفا�  T ال�راسة، وال�راسات الCا�قة ).ال�راسة، أه#<ة ال



 مق
مة
 

  ت

 

ثان<ا: الإج1اءات ال#"هE<ة لل�راسة ( مEالات ال�راسة، م�E#ع ال�?Z والع�"ة، م"هج ال�راسة، أدوات ج#ع 

  الW<انات، أسال�A ال#عالEة الإحcائ<ة ).

  ثالjا: ال#قارOات ال"�H1ة ال#ف1Cة لل�راسة ( ن�H1ة الإس�(�امات والإش�اعات ).

jل الc8 على:أما الف��?Hع"�ان " م�اقع ال��اصل الإج�#اعي والإه#ال الأس81 " و a?جاء ت �  اني فق

أولا: م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ( م�خل مفاt<#ي ) Td3 ( تعH1{ م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ونSأتها 

  وخ�ماتها، أهT م�اقع ال��اصل الإج�#اعي وأس�اب إس�(�امها ).

  س1ة وأن�اعها ومق�ماتها وو�ائفها وأه#��ها ).ثان<ا: الأس1ة Td3 ( تعH1{ الأ

ثالjا: الإدمان على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي وعلاق�ه �الإه#ال الأس81 تT ال��1ق i<ه إلى ( إدمان 

م�اقع ال��اصل الإج�#اعي، الإه#ال الأس81، والعلاقات الأسH1ة قWل وOع� �ه�ر م�اقع ال��اصل 

  CلW<ة  ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي على الأس1ة ).الإج�#اعي، والآثار الإE3اب<ة وال

أما الفcل الjالZ فTd الEانA ال��W<قي لل�راسة وق� اح��0 على الع"اص1 ال�ال<ة ( تفH1غ وت?ل�ل 

الW<انات ال#��ان<ة، م"اقSة ال"�ائج العامة لل�راسة، م"اقSة ن�ائج ال�راسة في ض�ء الف1ض<ات وال�راسات 

  الCا�قة وال"�H1ة ).

c"ا م� �ل ما سW[ إلى تق�T3 مق�1حات م� شأنها أن تCاهT في ن1S ال�عي ب�� الأزواج خل

  لل�قا3ة م� إدمان م�اقع ال��اصل الإج�#اعي.
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:
  ت&ه�

    >i1العل#ي إلى خل�<ة مع Z?�3?�اج ال Zاح�لل ��Wقة ت�C#راسة، فال"�1ة العل#<ة ال�ة ع� م�ض�ع ال

 Zاح�راسة، فهي ت�ضح لل�أه#<ة ال#�ض�ع و تCاع�ه في ت?�ی� الأه�اف ال�ي C3عى إل�ها وراء هKه ال

:��j?�ل مcا الفKه �#dت �  ال�EانA ال�ي AE3 ال��1ق وال�I��1 عل�ها أث"اء ع#ل<ة إنEازها، وق

إش+ال<ة ال�راسة وd�H#� ( مS+لة ال�راسة، تCاؤلات و ف1ض<ات ال� ارسة،  ال#�?Z الأول: ی�#jل في 

أس�اب إخ�<ار م�ض�ع ال�راسة، أه�اف وأه#<ة ال�ارسة، مفاT>t ال�راسة، ال�راسات الCا�قة و أخ�1ا ال#قارOة 

  ال"H1dة لل�راسة.

�راسة، م�E#ع ال�?Z ال#�?Z الjاني: و ی�#jل في الاج1اءات ال#"هE<ة لل�راسة و تd#� ( مEلات ال

  والع�"ة، م"هج ال�راسة، أدوات ج#ع الW<انات، أسال�A ال#عالEة الإحcائ<ة، وأخ�1ا خلاصة الفcل.
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  ال
راسة م3ض3ع ال&��W الأول:

  م]	لة ال
راسةال&FلZ الأول: 

E#اعات داخل 3ع�1W الإتcال ع#ل<ة إج�#ا�<ة  ته�ف إلى  ت?ق�[ ال�فاعل وال#Sار�ة ب�� الأف1اد وال   

ال#�E#ع وO�� ال#�E#عات ب�� �عdها ال�ع� ل�?ق�[ ال#cالح والأه�اف ال#�1�Sة وهي ع#ل<ة ی�م<ة 

وم�1Mرة، ن#ارسها في ح<ات"ا العامة وال(اصة ل�?ق�[ م� خلالها أه�اف"ا ونS�ع إح�<اجات"ا. ف"?� ن��اصل 

حاجات"ا ال"فC<ة وال#ع"�Hة والKه"<ة مع الآخ�H1 ل"?cل على الغKاء وال#C+� وال#ل�s ون��اصل لإش�اع 

وال?�cل على ال#ع1فة وال#عل�مات ال�ي تEعل"ا نقف على ما ی�ور ح�ل"ا م� أح�اث ووقائع ت#s ح<ات"ا 

  الإج�#ا�<ة.

    Tب�"ه �O1ن م� أف1اد ت�Mع وفي ب"ائه وهي عادة ما ت�#�E#الأس1ة ال(ل<ة الأولى والأساس<ة في ال �تع

 ،T1 صلة الق1ا�ة وال1حW8 ت"�#ي إل<ه، فهي تع�Kع ال#�E#قافي داخل الjاد8 والcا� الإق�S"في ال TاهCوت

م� أهT ال�E#عات الإنCان<ة وأك1jها تأث�1ا على الف1د وال#�E#ع، ح�Z ت��ادل في �"فها ج#لة م� الأدوار 

في إ.ارها وال#+انات وال�اج�ات وال?ق�ق، وتق�م الأس1ة على فاعل�� 3ق�مان �+ل الع#ل<ات ال�ي ت?�ث 

ون�رك أن الIوج�� ه#ا أك1j م� 3ق�م �الع#ل<ات ال�ي ت�T في إ.ار الأس1ة م� ب�ا3ة تH�M"ها م� خلاله#ا 

  ك"�ع إج�#اعي وص�لا إلى ت?ق�[ الأه�اف والأدوار وال��ائف ال#"�.ة بها.

#ل<ة م�ا�عة وت�أث1 الأس1ة �#E#�عة م� الع�امل تS+ل ت?�3ات ومع�<ات م(�لفة عل�ها وال�ي تع1قل ع   

الأف1اد وض��هT وتO1��هAC?� T ما ی�"اسA مع �<T الأس1ة وم�ادئها وم� أهT تلU الع�امل ال#�ث1ة على 

  الأس1ة، ال�غ��1ات ال�ي ت�1أ على ال#�Eعات ال?�یjة وال#عاص1ة في �ل ال���رات ال�M"�ل�ج<ة ال?�یjة.

تcال وال#عل�مات<ة، وتع� الأن1jنZ أهT ش�+ة هKه الأخ�1ة أح�ثa نقلة ن��<ة وث�رة ح�<قة في عالT الإ   

للإتcالات وال#عل�مات ع1W العالT ح�Z إن�1Sت في أرجاء ال#ع#�رة ورO�a ب�� أجIائها ال#��اع�ة 

وجعلa م� ال�قارب وال�عارف وت�ادل الأفMار وال�1�ات وال#عل�مات والأخ�ار أساسا لأ8 ب"اء إج�#اعي 

�م بها.وت��<#ا لMل ت�H�M مع1في ق� c3ل إ)�C#ل<ه ال  

وKOلU ت�أك� م+انة الأن1jنZ �إع��ارها م� أهT مف1زات ال���ر ال�M"�ل�جي و��نها ت�Cق�A جل ش1ائح    

 Uال ووس�لة فعالة لل?�ار وال"قاش الإف�1اضي وذلcاء واسع للإتdع �إخ�لاف الأع#ار، فهي ف#�E#ال
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ل الإج�#اعي، وما 3#+� أن ت(لفه مjل هKه ع1W م�اقعها الWM�1ة وال#�"�عة، ن1�K م"ها م�اقع ال��اص

  ال#�اقع م� أث1 على الف1د ن�<Eة الإس�(�ام ال#ف�1 لها.

ت�C?�ذ م�اقع ال��اصل الإج�#اعي على جIء مهT م� ح<اة الأف1اد فق� أص�?a م� ال#�اقع ال�ي    

Tرات ف"<ة ووسائ� تق"<ة وه� ما دع�إم��ادها أك1j فأك1j  لا3#+� الإس�غ"اء ع"ها �ال"�1 ل#ا ت#لMه م� ق

 1Wائ<ات العال#<ة عcان<ة، وت�ه1 الإحCة الإن�Sة والأن�ل�ق�?T بKلU �افة مEالات ال?<اة و�افة الأصع

 U+ات ال��اصل الإج�#اعي في ج#<ع أرجاء ال#ع#�رة وذل�ام ش�م�اقعها ال#(�لفة وتIای� الإ��ال على إس�(

�م�ها ح�Z ق)�C#ه<لات لCمات وت�للa م� ال#Cافات الEغ1اi<ة ورO�a ب�� ال"اس م� ل#ا تق�مه م� خ

م(�لف أماك� العالT فdلا ع� إم+ان<ة ال?�cل على الأخ�ار وال#عل�مات ��1ق ف�رHة دون معانات أو 

.�  بKل جه

�م هKه ال�سائل الإج�#ا�<ة �S+ل    )�Cت aع ال�ي �ات#�E#ات ال�ی�مي، والأس1ة �S+ل عام وح�ة م� وح

�أ+�� في إس�(�ام هKه ال�سائ� الإج�#ا�<ة م� م"ه# الأزواج  وأص�حWح�ى نهای�ه، ولا ی Tا3ة ی�مه�ون ب

ی�مهT إلا �إس�ع1اض آخ1 ما وصلهT م� رسائل، ولا ی"ام�ن إلا �ع� م�ا�عة ج�ی�ها، ح�ى أث"اء الأكل 

  وهي الأوقات ال1س#<ة ال�ي تل�قي ف�ها الأس1ة.

#اعي أد0 إلى الإدمان عل�ها وال8K ب�وره أد0 إلى ف��ر هKا الإس�(�ام ال#ف�1 ل#�اقع ال��اصل الإج�   

العلاقات داخل الأس1ة ال�اح�ة وخل[ ف�Eة في ال�عامل وال��اصل الإجابي ب�� الأزواج والآ�اء والأب"اء 

وضعف العلاقات ال#��ادلة ب�� أف1اد الأس1ة وع�م وج�د مCاحة �اi<ة م� ال?�ار وت�ادل الآراء وال(1Wات 

.Tا ب�"ه#>i  

       8K0  دعانا إلىالأم1 ال�تأث�1 إدمان الأزواج على م�اقع ال��اصل م?اولة ال�ق�ف على م

  : ال�الي 3#+� .1ح ال�Cاؤل ال1ئ<s الإج�#اعي وعلاق�ه �الإه#ال الأس81 وعل<ه

  هل یkد� إدمان الأزواج على م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي إلى الإه&ال الأس��؟   
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  وف�ض�اتها ت ال
راسةت�اؤلاال&FلZ الUاني: 

  ت�اؤلات ال
راسة  - 1

 ماهي عادات وأن#ا� اس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي؟ - 

 ماهي ال�وافع والإش�اعات ال#?ققة للأزواج م� وراء إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي؟ - 

 8؟إلى أ8 م�0 ی�د8 إس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي إلى الإه#ال الأس1  - 

  ف�ض�ات ال
راسة  -  2

�م الأزواج  - )�C3. 1ة�W� رجة� م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ب

ال�وافع والأس�اب وراء إس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي تM#� في اله1وب م� ال�اقع  - 

 وال#Sاكل الIوج<ة. 

  ی�د8 إس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي �+1jة إلى الإه#ال الأس81. - 

�ار ال&3ض3ع ل&FلZ الUالW: اDأس�اب إخ  

  الأس�اب ال2ات�ة  -  1

 إرت�ا� ال#�ض�ع ب�(cc"ا العل#ي. - 

 ال#��ل وال�1�ة الc)S<ة في دراس�"ا لهKا ال#�ض�ع. - 

  ب1از أس�اب ادمان الازواج على م�اقع ال��اصل الاج�#اعي وعلاق�ها �الإه#ال الأس81.إال�1�ة في  - 

�ة  -  2m3الأس�اب ال&3ض  

قة ما ب�� Kه ال�اه1ة الاج�#ا�<ة وتفاق#ها �S+ل مj�1 ما لفa ان��اه"ا للSMف على العلاح�اثة ه - 

  ج�#اعي.س81 و5دمان م�اقع ال��اصل الإه#ال الأالإ

  س81.ج�#اعي والإه#ال الأدمان م�اقع ال��اصل الإإم?اولة الSMف ع� العلاقة ب��  - 

 س81.ه#ال الألى الإإلSMف ع� الع�امل ال�ي أدت م?اولة ا - 
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  أه
اف ال
راسةال&FلZ ال�ا)ع: 

 ال�ص�ل إلى إجا�ة ع� ال�Cاؤل ال1ئ<Cي وال�Cاؤلات الف�1<ة ال#�ج�دة في الإش+ال<ة. - 

 م?اولة ال�أك� م� ص?ة الف1ض<ات ال#cاغة في هKه ال�راسة.  - 

إث1اء رص�� ال#+��ة الEام�<ة �إ.ار ن�81 وم��اني C3اع� ال�ل�ة ال1اغW�� في دراسة هKا   - 

 أو أخ� ف1Mة ع"ه. ال#�ض�ع

 .م?اولة ال�ع1ف على العلاقة ب�� الإه#ال الأس81 و5دمان م�اقع ال��اصل الإج�#اعي  - 

تCل<� ال�dء على �اه1ت�� إدمان م�اقع ال��اصل الاج�#اعي و الاه#ال الاس81 للازواج ل��ج<ه  - 

ل�عامل مع هKه ) ومCاع�تهT على ا أخcائ��� في هKا ال#Eال و الأزواج ان��اه الEهات ال#ع"<ة (

 القd<ة �+فاءة و فعال<ة م� خلال إع�اد ب1امج لل�(�<{ أو ال?� م� هات�� ال�اه1ت��.

:aامbال ZلF&راسة  ال
  أه&�ة ال

� م�ض�ع ال�راسة أه#��ه م� أه#<ة الأس1ة فهي ع#اد ال#�E#ع وصلاحها 3ع"ي صلاح  - #�C3

 ال#�E#ع �أك#له.

ج�#ا�<ة تع� م� أهT ال#S+لات ال�ي ت�اجه لة نفC<ة إإلى ��نها ت�"اول مS+ تأتي أه#<ة ال�راسة - 

�اه1ة الإدمان الإل1jMوني ال8K ی�د8 إلى الأس1ة �S+ل عام والأزواج �S+ل خاص ألا وهي 

 س81.لإه#ال الأا

م� خلال ال�راسة 3#+""ا فهT ال�W<عة وآثار الإدمان على وسائل ال��اصل الإج�#اعي وH#+""ا  - 

�أفdل ال�1ق لل�قا3ة م� الإدمان ت�ف�1 ال#عل�مات للأزواج والأس1 تعIHI ال�عي ح�ل ال#S+لة و 

  .م� خلال ح#لات ال���<ة

�$ ال
راسةال&FلZ ال�ادس: cمفا 

تع�1W ع#ل<ة ت?�ی� ال#فاT>t م� اهT م1احل ال�?Z العل#ي ل�فاد8 اج1اء ا8 خل� ب�� ال�راسات العل#<ة 

�لالات وفي دراس�"ا هKه س"��1ق الى ال#فاT>t ح�Z 3#+� ان 3?#ل ال#c�لح الع�ی� م� ال#عاني وال

  الآت<ة:
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1  -  nالأس�ةتع��:  

    لغة:

�3لا" تعالى:الله س�?انه و  قالWت Tالهjل"ا أم�( س�رة الإنCان، الآ3ة رقT  "ن?� خلق"اهT وش�دنا أس1هT و5ذا ش�"ا ب

28 (.  

2  -  nالإه&التع��:  

  لغة:

  ل (لل#�ع�8) أه#ل یه#ل إه#الا، فه� مه#ل وال#فع�ل مه# - 

 - .1cق :�)Sأه#ل ال  

  " أه#ل ت1ت�A أدواته  أعقلها ع#�ا أو نC<انا أه#ل دروسه: ت�1ها، - 

� ال?#�� ع#1  ( إن الله 3#هل ولا یه#ل: لا3غفل ع� أع#ال"ا". - W2366، ص 2008، اتم(�ار ع .(  

  :الإه&ال الأس��  -  3

   لغة:

�ر ه#ل، الهاء وال#<T واللام، واله#ل �cع�"ة ته#ُ الإه#ال م aه#ل Uر ق�ل�cم ��+Cل وته#ل ه#لانا ال�

، د.س ،إب� م"�dر(  .وه#�لا، وانه#لa: فاضa وسالa، وانه#لa الC#اء: دام م�1ها مع س+�ن وضعف

  ) 710ص 

   :إصFلاحا

3ع1ف الإه#ال الأس81 �أنه إنه<ار لل�ح�ة الأسH1ة وان?لال ب"اء الأدوار الإج�#ا�<ة وال#1ت��ة بها ع"�ما 

محمد8 ( ب� ع#1وش، ع�d أو أك1j في ال�<ام �ال�Iاماته أو ی�ع#� ع�م ال�<ام بها رغT صلاح<اته لKلU. 3فSل 

  ). 25، ص 2021ب�زH"ة، 

   إج�ائ�ا:

S3�1 إلى ن#� م� الCل�ك في الأس1ة ی�TC �الق�cر في تلW<ة الإح�<اجات الأساس<ة  والعا.�<ة لأف1اد 

  الإنSغال ال#ف�1 �#�اقع ال��اصل الإج�#اعي م� قWل الأزواج. الأس1ة، وذلU ن�<Eة للإه�#ام ال�d<{ أو
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  الإدمان – 4

  لغة: 

كل#ة إدمان م�Sقة في اللغة العO1<ة م� الفعل أدم�، ی�م�،أدم�،إدمانا،3قال أدم� الSيء �#ع"ى أدامه و 

 )  25، ص 1995( ب� هاد3ة وآخ1ون،  الإس�#1ارHة أو ال#لازمة م� غ�1 إنق�اع.

  إصFلاحا:

ف�ه م"�#ة الc?ة العال#<ة �أنه: حالة نفC<ة و عH�dة ت"TE ع� تفاعل الف1د مع ال#(�ر،وم� ن�ائEها ع1 

�ه�ر خcائ� ت�TC �أن#ا� سل��<ة م(�لفة تS#ل دائ#ا ال�1�ة ال#ل?ة في تعا.ي ال#(�ر، ��cرة 

  .ج ع� ع�م ت�اف1هم�C#1ة أودورHة للSع�ر �آثاره ال"فC<ة و ل�A"E الآثار ال#ه�دة او ال#أل#ة ال�ي ت"�

world health organization the USA of cannabis techmical report,USA.478.1977   

  ). 14، ص 2016( سع� ال#1واني، 

   إج�ائ�ا:

هي ر��ة م�C#1ة ومل?ة ح�Z 3+�ن ل�0 الIوج�� ر��ة ش�ی�ة وم�C#1ة في إس�(�ام م�اقع ال��اصل 

H1ة الهامة أو ال�قa ال#(�c لل�فاعل الإج�#اعي في الإج�#اعي، ح�ى على حCاب الأنS�ة الأس

  الأس1ة، وفق�ان الC<�1ة �?�Z 3فق� الأزواج الC<�1ة على إس�(�امهT ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي.

  :م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي -  5

  إصFلاحا:

Mة في ت�الإه�#امات وال#��ل وال�1 sنف Tعة م� الأف1اد له�#Eم Td+ة ت�ع� تع1ف على أنها ش� �H�

�اقات م� خلال إس�(�ام الS�+ة الع"�WMت<ة.cمحمد ی ال ) ،�HI201211، ص  .(  

 ���1�S#اء الdب�� الأع �S"هل ال�فاعل الCال�ي ت AHعة م� صف?ات ال��#E� ا على أنهاd3وتع1ف أ

 �.ف�ها، وته�ف إلى ت�ف�1 م(�لف وسائل الإه�#ام ال�ي تCاع� الأعdاء عللى ال�فاعل ب�� �عdهT ال�ع

� العIHI فه#ي، W20، ص 2018( ع .(  
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   إج�ائ�ا:

�م�� )�C#3#+� لل Z�1،...وغ�1ها ح�Hغ1ام، ت�jCك، أن�WC3ل: فاjات لل��اصل مc"ارة ع� م�هي �

إنSاء حCا�ات وت�ادل ال#عل�مات وال�cر والف��ی�هات وال1سائل مع الآخ�H1 ح�Z ت�<ح ال�فاعل مع 

لإعEا�ات، ال�عل<قات، مSار�ة ال#"�Sرات، وال�ردشة الف1د3ة العائلة والأص�قاء، ی�T ال�فاعل مع ا

  والE#ا�<ة.

  ال
راسات ال�ا)قة ال&FلZ ال�ا)ع: 

  ال
راسة الأولى -  1

 Uمحمد الأح#81 ةال�اح a"فا.#ة ب :.  

 راسة
  أث1 إس�(�ام وسائل الإتcال ال?�یjة على ال?�ار الأس81. :ع34ان ال

 ان وال�مان	ل& ،( ع�د3ةCال ) اضH12014: ال.  

  :راسة
  أه
اف ال

) على ال?�ار الأس81 إس�(�ام وسائل الإتcال ال?�یjة (الهاتف والأن1jنZاله�ف ال1ئ<Cي ه� مع1فة أث1 

  الف�1<ة ال�ال<ة:في ال#�E#ع الCع�د8 و�Hف1ع م� هKا اله�ف مE#�عة م� الأه�اف 

 .تcال ال?�یjة على ال?�ار الأس81 ال�ع1ف على إE3اب<ات وسائل الإ  - 

 .تcال ال?�یjة على ال?�ار الأس81 1ف على سلW<ات وسائل الإال�ع - 

 .ائل الإتcال ال?�یjة داخل الأس1ةال�ع1ف على أس�اب إس�(�ام وس - 

 .لع�"ة ال�راسة على ال?�ار الأس81 مع1فة أث1 ال(cائ� الإج�#ا�<ة والإق�cاد3ة  - 

 �ار الأس81.تق�T3 مق�1حات لل?� م� ال�أث�1 الCلWي ل�سائل الإتcال ال?�یjة على ال? - 

 :راسة
  نDائج ال

ب�"#ا بلغa نC�ة  % 55,5تW�� ال�راسة أن الغالW<ة الع�#ى م� أف1اد ع�"ة ال�راسة هي م� ال��Kر ب"C�ة 

و�ل م�هلهT العل#ي  % 50,5س"ة ب"C�ة  30إلى أقل م�  25وت�1اوح أع#ارهT ب��  % 44,5الإناث 

  .% 17,6الjان�Hة �انa ن�WCهT  أما ال?اصل�� على الSهادة % �56,6+ال�رHاس ب"C�ة 

  ال
راسة الUان�ة -  2

 Wف�?ي.ال�اح �  : هSام سع�
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 راسة
�#اعي ع1W الأن1jنZ على تأث�1 إس�(�ام تM"�ل�ج<ا ش�+ات ال��اصل الإج: ع34ان ال

  الإج�#ا�<ة لأس1ة ال#H1cة. العلاقات

 ان وال�مان	1 ال&c2015  –: م.  

  :راسة
  أه
اف ال

س�ه إلى الSMف ع� م�0 تأث�1 تM"�ل�ج<ا الإتcال ال?�یjة وال#�#jلة ه�ف ال�احZ م� خلال درا - 

  في الS�+ات الإج�#ا�<ة على الأس1ة ال#H1cة.

ال�ع1ف على .W<عة تعامل الأف1اد داخل ال#�E#عات الإف�1اض<ة ال#�احة على الأن1jنZ ومع1فة  - 

  م�0 تفd�لهT لها وم�0 تأث�1 ذلU على ح<اتهT ال�اق�<ة.

خلال ذلU م�0 وج�د رقا�ة م� ال�ال�ی� على إس�(�ام ش�+ات الأن1jنZ رص� ال�احZ م�  - 

 وOالأخ� ش�+ات ال��اصل الإج�#اعي و�KلU رص� دوافع إس�(�ام هKه الS�+ات على الأف1اد.

 :راسة
  نDائج ال

 -  Z�الأول م� ح I�1#ك جاء في ال�WC3مف1دات الع�"ة م� الأب"اء أ�ه1ت أن م�قع الفا Aأغل

 ع.إس�(�امهT لل#�اق

 -  0��C#ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي على ال�أ�ه1ت رؤHة ال#�?�ث�� م� الأب"اء ب�أث�1 إس�(

   %9.5الc)Sي أن لها ج�انA إE3اب<ة أك+1j ب"C�ة 

وج�د تأث�1ات إE3اب<ة لإس�(�ام ال#�?�ث�� م� الأب"اء ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي وعلاق�ه  - 

م� الأب"اء ال��اصل مع الأص�قاء والأقارب الKی� �الأص�قاء والأقارب وأه#ها إ�قاء ال#�?�ث 

   �S>�364.6%ن �ع��ا ع"ه ب"C�ة 

أشارت ال"�ائج إلى وج�د تأث�1ات سلW<ة ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي على علاقة ال#�?�ث م�  - 

 1Wي ال�فاعلي ب�� أف1اد الأس1ة مع إس�ع#ال ال?�ار عc)Sتقل�لها لل?�ار ال AWC� الأب"اء �أس1ته

Sه الKل هI"#ات الإج�#ا�<ة داخل ال+�  

أك�ت ال"�ائج على ثقة ال#�?�ث�� م� الآ�اء في ال#?��0 ال#ق�م لأب"ائهT ع1W ش�+ات ال��اصل  - 

  .%53.8الإج�#اعي ح�Z �انa ب"C�ة 
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أك�ت ال"�ائج أن أهT أس�اب إدراك ال#�?�ث�� م� الآ�اء أن م�اقع ش�+ات ال��اصل الإج�#اعي  - 

(c<ة أولادهAWC� T أنها م�اقع ت1ف�ه<ة أك1j م"ها جادة ب"C�ة لاتCاهT في ب"اء وت�H�M ش

40.8% . 

  ال
راسة الUالUة -  3

 ةUم.ال�اح�jقادر8 �ل :  

 راسة
  .م�اقع ال��اصل الإج�#اعي و5نع+اساتها على العلاقات الإج�#ا�<ة الأسH1ة: ع34ان ال

 ان وال�مان	اح ( ورقلة ) ال&O18 م�  .2016: جامعة قاص

 :راسة
   أه
اف ال

م?اولة ال�ع1ف على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي وخاصة ال�<�WCك وتأث�1ه على العلاقات  - 

 الإج�#ا�<ة والأسH1ة لل�لاب.

مع1فة .W<عة العلاقات الإج�#ا�<ة ال�ي ت�S+ل في خTd ال#�E#عات الإف�1اض<ة وأث1ه على  - 

 العلاقات ال?�<�<ة.

 �#اعي في تS+�ل ه�Hة الف1د. ال�ع1ف على ال�ور ال8K تق�م �ه م�اقع ال��اصل الإج - 

 :راسة
  نDائج ال

�ع� ت�صل"ا إلى ن�ائج ال�Cاؤلات الف�1<ة تW�� ل"ا أن ال�<�WCك 3ع�1W م� أهT م�اقع ال��اصل  - 

الإج�#اعي ال�ي لق�a ص�W� 0�1 في أوسا� الS�اب وOالأخ� ال�لاب وهKا ما ت�صلa إل<ه 

�م�ن ال�<�WCك أك1j م� )�C3 Tراسة ال?ال<ة أنه�ساع��� في ال��م وهKا ما ی�ل على أنهT ال

  3ق�dن وق�ا في تcف?ه.

وأن علاق�هT ع1W ال�<�WCك تC#ح لهT �ال�Mل1c� Tاحة وج1أة في م(�لف ال#�اض<ع مع الأص�قاء  - 

أك1j م� ال�?�ث مع أف1اد الأس1ة وأنهT لا �C?3ن �الإن�#اء إلى الE#اعات الإف�1اض<ة أك1j م� 

Eالإن�#اء إلى ال� TاسهCة م� خلال إحH1الأس Tاعات ال?�<�<ة (الأس1ة)، وأنه حاف¹ على علاقاته#

  الإتcال وال��اصل مع أقارOهT في أ8 م+ان.

�م�� إلا أنه لT ی�د8 إلى إن�اج أ8  - )�C#ك وق�ة ال�فاعلات ب�� ال�WC>مات ال��ك#ا أنه رغT ت"�ع خ

T ال?�<�<ة ولT ی"Eح في ال�أث�1 ن�ع م� اله�Hات الإف�1اض<ة لل#�?�ث��، بل أنهT حاف��ا على ه��Hه
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�م�� �#عارفهT وأنه لT ی�د8 إلى إنC?ابهT م� ال#Eال الإج�#اعي م� )�C#عة علاقة ال>W. على

 ال#Eال الإج�#اعي ال�W<عي للأس1ة.

  ال�ا)عةال
راسة  -  4

 ةU1ة شل?��ن.ال�اح�cن :  

 راسة
  لأس81.أث1 إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي على الإتcال ا :ع34ان ال

 ان وال�مان	ل  60: ال&E>ع�د ولا3ة جC8 م�  .2017مC+� س�

  :راسة
  أه
اف ال

 مع1فة أث1 إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي والإتcال لأس81. - 

 الSMف ع� عادات وأن#ا� إس�(�ام م�قع الفا�WC3ك ل�0 الأس1 ب�لا3ة ج<Eل. - 

  اد الأس1ة ال�اح�ة.مع1فة أث1 إس�(�ام م�قع الفا�WC3ك على ال��اصل ما ب�� أف1  - 

 :راسة
  تائج ال

 aبلغ ��م�� لل#�قع ب�"#ا ال��Kر  %51تW�� أن نC�ة الإناث أك1j م� نC�ة ال��Kر ق)�C#م� الأف1اد ال

الKی�  %27یل<ه  %47س"�ات وذلU ب"C�ة  3وأن م�ة الإس�(�ام فهي ت�1اوح ما ب�� س"ة و  %49ب"C�ة 

�م�ن م"K أقل م� س"ة وأن الف�1ة الل�)�C3 0 �ل ف�اتKك ل�WC3فح م�قع الفاcل� Tیه�ل<ة ال#فdلة ل

  علي وال#�اجة ب�� أف1اد الأس1ة. ال#�?�ث��، �#ا تW�� أd3ا أن ال�<�WCك قلل م� ال?�ار الc)Sي ال�فا

   الbام�ةال
راسة  -  5

 ةUال�اح.Aسل#ى ب� ��<�، أم�"ة ب�حاج :  

 راسة
  ل�0 تلام�K ال#1حلة ال#��س�ة. الإه#ال الأس81 وعلاق�ه �الع"ف ال#�رسي: ع34ان ال

 ان وال�مان	قفة ال&Sال Tj�إب� اله �C?ة ال�ل  –: م��سE>2022 -ج.  

  :راسة
  أه
اف ال

 ال�ص�ل إلى إجا�ة ع� ال�Cاؤل ال1ئ<Cي وال�Cاؤلات الف�1<ة ال#�ج�دة في الإش+ال<ة. - 

 م?اولة ال�أك� م� ص?ة الف1ض<ات ال#cاغة في هKه ال�راسة. - 

�ة الEام�<ة �إ.ار ن�81 وم��اني C3اع� ال�ل�ة ال1اغW�� في دراسة هKا ال#�ض�ع إث1اء رص�� ال#+� - 

 أو أخ� ف1Mة ع"ه.

 م?اولة ال�ع1ف على العلاقة ب�� الإه#ال الأس81 والع"ف ال#�رسي. - 
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م?اولة ال�ع1ف على الع�امل ال#�د3ة إلى الإه#ال الأس81 وعلاقة ذلU �#ا 3#ارسه ال�فل م�  - 

 ع"ف في ال#�رسة.

 ء ال�dء على واقع �اه1ة الع"ف ال#�رسي.إلقا - 

- .Tارسه� مع1فة أن�اع الCل�ك الع"<{ ال##ارس م� قWل ال�لام�K في م

 ال��صل إلى حل�ل لل?� م� �اه1ة الع"ف ال#�رسي. -

 راسة:ن
  Dائج ال

تل#�Kة أ8  24تW�� ل"ا هKه ال�راسة أن الغالW<ة العd#ى م� أف1اد ع�"ة ال�راسة هي م� الإناث وت#jل 

وأن أعلى نC�ة ت�Mن  %42.9تل#�K أ8 ب"C�ة  18في ح�� أن ف�ة ال��Kر بلغ ع�دها  C57.1%�ة ب"

وثاني أعلى نC�ة  %52.4تل#�K أ8 ب"C�ة  22س"ة ح�Z بلغ ع�دهT  15إلى  13في الف�ة العH1#ة م� 

، في %28.6ف1د أ8 ب"C�ة  12س"ة ح�Z بلغ ع�دها  13لأف1اد الع�"ة �انa الف�ة العH1#ة الأقل م� 

س"ة،  18إلى  16أف1اد وال�ي ت?#ل الف�ة العH1#ة م�  8وال�ي �ان ع�د أف1ادها  %19ح�� �انa نC�ة 

تل#�K في ح�� أن ال�لام�K الKی� 3#لU  22، وق� بلغ ع�دهT %52.4ك#ا نلاح¹ أن أك1W نC�ة هي ب"C�ة 

 Tه�WCن aبلغ �  تل#�K. 20وق�ر ع�دهT ب  %47.6وال�هT م0��C تعل<#ي فق

  ال
راسات ال�ا)قة أوجه الإسDفادة م�  -  6

خلال إس�ع1اض ال�راسات الCا�قة ذات الcلة �#�ض�ع دراس�"ا وه� أث1 إدمان الأزواج على م�اقع م� 

� أن هKه ال�راسات �انa ذات صلة م�اش1ة مع دراس�"ا، Eال��اصل الإج�#اعي وعلاق�ه �الإه#ال الأس81 ن

a?ف�?ي ت �ع"�ان: "تأث�1 إس�(�ام تM"�ل�ج<ا ش�+ات ال��اصل الإج�#اعي  ح�Z ت"اولa دراسة هSام سع�

ع1W الأن1jنZ على العلاقات الإج�#ا�<ة للأس1ة ال#H1cة"، ودراسة قادر8 �ل�jم ت?a ع"�ان: "م�اقع 

ال��اصل الإج�#اعي و5نع+اساتها على العلاقات الإج�#ا�<ة الأسH1ة، ودراسة نc�1ة شل?��ن ت?a ع"�ان: 

�اقع ال��اصل الإج�#اعي على الإتcال الأس81" نفs ال#�غ�1 ألا وه� م�اقع ال��اصل "أث1 إس�(�ام م

الإج�#اعي، �#ا ت"اولa دراسة سل#ى ب� ��<� وأم�"ة ب�حاجA نفs م�غ�1 دراس�"ا ألا وه� الإه#ال 

الأس81، �#ا تSابهa دراس�"ا مع دراسة هSام ف�?ي ودراسة فا.#ة ب"a محمد الأح#81 م� ح�Z ال#"هج 

  ال#��ع ألا وه� م"هج ال#Cح الإج�#اعي.

  ال�ي إع�#�نا عل�ها في: M#� أوجه الإخ�لاف ب�� دراس�"ا هKه وال�راسات الCا�قةت
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ت(�لف دراس�"ا مع دراسة ال�احjة سل#ى ب� ��<� في أدوات ج#ع الW<انات، ح�Z إع�#�ت دراس�ها  - 

 ة والإس�W<ان.على أداة الإس�W<ان فق� ب�"#ا ت"اولa دراس�ها أداتي ال#لاح�

 -   Z�1ة شل?��ن م� ح�cة نjاح�م، ودراسة ال�jة قادر8 �لjاح�ك#ا ت(�لف دراس�"ا مع دراسة ال

 Tدراس�ه aح الإج�#اعي ب�"#ا ت"اولC#نا في دراس�"ا على م"هج ال�ال#"هج ال#��ع، ح�Z إع�#

 ال#"هج ال�صفي.

� هKه ال�راسات في م(�لف ال�EانA �ال1غT م� هKه الإخ�لافات إلا أن"ا حاول"ا جاه�ی� أن ن�Cف�� م

  الآت<ة: 

 الEانA ال#"هEي لل�راسة ح�Z ساع�ت"ا في ص<اغة الإش+ال<ة خاصة دراسة هSام سع�� ف�?ي. - 

الEانA ال"�81 ح�Z م+"�"ا م� ال?�cل على �T هائل م� ال#عل�مات ال�ي أفادت"ا في دراس�"ا  - 

 هKه. 

  راسةال&قارeات ال��d4ة ال&ف��ة لل
ال&FلZ الUام�: 

�#ا أن دراس�"ا ت"�رج ت?a ع"�ان " إدمان الأزواج على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي وعلاق�ه �الإه#ال 

 1#�C#اعات لأنها ت"�1 إلى أن الإدمان ال�امات والإش�الأس81 " إرتأی"ا أن نع�#� على ن�H1ة الإس�(

T إف�1اضي خاص �ه �ع��ا �ل على هKه ال#�اقع س�ف ی�د8 �الف1د إلى الإه#ال الأس81 وEHعله ی"Sأ عال

ال�ع� ع� ال�اقع ال#عاش وذلU لأنها ت(ل[ ل�3ه حاجات ب��ل�ج<ة ونفC<ة و5ج�#ا�<ة وت�فاعل هKه ال?اجات 

مع ال(cائ� الف1د3ة والإ.ار الإج�#اعي ال#?<� بهT، م#ا ی�د8 ب�ورها إلى خل[ مS+لات ف1د3ة 

Oلات و+S#ال Uتها وحل�ل م?�#لة ل�ل�ال�الي ت��ل� ال�وافع ل?ل ال#S+لات و5ش�اع وأسH1ة ت(�لف ح

ال?اجات وT�H هKا �له م� خلال ال�ع1ض ال#�1Mر لها أو م#ارسة أنS�ة أخ01 3+�ن مd#�نها ی�ف[ مع 

 .Tت�قعاته    
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امات والاش�اعات -  1bDة الاس��dن  

  :تع��n ال��d4ة -أ 

�ام"ة مع�"ة إس�Eا�ة  ي لإش�اع ر��ات�ر لل#"�ج الإعلامإن�ل[ مفه�م ال"�H1ة م� خلال تع1ض الE#ه

ص 2015، ال#Sا��ة( ل�وافع ال?اجات الف1د3ة.   ،84 .(  

، وهي ن�H1ة ج�ی�ة وم(�لفة ا�#ا ر�Iت هKه ال"�H1ة على ت�قعات الE#ه�ر وت�لعاته و5س�(�اماته 

الإتcال أو و أود3#ق1ا.<ة ت"�1 إلى الإعلام م� وجهة ن�1 ال#�لقي ول<s م� وجهة ن�1 القائT �الإعلام 

  . الCل�ة

وتC#ى هKه ال"�H1ة أd3ا ب"�H1ة الإس�ع#الات وال1ضى، وته�T ب�راسة الإتcال الE#اه�81 دراسة و�<�<ة 

ل م� وسائل الإعلام، وهي cل1سائل ومd#�ن مفاالE#اه�1 فعالة في إن�قاء أف1اد  م"�#ة، وهي ت01 أن

   جاءت �1د فعل ل#فه�م ق�ة الإعلام ال�ا�<ة.

هاما م� إس�(�ام ال"اس ل�سائل الإعلام م�جه ل�?ق�[ أه�اف 3?�دها الأف1اد،  ال"�H1ة أن جIءتق�ل هKه 

.Tاع إح�<اجاته�3ق�م�ن �إخ�<ار وسائل إعلام<ة مع�"ة لإش Tص 2010، العلاق(  وه  ،65 .(  

  :ف�وض ال��d4ة - ب 

ق[ لهT إن أعdاء الE#ه�ر فاعل�ن في ع#ل<ة الإتcال، و5س�(�امهT ل�سائل الإعلام 3? -

.Tي ت�قعاتهWدة تل�cاف مق� أه

ال1ا�� ب�� ال�1�ة في إش�اع حاجات مع�"ة، و5خ�<ار وس�لة إعلام م?�دة ی1جع إلى الE#ه�ر  -

 نفCه وت?�ده الف1وق الف1د3ة.

الS3 8K�ع حاجاته، فالأف1اد هd# T#�ن الال�أك� على أن الE#ه�ر ه� ال8K 3(�ار ال�سائل و  -

�م�ن وسائل الإتcا)�C3 ی�Kم الأف1ادال�)�Cال هي ال�ي تcوسائل الإت aC>ل ول. 

-  ��وافعه و5ه�#اماته فه� �C3�<ع أن #3Oة ال�ي تع�د عل<ه، و�3+�ن الE#ه�ر على علT �الفائ

 ال�اح�c� ��jرة فعل<ة لإس�(�امه ل�سائل الإعلام.

ل الإس��لال على ال#عای�1 الjقاi<ة الCائ�ة م� خلال إس�(�امات الE#ه�ر ل�سائل الإتcا -

 ول<s م� خلال م?��0 ال1سائل ال�ي تق�مها وسائل الإتcال.
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  :هي إلى ت?ق�[ ثلاث أه�اف رئ<C<ة ن�H1ة الإس�(�امات والإش�اعات وتCعى

وذلU �ال"�1 إلى الE#ه�ر ال"�S ال8K  الإعلام،ل�سائل  الأف1ادإس�(�ام  ال�ع1ف على �<�<ة -

�م ال�س�لة ال�ي تS�ع حاجاته وأه�افه)�C3. 

ن�<Eة هKا  مع ، وال�فاعل الإعلامم� وسائل  هاع�"�وس�لة إس�(�ام  وافعد ت�ض<ح  -

 .الإس�(�ام

- I��1على ال� Tال  أن فهcاه�81.ع#ل<ة الإت#Eال الcام وسائل الإت�(  3أتي ن�<Eة لإس�(

 ). 255 – 254، ص 2003ح�C إس#اع�ل، 


امات والإش�اعات -ج bDة الإس��d4قادات ال&3جهة لDأه$ الإن:  

ال"�H1ة ت�W"ى مفاT>t ت�S� TCيء م� ال#1ونة مjل ال�افع، الإش�اع، اله�ف، ال��<فة  أن هKه -

هKه ال#فاT>t ل<s لها تعH1فات م?�دة، وOال�الي ف#� ال##+� أن ت(�لف ال"�ائج ال�ي ن?cل 

 عل�ها م� ت�W�[ ال"�H1ة ت�عا لإخ�لاف ال�عH1فات.

<ة ونفC<ة و5ج�#ا�<ة، وت(�لف أه#��ها أن ال?اجات ال(اصة �الف1د م�ع�دة ما ب�� ف��HIل�ج -

م� ف1د لآخ1، ول�?ق�[ تلU ال?اجات ت�ع�د أن#ا� ال�ع1ض ل�سائل الإعلام واخ�<ار 

 ال#?��0.

تق�م ال��H1ة على اف�1اض أن اس�(�ام الف1د ل�سائل الإعلام إس�(�ام مع�#� ومق�cد  -

�امات غ�1 هادفة.وهادف، وال�اقع 3(�لف في أح<ان �j�1ة ع� ذلU، فه"اك أd3ا إس�( 

� إلى ن�H1ة الإس(�امات والإش�اعات إلى و�ائف وسائل الإتcال  -"�C?�ث ال�ي ت�ت"�1 ال

�م ال1سائل الإتcال<ة، في ح�� أن ال1سالة الإتcال<ة ق� ت?ق[ )�C3 8م� م"��ر ف1د

 ). 257، ص 2003( ح�C إس#اع�ل، إخ�لالا و�<�<ا لل�ع� الآخ1. 


اما - 2bDة الإس��dن xراسةإسقا
  ت والإش�اعات على م3ض3ع ال

تع� ن�H1ة الإس�(�امات والإش�اعات م� ال"�H1ات ال�ي تCاع� ال�احj�� في ت?�ی� العادات وال�وافع 

 ��ی�ة �S+ل خاص، وقEل عام وال�سائ� ال+S� ام وسائل الإعلام�والإش�اعات ال#+�C�ة م� خلال إس�(

دراس�"ا، وO#ا أن م?�ر دراس�"ا C3ل� ال�dء على "  ق#"ا �إخ�<ار هKه ال"�H1ة لأنها الأنAC ل#�ض�ع

إدمان الأزواج على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي وعلاق�ه �الإه#ال الأس81 " وال�وافع والإش�اعات ال#?ققة 
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م"ها، فإن هKه ال"�H1ة ت1ت�� إرت�ا.ا وث<قا �#�ض�ع"ا وما یه#"ا ه� مع1فة �<�<ة و.H1قة إدوان الأزواج 

  وال�I��1 على إش�اع حاجات الE#ه�ر م� خلال تع1ضهT لهKه ال#�اقع. على هKه الS�+ات

  ج�اءات ال&4ه@�ة لل
راسة الإ ال&��W الUاني:

  م@الات ال
راسة ال&FلZ الأول: 

 لMل دراسة مEالات لاب� م� ت?�ی�ها و5ب1ازها، وهKه الع#ل<ة خ��ة أساس<ة في �ل �?Z عل#ي وت��قف

  :هKه ال�راسة على ثلاث مEالات هي

   :ال&@ال ال&	اني لل
راسة -  1

� �ه cقH8  الإ.اروKراسةال�وق� تT إج1اء دراس�"ا هKه �?ي ال�رادر، م"�قة �ازول، ولا3ة ، أجi aH1<ه ال

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي)�C3 ی�Kل، على �ع� الأزواج الE>ه م� ح�"اجO1لق Uوذل ،.  

  :ال&@ال ال�م4ي لل
راسة -  2

. وق� ش1ع"ا في إع�اد الEانA ال#"هEي 2023/  2022لال ال#�سT الEامعي أنIEت هKه ال�راسة خ

، ق#"ا ب�T>#c 2023، وق� تT إنهاء ذلU في شه1 أفH1ل 2023وال"�81 لل�راسة ب�ا3ة م� شه1 جانفي 

، وفي 01E2023 عل�هT ال�راسة ب�ا3ة شه1 أفH1ل إس�#ارة الإس�W<ان وت�زHعها على الأزواج الKی� س�

 Tراسة الأخ�1 ت�تفH1[ الW<انات في ج�اول و5ج1اء الع#ل<ات الإحcائ<ة، و5س�(لاص ال"�ائج، وق� أنه�"ا ال

، وKOلU إم��ت ال�راسة ��EانWها الjلاث ال#"هEي وال"�81 وال��W<قي م� 2023في أواخ1 شه1 ما8 

    .2023إلى شه1 ما8  2023شه1 جانفي 

   :ال&@ال ال�]�� لل
راسة -  3

� �ه في هKه اcقHم�ن م�اقع و�)�C3 ی�Kالأزواج ال Tوه ،Tراسة عل�ه�ل�راسة الأف1اد الKی� س��T إج1اء ال

  ال��اصل الإج�#اعي. 
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  م@D&ع ال��W والع�4ةال&FلZ الUاني: 

  م@D&ع ال
راسة  -  1

3ع1ف م�E#ع ال�?Z على أنه مE#�عة م� الع"اص1 لها خاص<ة أع�ت خcائ� م�1�Sة ت�#�I ع� 

  لأخ01 ال�ي 01E3 عل�ها ال�?Z أو ال�قcي.غ�1ها م� الع"اص1 ا

  .وه� م�E#ع غ�1 مع1وف وغ�1 م�Eانsب�لا3ة ج<Eل  j"ا الأزواج القا."��S3#ل م�E#ع �?

  ع�4ة ال
راسة -  2

3ع� إخ�<ار الع�"ة م� أهT ال(��ات الأساس<ة في ال�?Z الإج�#اعي والAE3 8K على ال�احZ ال�<ام �ه إذ 

عل#<ة، ح�Z أنه 3ع1ف على أنه: ج#<ع مف1دات أو وح�ات ال�اه1ة ت?a  أنه 3ع1W ع"ه وj#Hله ��H1قة

ال�?Z فق� 3+�ن ال#�E#ع م� س+ان ال#�ی"ة أو مE#�عة م� ال#Iارع في م"�قة مع�"ة أو وح�ات مع1فة 

��cرة واض?ة �?�Z 3#+� ت#��I ال�ح�ات الإحcائ<ة ال�ي ت�خل ض#� هKا ال#�E#ع دون غ�1ه وHع1ف 

الKی� c?3ل�ن ب<انات ال�اه1ة ال�ي ت?a ال�راسة فه� مE#�ع وح�ات ال�?Z ال�ي ی1اد �أنه �ل الأف1اد 

�د �الd�� ن�ع ?Hفه و��ا3ة أن ی�ضح هWم� ال Zاح�انات، إذ ی�ع�� على ال>Wل على ال�c?م"ها ال

� ال#�م ( ال�راسة والأف1اد الKی� تS#لهT وم� لا تS#لهT ح�ى ت�Mن ال�cرة واض?ة في الKه�.Wمع#1 ع ،�

  ). 184، ص2008

فأسل�ب الع�"ة 3ع�#� على ج#ع الW<انات ع� مE#�عة م(�ارة م� مف1دات ال#�E#ع ودراسة صفات هKه 

ال#E#�عة ثT تع#<T هKه ال"�ائج ال�ي c?3ل عل�ها ال�احZ �ال"C�ة لل#�E#ع الMلي ح�Z تع1ف الع�"ة على 

ل?�cل على ع�"ة ع�Sائ<ة ل�#jل أنها مف1دات م?�دة تA?C وAEH أن 3+�ن الA?C س?�ا ع�Sائ<ا ل

ال#�E#ع ال#O�?Cة م"ه، أفdل ت#j�ل وOال�الي 3ف�1ض �أن الcفات وال(cائ� ال#�ج�دة في ال#�E#ع 

ال�ي 3#+� ال�ع1ف عل�ها م� دراسة مف1داته س�ف ت�Mن تلقائ<ا ون�<Eة الA?C الع�Sائي ل��Mن الcفات 

( القاضي وآخ1ون،  ا م� دراسة مف1دات تلU الع�"ة.وال(cائ� في الع�"ة ال�ي ت�ه1، وH#+� ال�ع1ف عل�ه

  .) 149، ص 2008

�3ة أو الع#�3ة وال�ي 3ق�م ف�ها ال�احZ �إخ�<ار مف1داتها ��H1قة cه ق#"ا �إخ�<ار الع�"ة القKوفي دراس�"ا ه

�فة، بل 3ق�م ف�ها ال�احZ �إق�"اء ال#ف1دات ال#�#jلة أك1j م� غ�1ها ل#ا cال ف�ها للEت?+#<ة لا م Z?�ی

�ة ل#�E#ع ال�?Z وع"اص1ه الهامة ال�ي �Eومع1ف�"ا ال ]WC#ا لإدراك"ا الKانات، وه>Wع� ال#عل�مات وال

� صع�Oة في س?A مف1داتها ��H1قة م�اش1ة.Eال�الي لانOلا ص?<?ا و>j#ت aلj#ت  
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�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#ا)�C3 ی�K3ة �إخ�<ار الأزواج ال�cقة قH1�� ل[ ق#"ا�ا ال#"Kوم� ه Uعي وذل

لأن"ا لان�C�<ع أن ن�رس ج#<ع الWل�3ات  حي ال�رادر �ازول �الd�� في �الف1ع الWل�8ولا3ة ج<Eل في 

   ن�1ا ل1jMة الأف1اد ف�ها.

 :WالUال ZلF&راسة ال
  م4هج ال

�م في ال�راسة ولMل م"هج خcائ� ت#�Iه ع� غ�1ه م� )�C#د ن��<ة ال#"هج ال�إن .W<عة ال#�ض�ع ت?

� �ال#"هج لغ�Hا �أنه ال�H1قة ال#عi1<ة ال�ي C3لMها  ال#"اهج وال�يcقHت#+� م� أداء و�<فة مع�"ة و

ال�احZ في سW�له م� أجل ال�ع1ف على ح�<قة تلU ال��اه1 وق� ب�"ه الق1آن الTH1M في ق�له س�?انه 

  .} 50{ س�رة ال#ائ�ة: الآ3ة  >>لMل جعل"ا م"TM ش1عة وم"هاجا  <<وتعالى: 

ن ال#"هج ه� ال�H1[ ال�اضح ونهج ال�H1[ �#ع"ى أ�انه وأوض?ه ونهEه م� خلال ك#ا 3#+� الق�ل أ

ص 2010ملMة أب<�،  ( سلMه ب�ض�ح و5س��انة لل�ص�ل إلى الغ1ض ال#�ل�ب أو ت?ق�[ اله�ف ال#"�Sد.  ،

72 (.  

 الإج�#اعي وال8K 3ع�1W تE#<ع هج الأنAC ل�راس�"ا ه� م"هج ال#CحW<عة م�ض�ع"ا فإن ال#"ون�1ا ل�

�م لل�ع1ف ع� إتEاهات ج#ه�ر ال#�?�ث��، وآرائهT في م"�T لل?قائ[ ع� ج#اعة مع�"ة )�C3 فه�

�ل خاصة ماتعل[ م"ها �الC<اسات ال?+�م<ة ال#(�لقة، وعل<ه فإن هKا ال#"هج E1ة لل�j#ال#�ض�عات ال

الإج�#اعي وال�ي ساع�نا في مع1فة العادات والأن#ا� ال�ي ت"�ج ع� الإس�(�ام ال#�1Mر ل#�اقع ال��اصل 

ص �الأف1اد و�Kا مع1فة م�قفهT إتEاه هKه ال#�اقع  ت�د8 ب�ورها إلى خل[ مSاكل ت�ث1 على ال#?<� ال(ا

 .Tاته�ور� Tة حاج<اته>Wم� أجل تل  

  دوات ج&ع ال��انات أال&FلZ ال�ا)ع: 

�انسD&ارة الإإ -  1�Dس  

�اما وش��عا في ال�?�ث الإج�#ا�<ة ح�Z تع� إس�#ارة الإس�W<ان م� أك1j الأدوات لE#ع الW<انات إس�(

  ت�?�د ال"�ائج ال#�?cل عل�ها وفقا ل#ا ت?��Hه الإس�#ارة م� أس�لة ولKلU تع1ف �#ا یلي:

هي تلU القائ#ة م� الأس�لة ال�ي 1d?3ها ال�احZ �ع"ا3ة في تعW�1ها ع� ال#�ض�ع ال#�?�ث في إ.ار 

على إجا�ات ت�d#� ال#عل�مات والW<انات  ال(�ة ال#�ض�عة، ل�ق�م إلى ال#�?�ث م� أجل ال?�cل

ص 2010( ب� م1سلي،  ال#�ل�Oة ل��ض<ح ال�اه1ة ال#�روسة وتعH1فها م� ج�انWها.  ،220 (.  
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وق� ق#"ا �إس�(�ام الإس�#ارة �أداة مه#ة لE#ع الW<انات ال(اصة �ال�راسة وق� حاول"ا ق�ر الإم+ان أن ت�Mن 

�81 وف1ض<ات ال�راسة مع ال?1ص على أن ت�Mن أس�لة أس�لة الإس�#ارة واض?ة تفdي الEانA ال"

  ال#?اور مEHIا م� الأس�لة ال#غلقة والأس�لة ذات الإجا�ات وال(<ارات ال#�ع�دة.

  

�$ الاسD&ارة وال&�احل ال&�Dعة -  2&Pت  

  تd#� إس�#ارة الإس�W<ان ال#?اور ال�ال<ة:

 :3ر الأول� 01زع الأس�لة م� ال�Cال رقT وd�H#� الW<انات الc)S<ة ع� ال#�?�ث��، وت��  ال&

 Tال رق�C04إلى ال.  

 :انيU3ر ال�ب<انات م�علقة �عادات وأن#ا� إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي 3?��8 على  ال&

 Tال رق�C05وت��زع الأس�لة م� ال  Tال رق�C13إلى غا3ة ال.  

 :WالU3ر ال�م�اقع � إس�(�ام على ب<انات م�علقة �ال�وافع والإش�اعات ال#?ققة م 8 3?��  ال&

  .22إلى غا3ة ال�Cال رقT  14ت��زع الأس�لة م� ال�Cال رقT  ال��اصل الإج�#اعي

 :3ر ال�ا)ع�إدمان الأزواج على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي #�0 3?��8 على ب<انات م�علقة � ال&

 Tال رق�Cه الأس�لة م� الK8 ی�د8 إلى الإه#ال الأس81، وت��زع هKال 23ال�Cإلى غا3ة ال  Tرق

43.  

�$ الاسD&ارة -  3	�  ت

 Tت Z�?� اؤلاتهاCراسة وت�حاول"ا ق�ر ال#�C�اع أن ت�Mن أس�لة الإس�W<ان واض?ة ومع1Wة ع� إش+ال<ة ال

تc#<#ها به�ف ال�ع1ف على ال�وافع و5لى أ8 م�0 ی�د8 إس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي 

  ة وم?اولة رO�ها ب"�H1ة الإس�(�امات والإش�اعات. وأن ت�Mن الأس�لة ملائ#ة مع م?اور الإس�#ار 

 TCة ل�?+<#ها م� قK?�ث�� ق#"ا �ع1ضها على أسات�عها على ال#Hاد ال"هائي للإس�#ارة وت�ز�قWل الإع

:Tال وهcالإعلام والإت  

�ة  - Hل.ب�زE>امعة جE� الcالإعلام والإت TCف�1وز: أس�اذة �ق 

 تcال �Eامعة ج<Eل.ق1ابلي سام<ة: أس�اذة �قTC الإعلام والإ - 

 ب�خ�وني ت�ف�[: أس�اذ �قTC الإعلام والإتcال �Eامعة ج<Eل. - 

 -  81+Oةب��H1ل.فE>امعة جE� الcالإعلام والإت TCأس�اذة �ق : 
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في ض�ء ال#لاح�ات ال#+#لة م� قWل ال#?+#�� ق#"ا �ال�ع�3لات اللازمة وت��<{ �ل ال#لاح�ات في 

أن تT إع�اد الإس�#ارة في ش+لها ال"هائي وم�افقة الأس�اذة إ.ار إعادة ص<اغة الأس�لة وت1ت�Wها إلى 

س�ال، تT تقC<#ها إلى أرOع م?اور رئ<C<ة Td3 �ل م?�ر مE#�عة م�  43ال#1Sفة، وتa"#d الإس�#ارة 

  الأس�لة.

 �  ة �ال�راسة �ال�الي:رتaW م?اور الإس�W<ان ال(اصوق

 :3ر الأول�  .أس�لة ) 5(  الW<انات الc)S<ة ال&

  3ر�  . أس�لة ) 9(  عادات وأن#ا� إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي الUاني:ال&

 :WالU3ر ال�  .)أس�لة 9( ال�وافع والإش�اعات ال#?ققة م� إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ال&

 :3ر ال�ا)ع�إلى أ8 م�0 ی�د8 إس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي إلى الإه#ال  ال&

  .)س�ال  21(  الأس81 

 :aامbال ZلF&ال&عال@ة الإال Zةأسال��  حPائ

�ع� إع�اد إس�#ارة الإس�W<ان وت?+<#ها م� قWل ع�ة أساتKة، وزعa على ال#�?�ث�� 

وOع� إس�1جاع الإس�#ارات تT تفH1غ الW<انات في ج�اول إحcائ<ة تفH1غا ی�وHا �ال"C�ة 

 1SPSSا�ع �اس�(�ام لل#?�ر الأول والjاني والjالZ، وق#"ا أd3ا ب�فH1غ ال#?�ر ال

  ل?Cاب معامل إرت�ا� ال��ارات �ع"�ان ال#?�ر.
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  خلاصة الفPل ال&4ه@ي:

في الأخ�1 3#+� الق�ل �أنه م� أجل إل#ام"ا �#�ض�ع ال�راسة �ان لاب� م� ال��1ق إلى ع"اص1 الإ.ار 

خلال ت?�ی�  ال#"هEي ال8K 3ع�ي إن��اعا ح�ل م�ض�ع ال�راسة و�<�<ة ال?�cل على ال#عل�مات م�

مS+لة ( ال�راسة وم"هEه، وع�"�ه... ) لهKا فال�?Z العل#ي ی��لA إع�اء �ل ال�?ل<لات وال�فC�1ات ال�ي 

ت"�رج ح�له ال�راسة. 



 

 

 

 

 

 

 

 

  الفPل الUاني

م3اقع ال3Dاصل ال3Dاصل 

  الإجD&اعي والإه&ال الأس�� 
 

 

 

 

  

  



 

 

  

 81 الفcل الjاني: م�اقع ال��اصل الإج�#اعي والإه#ال الأس

� ت#ه�

 ال#�?Z الأول: م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ( م�خل مفاt<#ي ) 

 ال#�لA الأول: تعH1{ م�اقع ال��اصل الإج�#اعي 

 ال#�لA الjاني: نSأة م�اقع ال��اصل الإج�#اعي

 ال#�لA الjالZ: خ�مات م�اقع ال��اصل الإج�#اعي

 أس�اب إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ال#�لA ال1ا�ع: 

 أهT م�اقع م�اقع ال��اصل الإج�#اعي�لA ال(امs: ال#

 ال#�?Z الjاني: الأس1ة

 ال#�لA الأول: تعH1{ الأس1ة

 ال#�لA الjاني: أن�اع الأس1

 ال#�لA الjالZ: مق�مات الأس1ة

 ال#�لA ال1ا�ع: و�ائف الأس1ة

 ال#�لA ال(امs: أه#<ة الأس1ة

 ي وعلاق�ه �الإه#ال الأس81 ال#�?Z الjالZ: الإدمان على م�اقع ال��اصل الإج�#اع

 }H1الأول: إدمان م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ( تع Aل�اب  –ال#�آثار ) –أس 

 }H1اني: الإه#ال الأس81 ( تعjال Aل�اب )  –م�اه1  –ال#�أس 

 ال#�لA الjالZ: العلاقات الأسH1ة قWل �ه�ر م�اقع ال��اصل الإج�#اعي

 ر م�اقع ال��اصل الإج�#اعيال#�لA ال1ا�ع: العلاقات الأسH1ة �ع� �ه� 

 ال#�لA ال(امs: الآثار الإE3اب<ة والCلW<ة ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي

  خلاصة الفcل
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  ت&ه�

أح�ثa ال�M"�ل�ج<ا ال?�یjة م�اقع إج�#ا�<ة إف�1اض<ة أتاحa للأف1اد إم+ان<ة ال��اصل     

UلKی� ب�ال?�اجI الIم"<ة وال#+ان<ة  وت�ادل الأفMار وال#عل�مات ال(اصة �?<اتهT ال��م<ة م�?

فأح�ثa ن�عا م� ال�فاعل س�اء ب�� الأزواج أو الأهل أو الأص�قاء، ح�Z �ات الإس�(�ام 

في سل��<ات وأفMار وآراء في الآونة الأخ�1ة في تIای� م�C#1 ل�?�ث ن�عا م� ال�غ�1 

�م�� م� ال"اح<ة الCلW<ة وم� ال"اح<ة الإE3اب<ة، لKلU ت�1ق"ا في هKا)�C#ل إلى  الcالف

تعH1{ شامل ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي، �#ا ت�1ق"ا إلى الأس1ة م� ج#<ع ج�انWها، وفي 

  الأخ�1 ت�1ق"ا إلى الإدمان على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي وعلاق�ه �الإه#ال الأس81.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي والإه&ال الأس��                      الUاني             الفPل  
 

29 

 

�&ي )ال&��W الأول: cخل مفا
  م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي ( م

  n م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي تع��ال&FلZ الأول: 

��ارة ع� م"��مة م� الS�+ات الإل1jMون<ة ال�ي ت�ع لل#1�Sك ف�ها �?H1ة إنSاء م�قع خاص �ه،    

 سع�� ح�C ( ورO�ه م� خلال ن�ام إج�#اعي إل1jMوني مع أعdاء آخ�H1 ل�یهT نفs الإه�#امات.

  .) 694 ، ص2022الق?�اني، 

�م�� إنSاء تع1ف أd3ا �أنها تلU ال#�اقع    )�C#العال#<ة وت�<ح لل Z1نj+ة الأن�على ش �ال�ي ت�ج

�م�� آخ�H1 لل#�اقع نفCها، وT�H م� خلالها تفاعل )�Cعلاقات مع م �H�Mة، وت>c)ا�ات شCح

.Tوعائلاته Tقائه��3#� مع �عdهT ال�ع� وت�اصلهT مع أص)�C#ي �اشا، ( ش الC#2020 23، ص (.  

اقع إل1jMون<ة �C3�<ع ال"اس م� خلالها ال��اصل i<#ا ب�"هT، وهي 3#+� تعH1فها أd3ا �أنها م�    

�م�ها م� ال#Sار�ة في الأفMار والآراء)�Cعات إف�1اض<ة ت#+� م#�Eار ال(اصة  م�وال�ع1ف على الأخ

Tالف�اح،  ( .به �Wع �  .) 20، ص 2017س�

 م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعين]أة ال&FلZ الUاني: 

   ال&�حلة الأولى -  1

�ا3ة ال�أس<C<ة للS�+ات ح�Z ب1زت مع �ه�ر الE�ل الأول لل�AH (  شه�تWه ال#1حلة على الKهweb 

والS3 8K�1 إلى ش�+ة ال#عل�مات ال�ي ت��Mن م� صف?ات وAH ثاب�ة وت�<ح مEالا صغ�1ا   ) 1.0

 1954عام  jon barenzلل�فاعل، و1Hجع إس�(�ام مفه�م م�اقع ال��اصل الإج�#اعي إلى عالT الإج�#اع 

  ال8K �ان �احjا في العل�م الإنCان<ة في جامعة ل"�ن.

 �Oم في ر�)�Cت aل في ن�اد8 ال#1اسلة العال#<ة ال�ي �انj#8 ت��فالS�+ات الإج�#ا�<ة في ش+لها ال�قل�

العلاقات ب�� الأف1اد م� م(�لف ال�ول �إس�(�ام ال1سائل الإع�<اد3ة ال#+��Oة، وق� ساهT �ه�ر ش�+ة 

م?#�د ه�<#ي، (  .ا��1H ال##ارسات ال#1ت��ة �S�+اته�Sار �اه1ة ال��اصل الإج�#اعي وتالأن1jنZ في إن

  ). 83، ص د.س
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كان أول م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ال�ي �ه1ت في ال�لا3ات ال#�?�ة على ش�+ة الأن1jنZ في ش+ل 

نفCه ثT في العام  ( geocities )، تلاه م�قع 1994عام  ( the globe.com )تE#عات ه� م�قع 

ال�E#عات على ر�O القاءات والأفMار الc)S<ة ح�ل  �ع� ذلU �عام، ح�Z ر�Iت هKه ( tripod)م�قع 

م�ض�عات م(�لفة �إس�(�ام رسائل ش(c<ة لل"1S ع1W صف?اته، وه� الأساس ال8K قامa عل<ه 

�هT الإل1jMونال#�ونات، في ح�� قامa �ع� ال�E#عات ب�1 الأف1اد مH1ب �Hم1م�ل،  ي.� خلال ع"او )

  ). 151، ص 2018

ي أسCها ران�8 ��ن1ادز لل�O1 ب�� زملاء �وال 1955 عام ( classmates.com )ثT تأس<s م�قع 

�م في ال�لا3ات ال#�?�ة الأمH1+<ة، و�"�ا ی"�#�ن إلى ألف )�Cم�ها مل��ني م�)�Cد م�ال�راسة وOلغ ع

 six )الEامعة، ثT تلاه م�قع ل�عل<T م� ال?dانة وح�ى م�سCة تعل<#<ة ت#jل ج#<ع م1احل ا

degress.com )  ه ال#�اقع  1997عامKه �Mاش1ة ب�� الأش(اص ل�ال#�قع على ال1وا�� ال# Uذل Iور�

لT ت"Eح �الق�ر الMافي رغT أنها �انa ت�<ح ع1ض ال#لفات الc)S<ة وخ�مة إرسال ال1سائل ال(اصة 

� الله ب�  ). 2001 – 1999عامي (  ل#E#�عات الأص�قاء فأغلقa ثT تل�ها ش�+ات إج�#ا�<ة ب��Wب� ع )

  ). 10، ص 2015راش� ال�cافي، 

  ال&�حلة الUان�ة  -  2

 AHاني لل�jل ال�Eب1زت مع �ه�ر ال( web 2.0 ) AHقات على ال�>W�عة م� ال��#E1 إلى م�Sوت ،

ال�عاون، ولق� وال�ي إه�#a ب���1H ال�E#عات الإف�1اض<ة مI�1ة على درجة �W�1ة م� ال�فاعل والإن�ماج و 

�اقع إرت��a هKه ال#1حلة �S+ل أساسي ب���1H خ�مات ش�+ة الأن1jنZ وهي م1حلة إك�#ال ال#

، وه� ال#�قع الأمH1+ي ( my space )لهKه ال#1حلة �إن�لاقة م�قع  الإج�#ا�<ة، وH#+� أن ن�رخ

ال ال#�Iای� م� قWل ة الإ��ال#Sه�ر، ثT م�قع فا�WC3ك، وتSه� ال#1حلة الjان<ة م� ت��ر ال#�اقع الإج�#ا�<

�م�� ل)�C#إلا أن ال#�اقع #�اقع ال ،T0 العال��Cعلى م Z1نjمي الأن�)�Cم �العال#<ة و�H"اسA ذلU مع تIای

الFriendester  8Kف1ن�ر ح�Z �ه1 م�قع  2002ال#<لاد الفعلي لل#�اقع الإج�#ا�<ة �ان مع ب�ا3ة عام 

  حق[ نEاحا �W�1ا.

sاني م� نفjف الc"ا �ه1 م�قع  وفي الCالعام، وفي ف1ن( skyrock )  ت?�ل Tث �Hو��S+ل �#"cة لل�

ت�H�M ت�W<قات لل#���ر�H،  ، �إتاحة2007ح�ى قام فا�WC3ك في ، 2007كامل إلى ش�+ة إج�#ا�<ة س"ة 
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�S+ل �W�1 على م0��C العالT، و�ه1ت ع�ة م�اقع  facebookم#ا أد8 إلى زHادة أع�اد م�Cع#لي 

  .) 302 – 301، ص ��2017ش، كا�T ح"(  .youtubو  twiterأخ01 مjل 

 :WالUال ZلF&اعي ال&D3اصل الإجDمات م3اقع ال
  خ

� أنها ت1�Sك في مE#�عة م� ال(�مات الأساس<ة E3 م ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي�)�C#إن ال#�ا�ع وال

  العامة ت�(لى i<#ا یلي:

�ة  -  1Pb[ات ال��ة أو الPفPb[مة ال&لفات ال
  profile pageخ

فإنه م� خلال هKه ال#لفات الc)S<ة U"+#3 ال�ع1ف على إسT الS(� ومع1فة ال#عل�مات     

الc)S<ة ع"ه مjل الs"E، تارHخ ال#<لاد، الWل�، الإه�#امات، ون�ع ال�راسة �الإضافة إلى غ�1ها م� 

C>ف?ة ال1ئcف#� خلال ال �)Sال Tخ�ل لعال�<ة لل#لف ال#عل�مات، وHع� ال#لف الc)Sي ب�ا�ة ال

الc)Sي U"+#3 مSاه�ة نSا� الS(� م�خ1ا وأب1ز ما قام �ه م� أنS�ة وت?�1ات و�KلU ال�ع1ف على 

  أص�قائه ومعارفه إلى غ�1 ذلU م� ال"Sا.ات.

 communication wik freindsخ
مة ت�36� م@D&ع ج
ی
 م� الأص
قاء والعلاقات  -  2

�اقع ال��اصل الإج�#اعي م� ت�H�M م�E#ع م� ح�Z ی�#+� الأش(اص ال#ECل�� وال#Sار��� في م   

الأص�قاء أو ش�+ة م� العلاقات الإج�#ا�<ة ی�T ت�ادل ال#عارف وال(1Wات ال#�"�عة وت�ادل الآراء وال(1Wات 

.Tا ب�"ه#>i  

  خ
مة إرسال ال�سائل -  3

�مي م�اقع ال��اصل الإج�#اعي م� إم+ان<ة إرسال ال1س   )�C�1ي وم�S#مة ل�ائل ح�Z ت�<ح هKه ال(

ی�#+� ال#1�Sك م� إرسال رسالة م�اش1ة لأ8 ش(� �#ا ت#+"ه م� تلقي ال1د في نفs ال�قa وهKا ی�ف1 

.�H11عة مع الآخCوال �  ). 267، ص 2018( م�القة،  ال�قa والEه

  خ
مة أل�3مات ال3Pر -  4

�م�ها إنSاء ع�د لا نهائي م� الأل�Wمات ورفع م�ات )�C#ات الإج�#ا�<ة ل+�Sر ف�ها و5تاحة ت�<ح ال�cال

  .وال�عل�[ ح�لهامSار�ة هKه ال�cر مع الأص�قاء للإ.لاع 
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  ال&@&3عات  -  5

ت�<ح الjM�1 م� م�اقع الS�+ات الإج�#ا�<ة خاص<ة إنSاء مE#�عات إه�#ام ،ح�U"+#3 Z إنSاء مE#�عة  

 ��#d"#عة وال�#E#ال Uة الإج�#ا�<ة ل#ال+�Sف1 م�قع ال�Hدة و�إل�ها مCاحة �#C#ى مع�� وأه�اف م?

 ]H1. الإج�#اعات ع� ]�C"غ1 �#ا ت�<ح خاص<ة تcم ص�ر م�Wغ1 وألc0 ح�ار م�أشWهه مات�Mن �#"�

ع�د ال?اض�H1 وع�د غ�1  أو الأح�اث ودع�ة أعdاء تلU ال#E#�عة له ومع1فة eventsما3ع1ف ب 

�H1ني،  .ال?اض�  ). 400، ص 2015( غاز8 ال#

  الPف�ات  -  6

و5س�(�م�ها تEارHا ��H1قة فعالة ح�Z تع#ل حال<ا على إنSاء ح#لات  ،<s ب�كإب��عa هKه الف1Mة ال�

إعلان<ة م�جهة ت�<ح لأص?اب ال#"�Eات ال�EارHة أو الفعال<ات ت�ج<ه صف?اتهT و�5هارها لف�ة 3?�دونها 

�م قام )�Cل أ8 مWال�ص�ل إل�ها م� ق Tلغ ع� �ل نق1ة ی�Wاع م�ك �إس�ق�WC>م�� وتق�م ال��)�C#م� ال

�ال"ق1على الإعلان .تق�م ف1Mة الcف?ات على إنSاء صف?ة ی�T ف�ها وضع معل�مات ع� ال#"�ج أو 

 Tدة ث��م�� �ع� ذلU ب�cفح تلU الcف?ات ع� .H1[ تقC<#ات م?)�C#ق�م الHث و�الc)S<ة أو ال?

  .) 85، ص 2015( ت�تاو8،  إن وج�وا إه�#اما ب�لU الcف?ة 3ق�م�ن �إضاف�هT إلى ملفهT الc)Sي.


ام م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي : �ا)عال&FلZ الbDأس�اب إس  

ت�ج� دوافع ع�ی�ة تEعل الف1د یلEأ لإس�ع#ال م�اقع ال��اصل الإج�#اعي �+1jة وi<#ا یلي أهT الع�امل ال�ي 

  ت�فع الأف1اد للإش�1اك في هKه ال#�اقع:

  ال&]اكل الأس��ة  -  1

1ادها، وفي حالة وج�د مSاكل ب�� أف1اد الأس1ة، م#ا E3عل تS+ل الأس1ة م+ان ال?#ا3ة والإس�ق1ار لأف   

�یل لKلU م#ا ی�فعه إلى الل�Eء إلى م�E#عه الإف�1اضي وأص�قائه الإف�1اض��� Wع� ال Z?�ی �)Sال

�ه في أس1ته.عCى E3 Tما ل Tه�� ع"E3 أن  
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  الف�اغ – 2

��اصل مع غ�1ه ع1W م�اقع ال��اصل ح�Z أن س�ء إس�غلال الف1د ل�ق�ه ی�فعه إلى إس�غلال وقa ف1اغه �ال

الإج�#اعي ال#�ع�ة في ت�W<قاتها ف�c�ح وس�لة ل�d�<ع ال�قa �ال��اصل ال�cتي أو ال#+��ب أو ال�cر 

  ). 37، ص 2018( ع#1 محمد �"انة،  أو غ�1ها م� ال��W<قات ال�ي ت�ف1ها هKه ال#�اقع.

  ال�Fالة  -  3

ه"ي ال8K ی�د8 إلى ع�م الإن�ماج الإج�#اعي وال"فCي وم"ه تع1W ع� ع#ل<ة الإنق�اع وع�م الإن�ماج ال#

إلى الإقcاء الإج�#اعي ال8K ه� ن�<Eة ت1اكT الع�ائ[ والإنق�اع ال��رEHي للعلاقات الإج�#ا�<ة وهي م� 

أهT ال#Sاكل لإج�#ا�<ة ال�ي 3عاني م"ها الف1د وال�ي ت�فعه ل(ل[ حل�ل لل(1وج م� هKه ال�ض�<ة ال�ي 

ن �انa هKه ال?ل�ل إف�1اض<ة، فه"اك م� تEعل م"ه ال��الة ش(cا ناق#ا على ال#�E#ع S>�3ها ح�ى و5

  الi �>�3 8K<ه �إع��اره لT ی�ف1 له ف1صة الع#ل وال�عW�1 ع� ق�راته.

  الDعارف وت�36� ص
اقات  -  4

�اقات ال�اقسهلa م�اقع م�اقع ال��اصل الإج�#اعي cات ب�� ال+�Sه الKع ه#Eت Z�اقات ح��<ة ت�H�M ص

�اقات الإف�1اض<ة فهي ت�ف1 ف1صة ل�O1 العلاقات مع أف1اد م� نفs ال#�E#ع أو م� م�E#عات cأو ال

.�  أخ01 م(�لفة ب�� الC"E�� أو ب�� أف1اد الs"E ال�اح

���3 أو ال��W ع� و�ائف -  5Dال  

لة للغا3ة ف#�اقع ال��اصل الإج�#اعي لT تع� أداة ل#1Eد ال�عارف بل أص�?a أداة ت�H�C<ة ق�Hة وفعا

لأص?اب الأع#ال، ��نها م"(فdة ال�Mال<{ وتd#� سه�لة الإتcال بها داخل وخارج مق1 الع#ل، 

  �الإضافة إلى سه�لة الإنd#ام إل�ها والإش�1اك.

ك#ا ت�#�ع �قابل<ة ال�T>#c وال���1H، وتc"<{ ال#�1�S�� حAC الع#1 والs"E والإه�#امات واله�ا3ات 

(  ء وأd3ا ر�O أص?اب الع#ل ��الWي الع#ل و5ن�Sار العل�مة و5س�j#ارها.وسه�لة ر�O الأع#ال �الع#لا

  ). 6، ص 2018علي ال�روOي، 
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  أه$ م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي : bامaال&FلZ ال

  م3قع الفا"��3ك -  1

 �Hث إنقلاب في م�از�إن�لقa ت�W<قات الفا�WC3ك �1Cعة الcاروخ على ش�+ات الأن1jنZ ل�c�1 أح

ونة الأخ�1ة وف1Mة هKا ال��W�[ تق�م على ف1Mة الإع�#اد على الE�ل الjاني م� الأن1jنZ الS�اب في الآ

 �cت وال�cاد علاقة دائ#ة م� خلال الE3اب م� إ�Sعة م� ال�#Eإج�#ا�<ة ت#+� م U�رة ل(ل[ ش

   والف��ی� وغ�1ها م� ال��W<قات.

  ه أصلا �#"��0 ل�لاب الEامعات.اءاقع الأك1j شعW<ة وال8K تT إن�S ال�<�WCك ه� واح� م� أهT ال#

  ف�6ة إن]اءه  -  2

 �ت1جع ف1Mة نSأة م�قع الفا�WC3ك إلى صاح�ه مارك زو�O1<ج ح�Z أخ� على عاتقه تT>#c م�قع ج�ی

 Tاره�ادل أخ�م� ت Tه"+#Hة ) و>+H1الأم �على ش�+ة الأن1jنZ ل<E#ع زملاءه في الEامعة ( جامعة هارفل

تc#<#ه إلى أن 3+�ن م�قع تEارK�E3 8ب الإعلانات أو م�قع ی"1S وص�رهT وآرائهT ولT 3ع�#� في 

  أخ�ار الEامعة ول�M ه�فه الأساسي إلى م�قع E3#ع ش#ل الأص�قاء وCHاع� على ال��اصل ب�� ال�ل�ة.

، و�ان له ما أراد وس1عان ما لقي ال#�قع رواجا ب�� 2004وأ.ل[ زو�O1�1ج م�قعه فا�WC3ك في عام 

 �واك�AC شعW<ة واسعة ب�"هT الأم1 ال8K شEعه على ت�س<ع قاع�ة م� 3?[ لهT .ل�ة جامعة هارفل

  .) 206 – 205، ص 2014، وآخ1ون  ةلی( ع�دة الS#ا ات أخ01.ال�خ�ل إلى ال#�قع ل�S#ل .ل�ة جامع

, ال#"�مEة  �appleع� ذلU أتاح ال#�قع إش�1اك ال#��ف�� م� الع�ی� م� ال�1Sات، وم� ب�"ها ش�1ة 

، ف�ح ال#�قع أب�ا�ه أمام ج#<ع الأف1اد ال�الغ�� م� الع#1 ثلاثة 2006، وفي سmicrosoft 1W#�Wوش�1ة 

.1j1 عاما فأكSع  

�ل ح�ل م�قع E1 م� ال�jMأث�1 ال �على م�ار الأع�ام القل�لة ال#اض<ة، فق� تT ح�facebok   1وق

س�(�ام ال#�قع في الع�ی� إس�(�ام ال#�قع في الع�ی� م� ال�ول م� خلال ف�1ات م�فاوتة، �#ا تT ح�1 إ

، ص 2018، 3?ي نW<ح ( م� جهات الع#ل لإث"اء ال#��ف�� ع� إه�ار أوقاتهT في أس�(�ام تلU ال(�مة.

113 .(  
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  س&ات ال&3قع  -  3

�م�� إم+ان<ة ال��اصل مع �عdهT ال�ع�   facebookی�d#� م�قع)�C#ات ال�ي ت�<ح لل#Cدا م� ال�ع

  وم� ب�� ه�ه الC#ات:

  س&ةwall  ائ�: أ�وهي ��ارة ع� مCاحة م(ccة في صف?ة ال#لف الc)Sي و ل3حة ال

�م.)�C#ا الKقاء إرسال ال1سائل ال#(�لفة إلى ه�cت�<ح للأـ Z�?� ،م�)�Cلأ8 م   

 س&ةpokes  ال�64ة:  أوdاه إلى �ع�ة إف�1اض<ة إثارة للإن�IMم�� أرسال ن�)�C#ال�ي ت�<ح لل Tه

�م �أن أح� الأص�قاء 3ق�م �ال�1ح�A �ه . 1 ال#ال�ع�، وهي ��ارة ع� إشعار 3(�)�C  

 3ر: تPة ال&��م�� م� ت?#�ل الأل�Wمات وال�cر م� أجهIتهT إلى ال#�قع .)�C#وال�ي ت#+� ال  

  س&ةstatus  :الة��م�� إم+ان<ة إ�لاغ أص�قائهT �أماك"هT أو ال)�C#مة ت�<ح لل�هKه ال(

 وما3ق�م�ن �ه م� أع#ال في ال�قa ال?الي. 

  س&ةfeednews   :ة الإخ�ار�ة"
، ح�Z 2006تT الإعلان ع� هKه الC#ة في س1W#�W أو الDغ

لU الأح�اث Kت ال�ي ت?�ث في ال#لف الc)Sي، و�تق�م ب�#��I �ع� الW<انات مjل: ال�غ��1ا

�م.)�C#قاء ال� ال#1ت��ة وأ�<اد ال#<لاد ال(اصة �أص

  س&ةgifs  : ف81  8في>i2007 ك س#ة�WC3أ.ل[ فا ،gifs   ی� أو�)�C#ا3ا ال�ي ت�<ح لل�ه

�م ال8K 3ق�م �إس���ال )�C#ي للc)Sت�ه1 على ال#لف ال Tقائه�إرسال ه�ا3ا إف�1اض<ة إلى أص

 ). 64، دس، ص ( غ1ابلي، ح1ز هللاله�ا3ا. 

  instagramإن�Dغ�ام :  -  4

أd3ا ،أ.ل[  ت�W�[ مEاني ل��ادل ال�cر والف��ی�هات ومSار��ها إما عل"ا أو س1ا وهي ش�+ة إج�#ا�<ة

�م�� إل�قا� ال�cر ،و5ضافة فل�1 رق#ي عل�ها ،وم� ثT مSار��ها 2010في أك��1O عام )�C#ت�<ح لل ،

في مE#�عة م�"�عة م� خ�مات الS�+ات الإج�#ا�<ة مjل الفا�WC3ك وت�1�H ،وتdاف ال�cر على ش+ل 

�م عادة ب�اس�ة �ام�1ات الها)�Cوت �Hع ،على غ1ار��داك وص�ر ب�لا روO1ا3ة م�Wتف ال#?#�ل ففي ال

� وفي  2012كان دعT ان�Cغ1ام على الآ3ف�ن والآی�اد في أبH1ل Hرو�،إضافة إن�Cغ1ام دعT ل#"cة الأن

�م��2013ی�ن��)�C#ع لل�ل ال#�ق+Sی� �ال�، 2016( حC�� ع�� ی�نs،  ،، ج01 وضع ت�W�[ ت1H�c الف�

�م2010وفي دC3#�1  ) 15ص )�Cعلى مل��ن م ]�W�ل ال�cل  ،م حH11 م� أفSاني عj2012وفي ال 
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أعل"a  ،م2014لغa مل<ار دولار وفي العام إس�?�ذت ش�1ة s>i ب�ك على ت�W�[ إن�Cغ1ام ��<#ة ب

�م، وفي ما8 300 أن�Cغ1ام أنها تEاوزت)�Cرفع  ،م2017مل��ن م Tغ1ام أنه في �ل ثان<ة ی��Cأن a"أعل

�م ج�ی� �ل ثص�رة ج�ی�ة وت?cل  58)�Cة على م+�Sان<ةال،  Iحاج ]�W�ى ال��ت( �ال#ل<ار ص�رة وق

�م700ز أن�Cغ1ام حاجI م تEاو 2017وفي العام  ،م1ف�عة م"K إف��احه)�Cمل��ن م،  aها أ.لق�ثT �ع

( ف�اد محمد  .ی�مU �الف��ی� وال�cر مع م�ا��<U) ال#(ccة ل#Sار�ة ل?dات  storiesخاص<ة  ( 

 ،T>t52، ص 2020إب1ا .(  

   tik tok:م3قع ت�� ت3ك -  5

ت�W�[ إج�#اعي للف��ی�هات القc�1ة الإب�ا�<ة ال#cاح�ة لل#�س<قى ت�Cه�ف الS�اب م� خلال تEC�ل 

�م�� �إخ�<ار الف��ی� ال(اص بهT وواجهة  15ون1S الف��ی�هات القc�1ة ال�ي م�تها )�C#ح لل#Cثان<ة ت

�  ال#�س<قى ال#cاح�ة له ثT إشاء ت�W�[ ت<U ت�ك على ی� �ل م� تSاد هارليHوجاو ،��Sس�<ف� ت،

.TH1ك  

، تغ�1 الإسT إلى 2017، ت?a مC#ى م�Iو�لي، وفي عام �2016ه1 ت�W�[ ال�<U ت�ك في ب�ای�ه عام 

�م�� أd3ا ال#C#ى ال?الي "ت<U ت�ك"وأص�ح)�C#1 رواجا ب�� الjت�ك في أك U>تغ��1 شعار ال� Tث ،

�مي  ،ال#�س<�<ة ل��W�[ وه� الف��ی�هاتم، ل<ع+s اله�ف ال?�<قي ل2019مارس )�C1 مj1 أكWع�Hو

  .الإناث، �#ا أن مع�#هT م� الS�ابال��W�[ م� 

  ئ� ت���F م]ار�ة الف�
ی3 ت�� ت3كخPا -أ 

 ی3هات
S3�1 إلى م?��0 الف��ی�هات ال(اص �ال�<U ت�ك ،ح�Z ت�ف1 ال��W�[  :ت34ع م��3D الف�

cم�� وال�ي 3#+� ت�)�C#1 م� أن�اع ال#?��0 لل�jMة هي "<فها إلىال>C>ثلاثة أن�اع رئ:  

 ي&��م�� مهارات ج�ی�ة مjل ال1ق� وال�هي  :ال&��3D الDعل)�C#ال T>ه� ال#?��0 ال#�عل[ ب�عل

 وغ�1ها م� ال#هارات .

 ف�هي�D�3 الD�غ1اض ه� ال#?��0 ال(اص �الف��ی�هات القc�1ة ال#O�?cة �ال#�س<قى لأ :ال&

sح ع� ال"فHه وال�1و>i1ال�. 

 و�@ي�D�3 الD�ل�ع� ال#"�Eات مjل أدوات ه� ال#?��0 ال(اص �ال�H�C[ أو ال�1وHج  :ال&

 .ال�E#�ل
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 ت3ك ��Dال ���Fه  :تف�د ت>tاd3 ة ال�ي لاI�##ت�ك إلى س#اته ال U>ال� ]�W�1مفه�م تف1د ت�S3

W�1ةف�ها أ8 ت�cی�هات الق�   .<قات مSابهة للف�

�� ت3كع3امل إ - ب Dال ���Fال ال]�اب على ت��:  

  :��ال الS�اب على ت�W�[ ال�<U ت�كإت�#jل ع�امل 

  0��?#ث1اء وت"�ع ال. 

 )ي ع� ال#هارات والc)S1 ال�Wال�ع T1ةدع�cی�هات الق� .1Wات م� خلال الف�

 ]�W�ال"#� ال�فاعلي لل�. 

 ال�أث�1 ع ��C?ال الأونل�� والأوفل�� ل�c1 ال��سع في رقعة ال�ص�ل الإس�فادة م� ق"�ات الإتW

 .للS�اب

 Hام "ل�غار��م�� �#jا� �#ات"إس�()�C#ال Aر م� جان�S"#عل ال#?��0 الEة تHة ق�I�#ة علامة م

 ). 390 – 388، ص 2021( محمد ف�?ي،  .C3هل ال�ص�ل إل�ها

6 - �D�3م3قع ت: twitter  

�H1وتع"ي "تغ aHى ت�#C1ة ت�cم�� �إرسال وق1اءة رسائل ق�)�C#اح لل#C1 على ال�H1ة ت�Mة" تق�م ف

� أقcى" ح1ف 140وت��Mن م� "?�.  

 1S#�jackوع ت(1ج لMل م� جاك درز8 ( 2006ا ال#�قع في جامعة هارفارد في العام Kأ.ل[ ه

dorsey ،( ل<امHو35فان و  )even williams  ودا��ا3ة)، وOع� أن لاقى نEاحا م?Wر  ،في ال��أ �ال��ب

�م<)�C#ح ت�<ح ل�1 الهاتف ال"قالوال"#� فأصWة  ،ه إرسال رسائل عHأو رسائل على ال#�قع. ورسائل ف�ر  

ی�ف1 ال�عامل �ع�ة لغات م"ها  ،م� ب�� ش�+ات ال��اصل الإج�#اعي وHع� ت�1�H ال1ا�ع في إس�(�ام

�م�� وال#��رK �Hف1نC<ة والإس�ان<ة والإ3�ال<ة و�الإنEل�HIة وال)�C#د ال�لU أض<فa اللغة ال<ا�ان<ة ل1jMة ع

�م 500ال<ا�ان��� Td3 ت�1�H ح�الي )�Cامه  مل��ن م�أغلWهT م� ال#Sاه�1 الC<اس�� ال�ی� 3فdل�ن إس�(

" وه� رمH Iلإ�قاء م�ا�ع�هT على علT �اخ1 أخ�ارهT ونSا.اتهT ،ع1ف ت�1�H �إس�(�ام مف�اح الهاش�اج "

�مي ت�1�HالMل#ات )�Cاولا ب�� م�� الله ح#�8، (  .الأك1j تW24، ص 2018ع .(  
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�م ت�1�H ع)�C3ما للأغ1اض ال�ال<ة�#:  

 - ��اة الbاصةال���نه ان�ل[ ل�?ق�[ ه�ه الغا3ة، ونC�ة �W�1ة م#ا ی"1S ع1Wه ��ارة  :
یW ع� ال

�م��.)�C#ع� ی�م<ات لل 

 �إس�(�امه لإرسال ال1سائل ب�� الأعdاء ت?a أن�ار الE#<ع ودون سH1ة. :ال3Dاصل مع الأخ��� - 

،إد یلEأ �j�1 م�  ه ال(�مة غ�1 م�احة إلا ل�ع� ال�ولKه م@ان�ة: smsإرسال رسائل ق��Pة  - 

�م�� لإرسال ال1سائل إلى أص�قائهT مEانا ب�Sغ�ل خ�مة الإخ�ار الألي ع1W ال1سائل )�C#ال

 القc�1ة.

�ات والأح
اث ال&Dbلفةال&Dا)عة ال&�ا - �D<ة ال#ل��<ات وال#عارض ع� : ش�ة لل&ل�ع� ب�غ�3ق�م ال

 لى الjM�1 م� ال�فاص�ل..H1[ ال��و�H ال#cغ1 خاصة الأخ�ار وال#عل�مات ال�ي لا ت?�اج إ


امه �&ل�� لل&
ونات - bDام  :إس��م �إضافة على ال#�ونات الc)S<ة في حالة إس�()�C3

 .م�اض<ع سH1ة وأخ�ار عاجلة وحH1cةت�W<قات إضاi<ة ل�Mا�ة 


امه ل4]� ال�وا)� - bDتقل<� .�له  :إس T�Hث ع"ه ال1ا�� و��م�ن ع"�انا لها ی�?)�C#ع الd3 أن�

�  یZ.ل��Cع ل?UE ال�?

�م ه"ا �أداة لع1ض الأس�لة وال?�cل على الإجا�ات  :إسD@3اب ش�	ة الأص
قاء وم4اق]Dه$ - )�C3

ص 2013#��81، ال�<T .#اح ( ق وال#"اقSات ��H1قة آن<ة.  ،34 .( 

  : م&��ات م3قع ت�D�3 -أ 

 #+ة إج��ش �H�Mة لل��اصل الإج�#اعي ب�� الأف1اد ال#ع1وف�� وغ�1 ال#ع1وف�� وت�ة ا�<وس�لة م"اس

  .كW�1ة

  دة و�  .ت"�ع في ه�ه ال#عل�مات و الأفMارت�ادل الأفMار والاراء وال#عل�مات ب�� أ.<اف م�ع

  ةH18 3#"ح ح��<اب وOع� ال1قا�ة الإعلام<ة ال�ي م� ال##+� تCل<�ها على ال1سائل الأخ01 وال

 أك1W لل�عW�1 ع� ال1أ8.

  ا3ا م?لdاسي وت�ج<ه ال1أ8 العام ن?� الق>Cال ��S?الإه�#ام.ال� 

 .Iدون ح�اج Tاش1 معه�في ت�اصل م Tه�ر وجعله#Eاس�� م� ال>Cال ���ال"اش AH1تق 

 1W)ث وال�� العIHI ب�شه81 وآخ1ون،  .س1عة نقل ال?Wص 2021( ع  ،315 .( 
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  : youtubeم3قع ی3ت�3ب  -  7

ع و�H<ح ه�ا ال#�ق googleم�قع وAH م�(�c �#قا.ع الف��ی�، وه� مق�ع م�ف1ع م� م�قع ج�جل 

لل#Sار��� إم+ان<ة ال�?#�ل عل<ه أو م"ه لع�د هائل م� مقا.ع الف��ی� وه"اك أع�اد �W�1ة لل#i ���1�S<ه 

وIHوره ال#لای�� ی�م<ا، �#ا ت�Cف�� م"ه وسائل الإعلام �ع1ض مقا.ع الف��ی� ال�ي لT ی�#+� م1اسل�ها م� 

( خل�ل  1ضها على صف?اتهT ال��م<ة.ال?�cل عل�ها، �#ا �C3ف�� م1تاد8 ال�<�WCك م� مقا.ع الف��ی� وع

ص 2017ع#1 عام1،   ،15 .(  

على ی�  2005ف1Wای1 س"ة  05ی�ت��ب في  ،لف��ی� الأول على الcع�� العال#يإن�ل[ م�قع مSار�ة ا

، قام  paybal، �ان 3ع#ل في ش�1ة  chad hurelyالCا�ق�� وهT تSاد ه�1لي  paybalثلاث م��ف�� 

 ��Sشعارها س�<{ ت T>#cب�stave chen لاب�ال Tع�، وج�اد لT>�1 صاحA ج#�<ة ش�اب<ة أقامها ل

�ر ل"فCه وه� في الEامع��� للإن�لاق في مSارHعهT ،وصاحA أول ف��ی� تT رفعه على ال��ت��ب وص

  .ح�3قة ال?��انات

فلة م أ ، ع"�ما �ان الأص�قاء في ح و ،كال<ف�رن<ا في م�ی"ة سان ب1ون�، نSأت ف1Mة إنSاء م�قع ی�ت��ب

لأح� الأص�قاء و إل�ق�� مقا.ع ف��ی�، وأرادو ن1Sها ب�� زملائهT ول�C3 T�<ع�ا إرسالها ع1W الإ3#�ل لأنه 

.a+ة الأن�1ن�ی� على ش�ی�نs محمد (  لT 3قWل ال#لفات الWM�1ة / وم� ه"ا ب�أت ف1Mة م�قع لإرفاق أفلام الف�

ص 2013ح#�دة،   ،74 .(  

  : م&��ات ال�3ت�3ب -أ 

 اCض(امة م�HI)حة ال�. 

 ان��هEم. 

 ه�O1ون<ة سه�لة ر�Mونات الإل� .�ال#�اقع وال#

 ة إIاله على أجه�دةإم+ان<ة إس��� .ل1�Mون<ة م�ع

 م<ه�)�Cد م� .ت"�ع وتع

 1ة خ<اراته وم�ادهjك. 

 1ة ح1ةس�W� احةC#� م<ه�)�C#احه ل#. 

 م وج�د رقا�ة عل<ه� .ع
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 ة و5علان>�H�Cامه ��س�لة ت�خلف الله ی�سف (  .في ال?#لات الC<اس<ة<ة وت1وEH<ة إم+ان<ة إس�(

 � ). 32، ص 2019، ع#1 س�

  ال&��W الUاني: الأس�ة

  الأس�ةتع��n : ال&FلZ الأول

 ها ما یلي:3ع� مفه�م الأس1ة م� ال#فاT>t ال1ئ<C<ة والSائعة في علT الإج�#اع: وق� تع�دت ال#فاT>t م� ب�"

���، الKی� �3<#�ن في ب��ة ش+ل<ة خاصة بهT تO1�هT تعH1{ س"اء ال(�لي: هي مE#�عة م� الأف1اد ال#+اف

 -15( محمد ح1dة، د.س، ص معا علاقات ب��ل�ج<ة نفC<ة عا.�<ة و5ج�#ا�<ة و5ق�cاد3ة وقان�ن<ة وش�1<ة. 

16 .(  

 �الغ�1ات ال�ي ت�1أ على ال#�E#ع الأس1ة هي أهT م�سCة 3ق�م عل�ها ال#�E#ع ال#�#اسU وهي أش� تأث1

 �الjقافي أو الإج�#اعي الإق�cاد8 فالأس1ة هي ال1اعي الأول للأح�اث وحام�هT م� س�اء على الcع�

   ). 22، ص 1974( ب� تف"�شa،  .الإن?1اق والإج1ام وتCاهK� TلU في ن#� ال�عي ال(لقي للأح�اث

هي مE#�ع ال1جل وال#1أة ح�"#ا ی1ت��ان معا ب1ا��ة الIواج ال�ي ق� تc�W?ها ذرHة، وهي را��ة 

ب�� زوج وزوجة م� جانA وأ.فاله#ا م� جانA آخ1، فهي إذا وح�ة إج�#ا�<ة �الO1ا� ال#ق�س  إج�#ا�<ة

  ). 27، ص 2014" را��ة الIواج ". ( أح#� ب�ران، 

  ال&FلZ الUاني: أن3اع الأس�


ة الأس�ة -  1D&&ال  

�ائ<ة ال#�E#عات في شائعا ن#�ا تS+ل ال�ي Wعات ال#�E#ا�<ة غ�1 وال"cه الKارة� الأس1ة وه�ع�  

� أو الأس1ة ل1ئ<s ف�ها والCل�ة عامة ف�ها ،ال#لM<ة م�dام"ة ج#اعةE1، الWهي آخ1 �#ع"ى أو الأك 

 في و�H<#�ن  ال#1أة، أو ال1جل إلى ف�ها ال"AC كان س�اء ال#1ت��ة الأس1 م� ع�د م� ت��Mن  ال�ي الE#اعة

�+Cم ،�  ). 41، ص 2017محمد أب� سل#ان، ( . العائلة أو ال#�1�ة الأس1ة ع� كj�1ا لات(�لف وهي واح
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ال34اة الأس�ة -  2  

a?�ة الأس1ة أصHعال#<ة، اج�#ا�<ة �اه1ة ال"�و Uوذل T+?� ارSلها ال�اسع الان� Z�ح aعلى .غ 

 لل�"�<T الأساس<ة ال�ح�ة �أنها" غ�Z عا.ف محمد ع1فها وق� العالT، دول ل#ع�T الاج�#ا�<ة ال��1��ة

 الIوج وHع�1W الWM�1ة، الأس1ة م� جIء أو م�Cقلة ت�Mن  وق� وأب"ائه#ا، زوج�� م� ت�ألف وهي الأس81،

8Kن  ال�Mزوج�ان له ت �dأس1ت�� في ع ،���Hم وأح<انا ن�و�)�C3 لح�cواج<ة الأس1ة مIل ال� الأس1ة ب

  .ال"�وHة

 � وع#ل<ات الف1د8 ال#KهA أساس على قامa ال�ي الc"ا�<ة ال#�E#عات ��ه�ر الS+ل هKا �ه1 وق

 .والقان�ن  ال#لM<ة حق�ق  �#�اد� للأخK فعل و�1د والEغ1افي الاج�#اعي كال?1ا

 :یلي ما ال"�وHة الأس1ة خcائ� أهT وم�

 .العالT في ان�Sارا الأن�اع أك1j هي - 

 .و5نEاب<ة ج"C<ة الأساس<ة و�<ف�ها - 

 .) 41، ص 1993( خليل الجملي، . الIوجة أو الIوج ب�a في س�اء واح� سقف في ت�<� - 

  مق3مات الأس�ة UالW: ال&FلZ ال

  ال�4ائ�ة ال&ق3مات - 1

�cقHامل بها وMة ت� في والأولاد والIوجة وج�د أ.1افها الIوج ح�Z م� ب"ائها وفي ك<انها في الأس1ة وح

 .له ال#(�c لل�ور وفقا رسال�ه و�Hد8 ب�وره 3ق�م كل م�#اس+ة ��ةام�1  ص�رة

  إلى بها وcHل ل"فCها الأس1ة تdعها ال�ي الآمال 3?ق[ وال8K ال#"�Sد لله�ف c3ل أن على وHع#ل

 م� كل وج�د أساس على 3ق�م الأس1ة في الW"ائي ال�Mامل فان ثT وم� جله،أ م� 3ع#ل ال8K ال"Eاح

 ال#ف1وضة الأسH1ة ال?<اة صارت ما وإذا أضلاعه، ب�� دهاأفE3  1#ع مjلZ إ.ار في الأب"اء و الIوج��

 فال#ق�مات وم"ه م�Mاملة غ�1 أسH1ة ح<اة أخ1 �#ع"ى أو IEئيال ال"Eاح 3?ق[ أن 3#+� الC�1 هKا فإن

  .وت#اس+هT ت1ا��هT وت?�د الأس1ة في أف1ادها م� ف1د كل ت#�قع تW�� للأس1ة الW"ائ<ة
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�ة ال&ق3مات -  2mا&Dالاج 

 الاج�#ا�<ة العلاقات تل��ه ال8K ال�ور �أه#<ة الIوجان شع1 إذا إلا الأسH1ة، ال?<اة ت"Eح أن 3#+� لا

 إلى ال�ق�ف في م"ها كل واس�#1ار ال#��ادل ال�د م� أساس على تق�م أن AE3 وال�ي معا ی��ادلانها ال�ي

A1ف جان�ته الأخ1 ال� ح�ى الأم�ر تT>CE وع�م العاد3ة الاخ�لافات على وال�Eاوز إخلاص �+ل ومCاع

   . ثT الاس�#1ار وم� للأس1ة الاس�ق1ار ی��ف1

 مع م"ه#ا كل ووق�ف أب"اءهT ومع معا الIوجان ی�ادلها ال�ي العلاقة يف ت�#jل الاج�#ا�<ة فال#ق�مات

  .الأس1ة واس�ق1ار اس�#1ار أجل م� الأخ1

�ة -  3�Pال&ق3مات ال  

1Wل�ج<ة الأداة  الأس1ة تع���Wاب ت?ق[ ال�ي الEل إنC"ع و اس�#1ار ح<اة ال#�E#ال ولا ال� سلامة أن في ج

�Hة الأب�>?cل إلى ت�د8 الCن ،T>سل KكUل AE3 ل�� إق"اعWواج على ال#قIال?ة ثةاال�ر  �أن الcال 

� الCع��ة الأسH1ة ال?<اة في الأساس ه� الCل<T الCE#ي والاس�ع�اد��H1 و�jضعف أن العل#اء م� ك 

 �ع�م ی"cح الAWC ولهKا ث<ة،اور  ع�امل إلى الأح<ان م� كj�1 في ی1جع العقل<ة ق�رته وان?�ا� ال"Cل

ى ت"�قل إذ الأولى ال�رجة م� خاصة الأقارب زواج  القH1�ة الأص�ل م� الC��ة الcفات كل الKرHة إل

 حال�ه ت�ث1 لل#1ض الأس1ة أعdاء أح� ی�ع1ض وع"�ما ال�ع��ة الأص�ل في ال�d<فة ال(cائ� وOع�

   " للأس1ة ال��م<ة ال?<اة ن�ام وdH�1ب الa�W، أعdاء كل على الc?<ة

 نCل إن�اج إلى ت�د8 ال�ي الCلامة هKه الIوج��، وسلامة ةص? في ت�#jل الc?<ة ال#ق�مات فإن وعل<ه

T>ة ص?ة وذو سل�  .والعا.�<ة ال"فC<ة، الCE#<ة، العقل<ة،: ال"�احي كل في ج�

 ال
ی4�ة ال&ق3مات -  4

 الأولى ال�عامة فه� تE#عها T+?3 ال8K ال�ی"ي ال"�ام �أص�ل ت#C+ها ب�ون  ت�Cق1 أن الأس1ة ت�C�<ع لا

 على ال�فل ت�ر�C3 AHلIم م#ا وتH�M"ه .W<ع�ه مع ی�لاءم ح�ى وت�ج�هه ال�فل حc3 Z�ح الأس1ة وفي

 ح<اته الاس�#1ار في بها �C3�<ع ال�ي الأخلا�<ة �<#ه ت"aW ح�ى ال��م<ة ت1cفاته كل في �ال�ی� الارت�ا�

 ال�ی� Wلها3ق ال�ي وسل��<اته ال�ی"<ة �<#ه كل ال�فل تلق�� في ت�#jل ال�ی"<ة فال#ق�مات سل<#ة، ��H1قة

  .ال#�E#ع في ال#�ج�د
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 الاقPDاد"ة ال&ق3مات -  5

1Wة الأم�ر م� ال#اد3ة ال�ف1ة تع�H��?ه الأس1ة ح<اة في الE�Hعات"ا في الأب�8  ال"#� و#�Eن?� م  

  ال?<اة �<ام أساس ه� الاق�cاد8 فالعامل الأس1ة لاح�<اجات اللازم ال�خل على �ال?�cل الIوج �<ام

  �ال#�Cول<ات الال�Iام على الIوج�� ق�رة �#�0 ت1ت�� ب�ای�ها م� أس1ة وت�H�M �ا�الارت فف1Mة الIوج<ة،

�أ أولا الIوج م�Cول<ة. م"ه#ا كل عات[ على ال#"عق� الاق�cاد3ةW1ة م� تMا� ف�الارت ، ��أ الIواج وOعWت  

  الأساس<ة تال?اجا إش�اع في الأساس 3ع�1W ح�Z الأس81  الاس�ق1ار ت?ق�[ إلى الاق�cاد8 العامل أه#<ة

  العامل ق�cر على و1�HتA والاج�#اعي وال"فCي ال#اد8 ب"اءها على لل#?اف�ة وال�س�لة وال#�غ�1ة

         ..      ال?<اة ج�انA م� و�j�1 الاج�#ا�<ة ال#Sار�ة م� الأس1ة 3?1م وال8K �الفقC3 1#ى ما الاق�cاد8

�ة ال&ق3مات -  6� ال4ف

 ال?<اة لأزمات الc#�د ال#�ف[ الIواج و�H�لA الCل<T وال��ج<ه �ادالإع ی��لA دق�[ ف� الIوج<ة ال?<اة

 3ق�م والIواج ،سW�ل الاس�ق1ار في لل�d?<ة الIوج�� م� كل اس�ع�اد م�0 على 3ع�#� وهKا وضغ�.اتها

 وال�1cفات العادات م� كامل نC[ ت"#<ة إلى و�Hد8 ال#�1�Sة الق1ارات i<ه وت�(K والع�اء الأخK على

A�ادلة، #لالع وأسال�ي الاس�ق1ار ول��ف�1 ال#�Cللأس1ة ال"ف AE3 م1اعاة الاتي: 

 .م�#اثلة ج�#ا�<ةإ ثقافة إلى الIوج�� ن�#اءإ - 

 في 3#1 ال8K فالS(�. م"ه#ا كل ف�ها عاش ال�ي للأس1ة ال"فCي وال�E للIوج�� ال"فC<ة  ال(1Wات - 

 �(1Wات 3#1 م� �(لاف Iوج<ةال علاقاته في ی"Eح غال�ا والأم� ال?A وت�ف1 سارة �(1Wات .ف�ل�ه

 .س��ة

 3أتي ما وتقWل وال#"�[ العقل إلى M�?3#ان تEعله#ا ال"dج م� درجة للIوج�� ی�ف1 م#ا الانفعالي - 

 .م�اقف م� ال?<اة �ه

  للIواج ال"Eاح ی�ف1 الع#�[ فال�عاون  ت?�<قها على معا الIوجان 3ع#ل م�1�Sة عامة أه�اف وج�د - 

 م#ا والاس�ق1ار والأم� ال?A م� ج� على الأس1ة اح��اء في ت�#jل 1ةللأس ال"فC<ة فال#ق�مات وم"ه

 – 27، ص 2021( شابي، ج��ة.  نفC<ة �c?ة ی�#�ع�ن  E3علهT سل<T ج� في �ال?<اة للأف1اد C3#ح

30 (. 
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  و�ائف الأس�ة  ال&FلZ ال�ا)ع:

 أو ة أخ01 ت�W<قهاc3عA على أ8 م�سC تق�م الأس1ة �#E#�ع م� ال��ائف ال�EهH1ة والأساس<ة وال�ي

  ال�<ام بها.

  ال�3�فة ال��3ل3ج�ة  -  1

 �حف¹ ال"�ع ال�81S وOقائه م� خلال ع#ل<ة الإتcال الC"Eي ال#ق�ل وال#1Sوع م� قWل ال#�E#ع وف[ ق�اع

  ). 62، ص 1999( �فاني، ال#�E#�<ة.  <ة ت�?+T ف�ها العادات وال�قال��ت#jل في ج#ل�ها ت"�<#ات إج�#ا�

  

�ة ال�3�فة  -  2mا&Dالإج  

تع�1W الأس1ة ال�ح�ة ال�ي ی��Mن م� خلالها ال"�ام الإج�#اعي والإق�cاد8 والC<اسي وال�ی"ي فهي ال(ل<ة 

، 2013آیa ح�Wش، (  الأولى ال#"�Eة لل"Cل وال#"�T لCل�ك أف1ادها �?�Z 3+�ن م?�1ما لل#�E#ع وتقال��ه.

  ).  96ص 

  ال�3�فة الإقPDاد"ة  -  3

 1ة م"�#اتح�ات إق�cاد3ة م�CهلMة �ع� ال���ر الالc"اعي لل#�E#ع ح�t Z<أ للأست?�لa الأس1ة إلى و 

 1اد الأس1ة على الCعي للع#ل خارجج�ی�ة تق�م �ع#ل<ات الإن�اج الآلي وت�ف�1 الCلع وال(�مات م#ا أج1W أف

  م?<� الأس1ة وOال�الي ت�H�M علاقات وروا�� إق�cاد3ة خارج هKا ال#?<�.

4  - ¡Vفة العا��ة ال�3  

� بها ال�فاعل الcما 3ق�#�ع#[ ب�� ج#<ع أن�اع الأس1ة في �ل مSاع1 العا.فة ب�� ال�ال�ی� والأ.فال ع"

  ). 18، ص 2018( عادل الع�ار،  3ع#ل�ن معا م� أجل مcل?ة الأس1ة.

  ال�3�فة ال
ی4�ة  -  5

م�  ل#�ل�Oة وت#+"هTلعادات ال�ی"<ة اللأس1ة دور �W�1 في تعل<T ال�فل وت�ج�هه ن?� عق��ته وتعل<#ه ل

  ). 14، ص 2004ع#1، خل�ل  ( ال�#��I ب�� ال(�1 وال1S وال�jاب والعقاب وما یلIم وما لا یلIم.
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:aامbال ZلF&ة الأس�ة ال�  أه&

ء الs"E ال�81S وال?فاÍ على وج�د تع�1W الأس1ة م�سCة اج�#ا�<ة وHع� تH�M"ها ض1ورة ح�#<ة ل�قا 

  ة �W�1ة ن1�Kها i<#ا یلي:ل�0 فهي تع�1W ذات أه#< الإنCان،

 ت�د8 ثT م� و ل�جه وجها أعdائها مع ال�فل ی�عامل ال�ي للE#اعة الأمjل و الأول ال"#�ذج أنها - 

  .ت�ج�هه و سل��ه تS+�ل إلى
 الف1د تIود ال�ي هي الأس1ة، ثقاف�ها و الأس1ة م+انة كW�1ة ب�رجة ت?�دها ال#�E#ع في ال�فل م+انة - 

� .الاج�#ا�<ة العادات ال�<T و م� الأول ال1ص�
. ج�#ا�<ة و5سلام<ة وس<اس<ة  وأخلا�<ةاالأس1ة صاح�ة ال�ور الأول في ع#لة ت"�Sة ال�فل ت"�Sة   - 

 ،8��C>66، ص 2004( ال� .( 
 .�ه نق��8 ال8K الأعلى ال#jال ل"ا تق�م ال�ي هي الأس1ة - 
 .ت#اس+ا الأول<ة الE#اعات أك1j هي الأس1ة - 
( خ�1 الSعال،  ل�جه. وجها أعdائها مع ال�فل ی�عامل ال�ي للE#اعة الأمjل و الأول ال"#�ذج أنها - 

 ). 56دس، ص 
 .الأس1ة الc)S<ة الإنCان<ة والق�م<ة في ال#�E#ع ت�Mن  - 
 فال، ونقل الjقافة م� ج�ل الآ�اءتع�1W الأس1ة ال�س<� الأول وال#�ث�ق ل"قل ثقافة ال#�E#ع إلى الأ. - 

 .ءإلى ج�ل الأب"ا
 وال#?اف�ة الأنCاب، حف¹ْ: مjل الأس1ة؛ خلال م� إلا ت�?قَّ[ أن 3#+� لا اج�#ا�<ة معانٍ  ت?ق�[ - 

(  .الاج�#اعي ال�Mافُل مع"ى وت?ق�[ والCE#<ة، ال"فC<ة والأم1اض الآفات م� سل<ً#ا ال#�E#ع على
 .) 11حل�ل�، دس، ص 

  م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي وعلاقDه )الإه&ال الأس��  على دمانال&��W الUالW: الإ

  أن3اع ) –أس�اب  –( تع��n إدمان م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي &FلZ الأول: ال

  تع��n إدمان م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي – 1

 ش�+ات ال��اصل الإج�#اعي لف�1ات ه� م�لازمة الإع�#اد ال"فCي لل#�اومة على م#ارسة ال�عامل مع
�+ات الc)S<ة ال#أل�فة في الإدمانات مع �ه�ر ال#? ة دون ض1ورHات مه"<ة أو أكاد3#<ة.�Hلة أو م�Iای

  .ال�اقع الفعلي إلى واقع إف�1اضي ال�قل��3ة م� قWل ال�1MارHة وال"#�<ة واله1وب والإنC?اب م�
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  :3ع1ف أd3ا

الإدمان على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ه� ال�1�ة ال�ي لا3#+� الC<�1ة عل�ها في تقل�ل إس�(�ام م�اقع 

في إس�(�ام ه�ا العلT الإف�1اضي وع�م الSع�ر به�ر ال�قa أمام ه�ه ال��اصل الإج�#اعي والإف1ا� 

  ال#�اقع مع ال�Eاهل والإس�غ"اء ع� أداء أع#ال أخ01 في ح<اة الف1د.

  م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي إدمانأس�اب  -  2

  : س�اب ال�ي ت�فع إلى الإدمان فيت�#jل الأ 

 الKCاكل و ی� عان� في الSة فااب[ م� م>C1ا�ات نف�هضK A"Eا�ة مه1ب ل�j#� Tة له�C"ه ال#�اقع �ال

في م�اجهة ه�ه ال#Sاكل ، ف�لEأ ال�ها ل�?C�� مSاع1هT ح�ل أنفCهT وال?�cل على ف�1ة راحة 

 .�1وف ح<اتهT ال#�(#ة �ال#Sاكل

 ع#ل� اله1وب�C3 ال<ة أو معل�مات<ة ولاcون م�اقع ال��اصل أداة إت�نها ل#1Eد : �ال"C�ة لل#�م"�� لا3ع

T خلال ال�قa ال�8 بل هي ش+ل م� أش+ال اله1وب C3#ح ب"C<ان مSاكله، �اع �ال"C�ة لهTالإس�#

أن ال#�م�  ذلU ف�j#ل في أن اله1وب م�قa إذي أما الEانA الCلWي ال�8 3+#� ف، 3ق�dنه عل�ها

ح�� ی�قف الإتcال تc�ح الSاشة م�ل#ة وH(�في عالT الأحلام ال�8 �ان i �>�3<ه قWل 

 :ت<ةما یه1ب ال#�م� م� ال#Sاكل الآوعادة ، ل<ه ال#Sاكل ال?�<�<ةوتع�د إ ات،ل?�

  الأم�ر ال#ال<ة. -ال��ت1 العWcي ال"اجT م� الع#ل  - القل[  -الMا�ة  - ال#لل  - ال�ح�ة 

 � غ�� ال?<ات<ةضعف الف1د فيdة ال�عامل مع ال>�>. 

 .لات+S#عف في م�اجهة الd8،  ال�HIعلي ب� ناص1 ال a"15 – 14، ص 2014( ب .( 

  فالأش(اص sاء على ال"ف��ل والإنE)ال AWC�، ة�ع�م الق�رة على إقامة علاقات إج�#ا�<ة ج�

الأخ�H1 في العالT الإف�1اضي لا�C3�<ع�ن رؤHة �#ا أنهT لا3ع1ف�ن م� ت�Mن ل�ا ت�C�<ع أن ت�Mن 

�، أ8 ش(�H1ت A1ف على أ8 ن?� ت1غcأو ت�. 

 ع"ه م Z?�والعا.فة وال A?خلال ال#�اقع.الإف�قار إلى ال � 

  فع الف1د�ال�اقع وما 3?<� �ه م� أع1اف وتقال�� تف1ض ضO1ا م� الق��د على الأفعال والMلام ،م#ا ی

 إلى الإنفcال ع� خلEاته ونفCه وال(�ل في ش(c<ة أخ01 م� ض1ب خ<اله.

 .Tj1ا�ات ال"�م، ال�لع�لة في القل[ ،إضj#�#ة ال>C1ا�ات ال"ف�ال#عاناة م� �ع� الإض 
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 الإف�.Z"ع"ه م� خلال ال Z?�والعا.فة ،وال A?217، ص 2015( ح#�دة،  قاد إلى ال .( 

  الإدمان رثاآ -  3

 �  :م� الأثار 3#+� إب1ازها i<#ا یليللإدمان الع�ی


"ة: -أ �  الآثار ال@

الCه1 ح�ى تعA عام �AWC  ،ل�81c والإشعاع ال8K تjWه الSاشةالع�"��، ن�<Eة الإجهاد ا إح#1ار ،ص�اع

�8 ،م�أخ1ة م� ال"�مساعات Cقلة ال?�1ة،  خ#�ل ج AWCآ� AWC� 1ف�� وال�ه�Mة وال�لام في ال�1

الEل�س غ�1 ص?ي أمام ال?اسA، و5مCاك سAW الEل�س ال��Hل، إضافة إلى أض1ار تA�c الأذن�� 

�مي م+1Wات ال�cت.)�C#ل 

�ة - ب mا&Dالآثار الإج:   

� ال�عW�1 الMلامي، إد تCاهT ن1Wة ال�cت وال"�1ة خلافات مع الاخ�H1 إذ إن ال�عW�1 ال�Mابي أضعف م

�ه �الS+ل ال#�ل�بوالإب�Cامة فHال ما أرc3عائلي وض#�ر العلاقات الإج�#ا�<ة، ضعف ال�1ا�� الي إ ،

فلT تع� ه"اك حاجة للHIادة أو الKهاب إلى الC�"#ا أو ال"اد8 فهKه ال#�اقع لا ت�1ك ما3+في م� ال�قa لفعل 

.U25 – 24، ص 2019آخ1ون، ( صالح علي و  ذل .( 

�ة -ج �   :الآثار ال4ف

ی�?�ث العل#اء ال"فC��ن ع� عالT وه#ي ب�یل تق�مه لهKه ال#�اقع، عالT إف�1اضي م#ا ق� AWC3 اثار 

ات نفC<ة هائلة خ�cصا على الف�ات العH1#ة الcغ�1ة إذ 3(�ل� ال�اقع �ال�هT، وت(ل[ علاقات و5رت�ا.

� ش(c<ة نفC<ة س�Hة قادرة  ،عيغ�1 م�ج�دة في العالT ال�اقE3 رة الف1د على أن�ق� ی�د8 إلى تقل�ل مق

 على ال�فاعل مع ال#�E#ع و ال�اقع ال#عاش.

  : الآثار الف��6ة -د 

غال�ا للغة عO1<ة سل<#ة إذا  عادة ال#�م� لا3��[ ق1اءة أك1j م� �dعة أس�1 إذا ق1أ، ولا ی�ون أفMاره

م� معل�مات �C<�ة وم�IEئة دون أن ی�Kوق حلاوة ال#قال ،أو خ1ون ك�A، وH�لع على ما ی"1Sه الآ

.TهCأنف }>�jراسة أو الإس�فادة م"ها في ت� ال�?Z أو ال
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  : ثار ال
ی4�ةالآ -ه 

عقائ�نا فلا شU أنه ع"� إع�#ادنا على هKه ال�سائل س<+�ن أث1 ما على أفعال"ا وأفMارنا و سل��"ا و�<#"ا و 

�ال#قابل ت?��8 على أفMار سلW<ة هادمة لل#�E#عات �الغة ال(��رة ول#ا ، ل�M كW�1ا، ف1WغT إE3اب<اتها

كانa م�اقع ال��اصل الإج�#ا�<ة وسائل عال#<ة �انa وس�لة سهلة لإن�Sار �ل ماه� م(الف للإسلام 

وعق��ته و�Hد8 ذلU الإن�Sار للأفMار والjقافات ع1W م�اقع ال��اصل الإج�#اعي اثار خ��1ة على عق��ة 

  ). 226 – 225، ص 2019( محمد ال�ل<#ي،  ال#CلT خاصة مع وج�د قلة ال�عي ل�0 أف1اد ال#�E#ع. ال#�E#ع

  ) الآثار  –الع3امل ال&kد"ة إلى الإه&ال الأس��  –تع��n  ( الإه&ال الأس��  ال&FلZ الUاني:

  تع��n الإه&ال الأس��  -  1

#ا في إم�اد ال�فل �ال?اجات الأساس<ة، 3ع1فه محمد ال"�Oي: ه� فSل أو تقc�1 م� قWل ال�ال�ی� أو أح�ه

  ). 75، ص 2022( زIHاح،  وذلU �ع�م الإه�#ام و�<اب ال#1ا��ة و اللام�الاة.

: ال?1مان م� تلW<ة ال?اجات ال1dورHة �الإه�#ام �ال#أكل وال#ل�s وال�راسة وال1قا�ة 3ع1فه أd3ا �أنه

� ال?�<¹ مع�شة،  وح�ى ال?اجة إلى ال?"ان العا.في.Wص )2013( ع ،  

، ال#1ت��ة بها ع"�ما 3فSل ع�d أو ب"اء الأدوار الإج�#ا�<ة : إنه<ار لل�ح�ة الأسH1ة و5ن?لالتعH1{ اخ1

.UلKصلاح��ه ل Tم ال�<ام بها رغ�( أمحمد8 ب�زH"ة، ب� ع#1وش،  آخ1 في ال�<ام �ال�Iاماته أو أن ی�ع#� ع

  ). 511، ص 2020

  لأس��"الع3امل ال&kد"ة للإه&ال العائلي "ا -  2

�فة و5ن#cة ال�ا هي ن�ائج إن الإه#ال الأس81 �غ�1ه م� ال1EائT وال��اه1 الإج�#ا�<ة ال�ي لات�Mن ول�

  ، ولق� ح1cنا هKه الع�امل في ع�امل إج�#ا�<ة وأخ01 تH�O1ة إق�cاد3ة.لع�امل وأس�اب م�ع�دة

�ة: -أ mا&Dالع3امل الإج  

ها أه#<ة وأث1 م�اش1 في  �ه�ر الإه#ال العائلي وأول هKه ول�M ن�"اول الع�امل ال�ي ل ،هي �j�1ة وم�ع�دة

  الع�امل هي:
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 :لاقFال 

3ع� م� أهT الع�امل ال#�د3ة أو ال#�WC�ة في الإه#ال العائلي أو الأسZ�?� 81 ی�د8 إلى إنه<ار ال�ح�ة 

م� الأسH1ة �S+ل دائT خاصة إذا �ان .لاقا �ائ"ا الd3 8Kع ح�ا فأصل لاج�#اع ش#ل أف1اد الأس1ة 

ه آثارعلى الأب"اء ض?ا3ا ال�لاق، ج�ی� ،ولل�لاق آثار خ��1ة على الIوج�� ال#�لق�� �ال�رجة الأولى ول

فأغلW<ة ال�راسات الإج�#ا�<ة وال"فC<ة ت��� على أن ال�لاق S3+ل تO1ة خc�ة لIرع بKور الCل�ك 

 ،ورHة لل"#� العاد8 للأب"اء� ال1d الإج1امي ع"� الأح�اث ،فه� 3?1م الأب"اء م� رعا3ة وت�ج�هات ال�ال�ی

وهKا ال?1مان ق� ی�1جT في الCل�ك الإج�#اعي لل?�ث �ال�1Sد أو الإن?1اف وآثار ال�لاق على الأب"اء 

فه� 3+�ن أقل ح�ة إذ �ان ع#1 ال?�ث صغ�1ا لا3عي  ،ج�ها �?AC ع#1 ال?�ث أث"اء وق�عهت(�لف در 

ان ع#1 الأب"اء لای�Eاوز ال(#Cة أع�ام فإن هKه الأم�ر �?�Z ی01 �ع� عل#اء الإج�#اع أنه، إذا �

 1Sفي ع#1 الع Tی� هKة والإج�#ا�<ة 3+�ن أقل م� الأب"اء الل>?cة وال>Cلاق م� ال"اح<ة ال"ف�ال� Tتأث1ه

 �س"�ات أو أك1j لأن إدراكهT للأم�ر 3+�ن أك1j فه#ها ،و5ن تفاعلهT مع أب�HهT ی�Iای� مع تق�م ع#1هT .وق

�ث ال�لاق ن�<Eة لع?3:1c?ال لا الj#ل ال�W1 م"ها على س�Kاب ن�ة أس�  

الإخ�لاف ب�� الIوج�� في ال#0��C الإج�#اعي والjقافي ،�?�Z ت�Mن ن�1ة �ل م"ه#ا لل?<اة  - 

العامة والIوج<ة م(�لفة ع� الآخ1،كأن 3+�ن الأول س�?ي في علاق�ه مع الآخ�H1 والjاني 3ق�س 

 العلاقات الإج�#ا�<ة خاصة م"ها الIوج<ة.

 ل?<اة، و�<امه على أسs غ�1 واض?ة.إخ�<ار شUH1 ا س�ء - 

ولأزمة الC+� أd3ا دور في إرتفاع نC�ة ال�لاق وهKا ل1jMة الإخ�لافات وال"Iاعات ال�ي ت"AS ب��  - 

 الIوجة وأهل الIوج.

الIواج ال#�+1 فcغ1 ال�C لMل م� الIوج�� وع�م نEdه#ا العا.في والعقلي وقلة خ1WتهT �ال?<اة  - 

 �?#ل أ��اء الIواج وم�Cول<اته.لاC3#ح له#ا ب

  ع�م ال��اف[ الC"Eي ب�� الIوج�� وعIE الIوجة أو الIوج أو م1ضه#ا أو إدمان الIوج للM?�ل. - 

وdHاف إلى الأس�اب الCا�قة إع�#اد ال#1أة على ع#لها خارج الa�W أك1j م� إع�#ادها على زوجها 

 Z�?� م� ال"اح<ة ال#اد3ة Iوج.3+�ن لها إس�غ"اء ماد3ا ع� ال  
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Cه الأم�ر تK1 ال��ت1ات �كل هjMذرعا �الآخ1 وت ]�d3 عل �ل م"ه#اEوج<ة وتIئ إلى العلاقات ال

  وال1cاعات ب�"ه#ا ف��د8 إلى ال�لاق.

 Iن الأم أو ال�Mت �وجة وق� 3+�ن ال?ل الأمjل ل�ع� ال(لافات وال#Sاكل الأسH1ة ال#�Cعc<ة فق

  لام إن#ا ش1ع ل1فع ال�لT ع� أح� الIوج��.فال�لاق في الإس ،تعاني م� �ع� ال�لT م� الIوج

 :أو �ل�ه&ا �ی
 وفاة أح
 ال3ال

م� الأس�اب ال1ئ<C<ة للإه#ال العائلي أو الأس81 ه� وفاة ال�ال�ی� أو �لاه#ا ح�Z 3ع�1W ذلU ص�مة 

م"ه#ا م+انة خاصة في  قاس<ة وOالغة الأث1 في نفC<ة الأح�اث س�اء �ان ذلU في وفاة الأم أو الأب فلMل

� م� 3ع�ضه#ا فإن ح<اته س�ف تd�1ب. ،ح<اة ال?�ثE3 Tه#ا أو �لاه#ا ول�  فإن فق� أح

تA م� ت�عات هKا ون?� نعلT مای�1  ،ی�د8 ذلU �الأب للIواج م1ة أخ01  و5ذا �ان �<اب الأم �AWC ال�فاة

في  ?�ث خاصة إذا �انم� زوجة أب ال�ي في أغلA الأح<ان ی"ع+s وج�دها سل�ا على ح<اة ال ،الIواج

� م� تعق�� الأم�ر، ف#� ال�W<عي �ع� وفاة الأم أن ت?ل م?لها  ،س� ال#1اهقةHIه ال#1حلة ال?1جة ال�ي تKه

بل تCعى جاه�ة أن تA"E إن��اه زوجها إلى  ،�ها لل�فل الA�O1 إخ�لافا أساس<ازوجة أخ01 ت(�لف معامل

ه ع"1c خ��1 م� ال#"Iل �إع��ار  أ.فالها هي، وق� ت�Cع#ل الjM�1 م� ال�1ق ل�فع �ال?�ث إلى ال(1وج

وق� S3#ل الإه#ال ب"��<ة ال#اد8  ،#ل الأب أولاده م� الIوجة الأولىم� هKا یه ،على ح<اتها وأولادها

وال#ع"�E>i 8عل ال?�ث یه1ب م� هKا ال�E الأسj?� 81ا ع� ال?"ان والع�ف وال1عا3ة في أماك� 

 8Kان الأب ال�3ع�1W ال�عامة الإق�cاد3ة وال�"�<#<ة للأس1ة ،و�Hث1 م"?1فة ،كKلU ال?ال �ال"C�ة إلى فق

  �<ا�ه على ال#0��C الإق�cاد8 وال#الي لها إضافة إلى دوره في ال1عا3ة الأب�Hة للأح�اث.

 :�@)اله �ی
�اب أح
 ال3ال¦ 

ق� ی�ع1ض الأح�اث إلى الإه#ال �Ô<اب الآ�اء ع� الa�W ق� 3+�ن �اله1E أو الÔ<اب ال#�قa �ع#ل الأب 

ال�لاد فالa�W الi 8K<ه أح� ال�ال�ی� �AWC الع#ل أو أم�ر أخ01، ی"قcه ال?A وال?"ان فهKا ال"ق�  خارج

.8�Cل ال�WC1ف ع� ال?"H1ب معای�1 سل��ه و�dم ال��ازن وت�  E3عل ال?�ث S3ع1 �القل[ وع

ا ب�� دورها و5ضافة إلى هKه الأس�اب الإج�#ا�<ة ه"اك أس�اب أخ01 �ع#ل ال#1أة خارج الa�W وع�م ت�i<قه

  في الأس1ة وع#لها خارج ال#"Iل.
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  :الع3امل ال�3e�Dة - ب 

  وت�#jل هKه الع�امل في مایلي:

  :ة�e�D)أص3ل ال �ی
 جهل ال3ال

 ق� 3+�ن الإه#ال العائلي أو الأس81 ناجT ع� جهل ال�ال�ی� �أص�ل ال�O1<ة الc?<?ة وذلU إما �الإف1ا�

ا ال"ف�ر إلى إحCاس وق� ی�د8 هK ،یj�1 ال"ف�ر ب�� الآ�اء والأب"اءماوهKا  ،في الل�� أو �الإف1ا� في الق�Cة

الإب� �الإه#ال ال#ع"�8 م� قWل أب�Hه. لKلAE3 U على الآ�اء أن 3عل#�ا أنه في �<اب ال�س�<ة في تO1<ة 

� م� الأس1 ال�ي تعاني الإه#ال هي الأس1 الjM�1ة الع�د لع�م Eون، Tه��S"ا على ت�سل Uالأب"اء ی�ث1 ذل

"�<T ال�لادات ،فالآ�اء 3ف1Mون فق� في إنEاب الأولاد دون ال�فM�1 في تO1��هT فالف(1 ل<s في ع�د ت

الأولاد و5ن#ا في ح�C تO1��هT .وم� ص�ر الEهل �أص�ل ال�O1<ة أd3ا تف1قة الآ�اء ب�� الأب"اء في 

�� أن ه�لاء الأب"اء 3عان�ن م� إه#ال ماد8 ومع"�AWC� ،8 ع�م العE"اء ال#اد8 ال#عاملة ف�ل في الع

.�Hوال#ع"�8 م� الأب�  

  :��3قافي للأبU�3 الD� ت
ني ال&

إن ضعف ال#0��C الjقافي غال�ا ما3+�ن سW�ا في الإه#ال العائلي إذ ی�د8 إلى �<اب ال?�ار ب�� أف1اد 

 الأس1ة ،و5ن وج� فه� 3ف�ق� لل#1ونة.

ة وال?اجات ال"فC<ة وال#اد3ة للأولاد ف��د8 وضعف ال#0��C الjقافي E3عل الف1د غ�1 م�فهT للأم�ر العائل<

للإه#ال ،فالأم ال�ي ت�Mن جاهلة أو ذات م0��C ثقافي ض�<{ 3#+� أن ته#ل أب"اءها �AWC جهلها 

.Tلإح�<اجاته  

 :امها
�ة ال
ی4�ة أو انعe�Dنق� ال 

� نق� ال�O1<ة ال�ی"<ة ل�0 الآ�اء ال#ه#ل�� ل#�Cول<اتهT اتEاه أس1هT في ضعف ال�اCEی� Tیه�زع ال�ی"ي ل

ال8K ی�د8 إلى ع�م الإم�jال لMل الأوام1 الإله<ة س�اء تلU ال#�علقة �ال��ادات أو ال#عاملات فال�ازع 

 Tdا في مع�Wامه س�ال�ی"ي ه� م�<ار العق��ة الCل<#ة ال�ي تd#� الCل�ك ال8�C، وHع� ضعفه أو إنع

0�الف1د، �<اب ال1ق�A على أ8 ق�ل أو فعل  ال1EائT �#ا ف�ها الإه#ال العائلي، و1�HتA على وج�ده ل



م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي والإه&ال الأس��                      الUاني             الفPل  
 

52 

 

�ر م"ه �#ا ی�1تA عل<ه فCاد الف�1ة الإنCان<ة وOال�الي القdاء على �ل ال#عای�1، ال�<T، ال#jل c3

  والأخلاق ال?C"ة، ف��فع الIوج إلى إه#ال زوج�ه وأب"ائه، أو إه#ال الIوجة لIوجها وأب"ائها.

و إنع�امها ع"� الأزواج الKی� یه#ل�ن عائلاتهT ه� أن أ�اءهT وق� 3+�ن الAWC في نق� ال�O1<ة ال�ی"<ة أ

 .Tاه عائلاتهEعلى أك#ل وجه إت Tول<اته�C#� إلى ال�<ام Tة ال�ي ت�هله?>?cة ال�  لT یلق"�هT أص�ل العق�

وعلى غ1ار جH1#ة الإه#ال الأس81 فإن معTd ال1EائT ت?�ث م� ج1اء إنع�ام ال�ازع ال�ی"ي أو ضعفه 

لى ذلU ه� وضع ال�ول الإ�اح<ة ال�ي ت1jM ف�ها نC�ة ال1EائT، �#ا AWC3 ضعف ال�ازع وخ�1 دل�ل ع

  ال�ی"ي ال�عاسة ال�H1Sة وال(لل في الأس1ة وع�م الإنd�ا� والإس�قامة في سل�ك الف1د.

W3ه، إذ 3ع��1 وj#�Hل ال�ازع ال�ی"ي في الإ3#ان ال#�Cق1 في قلA الف1د، ال"اتج ع� ت#ام ال�O1<ة ال�ی"<ة ل

الإ3#ان ق�ة عاص#ة لل#�م� في ال�ن<ا ت�فعه إلى ال#+1مات وم� ثT فإن الله ع"�ما ی�ع� ��اده إلى ال(�1 

.TهOق1 في قل��C#الإ3#ان ال Uى ذلd1، جعل مق�Sم� ال Tأو ی"ف1ه  

لإ3#ان ال#�Cق1 في قل�ب ال"اس 3#"عهT م� فعل ال1S وj?HهT على فعل ال(�1، فإن وعل<ه فإذا �ان ا

�<اب الإ3#ان أو �الأح01 �<اب ال�ازع ال�ی"ي أو نقcه E3عل الإنCان لا A�E�C3 ل#jل هKه الأوام1 

�ه 3#�ل إلى الأد0 وال�1WE وع�م ال(�ف م� س�ء العا��ة، وأن مjل ه�لاء ال"اس على Eوال"�اهي بل ن

قل�OهT غSاوة ت#"عهT م� ال1ؤHة ال�اض?ة للأم�ر فÔ<اب ال�ازع ال�ی"ي E3عل م� ال#1ء ی01 أفMاره و�ل 

سل��<اته ص?<?ة وسل<#ة وخال<ة م� الأخ�اء. وق� 3+�ن الإه#ال العائلي ن�<Eة ل"ق� ال�O1<ة ال�ی"<ة 

�ي ت�d#� ال#?اف�ة على الأس1ة ال#�د3ة إلى ع�م إم�jال ال�ال�ی� أو أح�ه#ا لأوام1 الH1Sعة الإسلام<ة ال

 Aف#� واج Uوم� ذل .Tالق1آن والإنفاق عل�ه Tوتعل<#ه Tه��O1ت �Cوح Tالآ�اء ب1عا3ة الأب"اء وح#ای�ه Z?ف�

ال#CلT تلW<ة حاجات أ.فاله ال"فC<ة وال#اد3ة والإج�#ا�<ة وم� ح[ ال�فل أن ی"عT بهKه ال?ق�ق، لأن 

  الإسلام أق1ها له.

  :اد"ةالع3امل الإقPD -ج 

إن ال#0��C الإق�cاد8 للأس1ة یلعA دورا �W�1ا في نEاح ال?<اة العائل<ة وت�#jل الع�امل الإق�cاد3ة 

  للإه#ال الأس81 في:

  :الفق�  

ه� ع�م ق�رة الف1د على إش�اع ال?اجات الأساس<ة سةاء ل"فCه أو لأس1ته، فانSار الفق1 في الأس1ة ی�د8 

1jMی� للأب"اء ف��و�Hل� الفق1 عIEا إج�#ا�<ا م1اض س�ء ال�غ3Kة والdعف العام، أ إلى إه#ال ال�ال
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وس<+�ل�ج<ا وق� ی�د8 إلى ه1E الأب للأس1ة، �ACC ض�[ ذات ال�� و5حCاسه �العIE في ال�فاء 

  �اح�<اجات أب"اءه وزوج�ه d>i�1 إلى ت1ك الأس1ة وت1ك العلاقة الIوج<ة ال�ي ت1�Kه �dعفه.

3ع�1W ضعف ال�خل الف1د8 وع�م �فای�ه ل�لW<ة ال?اج<ات  ضعف ال�خل الف1د8 ل1ب الأس1ة: -2

ال1dورHة للأس1ة، خاصة مع ت�ه�ر م0��C الق�رة ال1Sائ<ة ل�0 ال#�ا.� فأص�ح ال�خل ال8K 3عادل 

  دج لا3+في ولا 3غ�ي م��ل�ات ال?<اة ال1dورHة. 20.000.00

  :الةFال�  

ل8K ل<s له م�رد مالي، ف#� أی� ی1عى أب"اءه لها دور في �ه�ر الإه#ال العائلي، إذ أن الأب ال��ال ا

أو ی"ف[ عل�هT أو یلWي إح�<اجاتهT ال#اد3ة م� علاج وتعل<T وغ�1ها، وق� زاد إن�Sار تH1Cح الع#ال م� 

ال#�سCات الع#�م<ة في �ل نdام ال(�صcة، وقلة ال#SارHع الإق�cاد3ة ال�ي ت#�� الأی�8 العاملة 

ي ال�(�<{ م� ح�ة الإه#ال ال�اقع على الأس1ة وخاصة الأب"اء، إذا وتقdي على ال��الة، C>iاهT ذلU ف

  .) 44-33، ص 2011( ع#ام1ة،  كان الإه#ال ناتج ع� ��الة الأب.

  Dائج ال&�Dت�ة ع� الإه&ال الأس�� ال4الآثار و  -  3

  ض¨ف الUقة )ال4فa:  -أ 

إنEازاته و ق� أشارت �j�1  إن ثقة الف1د ب"فCه و ق�راته عامل مهT ی�ث1 في ش(c��ه و في ت?c�له و

 �Mت T8 لKفل ال�رسة فال�م� ال�راسات إلى أن ه"اك إرت�ا� �W�1 ب�� مفه�م الKات و ب�� آداءه في ال#

ل�3ه الjقة ب"فCه و ق�راته و 3(اف ال�أن�A ن1اه م�1ددا في ال�<ام �أ8 ع#ل, إن هKا ال(�ف ن�<Eة العAء 

  فل و ال�"افs الإج�#اعي ماب�� أف1اد الأس1ة ال�اح�ة.الjق�ل ال8K ی��1ه ال�ال�ان على عات[ ال�

  ال]ع3ر )الإح�اx:  - ب 

إن ال�فل S3ع1 �الإح�ا� إذا ماته�د أم"ه و سلامه, و ی01 مارسل� أن الإح�ا� ال"اشئ ع� ال�ه�ی� و 

1 تأث�1ا إس�(�ام �ل#ات ال�?ف�I أمام زملاء ال�فل و الإس�هIاء �ق�راته وع� إش�اع حاجاته الفC��ل�ج<ة ی�ث

  كW�1ا على سل��ه.
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  ال�ل3ك الع
واني:  -ج 

إن ش�ة العقاب و الإه#ال ال8K ی�قعه ال�ال�ان على ال�فل یj�1 م� ع�وان<ة ال�فل و ش1اس�ه, وق� 3+�ن 

.�H1وان على الآخ� رد فعل ال�فل الإمعان في سل�ك الع

  القل�:  -د 

ال�ائT وع� الإس�ق1ار ال"فCي و ال��ت1 و الأزمات  إن س�ء معاملة ال�فل و إه#اله ی�د8 إلى شع�ره �القل[

�مات ال"فC<ة و الSع�ر �الKنA و ال(�ف م� العقاب فdلا ع� الSع�ر �العIE و cو ال Aو ال#�اع

 ال"ق� و ال1cاع ال�اخلي.

�ة و ال�ل�3�ة:  -ه �  ال&]	لات ال4ف

الإه#ال ع� ص�رة إكل�"<+<ة كSفa ن�ائج ال�راسات ال�ي أجaH1 على الأ.فال ض?ا3ا س�ء ال#عاملة و 

�0 آثارها i<#ا 3ع1ف �إض�1اب ضغ�� Wت� �واض?ة ال#عالT, تM#� في ب�رتها في ص�مة الإساءة ال�ي ق

�ی� و الهلع و Sل ال(�ف الj1اب �3ه1 في م�لازمة م� الأم1اض م�الأ.فال, وه� إض ��مة ع"cال ��ع

Mار أو إدراكات أو ذ�H1ات م�1Mرة و مل?ة الCل�ك ال#d�1ب أو غ�1 ال#�Cق1 و وج�د ص�ر ذه"<ة و أف

�مة و الأحلام ال#IعEة و ال�Mاب<s أث"اء ال"�م, إن ال#S+لات ال"فC<ة و الCل��<ة ال"اتEة ع� cع� ال

�مة c1ة و الW)� a�فل, لأنها �ق�ة لل>Cة ال"ف?cة ال�أث�1 على ال�Sمة الإساءة ت�ل قائ#ة و ن�ص

#ا 3#+� أن تS#ل �ع� ال#S+لات الCل��<ة عادات غH1�ة في ت�<� مع ال�فل و ال�فل �3<� معها. �

الأكل و ال1Sب و ال"�م و الCل�ك الإج�#اعي و إض�1اب في ال"#� الKه"ي و العIE ع� الإس�Eا�ة 

لل#"Wهات ال#�ل#ة �#ا �3ه1 ل�0 ه�لاء الأ.فال أع1اض إنفعال<ة ت�d#� الغAd و الإنMار و الaWM و 

 USات و الKات. ال(�ف و ل�م الKی1 ال�� ال?+<T جاب1، و الSع�ر �العIE و إن(فاض تقWص 2021( ع  ،

38 .(  
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 :WالUال ZلF&اعي العلاقات الأس��ة ق�لال&D3اصل الإجDه3ر م3اقع ال�  

 الأن]Fة العل&�ة والUقا©�ة والأكاد"&�ة:  -  1

�داخل الأس1ة �S+ل م�C#1  ه"اك الع�ی� م� الأنS�ة الjقاi<ة والعل#<ة ذات ال�ا�ع الف81M ال�ي �انa تعق
س�اء �انa في إ.ار الأس1ة ال�اح�ة أو في إ.ار ع�ة أس1 م�E#عة وق� ت�Mن تلU الأنS�ة عللى ش+ل 

 ��#Cأف1اد الأس1ة إلى ق TC3ق Z�ل#ات ال#�قا.عة ،حMة �الألغاز أو حل الH1M3ات ف�مCا�قات ثقاi<ة أو ت?

�أ �ع� ذلU الأنS�ةال�ق إما ال��Kر في فH1[ والإناث في فH1[ آخ1 م�Wل� ،T>C،  ن ب1عا3ة و5ش1اف�Mت �وق

  ال�ال�ان أو أح�ه#ا ورO#ا ت�T ب�ون رعای�ه#ا.

وق� تأخ� تلU الأنS�ة أd3ا .ا�عا أكاد3#<ا ح�Z تل�قي الأس1ة في حلقات عل#<ة دراس<ة ی�ا�ع ف�ها الآ�اء 

وال��رsH وغ�1ها م� الع#ل<ات، وأب"اءهT دراس<ا و1SHف�ن على واج�اتهT، وHق�م�ن �ع#ل<ات ال#1اجعة 

 1�W� ل+S� aها قل"Mه�ر وسائل ال��اصل الإج�#اعي ل� �ص?<ح لT ت(�في هKه الأنS�ة �S+ل �امل �ع

  ع#ا �ان سائ�ا قWل �ه�ر وسائل ال��اصل الإج�#اعي.

  الأن]Fة الف4�ة:  -  2

الف"<ة مjل: ال1سT والغ"اء كانa الأس1ة قWل �ه�ر وسائل ال��اصل الإج�#اعي غ"<ة �الjM�1 م� الأنS�ة 

 Tة أب"ائه�Sتات والأس1، و�ان الأب�ان مه�#ان �#�ا�عة أن��Wم� ال �وال"?a ال�ي �انa تIخ1 بها الع�ی

 Uة أو تل�Sالأن Uها تلWل�مات ال�ي ت�Iل�C#1اء �ع� ال#�اد والS� ق�ما>i 1الأم Aل�الف"<ة و5ذا ت

�ر وسائل ال��اصل الإج�#اعي فه"اك �ع� الأس1 اله�ا3ات. وهKه الأنS�ة لT ت(�في ت#اما �ع� �ه

لازالa ت#ارس ف�ها تلU الأنS�ة، غ�1 أنها ل<aC بKلU الS+ل الWC3 8K[ �ه�ر وسائل ال��اصل 

الإج�#اعي، ورO#ا ماه� م�ج�د �+1jة ه� ل�0 الأس1 ال�ي لT ت��ف1 ل�یها خ�مات الأن1jن�a، أو لT ت�#+� 

�ي ی��ف1 ف�ها ت�W<قات و1Oامج ال��اصل الإج�#اعي �ال�<s ب�ك، م� ش1اء أجهIة ال�لف�ن ال?�یjة ال

 وال�اتs أب وال��1�H وغ�1ها.

  الأن]Fة ال�Dو�@�ة:  -  3

هKه الأنS�ة أd3ا �انa ت#�لئ لها الأس1ة قWل �ه�ر وسائل ال��اصل الإج�#اعي �الألعاب �#(�لف 

ال�اف�ة ال?�یjة مjل: �1ة الق�م، ألعاب  أن�اعها مjل الألعاب ذات ال�ا�ع الSعWي ال�قل��8 أو الألعاب
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الS�1نج، الألعاب ال�ر�<ة �أن�اعها ال�م"ة وغ�1ها م� الألعاب. و�#ا ه� في ال"اش��� الCا�ق�� لT ت(�في 

هKه الأنS�ة ل#ا �ع� �ه�ر م�اقع ال��اصل الإج�#اعي غ�1 أنها ت1اجعS� a+ل �W�1، ورO#ا �ه1ت 

�ائل وخاصة مای�عل[ Wم� ال � م"ها �ألعاب ال�MمW��ت1 والأن1jن�a ال�ي تcل إلى آلاف الألعاب.الع�ی

  الأن]Fة الإقPDاد"ة الإنDاج�ة:  -  4

كانa الأس1ة قWل �ه�ر وسائل ال��اصل الإج�#اعي ت�خ1 �الع�ی� م� الأنS�ة الإق�cاد3ة والإن�اج<ة 

م�CلIمات ال��خ والأكل أو و5ه�#a ب�ES<ع أف1ادها على إن�اج الع�ی� م� ال#"�Eات مjل: ال#ل�Wسات أو 

 �Cل aسات أف1اد الأس1ة وغ�1ها ال�ي ع#ل�Wج وال(<ا.ة ال(اصة �الف1ش والأثاث ومل>C"ال#�علقة �ال Uتل

�ع� حاجات الأس1ة وأح<انا �انa تأخ� م"?"ى تH�Cقي .وهKه الأنS�ة �KلU لT ت(�في ت#اما �#ا ه� في 

1ة �E#<ع أف1ادها مSغ�لة �#�ا�عة وسائل ال��اصل الأنS�ة الCا�قة لM"ها ت1اجعS� a+ل �W�1 فالأس

 الإج�#اعي وغ�1 مه�#ة �إن�اج مjل تلU الأش<اء وخاصة مع ت�ف�1ج#<ع تلU ال#"�Eات في الأس�اق.

  الأن]Fة ال@&ال�ة:  -  5

ه"اك الjM�1 م� الأنS�ة الE#ال<ة ال�ي �انa ت�T داخل الأس1ة �أنS�ة ال�HI�� ال�ي �انa تd<{ ل#Cات 

أو �ع� الل�حات ذات ال#غ0I الE#الي أو ماشا�ه  ،#"Iل مjل: �ع� ال�S+<لات ال�ر�<ةعلى ال ج#�لة

ذلU ال�S+<لات �انa ته�T لها الأس1ة ،وخاصة الW"ات ال�ي �� ی�#�Iن �?C"ه� الE#الي أك1j م� 

ي تdفي ال��Kر،وOال�الي �انa الjM�1 في زوا3ا الW��ت أو غ1ف ال�عام تIخ1 �ال�S+<لات الE#�لة ال�

 م"�1ا ج#<لا في ال#"Iل.

Tت� aة ال�ي �ان�Sه أب1ز الأنKداخل الأس1ة ب�� الف"<ة والأخ01  ه،  Uا.ة �ع� تلC� 1 ومع#�Cل م+SOو

الأنS�ة وقلة ال#عل�مات ال�ي ت�Cف�� م"ها الأس1ة مقارنة ل#ا تIخ1 �ه وسائل ال��اصل الإج�#اعي م� 

الألفة وال#�دة ب�� ج#<ع أف1اد الأس1ة، وهKا ما لT ت�#+� معل�مات هائلة إلا أنها �انa ت�ف1 ج�ا م� 

ال�سائل ال?�یjة م� ت�ف�1ه بل إنها ق�عa الjM�1 م� ال1وا�� وOاع�ت الjM�1 م� ال#Cافات ب�� أف1اد 

  الأس1ة ال�اح�ة.
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  3اقع ال3Dاصل الإجD&اعيالعلاقات الأس��ة )ع
 �ه3ر مال&FلZ ال�ا)ع: 

  �اد:��Vقة تعامل الأف تغ�� -  1

�الإضافة إلى إن?Cار الع�ی� م� الأنS�ة ال�ي د�1ناها سا�قا فق� أدت هKه ال�سائل إلى تغ�H1. 1قة  

�لا م� أن ت�E#ع الأس1ة في لقاء عام ت�?اور i<ه في Wتعامل الأف1اد داخل الأس1ة. فTأم�رها وما یه 

#ا�<ة أو دراس<ة ب�لا م� ذلU أف1ادها، وdHع �ل ف1د ال�?�3ات ال�ي ی�اجهها س�اء �انa أسH1ة أو إج�

�أ إس�(�ام هاتفه �Wأو إلى غ1ف�ه ال(اصة م a�Wة م� زوا3ا الHه إلى زاوEفإن �ل ف1د داخل الأس1ة ی�

ال�Eال أو ال�خ�ل على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ال?�یZ مع هKا وذلU ،و5ج1اء ال?�ارات ح�ى أن 

ی�T الإتفاق داخل الأس1ة على إج1اء �ع� الأنS�ة  �ع� ال?�ارات الأسH1ة ت�T م� خلال هKه ال�سائل إذ

أو ت�ج<ه �ع� الأوام1،فالآ�اء م� خلال مE#�عة على ال�اتs أب تTd أف1اد أس1ته ی�?اورون معا ح�ل 

الإج1اءات وcHل�ا إلى الق1ارات ال�ي ته#هT ،و�ل ف1د م� أف1اد الأس1ة في  قd<ة مع�"ة و�Hفق�ا على �ع�

Hة م� زوا3ا الa�W ،فالعلاقات الأسH1ة ت?�لa ت?�لا ج�هH1ا وأخ�ت تلU غ1ف�ه ال(اصة أو في زاو 

العلاقات ش+لا آخ1 ع#ا �انa عل<ه قWل �ه�ر ش�+ة الأن1jن�Z. �#ا ساه#a وسائل ال��اصل الإج�#اعي 

في تغ��1 العلاقات ال�قل��3ة داخل الأس1ة و5ح�اث تغ��1ات على علاقات الف1د �أس1ته وعلاقات الأس1ة 

E#ار وت?ق�[ �ال�1 الأخSاملات ونE#وال?�ار وال T>دة م� .1ف ال�1ا�� وال�عل��#ع، ف�ه1ت أش+الا م�ع

الO1ح، وق� �Sفa �ع� ال�راسات أن وسائل ال��اصل الإج�#اعي أدت إلى تغ�1 ن#� ح<اة الS�اب 

.Tوسل��<اته 

  كل ف�د "¨�ª في عال&ه الإف�Dاضي:  -  2

�M �ل واح� م"هT �3<� في عال#ه ،وهKه م� ال#Sاكل ال�ي أص�ح الأف1اد �E3#ع�ن في ب�a واح� ل

 Tفي ع�ال TهOقل� �Mل a�Wال sفي نف TادهCت فأج��Wال Aه ال�سائل وهي ملاح�ة في أغلKجاءت بها ه

ه#�مه ، فم(�لفة. فMل واح� في عال#ه الإف�1اضي ال8K ب"اه وش�� أع#�ته و��ن أر�انه ی�ما �ع� آخ1

أص�قائه في هKا العالT، وح�اراته ونقاشاته ت�T مع هKه أو ذاك على هKه ال#�اقع ومSاكله یjWها لأص�قائه و 

 a�Wی"�1 إلى ال �ح�ى تCل��ه وأوقات ف1حه وس1ور c?3ل عل�ها م� هKه ال�سائل وه� ما 3ع"ي أنه لT 3ع

إلا ��نه م+انا لإش�اع حاجاته الأساس<ة م� أكل وش1ب ون�م. وهKا م�ش1خ��S+3 1ف أن ال��اصل 

ف�1اضي ب�أ 3?ل م?ل ال��اصل الإنCاني ،ح�Z �ه1 الa#c والE#�د في العلاقات الإنCان<ة ن�<Eة الإ

 Tه ل� T8 3?لKة لأن ال�اقع الE>ن� Tا العالKه إلى هEاب ی�Sال��اصل ،وال Uثه ذل�ملئ الف1اغ ال8K أح
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�ه أو لS3 Tع1 معه �الإس�ق1ار وال1احة �AWC ضعف مهاراته الإH1ج�#ا�<ة والأس1ة 3?ق[ له �ل مای

والc)S<ة، فلKا خ�1 وس�لة لل�(ل� م� ذلU ه� اله1وب م� هKا ال�اقع إلى واقع آخ1،أو إلى عالT م� 

الأش(اص والأف1اد والأص�قاء ،ق� 3+�ن في علاقة واق�<ة معهT، أو ق� لا3ع1فهT ولا تO1�ه بهT أ8 علاقة 

3#ارس i<ه ه�ا3اته ونIواته، و�ل ما لT  على أرض ال�اقع ولKا فه� �3<� مع هKا العالT الإف�1اضي،

ی�#+� م� ت?�<قه في عال#ه الإف�1اضي، فق� ی�خل في علاقة حA مع هKه أو تلU، وH#ارس ه�ا3اته في 

 �H1اء م� الآخ"j3ح وال�� الق�Wل وال#E3 زع ص�ر ه"ا وه"اك لعله�Hا وذاك، وKل� على هC1ة وال��>Cال

 A?C"رك أنه ی�  ی�ما �ع� آخ1 ع� عال#ه ال�اقعي.وه� في هKه ال?الة ل ی

  الإغ�Dاب الإجD&اعي:  -  3

سAW إس�غ1اق الف1د في عال#ه الإف�1اضي فإنه c3ل إلى م1حلة الإغ�1اب م� واقعه الإج�#اعي وه"ا 

تM#� ال#S+لة لأنه في هKه ال?الة 3فق� الjM�1 م� ال#هارات الأسH1ة والc)S<ة والإج�#ا�<ة، وcH�ح 

ال���رات والأح�اث وال#هارات، وه� الأم1 ال8K ی�Wع� i<ه �ل ی�م ع� أس1ته  غ�1 قادر على م�اك�ة

وHق�1ب أك1j م� ال#Sاكل وال#(ا.1 ال#�#jلة في الإدمان والإن?1اف والH1E#ة وال�فM�1 في الإن�?ار، 

  .وزوال ال#ع"ى م� ال?<اة وغ�1ها م� الأفMار ال�ي ت1اوده �AWC إك�فاءه على نفCه و5غ�1ا�ه ع� واقعه

  

  إنDقل ج�ء ���� م� دور الأس�ة إلى ه2ه ال3سائل:   -  4

ت#�لU هKه ال�سائل الjM�1 م� الإE3اب<ات ال�ي حقق�ها للأس1ة �S+ل عام وللأف1اد �S+ل خاص في �ل 

ال#Eالات، فال#ع1فة أص�?a في م�"اول الE#<ع، وأص�?a هKه ال�سائل تIور الأف1اد �ال#عل�مات 

في م(�لف ال#Eالات س�اء الc?<ة أو الCE#<ة أو الjقاi<ة أو الC<اس<ة أو ال�<#ة وال#ف��ة والH1jة 

الإق�cاد3ة وأص�ح ال�اح� م"ا ی�لقى في ل�مه آلاف ال#"�Sرات ال�ي تغ�8 في عقله وتS�عه رغ�Wه في 

 Tة الأب"اء وأف1اد أس1ته>O11 م� دورها في ت�W� ءI8 خفف على الأس1ة جKال#ع1فة، وه� الأم1 ال

�ونها م� خلال ت�H�M مE#�عة على ال�اتs أب أو أ8 وس�لة.�ال#عل�ماH1ت ال�ي ی 

 ال�Pاع ال&�D&� ب�� الآ)اء والأب4اء:  -  5

الjM�1 م� الأس1 ی"�1 إلى وسائل ال��اصل الإج�#اعي �إع��ارها ر��ا أو �اب�سا تCل� عل�ها فالأب والأم 

ما أ�ع� لهT ع� مهامهT وواج�اتهT الأسH1ة �3ل في ع1اك م�C#1 مع الأب"اء �AWC هKه ال�سائل، لأنها إ
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فانSغل�ا ع"ها أو ق1cو في ال�<ام ل#ا عل�هT م� واج�ات تEاه الأس1ة وال#�E#ع، أو لأنها وهKا ه� 

�م�نها )�C3 Tالأح�ال جعل�ه �Cهة أو لأنها في أح�WS#خ�ل إلى �ع� ال#�اقع الKال Tله a1. سهل�الأخ

3�E#1 الWه وال#?ادثات غ>i1إلى فق� لل� Tع� م"ه�ام ال�ة وال"Mات فأف1.� في إس�(�امها ل<cل إس�(

 Aا مانلاح�ه في أغلKل الآ�اء والأس1 وال#ه�#��، وهW1 م� قjMاو8 ت+S1 ساعات ی�م<ا. والSما3قارب ع

الأس1 و الآ�اء فق� ت�ل� ل�0 الjM�1 م"هT إحCاس �العIE تEاه أب"ائهT ل1jMة ال��جهات والأوام1 ال�ي 

  � دون إس�Eا�ة ت1�K، أو ردود فعل إE3اب<ة.3�لق�نها م

  )ع
ت الق��Z وق�e¬ ال�ع�
: أ -  6

ب�لا م� أن تع#ل هKه ال�سائل على زHادة الأل�<ة والق1ب داخل الأس1ة ��نها وف1ت ال#عل�مات وال#عارف 

Uلا م� ذل�فق� ت�سعa  الغ"<ة وال#�"�عة ال�ي ت�C�<ع الأس1ة م� خلالها تق�Hة روا��ها وت"#<ة علاقاتها، ب

 �الف�Eة ب�� أف1ادها، وأص�ح الأعdاء، S3ع1 ب��اع� ال#Cافات �<#ا ب�"هT، فالأقارب �ع��ی� ب�"#ا الأ�اع

قWH1�� في بل� آخ1، أو في م+ان ما في أقcى ال1Sق أو أد0 الغ1ب مع ش(� آخ1. وأص�ح ال��اصل 

. فع�ضا م� أن ی�Eاوز الآ�اء مع ب�� أف1اد الأس1ة 3ق�1c على الE#ل القc�1ة ال�ي تق�d�ها ال1dورة

الأب"اء والأزواج مع الIوجات ح�ل مS+لاتهT ال�راس<ة والعا.�<ة وHفdل�ن ال��جه إلى الأن1jن�Z و�أن 

  ال�?Z ع� ال?ل�ل ل#SاكلهT في العالT الإف�1اضي أفdل م� العالT ال?�<قي.

 

   إن]غال الآ)اء ع� ال��ام )أدواره$:  -  7

�اما ل�سائل ال��اصل الإج�#اعي ع� أب"ائهT، وه� ماj#3ل ع��ة أمام أ8 حل �ع� الآ�اء لا 3قل إس�)

،فالأب"اء 3ق��ون �آ�ائهT وH#ارس�ن نفs سل��هT ال8K 3#ارس�نه والآ�اء في هKه ال?الة �أنهT ی1سل�ن 

8 ذنA ب1سالة إلى أب"ائهT مفادها: لاعل<+T إن أن�T أفT�.1 أو أدم"�T إس�(�ام هKه ال�سائل ول<s عل<+T أ

إن أن�T ق1cتT في واج�اتTM ال#�رس<ة أو فT�.1 في �ع� علاقاتTM الأسH1ة والإج�#ا�<ة هKه هي ال1سائل 

 ال�ي س<فه#ها الأب"اء م� إس�(�ام أب"ائهT ال#ف�1 لها.

 الDقل�
 وال&�اكاة للغ�ب: -  8

عي،  فال�ع� ی01 �الإضافة إلى ش+ل العلاقات الأسH1ة ال8K تغ�1 �ع� �ه�ر وسائل ال��اصل الإج�#ا

أن تلU ال�سائل أدت إلى إن1cاف الS�اب داخل الأس1ة إلى ال�قل�� وال#?اكاة لل"#�دج الغO1ي ف�ه1ت ب�� 
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.Z�1نjواج �الأنIواج الع1في ،زواج ال#�عة،الIواج م"ها: الIة لل�( أح#� علي ال?اور8،  الS�اب أش+الا ع

  ). 62 – 54، ص 2021

 :aامbال ZلF&ال�  الإجD&اعي على الأس�ةة ل&3اقع ال3Dاصل الآثار ال�ل�

�ة ب�� أف�اد الأس�ة ال3اح
ة (الأب4اء، -  1mا&Dالآ)اء) ه]اشة العلاقات الإج  

�أت في الإض#?لال فلا �أس أن  " ن الإنCان إج�#اعي ���عهق�لة القائلة " أأص�?a ال# - Oت�1اجع و

"Hه1 وW"ح ی�عه، إذ أص��ل�جي ��"Mان تCث وأذ�ى وسائل ال�?اور و5ف�قارها نق�ل ال��م أن الإن��ب لأحE

إلى ال�غ�3ة ال1اجعة وت�ادل الأفMار وال#Sاع1، فأص�ح الإتcال 3ق�1c على الE#ل القc�1ة ب�� أف1اد 

الأس1ة ال�اح�ة ال�ي تق�d�ها ال1dورة، فع�ض أن ی�Eاوز ال#1اه[ مع أمه وأب<ه على ر��اته ومS+لاته 

" لCاعات ع�ی�ة �أن ال�?chat Zل��جه والإن(1ا� في عالT "الSات" "ال�راس<ة والعا.�<ة فإنه 3فdل ا

  على حل�ل مSاكله في العالT الإف�1اضي لأفdل م� ال�?Z في العالT ال�اقعي.

وق� أص�ح ال�فل م"عIل إج�#ا�<ا وم"��Hا على نفCه وأص�ح الهاتف ال"قال وال�سائل الأخ01 هي م?�ر 

  ح<اته.

  �:ض¨ف العلاقة ب�� ال�وج� -  2

�#1Eد وج�د جهاز الW#M��ت1 في الa�W ح�له إلى م+ان ع#ل إضافي، لأن الف1د أص�ح م� خلال وج�د  

جهاز ال?اس�ب ال#?#�ل وO+ل أن�اعه، 3#ارس أغلA مهامه في الa�W م#ا ی"ق� ال��اصل مع أف1اد 

#ال زوجها، م#ا عائل�ه ح�ى زوج�ه م#ا E3عل الIوجة ت#1 وت1Mه هKه الأجهIة، وH#+� ح�ى ال��لع في أع

 a�Wفي ال Z1نj�1ة، إن وج�د الأن�Sا.ات مSعف ج#ع الأس1ة في نdرها، �#ا أنها ت��اكل وتS3(ل[ م

و5س�ع#اله �غ�1 عقلان<ة یه�د ت1ا�� العلاقة الأسH1ة ال?#<#<ة خ�cصا ب�� الIوج��، فTM م� عائلة 

( ب�رني،  ن1jنZ و5ه#ال العائلة.إنفcلa و�ان الAWC ه� الإه#ال وال8K سW�ه الإف1ا� في إس�ع#ال الأ

  ). 304، ص �2020ش، �(

  الDقل�
 الأع&ى:  -  3

ی�أث1 الأ.فال وال#1اهق�� والS�اب �الأفلام وال#CلCلات إلى درجة ال�قل�� الأع#ى لأ��الهT ال�ه#<ة، وع�م 

ج1ام ال�ي ق�رت الM�ار على الC<�1ة عل�هT، وق� أك�ت ال�راسات في علT الإج1ام أن أغلA ع#ل<ات الإ
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 Aونها، فال#1اه[ في أغل�3ق�م لها ف�ة ال#1اهق�� هي ج1اء ال�قل�� الأع#ى للأفلام وال#CلCلات ال�ي S3اه

  الأح<ان 3?اول أن یلعA دور ال��ل.

�ة:  -  4Pb[4اع الFإص  

�م أنه حاض1 )�C#خاصة م�اقع ال��اصل الإج�#اعي وم?اولة إ�هار ال Z1نjالأن Tاك الف1د �عالMإن إح�

c� Tب�ضع إس Uه، وذل��c)ة إف�1اض<ة غ�1 ش>c)م#ا ی�د8 إلى إخ�لاف ش ،Z1نjرة دائ#ة في الأن�

غ�1 إس#ه وص�رة غ�1 ص�رته، وذلU م� أجل ال�لاعA وال�خ�ل في ق�c حA مع ج"s آخ1، أو 

  ع#ل<ة إخ�لاس، أو م#ارسة أع#ال غ�1 ش�1<ة ع1W الأن1jنZ ب�ون إك�Sاف الآخ1.


ام الأVفال و  -  5bDلفة: إسDb&ل3سائل الإعلام ال �ال&�اهق�  

إن إنعIال ال#1اه[ ع� الآخ�H1 و5ت(اده لEهاز �#W��ت1 رi<قا له، فإن ذلES3 Uعه على العIلة وال�ح�ة 

 8Kفل وال�ي الإج�#اعي للCقل� م� دائ1ة ال�فاعلات الإج�#ا�<ة، �#ا 3ع1قل ال"#� ال"فHالإج�#ا�<ة و

(  �ه، ف�"غ#s ال�فل وال#1اه[ في ال(<ال والعالT الإف�1اضي.ی1تIM أساسا على الأش(اص ال#?<��� 

 ). 7-6، ص 2013ی�سف خ�جة، واز8، 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي والإه&ال الأس��                      الUاني             الفPل  
 

62 

 

  خلاصة

لفcل"ا هKا أن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لها خcائ� تCاع� الأف1اد على ال��اصل i<#ا  خلاصة الق�ل

افة إلى ال(�مات ال#�ع�دة ال�ي ت�<?ها ب�"هT رغT �ع� ال#Cافات، �#ا أن لها ع�ة دوافع لإس�(�امها �الإض

 ��Oقاء و��م�� ل#ع1فة آخ1 الأخ�ار وال?�cل على ال#عل�مات وال�ردشة ب�� الأف1اد والأص)�C#لل

الIوج�� �KلU، ح�Z أن للIوج�� حCا�ات خاصة ع1W م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ی��اصلان م� خلالها 

  #�اض<ع.مع الأهل والأص�قاء وi<#ا ب�"ه#ا في م(�لف ال

�م�ه )�C3 T0 الأزواج فإذا ل�i�ال1غT م� أن لهKه ال#�اقع آثار إE3اب<ة إلا أنها سلاح دو ح�ی� خ�cصا ل

  �عقلان<ة س��د8 بهT إلى الإدمان عل�ها م#ا ی�ث1 على علاقاتهT الIوج<ة وح�وث الإه#ال الأس81.

 

   

  

  

  



 

 

 

  

  

  

  

 

WالUل الPالف  

 الإVار ال&�
اني 
 

 

  

  

  

 



 

 

 

 لW: الإVار ال&�
اني لل
راسة الفPل الUا


 ت&ه�

 ال&��W الأول: ع�ض وت�ل�ل ال��انات

 ال&FلZ الأول: ت�ل�ل ال��انات العامة 


ام م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعيbDإس xاني: عادات وأن&اUال ZلF&ال 


ام م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي bDإس �ققة م� ال&FلZ الUالW: ال
وافع والإش�اعات ال&


ام الأزواج ل&3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي إلى ال&FلZ ال�ا)bDد� إسkی �
ع: إلى أ� م
 الإه&ال الأس�� 

   ال&��W الUاني: م4اق]ة نDائج ال
راسة

 ال&FلZ الأول: م4اق]ة الD4ائج العامة لل
راسة

 ال&FلZ الUاني: م4اق]ة نDائج ال
راسة في ض3ء الف�ض�ات

 ل
راسات ال�ا)قة وال&]ابهةال&FلZ الUالW: م4اق]ة نDائج ال
راسة في ض3ء ا

  خلاصة الفPل

  

  

  

  

  



       WالUل الPاني                                                     الف
الإVار ال&�  
 

65 

 


  ت&ه�

�ع�ما ت�1ق"ا إلى الإ.ار ال#"هEي ال8K وض?"ا م� خلاله ال�EانA ال#"هEة ع� م�ض�ع ال�راسة        

والEانA ال"�81 ال8K حاول"ا م� خلاله الإل#ام �+ل ال#عل�مات والW<انات ال#�علقة �ال#�ض�ع، ن��1ق 
ار ال��W<قي وال8K س"?اول i<ه الإجا�ة ع� ال�Cاؤل ال1ئ<s ل#�ض�ع ال�راسة للفcل الjالZ إلى الإ.

 �إن�لاقا م� إع�اد إس�#ارة الإس�W<ان وض��ها وت?+<#ها وم� تT ق#"ا ب��زHعها على أف1اد الع�"ة وOع

ة إس�1جاعها ق#"ا ب�فH1غ الW<انات وتفC�1ها وت?ل�لها في ض�ء الف1ض<ات و ال�راسات الCا�قة وال#Sابه

  لل�راسة. وم"اقSة ال"�ائج العامة
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47%

53%

يمثل توزيع مفردات العينة على أساس الجنس: 01الشكل رقم 

ذكر

أنثى

  ال&��W الأول: ع�ض وت�ل�ل ال��انات

 ال&FلZ الأول: ت�ل�ل ال��انات العامة

 .j#3ل ت�زHع مف1دات الع�"ة على أساس الs"E :01ال@
ول رق$ 

  ال4��ة ال&°�3ة  ال�6Dار  الف°ة

 47.5 %  19  ذ��

 52.5 %  21  أنUى

  % 100  40  ال&@&3ع

  

�ول أعلاه وOال"�1 إلى ت1Mارات أف1اد ع�"ة ال�راسة ال�الغ ع�دهT ( م� Eف1د، نلاح¹ أن  40خلال ال (  

 )21  ) aة بلغHة م���C"د الإناث ب�) ذ�1  19) في ح�� بلغ ع�د ال��Kر (  % 52,5) ف1دا j#3ل�ن ع

  .) 47,5ب"C�ة ق�رت بـ ( 

الإس�#ارة مCاء لأن أغلA الأزواج 3+�ن�ن في و1Hجع تقارب ال"AC ب�� ال��Kر والإناث �AWC ت�زHع 

  ال#"Iل �ع� إنقdاء دوامهT ال��مي ف�T ت�زHع الإس�#ارة على الIوج�� معا. 
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5%
12%

83%

يمثل توزيع مفردات العينة على أساس السن: 02الشكل رقم 

سنة 25سنة إلى  20من 

سنة  31سنة إلى  26من 

سنة فما فوق 32من 

  j#3ل ت�زHع مف1دات الع�"ة على أساس ال�C. :02ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %05  02  س"ة 25س"ة إلى  20م� 

 %12,5  05  س"ة 31س"ة إلى  26م� 

 %82,5  33  س"ة ف#ا ف�ق  32م� 

  % 100  40  ال#E#�ع

  

�ول أعلاه و �ال"�1 إلى ت1Mارات أف1اد ع�"ة ال�راسة وال�الغ حE#هT إج#الا Eف1د، نلاح¹  40م� خلال ال

 26، أما الKی� یWلغ س"هT ب�� %)5(س"ة ب"C�ة م��Hة بلغa  25إلى  20أن ف1دان فق� بلغ س"هT م� 

س"ة  32)، والKی� یWلغ س"هT م�  %12,5  (أف1اد ب"C�ة م��Hة ق�رت بـ 5دهT س"ة فق� بلغ ع� 31إلى 

 Tده�  .%)82,5 (ش(� ب"C�ة م��Hة ق�رت بـ  33ف#ا ف�ق فق� بلغ ع

س"ة ف#ا ف�ق هي الف�ة ال�ي تT  32وق� ی1جع ذلU أن ال#�?�ث�� ال�ی� ی"�#�ن إلى ف�ة م�     

أن ال��زHع �ان ��H1قة ع�Sائ<ة، �الإضافة إلى ��نهT  مcادف�هاعلى حCاب �اقي الف�ات، على إع��ار

أنه� دراس�هT وت�جه�ا ن?� الع#ل وO"اء ال#�CقWل م#ا ی�<ح لهT ف1ص الIواج أك1W م� الف�ات العH1#ة 
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س"ة و1Hجع هKا إلى قلة ف1صهT في الIواج �AWC ع�امل إق�cاد3ة و5ج�#ا�<ة �الإضافة  31الأقل م� 

  م�Cول<ة الIواج وشع�رهT �ع�م ال"dج. إلى ع�م ق�رتهT على ت?#ل

  j#3ل ت�زHع مف1دات الع�"ة على أساس ال#0��C ال�عل<#ي. :03ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

  % 00  00  إب��ائي

 % 15  06  م��س�

 %27,5  11  ثان�8 

 %57,5  23  جامعي

  % 100  40  ال#E#�ع

  

�ول نلاح¹ Eا الKع م� خلال ق1ائ�"ا ل"�ائج هHة في ت�ز�C1 نWامعي ه� ال?اصل على أكE0 ال��C#أن ال

 %)57,5( ف1د ب"C�ة م��Hة بلغa  23أف1اد الع�"ة على أساس م0��C ال�عل<#ي، ح�Z ق�ر ع�دهT بـ 

في ح�� بلغ  ) % 27,5 (ف1د ب"C�ة م��Hة بلغa  11تل�ها نC�ة ال#0��C الjان�8 ال8K 3ق�ر ع�دهT بـ 

، أما ال#0��C الإب��ائي ) %15 ( أف1اد ب"C�ة م��Hة ق�رت بـ  ��6س� ع�د الأش(اص في ال��ر ال#

.0��C#ا الK?�ث�� في ه�م وج�د م�  فMانa ن�WCهT م"ع�مة لع

  

  

  

  

  

  

   

0%

15%

27%
58%

.يمثل توزيع مفردات العينة على أساس المستوى التعليمي: 03الشكل رقم 

إبتدائي 

متوسط 

ثانوي 

جامعي
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 0��C#ص ال�c)� ��?�ث�ای"ة ب�� ال#�ل عل�ها أن ه"اك إخ�لافات م�c?�#م� خلال ال"�ائج ال

و م0��C جامعي وهKا راجع إلى إه�#امهT �ال#0��C ال�عل<#ي، وهKا مال#C"اه أن ال#�Iوج�� أغلWهT ذ

  ال�عل<#ي والjقافي في الآونة الأخ�1ة. 

  j#3ل ت�زHع مف1دات الع�"ة على أساس ال#0��C ال#�<Sي. :04
ول رق$ ال@

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %7,5  03  ض�<{

 %80  32  م��س�

� %12,5  05  ج�

  % 100  40  ال#E#�ع

  

�ول نلاح¹ أن أك1W نC�ة لل#0��C ال#�<Sي لل#�?�ث�� ه�  م� خلال ال"�ائجEا الKال#�ض?ة في ه

، یل�ها ال#0��C ) %80 (ف1ذ ب"C�ة م��Hة ق�رت بـ  32ال#0��C ال#�<Sي ال#��س� وال8K ق�ر ع�دهT ب 

� ب �Eي الS>�#ر بـ  5ال�، في ح�� أن ال#0��C ال#�<Sي ال�d<{ ق� ) %12,5 (أف1اد ب"C�ة م��Hة تق

  .%) 7,5 (أف1اد ق�رت ن�WCهT بـ  3ء ب"C�ة ض��لة م�#jلة في جا

  

  

  

  

  

  

  

8%

90%

2%

يمثل توزيع مفردات العينة على أساس المستوى المعيشي: 04الشكل رقم 

ضعيف

متوسط 

جيد
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تع�1W الف�ة ذات ال#0��C ال#�<Sي ال#��س� هي أك1W ف�ة و1Hجع ذلU إلى أن أغلW<ة ال#�?�ث�� دو دخل 

 1Wخل أك��ل#ا ت?�C ف1د8 م��س�، ح�Z أن ال#0��C ال#�<Sي م�عل[ �#0��C ال�خل فMل#ا �ان ال

  Sي أك1j.ال#0��C ال#�<


ام م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي bDإس xاني: عادات وأن&اUال ZلF&ال  

  ی�ضح م�ة تcفح ال#�?�ث�� ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي  :05ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

  %2,5  01  أقل م� س"ة

 %22,5  09  س"�ات 5م� س"ة إلى 

 %75  30  س"�ات 5أك1j م� 

  % 100  40  ال#E#�ع

  

�ول أعلاه نلاح¹ أن نC�ة أف1اد ع�"ة ال�راسة هT م� الف�ات العH1#ة  أك1j م� Eس"�ات   5م� خلال ال

 5، ثT تل�ها الف�ة العH1#ة م� س"ة إلى ) %75 (ف1دا ب"C�ة إج#ال<ة تعادل  30ح�Z بلغ ع�د الأف1اد 

عH1#ة أقل م� س"ة وال�ي مjلa ، وأخ�1ا الف�ة ال) % 22,5 (أف1اد ب"C�ة  9س"�ات وال�ي بلغ ع�د أف1ادها 

  .) % 2,5 (�#ف1دة واح�ة ب"C�ة

  

2%

23%

75%

يوضح مدة تصفح المبحوثين لمواقع التواصل الإجتماعي: 05الشكل رقم   

أقل من سنة

سنوات  5من سنة إلى 

سنوات 5أكثر من 
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� ع� HIفح الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي لف�1ة تc1 ت�Cفي ال��اصل  35#+� تف Tة م"ه�س"�ات ر�

�اقات الق�3#ة و5قامة ص�اقات ج�ی�ة وال#Sار�ة في ح<اتهS� T+ل م�C#1 وال�?Z ع� cال� Íوالإح�فا

  �ة وOالأخ� ال�i1<ه والإس�1خاء.مات ال#1�S ال#ع1فة والإه�#ا

  ت�ضح ع�د الCاعات ال#�Cغ1قة في تcفح م�اقع ال��اصل الإج�#اعي. :06ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %12,5  05  أقل م� ساعة

 %12,5  05  م� ساعة إلى أرOع ساعات

 15%  06  أك1j م� أرOع ساعات

 %60  24  حAC ال�1وف

  % 100  40  ال#E#�ع

  

 ACراسة ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي جاءت ح��ول أن ع�د ساعات تع1ض ع�"ة الE1 ب<انات ال�Sت

 ( مف1دة، تل�ها أك1j م� أرOع ساعات ب"C�ة  24وهي أعلى نC�ة �#ع�ل  ) %60 (ال�1وف ب"C�ة 

الل�ان جائ�ا مف1دات،  تل�ها ف�ة أقل م� ساعة و ف�ة م� ساعة إلى أرOع ساعات  6أ8 �#ع�ل  ) 15%

  مف1دات.  �5#ع�ل   %)12,5 (م�Cاو�Hان ب"C�ة 

  

12%

13%

15%60%

توضح عدد الساعات المستغرقة في تصفح مواقع : 06الشكل رقم 
التواصل الإجتماعي

أقل من ساعة 

من ساعة إلى أربع 
ساعات 

أكثر من أربع ساعات
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�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي حAC ال�1وف، ب"اء )�C3 ?�ث�� �ان��ة م� ال#�C1 نWج أن أك�"�Cن

 AWC� لهاته ال#�اقع Tامه�على �1وفهT و5ح�<اجاتهT الc)S<ة ح�Z لا 3#+� ال�"�W �ع�د ساعات إس�(

  1وفهT.إخ�لاف إنSغالاتهT و�

  ی�ضح الف�1ة ال�ي 3فdلها ال#�?�ث�� ل�cفح م�اقع ال��اصل الإج�#اعي.: 07ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %9,3  04  الف�1ة الc�اح<ة

 %9,3  04  الف�1ة ال#Cائ<ة

 37,21%  16  الف�1ة الل�ل<ة

 %44,19  19  حAC ال�1وف

  % 100  43  ال#E#�ع

  

�ول Eا الK1 ن�ائج ه�Sت ACام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ح�إلا أن أغلW<ة أف1اد الع�"ة 3فdل�ن إس�(

 �16#ع�ل   %)37,21(  مف1دة، تل�ها الف�1ة الل�ل<ة ب"C�ة �19#ع�ل  %)44,19 (ال�1وف ب"C�ة 

 4والل�ان جائ�ا م�Cاو�Hان �#ع�ل )  % 9,30 (مف1دة، تل�ها الف�1ة ال#Cائ<ة والف�1ة الc�اح<ة ب"C�ة 

  ت. مف1دا

  

10%
9%

37%

44%

يوضح الفترة التي يفضلها المبحوثين لتصفح مواقع التواصل : 07الشكل رقم 
الإجتماعي

الفترة الصباحية

الفترة المسائية

الفترة الليلية

حسب الظروف
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الأف1اد م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ل#Sار�ة ال#عل�مات والأفMار والأراء وال1سائل  3#+� تفC�1 إس�(�ام

�مها ح�ى في الEانA ال#ه"ي، وت(�لف ف�1ات إس�(�امها م� ش(� لآخ1 وأغلW<ة ال"اس )�C3 م� Tوم"ه

�مها حAC ال�1وف ال#�احة لها، أو في الف�1ة الل�ل<ة وهKا 3ع�1W و )�Cل<ة تCف1اغ م� أجل ال� aق

والإ.لاع على الأخ�ار و5ش�اع م(�لف ال�EانA وSO+ل عام 3#+� الق�ل أن إس�(�ام م�اقع ال��اصل 

الإج�#اعي 3ع�#� على الS(� و.H1قة إس�(�امه وال�قa ال8K 3ع�<ه لها وAEH على الE#<ع إس�j#ار 

�ة ال�ي ته#ه وتف��ه في ح<اته ون1S وقa ف1اغه على ال�Cشل م��3ا في ال?�cل على ال#عل�مات ال#ف�

  ال#ع1فة و5ك�Cاب مهارات ج�ی�ة.

  یW�� ال#+ان ال#فdل ع"� إس�(�ام ال#�?�ث�� ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي. :08ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %55  22  ال#"Iل

 %2,5  01  ال#قهى

 7,5%  03  م+ان الع#ل

 %35  14  غ�1 م?�د

  % 100  40  ال#E#�ع

  

�ول أن أغلW<ة ال#�?�ث�� 3فdل�ن إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي في ال#"Iل Eح ل"ا م� خلال الdی�

، في ح�� �انa الإجا�ة �الإخ�<ار غ�1 ) %55  (ف1دا ب"C�ة م��Hة ق�رت بـ 22وال8K ق�ر ع�دهT بـ 

إس�(�ام م�اقع ال��اصل ،  یل�ها ع�د الأف1اد الKی� 3فdل�ن %)35 (ف1دا ب"C�ة م��Hة  14م?�د ب 

،  في ح�� بلغ ع�د الأش(اص % )7,5(أف1اد ما3عادل نC�ة  3الإج�#اعي في الع#ل وال#ق�ر ع�دهT ب 

  ).  %2,5قهى �S(� واح� ب"C�ة ق�رت بـ ( الKی� ی�cف?�ن م�اقع ال��اصل لإج�#اعي في ال#
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�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ف)�C3 ة الأزواج>Wج أن أغل�"�Cة ن�C"1 �الjاه أك"C#ا مالKل وهI"#ي ال

 �لل"Cاء وهKا راجع إلى �قاء أغلW��هT في ال#"Iل ول�یهT ال�قa لإس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#ا�<ة ع"

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي في )�C3 ة م� ال1جال�Cل<ة، �#ا نلاح¹ أن نI"#الإن�هاء م� الأع#ال ال

d3ف Aفي الأغل �Mل�أتي م+ان الع#ل , ل ،TغالاتهSو5ن Tالإن�هاء م� أع#اله �ل�ن إس�(�امها في ال#"Iل �ع

الأماك� الأخ01 ب"AC ض��لة وهKا راجع إلى ع�م الإتcال �S�+ة الأن1jنZ أو ض�[ ال�قa أو ع�م 

  الSع�ر �ال1احة.

  .ی�ضح ال�س�لة ال�ي 3ع�#� عل�ها ال#�?�ث�� في تcفح م�اقع ال��اصل الإج�#اعي :09ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %13,95  06  جهاز ال?اس�ب

 %83,72  36  هاتف نقال

 00%  00  ل�ح إل1jMوني

 %2,33  01  غ�1 م?�د

  % 100  43  ال#E#�ع

55%

2%

8%

35%

يبين المكان المفضل عند إستخدام المبحوثين لمواقع : 08الشكل رقم 
التواصل الإجتماعي

المنزل

المقهى

مكان العمل

غير محدد
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�ول أعلاه وال8K ی�ضح ال�س�لة ال�ي تع�#�ها ع�"ة دراس�"ا في تcفح م�اقع ال��اصل Eم� خلال ال

ثT یل�ها جهاز  %)83,72 (انa م� نA�c الهاتف ال"قال بـ الإج�#اعي، نلاح¹ �أن أعلى نC�ة �

�مي الل�ح%)13,95 (ت1Mارات وC"O�ة م��Hة بـ  6ال?اس�ب ب )�Cفي ح�� أن م ،  a1وني �انjMالإل

   ).  %00ب"C�ة م"ع�مة ( 

  

�م�ن الهاتف ال"قال ع"� إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي وهKا ر )�C3 ة الأزواج>Wج أن أغل�"�Cاجع ن

إلى سه�لة ح#له و5م+ان<ة ت�اج�ه في �ل م+ان خاصة وأنه �C3ع#ل في أم�ر أخ01، أما �ال"C�ة ل�اقي 

الأجهIة فEاءت ب"C�ة ض��لة �ال?اس�ب و1Hجع ذلU إلى صع�Oة ح#له وشغله ل#+ان �W�1، أما الل�ح 

  Iة. الإل1jMوني فMان م"ع�م الإس�ع#ال وذلU لع�م إه�#ام ال#�?�ث�� �#jل هKه الأجه

  

  

14%

84%

0% 2%

يوضح الوسيلة التي يعتمد عليها المبحوثين في تصفح مواقع : 09الشكل رقم 
التواصل الإجتماعي

جهاز الحاسوب

هاتف نقال

لوح إلكثروني

غير محدد
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�م ال#�?�ث�� م�اقع ال��اصل الإج�#اعي. :10ال@
ول رق$ )�C3 ی�ضح مع م�  

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %81,82  36  �#ف1دك

 %18,18  08  مع الIوج (ة)

  % 100  44  ال#E#�ع

  

Tم�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي �#ف1ده�)�C3 ��?�ث�ة ال#>Wح ل"ا أن أغلdول ی��Eم� خلال ن�ائج ال 

 Tده�أف1اد  8، في ح�� بلغa ع�د الإجا�ات مع الIوج (ة) %)81,82  (ف1د ب"C�ة ق�رت بـ 36وق� بلغ ع

  . %)18,18  (ب"C�ة ق�رت بـ

  

3#+� تفC�1 ر��ة الأزواج في تcفح م�اقع ال��اصل الإج�#اعي �#ف1دهT ل?اج�هT لل(�cص<ة فق� S3ع1 

ال�قa �ع��ا ع� الأخ�H1 وOع��ا ح�ى ع� زوج�ه   الIوج (ة) أح<انا أنه �?اجة إلى ال?�cل على �ع�

وق� ت�Mن ل�یهT إه�#امات م(�لفة ع� �عdهT ال�ع� ماE3علهT ی�cف?�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي 

 .sه ع� ال"ف>i1ال1احة وال� �  �S+ل ف1د8، أو رO#ا 3ع�1Wونها ف1صة لأخ

72%

28%

يوضح مع من يستخدم المبحوثين مواقع التواصل الإجتماعي: 10الشكل رقم 

بمفردك

)ة ( مع الزوج 
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  س�(�اما ل�0 ال#�?�ث��.ی�ضح أن�اع م�اقع ال��اصل الإج�#اعي الأك1j إ :11ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %46,75  36  الفا�WC3ك

 %6,49  05  ت<U ت�ك

 31,17%  24  ی�ت��ب

1�H2,6  02  ت�% 

  %10,39  08  أن�Cغ1ام

 %1,3  01  واتCاب

 %1,3  01  ت�ل<غ1ام

  % 100  77  ال#E#�ع

 

�ول أن م�قع الفا�WC3ك الأك1j إس�(�اما م� Eة ( نلاح¹ م� خلال ال�C"?�ث�� ب�1.46,75ف ال#%    (

مف1دة، یل<ه م�قع أن�Cغ1ام  24)، �#ع�ل  % 31,17 (مف1دة، ثT یل<ه م�قع ال��ت��ب ب"C�ة  �36#ع�ل 

 5) �#ع�ل  %6,49 (مف1دات، في ح�� جاء م�قع ت<U ت�ك ب"C�ة  �8#ع�ل  % )10,39 (ب"C�ة

 %)1,30 (تCاب وثل<غ1ام فEاؤو ب"فs ال"C�ة �#ع�ل مف1دت��، أما وا %)2,60 (مف1دات، وت�1�H ب"C�ة 

 �#ع�ل مف1دة لMل م"ه#ا. 

  

47%

7%

31%

3%
10%

1% 1%

يوضح أنواع مواقع التواصل الإجتماعي الأكثر إستخداما لدى : 11الشكل رقم 
المبحوثين

الفايسبوك 

تيك توك

يوتيوب

تويتر

أنستغرام

واتساب

تيليغرام
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ن�C"�ج أن م�قع الفا�WC3ك م� أك1j ال#�اقع الإج�#ا�<ة إس�(�اما م� قWل الأزواج وهKا ن�1ا لCه�لة 

إس�(�امه وال�?�یjات ال�ي 3ق�مها �الإضافة إلى الإم�<ازات ال##"�حة م� .1ف ش�+ات الإتcال 

 �#ع"ى الع1وض ال�ي تق�مها للOIائ� ح�Z 3#"?ها إس�(�ام الفا�WC3ك مEانا. اللاسلM<ة 

  یW�� خ�مات م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ال#فdلة ل�0 ال#�?�ث��. :12ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %33,33  19  ال�ردشة

 %22,81  13  ال��Cق الإل1jMوني

 10,53%  06  ال��W<قات

 %7,02  04  مSار�ة ال�cر

  %24,56  14  مSار�ة الف��ی�هات

  %1,75  01  مSار�ة ال#"�Sرات

  % 100  57  ال#E#�ع

  

�ول أن ال�ردشة هي أك1j ال(�مات ال#فdلة  ل�0 ال#�?�ث�� ب"C�ة Eة ن�ائج ال>W1 أغل�S33,33ت  

مة مف1دة، أما خ� �14#ع�ل   %)24,56  (مف1دة، تل�ها خ�مة مSار�ة الف��ی�هات ب"C�ة �19#ع�ل 

  )10,53% (مف1دة، وخ�مة ال��W<قات ب"C�ة  �13#ع�ل   %)22,81  (ال��Cق الإل1jMوني جائa ب"C�ة

مف1دات، وأخ�1ا خ�مة مSار�ة  �4#ع�ل   %)7,02  (مف1دات , وخ�مة مSار�ة ال�cر ب"C�ة �6#ع�ل 

  �#ع�ل مف1دة واح�ة. %)1,75  (ال#"�Sرات ب"C�ة

  

33%

23%
10%

7%

25%

2%

المفضلة لدى يبين خدمات مواقع التواصل الإجتماعي : 12الشكل رقم 
المبحوثين

الدردشة
التسوق الإلكثروني
التطبيقات
مشاركة الصور
مشاركة الفيديوهات
مشاركة المنشورات
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ج م� خلال  ال(�مات ال�ي 3فdل�نها ع"� إس�(�ام م�اقع ال��اصل ن�C"�ج أن ه"اك تقارب ب�� الأزوا

� أنهT 3فdل�ن ال�ردشة ح�Z ساع�تهT م�اقع ال��اصل الإج�#اعي في خل[ ج� م� Eن Z�الإج�#اعي، ح

ال��اصل وال�فاعل، �#ا أنهT 3فdل�ن مSار�ة الف��ی�هات وهKا ن�1ا ل�Eدة الف��ی� في الأونة الأخ�1ة م#ا 

ص ال�"HIل على حCابهT الc)Sي، وال��Cق الإل1jMوني ال8K خلcهT م� مSقة ق�ع ت�<ح لهT ف1 

مCافات وأم<ال لإق�"اء حاج<اتهT ومH1�SاتهT ل�أتي �ع�ها خ�مة ال��W<قات ومSار�ة ال�cر والف��ی�هات 

  ب"AC ض��لة ج�ا وهKا راجع لع�م إه�#ام الأزواج �#jل ه�ه ال(�مات.

  ل#�اض<ع ال�ي ت�Cه�8 ال#�?�ث�� في م�اقع ال��اصل الإج�#اعي.ی�ضح .W<عة ا :13ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %28,26  26  ثقاi<ة

 %21,74  20  إج�#ا�<ة

 7,61%  07  س<اس<ة

 %26,09  24  دی"<ة

  %9,78  09  رHاض<ة

  W.  02  2,17%<ة

  %3,26  03  عل#<ة

  %1,09  01  تارH(<ة

  % 100  92  ال#E#�ع

  

�ولEب  ی�ضح ال aلEس Z�ة ح>iقاj?�ث�� هي ال�ه�8 ال#�Cعة ال#�اض<ع ال�ي ت>W. 26أعلاه أن 

، أما ال#�اض<ع %)26,09  (مف1دة ب"C�ة 24ثT تل�ها ال�ی"<ة ب  % )28,26  (م�?�ث ب"C�ة ق�رت بـ

ب"AC  ، في ح�� �ه1ت الC<اس<ة والH1اض<ة%)21,74 ( مف1دة ب"C�ة 20الإج�#ا�<ة فق� سEلa بـ 

)، أما �ال"C�ة لل#�اض<ع ال�W<ة والعل#<ة   %9,78و (    %)7,61  (مف1دات ب"C�ة بـ 9و  7 م�قارOة ب
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  % )1,09(  مف1دات ب"AC ماب�� 3وال�ارH(<ة فق� سEلa �أضعف نAC ت1اوحa ماب�� مف1دة واح�ة و 

  .%)2,17 ( و 

  

jی"<ة وال�قاi<ة، وهKا راجع إلى ن��<ة ن�C"�ج أن أغلW<ة ال#�?�ث�� 3فdل�ن ال#�اض<ع  الإج�#ا�<ة وال

ال#"�Sرات ال�ي ی"1Sونها وال�ي ته�ف إلى الإخ�ار وال��ج<ه والإرشاد في م(�لف ال#�اض<ع والقdا3ا ال�ي 

تهT ال1أ8 العام، أما �ال"C�ة ل�اقي ال#�اض<ع ف"لاح¹ نAC ض��لة في إن�#اءالأزواج لهT، وهKا راجع إلى 

  Hاض<ة وح�ى ال�ارH(<ة في الأونة الأخ�1ة.ع�م إه�#امهT �ال1Wامج الC<اس<ة وال1 


ام م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي bDإس �ققة م�  ال&FلZ الUالW: ال
وافع والإش�اعات ال&

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي. :14ال@
ول رق$ )�C3 ��?�ث�عل ال#Eوافع ال�ي ت�  ی�ضح ال

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %40,96  34  دوافع معi1<ة

 %12,05  10  افع نفC<ةدو 

 13,25%  11  دوافع إج�#ا�<ة

يوضح طبيعة المواضيع التي تستهوي المبحوثين في مواقع : 13الشكل رقم 
التواصل الإجتماعي

ثقافية

إجتماعية 

سياسية

دينية 

رياضية

طبية

علمية

تاريخية
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 %32,53  27  دوافع ت1ف�ه<ة

  %1,21  01  دوافع س<اس<ة

  % 100  83  ال#E#�ع

  

�ول أن ال�وافع ال#عi1<ة ت?�ل ال#1ت�ة الأولى ب"C�ة ( Eي لل#M40,96نلاح¹ م� خلال ال�?ل�ل ال%   ،(

)، وال�وافع   %13,25ا ال�وافع الاج�#ا�<ة ب"C�ة ( ، تل�ه%)32,53  (ثT تل�ها ال�وافع ال�1ف�ه<ة ب"C�ة

، في ح�� �انa ال�وافع الC<اس<ة ب"C�ة ض��لة % )12,21 ( ال"فC<ة ب"C�ة أقل م� سا�ق�ها وق�رت بـ

  ) و1M�Oار واح� فق�.  %1,21ج�ا ق�رت ب(

  

#ع1فة، وSH�1 هKا إلى ن�C"�ج أن أك1W نC�ة ل�وافع إس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي ب�افع ال

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لأغ1اض معi1<ة 3#+� أن 3+�ن ذلU م� خلال ت�ادل )�C3  أن الأزواج

ال#عل�مات وال#ع1فة مع الأخ�H1 وال�علT م� خلال ال#Sار�ة في ال#?ادثات وال#"اقSات وال#عل�مات ال#ف��ة 

41%

12%

13%

33%

1%

يوضح الدوافع التي تجعل المبحوثين يستخدمون مواقع : 14الشكل رقم 
التواصل الإجتماعي

دوافع معرفية

دوافع نفسية

دوافع إجتماعية

دوافع ترفيهية 

دوافع سياسية
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تcال وحل ال#S+لات ومقالات ح�ل ال��اصل الفعال، ال#�علقة �العلاقات الIوج<ة، مjل نcائح ل�عIHI الإ

�را غ"<ا لل#ع1فة والإلهام.cوج<ة ��ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي مIال?<اة ال �>S"ار ل�Mأف  

  ی�ضح ال�وافع ال"فC<ة ال�ي ت�فع ال#�?�ث�� ل�cفح م�اقع ال��اصل الإج�#اعي. :15ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %58,70  27  ع� ال"فs ال�1وHح

 %34,78  16  الف�dل

 6,52%  03  الف1اغ العا.في

  % 100  46  ال#E#�ع

  

�ول أعلاه وال�?ل�ل الM#ي نلاح¹ أن ال�افع الأك1W م� إس�(�ام أف1اد الع�"ة ل#�اقع ال��اصل Eم� ال

 �dل"  ب"C�ة ، ثT تل�ها ال�cفح ب�اعي "الف) % 58,70( الإج�#اعي �ان " ال�1وHح ع� ال"فs " ب"C�ة 

� م� ی�cفح م�اقع ال��اصل  %)6,52( , وفي ال#1ت�ة الأخ�1ة وC"O�ة ض��لة ق�رت بـ  ) 34,78%(Eن

  الإج�#اعي ب�افع الف1اغ العا.في. 

  

59%

35%

6%

يوضح الدوافع النفسية التي تدفع المبحوثين لتصفح مواقع : 15الشكل رقم 
التواصل الإجتماعي

الترويح عن النفس

الفضول 

الفراغ العاطفي
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�ب الأزواج إلى إس�(�ام م�اقع ال��صل الإج�#اعي ه� "ال�1وHح ع� E3 يC1 دافع نفWج أن أك�"�Cن

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ��س�لة للإس�1خاء وت(�<{ ال"فs "، وهKا S3�1 إلى أن الأزو )�C3 اج

ال��ت1 ال"فCي، ق� 3ق�م�ن بKلU ع� .H1[ مSار�ة ال#?��0 ال8K 3عWEهT أو مSاه�ة م?��0 مCلي، وهKا 

ماC3اهT في ت?�Hل الإن��اه وال�فM�1 ع� الdغ�� ال?<ات<ة وال#�Cول<ات ال��م<ة، ح�Z ق� S3ع1 الأزواج 

  ر��نهT نفs الإه�#امات واله�ا3ات.ال�1وHح ع� ال"فs ع"�ما ی��اصل�ن مع أش(اص آخS3 �H1ا�ال1احة و 

  ی�ضح الأس�اب الإج�#ا�<ة ال�ي ت�فع ال#�?�ث�� لإس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي. :16ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

�H177,27  34  ال��اصل وال�فاعل مع الآخ% 

 %20,46  09  �ل ل#SاكلU الإج�#ا�<ة� حلال�?Z ع

 2,27%  01  ر�O علاقات مع الs"E الآخ1

  % 100  44  ال#E#�ع

  

�ول أعلاه أن أغلA الأس�اب الإج�#ا�<ة ال�ي ت�فع ال#�?�ث�� لإس�(�ام م�اقع Eنلاح¹ م� خلال ال

، تل�ها " % )77,27 (مف1دة ب"C�ة 34ال��اصل الإج�#اعي هي " ال��اصل وال�فاعل مع الأخ�H1 " بـ 

،  وأخ�1ا " ر�O علاقات مع % )20,46 ( مف1دات وC"O�ة 9ال�?Z ع� حل�ل ل#SاكلU الإج�#ا�<ة " بـ 

  . 16%) 2,27 (ب"C�ة  الs"E الأخ1 " �#ف1دة واح�ة

  

77%

21%

2%

يوضح الأسباب الإجتماعية التي تدفع المبحوثين لإستخدام : 16الشكل رقم 
مواقع التواصل الإجتماعي

التواصل والتفاعل مع الآخرين 

البحث عن حلول لمشاكلك الإجتماعية

ربط علاقات مع الجنس الآخر
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ن�C"�ج أن أهT الأس�اب الإج�#ا�<ة ال�ي ت�فع �ال#�?�ث�� أ8 ع�"ة ال�راسة ل�cفح م�اقع ال��اصل 

ل��اصل وال�فاعل مع الأخ�H1 " وه� مای��� مفه�م م�اقع ال��اصل الإج�#اعي وأه#��ه الإج�#اعي ه� " ا

وال8K ی�ف[ مع اله�ف الأساسي لها أصلا وال8K ه� ال�O1 ب�� الأف1اد ع1W فdاء تفاعلي 1C+3 ال?�ود 

وم�E#ع الIم"<ة وال#+ان<ة وCHهل ع#ل<ة الإتcال وال�فاعل الإج�#اعي وت�H�M ص�اقات ج�ی�ة ع1W ب��ة 

إف�1اضي ح�Z أص�ح �إم+ان أ8 ف1د أن ی"Sئ صف?�ه ال(اصة �Cه�لة و1C>H ع#ل<ة ال�?Z ع� حل�ل 

  لل#S+لات الإج�#ا�<ة م� خلال الإ.لاع على أراء الأخ�H1 �+ل حH1ة. 

  ی�ضح الع�امل ال#عi1<ة ال�ي ت�فع ال#�?�ث�� لإس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي. :17رق$ ال@
ول 

  ال"C�ة ال#��Hة  1Mارال�  الف�ة

}>�j41,51  22  ال�% 

 %50,94  27  م�ا�عة الأخ�ار ال#�"�عة

 7,55%  04  ال�راسة

  % 100  53  ال#E#�ع

  

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي هي " )�C3 عل الأزواجEة ال�ي ت>i1ول أعلاه أن الع�امل ال#ع�E1ز الWی

، في %)50,94  (م�?�ث ما3عادل 40صل مف1دة م� أ 27م�ا�عة الأخ�ار ال#�"�عة " ح�Z �ه1ت ب 

،  ثT تل�ها ع�امل %)41,51( مف1دة م� إج#الي الع�"ة مjلa ب"C�ة  22ح�� �ه1ت ع�امل ال��j<{ ب 

  .) %7,55  (م�?�ث أ8 ما 3عادل 40مف1دات م� أصل  4" ال�راسة " ح�Z سEلa ب 

  

64%

25%

11%

يوضح العوامل المعرفية التي تدفع المبحوثين لإستخدام مواقع : 17الشكل رقم 
التواصل الإجتماعي

التثقيف

متابعة الأخبار المتنوعة

الدراسة
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#اعي ه� م�ا�عة الأخ�ار ال#�"�عة ن�C"�ج أن ال�افع ال#ع1في الأساسي في تcفح م�اقع ال��اصل الإج�

وال��j<{ ح�Z أن لS�+ات ال��اصل الإج�#اعي الق�رة عللى ال�عامل مع ال#عل�مة وال?�ث ل?�ة وق�عها 

ف�"قل م(�لف الأخ�ار �1Cعة ف�رHة وH#+� ت�ادل هKه الأخ�ار ب�� الأص�قاء معIزة �ال�cر ومقا.ع 

وسائل الإعلام ال?�یjة، وت#+� م� ال?�cل على خلاصة  الف��ی� وال�عل�[ عل�ها، وهKا مالT ت�#+� م"ه

واi<ة ل#ا ت"1Sه ال#�اقع الإل1jMون<ة، ح�Z أوج�ت م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ن�عا ج�ی�ا م� ال(�مات 

�ات ال#�E#ع E�Cة للإ.لاع على مHار�ار ال#ادة الإخcو5خ� Zی�الإخ�ارHة وال8K ی�#�1C� Iعة ال�?

  وأخ�اره. 

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي. :18ال@
ول رق$ )�C3  ��?�ث�عل ال#Eوافع ال�1ف�ه<ة ال�ي ت�  ی�ضح ال

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

sح ع� ال"فH60,46  26  ال�1و% 

 %32,56  14  ال�ردشة وال�فاعل

�H1ار الآخ�6,98%  03  الإ.لاع على أخ 

  % 100  43  ال#E#�ع

�ول أعلاه أن أغلA مفEافع " نلاح¹ م� خلال ال�1دات الع�"ة س�(�م م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ب

) ثT   %60,46(  مف1دة ما3عادل نC�ة 26ال�1وHح ع� ال"فs �ال#قا.ع الفMاt<ة " ح�Z �ه1 ذلU بـ 

�مها ب�افع " ال�ردشة وال�فاعل " ق�رت بـ )�Cة 14تل�ها الف�ة ال�ي ت�C32,56  (مف1دة أ8 ما3عادل ن(%  ،

  وهي أقل نC�ة.  %)6,98  (مف1دات وC"O�ة 3.لاع على أخ�ار الأخ�H1 " بـ ب�"#ا �ه1 دافع " الإ

  

64%

25%

11%

يوضح الدوافع الترفيهية التي تجعل المبحوثين  يستخدمون : 18الشكل رقم 
مواقع التواصل الإجتماعي

الترويح عن النفس

الدردشة والتفاعل

الإطلاع على أخبار الآخرين
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 sح ع� ال"فHافع " ال�1و��م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ب)�C3 ��?�ث�ة م� ال#�C1 نWج أن أك�"�Cن

 aM"ة وال>tاM1ر للإس�#�اع �ال#قا.ع الفMل م�+S� ه ال#�اقعKم�ن ه�)�C3 Z�ة "، ح>tاMال#قا.ع الف�

(�<{ الdغ�� وال��ت1 وال#Sاكل الcغ�1ة ال�ي ق� ت"Sأ ب�� الأزواج، وOال�الي 3عIز الإنECام وال��اصل وت

الإE3ابي ب�"هT �#ا 3ع�1W م� أح� الأسال�A الSائعة وال#?W�ة للأزواج في ال�?Z ع� ال�i1<ه والإس�1خاء 

 .��+H1Sاج<ة والعلاقة ب�� الI#ال?الة ال IHIفي تع TاهC3 ك#ا  

  ی�ضح الإش�اعات ال#?ققة م� وراء إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي. :19ل رق$ ال@
و

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %59,61  31  معi1<ة

 %17,31  09  نفC<ة

 23,05%  12  إج�#ا�<ة

  % 100  52  ال#E#�ع

  

�ول نلاح¹ أن أغلW<ة الإش�اعات ال#?ققة م� إس�Eا الKام م�اقع م� خلال ال"�ائج ال#�ض?ة في ه�)

)، تل�ها الإش�اعات الإج�#ا�<ة بـ   %59,61مف1دة ب"C�ة (  31ال��اصل الإج�#اعي �انa معi1<ة ب 

  .% )17,31 (مف1دات ب"C�ة 9، تل�ها الإش�اعات ال"فC<ة بـ %)23,08( مف1دة ب"C�ة  12

  

60%17%

23%

يوضح الإشباعات المحققة من وراء إستخدام مواقع التواصل : 19الشكل رقم 
الإجتماعي

معرفية 

نفسية 

إجتماعية
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�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لإش�اع ر )�C3 ��?�ث�ة م� ال#�C1 نWج أن أك�"�Cن Z�ة، ح>i1ال#ع Tه�Wغ

�م الأزواج م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لل�ص�ل إلى معل�مات م(�لفة وت�س<ع مع1ف�هT في مEالات )�C3

م�"�عة، 3#+� أن ت�Mن هKه ال#عل�مات ذات صلة �الأخ�ار والأح�اث الEارHة أو ال#�اض<ع الjقاi<ة والف"<ة 

  �ى ال#عل�مات العل#<ة وال�عل<#<ة.أو ح

  �ضح الإش�اعات الإج�#ا�<ة ال�ي ت?ققها م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لل#�?�ث��.ی :20ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %23,91  11  إE3اد حل�ل ل#SاكلU الإج�#ا�<ة

 %10,87  05  ت�H�M علاقات ص�اقة

�H163,05%  29  ال��اصل مع الآخ 

 %2,17  01  ال�ع1ف على ثقافات ال#�E#عات

  % 100  46  ال#E#�ع

�ول أعلاه أن الإش�اعات الإج�#ا�<ة ال�ي ت?ققها م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لل#�?�ث�� هي " E1ز الWی

)، ثT تل�ها ف�ة " إE3اد   %63,05مف1دة ما3ق�ر ب"C�ة (  29ال��اصل مع الأخ�H1 " ح�Z �ه1 ذلU بـ 

، أما ف�ة " ت�H�M %)23,91 (مف1دة ما3عادل نC�ة 11حل�ل ل#SاكلU الإج�#ا�<ة " ح�Z �ه1ت ب 

، وأخ�1ا ف�ة " ال�ع1ف على ثقافة % )10,87(مف1دات ما3عادل نC�ة  5علاقات ص�اقة " فق� �ه1ت ب 

  وهي الأقل نC�ة.  %)2,17(ال#�E#عات " فق� ق�رت �#ف1دة واح�ة ما3عادل نC�ة 

  

59%
23%

10%
8%

يوضح الإشباعات الإجتماعية التي تحققها مواقع التواصل : 20الشكل رقم 
الإجتماعي للمبحوثين

إيجاد حلول لمشاكلك الإجتماعية

تكوين علاقات صداقة

التواصل مع الآخرين

التعرف على ثقافة المجتمعات 
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الإج�#اعي للأزواج، ن�C"�ج أن ال��اصل مع الأخ�H1 ه� أك1W إش�اع إج�#اعي ت?ققه م�اقع ال��اصل 

� C3اهT في ت?ق�[ الSع�ر �الق1ب وال#�دة ب�� الأزواج، وH#+"ه أن 3قلل م� �Eأن ال��اصل ال Z�ح

ال1cاعات وال#Sاكل ال#?�#لة م� خلال ال�?�ث والإس�#اع �ع"ا3ة وال�عW�1 ع� الأفMار والآراء وال#Sاع1 

� 3#+� أن  �1cاحة، ح�Z 3#+� للأزواج ب"اء روا�� ق�Hة وتفاهT أع#[�Eال��اصل ال Uالإضافة إلى ذل�

C3اع� الأزواج على م�اجهة ال�?�3ات والcعاب معا، لKا ی"cح �الإه�#ام ب���1H مهارات ال��اصل ب�� 

  الأزواج، وذلU م� خلال الإس�#اع الفعال وال�عW�1 ب�ض�ح وال�فاعل �إE3اب<ة.

  م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لل#�?�ث��. ی�ضح الإش�اعات الإج�#ا�<ة ال�ي ت?ققها :21ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %59,09  26  ال�"�<s وال�عH1?� 1�Wة

 %38,64  17  إش�اع الف�dل

 2,27%  01  ملء الف1اغ العا.في

  % 100  44  ال#E#�ع

  

�ول أعلاه أن الإش�اعات ال"فC<ة ال�ي ت?ققها م�اقع ال��اصل الإج�#اعي للأزواج هEال ��Wی s>�"ي " ال�

، ثT تل�ها " إش�اع الف�dل " بـ %)59,09 (مف1دة أ8 ما3عادل 26وال�عW�1 �+ل حH1ة " ح�Z ق�رت بـ 

)، في ح�� سEلa إش�اع " ملء الف1اغ العا.في " �#ف1دة واح�ة   %38,64مف1دة وق�رت ن�WCها بـ (  17

   ).  %2,27(  فق� ب"C�ة

  

64%

25%

11%

يوضح الإشباعات الإجتماعية التي تحققها مواقع التواصل : 21الشكل رقم 
الإجتماعي للمبحوثين

التنفيس والتعبير بحرية

إشباع الفضول

ملء الفراغ العاطفي
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تهT ال"فC<ة �ال�"�<s وال�عW�1 �+ل حH1ة، ذلU أن ال�"�<s 3#+� تفC�1 م��ل الأزواج لإش�اع حاج<ا

 TارهMو أف Tاع1هS1 ع� م�Wفي ال�ع Tه�وال�عW�1 �+ل حH1ة 3?ق[ ال1ضى الإج�#اعي ب�� الأزواج وCHاع

�+ل ص�ق وص1احة وارت<اح<ة، �#ا 3#+"هT م� م"اقSة ال#S+لات والcع�Oات ال�ي ت�اجههS� T+ل أفdل 

  [ تقارب الأراء وتعIHI ال�عاون ب�"ه#ا وOال�الي ت?ق�[ علاقة ج��ة ب�� الأزواج. وهKا ماC3اهT في ت?ق�

  ی�ضح الإش�اعات ال#عi1<ة ال�ي ت?ققها م�اقع ال��اقل الإج�#اعي لل#�?�ث��. :22ال@
ول رق$ 

  ال"C�ة ال#��Hة  ال�1Mار  الف�ة

 %27,78  15  ال?�cل على ال#عل�مات

 %50  27  م�اك�ة الأح�اث الEارHة

}>�j22,22%  12  ال� 

  % 100  54  ال#E#�ع

  

�ول أن أعلى نC�ة م� الإش�اعات ال#عi1<ة ال�ي ت?ققها م�اقع ال��اصل Eح ل"ا م� خلال ن�ائج الdی�

، أما " ال?�cل %)50(مف1دة ب"C�ة  27الإج�#اعي لل#�?�ث�� �انa " م�اك�ة الأح�اث الEارHة " �#ع�ل 

مف1دة  12)، وأخ�1ا ال��j<{ �#ع�ل   %27,78دة ب"C�ة ( مف1  15على ال#عل�مات " فEائa �#ع�ل 

  . %)22,22 (ب"C�ة

 

28%

50%

22%

يوضح الإشباعات المعرفية التي تحققها مواقع التواقل : 22الشكل رقم 
الإجتماعي للمبحوثين

الحصول على المعلومات 

مواكبة الأحداث الجارية

التثقيف
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ن�C"�ج أن م�اك�ة الأح�اث الEارHة جاءت ب"C�ة �W�1ة ن�1ا لإه�#ام الأزواج في ال?�cل على مcادر 

م�"�عة لل#ع1فة وال#عل�مات وال#�ونات ال#"�Sرة على هKه ال#"cات، ح�Z 3#+� للأزواج إس�(�ام م�اقع 

ل��اصل الإج�#اعي ل#�ا�عة صف?ات وحCا�ات ته#هT، مjل الc?ف وال#Eلات والc)S<ات العامة ا

وال#"�#ات ذات الcلة �#EالاتهT ال#فdلة، لل?�cل على أخ�ار ومعل�مات ع� الأح�اث الEارHة في 

  م�E#عهT ال#?لي والعالS� T+ل عام. 


ام م3اقع ال3Dاصل bDد� إسkی �
الإجD&اعي إلى الإه&ال ال&FلZ ال�ا)ع: إلى أ� م

  الأس�� 

    ال#?�ر مع ع"�ان ��اراتلی�ضح ص�ق الإتCاق ال�اخلي ل: 23ال@
ول رق$ 

رق$ 

  ال¨�ارة
  ال¨�ارة

�&ة �

  ال
لالة

معامل 

 xالإرت�ا

  ب��س3ن 

�&ة ال
لالة �

  الإحPائ�ة

sig 

$	�  ال

22 -1  

تقdي وق�ا في إس�(�ام م�اقع ال��اصل 

s الإج�#اعي أك1j م� ال�قa ال8K تEل

  (ة) i<ه مع الIوج

  دالة  0,004  0,444** 0,05

22 -2  

 K"وج (ة) قل مIع1 أن ال�فاعل مع الSت

�ء في اس�(�ام م�اقع ال��اصل Wال

  الإج�#اعي

  دالة  0,000 **0,618 0,05

22 -3  

(ة) �AWC ال�قS3  a+� م"U الIوج

ال��Hل ال8K تقd<ه في إس�(�ام م�اقع 

  ال��اصل الإج�#اعي

  دالة  0,000  **0,667 0,05

22 -4  
تSع1 �ال�ح�ة والعIلة ع"� إن�هاء إش�1اك 

Z1نjالأن  
  دالة  0,001  **0,501 0,05

22 -5  
تEعلU م�اقع ال��اصل الإج�#اعي 

  وت?�C علاق�U الIوج<ة  ت?اف¹
  غ�1 دالة  0,065  0,295 0,05
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22 -6  
ت?s �الألفة والإن�#اء الإج�#اعي مع 

أص�قائU في م�اقع ال��اصل الإج�#اعي 
 1jوج (ة)أكIه مع ال� s?م#ا ت  

  دالة  0,000  **0,553 0,05

22 -7  
ت01 �أن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي 

  (ة) تCاهT في ت"S<� ال?�ار مع الIوج
  غ�1 دالة  0,323  0,160 0,05

22 -8  
تSع1 �ال�قc�1 في أداء ال�اج�ات 

  الأسH1ة
  دالة  0,000  **0,590 0,05

22 -9  
تEعلU م�اقع ال��اصل الإج�#اعي 

  ل ع� الأس1ةت"Sغ
  دالة  0,000  **0,686 0,05

22 -10  
ال�قل�ل م� ح�وث الأنS�ة ال#�1�Sة 

  ب�� أف1اد الأس1ة
  دالة  0,000  **0,596 0,05

22 -11  
مSار�ة ال#"اس�ات والأنS�ة الإج�#ا�<ة 

  مع الIوج (ة)
  غ�1 دالة  0,739  0,054 0,05

  ةدال  0,000  **0,644 0,05  ك1jة ح�وث ال#S+لات الأسH1ة  12- 22

  دالة  0,001  **0,498 0,05  ع�م ال#Sار�ة في ت"اول ال�عام  13- 22

22 -14  Tدالة  0,000  **0,539 0,05  3قلل جل�س الأزواج مع أب"ائه  

22 -15  
ی�ث1 على ال?�ار وت�ادل ال?�یZ والآراء 

  ب�� الأب"اء وال�ال�ی�
  دالة  0,001  **0,500 0,05

22 -16  
ضعف ق�رة ال�ال�ی� على حل مSاكل 

  اءالأب"
 دالة  0,012  *0,392 0,05

 دالة  0,000  **0,601 0,05  قلة إه�#ام ال�ال�ی� �الأب"اء  17- 22

 دالة  0,013  *0,390 0,05  ت#1د الأب"اء على ال�ال�ی�  18- 22

 دالة  0,000  **0,663 0,05  إه#ال واج�ات الأب"اء ال#�رس<ة  19- 22

 دالة  0,000  **0,712 0,05  إه#ال ال#Cار ال�راسي للأولاد  20- 22

22 -21  Z1نjادة نفقات إش�1اك الأنHغ�1 دالة  0,179  0,212 0,05  ز  
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 عل�� على ال¨�اراتDال  

  ال¨�ارة الأولى

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,444نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

Kه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د )، وم"ه تع�1W ه 0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,004( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.

     ال¨�ارة الUان�ة

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,618نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

ارة دالة إحcائ<ا على وج�د )، وم"ه تع�1W هKه ال�� 0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

  وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه. علاقة ب�� ال��ارة

  ال¨�ارة الUالUة

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,667نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

إحcائ<ا على وج�د )، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.

  ال¨�ارة ال�ا)عة 

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,501نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

على وج�د )، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.

  ال¨�ارة الbام�ة

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,295نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

ج�د )، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة غ�1 دالة إحcائ<ا على و  0,05) أك1W م� م0��C ال�لالة (  0,065( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وغ�1 م�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.
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  ال¨�ارة ال�ادسة 

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,553نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.

  ال¨�ارة ال�ا)عة

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,160نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة غ�1 دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أك1W م� م0��C ال�لالة (  0,323( 

  ب�� ال��ارة وال#?�ر وغ�1 م�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه. علاقة

  ال¨�ارة الUام4ة

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,590نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

  ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.علاقة ب�� 

  ال¨�ارة الDاسعة

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,686نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

  ال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.علاقة ب�� ال��ارة و 

  ال¨�ارة العاش�ة

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,596نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

  �Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم
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  ال¨�ارة ال�اد"ة ع]� 

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,054نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة غ�1 دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أك1W م� م0��C ال�لالة (  0,739( 

  غ�1 م�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر و 

  ال¨�ارة الUان�ة ع]�

(  sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,644نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د علاقة  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000

  ة ل#ا وضعa ل�<اسه.ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cق

  ال¨�ارة الUالUة ع]�

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,498نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,001( 

  وضعa ل�<اسه. علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا

  ال¨�ارة ال�ا)عة ع]�

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,539نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

aقة ل#ا وضعCارة وال#?�ر وم��ل�<اسه. علاقة ب�� ال�  

  ال¨�ارة الbام�ة ع]�

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,500نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,001( 

  سه.علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<ا
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  ال¨�ارة ال�ادسة ع]�

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,392نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,012( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.

  ال¨�ارة ال�ا)عة ع]�

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,601نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.

  رة الUام4ة ع]�ال¨�ا

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,390نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,013( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.

  Dاسعة ع]�ال¨�ارة ال

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,663نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.

  ال¨�ارة الع]�ون 

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,712نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أصغ1 م� م0��C ال�لالة (  0,000( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وم�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.
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  ال¨�ارة ال3اح
 والع]�ون 

    sig)، و�<#ة ال�لالة الإحcائ<ة  0,217نلاح¹ م� خلال ال��ارة أن �<#ة معامل الإرت�ا� ب�1س�ن ( 

)، وم"ه تع�1W هKه ال��ارة غ�1 دالة إحcائ<ا على وج�د  0,05) أك1W م� م0��C ال�لالة (  0,179( 

  علاقة ب�� ال��ارة وال#?�ر وغ�1 م�Cقة ل#ا وضعa ل�<اسه.

  4اق]ة نDائج ال
راسةال&��W الUاني: م

  لل
راسة العامة D4ائجالال&FلZ الأول: 

 ) زوجات. 52,5 %) م� ال#�?�ث�� هT أزواج و (   %47,5 أك�ت ال�راسة أن ( -1

)   12,5 %س"ة ] و ( 25 -  20) م� ال#�?�ث�� ت�1اوح أع#ارهT ب�� [   5 %أثa�W ال�راسة أن ( -2

 ).  82,5 %س"ة ف#ا ف�ق ] ف�ق�ر ن�WCهT بـ ( 32س"ة ] أما م� [  31 – 26ت�1اوح أع#ارهT ب�� [ 

 ) م� ال#�?�ث�� ذو م0��C جامعي.  57,5 %أثa�W ال�راسة أن ( -3

م� )   12,5 %) م� ال#�?�ث�� �#0��C م�<Sي م��س�، (  80 %ت�صلa ال�راسة إلى أن ( -4

 ).  7,5 %ال#�?�ث�� ذو م0��C م�<Sي ج��، أما ال#0��C ال#�<Sي ال�d<{ فق�رت ن�WCه بـ (

) م� ال#�?�ث�� ت�1اوح م�ة إس�(�امهT ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي  % 75ت�صلa ال�راسة إلى أن (  -5

)، أما ف�ة [ أقل م� س"ة ]  % 22,5س"�ات ] ب"C�ة (  5س"�ات ]، وم� [ س"ة إلى  5[ أك1j م� 

 ).  %2,5فق�رت ن�WCها بـ ( 

�اقع ال��اصل الإج�#اعي حAC �1وفهT ) م� ال#�?�ث�� ی�cف?�ن م % 60أثa�W ال�راسة أن (  -6

 ال��م<ة.

) م� ال#�?�ث�� 3فdل�ن تcفح م�اقع ال��اصل الإج�#اعي حAC   9,3 %أثa�W ال�راسة أن ( -7

 ال�1وف.

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي في ال#"Iل.  55 %أك�ت ال�راسة أن ( -8)�C3 ��وجI�#م� ال ( 

�م�ن الهاتف ال"ق) م� ال#�Iوج  83,72 %ت�صلa ال�راسة إلى أن ( -9)�C3 ��فح م�اقع اcل في ت

 ال��اصل الإج�#اعي.

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي �#ف1دهT،  % 81,82أك�ت ال�راسة أن (  - 10)�C3 ��وجI�#م� ال (

 ) مع الIوج ( ة ).% 18,18 و (
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�م�ن م�قع الفا�WC3ك ثT ال��ت��ب ب"C�ة (  46,75 %ت�صلa ال�راسة إلى أن (  - 11)�C3 (% 

)، ثT ت�1�H ب"C�ة   6,49 %)،  ثT ال�<U ت�ك ب"C�ة (  10,39 %)، یلها الأنjCغ1ام ب"C�ة (  31,17

 ) .  1,3 %) ثT واتCاب وت�ل<غ1ام ب"C�ة م�CاوHة (  2,6 %(

) م� ال#�Iوج�� 3فdل�ن ال�ردشة، ثT مSار�ة الف��ی�هات   33,33 %أثa�W ن�ائج ال�راسة أن (  - 12

 %ب"C�ة ()، ثT خ�مة ال��W<قات   22,81 %�ق الإل1jMوني ب"C�ة () یل�ها ال�C  24,56 %ب"C�ة (

 %)، وأخ�1ا خ�مة مSار�ة ال#"�Sرات ب"C�ة (  7,02 %)، ثT خ�مة مSار�ة ال�cر ب"C�ة (  10,53

1,75  .( 

) م� ال#�Iوج�� 3فdل�ن ال#�اض<ع الjقاi<ة ال�ي ت"1S ع1W   28,26 %أك�ت ال�راسة أن (  - 13

 %)، ثT ال#�اض<ع الإج�#ا�<ة ب"C�ة (  26,09 %#اعي ثT ال#�اض<ع ال�ی"<ة ب"C�ة (م�اقع ال��اصل الإج�

)، ثT   3,26 %)، ثT ال#�اضع العل#<ة ب"C�ة (  9,78 %)، ثT ال#�اض<ع الH1اض<ة ب"C�ة (  21,74

 ).   1,09 %)، وأخ�1ا ال#�اض<ع ال�ارH(<ة ب"C�ة (  2,17 %ال#�اض<ع ال�W<ة ب"C�ة (

م م�اقع ال��اصل الإج�#اعي اT لإس�(�ه) م� ال#�Iوج�� دافع  40,96 %ة أن (أك�ت ال�راس  - 14

  13,25 %)، ثT ال�وافع الإج�#ا�<ة ب"C�ة (  32,53 %هي دوافع معi1<ة، ثT ال�وافع ال�1ف�ه<ة ب"C�ة (

 ).  1,21 %)، وأخ�1ا ال�وافع الC<اس<ة ب"C�ة (  12,05 %)، ثT ال�وافع ال"فC<ة ب"C�ة (

) م� ال#�Iوج�� دافعهT ال"فCي الأك1W لإس�(�ام م�اقع ال��اصل   58,70 %�راسة أن (أك�ت ال  - 15

.sح ع� ال"فHالإج�#اعي ه� ال�1و 

) م� ال#�Iوج�� سWWهT ال1ئ<Cي لإس�(�ام م�اقع ال��اصل   77,27 %ت�صلa ال�راسة إلى أن (  - 16

.�H1الإج�#اعي ه� ال��اصل وال�فاعل مع الآخ 

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي  أثa�W ال�راسة أن الع  - 17)�C3 عل الأزواجEة ال�ي ت>i1امل ال#ع�

)، وأخ�1ا ال�راسة   41,51 %)، ثT ال��j<{ ب"C�ة (  50,94 %هي م�ا�عة الأخ�ار ال#�"�عة  ب"C�ة (

 ).  7,55 %ب"C�ة (

 ) م� ال#�Iوج�� دافعهT ال�1ف�هي لإس�(�ام م�اقع ال��اصل  60,46 %أك�ت ال�راسة أن (  - 18

)، و أخ�1ا   32,56 %ل#قا.ع الفMاt<ة، ثT ال�ردشة وال�فاعل ب"C�ة (�اال�1وHح ع� ال"فs الإج�#اعي ه� 

 ).  6,98 %الإ.لاع على أخ�ار الآخ�H1 ب"C�ة (
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�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لإش�اع   59,61 %أثa�W ال�راسة أن (  - 19)�C3 ��وجI�#م� ال (

 ر��اتهT ال#عi1<ة.

إلى أن الإش�اعات الإج�#ا�<ة ال�ي ت?ققها م�اقع ال��اصل الإج�#اعي للأزواج  ت�صلa ال�راسة  - 20

  23,91 %)، ثT إE3اد حل�ل ل#SاكلهT الإج�#ا�<ة ب"C�ة (  63,05 %ال��اصل مع الآخ�H1 ب"C�ة (هي 

 %)، وأخ�1ا ال�ع1ف على ثقافات ال#�E#عات ب"C�ة (  10,87 %)، ثT ت�H�M علاقات ص�اقة ب"C�ة (

2,17  .( 

ت�صلa ال�راسة إلى أن الإش�اعات ال"فC<ة ال�ي ت?ققها م�اقع ال��اصل الإج�#اعي للأزواج هي   - 21

)، وأخ�1ا ملء   38,64 %)، ثT إش�اع الف�dل ب"C�ة (  59,09 %ال�"�<s وال�عW�1 �+ل حH1ة ب"C�ة (

 ).  2,27 %الف1اغ العا.في ب"C�ة (

ال�ي ت?ققها م�اقع ال��اصل الإج�#اعي للأزواج هي  ت�صلa ال�راسة إلى أن الإش�اعات ال#عi1<ة  - 22

)، وأخ�1ا ال�jj<{   27,78 %)، ثT ال?�cل على ال#عل�مات ب"C�ة (  50 %الأح�اث الEارHة ب"C�ة (

 ).  22,22 %ب"C�ة (

Iوج�� 3ق�dن وق�ا أ.�ل مع الIوج (ة) م� ال�قa ال8K �) م� ال#  %70أك�ت ال�راسة أن (   - 23

 م�اقع ال��اصل الإج�#اعي. 3ق�dنه في إس�(�ام

) م� ال#�Iوج�� لاS3ع1ون �أن ال�فاعل مع الIوج (ة) ق� قل م"K   %47,5أك�ت ال�راسة أن (   - 24

�ء في إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي.Wال 

) م� ال#�Iوج�� لا �M�S3ن م� �عdهT ال�ع� �AWC ال�قa  % 50أك�ت ال�راسة أن (   - 25

 م م�اقع ال��اصل الإج�#اعي.ال��Hل ال8K 3ق�dنه في إس�(�ا

) م� ال#�Iوج�� لاS3ع1ون �ال�ح�ة والعIلة ع"� إن�هاء إش�1اك  % 47،5أك�ت ال�راسة أن (   - 26

.Z1نjالأن 

) م� ال#�Iوج�� لاتEعلهT م�اقع ال��اصل الإج�#اعي 3?اف��ن 37،5أك�ت ال�راسة أن (  - 27

 وC?H"�ن علاقاتهT الIوج<ة.

ل#�Iوج�� �C?3ن �الألفة والإن�#اء الإج�#اعي مع �عdهT ) م� ا %57،5أك�ت ال�راسة أن (   - 28

 ال�ع� في م�اقع ال��اصل الإج�#اعي أك1j م#ا �C?3ن �ه مع الأص�قاء.
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ی1ون أن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي تCاهT في ) م� ال#�Iوج��  %45 أك�ت ال�راسة أن (  - 29

 ت"S<� ال?�ار مع الIوج ( ة ).

Iوج�� لا S3ع1ون �ال�قc�1 في أداء ال�اج�ات الأسH1ة ع"� ) م� ال#� %55أك�ت ال�راسة أن (   - 30

 إس�(�امهT ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي.

�ن ع� ل) م� ال#�Iوج�� لا تEعلهT م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ی"Sغ %55أك�ت ال�راسة أن (   - 31

 الأس1ة.

ح�وث ) م� ال#�Iوج�� ق� قللa م�اقع ال��اصل الإج�#اعي م�  %42,5أك�ت ال�راسة أن (   - 32

.T�1ة ب� أف1اد أس1ته�S#ة ال�Sالأن 

) م� ال#�Iوج�� S3ار��ن ال#"اس�ات والأنS�ة الإج�#اعة مع الIوج  %55أك�ت ال�راسة أن (   - 33

 أو الIوجة ل�0 إس�(�امهT ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي.

أن إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي  ی1ون ) م� ال#�Iوج�� لا  %57,5أك�ت ال�راسة أن (  - 34

 �د8 إلى �1jة ح�وث ال#S+لات الأسH1ة.ی

) م� ال#�Iوج�� لا ت#"عهT م�اقع ال��اصل الإج�#اعي م� ال#Sار�ة في  %75أك�ت ال�راسة أن ( - 35

 ت#"اول ال�عام.

ی�د8 إلى م�اقع ال��اصل الإج�#اعي  أن ی1ون  ) م� ال#�Iوج�� %52,5 أك�ت ال�راسة أن ( - 36

.Tمع أب"ائه Tتقل�ل جل�سه 

) م� ال#�Iوج�� ی�فق�ن على أن إس�(�ام م�اقع ال��اصل  %52,5(  أك�ت ال�راسة أن - 37

 الإج�#اعي ی�ث1 على ال?�ار وت�ادل ال?�یZ والآراء ب�� الأب"اء وال�ال�ی�.

1ون أن إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ) م� ال#�Iوج�� لا ی %45أك�ت ال�راسة أن (  - 38

 d3عف ق�رة ال�ال�ی� على حل مSاكل الأب"اء. 

39 - �1ون أن إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ) م� ال#�Iوج�� لا ی %47,5ت ال�راسة أن ( أك

 ی�د8 إلى قلة إه�#ام ال�ال�ی� �الأب"اء.

1ون أن إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ی�د8 ) م� ال#�Iوج�� ی %50أك�ت ال�راسة أن (   - 40

 إلى ت#1د الأب"اء على ال�ال�ی�.
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م�اقع ال��اصل الإج�#اعي 1ون أن إس�(�ام لا ی) م� ال#�Iوج��  %47,5أك�ت ال�راسة أن (  - 41

 ی�د8 إلى إه#ال واج�ات الأب"اء ال#�رس<ة.

ون أن إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ) م� ال#�Iوج�� لا ی1  %55أك�ت ال�راسة أن (  - 42

 ی�د8 إلى إه#ال ال#Cار ال�راسي للأولاد. 

أن إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي  ی1ون  �) م� ال#�Iوج� %62,5أك�ت ال�راسة أن (   - 43

.Z1نjادة نفقات إش�1اك الأنHی�د8 إلى ز 

 نDائج ال
راسة في ض3ء الف�ض�ات ال&FلZ الUاني: 

�م الأزواج م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ب�رجة �W�1ة :الف�ض�ة الأولى)�C3  

�م�ن م�اقع ال��اصل ا  %75ت�صلa ال�راسة إلى أن  - )�C3 ��?�ث�م� ال# s#1 م� خjلإج�#اعي أك

  س"�ات.

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي حAC ال�1وف. % 60أك�ت ال�راسة أن  - )�C3 ��?�ث�م� ال#  

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي في ال#"Iل.  % 55كSفa ال�راسة أن  - )�C3 ��?�ث�م� ال#  

�م�ن   %83,72أثa�W ال�راسة أن  - )�C3 ��?�ث�فح م� ال#cاقع ال��اصل م الهاتف ال"قال في ت�

 .الإج�#اعي

 


م3ن م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعيbD� ب
رجة ����ة إذن فالف�ض�ة الأولى الDي تق3ل أن الأزواج "

  .ق
 ت�قق¬

 

ال�وافع والأس�اب وراء إس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي تM#� في اله1وب  الف�ض�ة الUان�ة:

  م� ال�اقع وال#Sاكل الIوج<ة.

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لل�1وHح ع�   %58,70اسة أن أثa�W ال�ر  - )�C3 ��?�ث�م� ال#

.sال"ف  

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ب�افع ال��اصل   %77,27أثa�W ال�راسة أن  - )�C3 ��?�ث�م� ال#

.�H1وال�فاعل مع الآخ  
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�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي   %50,94أثa�W ال�راسة أن  - )�C3 ��?�ث�ار م� ال#�ل#�ا�عة الأخ

  ال#�"�عة.

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي  %60,46أك�ت ال�راسة أن  - )�C3 ��?�ث�ح ع�  م� ال#Hافع ال�1و�ب

  ال"فs �ال#قا.ع الفMاt<ة.


م3ن bD�ن�D4Dج م� خلال الD4ائج ال&�F�4Dة أن الف�ض�ة الUان�ة ت�قق¬ ح�W أن أغلZ الأزواج "

  م� ال3اقع وال&]اكل ال�وج�ة. م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي لله�وب

  

  ی�د8 إس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي �+1jة إلى الإه#ال الأس81. الف�ض�ة الUالUة:

�ول ال8K ی�ضح علاقة إس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي �الإه#ال E<ات ال�م� خلال مع

 Tارة رق�أن ال�� �E3، 2، 1الأس81 ن� 0,444علاقة دالة إحcائ<ا ع"� م0��C ال�لالة (  ، تW�� أنه ت�ج

� �أن ال��ارات رقT  0,667) و (  0,618) و ( Eن Uوج�د 9، 8، 6) إضافة إلى ذل UلK� ت�ضح ،
) لأن  0,686) و (  0,590) و (  0,553علاقة ذات �<#ة إحcائ<ة وذلU ع"� م0��C دلالة ق�ر بـ ( 

الإج�#اعي ی�ثS� 1+ل �W�1 عل�هT م#ا ی�د8 إلى الإه#ال  إدمان إس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل

  الأس81 وت�ت1 العلاقات ب�� الIوج��. 

 Tارات رق�للف1ض<ة 21، 11، 7، 5أما ال� �H1�ائ<ة ب�� ال#�غcعلاقة ذات دلالة إح �، ت�ضح أنه لا ت�ج

لأنه ه"الU أزواج  ) 0,217) و (  0,054) و (  0,160) و (  0,295الjالjة وذلU ع"� نC�ة ق�رها ( 

�م�ن )�C3 ول<ة وال�عي و�C#ی�#�ع �ال Tع� م"ه�على الإه#ال الأس81، فال Z1نjللأن Tامه�لا ی�ث1 إس�(

  م�اقع ال��اصل الإج�#اعي �عقلان<ة وSO+ل م"�T وم?�د دون إخ�1اق لل#عای�1 وال�<T الإج�#ا�<ة.

  


ام الأزواج ل&3اقع �قق¬ ح�W ت الUالUةن�D4Dج م� خلال الD4ائج ال&�F�4Dة أن الف�ض�ة bDد� إسkی

  ال3Dاصل الإجD&اعي إلى الإه&ال الأس��.
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 :WالUال ZلF&ا)قة ال�  نDائج ال
راسة في ض3ء ال
راسات ال

 ت�صلa دراسة ال�احjة قادر8 �ل�jم �ع"�ان " م�اقع ال��اصل الإج�#اعي وانع+اساتها على -

فا�WC3ك م� أهT م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ال�ي لق�a إلى أن م�قع الالعلاقات الإج�#ا�<ة الأسH1ة" 

�م�ن الفا�WC3ك أك1j م� ساع��� في )�C3 Tأنه Z�لاب، ح�الأخ� الOاب و�S1 في أوسا� ال�W� 0�ص

 نهT  3ق�dن وق�ا .�Hلا في تcف?ه.ال��م، وهKا ی�ل على أ

م�اقع ال��اصل ع� �اقي  أما دراس�"ا فق� ت�صلa إلى أن أغلW<ة ال#�?�ث�� 3فdل�ن م�قع الفا�WC3ك

وهKا راجع إلى سه�لة الإس�(�ام وال(�مات ال#Eان<ة ال�ي ی�<?ها   %46,75الإج�#ا�<ة الأخ01 ب"C�ة 

�م��، �الإضافة إلى الإن�Sار ال�اسع الd?3 8Kى �ه ل�0 �افة الف�ات العH1#ة و5م+ان<ة ال��اصل )�C#لل

  م� خلاله ص�تا وص�رة.

 الأح#81 �ع"�ان " أث1 إس�(�ام وسائل الإتcال ال?�یjة على ت�صلa دراسة فا.#ة ب"a محمد -

�م�ن م�اقع ال�)�C3 1 ال?�ار الأس81 " إلى أن أس1 الع�"ةjع� أك �HI3م� �اصل الإج�#اعي �#ا ی 

  .                                   وال�ي جاءت �أك1W نC�ة.  %35ساعات ب"C�ة 

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي "حAC ال�1وف" وهKا ب�"#ا ت�صلa دراس�"ا إلى أن معTd الأ)�C3 زواج

  �AWC الأع#ال ال�ي 3ق�م�ن بها. راجع إلى إنSغالاتهT ول<s ل�یهT ف�1ة م?�دة لل�cفح

- Zاح�دراسة ال a+ات ال��اصل  ت�صل�ل�ج<ا ش�"Mام ت�هSام سع�� ف�?ي �ع"�ان " تأث�1 إس�(

ج�#ا�<ة للأس1ة ال#H1cة إلى وج�د تأث�1ات سلW<ة ل#�اقع الإج�#اعي ع1W الأن1jنZ على العلاقات الإ

ال��اصل الإج�#اعي على علاقة ال#�?�ث م� الأب"اء لأس1ته �AWC تقل�لها لل?�ار الc)Sي وال�فاعلي 

  ب�� أف1اد الأس1ة ع"� إس�ع#ال هKه الS�+ات الإج�#ا�<ة داخل ال#"Iل.

اج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي ی�ث1 على ال?�ار أما دراس�"ا فق� ت�صلa أd3ا إلى أن إس�(�ام الأزو 

 وت�ادل ال?�یZ والآراء ب�� الأب"اء وال�ال�ی�.

 ت�صلa دراسة ال�احjة قادر8 �ل�jم �ع"�ان " م�اقع ال��اصل الإج"#اعي وانع+اساتها على  -

�Cن أن اس�(�ام ال�ل�ة ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي لاE3علهT 3?العلاقات الإج�#ا�<ة الأسH1ة "  

�الإن�#اء إلى الE#اعات الإف�1اض<ة أك1j م� إحCاسهT �الإن�#اء إلى الE#اعات ال?�<�<ة للأس1ة وأنه 

وال��اصل مع أقارOهT في �ل م+ان.                                                                           حاف¹ على علاقاتهT الأسH1ة م� خلال الإتcال 

.  



       WالUل الPاني                                                     الف
الإVار ال&�  
 

103 

 

صلa دراس�"ا إلى أن الأزواج ع"� إس�(�امهT ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي لا�C?3ن �الألفة ب�"#ا ت� 

 .(ة) والإن�#اء مع أص�قائهT في م�اقع ال��اصل الإج�#اعي أك1j م#ا �C?3ن �ه مع الIوج

الإج�#اعي على م�اقع ال��اصل  ت�صلa دراسة ال�احjة نc�1ة شل?��ن �ع"�ان " أث1 إس�(�ام -

ل�0 �ل ف�ات أن الف�1ة الل�ل<ة هي ال#فdلة ل�0 الأس1 في تcفح م�اقع الفا�WC3ك س81 " الإتcال الأ

  .                                                                     ال#�?�ث��.

 T1وفه� ACم�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ح�)�C3 الأزواج Tdإلى أن مع aأما دراس�"ا ف��صل

  SغالاتهT وال�1وف ال�ي 3#1ون بها.U راجع إلى إنالc)S<ة وذل
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  خلاصة الفPل:

م� خلال ت?ل�ل ب<انات الإس�#ارة وتفC�1ها ت�صل"ا إلى أن إس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي 

م� .1ف الأزواج �ان به�ف ال�ردشة وال�1وHح ع� ال"فs وال��اصل وال�فاعل مع الآخ�H1 وم�ا�عة 

 Tار ال#�"�عة، ول�الآخ1الأخ s"Eعلاقات مع ال �Oف ملء الف1اغ العا.في أو ر�، �#ا أن م�اقع 3+� به

ال��اصل  الإج�#ا�<ة ق� أث1ت في ف�ة �W�1ة م� ال#�?�ث�� على علاقاتهT الIوج<ة تأث�1ا سلW<ا وهKا ما 

  أث��Wه ال"�ائج ال#��صل إل�ها.
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  خات&ة

جIء لا ی�IEأ م� ح<ات"ا ال��م<ة، فهي ت�ف1 ل"ا وس�لة لل��اصل  تع�1W م�اقع ال��اصل الإج�#اعي

مع الآخ�H1 ومSار�ة الأفMار وال�cر والأح�اث، ومع ذلU ق� ی�AWC الإع�#اد ال#ف�1 على هKه 

  ال#"cات في �ع� الآثار الCلW<ة �#ا في ذلU الإه#ال الأس81.

� ب�� هKه ال�أث�1ات ال1ئ<C<ة ه� إذ ت�ث1 م�اقع ال��اصل الإج�#اعي على الأزواج �ع�ة .1ق وم

�ون أنفCهT 3ق�dن ساعات .�Hلة ی�م<ا في E3 م� الأزواج �الإدمان على إس�(�ام هKه ال#"cات، فالع�ی

تcفح وت?�یZ حCا�اتهT الإج�#ا�<ة، وهKا الإدمان ی�د8 إلى إنSغال الأزواج ع� الع"ا3ة �العلاقة 

�8 وال��اصل الIوج<ة م#ا ی"ع+s ذلU على العلاقات وال1وا�CEالإه#ال العا.في وال �Eن Z�ة حH1الأس �

 s>ام ال#ف�1 ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي ل�الغ�1 فعال ب�� الH1S+��، وم� ال#هT أن ن�رك أن الإس�(

سW�ا وح��ا للإه#ال الأس81 ح�Z أن ه"الU ع�امل أخ01 ق� تCهT في الإه#ال الأس81 مjل ضغ�� 

� م�اقع ال��اصل الإج�#اعي م� ح�ته.الع#ل، وال��ت1 وقلة ال�قa ومHI3#+� أن ت Uع ذل  

وOال�الي لاب� م� بZ ال�عي والف�"ة م� خلال وسائل ال���<ة i<#ا 3(� �<�<ة ال?فاÍ على 

العلاقات الإج�#ا�<ة �cفة عامة وال�ي ن�اجها تO1<ة أج<ال تع#ل على ب"اء ال�.�، وهKا ما دفع ب"ا إلى 

فة العلاقة ب�� إدمان م�اقع ال��اصل الإج�#اعي والإه#ال الأس81، فMانa دراسة هKا ال#�ض�ع �Ô<ة مع1 

  ال"�ائج على هKا الS+ل:

 ت�ث1 م�اقع ال��اصل الإج�#اعي على العلاقات ب�� الIوج�� ( .لاق، تa�S، مSاكل أسH1ة... إلخ ). - 

T ال?<اة ال��م<ة ت"ع+s ال�أث�1ات ال#ف1.ة ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي سل�ا على م�Cول<ة و.1ق ت"�< - 

 داخل الأس1ة.

C3اهT إدمان الIوج�� على م"cات ال��اصل الإج�#اعي في إن�Sار الآفات ��Sى أن�اعها ( ح1مان،  -

  ج1ائT، م(�رات،... إلخ ).
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  مق�Dحات ال
راسة:

  إع�#ادا على مات�صلa إل<ه ال�راسة م� ن�ائج 3#+� أن نق�1ح مایلي:

 لأجهIة الإل1�Mون<ة لCاعات .�Hلة.ت��<ة ال#�?�ث�� �#(ا.1 ال�ع1ض ل .1

إس�SMاف الع�امل ال#�ث1ة في إدمان الأزواج على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي، مjل الdغ��  .2

 الإج�#ا�<ة والقل[ وال#Sاكل الIوج<ة.

�م AE3 أن 3+�ن على درا3ة ووعي في تcفح هKه ال#�اقع الإل1�Mون<ة م� خلال م"�Sراته  .3)�Cكل م

 ت الآخ�H1.وتفاعلاته على م"�Sرا

ت?ل�ل العلاقة ب�� الإدمان على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي والإه#ال الأس81 ح�Z 3#+� إج1اء دراسة  .4

 ت?ل�ل<ة للSMف ع� العلاقة ب�� الإدمان وم0��C الإه#ال الأس81.

 على الIوج�� الإه�#ام �علاق�هT الIوج<ة ال�اق�<ة ب�ل الل�Eء إلى ال#�اقع الإف�1اض<ة ل�A"E الإدمان .5

 عل�ها.

6.  �� م� ال�راسات الCا�قة الSاملة ل#�ض�ع"ا لل���<ة لأخ�ار الإدمان والإه#ال الأس81 لل?HI#إج1اء ال

 م� هKه ال�اه1ة وال�عH1{ بها.
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  مل�b ال
راسة

ته�ف هKه ال�راسة إلى تأث�1 م�اقع ال��اصل الإج�#اعي على العلاقات الIوج<ة، وت#?�رت ح�ل 

  د8 إدمان الأزواج على م�اقع ال��اصل الإج�#اعي إلى الإه#ال الأس81؟تCاؤل رئ<Cي: هل ی� 

  وتف1ع هKا ال�Cاؤل إلى مE#�عة م� ال�Cاؤلات الف�1<ة:

  ماهي عادات وأن#ا� اس�(�ام الازواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي؟  - 

  #اعي؟ماهي ال�وافع والإش�اعات ال#?ققة للأزواج م� وراء اس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج� - 

  إلى أ8 م�0 ی�د8 اس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي إلى الإه#ال الأس81؟ - 

  واس�"ادا إلى هKه ال�Cاؤلات سع�"ا ل�?ق�[ مE#�عة م� الأه�اف:

 ال�ع1ف على عادات وأن#ا� اس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي. .1

 ل��اصل الإج�#اعي.الSMف ع� ال�وافع والإش�اعات ال#?ققة م� م�اقع ا .2

  الSMف ع� �<�<ة تأث�1 م�اقع ال��اصل الإج�#اعي على العلاقات الIوج<ة. .3

ق� اع�#�نا على م"هج ال#Cح الإج�#اعي وعلى أداة إس�#ارة الإس�W<ان لE#ع الW<انات م� ال#�?�ث�� 

  ح�Z تT تقT>C الإس�#ارة إلى أرOعة م?اور:

  ال#?�ر الاول: الW<انات الc)S<ة.

  لjاني: عادات وأن#ا� اس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي.ال#?�ر ا

  ال#?�ر الjالZ: ال�وافع والإش�اعات ال#?ققة م� اس�(�ام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي.

ال#?�ر ال1ا�ع: تd#� الSMف إلى أ8 م�0 ی�د8 اس�(�ام الأزواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي للإه#ال 

-  أف1اد ال#�E#ع ال#�#jلة في مE#�عة م� أزواج بل�3ة �ازول الأس81، وذلÔ� U<ة ج#ع ال#عل�مات م�

�م�ن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي، مع�#�ی� على الع�"ة الع�Sائ<ة وتT الإع�#اد على  -ج<Eل)�C3 ی�Kال

  مف1دة، ت�صلa هKه ال�راسة إلى مE#�عة م� ال"�ائج أه#ها:  40

�م الأزواج م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ب�رجة �W�1ة •)�C3. 

�م الازواج م�اقع ال��اصل الإج�#اعي لله1وب م� ال#Sاكل الIوج<ة •)�C3. 

 .ی�د8 اس�(�ام الازواج ل#�اقع ال��اصل الإج�#اعي إلى الإه#ال الأس81  •

  الإدمان. -الأس1ة  - الأزواج  - م�اقع ال��اصل الإج�#اعي  ال6ل&ات ال&فDاح�ة:
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The Abstract  

This study aims to explore the impact of social media platforms on 
morital rolationships, recoling around a primary question. Dose spouses 
addiction to social media led to neglecting their family responsibilities?   

What are the habits and patterns of social media usage among spouses 
what one the motivation and gratifications that spouses thrive from using social 
media 

To what extent does spouses use of social media contribute to family 
neglect 

- Based on these intractions we sought to achieve a set of objectives.  

- To justify the bakits and patterns of social media usage among spouses. 

 -To uncover the motivations and gratifications thrived by Spouses from 
social media platforms 

 To uncover the impact of social media on marital relationships we 
adopted a social survey methodology and utilized a questionaire as the primary 
do to collection tool. The questionnaire was divided into for stages. 

Keywords: social networking sites - family – spouses – addiction. 
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:إشراف الأستاذة                                                 إعداد الطلبة:          

أمينة بوبصلة.   -                                                             محمد بوريطة      -  

  بن ميسيةياسين   -

  ياسر موراس   -

  2023 -  2022 السنة الجامعية:

  

لى مواقع التواصل الإجتماعي إدمان الأزواج ع
 وعلاقته بالإهمال الأسري

 دراسة ميدانية لعينة من أسر مدينة جيجل 

 طار التحضير لنيل شهادة الماسثر في علوم الاعلام والاتصال حول موضوع هده الاستمارة البحثية التي تدرج في إ نضع بين أيديكم
 قته بالإهمال الأسري "" إدمان الأزواج على مواقع التواصل الإجتماعي وعلا

كما نحيطكم علما أن جميع المعلومات التي ستدلون بها في هده الاستمارة ستبقى . جابة المختارة) في خانة الإ×( الرجاء وضع علامة

 .وشكرا لحسن تعاونكمرية ولن تستخدم الا لأغراض علمية، س
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  :العامةال��انات  الأول:ال&�3ر 

1 –  a4@ال  

  �أنjى  -                     �ذ�1  -

2 –  �� ال

   �س"ة ف#ا ف�ق  32م�  -   �س"ة  31س"ة إلى  26م�  -   �س"ة  25س"ة إلى  20م�  -

 ال&��3D الDعل�&ي – 3 

 �جامعي  -                 �ثان�8  -              �م��س�  -               �إب��ائي  -     

  ال&��3D ال&¨�]ي  – 4

 �ج��  -                         �م��س�  -                          �ض�<{  -


ام م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي:  ال&�3ر الUاني:bDإس xعادات وأن&ا  


م م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟ – 5 bD�  م24 مDى ت

 �س"�ات  05أك1j م�  -         �س"�ات  05م� س"ة إلى  -           �أقل م� س"ة  -

  ماهي ال&
ة الDي ت�Dغ�قها في تPف�� ل&3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟ – 6

 �م� ساعة إلى أرOع ساعات  -                 �اعة ــــــــــــــــــــــــــــــــــأقل م� س -

 �1وف ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــA ال�ـــــــــــــحC -                 �أك1j م� أرOع ساعات  -

  ما هي الف�Dة الDي تفµلها لPDفح م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟  – 7

 �حAC ال�1وف  -     �الف�1ة الل�ل<ة  -     �الف�1ة ال#Cائ<ة  -     �الف�1ة الc�اح<ة  -
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ام م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟ – 8bDل إسµتف �أی  

 �غ�1 م?�د  -        �م+ان الع#ل  -           �ال#قهى  -              �ال#"Iل  -


 عل�ها في – 9&Dي تعDاعي؟ ما هي ال3س�لة ال&D3اصل الإجDفح م3اقع الPت  

 �غ�1 م?�د  -      �ل�ح إل1jMوني  -      �هاتف نقال  -      �جهاز ال?اس�ب  -


م م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟ – 10bD�  مع م� ت

 �مع الIوج (ة)   -                     ��#ف1دك  -


اما )ال4��ة ل�؟ – 11bDإس �Uاعي الأك&D3اصل الإجDما هي م3اقع ال  

 �أنjCغ1ام  -      �ت�1�H  -      �ی�ت��ب  -    �ت<U ت�ك  -       �الفا�WC3ك  -

 ...................................م�اقع ت�اصل أخ01 أذ�1ها :....................... -

  ع ال3Dاصل الإجD&اعي ال&فµلة ل
"�؟ما هي خ
مات م3اق – 12

 �ال��W<قات  -               �ي ـــال��Cق الإل1jMون -          �ة ــــــــــــــــــــــــــــــــال�ردش -

 �مSار�ة الف��ی�هات  -          �مSار�ة ال�cر  -

 ....................................................................ت1�K:......أخ01  -

�عة ال&3اض�ع الDي ت�Dه��3 ع�� م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟ – 13�V ما هي  

 �رHاض<ة -      �دی"<ة  -       �س<اس<ة  -          �إج�#ا�<ة  -        �ثقاi<ة  -

- .......................1�Kأخ01 ت................................................... 

:WالU3ر ال�
ام م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي: ال&bDإس �ققة م�  ال
وافع والإش�اعات ال&

�ار أك�U م�  – 14Dإخ �	اعي؟ ( "&&D3اصل الإجDم م3اقع ال
bD�ما هي أه$ ال
وافع الDي  ت@عل� ت

  إق�Dاح )

 �دوافع ت1ف�ه<ة  -      �دوافع إج�#ا�<ة  -    �دوافع نفC<ة  -   �دوافع معi1<ة  -

- ........:1�Kأخ01 ت.................................................................. 
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�ة الDي ت
فع� لPDفح م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟ – 15�  ما هي ال
وافع ال4ف

-  sح ع� ال"فHل  -                �ال�1و�dالف1اغ العا.في  -                �الف� 

 ...........................................................خ01 ت1�K:.............أ -


ام م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟ – 16bDفع� لإس
�ة الDي تmا&Dما هي الأس�اب الإج  

- H1الإج�#ا�<ة  -           ��  ـــال��اصل وال�فاعل مع الآخ UاكلS#ع� حل�ل ل Z?�ال�       

 �ر�O علاقات مع الs"E الآخ1   -

- ...............1�Kأخ01 ت............................................................ 


لإ ت
فع�ما هي الع3امل ال&ع�©�ة الDي  – 17bDاعي؟اس&D3اصل الإجDم م3اقع ال  

-  }>�jار ال#�"�عة  -              �ال��راسة  -                   �م�ا�عة الأخ� �ال

- .................................:1�Kأخ01 ت...................................... 


م م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟ – 18bD�  ماهي ال
وافع ال�Dف�ه�ة الDي ت@عل� ت

   �ال�ردشة وال�فاعل  - �ال�1وHح ع� ال"فs �ال#قا.ع الفMاt<ة  -

-  �H1ار الآخ�الإ.لاع على أخ� 

- .............:1�Kأخ01 ت........................................................... 

�ار أك�U م�  – 19Dإخ �	اعي؟ ( "&&D3اصل الإجDققها ل� م3اقع ال�ما هي أك�U الإش�اعات الDي ت

  إق�Dاح )

   �إج�#ا�<ة  -                           �نفC<ة  -                     �معi1<ة  -

- ..........................................:1�Kأخ01 ت...........      .................. 

�ة الDي ت�ققها ل� م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي ؟   – 20mا&Dما هي الإش�اعات الإج 

      �ت�H�M علاقات ص�اقة  -    �إE3اد حل�ل ل#SاكلU الإج�#ا�<ة  -

-   �H1ال��اصل مع الآخ� 

- ..........................................:1�Kأخ01 ت............................ 
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�ة الDي ت�ققها ل� م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟  – 21�  ما هي الإش�اعات ال4ف

   �ملء الف1اغ العا.في  -       �إش�اع الف�dل  -       �ال�"�<s وال�عW�1 �+ل حH1ة  -

 .................................. .....................ت1�K:.................. أخ01  -

  

      

  ما هي الإش�اعات ال&ع�©�ة الDي ت�ققها ل� م3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي؟ – 22

             �ال��j<{  -            �م�اك�ة الأح�اث الEارHة   -       �ال?�cل على ال#عل�مات  -

- ..................................:1�Kأخ01 ت...................     ............... 

 3�
ام الأزواج ل&3اقع ال3Dاصل الإجD&اعي إلى  ر ال�ا)ع:ال&bDد� إسkی �
إلى أ� م

  الإه&ال الأس��:

Tم�اف[  الفق1ة  ال1ق  �  معارض  م?ای

23   a1 م� ال�قjام م�اقع ال��اصل الإج�#اعي أك�تقdي وق�ا في إس�(

  ال8K تEلi s<ه مع الIوج(ة)

      

�ء فSعت  24Wال K"وج(ة) قل مIام م�اقع 1 أن ال�فاعل مع ال�ي اس�(

  ال��اصل الإج�#اعي

      

S3+� م"U الIوج(ة) �AWC ال�قa ال��Hل ال8K تقd<ه في إس�(�ام   25

  م�اقع ال��اصل الإج�#اعي

      

        1 �ال�ح�ة والعIلة ع"� إن�هاء إش�1اك الأن1jنSZعت  26

        وت?�C علاق�U الIوج<ة  تEعلU م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ت?اف¹  27

لألفة والإن�#اء الإج�#اعي مع أص�قائU في م�اقع ال��اصل ت?s �ا  28

  الإج�#اعي أك1j م#ا ت?s �ه مع الIوج(ة)

      

ت01 �أن م�اقع ال��اصل الإج�#اعي تCاهT في ت"S<� ال?�ار مع   29

  الIوج(ة)

      

        1 �ال�قc�1 في أداء ال�اج�ات الأسH1ةSعت  30

        الأس1ة تEعلU م�اقع ال��اصل الإج�#اعي ت"Sغل ع�  31
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        ال�قل�ل م� ح�وث الأنS�ة ال#�1�Sة ب�� أف1اد الأس1ة  32
        مSار�ة ال#"اس�ات والأنS�ة الإج�#ا�<ة مع الIوج (ة)  33

        ك1jة ح�وث ال#S+لات الأسH1ة  34

        ع�م ال#Sار�ة في ت"اول ال�عام   35

36  T3قلل جل�س الأزواج مع أب"ائه        

        دل ال?�یZ والآراء ب�� الأب"اء وال�ال�ی� ی�ث1 على ال?�ار وت�ا  37
        ضعف ق�رة ال�ال�ی� على حل مSاكل الأب"اء  38
        قلة إه�#ام ال�ال�ی� �الأب"اء  39
        ت#1د الأب"اء على ال�ال�ی�  40
        إه#ال واج�ات الأب"اء ال#�رس<ة   41

        إه#ال ال#Cار ال�راسي للأولاد  42
        الأن1jنZزHادة نفقات إش�1اك   43

  

  


