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:ملخص الدراسة   

 :باللغة العربیة  .1

ھدفت ھذه الدراسة إلى معرفة درجة مساھمة البرنامج الإرشادي التدریبي المقترح للمربیات في 

  :تنمیة التعبیر الفني لطفل ماقبل المدرسة ، وإنطلق البحث من الفرضیة الرئیسیة الأتیة 

والتي " بیر الفني لدى الطفل على تنمیة التعالتدریبي المقترح للمربیات  یساھم البرنامج الإرشادي" 

  :ت عنھا ثلاثة فرضیات جزئیة تفرع

  یساھم البرنامج التدریبي المقترح في تنمیة التعبیرات الخطیة لدى الطفل. 

  یساھم البرنامج التدریبي المقترح في تنمیة التعبیرات اللونیة لدى الطفل. 

 لدى الطفل التعبیرات الرمزیة مقترح في تنمیة یساھم البرنامج التدریبي ال. 

القدرة على تنمیة م إعداد مقیاس من طرف الطالبة  لقیاس تحقق من ھذه الفرضیات میدانیا ، تولل

  :فقرة موزعة على ثلاثة محاور وھي )  20( كأداة للدراسة بلغ عدد فقراتھ التعبیر الفني 

 ،بالإضافة إلى إعداد برنامج تدریبي " زیة التعبیرات الخطیة ، التعبیرات اللونیة ، التعبیرات الرم" 

) 6(  تم تطبیقھ على عینة الدراسة وقوامھا للمربیات قائم على تنمیة التعبیر الفني ، والتيمقترح 

والبرنامج ھا من المقیاس معالجة البیانات المتحصل علی تتم بعد ھاومربیات تم إختیارھم قصدیا ، 

  ) .spss(جتماعیة  ة للعلوم الإالتدریبي بإستخدام الحزمة الإحصائی

  :وقد خلصت الدراسة إلى مجموعة من النتائج التالیة 

 .یساھم البرنامج المقترح في تنمیة التعبیرات الخطیة لدى الطفل بدرجة عالیة  .1

 .یساھم البرنامج المقترح في تنمیة التعبیرات اللونیة لدى الطفل بدرجة عالیة  .2

 .عالیة جدا  بدرجةیساھم البرنامج القترح في تنمیة التعبیرات الرمزیة لدى الطفل  .3
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Abstract 

The aim of the study was to determine the degree of contribution of the proposed program 

for female nannies in the development of artistic expression of child. The research started 

from the following main hypothesis: 

“The proposed training program for female nannies contributes to the development of artistic 

expression in the child which spawned three partial hypotheses:  

 The proposed training program contributes to the development of child’s linear 

expressions. 

 The proposed training program contributes to the development of child’s color 

expressions. 

 The proposed training program contributes to the development of child’s symbolic 

expressions. 

In order to verify these hypotheses on the field, a measure was prepared by the student to 

measure the ability to develop artistic expression as a tool for study, the number of 

paragraphs (20) divided into three axes: (artistic Expressions,color expressions, symbolic 

expressions"), as well as the preparation of a proposed training program for female nannies 

based on the development of artistic expression; which was applied to a sample consisting 

of (6) nannies selected intentionally. The data obtained from the scale and training program 

were processed using the Statistical Package for Social Sciences (SPSS). 

The study concluded the following: 

1- The proposed program contributes to the development of child’s linear expressions 

to a high degree. 

2- The proposed program contributes to the development of child’s color expressions to 

a high degree. 

3- The proposed program contributes to the development of child’s symbolic 

expressions to a very high degree. 
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 ي 
 

فن الطفل لغة عالمیة في عمومھا یشترك فیھا كل أطفال العالم من حیث رموزھا التشكیلیة 

والفنیة ، فھم یتحدثون لغة فنیة واحدة یمیزھا فقط السمات البیئیة والخلفیات الثقافیة ، فھو 

لغة تعبیریة أكثر من كونھ وسیلة لإبداع شيء جمیل كما یسمح التعبیر الفني للأطفال 

عن مكنوناتھم وإظھار أحاسیسھم التي یعجزون  عن التعبیر عنھا بلسانھم والرسم بالتعبیر 

 بالنسبة للأطفال وسیلة للتواصل مع الأخرین 

فقد زادت أھمیة الدور الذي تقوم بھ مربیة الریاض في ھذا الجانب التعبیري الفني في ھذه 

المنطلق إرتأینا ضرورة الخبرات و تخطیطھا ، ومن ھذا المرحلة ، فھي مسؤولة عن تنظیم 

تصمیم برنامج تدریبي للمربیات قائم على تنمیة التعبیر الفني لدى الطفل ، ولقد تضمنت 

:الدراسة الحالیة جانبین نظري وأخر میداني   

:حیث تطرقنا في الجانب النظري إلى ثلاثة فصول أدرجناھا كالأتي     

تم من خلالھ تحدید إشكالیة الدراسة الخلفیة النظریة للدراسة حیث  ویمثل: الفصل الأول 

إختیار موضوع الدراسة  ودوافع وفرضیاتھا وأھمیتھا وأھدافھا ، بالإضافة غلى ذكر أسباب

اسة ، وأخیرا الدراسات السابقة المتعلقة بمتغیرات ، وحددنا كذالك المفاھیم الخاصة بالدر

.دراستنا الحالیة والتعقیب علیھا   

خاص بالبرنامج الإرشاد حیث تناولنا فیھ التعریف ، مراحل  ھذا الفصل: الفصل الثاني 

تصمیمھ ، صفاتھ ، أھمیتھ ، أھدافھ ، إضافة إلى شروط وأسس بناء البرنامج الإرشادي ، 

.وكذا خدماتھ وختمنا ھذا الفصل بذكر لتقییم البرنامج الإرشادي   

رنا فیھ التعریف بالتعبیر ذكھذا الفصل بعنوان التعبیر الفني لدى الطفل ، : الفصل الثالث 

مھاراتھ ومراحلھ وأھمیتھ وأھدافھ ، وكذا العوامل المؤثرة في التعبیر الفني والفني وأنواعھ 

بالإضافة إلى دور المربیة في تنمیة التعبیر الفني عند الطفل ، وختمنا الفصل بالربط بین 

.نمیة التعبیر الفني المتغیرین وذلك بإبراز أھمیة أو مساھمة البرنامج الإرشادي في ت  

: كالآتيأما فیما یخص الجانب المیداني فتطرقنا خلالھ إلى فصلین أدرجناھما   



 مقدمة
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وھذا الفصل بعنوان الإجراءات المنھجیة للدراسة وتتعلق بحدود الدراسة : الفصل  الرابع 

المستخدمة في الدراسة الحالیة واخیرا  دواتا والعینة الخاصة بالدراسة مع ذكرالأومنھجھ

.أسالیب المعالجة  الإحصائیة   

وھو الفصل الأخیر في الدراسة وجاء تحت عنوان عرض وتحلیل نتائج : الفصل الخامس 

الدراسة حیث عرضنا خلالھ نتائج الدراسة بعد تحلیلھا ومناقشتھا وكذا المناقشة العامة 

 لنتائج الدراسة  وخاتمة للفصل

ا أنھینا دراستنا بتوصیات ومقترحات الدراسة بالإضافة إلى قائمة المراجع والملاحق وأخیر

. 
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  الإطار المفاھیمي للدراسة : الفصل الأول 
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  .فرضیات الدراسة : ثانیا 

  .أهمیة الدراسة : ثالثا 

  .أهداف الدراسة : رابعا 

  .أسباب إختیار موضوع الدراسة : خامسا 

  .تحدید مفاهیم الدراسة : سادسا 
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إشكالیة الدراسة:  أولا  

 تعتبر مرحلة ماقبل المدرسة من أھم المراحل في حیاة الإنسان لما لھا من تأثیر فیما یلیھا من مراحل 

فقد ثبت علمیا أن سنوات ماقبل المدرسة تشكل مرحلة جوھریة وتأسیسیة فیھا تبنى الأساسیات والمفاھیم 

،وتمھد لھ طریق التعلم لیمضي فیھ عن حب وتقبل  )23، ص 2008: نصار ( والمعارف والخبرات 

)5، ص  2013: بكاتوشي ( ورغبة ورؤیة تربویة واعیة وبخبرة متواضعة في ریاض الأطفال   

الطفل في المراحل العمریة على وجھ الخصوص یستثمر إمكاناتھ وقدراتھ ونشاطاتھ في اللعب والرسم 

)21، ص  1994: فرج ( عبر بھا عن نفسھ خاصة بوصفھا الأنشطة التلقائیة الحرة التي ی  

صادق ( حیث یرى تایلر أن كل طفل من الأطفال إستعدادات معینة تؤھلھ للتفوق في مجالات معینة 

 ،ویعبر عنھا بطریقتھ الخاصة ویظھر ذلك من خلال رسومات الأطفال وتعبیراتھم )675ص ،  1997:

) 16، ص  2009: القحطاني (  

لنفسیون بمجال فنون الأطفال و التعبیرات الفنیة خاصةلما تحویھ من حقائق كدلك إھتم الباحثون ا

ودلالات نفسیة تعكس دوافعھم وصراعاتھم ورغباتھم الدفینة بطریقة لاشعوریة ومتسامیة  فالأنشطة 

وإن كانو ا ) 502،ص 2013: القیق ( الفنیة لغة رمزیة ینقل من خلالھا الأطفال أفكارھم للأخرین 

، التي یقوم بھا الطفل ' بالشخبطة ' ن الرسم حقیقة بسبب نقص إتزانھم العضلي إلا أنھ یتمیزلایستطیعو

) 24، ص  2011: فرینة ( بالقلم او باصابع الطباشیر أو بأي أداة أخرى   

بدراسة الرسوم الإنسانیة للأطفال للتعرف على القیم الجماعیة وفقا لإفتراض أن ) 1960( وقام دینس 

من الرجال الذین یعجبون بھم المراحل العمریة المبكرة سیرسمون النمط  الأطفال في   

أن كتابات ھؤلاء الرواد كانت وصفیة والقلیل منھا تضمن بعض البیانات ) 1963( ویذكر ھاریس أیضا 

الإحصائیة مع ذلك فقد كانت لھذه الإسھامات المبكرة فضل إلقاء الضوء على الفروق الفردیة والإرتقاء 

 العقلي لدى الأطفال 

وإرتقاء الطفل بالأسلوب نفسھ  إلى تقدیر التوافق الإنفعالي) 1968( كما قامت كوبتیز   

تلونفیلد عام  تھجودانف ثم ھاریس مستخدمة رسوم الأطفال للشكل الإنساني وإستخدم الذي إستخدم

على وجھ  والإنفعالي العام والتوافق الإجتماعي الرسوم لتأكید دور الفنون التعبیریة في الإرتقاء) 1970(

یة للشخصیة في دراستھا لتطویر رسوم الأطفال المراحل الإرتقائ) 1970(الخصوص وطبقت كیلوج 
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الھنیدي ( أیضا وجھة نظر فروید في دراستھ لمجال التعبیر الفني ككل ) 1970(وإقتضى ستوكس 

) 54،ص 2008:  

إن ممارسة العمل الفني عند المتعلمین تجعلھ مرھف الحس ، رقیق المشاعر لأن العمل الفني یعتمد في 

،لأن التعبیر )20،ص2016:مزوز،حوریة ( ن لا على الذھن والعقل جوھره على الإحساس والوجدا

الفني ھو تعبیر عن الذات وعالم الشخص النفسي من خلال مفرداتھ التعبیریة سواء في خطوطھ أو في 

القیق ( ألوانھ ، أو ھي تلك التعبیرات الخطیة عن الأشیاء بمختلف الأدوات والخامات الخطیة 

)61،ص2013:  

طفل التجریب في التعبیر الفني یكسبھ ذلك القدرة على التجدید في نماذج التفكیر المختلفة حین یمارس ال

ومع تشجیع الطفل وتوفیر الخامات المناسبة والتدریب المستمر على ممارسة التجریب وحثھ على إیجاد 

ل لدى الأطفال الحلول والصیاغات والأفكار المتنوعة للمشكلة الواحدة التي تواجھھ ، وبذلك ینشط المیو

نحو التعرف إلى مزید من العلاقات التي تتشكل في حد ذاتھا خبرة معینة وقدرة یكتسبھا الطفل في 

 سلوكھ

أیضا تنمو لدیھ الرؤیة الجمالیة والتفكیر الإبداعي والملاحظة وكذلك یكون التجریب سلوك سیساعد 

المبتكرة وھو ما یثري التعبیر الفني الذي  الطفل على نمو التفكیر والأداء الإبداعي للعلاقات التشكیلیة

 یسیر جنبا إلى جنب مع الفكر الإبداعي

خبراتھ وتتكور مشاعره وتتبلور مخیلتھ ،كما تتفتح میولھ وتتحدد إھتماماتھ ومن خلال ھذا التعبیر تنمو 

وتظھر إتجاھاتھ وفي أثناء ھذه الممارسة یعتمد الطفل على نفسھ في إدراك الحقائق المحیطة بھ 

،  2009: عبد العزیز ( ،وإخضاعھا بحریة في صورة منظمة ذات علاقة جمالیة ووحدة مشتركة 

)35ص  

:بق فإن الدراسة الحالیة تحاول الإجابة عن التساؤل الرئیسي ومن خلال ماس  

.المربیات في تنمیة التعبیر الفني لدى الأطفال ؟  المقترح  ھل یساھم البرنامج الإرشادي التدریبي  

.فرضیات الدراسة : ثانیا   

ة التعبیر الفني البرنامج الإرشادي التدریبي المقترح للمربیات في تنمی إنطلاقا من تساؤلات حول مساھمة

:لدى الطفل عمدنا لصباغة الفرضیات التالیة   

:الفرضیة الرئیسیة   
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 یساھم البرنامج الإلرشادي التدریبي المقترح المربیات في تنمیة التعبیر الفني لدى الطفل 

:الفرضیات الفرعیة   

ل یساھم البرنامج التدریبي المقترح المربیات في تنمیة التعبیرات الخطیة لدى الطف  

 یساھم البرنامج التدریبي المقترح المربیات في تنمیة التعبیرات اللونیة لدى الطفل 

 یساھم البرنامج التدریبي المقترح المربیات في تنمیة التعبیرات الرمزیة لدى الطفل 

.أھمیة الدراسة : ثالثا   

 تفید الدراسة المھتمین من الباحثین لكونھا تحفزھم لمزید من الدراسات حول موضوع الدراسة 

 تساعد على زیادة الإھتمام أكثر بالجانب الفني والتربوي لطفل ماقبل المدرسة 

 ترك المجال للتعبیر والتنفیس عن مشاعر وأحاسیس ومیولاتھ

 التعرف على الدور الفعال الذي یلعبھ البرنامج التدریبي لمساعدة المربیات في أداء المھمات التربویة 

تعتبر وسیلة تقویمیة علاجیة من أجل معرفة تطور التعبیرات عند الطفل ومدى خبرة المربیات في 

 تطبیق مثل ھذه البرامج التدریبیة 

.أھداف الدراسة : رابعا   

تحسین أداء المربیات داخل المؤسسة مساھمة البرامج الإرشادیة التدریبیة على التعرف على درجة   

 التعرف على الأسالیب الفنیة التربویة المتبعة في تدریس التعبیر الفني للأطفال

 التعرف على مدى الدور الذي تلعبھ مربیات الریاض في جعل الطفل یفصح عن أفكاره و إبداعاتھ الفنیة

.إختیار موضوع الدراسة أسباب : خامسا    

 الرغبة الشخصیة في إختیار موضوع الدراسة الحالیة 

 قلة البحوث والدراسات المتعلقة بالبرامج التدریبیة لمربیات الریاض وخاصة في مجال التعبیر الفني 

 إكتشاف الفضاء التربوي وما یقدمھ للمعلمین والمتعلمین من أنشطة فنیة ترویحیة 

ي الخبرة والإختصاص من مدراء ومربیات الإحتكاك أكثر بذو  
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.تحدید مفاھیم الدراسة : سادسا   

:البرنامج الإرشادي .1  

اصطلاحا : یعرف البرنامج الإرشادي بأنھ " خبرات إرشادیة مخططة ، ومنظمة على أسس علمیة تقدم 

م  إزاء مانفسیة للتعرف على مشكلاتھم وحاجاتھم وإلى تنمیة إمكاناتھمساعدة ن ھم بحاجة إلى لم یواجھم  

)10، ص  2010: سارة (من صعوبات أو مشكلات نفسیة أو إنفعالیة أو إجتماعیة  

برنامج مخطط ومنظم في ضوء أسس علمیة لتقدیم الخدمات الإرشادیة المباشرة : " ویعرف أیضا بأنھ 

العتري ( فردیا أو جماعیا لجمیع من تضمھم المؤسسة بھدف مساعدتھم على تحقیق النمو 

)10،ص2012:  

إجرائیا : یمكن تعریفھ إجرائیا على انھ مجموعة من الخطوات المضبوطة والمنظمة ، ویقوم على 

بھدف مساعدتھم على تحقیق النمو الفني للطفل جلسات إرشادیة موجھ للمربیات بالدرجة الأولى   

:المربیة . 2  

إصطلاحا : ھي المسؤولة عن تربیة مجموعة من الأطفال وتنشئتھم والأخد بیدھم نحو التكیف والنمو بما 

تزودھم بھ من الخبرات اللازمة والمھارات المتنوعة ، وھي تتناسب وخصائصھم المختلفة في ھذه 

) 9، ص  2010: الحمود ( المرحلة العمریة وذلك وفق منھاج محدد   

إجرائیا : ھي التي تساھم في تنمیة جوانب شخصیة الطفل وتربیتھ وفق مراحل عمریة مختلفة ، والتي 

 تقوم بإدارة الأنشطة التربویة وتنظیمھا في إیطار برامج تربویة وفنیة

  

:التعبیر الفني . 3  

إصطلاحا : تعبیر عن الذات وإسقاط صورتھا ، وعالم الشخص النفسي من خلال مفرداتھ التعبیریة ، 

ألوانھ فھي إذن تلك التعبیرات الخطیة عن الأشیاء بمختلف الأدوات والخامات سواء في خطوطھ أم 

) .61،ص2012:القیق( الخطیة   

إجرائیا : یمكن تعریف التعبیر الفني إجرائیا بأنھ " مختلف التعبیرات الخطیة واللونیة والرمزیة التي 

تطبیق برنامج تدریبي للمربیات ،من خلال ) سنوات  5-3(یقوم بھا الطفل في المرحلة العمریة مابین 

 قائم على تنمیة التعبیر الفني عند الطفل ، وھذا بھدف توظیف طاقاتھم وتنمیة قدراتھم ومھاراتھم 
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:الطفل . 4  

 لغة : الطفل بكسر الطاء مع تشدیده ، یعني الصغیر من كل شيء علینا كان أو حدثا ، والطفل بالفتح 

)8،ص2011:سویقات (الرخص النعم ، والطفل والطفلة الصغیران والجمع أطفال   

 إصطلاحا : 

ذكر إبن منظور أن الطفل والطفلة الصغیران ، والطفل الصغیر من كل شيء ،ویقال، طفل ،وطفلة 

)9،ص2010:الشھري (، وطفلتان وطفلات في القیاس ،والطفل المولود ن وأطفال وطفلا  

یرتبط مفھوم الطفولة في الإسلام أیضا بمفاھیم الضعف وعدم النضج والقابلیة الكبیرة للتعلم 

)21،ص2006:فریدة (والإكتشاف  

لبلوغ فالطفل ھو المولود أي منذ الإنفصال عن الرحم وعن جسد الأم نھائیا وتنتھي با

) 23،ص2015:فخار(  

الفرد الصغیر الذي مازال في بدایة مراحلھ العمریة الأولى " یمكن تعریف الطفل إجرائیا بأنھ : إجرائیا  

" .یكفي للدخول إلى المدرسة الإبتدائیة والذي لم یبلغ من النضج ما  

.الدراسات السابقة :  سابعا  

ذات الصلة بموضوعات الدراسة الحالیة والتي تم یتناول ھذا الجزء عرض لأبرز الدراسات السابقة 

:تقسیمھا حسب متغیرات الدراسة وھي   

) :المتغیر المستقل ( الدراسات التي تناولت البرنامج الإرشادي :  - 1  

فعالیة البرنامج الإرشادي النفسي الدیني المتمثل في أسلوب : موسى ومحمود :(الدراسة الأولى 

السیكوسوماتیة لدى الطالبات الملتزمات وغیر الملتزمات دینیا  الإضطراباتالدعاء في تخفیف حدة 

،2000(  

لى إختبار مدى فعالیة البرنامج الإرشادي النفسي الدیني المتمثل في أسلوب ھدفت ھذه الدراسة إ

في تخفیف حدة الإضطرابات السیكو سوماتیة لدى الطالبات الملتزمات وغیر الملتزمات دینیا الدعاء 

 السیكوسوماتیة طالبة طبق علیھم إستبانة القیم والإضطرابات 400كانت عینة الدراسة عبارة عن ،و

مجموعات  4طالبة طبق علیھم برنامج الإرشاد الدیني ، حیث قسم الطالبات إلى  40وإختیر منھم 
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ت تجریبیة وضابطة ذات إلتزام دیني عالي وإضطرابا( وإثنان ضابطتان كالأتي ن تجربیتان إثنا

) سیكوسوماتیة عالیة  وتجریبیة وضابطة ذات إلتزام دیني منخفض وإضطرابات) عالیة   

،وكذلك 'الإلتزام الدیني وإیجاد الصدق والثبات لھا واللذان كانا عالیان  وقد قام الباحثان بتعمیم إستبانة

الأسالیب السیكوسوماتیة وأوجد الصدق والثبات لھ ، وقد إستخدم الباحثان  مقیاس الإضطرابات

:الإحصائیة التالیة   

ولكوكسون ،كما قام الباحثان بتصمیم  وإختبار طریقة المكونات الأساسیة لھوتلج ومعادلة ألفاكرونباخ

جلسة مدة كل جلسة ساعتان بمعدل جلستین أسبوعیا ، وبعد إنقضاء  12برنامج إرشادي مكون من 

: السیكوسوماتیة ، وقد وجد الباحثان مایلي  الإضطرابات المدة طبق تطبیقا بعدیا لإستبانة  

السیكوسوماتیة للمجموعتین  كبرى للإرشاد النفسي الدیني في خفض حدة الإضطراباتتوجد فاعلیة 

 التجریبیتین مقارنة بالمجموعة الضابطة

الصدمة النفسیة ومدى إنتشارھا وعلاقتھا ببعض المتغیرات  الحواجري،: (الدراسة الثانیة 

)2003الأخرى،  

الأخرى ھدفت ھذه الدراسة غلى الكشف عن مستوى الصدمة النفسیة ومدى علاقتھا ببعض المتغیرات 

 على بعض الأنشطة مثل السیكودراما وھدفت إلى التحقق من مدى فاعلیة برنامج إرشادي إشتمل كما

مستوى واسع في لاحقا على  والألعاب للتخفیف من الأثار الناتجة عن الصدمة النفسیة وإمكانیة توظیفھ

) 146( طالبا و) 194(فلسطینیة ، حیث إختار الباحث عینة الدراسة على النحو السیكومتري ال البیئة

من طلبة الصف السادس الأساسي من مدرستین ابتدائیتین بطریقة عشوائیة ، ثم إختیار أعلى  طالبة

طالب ) 12( عددھا طالب وطالبة منھم ثم توزیعھم على المجموعتین الأولى تجریبیة و)48(

 طالبة وإستخدم الباحث في دراستھ الأسالیب) 12(طالب و) 12( طالبة، والثانیة ضابطة وعددھا )12(و

) ت(التحلیل العاملي والمتوسط الحسابي ومعامل الإرتباط بیرسون وإختبار: الإحصائیة التالیة وھي 

وإختبار مان وتني  ویلكوكسون وإختبار u ، كما تناول الباحث الأدوات التالیة في دراستھ مثل مقیاس  

بعد الصدمة ، وإستخدم  العصاب لأیزنك ،ومقیاس مؤشر الضعف النفسي عن الأطفال في مرحلة ما

والإقتصادي ، ومن أھم النتائج التي ظھرت في الدراسة بأنھ توجد  المستوى الإجتماعيالباحث مقیاس 

ب المجموعة التجریبیة في القیاس البعدي والتتبعي في كل من مقیاس فروق جوھریة بین درجات طلا

بعد الصدمة  ردة فعل الأطفال للخبرات الصادمة ومقیاس أعراض ما PTSDومقیاس العصاب 

: التعقیب على الدراسات السابقة   



 الفصل الأول                                                              الإطار المفاھیمي  للدراسة 
 

8 
 

رشادیة والعلاجیة المستخدمة في الدراسات التي تناولت البرامج الإلقد إختلفت الأسالیب الإرشادیة 

، ) 2003:دراسة الحواجري ( ،فھناك من الدراسات التي ھدفت إلى علاج أعراض مابعد الصدمة مثل 

) 2000:موسى ومحمود ( السیكوسوماتیة مثل  نھا من ھدفت إلى تخفیف حدة الإضطراباتإو  

:تبین من خلال إستعراضنا للدراسات السابقة مایلي   

دھا من دفي ھذه الدراسات فھناك العینات المبیرة والتي تتراوح عوجد تباین في حجم العینات المستخدمة 

) 2003:الحواجري (ودراسة ) 2000: موسى ومحمود ( ، مثل دراسة ) فأكثر –مفحوص 40(   

وجود تباین بین الدراسات فھناك من الدراسات من إستخدم نظام المجموعة الأولى التجریبیة والثانیة 

وھناك من استخدم نظام مجموعتین تجریبیتین ومجموعتین ) 2003:الحواجري (ضابطة مثل دراسة 

)2000:موسى ومحمود ( دراسة : ضابطتین مثل   

والتي )2003:الحواجري ( مثل دراسة  ثشتملت على عینات مكونة من الذكور والإناإھناك دراسات 

) 2000: موسى ومحمود ( إقتصرت عینتھا على فئة الإناث فقط مثل دراسة   

عینة الدراسة التي إستخدمت في الدراسات السابقة من حیث المرحلة العمریة ، حیث أن أغلبیة  تباینت

قبل المدرسة وأطفال المرحلة  الدراسات التي تناولت البرامج الإرشادیة ركزت على مرحلة أطفال ما

جامعیة مثل والبعض الأخر من الدراسات تناولت المرحلة ال)2003:الحواجري ( الإبتدائیة مثل دراسة 

) .2000:موسى ومحمود ( دراسة   

:تعددت الأدوات التي تم إستخدامھا في الدراسات السابقة حسب موضوع الدراسة وھدفھا مثل   

بعد الصدمة ، مقیاس مظاھر وصمة المرض  السیكوسوماتیة ،مقیاس أعراض ما مقیاس الإضطرابات

والإقتصادي  قیاس المستوى الإجتماعي،مقیاس العصاب لأیزنك ، مقیاس مؤشر الضغط النفسي ، م

.،بالإضافة إلى البرامج الإرشادیة والعلاجیة التي إعتمدت علیھا الكثیر من الدراسات السابقة   

:ومن ھذه الأسالیب مایلي تعددت الأسالیب الإحصائیة التي تم إستخدامھا في الدراسات السابقة   

وإختبار مان ویتني ) ت(ویلككسون ، وإختبار  وإختبارالمتوسطات الحسابیة ومعاملات إرتباط بیرسون 

(u) .والتحلیل العاملي ومعامل الثبات ألفاكرونباخ    

أكدت النتائج على فعالیة غالبیة البرامج الإرشادیة التي إستخدمت أسلوب الإرشاد النفسي الدیني أو 

)2000:موسى ومحمود (  العلاج الدیني في التخفیف من حدة المشكلات التي تم التعامل معھا مثل  
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) .المتغیر التابع (الدراسات التي تناولت التعبیر الفني . 2   

فاعلیة قصص الأطفال كمصدر للتعبیر الفني في تنمیة مھارات التفكیر : أبو الشامات : (الدراسة الأولى 

) 2008قبل المدرسة ،  الإبداعي لدى طفل ما  

الأطفال كمصدر للتعبیر الفني في تنمیة مھارات التفكیر قصص راسة إلى التعرف على فاعلیة لدھدفت ا

) 32(قبل المدرسة متبعة المنھج شبھ التجریبي في الدراسة حیث بلغ عدد العینة  الإبداعي لدى طفل ما

، وكانت المعالجة التجریبیة عبارة ) سنوات  6- 5(طفلا وطفلة ، بمكة المكرمة ، تتراوح أعمارھم مابین 

دریسیتین ، وإعداد  مقیاس لتقییم مھارات التفكیر الإبداعي ، وأظھرت نتائج الدراسة عن بناء وحدتین ت

بأنھ توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات أطفال المجموعتین التجریبیة والضابطة في 

یر الفني التطبیق البعدي بعد ضبط التطبیق القبلي لمقیاس تقییم مھارات التفكیر الإبداعي في مجال التعب

قبل المدرسة ، عند تقدیر الدرجة الكلیة لجمیع محاور المقیاس  بالرسم لدى أطفال ما  

لطلاب الصف السادس الزھراني ، مھارات التعبیر الفني في التربیة الفنیة المناسبة :( الدراسة الثانیة 

التعبیر الفني لدى طلاب الصف ، وإعداد برنامج حاسوبي مقترح في التربیة الفنیة لتنمیة )2010،إبتدائي

ى مھارات لإستخدام البرنامج الحاسوبي المقترح في التربیة الفنیة ع أثر السادس إبتدائي ، والتعرف على

التعبیر الفني لدى طلاب الصف السادس إبتدائي ، وإتبع الباحث المنھج التجریبي على عینة من طلاب 

جموعتین ،المجموعة التجریبیة درست بإستخدام طالب تم تقسیمھم إلى م) 38(الصف بلغ عددھم 

طالبا بینما المجموعة الضابطة درست بالطریقة المعتادة وعددھا )  19( البرنامج الحاسوبي وعددھا 

طالبا ، وتم تطبیق التجربة وفق برنامج حاسوبي مقترح من إعداد الباحث ، بعدما تم تحدید ) 19(

البحث ، وقام الباحث بإعداد مقیاس مھارات التعبیر الفني وأظھرت  مھارات التعبیر الفني المناسبة لعینة

النتائج بأنھ وجدت فروق دالة إحصائیا بین المجموعة التجریبیة والضابطة في المھارات الست لصالح 

المجموعة التجریبیة ، كان للبرنامج الحاسوبي المقترح فاعلیة عالیة ناتجة عن أثر كبیر في تنمیة 

.یر الفني لدى طلاب الصف السادس إبتدائي مھارات التعب  

.التعقیب على الدراسات السابقة   

إختلفت أھداف الدراسة التي تناولت التعبیر الفني ، فھناك من الدراسات التي ھدفت إلى التعرف على 

، ومنھا من ھدفت إلى ) 2008: ابو الشامات (فاعلیة قصص الأطفال كمصدر للتعبیر الفني مثل دراسة 

) 2010:الزھراني (عرف على أھم مھارات التعبیر الفني في التربیة الفنیة مثل دراسة الت  

:یلي  تبین من خلال إستعراضنا للدراسات السابقة ما  
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)  2010: الزھراني (ودراسة ) 2008:ابو الشامات (عدم وجود تباین في حجم العینات فكل من دراسة 

 إستخدمت عینات تتكون من مجموعات متوسطة 

الشامات  أبو(تبین أن ھناك دراسات إشتملت على عینات مكونة من الذكور والإناث معا مثل دراسة 

)2010: الزھراني ( إعتمدت على عینة الذكور فقط مثل دراسة وھناك دراسات ) 2008:  

حیث المرحلة العمریة ،حیث أن بعض  تباینت عینة الدراسة التي إستخدمت في الدراسات السابقة من

الزھراني (مثل دراسة  الابتدائیةقبل المدرسة وأطفال المرحلة  اسات إعتمدت على مرحلة أطفال ماالدر

). 2008: أبو الشامات (ودراسة ) 2010:  

تعددت الأدوات التي تم إستخدامھا في الدراسات السابقة حسب موضوع الدراسة فھناك مقیاس لتقییم 

.فني ، استبانة مھارات التفكیر الإبداعي ومقیاس التعبیر ال  

أكدت نتائج الدراسات على أن البرنامج الحاسوبي المقترح فاعلیة عالیة في تنمیة مھارات التعبیرالفني 

 لدى طلاب الصف السادس إبتدائي

ضرورة الإھتمام بتعلم الطلاب قواعد الرسم الملائمة لقدراتھم وأعمارھم ولابد من تطویر تدریس الرسم 

.الحدیثة ، ومواكبتھ للتطورات   

:نقاط الإختلاف مع الدراسة الحالیة   

 إعتمدت الدراسة الحالیة على المنھج الوصفي 

إختلفت الدراسة الحالیة عن الدراسات السابقة كونھا ھدفت إلى تطبیق برنامج إرشادي تدریبي مقترح 

في حین ركزت الدراسات السابقة على التعرف على أھم مھارات التعبیر قائم على تنمیة التعبیر الفني 

الفني في التربیة الفنیة وذلك عبر بعض البرامج الإرشادیة والنفسیة العلاجیة ولم تتوفر دراسة إھتمت 

 ببناء برنامج تدریبي لتنمیة القدرة على التعبیر الفني 

ة من حیث العینة فالدراسات السابقى تناولت عینات كما إختلفت الدراسة الحالیة عن الدراسات السابق

 كبیرة الحجم ومتوسطة الحجم في حین الدراسة الحالیة حجم العینة صغیر جدا 

:نقاط الإتفاق مع الدراسة الحالیة   

لم تتفق الدراسة الحالیة مع الدراسات السابقة ولكنھا إتفقت في بعض الأسالیب الإحصائیة كالمتوسط 

.ل ألفاكرونبخ الحسابي ومعام  
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  :تمھید 

سنتطرق في ھذا الفصل من الدراسة إلى توضیحا لطبیعة البرنامج الإرشادي حیث تطرقنا إلى إعطاء 

الإرشادي بعد ذلك قمنا بذكر أھم المراحل الواجب إتباعھا من أجل تصمیم تعاریف مختلفة للبرنامج 

برنامج إرشادي وفق أسس علمیة منظمة ، وأھم الصفات التي یتمیز بھا ھذا البرنامج الإرشادي ، كما 

تطرقنا إلى أھمیة وأھداف ھذا الأخیر ، وبالإضافة إلى الشروط والأسس التي یبنى علیھا أي برنامج 

  كان وأخیرا تناولنا في ھذا الفصل أیضا أھم الخدمات التي یقدمھا البرنامج الإرشادي مع التقییم إرشادي 
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  تعریف البرنامج الإرشادي:أولا 

  البرنامج الارشادي ھو الخطة التي تتضمن عدة انشطة تھدف الى :)م1985(یعرف عزة حسین

إتخاذ  وتدریبھ على حلھا وعلىمساعدة الفرد على الاستبصار السلوكي والوعي بالمشكلات 

تنمیة قدراتھ ومھاراتھ ات الفرد واللازمة بشأنھا ، ولھذا الجانب أھمیة نحو توظیف طاق

  )65م،ص2015:قاس(

  ھو جمیع الانشطة والممارسات والالعاب والمواقف والزیارات والرحلات ،  :)م 1987(تعرفھ

الذات الى الخارج ، ولھذا یجب ان تبدأ الخبرة  رةنتقال التدریبي من دائالتي یقوم بھا الطفل في الا

  )282ص،2015:حسین (تھ بالعدید من المفاھیم الاساسیة التي تعرف الطفل بذا

  على انھ برنامج مخطط ، منظم في ضوء أسس علمیة لتقدیم الخدمات  :)م2002( عرفھ زھران

الارشادیة المباشرة وغیر المباشرة ، فردیا وجماعیا ، لجمیع من تضمھم المؤسسة بھدف 

،والقیام بالاختیار الواعي المستعقل لتحقیق )18،ص2008:حسان  (وعدتھم في تحقیق النممسا

 ه وتقییمھ ، لجنة وفریق منذھا ، ویقوم بتخطیطھ ،وتنفیالتوافق النفسي ، داخل المدرسة وخارج

  )212،ص2014: رشدي (المسؤولین المؤھلین 

  الإرشادیة والإستراتیجیةبانھ مزیج من الاھداف الخاصة ): م2005(یعرفھ محمد سعفان ،

التنظیمیة م، ومحتوى البرنامج والاجراءات والتصمیم البحثي الملائ الأھدافه ق ھذیالموجھة لتحق

  )233،ص2015:نادیة  (سبق ، والتنسیق بین كل ما وتنفید البرنامج وتقویمھ

  عدة أي شيء یمارسھ الجماعة لتحقیق حاجاتھا ورغباتھا بمسا:ویعرفھ تربك ربانة

  )28،ص2012:ابراھیم(شدالمر

  خطة مصممة لبحث اي موضوع یخص الفرد او المجتمع ، بشرط أن تكون  بأنھ: یعرفھ ریبار

  )65،ص2008:قاسم  (بعض العملیات المحددة  ھادفة لأداء

  :سبق یمكن لنا تعریف البرنامج الارشادي بأنھ  وعلى ضوء ما

 الإرشاد مجموعة من الخطوات المحددة والمنظمة ،تستند في أساسھا على نظریات وفنیات ومبادىء

المختلفة ، والتي تقدم  وتتضمن مجموعة من المعلومات والخبرات والمھارات والانشطة النفسي ،

ت خلال فترة زمنیة محددة بھدف مساعدتھم على تحقیق التوافق النفسي والتغلب على المشكلاللأفراد

  التي یعانونھا في معترك الحیاة

  تصمیم برنامج الإرشاد فیما یلي  واتویمكن تلخیص خط.مراحل تصمیم البرنامج الإرشادي:ثانیا 
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  .التخطیط .1

  :یضم الإجراءات والقرارات التي تساعد المرشد فیما یلي 

 تحدید الأھداف العامة للمدرسة  

 تحدید حاجات الطلاب والمدرسین والوالدین  

 إنتقاء الأھداف والغایات لبرامج الإرشاد  

 ضبط الأولویات  

  .)التنظیم(التصمیم .2

  :یأتي لیكمل عملیة التخطیط ویتكون مما یلي  

 تحدید الأھداف الأساسیة  

 تحدید الخدمات الموافقة للأھداف  

 سخسوخ (یات والخدمات ووقت تنفیذھا وضع جداول زمنیة تحدد فیھا المسؤول

 .)47،ص2013:

  ذالتنفی.3

: المجالات التالیة إلى تحقیق أھداف البرنامج ونجاحھ في ویقصد بذلك تحدید الخدمات التي تؤدي  

  .الإرشاد النفسي ، التربوي ، المھني ، الاجتماعي 

  التقییم  .4

؟ ومن ویھدف إلى تحدید مدى فعالیة البرنامج ومدى ما تحقق من أھدافھ وھنا لابد من تحدید ماذا سیقاس 

ویمكن أن ) كمیة أو نوعیة (الذي یشترك بالتقویم ؟ وما المعاییر التي تستخدم في الحكم على نجاحھ ؟ 

یقوم بعملیة التقییم المسؤولون عن البرنامج أو المشاركون في إعداده وتنفیذه ، وبشكل دوري ومستمر ، 

ماد آراء الطلبة و المعلمین بإعتبارھم كما یمكن أن یكون ذاتیا أو بمشاركة العاملین في البرنامج أو إعت

  )61ص ،2010:شواقفةد،داو( المستفیدین من خدماتھ 
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  .صفات البرنامج الإرشادي :ثالثا 

یجب أن یكون البرنامج الإرشادي واقعي ، فالبرنامج الذي لایھتم بخبرات ھیئة التدریس وتطورھم  -

الموجودة مع برنامج یكون من الصعب نجاحھ ، لذلك یجب أن یبنى البرنامج على الإمكانیات ، 

  .التطویر والتدریب المستمر للفریق الإرشادي 

الإرشاد مكمل ومتمم للبرامج المدرسیة ، فیساعد المدرسون على تفھم دورھم كطلاب ، والقیام  -

  .بواجباتھم تجاه المدرسة 

  فقط س للطلبة الذین یعانون من مشكلاتلكل طلبة المدرسة ولی تخدماال میقد دالإرشا برنامج -

یتیح برنامج الإرشاد نشاطات وخدمات متنوعة للمدرسة ككل ، ویوفر لھا دورا ھاما في برامج  -

محمد المشاقبة (دارة والإ الأمورالعلاقات العامة ، بین الطلاب واعضاء ھیئة التدریس وأولیاء 

  )292م، ص2008:

الفرد من عملیة التقویم الذاتي المستمر ، عن طریق المتابعة ، وعن طریق المھارات یمكن  -

  .التقویمیة الأخرى 

یوفر نوعا من الموازنة في خدماتھ للطلاب ، في توفیر المراجع ، داخل المدارسة وخارجھا ،  -

المدرسیة ، وتوفیر فرص التفكیر و العمل و الإحساس ، والموازنة بین ھذه الأمور في النشاطات 

تجاھات و المھارات إلى جانب المعرفة وفي موازنتھا ضمن برامج الإختبارات لتشمل المیول والإ

 )293م، ص2008:محمد المشاقبة (

 .ي أھمیة البرنامج الإرشاد:رابعا 

تبرز أھمیة البرنامج الإرشادي وحاجاتنا الماسة إلیھ خاصة في فترات الإنتقال ، الحرجة والتغیرات التي 

ذلك التغیر الإجتماعي والعلمي والتكنولوجي وتغیرات العمل والمھنة ، ومستویات تحدث في الأسرة ، وك

القلق والتوتر لدى الأفراد ، ولابد أن یأخذ بعین الإعتبار عند النظر للبرنامج الإرشادي إلى النقاط التالیة 

:  

  العلاجي في الإرشاد وجمیع تلك ضرورة إتباع المنھج التنموي والمنھج الوقائي أو المنھج

المناھج تحتاج إلى تخطیط وإعداد مسبق خاص بكل واحد من تلك المناھج التنمویة والوقائیة 

 والعلاجیة في الإرشاد

  وبین أھلھ وذویھ و أھمیة العمل على جعل الطفل متوافقا سعیدا، مرحا، في روضتھ ومدرستھ ،

 .موه السلیم المتوافقمجتمعھ ،وتقدیم الخدمات اللازمة لتحقیق ن
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 عة نفسیا وإجتماعیا وجود تقدیم خدمات الرعایة والوقایة خلال مراحل نمو الطفل المتتاب

 وفیزیولوجیا 

 طفال في حیاتنا الیومیةضرورة التغلب على المشكلات الیومیة التي یتعرض لھا الا) 

 ).166،ص2008:ملحم

  وتزداد حدتھا  تتفاقم حتى لاأھمیة حل المشكلات النفسیة أول بأول. 

  ضرورة التغلب على المشكلات الخاصة للأفراد سواء كانت تربویة أو مھنیة أو أسریة ، أو

 ).68،ص2008:النجمة  (یط لذلك یتم إلا من خلال الإعداد والتخط غیرھا والذي لا

 أفة ، والر ود والتفاھم والإنسجام و التعاطفتنمیة القیم الإنسانیة والأخلاقیة لدى الأفراد من ال

 ).506،ص 2011:الداھري (والمحبة والتألف 

  .أھداف البرنامج الإرشادي :خامسا 

، من حیث الغایة والوسائل إن أي عمل ناجح من الأعمال یجب أن یكون مخططا ومدروسا دراسة جیدة 

والنتائج التي تسعى للحصول علیھا من جراء ذلك ، وفي العمل الإرشادي یكون التدخل الإرشادي 

لمساعدة الأخرین في حل مشكلاتھم النفسیة و الإجتماعیة ، ھدف یسعى إلیھ كل من یعمل في تصمیم 

  :، ویمكن تحدید الأھداف التالیة للبرنامج البرامج الإرشادیة 

  تحسین العملیة التربویة بأن توظف المدرسة الممارسات التي تؤدي إلى تحقیق التكامل في

 شخصیة الطالب والإستفادة من المستحدثات التربویة

 رضوان  (ء الرأي بحریة ومسؤولیةتنمیة القدرة على التحاور والتشاور و إبدا

 ).20م،ص2007:

 وأمانة في جو من السماح والتقبل لأفكار والمشاعر بسھولة وصدق التعبیر عن ا. 

  التغلب على الشعور بالوحدة. 

  التعود على الحث والإیجابیة داخل المجموعة وبالتالي في المجتمع الأكبر. 

  تسھیل التعرف على صداقات وزمالات جدیدة. 

  يإیجابیة بناءة تحت وعإستبدال الأفكار والمشاعر والسلوكیات السلبیة الھدامة للفرد بأخرى 

 ).67م،ص2008:نجمة علاء(لكام

  تشجیع التلامیذ على المشاركة في النشاطات المدرسیة الملائمة بھدف زیادة الإنفعالات في

 .نشاطاتھم الشخصیة والإجتماعیة 

  مساعدة الفرد على فھم ذاتھ و الأخرین والتكیف معھا ومع المجتمع بشكل أفضل. 

 175ص ، 2015:عباس  ،علي ( لمیذ بشكل مستمر ومنظم تقییم مستوى الت.( 
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  .شروط بناء البرنامج الإرشادي:سادسا 

ي المدرسة بوضع متكامل ، ومنظم للإرشاد بھدف تقدیم الخدمات  الإرشادیة یقدم المرشد التربوي ف

لمساعدة  ذوإجراءات التنفی المباشرة فیھا وغیر المباشرة ، الفردیة والجماعیة ، متضمنا خطوات العمل

حد ممكن الطالب ، على تنمیة شخصیتھ في كل جوانبھا ، وتطویر قدراتھ و إمكاناتھ ونموھا إلى أقصى 

  :، ویراعي المرشد التربوي عند تخطیط البرامج الإرشادیة الأمور التالیة

 .التعرف على حاجات البیئة المدرسیة والعمل على تطبیقھا  

لمراحل العمریة التي یمرون بھا ، والتي تنسجم مع العمل على تلبیة حاجات الطلبة وفق ا 

 .فلسفة وزارة التربیة والتعلیم 

إشراك الادارة المدرسیة والبیئة التدریسیة بوضع البرنامج الإرشادي متضمنا توزیع المھام  

 ذالتنفیوالمسؤولیات وخطوات العمل و أسالیب 

لنمو الطلبة بالمشكلات والحد من معیقات االتركیز والاھتمام بالجانب الوقائي لإجتناب وقوع  

 )173،ص 2010:خواجة ( والتكیف لدیھم 

  .أسس بناء البرنامج الإرشادي:سابعا 

،أن البرنامج الإرشادي یقوم على نفس الأسس التي یقوم علیھا  )1998:عبد الھادي والعزة (یرى 

  :التوجیھ والإرشاد النفسي والتي یمكن تلخیصھا فیما یلي 

وتشمل ثبات السلوك الإنساني نسبیا ، وإمكانیة التنبؤ بھ ، ومرونتھ ، وأن السلوك :  الأسس العامة.1

  ركن أساسي في العملیة الإرشادیة الإنساني فردي وجماعي ، ومبدأ استمرار عملیة الإرشاد ، وان الدین 

ي ، وأسس فلسفیة أخرى وھي مراعاة طبیعة الإنسان ، وأخلاقیات الإرشاد النفس: الأسس الفلسفیة.2

  ).58،ص2009:أھل ( ة ، الجمالیة والمنطق الكینون:مثل 

  .وھي الإھتمام بالفرد كعضو في جماعة والإستفادة من كل مصادر المجتمع  :الاجتماعیةالأسس .3

فعلى المدرس أن یھيء :  أھمیة النواحي الإداریة اللازمة للبرنامج.5الأسس العصبیة والفسیول.4

  ).150،ص2007:الھادي ،العزة ( امج الإمكانات الإداریة وتخطیط وتمویل وتنفید وتقییم البرن

تتعلق الأسس النفسیة والتربویة التي تستند إلیھا برامج الإرشاد النفسي  :الأسس النفسیة والتربویة .6

  :تلخیصھا فیما یلي المدرسي ، بالفروق الفردیة والفروق بین الجنسین ویمكن 
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  وبین الجنسین فیزیولوجیا وجسمیا وإجتماعیا )كما وكیفا (مراعاة الفروق الفردیة بین الأفراد ،

  .وعقلیا و إنفعالیا 

  مراعاة خصائص النمو في كل مرحلة عمریة من حیث أھمیة تحقیقھا وخطورة عدم تحقیقھا في

  .مراحل النمو المتتالیة 

  ).27،ص2014:سایحي ( الإجتماعیة للفردالنفسیة و إشباع الحاجات 

  .خدمات البرنامج الإرشادي :ثامنا 

 في مختلف مراحل النمو للأطفالھناك عدد من الخدمات الإرشادیة التي یقدمھا البرنامج الإرشادي 

  :یلي  المتتابعة ومن أبرز ھذه الخدمات ما

  الخدمات العلاجیة.  

 یشعر من خلالھ بالدفء والإھتمام جو نفسي آمن للطفل ، تھدف الخدمات العلاجیة للأطفال إلى توفیر

  .ھانالتي قد یعانون مدون خوف أو خجل ، كما تسعى ھذه الخدمات إلى التغلب على المشكلات النفسیة 

  الخدمات التربویة. 

یص حالات التأخر الدراسي وتسعى الخدمات التربویة إلى التعرف على قدرات الأطفال وتشخ

ءم وقدراتھم لمن یعاني من صعوبات التعلم ، وتقدیم البرامج التربویة الھادفة التي تتلاخاصة  وعلاجھا

  ).171، ص2008:ملحم  (واستعداداتھم 

  الخدمات الأسریة.  

 تنصب الخدمات الأسریة على دراسة العلاقات بین  أعضاء الأسرة الواحدة، والعمل على تغییرھا بما

  .والتوافق السلیم ، لكل أعضاء الأسرة بمن فیھم الأبوین یحقق النماء الإیجابي للأبناء 

  الخدمات الصحیة. 

یھتم الإرشاد النفسي كذلك بصحة الطفل وإجراء الفحوص الدوریة المتتابعة ، كلما انتقل من مرحلة 

نمائیة إلى مرحلة نمائیة جدیدة ، وتعلیم الطفل العادات الصحیة السلیمة ، بتدریبھ على إحداث 

ات السویة ، وإرشاد الأبوین نحو تعلیم أطفالھم العادات الصحیة السلیمة ، وتسعى مراكز السلوكی

الإرشاد النفسي التربوي ، في المؤسسات التعلیمیة إلى العمل على زیارة الوحدات الصحیة التي تقوم 

  .بالعنایة وحمایة الأطفال من أي خلل أو اضطراب یصیبھم 
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 الخدمات النمائیة.  

الإرشاد النفسي بتقدیم خدمات الرعایة النمائیة في كل مرحلة من مراحل نمو الطفل ،بما یحقق یعنى 

التوافق السلیم لھ ، وإتاحة الفرصة لإكتشاف البیئة من حولھ و العمل على تحقیق مطالب النمو في 

  .مختلف المراحل النمائیة المتتابعة 

  الإجتماعیةالخدمات.  

بالتنشئة الإجتماعیة للطفل واكساب الإستجابات السلوكیة الإجتماعیة المناسبة ، من الضروري الإھتمام 

لقیم وعادات وتقالید المجتمع ومعاییره ، وتعدیل الإتجاھات السلبیة للوالدین نحو طفلھما ، وتدعیم 

ء إلى العلاقات بین كل من الطفل ووالدیھ وإخوتھ وأقرانھ ، وجیرانھ ، وابعاده عن مصادقة أقران السو

ملحم  (یم الدینیة والأخلاقیةجانب ، الإھتمام بالنواحي الروحیة والأخلاقیة من خلال تزویده بالق

  ).172ص20:

 الخدمات الترویحیة      .  

أوقات الفراغ في ممارسة الأنشطة الریاضیة والفنیة والإحتماعیة وتتمثل في حث الأطفال على استغلال 

الموجودة لتنمیة ھوایاتھم ومواھبھم في الرسم والریاضة ، إضافة إلى ، ولإرشادھم إلى بعض المراكز 

 (أثناء تطبیق البرنامج  إقامة الحفلات بین كل فترة وأخرى للأطفال ، وللوالدین

  )151ص،2010:بطرس

  .تقییم البرنامج الإرشادي :تاسعا 

مدى فعالیة البرنامج ومدى نجاحھ أو التقییم ھو عملیة تحدید القیمة ، وھو عملیة نقدیة ھامة ، تكشف عن 

ا وحتى الذین ذفشلھ ، وھو عملیة جماعیة تعاونیة یشترك فیھا المسؤولون عن البرنامج تخطیطا وتنفی

  یخدمھم البرنامج

 ھداف التقییم أ:  

والتحسین ، وتلافي أوجھ ح الإصلا يالإرشادي ھو التقویم ، أالھدف الأول والأكبر لتقییم البرنامج 

یجب ألا یكون ھدفا في حد ذاتھ ، بل یكون  ھذاالتقییم  أنه أي ذفي خدماتھ ووسائلھ ، وطرق تنفیالنقص 

بما یفید المسؤولین عن  وتنفید البرامج الأخرى المتشابھة طالتخطیي ة لتقویم البرنامج ، القائم ،وفوسیل

  ).151، ص2007:العزة  ،الھادي ( منھ المستفیدین و جالبرنام
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  خطوات التقییم:  

  :ھي  اتالخطو یم برنامج التوجیھ والإرشاد وھذهیضع البعض خطوات محددة لعملیة تقی

 تحدید أسئلة التقییم والإجابة عنھا .1

 ).59،ص 2009:أھل (لبرنامج بالنسبة لھا تحدید معاییر التقییم وتقدیر حال ا .2

 .الأھداف تحدید طرق التقییم ووسائلھ واستخدامھا لتحدید فعالیة البرنامج  ومدى تحقیق  .3

تحلیل نتائج خطوات تقویم واصلاح البرنامج في ضوء نتائج عملیة التقییم وذلك بتحدید ما یجب  .4

 .تدعیمھ أو تطویره أو تعدیلھ من عناصر البرنامج 

  معاییر التقییم: 

 وتشمل: المعاییر الخارجیة *

  مدى شمول الخدمات الإرشادیة لأكبر عدد ممكن من الطلاب في المدرسة. 

  مدى تنوع الخدمات التي یقدمھا المرشد. 

 مدى تعرف المرشد على طلابھ. 

 وتشمل:المعاییر الداخلیة *

 مدى فعالیة البرنامج في مواجھة حاجات الطلاب 

 مدى تأثیر البرنامج في تغییر سلوك الطلاب 

 جمیع  مدى فعالیة البرنامج في إیجاد جو إرشادي في المدرسة یساعد على النمو السلیم للطلاب من

 .النواحي 

  152،ص 2007: ،العزةالھادي(مدى توفر التعاون بین المرشد والعاملین في المدرسة.( 
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  .خلاصة الفصل 

نستنتج مما سبق أن البرنامج الإرشادي خطة منظمة مصممة لبحث أي موضوع یخص الفرد أو المجتمع 

والتقییم ، بالإضافة إلى أنھ یتیح خدمات متنوعة للدراسة ككل  ذ، وانھ یقوم على التخطیط والتقویم والتنفی

طفال في حیاتھم الیومیة ومساعدتھم على فھم من أجل التغلب علة المشكلات الیومیة التي یتعرض لھا الأ

 كیف معھا ومع المجتمع بشكلذاتھ والأخرین والت

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  



 

  

  ماهیة التعبیر الفني:الفصل الثالث 

  :تمهید 

  تعریف التعبیر الفني :أولا

  أنواع التعبیر الفني :ثانیا

  مراحل نمو التعبیر الفني :ثالثا 

  خصائص التعبیر الفني:رابعا 

  أهمیة التعبیرالفني:خامسا 

  العوامل المؤثرة في التعبیر الفني: سادسا 

  مهارات التعبیر الفنيدور المربیة في تنمیة :سابعا 

  مساهمة البرنامج الإرشادي في تنمیة التعبیر الفني: ثامنا 

  .خلاصة الفصل 
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:تمھید   

 وضوعات المھمة في مجال التربیة والتعلیم خاصة في المراحل العمریةعتبر التعبیر الفني من المی

ى المشاعر والأحاسیس التي تكون مكبوتة داخل نفسیة الطفل وتعددت المبكرة للطفل ، إذ أنھ إفصاح عل

الوسائل للتعبیر عنھا ومنھا التعبیر عن طریق أسلوب التعبیر الفني أو الرسم ، وفي ھذا الفصل سنتناول 

الأمور التي لھا علاقة بھذا الأسلوب في التعبیر أھم   

.كل لأنھ لھ دور كبیر في إحداث تغییر في شخصیة الطفل ك  
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ي تعریف التعبیر الفن :أولا   

:وردت في الأدبیات تعریفات عدیدة للتعبیر الفني منھا   

) 1985(یعرفھ البسیوني   

على أنھ تلك التخطیطات الحرة التي یعبر بھا الأطفال على أي سطح كان منذ بدایة عھدھم بمسك القلم أو 

( بلوغ في السن التي یبلغون عندھا عشرة شھور تقریبا على أن یصلو إلى مرحلة ال أيیشبھھ،  ما

) 20، ص  2009: القحطاني   

یحددھا من حریة الحركة ، وبكل  تعبیر عن النفس بكل ما" أن التعبیر الفني بأنھ ) 1988(ذكره شال  ما

) 57،ص2009: الشامات ( الذات ما یسعھا من رخصة الإنطلاق الفسیح ، التلقائي الواسع الجنبات عن   

 )Jon dewy(أن التعبیر الفني كما یراه ) 2000(كما ذكر الملیجي 

"( تعرف شھواتنا ذاتھا إلا حینما تنعكس على صفحة مرأة الفن  عال المكرر ، فلافھو تصفیة للإن"

  )  57، ص  2009: الشامات 

یدور في  یرسمھ الطفل لیعكس من خلالھ ما كل ما" فیرى أن التعبیر الفني ھو ) : 2003(أما القریطي 

  ) 33، ص  2009: القحطاني ( نفسھ بحیث لا یطلب منھ فوق قدراتھ، مما یجعلھ عاجزا عن التعبیر 

  :یعرفھ عبد الھادي وأخرون 

وسیلة أساسیة للتعبیر عن إنفعالات الطفل وتفكیره وتزویده بنصوص التجریب والإكتشاف مما یؤدي إلى 

  ) 130، ص  2014: محمود ، محمود (  ھ على التحصیل والملاحظة توسیع قدرات

كل ما یرسمھ الطفل لیعكس من خلالھ ما یدور في " فیرى أن التعبیر الفني ھو ) 2003(أما القحطاني 

  )33، ص  2009: القحطاني " ( قدراتھ ، مما یجعلھ عاجزا عن التعبیر یطلب منھ فوق  نفسھ بحیث لا

.أنواع التعبیر الفني  :ثانیا   

:ان التعبیر الفني ینقسم إلى ) 2000( لأنواع التعبیر الفني عدة تقسیمات فقد أشار الملیجي  

عند منذ ولادتھ ویدخل اللعب ضمن ھذا النوع من التعبیر الحر،  فھو موجود: التعبیر الحر .1

إطار نفسي وإجتماعي وبیئي ویعتبر التعبیر الحر التلقائي محصلة للخبرة التي یعیش فیھا داخل 

 .معین 

الذي یقدمھ أصحاب العقول المبدعة في صورة منتجات وأعمال فنیة وھذا : التعبیر المقصود  .2

النوع من الفن التعبیري یخرج نتیجة لمحصلة خبرات المبدع وفكره وإطاره الفلسفي ویحمل ما 

 ) 62، ص  2010: الزھراني ( یرید توصیلھ للناس 
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  . ل نمو التعبیر الفنيمراح :ثالثا 

لوینفلد ( تعددت أراء العلماء والمفكرین حول تقسیم مراحل النمو الفني أو الرسم حیث أشار 

إلى الإتجاھات الحسیة والبصریة طبقا لإفتراض تلائم الطفل مع ما یحیط بھ ، وإفترض ستة )1975

  :مراحل عمریة للنمو الفني عند الطفل ھي 

وھي المرحلة التي یعمل فیھا الطفل أنواعا ) سنوات  4-2( من " : التخطیط" مرحلة الشخبطة *

  )  328، ص  2007: ملحم ( مختلفة من الخطوط 

نوع من الشخبطة الأساسیة في ھذه  20أن ھناك حوالي ) 1970" (روداكیلوق " وقد حددت 

شخبطة في الورقة وتظھر ھذه النمادج في نموذج لمواقع ال 17المرحلة العمریة ، كما عرفت حوالي 

  ) 33، ص  2007: محمد ( عمر السنتین 

وھي المرحلة التي یطور فیھا الطفل تخطیطھ ) سنوات  7- 4( من : قبل الموجز الشكلي  ما مرحلة*

  إلى التمثیل الرمزي 

وھي المرحلة التي یطور فیھا الطفل رموزه التي ) سنوات 9 - 7( من : مرحلة الموجز الشكلي * 

  یستخدمھا مرة تلو الأخرى لتعني عدة أشیاء 

حیث تصبح رسوم الأطفال أكثر واقعیة وھنا یظھر ) سنة  11-9( من : بدایة الرسم الواقعي * 

  الرسم الذھني والبصري  

، 2013: عصفور ( ظھور الرسم الواقعي والتقلید والنقل) ؟- 13( من : م مرحلة التقریر والتصمی* 

  ) .38ص 

  . خصائص التعبیر الفني:رابعا 

تظھر رسومات الأطفال بتعبیراتھم الذاتیة وإنفعالاتھم مع البیئة والتي تساعدھم على : التلقائیة 

  )  28، ص  2007: زینب ( التكیف وعلى النمو بلا رواسب معرقلة 

إنعدام الحواجز العارضة التي تحجب المداخل والولوج إلى بواطن الأشیاء وكشف : افیة الشف

  )640، ص  2014الشمري ، علوان ، ( ماتكتنزه من تفاصیل دقیقة 

تظھر من الشكل فھو  یقصد بھ إنفراد الشكل ومحاولة رسم جوانبھ حتى الجوانب التي لا: التسطیح 

  یجمع السطوح وجمیع الجوانب 

( تعني تكبیر الرسم أو جزء منھ ، وذلك یعود لمدى إنتباه الطفل لھذا العنصر : الغة والحذف المب

  ) 32، ص  2009: القحطاني 

( نسبیا ناظرة تنلاحظھ في رسومات الأطفال حیث یظھر بعض العناصر من ھیئات م: التماثل 

  )32، ص  2007: زینب ، ثناء 

: القحطاني ( ھو محاولة  من الطفل لجعل الأشیاء المرسومة مرتكزة ومتینة للأرض : خط الأرض 

  ) 32، ص  2009
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  . أھمیة التعبیر الفني:خامسا 

  :فیما یلي ) 1996(تتمثل أھمیة التعبیر الفني كما أوضحھا لبن 

 ل والأنشطة الفنیة أن یحقق النمو في شخصیة الطفل والثقة في النفس من خلال الممارسة للأعما

  .المختلفة التي یشعر فیھا الطفل بقیمتھ 

  تعد الأنشطة والخبرات الفنیة بمثابة تفریغ للتوترات التي قد تكون داخل الطفل كما أنھا تعید لھ

  .توازنھ النفسي 

  یتعلق یعتبر التعبیر الفني وسیلة للنمو الإجتماعي بین الأطفال ، كما أنھ وسیلة للنمو العقلي فیما

  .بخصائص الخامات الفنیة وصفاتھا 

  ص  2010: الزھراني ( إعطاء وصف كامل ودقیق للعملیات السلوكیة في الفن عند الأطفال ،

59( 

  .العوامل  المؤثرة في التعبیر الفني  :سادسا 

أن یتأثر نمو التعبیر الفني بمجموعة من المتغیرات الأكثر من مجرد العمر الزمني والتي من َشانھ 

  :تسرع في ذلك النمو أو تبطىء فیھ وربما  تعرقلھ ومن بین ھذه العوامل نجد 

وفیما یلي بعض العوامل المؤثرة في التعبیر : الوراثة كعامل مؤثر في التعبیر الفني للأطفال  .1

 :الفني عند الأطفال التي یمكن أن تندرج تحت عامل الوراثة 

  إختلاف نوع الجنس *  

  إختلاف العمر الزمني *  

  إختلاف النمو الجسمي * 

  إختلاف النمو العقلي *  

  )  67، ص  2008: الشامات ( عالي فإختلاف النمو الإن* 

  البیئة كعامل مؤثر على التعبیر الفني للأطفال . 2

علم ، البیئة ھي كل العوامل المؤثرة تأثیرا مباشرا أو غیر مباشر على الفرد وتشمل البیئة عوامل الت

والإقتصادیة  یة والطقس والمناخ والحالة الإجتماعیةذالنضج ، المثیرات وأثرھا في النمو والتغ

  :وتتلخص ھذه العوامل البیئیة فیما یلي 

 التجارب الحسیة المبكرة والمتنوعة 

  توقعات الكبار 

 31، ص  2009: العزیز ( مدرسي التكیف ال( 
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  دور المربیة في تنمیة مھارات التعبیر الفني : سابعا 

إن التعبیر الفني یساعد على تكامل شخصیة الطفل وتجعلھ قادرا على التفاعل مع من حولھ وتزید 

  شعوره بالطمأنینة والرضا عن ذاتھ 

 فالطفل یجد متعة ولذة خاصة أثناء ممارستھ للفن ویساعده ذلك على توافقھ الشخصي والإجتماعي

  :یلي  ،حیث یتلخص دور المربیة فیما

الإھتمام بمرحلة النمو التي یجتازھا الطفل والتعرف على طبیعتھا وخصائصھا المتعلقة بالتعلیم من 

خلال الخبرة والممارسة والتدریب ، الأمر الذي یساعد على تنمیة وتغییر السلوك المرتبط بالتعبیر 

  الفني 

  الإھتمام بالفروق الفردیة و التأكید على الخصائص الممیزة لكل طفل 

  الإھتمام بالبیئة المباشرة ثم  بالبیئة غیر المباشرة 

: الزھراني ( مساعدة الطفل على لتذوق الطبیعة من حولھ بإعتبارھا مصدرا مھما للتعبیر الفني 

  .)  64، ص  2010

  . نمیة التعبیر الفنيمساھمة البرنامج الإرشادي في ت: ثامنا 

قة للوصول بالطفل إلى إكتساب القیم والمعاییر وتنمیة قدراتھ في شتى مجالات یعتبر البرنامج طری

فھو یتیح فرصة مساعدة الطفل على تنمیة قدراتھ على العموم والمھارات الفنیة على النمو 

وإطلاق حریة الطفل مع الخصوص بشكل جید ،بالإضافة إلى تنمیة الحس الجمالي والتذوق الفني 

مرافقتھ وتوجیھھ وإرشاده نحو السلوك اللازم لمسار تقل فیھ التشنجات والصراعات الأساسیة في 

وجود الشخص كفرد مھم لنفسھ وللأخرین ، وأھمیتھ كوحدة مكونة لمجموعة لھا وزنھا وقیمتھا بین 

 ) .151، ص  2011: زعموش .( المجموعات الأخرى 
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  :خلاصة الفصل 

تناولنا في الفصل السابق ماھیة التعبیر الفني الذي یعتبر من أھم المواضیع التي تھتم بنمو جمیع 

قبل المدرسة بصفة خاصة ، حیث تناولنا في فصلنا ھذا أھم العناصر  جوانب شخصیة الطفل ما

حلھ وخصائصھ المرتبطة بالتعبیر الفني ، فقد أعطینا تعریفا للتعبیر الفني ،كذلك تناولنا أنواعھ ومرا

وأھم المھارات التي یقوم التعبیر بتنمیتھا للطفل ، بالإضافة إلى العوامل التي تؤثر في سیر ھذا 

النشاط الفني ثم بعد ذلك تطرقنا إلى الدور الھام الذي تلعبھ مربیة الروضة في تحسین وتنمیة 

في تنمیة التعبیر الفني والذي تعبیرات الطفل الفنیة ، وأخیرا تطرقنا إلى مساھمة البرنامج الإرشادي 

یعد من الطرق المساعدة في التعرف على المستوى الفني والعقلي للطفل ومعرفة كذلك مھارات 

  .وقدرات المربیة في توجیھ إبداعات الأطفال داخل الریاض 

  

 



 

 الجانب المیداني



 

  .الإجراءات المنهجیة للدراسة: الفصل الرابع 

  :تمهید 

  .حدود الدراسة :أولا 

  .منهج الدراسة :ثانیا 

  .عینة الدراسة :ثالثا 

  .ادوات الدراسة :رابعا 

  .إجراءات الدراسة : خامسا

  .المعالجة الإحصائیة للدراسة: سادسا
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:دتمھی  

 یتضمن ھذا الفصل الإطار المنھجي للدراسة التي تم فیھا تطبیق البرنامج التدریبي ،

 بإعطاء فكرة عن مجال الدراسة والمنھج المستخدم وصولا إلى عینة الدراسة والأدوات

التي تم إعتمادھا على أفراد العینة ، وأخیرا تحدید الجوانب الإحصائیة التي تم إستخدامھا   

في تحلیل بیانات الدراسة لإستخلاص النتائج ومدى تحقیقھا للفروض المطروحة بغیة    

.الوصول إلى أھداف الدراسة   
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سةحدود الدرا: أولا   

مربیات من جنس الإناث ، والتي تضم ) 6(طبقت الدراسة الحالیة على عینة قوامھا : الحدود البشریة .1

  .سنوات )  5 -3( المراحل العمریة للأطفال مابین 

  بجیجل " ملیكة خرشي " طبقت الدراسة الحالیة في الروضة الحكومیة : الحدود المكانیة . 2

تم إجراء الجانب العملي من ھذه الدراسة وتطبیق البرنامج التدریبي والمقیاس على : الحدود الزمانیة . 3

 –افریل 22، في الفترة مابین  2017/2018الدراسیة المربیات وھذا خلال السداسي الثاني من السنة 

  ماي  20

  .منھج الدراسة : ثانیا 

لقد أصبح البحث العلمي متطلبا أساسیا للكثیر من المنظمات المعاصرة ، بل أن الكثیر منھا قد خصصت 

مبالغ طائلة لإجراء البحوث المختلفة من أجل معالجة مشكلة قائمة أو محتملة أو إقتناص فرصة تلوح في 

 لأفق ، ومن ھنا بات لزاما على المنظمات بمختلف أنواعھا وأنشطتھا التركیز على ضرورة إستخداما

المنھج العلمي في البحث عن الحلول التي ینبغي اللجوء الیھا لإتخاد القرارات السلیمة القائمة على 

  )17، ص  2012: المعاني وأخرون ( أسلوب علمي منھجي سلیم 

یعتمده الباحث لإنجاز بحثھ ، لتنظیم أفكاره وتحلیلھا  ذأسلوب التفكیر والتنفی" أنھ ویعرف المنھج العلمي ب

، وعرضھا للوصول إلى الحقائق حول الظاھرة أو الحدث موضوع الدراسة ، ویتم ذلك وفق مجموعة 

  ) 53ص،  2018: دلشي ( تؤدي كل منھا إلى الخطوة التالیة من الخطوات المتلازمة، والتي 

  :إعتمدت الطالبة في دراستھا على المنھج الوصفي ، حیث یعرف بأنھ وقد 

طریقة لوصف الظاھرة المدروسة وتصویرھا كمیا عن طریق جمع بیانات ومعلومات مقننة عن الظاھرة 

  .)  139،ص  2007: نیبات بوحوش ، الذ( ھا للدراسة الدقیقة أو المشكلة وتصنیفھا وتحلیلھا وإخضاع

  .الدراسة عینة : ثالثا 

یعتبر إختیار الباحث للعینة من الخطوات والمراحل المھمة للبحث ولاشك أن الباحث یفكر في عینة 

في خطوات البحث منذ أن یبدأ في تحدید مشكلة البحث وأھدافھ لأن طبیعة البحث وفروضھ وخطة تتحكم 

قبل  من المربیات في مرحلة ماالإختبارات اللازمة ،حیث تم تطبیق الدراسة الحالیة على عینة  ھوذ تنفی

، وتبلغ عینة ) سنوات  5-3( للأطفال مابین العمر " ملیكة خرشي " المدرسة بالروضة الحكومیة 

  .وقد تم إختیار العینة على طریقة التعیین القصدي أو الغرضي ) مربیات 6( الدراسة 
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إختیارا حرا على أساس أنھا تحقق  العینة التي یقوم الباحث بإختیارھا" وتعرف العینة القصدیة  بأنھا 

  ) . 103ص  2012: عبیدات وأخرون ( أغراض الدراسة التي تقوم بھا 

ولقد قامت الطالبة بالعدید من الإجراءات قبل إقتناء عینة الدراسة ، فبعد الحصول على موافقة الإدارة 

 یجل والطاھیر لإختیاربقسم علوم التربیة بجامعة تاسوست ، قامت بزیارة میدانیة لعدة روضات بج

بجیجل وھذا لتوفر الخصائص " ملیكة خرشي " الروضة المناسبة فوقع الإختیار على الروضة الحكومیة 

توفر في الروضات الأخرى بالإضافة إلى قربھا من مقرسكن للطالبة ، وإجراء مقابلة مع  الممیزة التي لا

  .ة المدیرة والمربیات من أجل التعارف وطرح موضوع الدراس

  . أدوات الدراسة:رابعا 

لتحقیق أھداف الدراسة والتحقق من فروضھا قامت الطالبة بإعداد مقیاس للتعرف على قدرة المربیات 

قائم على تنمیة في تنمیة التعبیر الفني لدى الطفل ، كما قامت ببناء برنامج تدریبي مقترح للمربیات 

  .التعبیر الفني 

  .إجراءات الدراسة : خامسا 

بعد انتھاء الطالبة من بناء المقیاس ثم بناء البرنامج التدریبي للمربیات وعرضھا على الأستاذة المشرفة 

  :یلي  وإجراء التعدیلات اللازمة ثم انتقلت الطالبة إلى مرحلة التطبیق العملي لأداتي الدراسة فقامت بما

  .أخذت الموافقة من إدارة جامعة تاسوست قسم علوم التربیة -

  .لم الإذن بالدخول إلى الروضة التي طبقت فیھا الدراسة تس-

المدة ، ( ؤسسة أجرت الطالبة مقابلة مع مدیرة الروضة لشرح طبیعة العمل الذي سوف تقوم بھ في الم-

   .)الزمن ، الفئة 

 

 

 

 



 

  

  

  عرض وتحلیل البیانات والنتائج:الفصل الخامس

  

  .عرض وتحلیل نتائج الدراسة :أولا 

  .مناقشة النتائج في ضوء الفرضیات :ثانیا 

  .مناقشة النتائج في ضوء الدراسات السابقة: ثالثا 

  .مناقشة النتائج العامة للدراسة :رابعا 
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  تمھید

 ، بعد التطرق في الفصل السابق إلى الإجراءات المنھجیة للدراسة وجمع البیانات المتعلقة بالموضوع

من صحة  الفرضیات التي تم طرحھا سنحاول في ھذا الفصل تفریغ البیانات وتحلیلھا من أجل التأكد 

سابقا ومناقشة النتائج المتوصل إلیھا وصولا إلى النتائج العامة  للدراسة ،والخروج بأھم التوصیات التي 

  .توصلنا إلیھا من خلال قیامنا بھذه الدراسة 
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  .عرض نتائج الدراسة : أولا 

 التدریبي  یساھم البرنامج" عرض وتحلیل نتائج الفرضیة الأولى الموسومة ب .1

 . "على تنمیة التعبیرات الخطیة لدى الطفل للمربیات  المقترح 

  .البرنامج المقترح یساھم في تنمیة التخطیطات العشوائیة :  01 رقم جدول

  البیانات

  

  بدائل الإجابة                 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  %16.7  1  بدرجة ضعیفة

  %  16.7  1  بدرجة متوسطة

  %  50  3  بدرجة عالیة

  %16.7  1  بدرجة عالیة جدا

  %100  06  المجموع

  

في أن أغلبیة إستجابات أفراد العینة نحو ھذه العبارة كانت من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه 

، في حین جاءت النسبة المتبقیة متساویة   %50، حیث بلغت نسبتھا " بدرجة عالیة "موجھة نحو البدیل 

، حیث بلغت نسبتھا " بدرجة عالیة جدا "، " بدرجة متوسطة "، "بدرجة ضعیفة "بالنسبة للبدائل 

  .بالنسبة لنفس العبارة 16.7%

  :البرنامج المقترح یساھم في تشكیل تخطیطات طولیة ودائریة :   02رقم جدول 

  البیانات

  

  بدائل الإجابة

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  %16.7  1  بدرجة ضعیفة

  %16.7  1  بدرجة متوسطة

  %50  3  بدرجة عالیة

  %16.7  1  بدرجة عالیة جدا

  %100  6  المجموع
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البرنامج المقترح یساھم في تشكیل " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نحو العبارة 

، " بدرجة عالیة " مربیات كانت إجاباتھم موجھة نحو البدیل ) 3(تخطیطات طولیة ودائریة ، نلاحظ أن 

، " ، بدرجة متوسطة " بدرجة ضعیفة " تلیھا النسبة المتساویة لباقي البدائل  %50ونسبتھا قدرت ب 

  . %16.7، حیث بلغت النسبة المتفق علیھا لنفس البدائل " بدرجة عالیة جدا 

  .توظیف التخطیطات المختلفة  البرنامج المقترح یساھم في:  03جدول رقم 

  البیانات

  

  بدائل الإجابة

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة 

  -  -  بدرجة ضعیفة

  %50  3  بدرجة متوسطة

  %16.7  1  بدرجة عالیة

  %33.3  2  بدرجة عالیة جدا

  %100  06  المجموع

  

البرنامج المقترح یساھم في توظیف " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نحو العبارة 

بدرجة " مربیات كانت إجاباتھم موجھة نحو البدیل ) 3(، نلاحظ أن " التخطیطات الفنیة المختلفة 

والتي  % 33.3وھي أعلى نسبة ، تلیھا النسبة المئویة المقدرة ب  % 50ونسبتھا قدرت ب " متوسطة 

والتي " بدرجة عالیة " مربیة إلى البدیل ) 1(، في حین ذھبت " بدرجة عالیة جدا " كانت خاصة بالبدیل 

  . %0" بدرجة ضعیفة " بلغت نسبة البدیل ، في حین % 16.7قدرت نسبتھا ب 

  .البرنامج المقترح یجعل الطفل یقوم بتخطیطات تعبیریة منظمة :  04جدول رقم 

  البیانات

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة

  %33.3  2  بدرجة متوسطة

  %50  3  بدرجة عالیة

  %16.7  1  بدرجة عالیة جدا

  %100  06  المجموع
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البرنامج المقترح یجعل الطفل یقوم " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نحو العبارة 

بدرجة " نلاحظ أن أغلب إجابات أفراد العینة كانت موجھة نحو البدیل ، " بتخطیطات تعبیریة منظمة 

والتي %33.3قدرة ب %%وھي اعلى نسبة ، تلیھا النسبة المئویة الم%50ونسبتھا قدرت ب " عالیة 

بدرجة عالیة " ، في حین أحابت مربیة واحدة فقط على البدیل " بدرجة متوسطة " كانت خاصة بالبدیل 

" بالنسبة لھذه العبارة ، في حین نجد أن نسبة البدیل % 16.7والتي قدرت نسبتھا المئویة ب " جدا 

  .%0بلغت " بدرجة ضعیفة 

  :نمو فني للتعبیرات الخطیة التي یقوم بھا الطفل  البرنامج المقترح یعمل على تحقیق:  05جدول رقم 

  البیانات 

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -               -  بدرجة ضعیفة

  % 50  3  بدرجة متوسطة

  % 16.7  1  بدرجة عالیة

  % 33.3  2  بدرجة عالیة جدا

  %100  06  المجموع

  

البرنامج المقترح " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نلاحظ أن إجابة المبحوثین نحو العبارة 

" ، جاءت مرتفعة بالنسبة للبدیل " یعمل على تحقیق نمو فني للتعبیرات الخطیة التي یقوم بھا الطفل 

" النسبة نحو البدیل  مربیات ، كما جاءت) 3(اي بتقدیر  % 50حیث بلغت نسبتھا " بدرجة متوسطة 

 %16.7ثم تلیھا النسبة المئویة  %33.3نوعا ما متقاربة والتي قدرت نسبتھا ب " بدرجة عالیة جدا 

قدرت نسبتھ ب " بدرجة ضعیفة " إستجابة ، أما البدیل ) 1(أي بتقدیر " بدرجة عالیة " بالنسبة للبدیل 

 .وھي قیمة منعدمة 0%
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  .یساعد الطفل لجعل تخطیطاتھ ذات ھدف  البرنامج المقترح:  06جدول رقم 

  البیانات

  

  بدائل الإجابة

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة

  %33.3  2  بدرجة متوسطة

  %50  3  بدرجة عالیة

  %16.7  1  بدرجة عالیة جدا

  %100  06  المجموع

  

یمثل المتوسطات الحسابیة والإنحرافات المعیاریة ودرجة إستجابة أفراد العینة حول :  07جدول رقم 

  " .یساھم البرنامج المقترح على تنمیة التعبیرات الخطیة " الفرضیة 

رقم 

  البند

رتبة 

  البند

  

  البند

الوسط 

  الحسابي

الإنحراف 

  يالمعیار

  

  الدرجة

البرنامج المقترح یساھم في توظیف   1  3

  التخطیطات الفنیة المختلفة

  

  

2.83  

  

0.98  

  

  عالیة

فل یقوم البرنامج المقترح یجعل الط  2  4

  تخطیطات تعبیریة منظمةب

  

  

2.83  

  

0.75  

  

  عالیة

البرنامج المقترح یعمل على تحقیق نمو   3  5

  فني للتعبیرات الخطیة التي یقوم بھا الطفل

  

  

2.83  

  

0.98  

  

  عالیة

الطفل لجعل  البرنامج المقترح یساعد  4  6

  تخطیطاتھ ذات ھدف

  

2.83  

  

0.75  

  

  عالیة

البرنامج المقترح یساھم في تشكیل   5  2

  تخطیطات طولیة ودائریة

  

2.67  

  

1.03  

  

  عالیة
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البرنامج المقترح یساھم في تنمیة   6  1

  التخطیطات العشوائیة

  

  

2.67  

  

1.03  

  

  عالیة

  

  الدرجة الكلیة

  

2.78  

  

0.81  

  

  عالیة

  

 SPSSإعداد الطالبة بناءا على مخرجات : المصدر 

المتوسطات الحسابیة والإنحرافات المعیاریة  ودرجة الإستجابة ) 07(یتضح من خلال الجدول رقم 

لأفراد العینة على درجة مساھمة البرنامج المقترح في تنمیة التعبیرات الخطیة ، حیث شكلت كل فقرة 

( جاءت متوسطاتھا عالیة ومتساویة )  6، 5، 4، 3(ھذا المحور ، ویتضح من الجدول أن الفقرة 

وھي عبارات تشیر )  0.75،  0.98،  0.75،  0.98( بإنحرافات معیاریة حسب الترتیب ) 2.83

ات إلى ان البرنامج المقترح یساھم في توظیف التخطیطات الفنیة المختلفة ، یجعل الطفل یقوم بتخطیط

) 1،  2(تعبیریة منظمة ، البرنامج المقترح یساعد الطفل لجعل تخطیطاتھ ذات ھدف ، وكذلك العبارات 

وبإنحرافات معیاریة ) 2.67، 2.67(جاءت أیضا بمتوسطات حسابیة عالیة ومتساویة حسب الترتیب 

ل تخطیطات ،التي تشیر إلى أن البرنامج المقترح یساھم في تشكی)  1.03،  1.03( حسب الترتیب 

  .، البرنامج المقترح یساھم في تنمیة التخطیطات العشوائیة طولیة ودائریة 

 المقترح التدریبي  یساھم البرنامج " عرض وتحلیل نتائج الفرضیة الفرعیة الثانیة  الموسومة ب .  2

  ."للمربیات في تنمیة التعبیرات اللونیة لدى الطفل 

  .  ي توجیھ الطفل لتمییز الألوان بدقةالبرنامج المقترح یساھم ف:  08جدول 

  البیانات

  

  درجة الإجابة 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة

  -  -  بدرجة متوسطة

  % 66.7  4  بدرجة عالیة

  % 33.3  2  بدرجة عالیة جدا

  % 100  06  المجموع
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البرنامج المقترح " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نلاحظ أن إجابة المربیات نحو العبارة 

بدرجة "، "بدرجة ضعیفة" جاءت متساویة بالنسبة للبدیلین " یساھم في توجیھ الطفل لتمییز الألوان بدقة 

  .مربیة ) 0(أي بتقدیر  % 0، حیث بلغت نسبتھا المئویة " متوسطة 

) 04(أي بتقدیر  % 66.7ب كبیرة جدا ، والتي قدرت " بدرجة عالیة " جاءت النسبة نحو البدیل كما 

، " بدرجة عالیة جدا " والتي كانت خاصة بالبدیل  % 33.3مربیات ، ثم تلیھا النسبة المئویة المقدرة ب 

  .مربیات ) 02(أي بتقدیر 

  .الألوان البرنامج المقترح یجعل الطفل یحب بعض :  09جدول رقم 

  البیانات

  

  بدائل الإجابة

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة

  -  -  بدرجة متوسطة

  % 50  3  بدرجة عالیة

  % 50  3  بدرجة عالیة جدا

  % 100  06  المجموع

البرنامج المقترح " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه ، نلاحظ أن إجابة الأفراد نحو العبارة 

بدرجة متوسطة " و" بدرجة ضعیفة " یجعل الطفل یحب بعض الألوان ، جاءت متساویة بالنسبة للبدیلین 

بدرجة " إستجابة  ، كما جاءت الإجابة نحو البدیلین ) 0(أي بتقدیر  %0، حیث بلغت نسبتھا المئویة " 

أي % 50متساویة القیم أیضا ، حیث بلغت نسبتھا المئویة " بدرجة عالیة جدا " وكذلك البدیل " عالیة 

  .مربیات )  6(بتقدیر  
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ة ، الوان مائیة ، اقلام ملون( البرنامج المقترح یساعد الطفل لتحدید الألوان بكفاءة :  10رقم جدول 

  ) .ألوان ترابیة 

  البیانات

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة

  %16.7  1  بدرجة متوسطة

  %50  3  بدرجة عالیة

  %33.3  2  بدرجة عالیة جدا

  %100  06  المجموع

  

المقترح یساعد الطفل لتحدید البرنامج " من خلال النتائج الموضحة في الجدول اعلاه نحو العبارة 

، " بدرجة عالیة "من أفراد العینة كانت إجاباتھم موجھة نحو البدیل ) 3(، نلاحظ أن "الألوان بكفاءة 

بدرجة " والتي كانت خاصة بالبدیل % 33.3تلیھا النسبة المئویة المقدرة ب %50ونسبتھا قدرت ب 

والتي " بدرجة متوسطة " مربیة إلى البدیل ) 1( مربیات ، في حین ذھبت) 2( اي بتقدیر " عالیة جدا 

بدرجة " والتي كانت خاصة بالبدیل  % 0تلیھا النسبة المئویة المقدرة ب  % 16.7قدرت نسبتھا ب 

  " .ضعیفة 

  .البرنامج المقترح یساعد الطفل في تذكر الألوان بسرعة :  11رقم جدول 

  البیانات                  

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار 

  

  النسبة المئویة 

  -  -  بدرجة ضعیفة 

  %16.7  1  بدرجة متوسطة 

  %50  3  بدرجة عالیة 

  %33.3  2  بدرجة عالیة جدا 

  %100  06  المجموع 
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البرنامج المقترح یساعد الطفل في تذكر " حة في الجدول أعلاه نحو العبارة من خلال النتائج الموض

ونسبتھا " بدرجة عالیة " مربیات كانت إجاباتھم موجھة نحو البدیل ) 3(أن  ، نلاحظ" الألوان بسرعة 

بدرجة عالیة " والتي كانت خاصة بالبدیل %  33.3تلیھا النسبة المئویة المقدرة ب % 50قدرت ب 

ة بدرجة متوسط" إستجابة من المربیات ، في حین كانت إجابة واحدة نحو البدیل ) 2(، أي بتقدیر " جدا 

" والتي كانت خاصة بالبدیل  %0المئویة المقدرة ب ، تلیھا النسبة % 16.7والتي قدرت نسبتھا ب " 

  " .بدرجة ضعیفة 

  :البرنامج المقترح ینمي الذوق الجمالي للطفل في إختیار الألوان الجذابة :  12 رقم جدول

  البیانات                   

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  % 16.7  1  بدرجة ضعیفة

  -  -  بدرجة متوسطة

  % 50  3  بدرجة عالیة

  % 33.3  2  بدرجة عالیة جدا

  % 100  06  المجموع

  

  البرنامج المقترح " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نلاحظ أن إجابة المربیات نحو العبارة 

  " نحو البدیل  %50، جاءت بنسبة مئویة تقدر ب " الجذابة ینمي الذوق الجمالي في إختیار الألوان 

  والتي % 33.3أفراد تلیھا النسبة المئویة المقدرة ب ) 3(، وھي أعلى نسبة أي بتقدیر " بدرجة عالیة 

  ، " بدرجة ضعیفة " مربیة إلى البدیل ) 1(في حین ذھبت " بدرجة عالیة جدا " كانت خاصة بالبدیل 

  والتي قدرت" بدرجة ضعیفة " بالنسبة لنفس العبارة ، تلیھا نسبة البدیل % 16.7والتي قدرت نسبتھا 

  .وھي أخفض نسبة مقارنة بنسب البدائل الأخرى %0نسبتھا ب  
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  .البرنامج المقترح یساھم في توجیھ الطفل لإختیار اللون المناسب لتعبیراتھ  : 13جدول رقم 

  البیانات                       

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار

  

  اننسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة

  %16.7  1  بدرجة متوسطة

  %50  3  بدرجة عالیة

  %33.3  2  بدرجة عالیة جدا

  %100  06  المجموع

  

  البرنامج " من خلال النتائج الموضحة  في الجدول أعلاه نلاحظ أن إجابة المبحوثین نحو العبارة 

  %50، جاءت نسبة مئویة تقدر ب " المقترح یساھم في توجیھ الطفل لإختیار اللون المناسب لتعبیراتھ 

  البدیل ، تلیھا النسبة أشخاص إتفقو على نفس )3(وھي نسبة عالیة أي یتقدیر " بدرجة عالیة " نحو البدیل

  إستجابات) 2(اي بتقدیر "بدرجة عالیة جدا " والتي كانت خاصة بالبدیل  % 33.3المئویة المقدرة ب 

  واحدة فقط ، أما في المرتبة  على إستجابة" بدرجةمتوسطة " في حین حصل البدیل من المربیات ، 

  %0ونسبتھ " بدرجة ضعیفة " الأخیرة نجد البدیل 

یمثل المتوسطات الحسابیة والإنحرافات المعیاریة ودرجة إستجابة أفراد العینة حول :  14رقم  جدول

  " .یساھم البرنامج المقترح على تنمیة التعبیرات اللونیة " الفرضیة 

رقم 

  البند 

رتبة 

  البند 

  

  البند                 

المتوسط 

  الحسابي 

الإنحراف 

  المعیاري 

  

  الدرجة 

8  1    

  البرنامج المقترح یجعل الطفل یحب بعض الألوان 

  

3.50  

  

0.54  

  

  عالیة

7  2    

البرنامج المقترح یساھم في توجیھ الطفل لتمییز 

  الألوان بدقة 

  

3.33  

  

0.51  

  

  عالیة
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البرنامج المقترح یساعد على تحدید الألوان بكفاءة   3  9

  ) أقلام ملونة ، ألوان مائیة ، ألوان ترابیة ( 

  

3.17  

  

0.75  

  

  

  عالیة

10  4    

  البرنامج المقترح یساعد الطفل في تذكر الألوان  

  

3.17  

  

0.75  

  

  عالیة

12  5    

البرنامج المقترح یساھم في توجیھ الطفل لإختیار 

  اللون المناسب لتعبیراتھ 

  

3.17  

  

0.75  

  

  عالیة

11  6    

البرنامج المقترح ینمي الذوق الجمالي للطفل في 

  إختیار الألوان الجذابة 

  

3.00  

  

1.09  

  

  عالیة

  

  الدرجة الكلیة                           

  

3.22  

  

0.45  

  

  عالیة

  

المفحوصین على  المتوسطات الحسابیة والإنحرافات المعیاریة ودرجة إستجابة)  14(یمثل الجدول 

حیث أن كل فقرة شكلت ھذا "البرنامج المقترح یساھم في تنمیة التعبیرات اللونیة " الثاني فقرات المحور 

من المحور الثاني جاءت بدرجة )  9،  7،  8(المحور ، ویتضح من خلال الجدول أعلاه أن العبارات 

، )  0.75،  0.51،  0.54( وإنحراف معیاري )  3.17،  3.33،  3.50(عالیة وبمتوسط حسابي 

یھ الطفل لتمییز الألوان بدقة التي تشیر إلى البرنامج المقترح یجعل الطفل یحب بعض الألوان وتوجو

 12،  10 (، كما جاءت العبارات )رابیة أقلام ملونة ، ألوان مائیة ، ألوان ت(لى تحدید الألوان بكفاءة وع

 0.75،  0.75( وإنحراف معیاري )3.00،  3.17،  3.17( بدرجة عالیة وبمتوسط حسابي )  11، 

یساعد الطفل في تذكر الألوان بسرعة وتوجیھ على الترتیب والتي تشیر إلى البرنامج المقترح )  1.09، 

الجمالي للطفل في إختیار الطفل لإختیار اللون المناسب لتعبیراتھ ، والبرنامج  المقترح ینمي الذوق 

 .الألوان الجذابة 
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التدریبي  یساھم البرنامج " عرض وتحلیل نتائج الفرضیة الفرعیة الثالثة الموسومة ب  .2

 "یة التعبیرات الرمزیة لدى الطفل للمربیات على تنمالمقترح 

  " .من الرسومات  البرنامج المقترح یعمل على إثارة مخیلة الأطفال لفھم الرموز:  15جدول رقم  

  البیانات

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة 

  -  -  بدرجة متوسطة 

  % 33.3  2  بدرجة عالیة 

  % 66.7  4  بدرجة عالیة جدا 

  %100  06  المجموع 

  

" العبارة من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نلاحظ أن إجابات المربیات في الروضة نحو 

، جاءت متساویة بالنسبة " البرنامج المقترح یعمل على إثارة مخیلة الأطفال لفھم الرموز من الرسومات 

، كما جاءت النسبة نحو  %0حیث بلغت نسبتھا المئویة " بدرجة متوسطة "و" بدرجة ضعیفة " للبدیلین 

 33.3لیھا النسبة المئویة المقدرة ب أفراد ، ثم ت) 4(أي بتقدیر  % 66.7بدرجة عالیة جدا ب " البدیل 

  .مربیات ) 2(أي بتقدیر "  بدرجة عالیة " والتي كانت خاصة بالبدیل  %

  .البرنامج المقترح یساعد على تجسید أفكار بسیطة في الواقع :  16جدول رقم 

  البیانات

  

  بدائل الإجابة

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة

  % 16.7  1  بدرجة متوسطة

  % 50  3  بدرجة عالیة

  % 33.3  2  بدرجة عالیة جدا

  % 100  06  المجموع
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البرنامج المقترح یساعد على تجسید أفكار " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نحو العبارة  

حیث بلغت " بدرجة عالیة " نلاحظ أن معظم الإجابات كانت موجھة نحو البدیل " بسیطة في الواقع 

بدرجة " بالبدیل والتي كانت خاصة %33.3ا النسبة المئویة المقدرة ب ، تلیھ % 50نسبتھا المئویة 

، في حین بلغت نسبة " بدرجة متوسطة " للبدیل  16.7،تلیھا النسبة المئویة المقدرة ب " عالیة جدا 

 . %0" بدرجة ضعیفة " البدیل 

  .البرنامج المقترح یساعد الطفل في الربط بین الصور والرموز المناسبة :   17جدول رقم 

  البیانات                

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة

  % 16.7  1  بدرجة متوسطة

  % 66.7  4  بدرجة عالیة

  % 16.7  1  بدرجة عالیة جدا

  %100  06  المجموع

البرنامج المقترحیساعد الطفل في الربط " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه ، نحو العبارة 

بدرجة " نلاحظ أن أغلب الأفراد كانت إجاباتھم موجھة نحو البدیل ، " بین الصور والرموز المناسبة 

بدرجة " وھي أعلى نسبة مقارنة  بباقي البدائل،فنجد البدیل  % 66.7، ونسبتھا قدرت ب " عالیة 

" بالنسبة للبدیل %0في حین % 16.7اءت نسبتھم    ب ،ج" بدرجة عالیة جدا " والبدیل " متوسطة 

  " .بدرجة ضعیفة 

  . " البرنامج المقترح یعتمد على الصورة والرموز البسیطة :"  18ول  رقم جد

  البیانات

  

  بدائل الإجابات 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة

  16.7  1  بدرجة متوسطة

  66.7  4  بدرجة عالیة

  16.7  1  عالیة جدا بدرجة

  100  06  المجموع



 الفصل الخامس                                         عرض وتحلیل البیانات ومناقشة النتائج
 

47 

 

البرنامج المقترح یعتمد على الصورة " لال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه ، نحو العبارة من خ

، " بدرجة عالیة " مربیات كانت إجاباتھم موجھة نحو البدیل ) 4(، نلاحظ أن  "والرموز البسیطة

حیث قدرت نسبتھم " وبدرجة عالیة جدا " بدرجة متوسطة " ، ثم البدیلین  %66.7ب  ونسبتھا قدرت

  " .بالبدیل بدرجة ضعیفة %0، ثم تلیھا نسبة  % 16.7ب 

البرنامج المقترح یمكن الطفل من ضبط الرموز الصحیحة لكل صورة أو رسم یقوم بھ :  19رقم  دولج

.  

  البیانات

  

  بدائل الإجابة 

  

  

  التكرار 

  

  النسبة المئویة 

  

  -  -  بدرجة ضعیفة

  -  -  بدرجة متوسطة

  %83.3  5  بدرجة عالیة

  %16.7  1  بدرجة عالیة جدا

  %100  06  المجموع

  

البرنامج المقترح یمكن الطفل من ضبط " ائج الموضحة في الجدول أعلاه نحو العبارة من خلال النت  

" بدرجة عالیة " إجاباتھم موجھة نحو البدیل الرموز الصحیحة لكل صورة أو رسم یقوم بھ ، كانت 

%  16.7، ثم تلیھا في المرتبة الثانیة النسبة المئویة المقدرة ب % 83.3ونسبتھا المئویة قدرت ب 

مربیة ، في حین بلغت النسبة المئویة ) 1( أي بتقدیر " بدرجة عالیة جدا "والتي كانت خاصة بالبدیل 

  % .0" بدرجة متوسطة " یل والبد" بدرجة ضعیفة " للبدیلین 
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  " .البرنامج المقترح یساعد في البحث عن الشكل ورموزه وتوضیحھا :  20جدول رقم 

  البیانات

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة

  -  -  بدرجة ضعیفة

  -  -  بدرجة متوسطة

  83.3  5  بدرجة عالیة

  16.7  1  بدرجة عالیة جدا

  100  06  المجموع

  

البرنامج المقترح یساعد في البحث عن " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نحو العبارة   

أي % 83.3ونسبتھا "بدرجة عالیة "، كانت اجاباتھم موجھة نحو البدیل " الشكل ورموزه وتوضیحھا 

حیث جاءت " وسطة بدرجة مت"  " بدرجة ضعیفة " مربیات ، تلیھا النسبة المئویة للبدیلین ) 5(بتقدیر 

  . %0متساویة  النسب 

  البرنامج المقترح یساعد الطفل على إیجاد وإعطاء مسمیات لتعبیراتھ الفنیة :  21جدول رقم 

  البیانات             

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار

  

  النسبة المئویة 

  -  -  بدرجة ضعیفة 

  -  -  بدرجة متوسطة 

  % 50  3  بدرجة عالیة 

  % 50  3  بدرجة عالیة جدا 

  % 100   06  المجموع 

  

البرنامج " من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نلاحظ ، أن إجابات  المربیات نحو العبارة   

" ، جاءت متساویة بالنسبة للبدیلین " المقترح یساعد الطفل على إیجاد وإعطاء مسمیات لتعبیراتھ الفنیة 
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مربیات ، كما جاءت ) 3(أي بتقدیر  % 50، حیث بلغت نسبتھا المئویة " بدرجة عالیة وعالیة جدا 

 0متساویة أیضا والتي قدرت بنسبة مئویة " بدرجة ضعیفة ومتوسطة " النسبة المئویة بالنسبة للبدیلین 

% .  

  .البرنامج المقترح یوجھ الطفل إلى البحث عن الرموز التعبیریة :  22جدول رقم   

  البیانات

  

  بدائل الإجابة 

  

  التكرار 

  

  النسبة المئویة 

  -  -  بدرجة ضعیفة 

  -  -  بدرجة متوسطة 

  %33.3  2  بدرجة عالیة 

  % 66.7  4  بدرجة عالیة جدا 

  % 100  06  المجموع

  

استجابات مربیات الروضة لھذه العبارة كانت من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نلاحظ أن   

مربیات ، تلیھا ) 4( أي  % 66.7، حیث بلغت نسبتھا المئویة " بدرجة عالیة جدا " موجھة نحو البدیل 

، في حین كانت "بدرجة عالیة " مربیة نحو البدیل ) 2( أي بتقدیر  % 33.3النسبة المئویة المقدرة ب 

  . % 0" بدرجة ضعیفة " والبدیل " بدرجة متوسطة " نسبة البدیل 

یساھم "  عینة على الحسابیة والإنحرافات المعیاریة ودرجة إستجابة ال یمثل المتوسطات:  23جدول رقم 

  " .یة البرنامج المقترح في تنمیة التعبیرات الرمز

  

رقم 

  البند

  

رتبة 

  البند 

  

  البند

  

المتوسط 

  الحسابي 

  

الإنحراف 

  المعیاري 

  

  الدرجة 

البرنامج المقترح یساعد على تجسید أفكار بسیطة   1  14

  في الواقع 

عالیة   0.75  3.67

  جدا

البرنامج المقترح یوجھ إلى البحث عن الرموز   2  20

  التعبیریة 

عالیة   0.51  3.67

  جدا 
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البرنامج المقترح یساعد الطفل على إیجاد وإعطاء   3  19

  مسمیات لتعبیراتھ الفنیة 

عالیة   0.54  3.50

  جدا 

البرنامج المقترح یعمل على إثارة مخیلة الأطفال   4  13

  لفھم الرموز من الرسومات 

  عالیة   0.51  3.17

یساعد الطفل في الربط بین البرنامج المقترح   5  15

  الصور والرموز المناسبة 

  عالیة   0.63  3.17

البرنامج المقترح یمكن الطفل من ضبط الرموز   6  17

  الصحیحة لكل صورة أو رسم یقوم بھ 

  عالیة   0.40  3.17

البرنامج المقترح یساعد في البحث عن الشكل   7  18

  ورموزه وتوضیحھا 

  عالیة   0.40  3.17

البرنامج المقترح یعتمد على الصورة والرموز   8  16

  البسیطة 

  عالیة   0.40  3.00

  عالیة   0.40  3.29 الدرجة الكلیة 

 . SPSSإعداد الطالبة بناء على مخرجات : المصدر

  

لأفراد العینة  المتوسطات الحسابیة والإنحرافات المعیاریة ودرجة الإستجابة:  23ثل الجدول رقم یم

، حیث أن كل فقرة " البرنامج المقترح یساھم في تنمیة التعبیرات الرمزیة " المحور الثالث ،على فقرات 

جاءت بدرجة عالیة )  14.20.19(شكلت ھذا المحور ویتضح من خلال الجدول أعلاه أن العبارات 

،  0.75( ، وبإنحراف معیاري حسب الترتیب )  3.50،  3.67،  3.67( جدا وبمتوسط حسابي 

، وھي عبارات تشیر إلى البرنامج المقترح یساعد على تجسید أفكار بسیطة في الواقع )  0.54،  0.51

، یوجھ الطفل غلى البحث على الرموز التعبیریة ، البرنامج المقترح یساعد الطفل على إیجاد وإعطاء 

،  3.17( بدرجة عالیة وبمتوسط حسابي )13.15.17(مسمیات لتعبیراتھ الفنیة ، كما جاءت العبارات 

على الترتیب وتشیر إلى أن البرنامج )  0.40،  0.63،  0.51( وإنحراف معیاري ،)  3.17،  3.17

المقترح یعمل على إثارة مخیلة الأطفال لفھم الرموز من الرسومات ویساعد الطفل في الربط بین الصور 

كما جاءت  یقوم بھ والرموز المناسبة ویمكن الطفل من ضبط الرموز الصحیحة لكل صورة أو رسم 

،  0.40(وإنحراف معیاري )  3.00،  3.17( بدرجة عالیة وبمتوسط حسابي )  16. 18(العبارات 

، على الترتیب وتشیر إلى البرنامج المقترح یساعد في البحث عن الشكل ورموزه وتوضیحھا ، ) 0.63

  .رة والرموز البسیطة یعتمد على الصو
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  :ضوء الفرضیات مناقشة النتائج في : ثانیا 

 المقترحالتدریبي  یساھم البرنامج " مناقشة النتائج في ضوء الفرضیة الأولى الموسومة ب  .1

 . "للمربیات في تنمیة التعبیرات الخطیة  لدى الطفل 

)  2.78(ج الفرضیة الأولى والتي جاءت بدرجة عالیة وبمتوسط حسابي من خلال تحلیل نتائ

، إذ یرى أغلب أفراد عینة الدراسة أن البرنامج المقترح یساھم في تنمیة ) 0.81(یاري وإنحراف مع

التعبیرات الخطیة ، بحیث أنھ یساعد على تنمیة التخطیطات العشوائیة للطفل وھذا مایجعلھ یقوم 

بتخطیطات منظمة ، ترجع إلى تطور الرسومات والتي تعد كمؤشر یوضح لنا مدى نمو مقدرة 

زیادة السیطرة على الخط والشكل وبالتالي یستطیع توظیف مختلف  الأطفال على الرسم وفي

كانت أو دائریة  أو أي شكل أخر والتي تكون ذات ھدف، وھذا راجع إلى التخطیطات الفنیة طولیة 

أن ھناك تقدم في تعبیرات الطفل دال على التفتح التدریجي لعقلھ ، والذي یحقق للطفل نمو فني في 

وذلك بدرجة عالیة وبمتوسط حسابي ) 05(ي یقوم بھا وھذا مایشیر إلیھ الجدول التعبیرات الخطیة الت

  ) 0.98( وإنحراف معیاري ) 2.83 (

 المقترح التدریبي  البرنامج " مناقشة النتائج في ضوء الفرضیة الثانیة الموسومة ب  .2

 ."م في تنمیة التعبیرات اللونیة  لدى الطفل یساھللمربیات 

)  3.22( نتائج الفرضیة الثانیة والتي جاءت بدرجة عالیة ومتوسط حسابي قدرب من خلال تحلیل 

، إذ یرى اغلب أفراد عینة الدراسة أن البرنامج المقترح یساھم في )  0.45( وإنحراف معیاري 

تنمیة التعبیرات اللونیة بحیث أنھ یساعد في توجیھ  الطفل نحو إختیار اللون المناسب الذي من خلالھ 

یعبر عنھا ، وذلك لما للون من أھمیة كبیرة في حیاة الطفل ، یع أن ینتبھ للأشیاء ویختارھا ویستط

وھذا مایجعلھ یحب بعض الألوان لانھ یملك قدرة نامیة متطورة لتمییز الألوان بدقة وإختیارھم لھا 

إدراك الطفل ومعرفتھ إیاھا مما یساعد على تذكرھا بسرعة ، وتحدید الألوان بكفاءة عالیة ،فینمو 

للون مع النضج الحسي وزیادة خبراتھ وتعتبر تمییز الألوان وإدراكھا من دلائل النمو العقلي 

المعرفي لانھ إستطاع تحدید ألوانھ بدقة وھذا یشیر إلى نمو الذوق الجمالي في إختیار الألوان خاصة 

عالیة وبمتوسط حسابي  والتي جاءت بدرجة)  12(الجذابة منھا ، وھذا مایشیر إلیھ الجدول رقم 

  ) . 1.09( وإنحراف معیاري )  3.00(

یساھم البرنامج المقترح في تنمیة " إلى الدرجة الكلیة المرتبطة بومن خلال ماسبق وبالرجوع 

، نستنتج أن الفرضیة تحققت وھذا راجع إلى تنمیة القدرة على التمییز والتفریق " التعبیرات اللونیة 
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المختلفة أثناء التجریب وتوجیھھا بما یتلائم وموضوع الطفل ، مما ینتج عنھ  بین الألوان التعبیریة

  .أنھ یصبح الطفل یدرك كل لون ویزید نضجھ ونموه للذوق الجمالي 

 المقترح  التدریبي  یساھم البرنامج" مناقشة النتائج في ضوء الفرضیة الثالثة الموسومة ب  .3

 ." للمربیات في تنمیة التعبیرات الرمزیة  لدى الطفل 

( من خلال تحلیل نتائج الفرضیة الثالثة والتي جاءت بدرجة عالیة جدا  ومتوسط حسابي  قدر ب 

، إذ یرى أغلب أفراد عینة الدراسة  أن البرنامج المقترح )  0.40( وإنحراف معیاري  )  3.29

حیث نجد أن أغلب أفراد عینة الدراسة یقرون بأن ھذا البرنامج .  ساھم في تنمیة التعبیرات الرمزیةی

وذلك ) 20(ساعد إلى حد كبیر في البحث عن الشكل ورموزه وتوضیحھا ، وھذا مایوضحھ الجدول 

وھذا یعني أن التجریب المستمر ) 0.40(وإنحراف معیاري ) 3.17(بدرجة عالیة وبمتوسط حسابي 

لإتقان في البحث عن الأشكال والرموز التعبیریة التي یوضح بھا والممارسة یكسب الطفل مھارة ا

الصورة النھائیة لما یعبر عنھ الطفل ، كذلك من خلال إعطاءه ھامش من الحریة والتصرف بإعتبار 

مایدفعھ لبذل الجھد والإستقرار في العمل ، المربیة مسؤولة على تھیئة الجو الملائم للعمل ، وھذا 

روف المناسبة والضغط على الطفل ینعكس سلبا على إكتمال الصورة والرموز لذلك عدم توفیرالظ

لدیھ ، كما یرى أفراد العینة أن البرنامج المقترح یعمل على إثارة مخیلة الطفل لفھم الرموز من 

، والذي جاء بمتوسط حسابي )  15(الرسومات والتي جاءت بدرجة عالیة جدا كما یوضح الجدول 

وھذا راجع إلى أن البرنامج المقترح مبني على إنضاج الخیال ) 0.51(معیاري وإنحراف )  3.17(

على التدفق والإتساع لأنھ وإفساح المجال لتولید الأفكار الإبتكاریة ، وتسخیرخیال الطفل ومساعدتھ  

عالم بلاحدود تعیش فیھ صور مستمدة بعضھا من واقعھ المحیط بھ ، كذلك یرى أفراد عینة الدراسة 

البرنامج المقترح یساعد في إیجاد وإعطاء مسمیات لتعبیراتھ الفنیة ، والتي جاءت بدرجة عالیة بأن 

وھذا )  21( كما یوضحھ الجدول ) 0.54( وإنحراف معیاري)  0.50( جدا وبمتوسط حسابي 

راجع إلى أن الطفل ھنا أصبح لدیھ نمو معرفي وعقلي عالي لأنھ إستطاع أن یوضح ماكان مبھما أو 

مضا في تعبیراتھ فھو یستعمل الروابط التعبیریة بشكل مقبول لأنھ إكتسب القدرة على توضیح غا

  ،رموزه إلى حد ما 

یساھم البرنامج التدریبي المقترح " من خلال ماسبق وبالرجوع إلى الدرجة الكلیة المرتبطة ب

تحققت وھذا راجع إلى أن نستنتج أن الفرضیة " للمربیات على تنمیة التعبیرات الرمزیة لدى الطفل 

البرنامج الدي یقوم على تنمیة الربط بین الرمز والصورة وإثارة المخیلة على التعبیریشجع المربیات 

  .على بذل الجھد الأكبر لتنمیة قدرة الطفل على تشكیل الصورة الكاملة والمتكاملة 
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 :مناقشة النتائج في ضوء الدراسات السابقة  .4

تم توظیفھا في الدراسة الحالیة مع موضوعنا لأنھا لم تتناول نفس المتغیرات  لم تتوفر الدراسات التي

في الدراسة الواحدة نلاحظ أن إختلاف بین النتائج الدراسة السابقة التي تم عرضھا في الإطار 

  النظري ونتائج دراستنا 

الأطفال  ، ھدفت إلى التعرف على فاعلیة قصص)  2008أبو الشامات ، ( حیث نجد أن الدراسة 

  .كمصدر للتعبیر الفني في تنمیة مھارات التفكیر الإبداعي لدى طفل ماقبل المدرسة 

في حین توصلت دراستنا الحالیة إلى التعرف على درجة مساھمة البرنامج الإرشادي في تنمیة 

  .التعبیر الفني لدى طفل ماقبل المدرسة 

مھارات التعبیر الفني للتربیة الفنیة ھدفت إل التعرف على )  2010الزھراني ، ( أما دراسة 

  دائي ، من خلال إعداد برنامج حاسوبي مقترح في التربیة الفنیة المناسبة للطلاب الصف السادس إبت

في حین ھدفت الدراسة الحالیة إلى تطبیق برنامج تدریبي مقترح من أجل تنمیة التعبیر الفني ، فقد 

  .الیة في جوانب معالجة ودراسة الموضوع إختلفت الدراسات السابقة عن الدراسة الح

 :مناقشة النتائج العامة  .5

من خلال إجرائنا لھذه الدراسة حول موضوع تطبیق برنامج تدریبي وبعد حساب التكرارات ، لكل 

البنود البرنامج المتعلق بالتعبیر الفني ، وتطبیق الأسالیب الإحصائیة المناسبة وبإستقراء الجداول 

  :نتائج الدراسة كالتالي وتحلیلھا جاءت 

تحقق الفرضیة الفرعیة الأولى إلى حد كبیر والتي تنص على أنھ یساھم البرنامج التدریبي  -

 المقترح للمربیات على تنمیة التعبیرات الخطیة 

قق الفرضیة الفرعیة الثانیة والتي تنص علة أنھ یساھم البرنامج التدریبي المقترح للمربیات تح -

 ات اللونیة على تنمیة التعبیر

تحقق الفرضیة الفرعیة الثالثة إلى حد كبیر جدا والتي تنص على أنھ یساھم البرنامج التدریبي  -

 المقترح للمربیات على تنمیة التعبیرات الرمزیة 

ومن خلال تحقق الفرضیات الجزئیة یمكن القول بأن الفرضیة العامة للدراسة والتي تنص على  -

للمربیات القائم على تنمیة التعبیر  المقترح الإرشادي التدریبي التدریبيیساھم البرنامج " أنھ 

الفني لدى الطفل قد تحققت إلى حد كبیر أي وجود تأثیر للبرنامج المقترح على التعبیرات الفنیة 
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وھذا ماتؤكده النسب التي تحصلنا علیھا من خلال أسئلة الفرضیات والمتوسطات الحسابیة ، كما 

مربیات الروضة جاءت لصالح التعبیرات الرمزیة بالدرجة الأولى ، تلیھا أن إستجابات 

 .التعبیرات اللونیة في المرتبة الثانیة وأخیرا التعبیرات الخطیة 
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إن كل دراسة میدانیة تنطلق من إشكالیة یتطلب الإجابة عنها أو تشخیص مصدر ومنبع المشكلة ، وقد 

إنطلقت الطالبة في هذه الدراسة من تساؤل رئیسي حاولت من خلاله الكشف عن أهمیة البرنامج التدریبي 

تنمیة التعبیر الفني ، كما أن لكل باحث غایات وأهداف دراسته وفرضیات توجه إلى المسار الحقیقي في 

حیث إنطلقت الطالبة من  وتوضح له الأدواراللازمة لموضوع الدراسة وتحدید المنهج الملائم أیضا ، حیث

ات محققة إلى حد كبیر ، هذه الفرضی نتائجدانیا ومعالجتها إحصائیا فكانت ثلاث فرضیات ثم إختبارها می

حیث أسفرت نتائج الدراسة عن مساهمة البرنامج التدریبي المقترح للمربیات في تنمیة التعبیر الفني لدى 

 الطفل 

حیث تبین أن البرامج التدریبیة تلعب دورا هاما لما لها من أهمیة بالغة في تنمیة قدرة المربیات على 

الأطفال  تحسین وتطویر التعبیرات الفنیة بریاض  

أمل أن تكون هذه الدراسة ماهي إلا بدایة للإهتمام والعنایة بالبرامج التدریبیة خاصة في مرحلة في الأخیر 

ماقبل المدرسة لذا فقد جاءت هذه الدراسة لتفتح المجال أمام القائمین على تطبیق وتطویر مثل هذه 

.اعیة والتعبیریة لدى الطفل البرامج التربویة التدریبیة لتساهم في تنمیة القدرات الإبد  
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:توصیات وإقتراحات    

من خلال تحلیلنا لموضوع البرنامج التدریبي ومساھمتھ في تنمیة التعبیر الفني وذلك 

على النتائج التي أعطتھا الدراسة المیدانیة قمنا بصیاغة  ، وبناءا" ملیكة خرشي " بروضة 

بعض التوصیات التي نأمل الأخذ منھا والعمل بھا مما یجعل البرنامج الإرشادي التدریبي 

المقترح للمربیات فعالا ویزید من قدرتھم على تحسین وتنمیة التعبیرات الفنیة داخل 

:الریاض وھي كالأتي   

رامج إرشادیة تدریبیة في توجیھ التعلیمات والأوامر للأطفال المربیات إتباع بعلى  -  

على المربیات وضع برامج إرشادیة تربویة واضحة لتنمیة ركن التعبیر الفني داخل  -

.الریاض   

ضرورة تفعیل النشاطات الفنیة بین المربیات والأطفال  -  

ضرورة وجود وسائل تساعد الطفل والمربیة لتوجیھ أداء عملھم  -  

التأكید على أھمیة البرامج الإرشادیة والتدریبیة ودورھا في زیادة اداء المربیات  -  

.تكثیف البحوث العلمیة في مجال التعبیر الفني وبناء برامج تدریبیة مطورة للمربیات  -  
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    وزارة التعميم العالي والبحث العممي

    كمية العموم الإنسانية والاجتماعية

ايونم النفس وعموم التربية والأرطوفقسم عم  

 

 مقياس القدرة عمى تنمية التعبير الفني

 

 أ / تعميمات المقياس :

 أختي المربية :

شراف بيداغوجي حول "تطبيق برنامج  في إيطار قيامنا بتحضير مذكرة التخرج لمسنة الثانية ماستر إدارة وا 
 إرشادي تدريبي مقترح قائم عمى تنمية التعبير الفني لدى الطفل " 

( في المكان الملائم xمعنا ، وذلك بالإجابة عن بنود ىذا المقياس بوضع علامة )نتمنى منكم التعاون 
تستخدم إلا لأغراض البحث العممي  ية نظركم ، ونعدكم بأن المعمومات التي تقدم إلينا لاللإجابة من وج

. 

 

مو منا جزيل الشكر وفائق الإحتراموتقب  

 من إعداد الطالبة :                                           الأستاذة المشرفة :

الله حدة                                                  بكيري نجيبة   خديم   
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 ب / أبعاد المقياس:

بدرجة 
عالية 
 جدا 

بدرجة 
 عالية 

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 ضعيفة 

العبارة    الرقم 

 

التعبيرات الخطية  البعد الأول :                       
 البرنامج المقترح يساىم في تنمية التخطيطات العشوائية    

 
1 

البرنامج المقترح يساىم في تشكيل تخطيطات طولية     
 ودائرية

 

2 

البرنامج المقترح يساىم في توظيف التخطيطات الفنية     
 المختمفة

 

3 

منظمةالبرنامج المقترح يجعل الطفل يقوم بتخطيطات       
 

4 

البرنامج المقترح يعمل عمى تحقيق نمو فني لمتعبيرات     
التي يقوم بيا الطفل الخطية  

  

5 

الطفل في جعل تخطيطاتو ذات  البرنامج المقترح يساعد    
 ىدف

 

6 

البعد الثاني : التعبيرات المونية                     
البرنامج المقترح يساىم في توجيو الطفل لتمييز الألوان     

 بدقة 
 

7 
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البرنامج المقترح يجعل الطفل يحب بعض الألوان        

 
8 

البرنامج المقترح يساعد الطفل لتحديد الألوان بكفاءة       
 )أقلام ممونة ، ألوان مائية ، ألوان ترابية (

 

9 

في تذكر الألوان بسرعة البرنامج المقترح يساعد الطفل       
 

10 

البرنامج المقترح ينمي الذوق الجمالي لمطفل في إختيار     
 الألوان الجذابة 

 

11 

البرنامج المقترح يساىم في توجيو الأطفال لإختيار المون     
 المناسب لمصورة

 

12 

البعد الثالث : التعبيرات الرمزية                   
البرنامج المقترح يعمل عمى إثارة مخيمة الطفل لفيم     

 الرموز من الرسومات 
 

13 

البرنامج المقترح يساعد عمى تجسيد أفكار بسيطة في     
 الواقع  

 

14 

البرنامج المقترح يساعد الطفل عمى الربط بين الصورة     
 والرموز المناسبة ليا أثناء تعبيراتو 

 

15 

     
 البرنامج المقترح يعتمد عمى الصورة والرموز البسيطة 

16 

     
البرنامج المقترح يمكن الطفل من ضبط الرموز 

 الصحيحة لكل صورة أو رسم 

17 

البرنامج المقترح يساعد الطفل في البحث عن الأشكال      18 
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 ورموزىا وتوضيحيا 
 

لمتعبيرات  البرنامج المقترح يساعد عمى إيجاد مسميات    
 الفنية 

 

19 

البرنامج المقترح يوجو الطفل إلى البحث عن الرموز     
 التعبيرية 

 

20 
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لتعارف وبناء العلاقة الإرشاديا الجلسة الأولى :  

التعرف بين الطالبة والأعضاء المشاركين )المربيات خاصة ( ىدف من الجمسة :ا  

 تحقيق درجة عالية من الثقة والألفة والتقبل بين المربيات والطالبة 

 توجيو المربيات لإستشعار قيمة البرنامج وضرورة مشاركتيم الفاعمة 

 كسر الحوافز النفسية بين الطالبة والمربيات من جية وبين الطالبة والأطفال من جية أخرى 

ام بالمواعيد واليدوء والإحترام المتبادل الإتفاق عمى قوانين الجمسات كالمشاركة والإلتز   

قناعيم بفائدتو في تنمية التعبير الفني  إطلاع المربيات عمى ماىية البرنامج الإرشادي التدريبي المقترح وا 
 لدى الطفل .

 الأساليب الإرشادية : الحوار والمناقشة 

 الأدوات : أوراق بيضاء ، أقلام ممونة 

دقيقة  45المدة :   

ترحب الطالبة بالمشاركين في الجمسة وتشكرىم عمى الحضور في الموعد المحدد ، ثم مسة : محتوى الج
  تطمب من المربيات التعريف بانفسيمتعرف الطالبة بنفسيا وبعدىا 

حتراميم   تفتح الطالبة الحوار مع المربيات من أجل كسب ثقتيم وا 

تقوم الطالب بالتعريف بالبرنامج وتبيان طبيعتو وأىميتو والحديث عن جمساتو وموضوعاتو بكممات سيمة 
ييدف إليو البرنامج  ، حتى يتمكن الأفراد من فيم ما وبسيطة   

 إقناع المربيات بفائدة البرنامج الإرشادي في تدريبيم وتنمية التعبير الفني 

مع تحديد اليوم وكذلك المدة الزمنية ، بحيث تؤكد الطالبة عمى  الإتفاق عمى موعد الجمسات المقبمة
 ضرورة إحترام كل طرف للأخر، وعدم مقاطعة بعضيم البعض في أداء النشاط .
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إنياء الجمسة : في اخر الجمسة تتقدم الطالبة بالشكر الجزيل لأفراد عينة الدراسة ،عمى حسن مشاركتيم 
ة .وتذكرىم بالموعد القادم من كل جمس  

  الجلسة الثانية : تنمية التعبيرات الخطية العشوائية

 أىداف الجمسة : تشجيع الطفل في الإستمرار في التعبير وترك الحرية لطريقتو في التخطيط

تجاىاتو في التعبير دون الضغط عميو   إحترام أسموب الطفل وا 

كاليدوء والخامات المناسبة لو  تييئة الجو المناسب كي يستمتع بالتعبير  

 إحساسات عضمية وجسمانية 

 حركات غير نظامية في إتجاىات مختمفة 

  : الملاحظة ، الحوار ، المناقشة الأساليب الإرشادية 

 الأدوات : الأوراق البيضاء ، الأقلام الممونة

دقيقة  45المدة :   

  محتوى الجمسة : 

ترحب الطالبة بالحضور من جديد وتشكرىم عمى القدوم في الموعد    

تطمب الطالبة من المربية بأن تترك الحرية وتشجع الأطفال عمى التعبير بكل طلاقة وسلاسة ميما كانت 
يجب عممو  طريقتو في التخطيط وفتح الحوار معيم قبل بدء العمل ، وشرح ما  

ركات غير منظمة وعشوائية في إتجاىات طوليةشرح المربيات للأطفال بانيم يعممون ح  

 إنياء الجمسة : تشكر الطالبة المربيات عمى حسن العمل والصبر ، وتذكرىم بموعد الجمسة القادمة 

الدائرية  اللونية الجلسة الثالثة:  تنمية التعبيرات الخطية  

دد في إبراز تعبيراتو الفنية أىداف الجمسة : تشجيع الطفل عمى الإستمرارية في التعبير دون خوف أو تر   

تجاىاتو في التعبير وعدم السخرية منو إ حترام أسموب الطفل وا   
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 الإنتقال من تعبيرات خطية عشوائية إلى تخطيطات منظمة وذات ىدف 

 التطوير في الحركات العضمية وزيادة درجة الإتزان العضمي لديو 

 الأساليب الإرشادية : المناقشة والحوار والملاحظة 

 الأدوات : أوراق بيضاء ، أقلام ممونة 

دقيقة  45المدة الزمنية :  

 محتوى الجمسة : الترحيب مجددا بالمشاركين في ىذا البرنامج وخاصة المربيات 

سبق  سيتم إنجازه لممربيات في ىذه الجمسة لأنيا تكممة  لما شرح ما  

د عمى التعبير الفني لدى الطفل جعل الطفل يتزن عضميا واليدف ىنا الخروج بتخطيطات منظمة تأك  

عمى حضورىم في الموعد وتذكرىم بموعد الجمسة القادمة إنياء الجمسة : تشكر الطالبة المربيات   

 الجمسة الرابعة : تنمية التعبيرات المونية عند الطفل 

 ىدف الجمسة : وعي الطفل بذاتية نفسو 

طفل في التحكم في الحركات المختمفة قدرة ال  

طفل بتخطيطات دائرية قيام ال  

 الإنتقال من تخطيطات غير منظمة إلى تخطيطات منظمة

 الأساليب الإرشادية : الملاحظة ،الحوار 

 الأدوات : أوراق بيضاء ، أقلام ممونة 

دقيقة 45المدة الزمنية :  

  

 



8 
 

 محتوى الجمسة :   

ل بتخطيطات دائرية والعبث بالألوان يكون لو ىدف قيام الطف   

من تخطيطات طولية إلى تخطيطات دائرية  الإنتقال  

،  الحوار  الأساليب الإرشادية : الملاحظة  

 الأدوات : اوراق بيضاء ، اقلام ممونة 

دقيقة  45المدة الزمنية :  

محتوى الجمسة : مواصمة العمل مع المربيات والتذكير بالجمسة السابقة ، واليدف ىنا يكون بالحصول 
بيا الطفل عن تخطيطاتو التي أصبحت نوعا ما منظمة عمى تخطيطات دائرية يعبر   

 وأن مسك قمم الرصاص او الألوان ليس مجرد سموك ولكن ىو سموك منظم لو ىدفو 

 زيادة وعي المربيات بأىمية التجريب وأن البرنامج الإرشادي لو فائدة في تنمية التعبير الفني لمطفل 

ستقوم الطالبة بشكر المربيات عمى الحضور المنظم في إنياء الجمسة : وفي الأخير وكما جرت العادة 
 المواعيد المحددة ومشاركتيم في الجمسة وتذكرىم بموعد الجمسة القادمة  

 الجمسة الخامسة : تنمية التعبيرات الرمزية عند الطفل 

 ىدف الجمسة : مساعدة الطفل عمى نموه الذاتي والشعور بكيانو  

سبة لممحيط الخارجي تكممة خبرات الطفل ووعيو بالن  

 تحول من الإحساسات الإحساسات العضمية الحسية إلى الخيال الفكري 

تعرف إلا عن طريق التسمية  مدركات خيالية لا  

 الربط بين الرمز والصورة 

 الأساليب الإرشادية : الحوار ، المناقشة ، الملاحظة 

 الأدوات : اقلام ممونة ، أوراق بيضاء 
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دقيقة45المدة الزمنية :   

براز ذاتو  محتوى الجمسة : الشروع لمبدء في المرحمة الجديدة لمساعدة الطفل عمى تحقيق نموه الشخصي وا 
الطفل في ىذه المرحمة  قدمو من تعبيرات فنية تطبع شخصية وشعوره بقيمتو الوجودية وىذا من خلال ما  

يتركيا  شياء ومسمياتيا ورموزىا ولاالإنتقال من مرحمة الخيال الفني إلى الخيال الفكري والربط بين الأ
 مبيمة وغامضة .

إنياء الجمسة : ككل مرة من نياية كل جمسة تقوم الطالبة بتقديم الشكر لممربيات وتذكرىم بالموعد المقبل 
 وأنيا ستكون الجمسة الأخيرة ليا معيم .

الجمسة الختامية الجمسة السادسة :   

الإرشادي التدريبي جاليدف من الجمسة :إنياء جمسات البرنام  

 الأساليب الإرشادية : الحوار ، المناقشة 

-الأدوات :  

دقيقة 45المدة الزمنية :  

الطالبة المربيات وكذلك الأطفال ورحبت بالجميع ، وفي بداية الجمسة وضحت  محتوى الجمسة : إستقبمت
ليم أن ىذه الجمسة تمثل المقاء الأخير بينيم ، فيي ختام لجمسات البرنامج التدريبي ، وقدمت ليم الشكر 
تباعيم قواعد البرنامج معيا وقامت خلال الجمسات عمى شكرىم عمى  الجزيل عمى حضورىم المستمر وا 

فاعميم وسؤاليم عن مدى إستفادتيم من جمسات البرنامج وراييم في ىذه الجمسات والبرنامج ككل .  ت  

  

 

  

  

  



 

 مراحل النمو التشكيلي عند الطفل
 

ثقافة فنية : المقياس  
:الكفاءة المستهدفة  

   .معرفة التعبير الجرافيكي عند الطفل
: مؤشرات الكفاءة  

: لمتكون قادراَ على التعرف علىأن يكون ا  
  .مرحلة التخطيط 
  .الرمزعن مرحلة البحث  
 .   مرحلة ثبوت الرمز 
 . مرحلة التعبير الواقعي 

  وثائق :وسائل الأداء
 :المراجع

 .  محمود البسيوني:لـطرق تعليم الفنون  
 

 تصميم الدرس
 

 
 
 نبذة عن فن الطفل •
 

 الطفلاحل النمو التشكيلي عند مر •
 
 سؤال التقويم الذاتي •

 
 

 



 

 :نبذة عن فن الطفل
 

 
فـرانس  (  بتعبيرات الطفل الخطية و اللونية في فينا على يد           ترافالاعكانت أول بدايات     

 بوادر حرية التعبير عند الأطفالبحيث بدأت أول ) تشيزك 

تدريس الرسم و قد نمت في علم النفس دراسة          و عدم فرض قواعد البالغين عليهم و كذا تغيير مناهج           

 .الطفلموازية و هو تكشف قوانين النمو التشكيلي عند 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 :الطفلاحل النمو التشكيلي عند مر
 

من الجائز أن يبـدأ     ، و يبدأ معظم الأطفال تعبيراتهم التخطيطية بمحاذاة سن الثانية        :التخطيطمرحلة  
بحيث أن الأطفال في هـذا الـسن    ،بعض الأطفال في سن عشرة شهور و هذا حتى سن الرابعة تقريبا        

اع رغبة حس   هذا لإشب رق يخططون عليها، و   سطح كصفحة الو  كل  و الأثاث و  يعتبرون جدران المنازل    
 .  )1الشكل انظر ( ة أو غير مقصودة  طاقة غير موجه فهذه الخربشات.المرححركية أساسها اللذة و

    
  
 
 
 
 
 
 
 

منظمة إلى تخطيطات لها اتجاهات     اليتدرج الطفل من التخطيطات غير       ففي مرحلة التخطيط هذه   
 حيث يرسـم الطفـل      ،ات شبه دائرية ثم إلى رموز مسماة      طفي العرض أو الطول ثم تتطور إلى تخطي       

  . نوعا ما مبهمة ثم يسميهاارسوم
 ) .2،3،4ل اشك الأانظر(

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 02الشكل
 03الشكل

 04الشكل

01الشكل  


















