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 نشكر الله الذي لا الو الا ىو على جليل نعمو وعظيم سلطانو  
رة على تجاوز الصعاب التي واجيتنادالعمل ورزقنا الق ىذا نجازإ  إذ أتاح لنا  

 ف لو الحمد والشكر ،ونثني عليو الخير كلو،
 فيو الموفق ،المسدد والمعين على الخير

 ومن منطلق قول الرسول صلى لله عليو وسلم:
الناس((  لا يشكر الله لا يشكر  من))  

المشرفة  ستاذةالأنتقدم بجزيل الشكر إلى     
''نجيبة بكيري   ''  

 التي تكرمت بقبول الإشراف على ىذا العمل ،وكانت خير سند
أن يثيبيا خير الثواب    ل لله عز وجل  ألذلك نس  

قراءة المذكرة ومناقشتيا    ليم مشاقكما نشكر أعضاء لجنة المناقشة الموقرين على تحم  
 وتصحيحيا       

ونشكر من ليم الفضل في تعليمنا الحرف ف الكلمة ف الجملة كما لا يفوتنا شكر كل من  
أمد لنا يد العون و المساعدة ولو بكلمة طيبة ىؤلاء جميعا نسجل شكرنا وعظيم  

عالى ىو  حدىم فعزاؤنا إن لله تأ ن قصرنا في شكرىم أو أغف لنا عن ذكر  إامتناننا،و 
أخفى.ما    ن يجازييم عنا خير الجزاء و أوف اه فيو يعلم السر وأالذي سيتكف ل ب  

 



 ملخص الدراسة
 

 :ممخص الدراسة

ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة واقع المشكلات النمائية لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من    
بمدية ( أستاذ بكل من بمدية الطاىير و 07وجية نظر المعممين، وليذا الغرض اختيرت عينة قواميا )

 والثبات، يحتوي عمى محورين أساسين ىما:جيجل، وقد تم استخدام استبيان تحققت فيو شروط الصدق 

 :صعوبة الانتباه لدى عسيري القراءة بالمرحمة الابتدائية. المحور الأول 
  :صعوبة التذكر لدى عسيري القراءة بالمرحمة الابتدائيةالمحور الثاني. 

المتوسط وذلك من خلال حساب ،  SPSSوقد تمت معالجة البيانات باستعمال الحزم الإحصائية      
وقد أظيرت  .لفاكرومباخأنحراف المعياري ومعامل الثبات ـــــ التكرارات والإ لنسب المئوية الحسابي ــــ

الدراسة عدم وجود فروق في درجة استجابة المعممين من حيث الجنس، المستوى التعميمي و سنوات 
يؤثر بشكل وبة في الانتباه والتذكر ولقد توصمنا في الدراسة الى أن عسيري القراءة يعانون من صع  الخبرة

 .سمبي عمى تحصيميم الدراسي وعمى علاقتيم مع المحيط الخارجي

ضرورة الاىتمام بفئة صعوبات التعمم ومحاولة ربط الأسرة بالمدرسة  ذه الدراسةى أىم ما جاء فيو 
 ندماج .لمساعدتيم عمى الإ

الابتدائية المشكلات النمائية ــــ عسر القراءة ــــ المرحمة  التالية: الكممات المفتاحيةوتضمن الدراسة      
 ــــ المعممين.
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Résumé :  

   Le but de cette étude était de connaître la réalité des problèmes de développement des 

enseignants au primaire du point de vue des enseignants: un échantillon de (70) professeurs a 

été sélectionné dans les municipalités d'Al-Taher et de Jijel pour remplir les conditions 

d'honnêteté et de cohérence. : 

• Le premier axe: la difficulté d'attention dans la lecture primaire. 

• Le deuxième axe: la difficulté de se souvenir de la lecture asiri au primaire 

 

Les données ont été traitées à l'aide des progiciels statistiques SPSS, en calculant la moyenne 

arithmétique des pourcentages de fréquences, l'écart type et le coefficient de stabilité 

d'alcrombach. L'étude n'a montré aucune différence 

 Niveau de réponse des enseignants en termes de genre, niveau d'éducation et années 

d'expérience 

     L'étude a conclu les recommandations du plus important de la nécessité de prêter attention 

à la catégorie des difficultés d'apprentissage et essayer de connecter la famille à l'école pour 

les aider à s'intégrer. 

L'étude a inclus les mots-clés suivants: problèmes de développement dyslexie enseignants de 

l'école primaire. 
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 مقدمة:

حيث كان  ،يعد موضوع المشكلات النمائية من المواضيع الحديثة نسبيا في ميدان التربية الخاصة     
كبر أالصعوبات النمائية من  أصبحتفقد  الآن أما ،الأخرى الإعاقات أشكالالاىتمام سابقا منصبا عمى 

 النامية عمى حد سواء، أوالمشكلات  التي تواجو معظم دول العالم في وقتنا الراىن سواء المتقدمة منيا 
 ذخألذلك فقد  ممن يعانون منيا داخل الصف المدرسي، أعدادوذلك بسبب التزايد الكبير في نسبة 

مى الصعيد التعميمي بل سمبية ليس ع ثارآالاىتمام بيا من طرف المختصين يتزايد بسبب ما تخمفو من 
صعوبات القراءة تعتبر من المشكلات التربوية التي يصعب علاجيا   أن، وبما أيضاالنفسي والاجتماعي 

 إلايتم تشخيصيا  لكونيا صعوبات مخفية لا أخرىومن جية  ،وتقويميا بسبب طبيعتيا المعقدة من جو
 أمرن الاىتمام بيذه الفئة كشريحة ىامة في المجتمع إلذلك ف بعد الفشل الدراسي الواضح والمتكرر لمتمميذ،

المؤشرات  أىمن التعمم من ولأ، ضروري وىام ومحاولة مساعدتيم عمى الاندماج في الوسط الاجتماعي
ن لممعمم دور كبير في اكتشافيم وتوجيييم ومحاولة أو  خاصة ،التي تدل عمى الاىتمام بيذه الفئة

 . مساعدتيم

التعرف عمى واقع المشكلات النمائية لدى عسيري القراءة من  أردتحثي ىذا فقد ومنو ومن خلال ب    
عن التساؤل  والإجابةا الموضوع ذمحاولة رفع الستار عن ى ،وجية نظر المعممين في المرحمة الابتدائية

 .الرئيسي في ىذه الدراسة بشقييا النظري والميداني

ع قمت بتقسيمو إلى جانب نظري وجانب ميداني، حيث اندرج تحت الجانب ومن أجل دراسة ىذا الموضو 
 :النظري ثلاثة فصول

فروض  الدراسة، إشكالية حيث تناولنا فيو ''الإطار العام لمدراسة''تحت عنوان:  الفصل الأولحيث جاء  
البحت وأخيرا ، الكشف عن فرضيات الدراسة وضبط المصطمحات، والأىمية الأىدافالدراسة مع توضيح 

 في الدراسات السابقة حول الموضوع.

 تعريفإلى طرقت فيو ، حيث ت''المشكلات النمائية''فقد جاء تحت عنوان:  الفصل الثاني أما     
 وصعوبة الانتباه المشكلات النمائية ىي أنواع ، كما تطرقت إلى بعضوأقساميا المشكلات النمائية

 خصائصو وطرق التشخيص. أىم وذكر ، مع تعريف كل نوع ،التذكرصعوبة و 
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وتضمن العناصر التالية: تعريف عسر القراءة،  ''عسر القراءة''فقد جاء تحت عنوان:  الثالثوالفصل      
أسباب عسر القراءة، مظاىر صعوبات عسر القراءة، تشخيص صعوبات عسر القراءة وأخيرا أساليب 

 تدريس عسيري القراءة.

 والخامسالفصل الرابع أما الجانب الميداني لمدراسة فقد تضمن فصمين ىما      

وتضمن مجالات الدراسة، منيج  ''المنيجية لمدراسة الإجراءات''تحت عنوان:  الفصل الرابعإذ جاء       
 .الإحصائية، عينة الدراسة وأخيرا المعالجة الأداةالدراسة، أداة الدراسة وتضمن صدق وثبات 

إذ تناولت  ''عرض ومناقشة نتائج الدراسة''خر تحت عنوان: إذ جاء ىو الآ الفصل الخامس وأخيرا     
عرض ومناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضيات الجزئية والفرضية العامة، ثم تحميل البيانات فيو 

 المتحصل عمييا وأخيرا عرض النتائج المتوصل إلييا.
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 الدراسة إشكاليةأولا: 

تعتبر المدرسة من أىم المؤسسات الاجتماعية الرسمية التي أنشأىا المجتمع لتربية أبنائو، ولمساعدتيم     
عمى النمو في جميع جوانب شخصيتيم إلى أقص ما تمكنيم قدراتيم واستعداداتيم وىذا لمتلاؤم مع 

فإن المشكلات النمائية مجتمعاتيم، ونظرا لأن التركيز عمى التحصيل الدراسي كأنيم مخرجات المدرسة 
 تعد أحد أسباب التأخر الدراسي والفشل في التحصيل.

فإن الصعوبات نفسيا ليست  ،عمى الرغم من أن المشكلات النمائية ومفيوميا لم تعرف إلا حديثا     
العصور بملاحظة السموك حديثة كما أن التعمم نفسو ليس حديثا ىو الآخر فقد اىتم الإنسان منذ أقدم 

وحاول تفسيره والتنبؤ بو وصولا إلى أن المشكلات النمائية ليست مشكمة محمية ترتبط بمجتمع ، الفرد لدى
بل ىي مشكمة ذات طابع عالمي ولقد أصبحت من الظواىر  ،معين أو ثقافة معينة أو أفراد معينين

شكلات الشائكة حيث أصبحت من الم ،المتداولة بشكل متواصل في الآونة الأخيرة في الأوساط التربوية
 نسبيا في ميدان التربية التي تعيق التحصيل الجيد لمطمبة.

ومصطمح نمائي يتضمن تمك المشكلات التي يبدأ ظيورىا في السنوات الأولى من النمو وتتدخل      
ن العلامة التي تظير وتدل عمى وجود اضطراب نمائي طبيعي،  بالتأثير في النمو بصورة غير عادية، وا 

لتحاقو بالتعميم النظامي والمشكلات النمائية تعد إت النمائية ىي صعوبات تواجو الفرد قبل فالصعوبا
  (1)  .الأساس المميد لمصعوبات الأخرى فيما بعد

وعميو فالمشكلات النمائية عبارة عن خمل في العمميات الأساسية المطموبة لمفيم أو في استخدام المغة ــــ 
الكلام ــــ الكتابة ـــــ والتي تظير بشكل واضح في قصور القدرة عمى الانتباه والتذكر، وبالتالي فالمشكلات 

نيفيم و إدراجيم ضمن التصنيفات النمائية يمكن وصف من يعاني منيا بأنيم أشخاص لا يمكن تص
المعروفة للإعاقة فيم أشخاص أو تلاميذ غير قادرين عمى الوصول إلى مستوى معين من التفوق يتلاءم 
 وقدراتيم فيم أشخاص يعانون من اضطراب أو قصور في واحدة أو أكثر من العمميات النفسية الأساسية 

                                                           
(1)

، دراسة ميدانية عمى تلاميذ التعميم علاج صعوبات التعمم النمائية الأولية أثر استخدام الألعاب التعميمية في: بيمولحليمة  
 .51، ص 2015التحضيري، دراسة لنيل شيادة الماجستير، جامعة سطيف، الجزائر، 
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 (1)  اللازمة لمفيم.

'' في دراستيا الموسومة بــــ: )سمات الشخصية وعلاقتيا ببعض  كبادي حياة '' وىذا ما أكدتو دراسة     
 المثيرات لدى بعض أطفال ذوي صعوبات التعمم(.

واعو وتجدر الإشارة إلى ومنو فالمشكلات النمائية ترتبط بشكل أساسي صعوبات التعمم وىي إحدى أن     
لعل أبرزىا عسر القراءة وىي جوىر صعوبات التعمم، حيث يرى يا م العديد منضالتعمم يا في يأن ميدان

الباحثون والمقتصون في صعوبات التعمم أن مشكلات القراءة تمثل السبب الرئيسي لمفشل المدرسي وىذا 
المشكل متواجد بكثرة في المدرسة الابتدائية إذ يعاني منو تلاميذ الصف الابتدائي لذلك فعسيري القراءة 

ن لديو مشكمة في القراءة فيو يجد صعوبة في التمييز بين الحروف والكممات المتشابية غالبا ما يكو 
وضعف في القدرة عمى تحميل الصوتيات الجديدة، كما أن عسيري القراءة غالبا ما يعانون من عدم القدرة 

تلاميذ تتمثل في عمى التمييز بين الكممات ذات النغمة المتشابية، فالعسر القرائي يترك آثار سمبية عمى ال
الشعور بالنقص والضعف والإحباط، ولقد أوضحت العديد من الدراسات التي قام بيا الميتمون حول 
عسيري القراءة أنيم تلاميذ عاديين ولا تبدو عمييم أي إعاقات ما يدفع بالمعممين بوصفيم بالكسالى 

عممي المدارس الابتدائية ميم لاعتقادىم أن سبب الإخفاق ىو التقصير من جانبيم ، لذلك فتكوين م
وتعريفيم بمثل ىذه المشكلات في غاية الأىمية من أجل مساعدتيم وتقديم ليم الدعم واختيار أفضل 
يصال المعارف ليم لأنيم أفراد يعانون من مشكلات نمائية تعيق وصول المعمومة  الطرق لتدريسيم وا 

 واسترجاعيا وقت الحاجة.

مائية تؤثر بشكل مباشر عمى عسيري القراءة فصعوبة الانتباه مثلا يجعل من وبالتالي فالمشكلات الن     
التمميذ بحذف حروف عند قراءتو أو يضيف حروف أخرى غير موجودة أو يعكس أماكن الأحرف كما أنو 
يشعر بالتعب عند قراءة فقرة ولو كانت قصيرة نتيجة لبدل جيد في التركيز ومحاولة معرفة الجمل إضافة 

ا لا يستجيب لمتعميمات من أول وىمة لقمة الانتباه لديو ، وىذا وبالإضافة إلى صعوبة الانتباه يوجد إلى ىذ
مشكل آخر يعاني منو عسير القراءة، ىو صعوبة التذكر إذ أنو مشكل لا يقل أىمية عن صعوبة الانتباه 

ف التعميمية ويعاني في وىذا لأنو يجعل التمميذ يعجز عن استرجاع التفاصيل التي يحتاجيا في المواق

                                                           
مع ، دراسة لنيل شيادة الماجستير، جاسمات الشخصية وعلاقاتيا ببعض المثيرات لدى الأطفال دوي صعوبات التعممادي حياة: كب (1)

 .2015سطيف، الجزائر، 
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غالب الأحيان من قصور في تذكر معاني بسيطة ويعاني من العجز في ترتيب التعميمات بطريقة 
 صحيحة وىذا لصعوبة التذكر لديو.

 :التالي التساؤل الرئيسيوفي ضوء ما تقدم نطرح  وعميو

  من وجية نظر ما ىو واقع المشكلات النمائية لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية
  ؟المعممين

 التساؤلات الفرعية:

لابتدائية من وجية المرحمة ا في المرحمةىل ىناك صعوبة في عممية الانتباه لدى عسيري القراءة  .1
 نظر المعممين؟

لابتدائية من وجية نظر ا في المرحمةىل ىناك صعوبة في عممية التذكر لدى عسيري القراءة  .2
 المعممين؟
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 ثانيا: فرضيات الدراسة

" توجد ىناك مشكلات نمائية لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من وجية  الفرضية الرئيسية:ـــ 
 نظر المعممين"

 الفرضيات الفرعية:

ــــ توجد ىناك صعوبة في عممية الانتباه لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من وجية نظر 1
 المعممين.

ــــ توجد ىناك صعوبة في عممية التذكر لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من وجية نظر 2
 المعممين.
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 الموضوع  اختيارثالثا: أسباب 

 انتشار ىذه الفئة في المجتمع وصعوبة معرفة كيفية التعامل معيا.  
 حاجة ىذا الموضوع لمدراسة.  
 ليذه الظاىرة أو المشكمة ومشاىدتنا لعدة مواقف خاصة في المرحمة الابتدائية ما خمق  معايشتنا

 .لدينا نوع من الفضول القوي ودافع أقوى لمدراسة ىذا الموضوع
  الاستفادة من موضوع صعوبات التعمم في مسار رحمتنا العممية من خلال الكشف عن بعض

  .الخصائص المميزة ليذه الفئة
 ام العالمي بيده الفئة ومحاولة إدماجيم في المجتمعتزايد الاىتم. 
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 أىداف الدراسة  رابعا:

 نجاز مذكرة تخرج حسب المنيجية العممية لنيل شيادةإ. 
 التعرف عمى صعوبات التعمم النمائية.  
  عمييا في الحقل التربوي.العمل عمى إثارة ىذه النقطة وتسميط الضوء 
 .معرفة واقع صعوبات الانتباه والتذكر لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية 
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 أىمية الدراسة خامسا:

لك تبرز أىمية ذمن المجتمع ل يتجزأ إن الاىتمام بدوي صعوبات التعمم أمر ضروري لأنيم جزء لا   
 دراستنا في النقاط التالية:

 محاولة تسميط الضوء عمى فئة ذوي صعوبات التعمم في المدارس الابتدائية.  
 المتبعة ومحاولة المساعدة عمى إدماج ىذه الفئة والاىتمام بيا  الاضطلاع عمى الطرق التعميمية

  .أكثر من الجيات المعنية
 .معرفة واقع المشكلات النمائية 
 إضافة جديدة في مجال البحت العممي تفيد الطمبة والباحثين مستقبلا. 
 تثقيف المجتمع عامة بمثل ىذه المشكلات.  
 دوي صعوبات التعمم. المساعدة في تشخيص ىده المشكلات لدى فئة 
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 تحديد مفاىيم الدراسةسادسا: 

 المشكلات النمائية: -1

ىي صعوبات تتعمق بنمو القدرات العقمية والعمميات العقمية المسؤولة عن التواق الدراسي، والتوافق  -
 (1) المشكمة.، التفكير، التذكر، حل الإدراكالشخصي والاجتماعي والميني، وتشمل صعوبات الانتباه، 

نما سينعكس عمى جوانب أخرى،  - كما تعني أي قصور في جانب ولا يقتصر أثره في الجانب ذاتو، وا 
سيكون لو  الأىميةوالانتباه، وىي عمميات عقمية عمى غاية من  والإدراكفالقصور في عمميات التفكير 

ثيقا بالمثيرات الحسية الصادرة من الأثر السبي في اكتساب المغة والمعرفة، فالانتباه يرتبط ارتباطا و  تأثيره
في ذات  تأثروالقصور في عمميات الانتباه يقمل من الإفادة من ىذه المثيرات، سواء كانت سمعي، كما 

فيؤثر في  الإدراكالوقت في عممية الاتصال مع الآخرين وفي الذاكرة سواء كانت بصرية أو سمعية وأما 
 تناسق البصري الحركي والعلاقات المكانية.عممية التمييز البصري والممسي وال

بي في عممية اكتساب مومن ىنا يمكن القول أن القصور في العمميات النمائية ستفرز بصداىا الس -
 (2) الحساب. أوالكتابة  أوالقراءة 

ىي مختمف الميارات التي يحتاجيا الطفل بيدف التحصيل في الموضوعات  :والمشكلات النمائية -
الأكاديمية، مثلا يتعمم الطفل كتابة اسمو عن طريق تطوير الكثير من الميارات مثل: الإدراك، الانتباه، 
التذكر، فحين تضرب ىذه الوظائف بدرجة كبيرة يعجز الطفل عن تعويضيا من خلاليا وظائف أخرى 

 (3) صعوبة لدى الطفل في تعمم الكتابة والقراءة أو إجراء العمميات الحسابية.ينتج عنيا 

 لممشكلات النمائية الإجرائي* التعريف 

ىي ما يواجيو الفرد من صعوبات أثناء القيام بعممية التعمم، نتيجة لخمل في احد الوظائف وىذا ما      
 يعيقو عن أداء دوره بشكل فاعل.

                                                           
 .2000(، ص 1، مكتبة زىراء الشرق، مصر، )طصعوبات التعمم والتعمم العلاجيحافظ نبيل:  (1)

 .34، ص 2008(، 1، دار اليازوري لمنشر والتوزيع، عمان، )طالفروق الفردية وصعوبات التعمميحي محمد نبيان:  (2)

، رسالة ماجستير، قسم عمم الاجتماعية لدى الأطفال من ذوي صعوبات التعممبعض سمات الشخصية والميارات اولفت محمود:  (3)
 .2007النفس، جامعة بيروت العربية، لبنان، 
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 عسر القراءة: -2

 (1) عجز جزئي عنيا. أومصطمح يستخدم لمدلالة عمى القصور في القدرة  -

ىو اضطراب من اضطرابات صعوبات التعمم، ىو اضطراب لفظي يحدث عند طفل ذكاءه عادي لا  -
وجداني ولا يعاني من  أوتربوي  أويشكو من اضطرابات حسية ولا يعاني من مشكل اجتماعي عائمي 

 (2) مكن تفسير اضطراباتو عمى أساسو.بيداغوجي ي أوحرمان ثقافي 

 لعسر القراءة: الإجرائيالتعريف * 

نتاجصعوبة في معرفة  أوىو اضطراب القدرة عمى القراءة       المغة المكتوبة بعيدا عن كل تأخر  وا 
حسي، وىي مجمل الصعوبات المحددة التي تعترض التمميذ في تعمم القراءة بمعزل عن مستواه  أوعقمي 

 الفكري وعن توازنو العاطفي.

 المرحمة الابتدائية: -3

تمتد ىذه المرحمة عمى ست سنوات وتبدأ في السادسة من العمر، وتتوزع عمى حمقتين ثلاث سنوات  -
لصف الابتدائي الأول والابتدائي الثاني والابتدائي الثالث، أما لكل حمقة، الحمقة الأولى وتنحصر في ا

 (3) الحمقة الثانية فتنحصر في الصف الابتدائي الرابع والخامس والسادس.

لممراحل التالية من حياتيم  الناشئين إعدادأنيا القاعدة التي يرتكز عمييا  :كما تعرف المرحمة الابتدائية -
جميعيا وتزودىم بالأساسيات من العقيدة الصحيحة والاتجاىات  الأمة أبناءوىي مرحمة عامة وتشمل 

 (4) السميمة والخبرات والمعمومات والميارات.

 

 
                                                           

 .296، ص 2010(، 1، دار أسامة، عمان، )طالمعجم التربوي في عمم النفسنايف القيسي:   (1)

رسالة لنيل شيادة دكتوراه، قسم عمم النفس، جامعة أبي بكر  ية،اختبار عسر القراءة لأطفال المرحمة الابتدائشلابي عبد الحفيظ:  (2)
 .22، ص 2007بمقايد، الجزائر، 

 .474، ص 2005، دار النيضة، لبنان، معجم مصطمحات التربية والتعميمجرجس ميشال جرجس:  (3)

، قسم التربية وعمم النفس، جامعة عين ، رسالة ماجستيربرنامج صعوبات التعمم في المرحمة الابتدائيةمحمود فنوح محمد سعدات:  (4)
 .30، ص 2013شمس، جدة، 
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 لممرحمة الابتدائية: الإجرائي* التعريف 

القاعدة  أنياالذي يؤمن قدرا كافيا من التعميم لجميع أبناء الشعب بدون تمييز، كما  التعميمىو ذلك      
الناشئين لممراحل التالية فيقدم لو الرعاية الروحية والجسمية والفكرية والانفعالية  إعدادالتي يرتكز عمييا 

 المجتمع الذي يعيش فيو. أىدافوالاجتماعية عمى نحو يتفق مع طبيعتو كطفل ومع 

 المعمم: -4

الابتدائية، ويركز دوره في تييئة ىو الذي يقوم بتدريس كل أو معظم المواد الدراسية في المرحمة  -
الظروف التعميمية والتعممية لتلاميذه، بيدف متابعة نموىم العقمي والبدني والجمالي والحسي والديني 

 (1) والاجتماعي والخمقي.

أيضا المكمف من قبل وزارة التربية بتعمم التلاميذ في صفوف الحمقة الأولى من التعميم الأساسي  ىو -
 (2) بحكم تأىيمو لمينة التعميم.

تتوفر فيو بعض الشروط كالاستقامة، الوازع الديني، تميزه بقوة الشخصية، معافى  أنوعمى المعمم  -
جسديا، يتمتع بثقة كبيرة بنفسو وبقدراتو، الانضباط والالتزام والتفاني في العمل، وان يحظى بمكانة 

 (3) اجتماعية مرموقة.

 لممعمم: الإجرائي* التعريف 

تتوفر فيو بعض الشروط اللازمة  أنفترة زمنية معينة عمى  ىو فرد يعد وينتقى لتقديم منيج خلال     
التي تسمح لو بمزاولة مينة التدريس كالتمكن من المادة التعميمية مع التحمي ببعض الخصائص ومكونات 

 شخصية الطفل.

 

                                                           
(، 2الدار المصرية المبنانية، مصر، )ط معجم المصطمحات التربوية والنفسية،حسن شحاتة، زينب النجار، مراجعة حامد عمار:  (1)

 .115، ص 2001

، رسالة ماجستير، المجتمع السوري من وجية نظر المعممينواقع المكانة الاجتماعية لممعمم في ثقافة ابتسام عبد الصمد الداوود:  (2)
 .175، ص 2017قسم أصول التربية، جامعة دمشق، سوريا، 

 .33ص، 2010رسالة دكتوراه، قسم عمم الاجتماع، جامعة منتوري، الجزائر،  الواقع الاجتماعي ومكانتو الاجتماعية،نبيل حدوش:  (3)



الإطار العام لمدراسة                                                                      الفصل الأول  
 

[14] 
 

 سابعا: الدراسات السابقة

 الدراسات المتعمقة بالمتغير المستقل: المشكلات النمائية -1

 العربية: الدراسات -أ

'' فاعمية برنامج ارشادي في خفض : بعنوان: (2008اشة )كع إسماعيلدراسة ىنادي بنت محمد  -
 .قصور الانتباه لدى التمميذات ذوات صعوبات التعمم بالمرحمة الابتدائية'' –اضطراب فرط النشاط 

مقترح في خفض اضطراب فرط النشاط، قصور  إرشاديبرنامج التحقق من فاعمية  إلىىدفت الدراسة 
خفض اضطراب فرط  تأثيرالانتباه لدى التمميذات ذوات صعوبات التعمم بالمرحمة الإبتدائية والكشف عن 

 النشاط، قصور الانتباه عمى التحصيل الدراسي لمتمميذات.

( تمميذة من ذوي صعوبات التعمم في الصف الخامس والسادس من 30عينة الدراسة عمى ) وكانت     
المرحمة الابتدائية، حيث استخدمت اختبار الذكاء غير المفظي، مقياس تقدير الخصائص السموكية لذوات 

ام المنيج صعوبات التعمم في المرحمة الابتدائية، مقياس اضطراب فرط النشاط وقصور الانتباه. وتم استخد
 التجريبي.

 النتائج التالية: إلىوتوصمت الطالبة 

  بين متوسطي درجات المجموعتين الضابطة والتجريبية  إحصائيةعدم وجود فروق ذات دلالة
 عمى مقياس اضطراب فرط النشاط.

 .قصور الانتباه في القياس القبمي 
  طة عمى مقياس بين متوسطي درجات المجموعة الضاب إحصائيةعدم وجود فروق دلالات

 اضطراب فرط النشاط.
  في القياس القبمي والبعدي. الانتباهقصور 
  بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية في القياس القبمي  إحصائيةوجود فروق ذات دلالة

 ومتوسطات درجات نفس المجموعة في القياس البعدي عمى مقياس اضطراب فرط النشاط.
  (1) .الانتباهقصور 

                                                           
فاعمية برنامج إرشادي في خفض اضطراب لفرط النشاط، قصور الانتباه( لدى تمميذات ذوات ىنادي بنت محمد إسماعيل: (1)

 .2008رسالة ماجستير، قسم تربية وعمم النفس، جامعة طيبة، جدة،  صعوبات التعمم بالمرحمة الابتدائية،
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 الدراسات المتعمقة بالمتغير التابع: عسر القراءة -2

'' بعض الإضطرابات النفسية (، بعنوان: 2011عبد الله القبطان )بن  عبد المطيف نان بنتحدراسة  -
 .لدى طمبة ذوي صعوبات التعمم في مدارس التعميم الأساسي بمحافظة مسقط''

الأكثر انتشارا لدى طلاب صعوبات التعمم من  التعرف عمى الاضطرابات النفسية إلىىدفت الدراسة      
حيث النوع والدرجة في الصفوف )الخامس، السادس، السابع والثامن( من التعميم الأساسي، والتعرف إلى 

والمخاوف  في حدة الاضطرابات النفسية لمستوى القمق والإكتئاب إحصائيةما إذا كانت فروق ذات دلالة 
 المرضية وفقا لمتغير النوع والمرحمة التعميمية والمنطقة السكنية.

وقد اشتمل مجتمع الدراسة عمى جميع الطمبة والطالبات ذوي صعوبات التعمم من مدارس الحمقة      
( طالب وطالبة من طمبة ذوي صعوبات التعمم، حيث 154الثانية بولاية محافظة مسقط، والبالغ عددىم )

 (.91) والإناث( 63عدد الطلاب الذكور ) بمغ

النفسية لدى طمبة  الإضراباتلقياس  أداةوقد استخدم المنيج الوصفي في ىذه الدراسة، كما تم بناء      
ذوي صعوبات التعمم في مدارس الحمقة الثانية بمحافظة مسقط والتي تضمنت ثلاث مقاييس، مقياس 

المرضية، وقد عولجت بيانات الدراسة بالحزمة الإحصائية  القمق، مقياس الاكتئاب، مقياس المخاوف
spss 

 وقد كانت نتائج الدراسة كما يمي:

  الاضطرابات النفسية الأكثر انتشارا لدى الطمبة من ذوي صعوبات التعمم في الصف الخامس
 (1) والسادس والسابع والثامن من التعميم الأساسي ىي المخاوف المرضية.

استراتيجيات مواجية الضغوط النفسية لدى المراىقين '' (، بعنوان: 2014دو عبد الحفيظ )جدراسة  -
 ذوي صعوبات التعمم''.

كان موضوع الدراسة حول استراتجيات مواجية الضغوط النفسية لدى المراىق ذوي صعوبات التعمم،      
 وقد انطمقت الدراسة من التساؤل الرئيسي:

                                                           
الاضطرابات النفسية لدى طمبة ذوي صعوبات التعمم في مدارس التعميم بعض حنان بنت عبد المطيف بن عبد الله القبطان:  (1)

 .2011دراسة لنيل رسالة ماجستير، جامعة نزوى، عمان،  الأساسي لمحافظة مسقط،
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 الضغوط النفسية التي يستخدميا المراىقون ذوي صعوبات التعمم؟ ما ىي استراتيجيات مواجية 

 03حالات ) أربعحيث كان البحث عمى عينة من المراىقين ذوي صعوبات التعمم، وكان عددىم      
 بسكرة. –((، بثانوية بادي مكي 01إناث، ذكر )

وتم تطبيق المنيج العيادي باستعمال أدوات بحث تمثمت في دراسة الحالة المقابمة نصف المواجية،      
 .2009اليلالي  إعدادمقياس مواجية الضغوط النفسية من  إلى بالإضافةتحميل محتوى المقابلات، 

 ما يمي: إليياالنتائج التي توصل الباحث  أىمومن 

  م استراتيجيات الاستسلام، ولوم الذات أمام الضغوط التعم صعوباتيستخدم المراىقون ذوي
 النفسية.

  اليقظة أمام الضغوط  وأحلاميستخدم المراىقون ذوي صعوبات التعمم استراتيجيات الانعزال
 (1) النفسية، والتنفيس الانفعالي والدعاية أمام الضغوط النفسية.

لدى التلاميذ الذين التحقوا  الأكاديمية'' صعوبات التعمم (، بعنوان: 2016دراسة كحمول مصطفى ) -
 بالمدرسة قبل سن التمدرس''.

 عن التساؤل التالي: الإجابة إلىىدفت ىذه الدراسة 

  ىل تلاميذ المرحمة الابتدائية الذين التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس يعانون من صعوبات
وما إذا كانت ىناك فروق في صعوبات التعمم  ؟والحسابالتعمم الأكاديمية في القراءة والكتابة 

 تعزى لمثير الجنس؟  

تمميذة ممن ألحقوا  أوتمميذ  181 ذلك قام الباحثان باختيار عينة مقصودة قواميا إلىولموصول      
بالمدرسة قبل سن التمدرس، طبقت عمييم استمارة بعد التحقق من صدقيا وثباتيا وبعد تحميل البيانات 

 .spssنامج باستخدام بر 

 

                                                           
دراسة لنيل شيادة الماجستير،  استراتيجيات مواجية الضغوط النفسية لدى المراىقين ذوي صعوبات التعمم،جدو عبد الحفيظ:  (1)

 .107ص،2014سطيف، الجزائر، جامعة 
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 ولقد كانت النتائج كالتالي:

  إن تلاميذ المرحمة الابتدائية الذين التحقوا بالمدرسة قبل ين التمدرس يعانون من صعوبات التعمم
 )القراءة، الكتاب، الحساب(. الأكاديمية

  بين تلاميذ المرحمة الابتدائية الذين التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس  إحصائيايوجد فرق دال
 (1) في صعوبات التعمم الأكاديمية ولصالح الذكور.

 المتعمقة بالمتغير التابع الأجنبيةالدراسات  -2

'' السموك الترابطي والمعرفي العقمي للاكتئاب لدى طمبة (، بعنوان: 1998دراسة باتريك ومايكل ) -
 المراىقين عن ذوي صعوبات التعمم''.

التعرف عمى مدى ارتباط السموك المعرفي العقمي لدى المراىقين من ذوي  إلىىدفت الدراسة      
الاكتئاب  لأعراضصعوبات التعمم وغير صعوبات التعمم في الاكتئاب، وفي مدى ارتباط التقييم الذاتي 

 ت التعزيز عند طمبة ذوي صعوبات التعمم.وبشكل واضح من اختلاف العمميات العقمية ودرجا

( طالب ذوي 22( طالب )132وطبق الاستبيان في ىذه الدراسة وتكونت عينة الدراسة من )     
 صعوبات التعمم.

 النتائج: وأظيرت

   صعوباتبين طمبة ذوي صعوبات التعمم ومن غير ذوي  إحصائيةعدم وجود فروق ذات دلالة 
 التعمم في شدة الاكتئاب.

'' بعض الخصائص النفسية والاجتماعية لدى صعوبات التعمم من (، بعنوان: 1998دراسة جبريل ) -
 تلاميذ المرحمة الإعدادية في ضوء الجنس والمادة الدراسية''.

، ومدى الإعداديةنسبة شيوع صعوبات التعمم لدى تلاميذ المرحمة  إلىاستيدفت الدراسة التعرف      
اختلاف ىذه النسبة في ضوء الجنس ومجال التعمم، وكذا التعرف عمى الخصائص السموكية والنفسية 

                                                           
، رسالة الذين التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس تلاميذاللدى  الأكاديمية صعوبات التعمممنصوري مصطفى، كحمول بمقاسم:  (1)

 .01/09/2016لنيل شيادة الماجستير، جامعة وىران، الجزائر، مجمة العموم النفسية والتربوية، 
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والاجتماعية لذوي صعوبات التعمم ومدى اختلافيما في ضوء الجنس ومجال صعوبات التعمم ومدى 
 في المغة العربية والرياضيات. والإناثاختلافيما مع العاديين من الذكور 

، وبمغت العينة لدراسة اختبار الذكاء ومقياس الاتجاىات نحو المدرسة ومقياس التوافق الدراسياستخدمت ا
باستخدام المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري  الإحصائيةتمت المعالجة  ( تمميذ وتمميذة.345)

 والنسب المئوية.

 أن: إلىصمت الدراسة و وت

 صعوبات التعمم يختمف باختلاف الجنس ومجال  اختلاف الخصائص النفسية والاجتماعية لذوي
 (1) صعوبات التعمم.

الذين يعانون  الأطفال: '' تقييم شخصية (، بعنوان2014دراسة إزابيمروكسام / برنداتبيبار وآخرون ) -
 العاديين''. والأطفالمن عسر القراءة 

والعاديين واليدف ىو دراسة سمات  الديسمكسيا أولادموضوع دراسة مقارنة مع عينة من يقترح ىذا ال     
 (.M.C.Fالشخصية للأطفال من خلال نموذج الخمس العوامل )

( طفل عاديين من نفس 67( لدييم عسر القراءة و )67( طفل )134تكونت العينة من مجموع )     
 يتكون مناستكمال استبيانات  والأمياتسنوات(، وطمب من المعممين  09الجنس )ذكر( ونفس السن )

 (E.B.M.C.Fقطبين عمى أساس نموذج العوامل الخمسة )

استخدموا لتحميل البيانات التحميل المقارن ومعامل الارتباط والمتوسط الحسابي، الانحراف المعياري      
 النتائج: وأظيرت وتحميل التباعد الأحادي.

 مين، ولاسيما فيما الأطفال المعسرين قرائيا تم تقييميم بأقل ايجابية من طرف الأميات والمعم
 يتعمق بالعوامل المرتبطة بالانبساطية، الضمير، الانفتاح، الخبرة والثبات الانفعالي.

  (2) بأكثر ايجابية من المعممين. أطفالينالأميات قيموا 

                                                           
 د ص. ، مرجع سابق.وعلاقتيا ببعض المتغيرات لدى الأطفال ذوي صعوبات التعممسمات الشخصية كبادي حياة:  (1)

بعض الاضطرابات النفسية لدى طمبة ذوي صعوبات التعمم في مدارس التعميم حنان بنت عبد المطيف بن عبد الله القبطان:  (2)
 .66مرجع سابق، ص  الأساسي لمحافظة مسقط،
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 تعقيب عمى الدراسات السابقة:* 

تباينت الدراسات السابقة من حيث حجم العينة، ىناك دراسة استخدمت عينة بعدد كبير جدا وصمت      
(، في حين ىناك دراسات اعتمدوا عمى عينات متوسطة الحجم 1998( وىي دراسة جبريل )345) إلى

 (، ودراسة ازابيمروكسام/ برنداتييار1998( مثل دراسة باتريك ومايكل )200) إلى( 100تتراوح )
 (.2011( ودراسة حنان عبد الله القبطان )2016(، ودراسة كحول مصطفى )2004)

(، التي اعتمدت 2014في حين ىناك دراسات اعتمدت عمى عينات قميمة مثل دراسة عبد الحفيظ )     
طالب، ودراسة ىنادي  16( والتي لم تتجاوز عينتيا 2008( أفراد فقط، ودراسة ميلاني بوسن )04عمى )

 ( .30( وكانت عينة الدراسة )2008اشة )كع إسماعيلمد بنت مح

متعددة مثل  أدواتالمستخدمة فبعضيا استخدم  الأدواتولقد اختمف الدراسات السابقة في طبيعة      
تحميل محتوى المقابلات،  -المقابمة -(، حيث تناول في دراستو الحالة 2014دراسة جدو عبد الحفيظ )

( التي 2011ة الضغوط النفسية، ودراسة جنان بنت عبد الله القبطان )مقياس مواجي إلى بالإضافة
استخدم  أيضا( 1998استخدمت ثلاث مقاييس )القمق، الاكتئاب، المخاوف المرضية(، ودراسة جبريل )

أدوات متعددة، فقد استخدم اختبارات الذكاء ومقياس الاتجاىات ومقياس التوافق الدراسي، ودراسة ىنادي 
 أما( استخدمت اختبار الذكاء ومقياس تقدير الحصص السموكية، 2008اشة )كع إسماعيلبنت محمد 

( ودراسة باتريك 2004( ودراسة ازابيمروكسام / برنداتيبيبار )2016دراسة كل من كحول مصطفى )
 ( فقد استخدموا الاستبيان.1998ومايكل )

المستخدمة، فنجد دراسة كل من   الأدواتولقد اختمفت المناىج المستخدمة في البحوث انطلاقا من      
( استخدموا المنيج 2014( ودراسة جدو عبد الحفيظ )2008(، ودراسة ىنادي )2008ميلاني بوسن )

( ودراسة 1998يك ومايكل )تر ( وبا2011التجريبي، في حين أن كل من جنان بنت عبد الله القبطان )
 ( فقد استخدموا المنيج الوصفي.2016مصطفى ) ( ، ودراسة كحول2004إزابيمروكسام/ برنداتبيبار )
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 أوجو الاتفاق مع الدراسة الحالية:* 

 تتفق الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة من حيث نوع العينة، وىو التلاميذ. .1
( في حجم العينة 2008اشة )كع إسماعيلتتفق الدراسة الحالية مع دراسة ىنادي بنت محمد  .2

 )قميمة الحجم(.
وجنان بنت عبد الله القبطان (، 1998تريك ومايكل )الدراسة الحالية مع دراسة كل من باتتفق  .3

زابيمروكسام/ برنداتبيبار ) ،(2016( وكحول مصطفى )2011) ( في طبيعة المنيج 2004وا 
 المستخدم وىو المنيج الوصفي واستعمال نفس الأداة وىي الاستمارة.

 أوجو الاختلاف مع الدراسة الحالية:* 

ركزت الدراسة الحالية عمى معرفة ما واقع المشكلات النمائية لدى عسيري القراءة، وما مدى تأثيرىا      
ومحاولة معرفة ما إذا  ،عمى ىذه الفئة واختبار صعوبتين نمائيتين ىما )صعوبة الانتباه وصعوبة التذكر(

 عسيري القراءة يعانون منو. كان

 



المشكلات النمائية                                                   الفصل الثاني                      
 

[22] 
 

 تمييد:

المشكلات النمائية ىي نوع من أنواع صعوبات التعمم التي يعاني منيا الفرد حيث يظير الفرد      
 إلىالمصاب صعوبة في التطبيق الأدائي أو العممي لمنشاطات والواجبات الموكمة لو، حيث يرجع السبب 

ستعابيا كما تؤثر ىذه المشكلات عمى  ،قصور في بعض العمميات التي تساعد عمى فيم الأمور وا 
 حيث يظير التمميذ المصاب قصور ممحوظ في أدائو المتوقع. ،التحصيل بشكل واضح
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 تعريف المشكلات النمائيةأولا: 

ىي الصعوبات التي تظير في العمميات النفسية الأساسية التي يحتاجيا الإنسان في تفاعمو مع      
استقبالو لممعمومات الخاصة بالمثيرات والأحداث والظواىر المحيطة بو  والتي تحكم عممية ،محيطو

ويتم التعرف  ،قبل دخول المدرسة معظميافيي تظير  لدى ،والضرورية في عممية التحصيل الأكاديمي
 عمييا عندما يفشل الطالب في تعمم الموضوعات الأكاديمية وتشمل ىذه الصعوبات:

 كيز والاستماع.أ ـ الصعوبة في الانتباه والتر 

 ب ـ الصعوبة في الإدراك البصري أو السمعي أو الممسي للؤشياء والموضوعات.

 ج ـ اضطرابات التفكير.

 د ـ صعوبة التواصل المغوي والنطق والكلام.

  (1). و ـ صعوبة الذاكرة واسترجاع المعمومات

أيضا بأنيا تمك الميارات التي يحتاجيا الطفل بيدف تحصيل في الموضوعات الأكاديمية،  وتعرف     
في الإدراك والتناسق  ،فحتى يتعمم الطفل كتابة اسمو مثلا لابد أن يطور كثيرا من الميارات الضرورية

  (2) .الحركي وتناسق حركة العين واليد والتسمسل والذاكرة وغيرىا

تمك الصعوبات التي تتعمق بالوظائف الدماغية : ''أنيالممشكلات النمائية  وفي تعريف آخر       
فيي تتعمق بما يطمق عميو  ،الأكاديميوالعمميات العقمنية والمعرفية التي يحتاجيا المتعمم في تحصيمو 

ـ  الإضطراب في العمميات النفسية الأساسية وتتضمن الإدراك الحسي )البصري والسمعي والممسي( الانتباه
المغة )التكمم والفيم والمغة الشفيية والذاكرة والتناسق الحركي بين اليدين والعينين  واستخدامالتفكير 

وبذلك  ،وىذه الصعوبات ترجع إلى إضطرابات وظيفية في الجياز العصبي المركزي .وغيرىا والتسمسل (
 تعد  أنياحيث  ،السابقة لمميارة الأساسيةيمكن النظر إلى صعوبات التعمم النمائية كنقص في المتطمبات 

 

                                                           
 .332، ص 3112 ،(1، دار الكتاب الحديث، مصر، )طنظرية الذكاءات المتعددة وصعوبات التعممصباح العنيزات:  ( 1)

 .181، ص 3113 ،(1دار المسيرة، عمان، )ط، الخاصة أساسيات التربيةوآخرون: زياد كامل اللآلا  (2)
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 (1)''. في القراءة والكتابة والحساب الأكاديميةنجاز الميام لإ ،اوية في تعمم الميارات اللازمةبمثابة حجر الز 

في الوظائف والميارات الأولية التي يحتاجيا  وفي تعريف آخر لممشكلات النمائية ىي إضطراب     
الفرد بيدف التحصيل في الموضوعات الأكاديمية كميارة الإدراك والذاكرة والتناسق الحركي وتناسق حركة 

    (2) .العين واليد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

 .332، ص 3112، 1، دار الكتاب الحديث، مصر، ط صعوبات التعممعادل محمد العدل:  (1)

 .129، ص 3112، 1، دار الورق، عمان، ط صعوبات الفيم القرائي لذوي المشكلات التعميمية :سميمان عبد الواحد إبراىيم (2)
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  المشكلات النمائيةوأنواع أقسام ثانيا: 

 :أقسام المشكلات النمائية -1

 النمائية إلى قسمين:تنقسم المشكلات 

 :أوليةصعوبات تعمم نمائية  -أ

وىي عبارة عن تداخل وظائف عقمية أساسية ويؤثر بعضيا في البعض وىي تتعمق بعمميات الإنتباه       
والإدراك والذاكرة، فإذا أصيبت ىذه الوظائف باضطراب فإنيا  تؤثر عمى النوع الثاني من الصعوبات 

 ثانوية.النمائية وىي الصعوبات ال

  صعوبات التعمم نمائية ثانوية: -ب

 (1) .ىي صعوبات خاصة بالمغة الشفيية والكلام والتفكير والفيم وحل المشكلات والتخيل وتعمم المفاىيم   

 أنواع المشكلات النمائية. -2

 صعوبة الانتباه -أ

 تعريف صعوبة الانتباه: -

أمر  أي إلىالانتباه ىو تركيز النظر والدىن نحو عناصر الشرح بصورة واعية من دون الالتفات      
 (2) .علاقة لو بالموضوع الذي يرتكز الدىن عميو آخر الاستجابة لمنبو خارجي لا

استبقاء الكائن العضوي لبعض المثيرات التي تستقبميا الحواس وتخزينيا في  أيضاوالانتباه ىو      
لتجييز ىذه المثيرات باستخدام عمميات  الإحساسنسبيا مما يحدث تمييدا في عممية  أطولالذاكرة لفترة 

 (3) .معرفية

                                                           
 .332مرجع سابق، ص ، صعوبات التعممعادل محمد العدل:  (1)

 .272، مرجع سابق، ص م مصطمحات التربية والتعميمجمعجرجس ميشال:  (2)
 .112مرجع سابق، ص  ،معجم المصطمحات التربوية والنفسية :حسن شحاتة، زينب النجار (3)
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القدرة عمى اختيار العوامل المناسبة ووثيقة الصمة بالموضوع ومن بين مجموعة من  بأنوكما يعرف      
بالحركة التي يصادفيا الكائن الحي في كل  الإحساس أوبصرية(  أولمسية  أوالمثيرات اليائمة )سمعية 

 (1) .وقت

ضعف المثابرة ومنو فصعوبة الانتباه: ىو ضعف القدرة عمى التركيز والقابمية الحالية لتشتت و      
، وينتشر ىذا الاضطراب أخرىميمة  إلىمن ميمة  أومثير آخر  إلىوصعوبة نقل الانتباه من مثير 

غير  الأطفالالذين يعانون من اضطرابات في التعمم حيث يصبح  الأطفال إجمالي% من 31بنسبة 
 فيم غير قادرين عمى تركيز انتباىيم وحصره حول مثير معين. (2)قادرين عمى تركيز انتباىيم 

 خصائص صعوبة الانتباه: -

ذوي صعوبات التعمم بانخفاض التحصيل الواضح لمادة دراسية  الأفراديشترك  الخصائص المعرفية:* 
 الكتابة. أوالقراءة،  أومثل الحساب،  أكثر أوواحدة 

عن  أوذلك صعوبة في التعبير عن نفسو ضف إلى  ،صعوبة إستقبال وفيم المغة الخصائص المغوية:* 
 (3). الأشياء

الخصائص التي يتسم بيا ذوي  أىميعتبر شرود الدىن من  اضطرابات الانتباه: أوىن ذشرود ال* 
 صرف الانتباه الكثير من التعبير والتبديل عبر السنين  أوىن ذوقد نال مصطمح شرود ال ،صعوبات التعمم

 :ىنلذشرود ا أعراض أىمأن من  إلا ،في مدلولو أمسواء كان في لفظو 

 (4)  .عدم القدرة عمى الانتباه 
 (5)  .صعوبة في الانتباه الانتفائي لمدة كافية لمتعمم 

 

                                                           
 .33، ص 3112 (،1)ط ازوري، عمان،ي، دار الصعوبات التعمم:  جذوععصام (1)
دار الوفاء، مصر،  ،سيكولوجية صعوبات التعمم )ذوي المحنة التعميمية بين التنمية والتنحية(: إبراىيمسميمان عبد الواحد يوسف  (2)

 .82، ص 3111
 .113ص ، 3112 (،1)ط ، دار ومكتبة الكندي، عمان،التربية الخاصةحسن منسي:  (3)
 .331مرجع سابق، ص  ،صعوبات التعممعادل محمد العدل:  (4)
 .71، ص 3119 (،2)ط، دار المسيرة، عمان، صعوبات التعمممحمد البطاينة وآخرون:  أسامة (5)
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  (1)  .والتركيز عمى شيء واحدالقابمية لمتشتت وقصور الانتباه الانتفائي وعدم الانتباه 

 تشخيص صعوبة الانتباه:  -
 يمي: عدة خطوات نوجزىا في ما إلىيتضمن تشخيص تشتت الانتباه 

 تشخيص مظاىر سموك عدم الانتباه المطموب علاجيا. .1
 تحددي العوامل النفسية والتربوية والجسمية المسؤولة عن عدم الانتباه. .3
 (2) الانتباه.التعرف عمى الظروف البيئية لعدم  .2
  العلاج. أىدافتحديد  .2
 والأعراض(  DSM.IV.1994الرابع بالاضطرابات العقمية )  الإحصائي التشخيصدليل  أشارولقد      

 أنيجب  الأعراضىذه  أنعمى  أكدولكنو  ،تشخيص اضطراب الانتباه أساسياالرئيسية التي يتم عمى 
ن يكون ظيورىا في البيئة المنزلية والمدرسة أو  ،الأقلعمى  أشيرتظير عمى الطفل قبل التشخيص بستة 

 ىي: الأعراضمعا وىذه 
 يستطيع الطفل متابعة التعميمات. ضعف القدرة عمى الانتباه لصعوبة الانتباه وقمة التركيز لا 
 يستطيع ممارسة عممو بيدوء (. النشاط الحركي المفرط )لا 
  (3) عن الأسئمة قبل استكماليا(. الإجابة ،الآخرينالاندفاع )مقاطعة 

 بعض الطرق المستخدمة لتدريس ذوي صعوبات الانتباه: -
تحديد الطفل الذي لديو صعوبات الانتباه في الصف  :tutoringوالمتابعة الفردية : الإشراف *إستراتيجية

الأول الابتدائي ومن تم تقديم المساعدة المكثفة لو حتى يتمكن من اكتساب الميارات الضرورية لمنجاح 
الأكاديمي فقد تؤثر مشكلات الانتباه لدى الأطفال في إمكانية إكسابيم لميارات القراءة المبكرة لذا فإن 

يكتسبيا لوحده في حالة التعميم  قد لا أشياءالموجو والخاص لمطفل قد يساعده في تعمم الإشراف والتعميم 
 (4) .الجماعي

                                                           
 .22، ص 3112 (،3)طدار الصفاء، عمان، ، صعوبات التعمم وكيفية التعامل معياماجدة السيد عبيد:  (1)
مرجع سابق،  ،)ذوي المحنة التعميمية بين التنمية والتنحية (سيكولوجية صعوبات التعمم : إبراىيمسميمان عبد الواحد يوسف  (2)

 .188ص
 (،1)ط ، دار النيضة، مصر،(الانتباه لدى الأطفال )أسبابو وتشخصو وعلاجو اضطرابالسيد عمي سيد أحمد، فائقة محمد بدر:  (3)

 .25، ص 1999
 .237، ص 3111 (،1)ط ، دار المسيرة، عمان،المتجددةالإعاقات  :مصطفى نوري القمش (4)
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زالةتركيز الانتباه متوفير بيئة ملائمة ل* عوامل الشرود وتشتيت الانتباه قبل تشبيع الفصل بالرسوم  وا 
 ذىن الطالب في منحى مغاير لمدرس المعطى . خذأتوالترتيبات  التي 

تتعدى  الفواصل والاستراحات المنشطة لتجديد ىمم الطلاب فقدرتيم عمى حصر الانتباه لا إلىالمجوء  *
 (1) .فترة ضئيمة من الزمن

بقاءالحماس  إن * الدروس قصيرة وتفاعمية يساعد في المحافظة عمى انتباه الطمبة ممن يعانون من  وا 
 (2) .مشكمة في الانتباه

يقوم بدور  أنفاعلا ومؤثرا في التعمم فيو يستطيع  أساسياوتدريب المعمم: يعد المعمم محورا  توجيو *
التربوية والفنيات التعميمية  الأساليبالمؤسسة التعميمية من خلال  إطاررئيسي في البرامج التي تقدم في 

 (3) .يحسن الانتباه أننو أالتي يستخدميا من ش
 (4) .يشتت انتباىو المواجو لمسبورة بعيد عن كل ما الأماميف ضرورة جموس التمميذ في الص *
 صعوبة التذكر: -ب
 تعريف صعوبة التذكر: -

التذكر ىو قدرة الفرد عمى استدعاء أو إعادة مادة سبق تعمميا والاحتفاظ بيا في حفيظتو أو ذاكرتو      
منيا في  للاستفادةأو التعرف عمييا  استدعاءىاوىو القدرة عمى تنظيم الخبرات المتعممة وتخزينيا ثم 

 (5) .موقف حياتي أو موقف اختباري
كما يعرف التذكر عمى انو قدرة الفرد عمى تنظيم الخبرات المتعممة وتخزينيا ثم استدعاءىا للاستفادة      

 (6) موقف اختباري. أومنيا في موقف حياتي 
 ،سبق تعممو والاحتفاظ بو استظيار ما إعادة أووبالتالي فصعوبة التذكر ىو العجز عن استدعاء      
وبين المثيرات  ،عدم قدرة الشخص عمى التميز بين المثيرات التي مرت عميو وتعمميا سابقا أيضاوىو 

 التي لم تمر عميو ولم يسبق عميو تعمميا.

                                                           
 .155،157ص  ، ص3119 )دط(،، دار النيضة العربية، لبنان، في التربية المدرسية الإبداعناصر المصري الشعراني: ربي  (1)
 .15، ص 3112 (،1)ط ، دار المسيرة، عمان،البسيطة الإعاقاتتدريس الطمبة ذوي زيدان أحمد السرطاوي:  (2)
 .315ص  ،3111 (،1)ط ،عمان ،دار المسيرة، الدراسيالتحصيل : لمعان مصطفى الجلالي (3)
 .312، ص 3111(،1)ط، مصر ،، دار صفاءصعوبات التعمم بين الميارات والاضطراباتمحمد النوبي محمد عمي:  (4)
 .75، مرجع سابق، ص صعوبات التعمم وكيفية التعامل معياماجدة السيد عبيد:  (5)
 .58، ص 3112 (،3)طدار الصفاء، عمان،  ،صعوبات التعمم النمائية ومقترحات علاجيةجبريل بن حسن العريشي وآخرون:  (6)
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التي مرت سبق تعممو مع صعوبة الاحتفاظ بالمعمومات  عدم قدرة الفرد عمى استدعاء ما أيضاوىو      
 ستفادة منيا وقت الحاجة.والإوعدم القدرة عمى تنظيم الخبرات المتعممة واستدعاءىا  ،عميو

 تشخيص صعوبات التذكر: -
تعد عمميات التذكر إحدى العمميات العقمية المعقدة التي تشترط فييا عدة عوامل متداخمة ومتفاعمة      

منيا المادة الدراسية المطموب تذكرىا وبعاني المتعمم من صعوبة في ذلك بالإضافة الى العوامل التعميمية 
ية والاجتماعية والجسدية التي تؤثر في التعمم والاكتساب والحفاظ والتذكر فضلا عن العوامل النفس

 الخطوات التالية: إتباعولتشخيص صعوبات الذاكرة يجب 
  العواد الدراسية التي يعاني منيا المتعمم مشكمة في تذكرىا. أوتحديد العادة 
 يمية المؤثرة في صعوبة التذكر.متحديد العوامل التع 
  (1) .التذكرتحديد العوامل النفسية والاجتماعية والجسدية المتصمة بصعوبة 
 ومصاحبات  أعراضيرتبط بيا من  ضرورة الوصف التفصيمي لمصعوبة وما 
 تقييم غير رسمي : ويتم فييا استبعاد بعض الحالات مثل : الحرمان البيئي والثقافي. إجراء 
  تقييم: وتعتبر ىذه العممية بمثابة التشخيص المبني عمى تعدد المحكات بإجراءقيام فريق التقييم 

 (2) السابقة.
 علاج صعوبات التذكر: -

وقد بين بعض عمماء  ،أخرى إلىعلاج صعوبات التذكر تختمف من حالة  أنليس ىناك شك في      
 :تفيدنا في علاج الطالب من مشكمة صعوبة التذكر منيا أنالنفس والتربية عدة خطوات يمكن 

 .تحديد محتوى المادة العممية المطموب تذكرىا 
 أىداف لعممية التذكر. تحديد 
 يتوقع تذكره خلال فترة معينة من التدريب. تحديد ما 
 .تنظيم المعمومات التي سيتم تذكرىا 
 .عرض المادة العممية المطموب تذكرىا 

 

                                                           
مرجع سابق،  ،سيكولوجية صعوبات التعمم )ذوي المحنة التعميمية بين التنمية والتنحية(: إبراىيمسميمان عبد الواحد يوسف  (1)

 .328ص
 .127، ص 3113(، 1)ط ،، دار الفرق، عمانلذوي المشكلات التعميمية صعوبات الفيم القراني: إبراىيمسميمان عبد الواحد  (2)
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  (1) المناسبة. والإعادةاختيار استراتيجيات التدريس والتدريب 
 علاج صعوبات التذكر السمعي: -

  بصورة متدرجة.التدريب عمى تذكر الجمل 
  بنفس ترتيبيا. الأرقام إعادةالتدريب عمى 
  بالعكس. الأرقام إعادةالتدريب عمى 
  قصة يمقييا المعمم. إعادةالتدريب عمى 

 علاج صعوبات التذكر الممسي: -
  مجسمة ثم يحاول تذكرىا بنفس الترتيب الذي لمسيا بو. أشياءيغمق الطفل عينيو ويممس 
 )... ثم يحاول تذكرىا بنفس الترتيب الذي لمسيا  ،يممس الطفل عدة مثيرات مختمفة )خشن ، بارد

 (2) بو.
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .79، مرجع سابق، ص صعوبات التعمم وكيفية التعامل معياماجدة السيد عبيد:  (1)
 .27، ص 3119 (،1)ط، دار اقرأ، مصر، صعوبات التعمم والتأخر الدراسي عند الأطفالمحمد صبحي عبد السلام:  (2)
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 خلاصة الفصل:

وىي عبارة عن صعوبات في عمميات الأساسية التي يحتاجيا  المشكلات النمائية اضطراب معروف،     
وصعوبة التذكر ولا يوجد علاج محدد ليا، وعمى الفرد في تفاعمو مع الآخرين، ومنيا صعوبة الانتباه 

يصال  المعممين المدرسين أخذ ىذه الفئة بعين الاعتبار، ومحاولة إيجاد الطرق المناسبة لتدريسيم وا 
 المعمومة ليم.
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 تمهيد:
ئثارا أكثرىا استو  التعمم صعوبات الديسمكسيا، من أشير عسر القراءة أو ما يصطمح عميو أيضا      

باىتمام العمماء والمربين، وذلك لكون القراءة من أىم الميارات الأساسية التي تبنى عمييا جميع التعممات 
في جميع المواد الدراسية، وبدونيا لا يمكن لممتعمم أن يمضي قدما في مسيرتو التعميمية. كما أن وجود 

شأنو التأثير عمى المستوى العام عينة من الطلاب يعانون من عسر القراءة في الصف الدراسي من 
 .لمطلاب، وىدر الكثير من الوقت والجيد في معالجة ظاىرة لا يُعْرف عنيا الكثير في الأوساط الدراسية

ومما يزيد من خطورة ظاىرة عسر القراءة أو الديسمكسيا، غموض أعراضيا، و قمة الوعي بيا، مما يجعل 
ق الأمر بالتعامل مع الطفل المصاب، في ظل غياب الرعاية الإقصاء والتيميش أسياد الموقف حين يتعم

نخراط الإيجابي في الأنشطة اليادفة داخل الإالخاصة التي تؤىمو لتجاوز الصعوبات التي يعاني منيا، و 
 .الفصل وخارجو
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 أولا: تعريف عسر القراءة )الديسمكسيا(

 أصنافياإن القراءة ليا أىمية كبيرة في حياة الإنسان ، حيث أنو يتعمم من خلاليا المعارف بمختمف      
نمايؤثر فييا فقط  قصور فييا لا وأيوفروعيا   .الأخرى الأكاديميةيؤثر كذلك في جميع المجالات  وا 

  تعددت مصطمحات عسر القراءة بالمغة الفرنسية إذ نجد;لقد 

 Dyslexie Trouble d’ apprentissage de la lecture, Difficultés d’apprentissage de lecteur. 

Dyslexia, Reading Disabilities, Reading Disorders.  

وتعني  : Dys :مشتق من كممة يونانية الأصل مكونة من مقطعين  Dyslexie سمكسيايمصطمح الد     
ستعمل ىذا المصطمح عالم الأعصاب الفرنسي أول من ا ،وتعني الكممة المقروءة : lexieصعوبة

لمدلالة عمى الصعوبات التي يجدىا الفرد في القراءة، في العمر الطبيعي  م،2983رودولف بيرلين عام 
 .خارج نطاق أية إعاقة عقمية أو حسية

و بالعربية يعرف المصطمح تغيرات حسب تطور استعمالو نجد عسر القراءة، صعوبات تعمم القراءة أ     
اضطرابات تعمم القراءة، فيذا المصطمح يشير إلى الاضطرابات الخاصة الدائمة لتعمم القراءة التي تظير 
عند الأطفال ذوي مستوى ذكاء عادي، بدون أي مشاكل حسية، بصرية أو سمعية بدون اضطرابات نفسية 

 (1).حادة والذين لدييم تمدرس عادي

اضطراب نمطي يحدث عند طفل ذكاءه عادي لا يشكو  ىي'';  OMS تعرفيا المنظمة العالمية لمصحة -
من اضطرابات حسية، ولا يعاني من مشكل اجتماعي عائمي أو تربوي أو وجداني ولا يعاني من حرمان 

 .كن تفسير أساسو عمى الاضطرابات''ثقافي أو بيداغوجي يم

مل وأسباب قد تؤدي إلى من ىذا التعريف أنو مبني عمى أساس استبعاد عواوما يمكن ملاحظتو      
صعوبة في اكتساب القراءة كالإعاقة الذىنية الخفيفة أو أسباب أخرى بيئية، مع الإشارة أن ىذا التعريف 

، بحيث تدرجو المنظمة ضمن الجدول الخاص بالاضطرابات النمطية في في البحثىو الأكثر استعمالا 
 اضطراب القراءة النمطي، واضطراب الضبط  ;القدرات المدرسية التي تحتوي بدورىا ثلاثة فصول ىي

                                                           
 .59، مرجع سابق، ص اختبار في عسر القراءة لأطفال المرحمة الابتدائيةشلابي عبد الحفيظ; ( 1)
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 (1) .الإملائي النمطي واضطرابات الكفاءات الحسابية النمطية

عصبية أساسيا وراثي في الغالب قد تؤثر عمى اكتساب المغة  اضطرابات أنياكما تعرف عمى  -
والتعبير المغوي بما  الإدراكتظير  من خلال صعوبات  فإنيا ،تتنوع في درجات حديثيا ولأنياومعالجتيا 

نقص الدافعية  إلىترجع  ولا ،فييا المعالجة الصوتية والقراءة والكتابة والتيجي والخط والرياضيات
ولكنيا ربما تحدث  أخرىظروف محددة  أوالتربوية غير المناسبة  أووالضعف الحسي والفرص البيئية 

 (2) .من ىذه الظروف بأيمقترنة 
عممية قراءة مناسبة لمقدرة  امتلاكعبارة عن تشويشات في ميارة القراءة تمنع  أيضا عسر القراءة ىي -

ضرر دماغي أو  أوالعقمية الموجودة عند القارئ وسبب الصعوبة القرائية ليست درجة الذكاء أو قيم تربوية 
ذه الظاىرة الحقيقية لي الأسبابتشويشات عاطفية أو معاممة بيئية سيئة أو طرق تعميمية غير مناسبة إنما 

ىي تشويشات أساسية بمراحل ووظائف معرفية تعرقل عممية طبخ دقيق لممحفزات والمثيرات الخطية والتي 
 (3) .تمنع رد فعل معرفي ملائم وصحيح الأمرفي نياية 

عسر القراءة ىو المصطمح المرتبط بصعوبات التعمم الخاصة في القراءة تختمف من شخص لآخر ومن  -
الفردية في  الأصواتالصوتي )القدرة عمى ملاحظة التفكير في  الإدراكخصائصو الشائعة صعوبة في 

م، أصوات الكلا أوالكممات، صعوبة في المعالجة الصوتية )كشف وتمييز الاختلافات في الأصوات 
 .(المصطمحات، الفيم والتعبير الكتابي ،اليجاء ،صعوبة في تفكيك الكممة )الطلاقة

 (4). انتشاراالفرعية لصعوبات التعمم  الأنواع أكثرعسر القراءة ىو  -
 
 

 

 

                                                           
 .59، مرجع سابق، ص اختبار في عسر القراءة لأطفال المرحمة الابتدائيةشلابي عبد الحفيظ;  ( 1)
 .266، ص 3124 (،2)ط عمان، ،أسامة، دار الإتجاهات الحديثة في صعوبات التعمم النوعيةسميمان عبد الواحد إبراىيم;  (2)
 .219، ص 3124(،3)ط، دار الصفاء، عمان، صعوبات التعمم وكيفية التعامل معهاماجدة السيد عبيد;  (3)
 ومواضيعحقائق نزعات ، صعوبات التعمممنشورات المركز الوطني لصعوبات التعمم حالة فورتيلا قانياس وىوروتير شالدون;  (4)

 .3125نيويورك،  ،، المركز الوطني لصعوبات التعمممنبثقة
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 ثانيا: أنواع عسر القراءة

في القراءة يصنف الباحثون عسر القراءة إلى نوعين رئيسيين; عسر القراءة المكتسب وىو اضطراب      
الذي يعتبر اضطرابا لغويا يظير نتيجة  développementale نتيجة إصابة دماغية وعسر القراءة النمائية

 صعوبات في تطور نظام تحميل المغة المكتوبة.

 La dyslexie phonologique :عسر القراءة الفونو لوجي -1

خاصة إذا  (logatomes) ات بدون معنىنجد في ىذا النوع التمييز الأساسي بصعوبة قراءة الكمم     
وكذلك أيضا صعوبات تظير في الكتابة خاصة الكممات الطويمة ونادرة  ،كانت طويمة )أخطاء نحوية(

 الاستعمال، والكممات بدون معنى.

يضم الأطفال الذين يعانون من عيوب صوتية، التي يظير فييا عيب أولي في التكامل فيذا النوع      
 د الطفل كيـــــــــــــــصوت[ لم تصبح بعد آلية عن  ، إذ أن إستراتيجية التحويل ]حرفأصوات الحروف بين

فيؤلاء الأطفال غالبا ما يعانون من مشاكل عمى مستوى  ،يتكمن من الجمع بين الحرف وصوتو المناسب 
 الذاكرة قصيرة المدى.

أخرى مثل اختبارات الوعي الفونولوجي كالقافية صعوبات فونولوجية في اختبارات  2:99templeقدم - 
وتسمسل أصوات الكلام وعمى ىذا الأساس يرجع الباحثون ىذا النوع من الاضطرابات إلى أصل لغوي، 

  .بحيث يمكن لعدد الكممات الذي يتم التعرف عمييا أن يزيد من طريق نظام مولد الكممات

سنوات  9سنة عمرىا القرائي ىو  22عمرىا حالة   6Dorton::2ودورتون  Broom وقدم بروم -
 ;ونصف، وكانت تعاني من

 صعوبات في قراءة الكممات. -

 – Irrégulier. أو غير نظامية  Régulierقراءة حسنة لمكممات سواء كانت نظامية  -

 (1) .بعض الأخطاء البصرية بالنسبة لمكممات - 

 
                                                           

 .66، مرجع سابق، ص اختبار عسر القراءة لأطفال المرحمة الابتدائيةشلابي عبد الحفيظ;   (1)
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 (Homophone). فيم عادي لمكممات الوحيدة الصوت -

 الدلالية. الأخطاءغياب  -

وفيما يخص تطور الوعي الفونولوجي لمطفل تكتسب كفاية الوعي الفونولوجي عند الطفل عبر مراحل، من 
 .خلال نشاطات متكررة، تكون أولية في بدايتيا ثم تتطور بالتدريج

الصوت، و  فالكلام بالنسبة لمطفل ليس فقط حركة تنتج صوت تؤثر عمى البيئة، إنما ىي ربط بين     
الصوتية والوضعية، والتمثيل النطقي لمصوت، فإدراك الطفل ليذا الربط بين العناصر  -الحركة الفموية

 .يتوقف عمى قدراتو الحدسية، تجاربو، و فرص تفاعمو

ففي خضم تطور تجربة الطفل الكفاية الفونولوجية، ينتج بالتدريج المقاطع، التي يراىا كأصغر      
عنصر سمعي لمكممة، وفي ىذه الحالة يتحتم عميو أن يمر عمى تنظيم نطق معقد، أين التمثيلات السمعية 

الوظيفة حركي تتداخل فيو -المقطعية ترتبط بتمثيلات نطقية صوتية، تخمق لدى الطفل إطار حسي
  .المسانية

من خلال دراسة ليا، أنو في المرحمة الجنينية، وفي Coquet وفي ىذا الموضوع تشير الباحثة كوكي      
عشرون  أسبوعا من الحمل تحديدا، الجياز السمعي لمجنسين الذكر والأنثى يكون جد متطور ما يسمح 

 منيوتيك.لمجنين بمعالجة بعض الأصوات التي تصفى من خلال السائل الأ

م في ىذا الموضوع إلى أنو ما 4::2تضيف نتائج التجربة الباحثان ''جوان'' و ''بوتاس'' و آخرون     
  bibaيكون باستطاعة الجنين أن يفرق ما بين  51، 47بين الأسبوع السادس و الثلاثين و الأربعين

ي الأشير الثلاثة الأخيرة من الحمل وجمل مثل" القط يتبع الفأر" و" الكمب يتبع الفأر"، بينما ف   babiو
 (1) الجنين يألف مميزات صوت الأم و المغة التي تتكمم بيا ما يكون لديو ميولات أولى لمنغمة.

نلاحظ من خلال ىذه الدراسات أنيا أجمعت عمى أن بوادر الوعي الفونولوجي تبدأ من المرحمة      
متطور، يمكنو من الاستجابة لبعض الأصوات ىذه البوادر الجنينية، حيث الجياز السمعي لمجنين يكون 

بعد الميلاد بعلاقة الطفل بالأصوات . التي يعتاد عمى سماعيا، ما يعكس قدرة الجنين في ىذه المرحمة 
 . تتضح ىذه البوادر بعد الميلاد بعلاقة الطفل بالأصوات ،عمى التفريق بين الأصوات

                                                           
 .69، مرجع سابق، ص اختبار عسر القراءة لأطفال المرحمة الابتدائيةشلابي عبد الحفيظ;   (1)
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إلى القول لأن الكفاية الفونولوجية تبدأ منذ الميلاد،  8::2 وسزيكوفي نفس المعنى يذىب الباحث ج     
 PHONOLOGIQUE  FILTRE فالطفل لا يدرك الكلام، لكن تظير لديو ما يسمى بالتصفية الفونولوجية

لمغة الأم، فالرضع يكون لدييم ما يسمى الإحساس بالصوت التي تتواجد فيو لغتيم الأم، وىذا الإحساس  
بالصوت وضحو الباحث من خلال تجربة الرضاعة الاصطناعية عمى الرضع، حيث قام فييا الباحث 

كل مرة، بربط قارورة الرضع بجياز يقيس إيقاع وسعة الرضاعة، وجياز كمبيوتر يثير الصوت، ففي 
 .يسمع في دقائق ba الرضع يقومون بالرضاعة، المقطع الصوتي

أسفرت النتائج عن أن الرضع ربطوا بين الرضاعة والصوت، فيم عندما يسمعون المقطع الصوتي،      
 .يم بصدد إدراك المقطع الصوتينوىذا دليل عمى أ ،إيقاع الرضاعة لدييم ينخفض

ثم قياس إيقاع وعدد الرضعات عند سماع  ،SA ر المقطع الصوتي بثم بعد ذلك قام الباحث بتغيي     
ويرجع ذلك إلى أن  النتيجة أوضحت أن إيقاع وعدد الرضعات انخفض ثم تزايد، الرضع المقطع الجديد،

 الرضع لاحظوا الفرق بين المقطعين الصوتيين

بين معظم الأصوات  فمن خلال ىذه الدراسة نستخمص أنو منذ الميلاد الرضع يدركون الفرق     
عمى  المستعممة في لغتيم الأم أو غير المستعممة، أما فقدان الإحساس عندىم، فقد ترجم عمى أنو مؤشر

تمكنوا من التمييز الفونولوجي لغتيم الأم،  أن الرضع تعمموا الفئات الصوتية لمغتيم الأم، أو بعبارة أخرى
لكن بتقنية الرضاعة  عمى نفس النتائجBoisson - B,Bardies2::7التي بدأت تستقر لدييم. وقد أشارت 

 .الطبيعية، ما يؤكد عمى أىمية ىذه المرحمة الأساسية كبداية لمتمييز الفونولوجي لمغة

إلى أن الإحساس الفونولوجي يظير الطفل منذ الأشير 3::2 وآخرينJ,Kuhl يضيف الباحث كوىل     
، حيث يظير عدم إدراك الرضيع للإحساسات (7)سادس الأولى من حياتو، يتغير في حوالي الشير ال

 (1) .الصوتية غير موجودة في لغتو الأم

 

 

                                                           
 .72، مرجع سابق، ص اختبار عسر القراءة لأطفال المرحمة الابتدائيةشلابي عبد الحفيظ;   (1)
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إلى  Oller,M,Lynch 1992ففي المرحمة ما قبل لغوية بالضبط مرحمة المناغاة يشير فييا الباحثان     
التي تحترم خصائص  إلى إنتاج المقاطع الواضحة، الصوتية/أن الطفل يمر تدريجيا من الألعاب الفموية

 تووالتي يكتشفيا أو يتعرف عمييا المحيطين بو في وسطو ككممات، والتي تظير تدريجيا مميزا لغتو،
 .السمعية

كانا أكثر تحديدا، فأوضحا أن التمييز السمعي لمصوامت   j,Werker ,S,Tees 1984ثانلكن الباح     
أي في الوقت الذي يكون فيو الطفل قادرا  ،(23-21)يظير ما بين الشير العاشر، والشير الثاني عشر

يأخذ الصوامت الواضحة في لغتو، و يفقد القدرة عمى التمييز فيما  عمى النطق بالمقاطع الواضحة. فالطفل
بينيا، فيربط بين الصوامت ليكون سمسمة صوتية، من خلاليا يفيم بعض الكممات. وىنا الطفل يقطع 

 (1) .إيقاعيا التتابع الصوتي لمعناصر الكلامية، وينسق نطقو، و يربط بين الحروف حسب الوضعية

 (Ladyslexie de surface)تطورية السطحية: عسر القراءة ال -2 

غير أن الكممات  (MotIrrégulier) يتميز ىذا النوع بصعوبات التعرف عمى الكممات غير المنتظمة     
محتفظا، وأيضا يتميز بصعوبات كبيرة  ( lesnonmots régulieres.M) المنتظمة والكممات بدون معنى

وغالبا ما تصاحب باضطرابات ، وليس التي تكتب بنفس الطريقةلشرح الكممات التي ليا نفس الصوت 
 :معرفية مثل

بالرغم  غياب المعرفة المتخصصة حول كتابة الكممات، فيؤلاء الأطفال لا يعرفون شكل كتابة الكممة -
 .من أنيم سبق ليم التعرف عمييا سابق

 .لدييم كتابة سيئة فيم يكتبون كما يسمعون -

 (2) ا كممة لغوية.نيكتوب لحروف يشبو كممة موجودة بأيتقبمون كل تتابع م -

يقع ىؤلاء في أخطاء بين وحدات الصوت سواء في كتابتيا أو عند تعريفيا إلى جانب ىذه  -
الاضطرابات المعرفية نجد اضطرابات عمى مستوى الذاكرة البصرية تعاني منيا بعض الحالات، 

 انتباىي. –واضطرابات من نوع بصري 

                                                           
 .69، مرجع سابق، ص اختبار عسر القراءة لأطفال المرحمة الإبتدائيةشلابي عبد الحفيظ;   (1)
 .71المرجع نفسو، ص   (2)
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 : (La dyslexiemixte)عسر القراءة المختمط  -3

ىؤلاء الأطفال يعانون من الصعوبات الصوتية )النوع الأول( والصعوبات في الإدراك الكمي لمكممات      
)النوع الثاني(، فينا يجد الطفل صعوبة إدراك الكممات ككل، وىؤلاء الأطفال تكون لدييم صعوبات كبيرة 

مصابان وعادة ما يدخل في ىذا  Adressage والإرسال Rassemblage لتجميعفي القراءة لأن عنصرا ا
 النوع في جدول العمى القرائي الناتج عن إصابة دماغية.

 (La dyslexie profonde)عسر القراءة العميق:   -4

 :وىو اضطراب جاد وصعب في تعمم القراءة، فيو يشبو عسر القراءة المكتسب لدى الراشد نجد     

 .وبات ىامة وكبيرة في التفكيك الفونيميصع -

 .صعوبات التسمية -

 .إنتاج ىام للأخطاء الدلالية -

ويعد ىذا الاضطراب أكثر الأنواع ندرة وتعقيدا، بحيث نجد أن الأخطاء الغالبة في مثل ىذا النوع نجد  -
 الدلالية. بحيث ينتج المصاب كممة عوض كممة أخرى مرادفيا أو ضدىا أو ليا علاقة بيا مثل البراكسيا

 جميل. يقرأىاجمال   كممة;يقرا كممة أبيض يقرأىا اسود، ونجد أخطاء تصريفية مثل 

 وأخطاء إبدال الكممات الوظيفية بكممات وظيفية أخرى. -

بالتمييز بين السلاسل  Marshall Newcombe حسب ولقد تم التفسير العصبي النفسي ليذه الأخطاء -
القصيرة لمحروف والتي ليا دور العلامات النحوية بحيث أعطى نوعين من أخطاء إبدال الكممات; 

 .الكممات أخطاء اشتقاقية والكممات الوظيفة بإبدال الكممات الوظيفية

ىذا الأخير مسألة جدلية  ر القراءة فظل  لقد تضافرت الآراء والاعتقادات بين الباحثين والميتمين بعس     
والتي حاولت مند أمد بعيد من الزمن أن تصل إلى نقطة الاتفاق ولم تصل إلى ضبط  ،بين كل الأطراف
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أوجو أو أنواع ىذا الاضطراب، فرغم كل التصنيفات، لا يمكنيا أخذىا بعين الاعتبار لأن لمغة العربية 
 (1) .واعد المغات الأخرىأسسيا وقواعدىا ومبادئيا تختمف عن ق

 أسباب عسر القراءة ثالثا:
نما بذاتوإن الصعوبات القرائية ليست سبب       ىو وراثي  منيا ما ،إليياتؤدي  ةعديد أسبابىناك  وا 
 يمي; عسر القراءة ما أسباببيئية وقد يشترك كل من العوامل البيئية والوراثية في ذلك ومن  وأخرى

  الجانب الوراثي: -1
في  جينات إلىوترجع  الأسرةالديسمكسيا حالة يرثيا الطفل عن  أوىناك من يعد صعوبات القراءة      

والتي شممت  الأمريكيةفي كولوراد  أجريتبعض الدراسات كدراسة   أشارتحيث ، 7.26الكروموسوم 
 وجود سبب جيني لصعوبات القراءة. إلىتوصمت  أسرة( 511تواءم من )

 ظروف أسرية: -2
وخاصة  ،بشكل عام والقراءة بشكل خاص أقرانيمعن  الأطفالدورا في تخمف  الأسريةتمعب الظروف     

، الأسرةالاقتصادي والثقافي، حجم  ،التربوية غير السميمة )المستوى الاجتماعي بالأساليبتمك المتعمقة 
 (2) .(قدرة القرائية لمطفل، طلاق، فراق وغيرىا من المتغيرات التي تفرز بظلاليا عمى الالأبويالخلاف 

  ظروف المدرسة: -3
عمى  سمباالمعمم الغير مؤىل يؤثر  ،تمعب الظروف المدرسية دور ميم في تفاقم حدة عسر القراءة     

التربوية الغير ناجحة والغير متوافقة مع التمميذ يؤثر  الأساليب أنكما  ،مستوى التمميذ وتخمفو عن زملائو
 ظيور صعوبات القراءة. إلىبالسمب وتؤدي 

 مظاهر صعوبات القراءةرابعا: 

 الموجودة داخل الكممات. الأصواتصعوبة في التعرف عمى  -

 حذف أو إضافة بعض الأحرف في الكممات عند القراءة. أويقوم بعكس  أحيانا -

 (3) .(الخطأسطر ال إلىنظر ، يكممة توقف أييعرف عند  يفقد مكانو عند القراءة )لا دائما ما -

                                                           
 .72، مرجع سابق، ص الابتدائية اختبار عسر القراءة لأطفال المرحمةشلابي عبد الحفيظ;   (1)
 .39، المركز الوطني لصعوبات التعمم، عمان، ص الصعوبات التعميمية في المغة العربيةالوقفي راضي;   (2)
 .49، ص :311 )دط(،، دار اليازوري، عمان، سمكسيايمدخل الدأحمد السعيدي; (  3)
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 فقدان مكان الكتابة والقراءة. -

 المتشابية. والأحرفالخمط بين الكممات  -

 (1) .في تتبع سطور القراءة  الأصبعاستخدام  -

 عند ممارستيا. بالإرىاقافتقار الرغبة في القراءة والشعور  -

 (2) .أيقر  عدم القدرة عمى التركيز في القراءة وفيم ما -

 وقراءة الكممة بطريقة عكسية. الأحرفقمب وتبديل  -

 (3) .البطء المبالغ فيو في القراءة  أوالسرعة الكبيرة  -

 (4) .التعميمات استيعابضعف القدرة عمى  -

 (5) .صعوبة تنظيم وتركيب الكلام -

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .242، ص :311(، 2)ط، دار الثقافة، عمان، مدخل إلى التربية الخاصةسعيد حسني العزة; (  1)
 .71، ص 3119 (،2)ط، دار الثقافة، عمان، سيكولوجيا عسر القراءةأحمد عبد الكريم حمزة; (  2)
 .51، ص3125 (،2)ط مصر،، دار الجوىر، مدخل التربية الخاصةالسيد عبد القادر شريف; (  3)
 .:24، ص 3124 (،2)ط الكتاب، مصر،، دار صعوبات التعممعلاء محمود الشعراوي; (  4)
 .:29، ص 3124(، :)ط، دار الفكر، عمان، سيكولوجية الأطفال عبير حادينفاروق الروسان; (  5)
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 تشخيص صعوبات تعمم القراءةخامسا: 

  Nofm Referensed الاختبارات المعمارية المرجعية: -1

، من حيث التحصيل في العمر والصف نفسو الأفرادمن  أقرانو بأداءالفرد فييا  أداءتتم عندما يقارن      
 التيجي والحساب.، الكتابة، القراءة ;مثل الأساسيةوبخاصة الميارات  ،مييكادالأ

  Informal Readingالقراءة غير الرسمية:  اختبارات -2

 ،الأصعب إلى الأسيلىي اختبارات يضعيا المعممون العاديون وتكون متدرجة بالصعوبة من      
ضافة أو إبدال ويقرأىا الطفل ويسجل ما  (1) .بقي من ملاحظة الأخطاء من حذف وا 

  الإختبارات محكية المرجع: -3

 مع معيار أو محل معين وليس مع أداة غيره من الأطفال الطفل أداءيتم فييا مقارنة  اختباراتوىي       
 (2) .الآخرين

 المناقشات الشفهية: -5

ويتم ذلك بمناقشة  ،تستخدم في تقدير مستوى الطفل والبحث عن مشكلاتو في القراءة بشكل تقريبي     
 الكاتب والمشكلات المقدمة. وأسموبحيث معاني المفردات والجمل  الطفل فييا من

  دراسة حالة: -6

في القراءة حيث تجمع بين الوسائل السابقة  التأخر، لتشخيص وأدقياوىي تعتبر اشمل الوسائل      
 الفحص الطبي والنفسي والاجتماعي. إلى افةضبالإ

 

 

                                                           
 .82، ص 3127 (،2)ط بة الكندي، عمان،، دار ومكتالتربية الخاصةحسن منسي;  (1)
 .331، ص 3125 (،2)ط مصر، ، دار الجوىرة،التربية الخاصة إلىمدخل السيد عبد القار شريف; (  2)
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 الملاحظة: -6

ومعرفة سموكو القرائي من حيث  ،المكتبة أوالقراءة داخل الفصل  أثناءيمكن لممعمم ملاحظة الطفل      
 (1) .القراءة  أثناءاستمتاعو بالقراءة وجمستو وحركاتو المسمية وحركات فيقية في 

 أساليب لتدريس عسر القراءةسادسا: 

الديسمكسيا اضطراب يصعب التغمب عميو ولكن ىناك بعض الطرق تساعد التمميذ عمى التغمب عمى      
 ;الحالات التشخيص المبكر يساعد من التخفيف من عدة الإضطراب إذ يمكنىذه الصعوبات وفي معظم 

المعمم لأساليب تتضمن السمع والإبصار والممس لتحسين ميارة القراءة ومساعدة الطفل عمى  استخدام -
 درس مسجل. إلىعديدة لمتعمم مثل الاستماع  أساليباستخدام 

 الوعي بالإقتران الحاصل بين الرمز الكتابي والصوت الممثل لو. -

 (2) .التركيز البصري عمى الحروف والكممات والقدرة عمى تتبع ىذه الحروف والكممات أثناء القراءة -

التلاميذ  إطراءتييئة الفصل الدراسي لمتعبير والقراءة وجعمو خصبا للإثارة والنشاط والمناقشة الشريفة مع  -
رشاد من يحتاج منيم ا  المساعدة. إلىلذين يعبرون وا 

حتى يزداد ثقة  ،إليوالقراءة بالحب والصبر مع الإصغاء  أومعاممة الطفل ذوي صعوبة في الكلام  -
 (3) .وطمأنينة في نفسو

 (4) .تدريبو عمى كممات منوعة وتعريفو بمختمف المعاني -

 

                                                           
 .336، ص 3122 (،2)ط ، دار المسيرة، عمان،تعميم القراءة والكتابةعمي سعد جاب الله وآخرون;  (1)
 .233، ص :311)دط(، ، دار وائل، عمان،تشخيص صعوبات القراءة وعلاجهاعبد العزيز السرطاوي وآخرون;  (2)
جراءاته التربوية تعميمعمي سعد جاب الله; سيد فيمي مكاوي;  (3) ، 3122 )دط(، دار المسيرة ، عمان،، القراءة والكتابة: أسسه وا 

 .332ص
 ،دار الثقافة، عمان ،أساليب التدريس واستراتيجيات العلاج( الأسباب، ،التشخيص ،صعوبات التعمم )المفهومسعيد حسني العزة; (  4)

 .:6، ص 3118 (،2)ط
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 (1) .إثارة الدافعية في الفصول لدى الطفل  -

بشكل  الأسموبالتدريب النفسي لغوي; حيث يتم التدريب عمى التآزر البصري الحركي ، ويستخدم ىذا  -
 (2) .خاص في علاج صعوبات الكتابة والقراءة، ولقد تم تطوير اختبارات تدريبات مقننة في ىذا المجال

ومعالجة المعمومات التي  ،جانبيم إلىالوقوف  إلىالذين يعانون من عسر القراءة بحاجة  الأطفال إن -
 (3) .تطوير الجوانب العقمية والانفعالية والاجتماعية والتعميمية إلىبطرق صحيحة تؤدي  أخدىايتم 

 (4) .القصص المقروءة ثم مناقشتيا إلىاستماع الطفل  -

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 .278، ص 3118(، 2)ط، دار البداية، عمان،صعوبات التعمم ;ريما خضر، سعاد محمد خالد(  1)
 (،2)ط ، دار المسيرة، عمان،سيكولوجية الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة ;مصطفى نوري القمش، خميل عبد الرحمان المعايطة (2)

 .311ص   ،3125
 .6، ص3118 (،2)ط دار المسيرة، عمان،، تعميم القراءة والكتابة والنطق لذوي الاحتياجات الخاصةحمد يحي; أخولة  (3)
 .:9، ص3118 (،2)ط ، دار الثقافة، عمان،القراءة والكتابة الأطفالطرق تعميم ىشام الحسن;  (4)
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 خلاصة الفصل:
 لتحميل المعمومات المرئية العمميات العقميةتتداخل فيو القراءة نشاط  أنيمكن القول  الأخيروفي      
مشكل عسر القراءة عرف وكما نعمم أن الجمل،  أوواكتشاف المعنى المراد من ىذه المفردات  بالعين

رواجا كبيرا مؤخرا لذا وجب الاىتمام بالمصابين بيذا الخمل الدماغي، والعمل عمى تحديد مشاكميم 
ك لضمان نجاحيم في تعمم القراء والكتابة حتى لا تكون ىذه وتشخيصيا ومعالجتيا في وقت مبكر، وذل

 الفئة عرضة لفشل محتم مستقبلا.
 



لمدراسة المنيجية الإجراءات                                                               الرابع الفصل  

 

[48] 
 

 تمهيد:

بعد  أن تم التعرف إلى الجانب النظري ليذه الدراسة في الفصول السابقة والتي تعد كأرضية وكقاعدة    
ية لدى عسيري القراءة في ئوذلك لمكشف عن واقع المشكلات النما ،تعتمد عمييا لبناء عمل منيجي ميداني

حيث يكون ىذا الجانب كحمقة وصل بين الجانبين النظري  ،المرحمة الابتدائية من وجية نظر المعممين
والميداني وذلك من خلال تحديدنا لمفرضية العامة والتي تعد الموجو لنا في ىذا البحث كما يشمل ىذا 
الفصل أيضا عمى حال الدراسة التي يدخل منيا المجال المكاني في المجال الزماني والمجال البشري 

 ،والأدوات التي تساعدنا في جمع مختمف المعمومات من الميدان ،لمنيج المتبعوتصميم العينة وتحديد ا
 وذلك من أجل تحميل وتفسير البيانات المحصل عمييا وأخيرا الوصول إلى أىم النتائج.
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 أولا: مجالات الدراسة

لباحث عمى يعد تحديد مجالات الدراسة عممية ضرورية ىامة لأي بحث إجماعي حيث تساعد ا     
مواجية تساؤلات بحثو وأيضا نظرا لكون الدراسة الحالية تيدف إلى معرفة واقع المشكلات النمائية لدى 
عسيري القراءة لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية من وجية نظر المعممين فقد حدد لكل دراسة ثلاث مجالات 

 وىي المجال المكاني، الزماني، والبشري.

 المكاني:    ــــ المجال1

حيث  ،المجال الذي يحدده النطاق المكاني الذي أجريت الدراسة الميدانية فيو المجال المكاني ىو    
الطاىير بمدية جيجل و بمدية  بتدائيات في كل من راء دراسة ميدانية بمجموعة من الإقامت الطالبة بإج

يمط مسعود، عبدي العربي شبكيط خشة أحسن، قر  وىاتو الابتدائيات ىي@ زغبيب محمد  غربي صالح،
 رابح، بن صخرية عمي، يحي لخضر، عريش مسعود.

 ــــ المجال البشري:  2

ييدف عممنا إلى معرفة واقع المشكلات النمائية لدوي عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من وجية    
باختلاف مستواىم التعميمي حيث قمنا بإجراء دراستنا مع معممي المدارس الابتدائية  ،نظر المعممين

والفكري دون مراعاة العمر أو سنوات الأقدمية في العمل والخبرة، وقمنا بتوزيع الاستبيان عمى المعممين 
عادة استلاميا بعد مدة زمنية.  وا 

 ــــ المجال الزمني: 3

الزمني وفقا  قصد بالمجال الزمني لمدراسة الوقت المستغرق لإنجاز البحث، وقد جاء تقسيم المجالي    
 يمي@ كما التقسيملما استغرقتو كل مرحمة من مراحل البحث وجاء 

  :طلاع ستوا ،كانت خلال شير ديسمبر ويتم خلاليا تقديم العنوان وضبطو للإدارةالمرحمة الأولى
 الأستاذة المشرفة عميو وتحديد مجال الدراسة.

  :وتم خلاليا البحث عن المعمومات النظرية  ،كانت خلال شير جانفي إلى مارسالمرحمة الثانية
 المتعمقة بموضوع الدراسة.
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  :وكانت خلال شير أفريل إلى ماي حيث تم بناء استمارة بعد تحكيميا من طرف المرحمة الثالثة
الأستاذة وثم توزيعيا عمى عينة الدراسة ثم حممت البيانات المتحصل عمييا ثم تم صب المذكرة في 

 شكميا النيائي.

 د تم استخدام استبيان يتكون من محورين وىما@ولق

 بند =7صعوبة الانتباه لدى عسيري القراءة بالمرحمة الابتدائية@ ويتضمن  المحور الأول: -
بند ليكون  =7صعوبة التذكر لدى عسيري القراءة بالمرحمة الابتدائية@ ويتضمن المحور الثاني:  -

تحديد الإجابة عمييا وفق سمم ليكرث الثلاثي  بندا وتم :9الاستبيان ككل في صيغتو الإجمالية 
 درجات لمبديل )موافق( ودرجتين )محايد( ودرجة واحدة لمبديل )غير موافق(. 9وقد أعطيت 

 ــــ تصحيح الأداة:1

تم تصنيف درجة استجابة الأساتذة عمى المقياس في ثلاثة مستويات )عاليا ـــ متوسطة ــــ منخفضة( وذلك  
 بات أفراد العينة عمى كل فقرة عمى نحو تالي@ حسب متوسطات إجا

 

 

  @وبذلك تكون حدود المستويات الثلاثة عمى النحو التالي >>،6=9÷  9-7= 

 ( درجة منخفضة.>>،7و7ــــ عد المتوسط الحسابي الذي يقع بين )

 ( درجة متوسطة.8،99و =>،7المتوسط الحسابي الذي يقع بين ) ـــــ عد 

 ( درجة عالية.9و  :8،9ـــــ عد المتوسط الحسابي الذي يقع بين )

 ـــــ الصدق: 2

لمتحقق من صدق الأداة تم التحقق من الصدق الطاىري ليا وذلك يعرضيا عمى مجموعة من      
( عمى صلاحية الأداة لقياس 68المحكمون ممحق رقم ) المحكمين من دوي الخبرة والاختصاص وقد أجمع

إلى أنو تم تعديل بعض  إضافةما وضعت لقياسو وقد تم اعتماد الفقرات التي أجمع عمييا المحكمون، 

 .عدد المستويات ÷الحد الأدنى لمبدائل  –طول الفئة= الحد الأعمى لمبديل 
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( فقرة موضحة في صورتيا :9الفقرات وكذلك الصياغة وفق أراء بعض المحكمين ويتضمن المقياس )
 .(67رقم)النيائية في الممحق 

  ــــ الثبات:3

من أجل التأكد من صدق الاستمارة قامت الطالبة بتوزيع الاستمارة بعد تعديميا عمى عينة الثبات      
( معمم ومعممة من المدارس الابتدائية التي كعينة ثبات تمثل من داخل العينة الأصمية >7المكونة من )

، cronbaches  alphaالشاممة لمدراسة، ولقد تم حساب ثبات الاتساق الداخمي باستخدام الفالكرونباخ 
وىذه القيمة كافية لاعتبار الأداة ثابتة وىي مناسبة لاستخداميا في الدراسة  (6?،6)وكانت قيمة المعامل 

 الحالية.

 منهج الدراسة ثانيا:

دراسة عممية منيج مشبع، وحتى تكون دراستنا عممية لابد أن تحتوي عمى منيج عممي وفي ىذه  لكل     
 الدراسة تم الاعتماد عمى منيج ساعد في عممية البحث والوصول لمنتائج.

التحميمي وىو طريقة من طرق التحميل والتفسير بشكل  ياستخدمت في ىذه الدراسة المنيج الوصف   
نسانيةالوصول إلى أعراض لوضعية اجتماعية من أجل  ،عممي منظم فيو يقوم عمى وصف  ،وا 

 (1)الخصائص المختمفة وجمع المعمومات التي تم الحصول عمييا.

عطاء التحميل الملائم لكل ذلك      لأن الدراسات الوصفية لا تقف  ،وأيضا اكتشاف العلاقات الموجودة وا 
لاستخلاص دلالاتيا وتحديدىا بالصورة يجة إلى تصنيف الحقائق وتحميميا بل نت ،عند مجرد جمع البيانات

 (2) .بحيث الوصول إلى نتائج نيائية يمكن تعميميا ،يا وكيفياكمالتي عمييا 

 

 

 

                                                           
 .6:ص ، ;<?7 ،، مكتبة النيضة الشروق، دون دار النشر، دون طبعةأساليب البحث الاجتماعي @إبراىيمعبد الوىاب  (1)

 .<76، ص 8667 ،(7، دار المكتب الجامعي الحديث، مصر )ط البحث العممي @محمد شفيق  (2)
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 أداة الدراسة :ثالثا

استخدام الاستبيان والذي يعرف استفتاء عمى شكل مسح لآراء عينة مستيدفة من الناس في جوانب  تم    
وىو تقنية تستخدم لجمع معطيات أو حقائق أو بيانات من عدد معين من  ،محددة من موضوع البحث

 (1).الأفراد

بعضيا ببعض بشكل يحقق مجموعة من الأسئمة والاستفسارات المتنوعة والمرتبطة '' @ويعرف بأنو    
 (2).''الأىداف أو اليدف التي يسعى إلييا الباحث وذلك في ضوء موضوع البحث والمشكمة التي اختارىا

ىو ورقة تصمم الأسئمة فييا بحسب نوع البيانات المطموبة وتسمى '' @خر للاستبيانآوفي تعريف      
وتحتوي عمى مقدمة أيضا حيث تكتب بأسموب يشمل الشخص المطموبة  ،أيضا الاستقصاء أو الاستمارة

ويجب ممئ الاستمارة بمعمومات صحيحة وصريحة  ،منو المعمومات للاستمارة ويدفعو للإجابة عن الأسئمة
والقسم الثاني من الاستمارة يحتوي عمى الأسئمة وىي نوعين عامة وخاصة حول البيانات المطموب 

 (3).''جمعيا

 عينة الدراسة رابعا:

استخدمت الطالبة في ىذه الدراسة طريقة العينة العشوائية في تحديد أفراد الدراسة التي اشتممت عمى      
   @يدرسون بالإبتدائيات يتوزعون حسب جنسيم وسنوات الخبرة ومؤىلاتيم العممية كالتالي ،مربي ومربية :;

 تغير الجنس يبين توزيع مجتمع الدراسة حسب :(11الجدول رقم )

 الجنس التكرار النسبة المئوية
 ذكر 77 %=86,9
 أنثى 9: 9%>,?=
 المجموع :; 766%

                                                           
 .:?8، ص ?866 ،(7)ط، دار الوراق، عمان ،البحث العممي )مفاهيم، أساليب، تطبيقات( لحسن عبد الله باشيوة وآخرون@  (1)

 .<<8، ص ?866 ،(7)ط  ،دار البازوري، عمان ،)الكمي والنوعي(البحث العممي السمراني@  إيمان، عاىر قتديمي (2)

، ;867 ،(7)ط ،، دار الأيام، عمانمنهاج البحث العمميرائد عبد الخالق  عبد الله العبيدي@  ،خالد أحمد فرحان المشيداني (3)
 .=9ص



لمدراسة المنيجية الإجراءات                                                               الرابع الفصل  

 

[53] 
 

بينما نسبة  %9>,?=( إن عدد الإناث فاق عدد الذكور حيث أن نسبة الإناث 67يبين الجدول رقم )     
 وىنا يمكن القول أن فئة الإناث أكثر إقبالا عمى مينة التدريس من الذكور. %=86,9الذكور 

 بين توزيع سنوات الخبرة لأفراد العينة.ي :(12الجدول رقم )

 سنوات الخبرة التكرار النسبة المئوية
 سنوات ;أقل من  ;7 6%<،=8
 سنوات 76إلى  ; 76 7%;،<7
 سنوات ;7إلى  77 : 6%:،=
 سنة ;7منأكثر  ;8 %?8،>:
 المجموع :; 766%

 

( أن أغمبية معممي المدارس الابتدائية قدامى في عممية التدريس وىذا ما 02يبين الجدول رقم )     
سنة وىم  ;7من المعممين لدييم أكثر من  %?8،>:حيث يبين أن ما نسبة  ،(02يوضحو الجدول رقم )

سنوات التحق العديد من المعممين بمينة  ;في سمك التدريس، ونلاحظ من خلال الجدول أنو في أقل من 
 76إلى  ;ثم تمييا من  %6<،=8سنوات خبرة التحق  ;التدريس ىذا ما يبينو الجدول حيث أقل من 

 فقط. =ة سن ;7سنة إلى  77ثم من  %7;،<7سنوات بنسبة 

 يبين توزيع مجتمع الدراسة حسب المؤهل العممي :(03الجدول رقم )

 المؤهل العممي التكرار النسبة المئوية
 ليسانس ;8 %?8،>:
 ماستر < 7%<،:7
 شيادات أخرى 87 %<<،<9
 المجموع :; 766%
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لشيادة ليسانس  ( أن مدرسي المدارس الابتدائية أغمبيتيم حاممي03نلاحظ من خلال الجدول رقم )   
وأخيرا  %<<،<9تمييا مباشرة حاممي لشيادات أخرى بنسبة % ?8،>:وىذا ما يبينو الجدول بنسبة 
 .%7<،:7حاممي لشيادة الماستر بنسبة 

 المعالجة الاحصائية  خامسا:

( تحميل البيانات حسب المتوسطات spss) الإحصائيتفريغ البيانات وتحميميا باستخدام المعالج     
 في العموم الاجتماعية حيث تم@ الإحصائيةالحسابية والانحرافات المعيارية باستخدام الحزمة 

 .8ــــ 7ـــــ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للإجابة عمى الفرضية 

ــــ توجد ىناك صعوبة في عممية الانتباه لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من وجية نظر 7
 المعممين.

صعوبة في عممية التذكر لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من وجية نظر ــــ توجد ىناك 8
 المعممين.
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 تمهيد:

سنحاول في ىذا الفصل عرض فرضيات ىذه الدراسة معتمدين في ذلك عمى بيانات      
التي قمنا بصياغتيا في الفصل  بيدف معرفة مدى تحقق الفرضيات ،ومعمومات تم جمعيا

ثم الخروج بالاقتراحات والتوصيات المستخمصة من نتائج ىذه  ،ومحاولة الإجابة عنيا الأول
 الدراسة.
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 أولا: عرض نتائج الدراسة في ضوء الفرضيات

 عرض نتائج الفرضية الأولى: -1

عسيري القراءة بالمرحمة  ىلد الانتباهفي عممية صعوبة توجد ىناك  : ''والتي نصيا 
 . ''ر المعممينظنمن وجية  الابتدائية

يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والدرجة المعيارية للمحور  :(44الجدول رقم )
 :الأول

الانحراف  النسبة المئوية التكرارات الرقم
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 الدرجة
غير 
 موافق

غير  موافق محايد
 موافق

 موافق محايد

 عالية 0،7 2،660 81،5 7،4 11،1 44 4 6 1
 عالية 0،57 2،790 75،9 5،6 18،5 41 3 12 0
 عالية 0،46 2،818 66،7 13 02،4 36 7 11 3
 عالية 0،35 2،781 53،7 07،8 18،5 09 15 12 4
 عالية 0،46 2،818 66،7 13 02،4 36 7 11 5
 عالية 0،41 2،836 63 14،8 00،0 34 8 10 6
 منخفضة 1،98 2،879 05،9 38،9 33،3 14 01 18 7
 عالية 0،43 2،815 63 16،7 02،4 34 9 11 8
 عالية 0،59 2،742 74،1 11،1 14،8 42 6 8 9

 متوسطة 1،96 2،868 35،0 05،9 38،9 19 14 01 12
 عالية 0،37 2،853 61،1 14،8 04،1 33 8 13 11
 متوسطة 0،31 2،797 51،9 07،8 02،4 08 15 11 10
 متوسطة 0،24 2،912 40،6 18،5 38،9 03 12 01 13
 متوسطة 0،04 2،889 53،7 16،7 09،6 09 9 16 14
 متوسطة 1،98 2،921 38،9 02،4 42،7 01 11 00 15
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 عالية 0،69 2،795 42،7 11،1 18،5 38 6 12 16
 عالية 0،69 2،629 75،9 16،7 7،4 41 9 4 17

  0،35 2،82 الدرجة الكمية
 

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة إجابة 24يوضح الجدول رقم )     
الابتدائية حيث يتضح أن الأساتذة عمى محور صعوبة الانتباه لدى عسيري القراءة بالمرحمة 

وانحرافو  0،7( أخد الرتبة الأولى بمتوسط حسابي مرتفع عن البقية وقدر ب 21البند )
والذي يسير إلى أن عسيري القراءة لا يراعوا إشارات  2،660المعياري مرتفع أيضا فقد كان 

 2،629 ( بدرجة معيارية عالية أيضا قدرت ب17التوقف أثناء القراءة ، ليمييا البند )
وىو بند يشير إلى أن عسيري القراءة يجدون  0،69ومتوسط حسابي مرتفع والذي قدر 

بانحرافات معيارية  )16-9-0 (صعوبة في عدم متابعة التفاصيل في حين جاء البندين
ــــ  2،790عالية أيضا ومتوسطات حسابية مرتفعة ىي الأخرى والتي قدرت عمى الترتيب: 

 ،عمى الترتيب0،50ـــــــ  0،59ــــــ  0،57توسطات حسابية قدرت : وم 2،795ــــــ  2،742
وىي بنود تشير إلى تشتت الانتباه لدى فئة عسيري القراءة كحذف حروف أثناء القراءة 

 والمعب بالأشياء تفقده التركيز.

 0،31  و 1،96 ( بمتوسط حسابي متوسط قدر ب10( و )12في حين جاء البندين )     
والذي يشير إلى أن عسيري القراءة يعاني من قمة  2،797و 2،868وانحراف معياري ب 

في التركيز مما يؤدي بو إلى الانتقال من نشاط إلى آخر دون ىدف، ىناك أيضا البندين 
وانحرافيما  0،04و 0،24( كان متوسط حسابيما متوسط ىو الآخر قدر ب 4( و)13)

ير ىاتين البندين إلى أن عسيري القراءة يتجنبون ، ويش2،889و  912،2المعياري كان 
 الاختلاط مع زملائيم 



 الفصل الخامس                                                          عرض ومناقشة نتائج الدراسة
 

[59] 
 

وكان انحرافو المعياري  1،98( بمتوسط حسابي منخفض قدر ب 27ـــ كما جاء البند )
وقد نص عمى أن عسيري القراءة لا يبدون أي اىتمام بالمحيط الخارجي المحيط  2،879

 .بيم حيث قد يسمعون نداء دون الاىتمام بو

  عرض نتائج الفرضية الثانية -2

 التذكر لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائيةفي عممية صعوبة توجد ىناك '' :ونصيا
  ''.من وجية نظر المعممين

يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والدرجة المعيارية للمحور  :(45الجدول رقم )
 الثاني.

الانحراف  % النسبة المئوية التكرارات الرقم
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 الدرجة
غير 
 موافق

غير  موافق محايد
 موافق

 موافق محايد

 عالية 0،82 2،491 33،3 13 3،7 45 7 0 18
 عالية 0،43 2،747 59،3 04،1 16،7 30 13 9 19
 عالية 0،83 2،403 85،0 13 1،9 46 7 1 02
 عالية 0،59 2،687 72،4 18،5 11،1 38 12 6 01
 عالية 0،35 2،808 57،4 02،4 00،0 31 11 10 00
 عالية 0،35 2،825 55،6 04،1 02،4 32 13 11 03
 عالية 0،52 2،746 64،8 02،4 14،8 35 11 8 04
 متوسطة 0،04 2،889 53،7 16،70 09،6 09 9 16 05
 متوسطة 0،15 2،892 48،1 18،5 33،3 06 12 18 06
 عالية 0،39 2،856 63 13 04،1 34 7 13 07
 عالية 0،41 2،858 64،8 11،1 04،1 35 6 13 08
 عالية 0،89 2،370 92،7 7،4 1،8 49 4 1 09
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 عالية 0،69 2،629 75،9 16،7 7،14 41 9 4 32
 متوسطة 0،13 2،785 37 37 04،1 02 02 13 31
 متوسطة 0،06 2،757 44،4 37 18،5 04 02 12 30
 عالية 0،53 2،696 63 04،1 11،1 34 13 6 33
 عالية 0،70 2،596 79،6 13 7،4 43 7 4 34

  0،48 2،727 الدرجة الكمية
  

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة استجابة 25يوضح الجدول رقم )     
المعممين مع محور صعوبة التذكر لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية حسب كل بند 

( يمثل المرتبة الأولى بمتوسط حسابي قدر 09) مشكل ليذا المحور، حيث يتضح أن البند
وىي درجة مرتفعة الذي يشير معناه إلى أن  2،370ولقد كان انحرافة المعياري  0،89ب 

بسيط،  من يعاني من عسر القراءة يحتاج لوقت كبير أكثر من العاديين لمقيام بنشاط حتى لو
وانحراف معياري عالي  0،83و  0،82( بمتوسط حسابي قدر ب 02(،)18يميو البندين )
، ويشير البندين أن عسيري القراءة يعاني صعوبة في 2،403و 2،491 ـــأيضا يقدر ب

( بمتوسط حسابي مرتفع أيضا قدر 33(،)04(،)01الاستيعاب في حين جاءت البنود رقم )
 عمى الترتيب وانحرافات معيارية كانت كل واحدة منيم: 0،52ـــ  0،52ـــ  0،59ب: 

، حيث تشير ىذه البنود إلى أن عسيري القراءة يعاني بعض 2،696ــــ  2،646ــ  2،687
 القصور في استرجاع وحفظ وتذكر الكممات ومعانييا.

( بمتوسط حسابي متوسط حيث كان 30( و )31( و )06( و )05ــــ ولقد جاءت البنود رقم )
 2،892ـــ  2،889: ــــعمى الترتيب وانحراف معياري قدر ب0،06ــــ  0،13ـــــ  0،15ـــــ 0،04
عمى الترتيب حيث أشارت ىذه البنود إلى أن عسيري القراءة يحد  2.775ــــ  2،785ـــ 

  صعوبة في تذكر مختمف العلاقات التي تربطو بالمحيط الخارجي.
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 عرض نتائج الفرضية العامة -3

 (: مناقشة نتائج الفرضية العامة 46جدول رقم )ال

 والتي نصيا: '' توجد مشكلات لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من وجية نظر المعممين''

 الدرجة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المحور الرقم
 عالية 2.72 0.42 صعوبة التذكر 21
 عالية 2.82 0.35 صعوبة الانتباه 20

 عالية 2.75 0.41 الدرجة الكمية
 

يوضح الجدول المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة كل محور، والدرجة الكمية      
( وىي درجة 2.75معياري ) ( وانحراف0.41لممقياس ككل، حيث بمغ المتوسط الحسابي لممقياس الكمي )

معبرة وعالية تبين أن عسيري القراءة لدييم مشكلات نمائية، حيث جاء المحور الثاني )صعوبة التذكر( 
( ما يبين ويوضح أن 0.84( ومتوسط حسابي قدره )2.72في المرتبة الأولى بانحراف معياري قدره )

بب ليم معيقات في المحيط المدرسي والمحيط عسيري القراءة لدييم صعوبة في التذكر والاستيعاب ما يس
( 0.35الخارجي، كما جاء في المرتبة الثانية المحور الأول )صعوبة الانتباه( بمتوسط حسابي قدره )

(، وىي درجة عالية أيضا، ففئة عسيري القراءة غالبا ما يقومون بتصرفات 2.82وانحراف معياري قدره )
بعة التفاصيل، عدم الاستجابة لممعمم من أول وىمة وعدم الانتباه تبين قصور الانتباه لدييم كعدم متا

 لبعض المواقف الميمة.

 ثانيا: مناقشة نتائج الدراسات في ضوء الفرضيات

 مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى: -1

من خلال النتائج المتوصل إلييا نقول أن عسيري القراءة لدييم صعوبة في الانتباه وىذا     
( 17( ـــ )4ــ) (0( والتي كانت بدرجات عالية فالبنود رقم )04ما أكدتو نتائج الجدول رقم )

( والذي ينص عمى 0تؤكد أن عسيري القراءة يعاني من ضعف وصعوبة الانتباه فالبند رقم )
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وىذا راجع لمصعوبة التي يعاني منيا  ،أن عسيري القراءة يقوم بحذف حروف أثناء القراءة
ما تتجنب الأنشطة التربوية الجماعية وتفصل الفردية وىذا  غالباإضافة إلى ىذا فيذه الفئة 
كما أنيا تجد صعوبة في مجال عمل ما ومتابعة تفاصيمو لمنياية  ،نتيجة لمنقص التي تعانيو
فعسيري القراءة غالبا ما تكون لدييم صعوبة في معرفة معاني  ،(17ىذا ما أكده البند رقم )

حتى أنيم أحيانا يجدون صعوبة في قراءة بعض الكممات البسيطة  ،الكممات وتذكرىابعض 
ويعانون أيضا من البطء في القراءة الصامتة ويرجع ذلك إلى  ،(0وىذا ما أكده البند رقم)

صعوبة معرفة الكممة حتى ولو مرة عمييم من قبل، وصعوبة الربط بين الكممة والكممة التي 
مفيدة وىذا راجع لمضعف الذي يعانون منو، كما أنيم غالبا ما يشعرون تمييا وتكوين جممة 

وىذا ما أكدتو دراسة  ،بالتعب بعد الانتياء من قراءة فقرة قصيرة نتيجة لبدل جيد في الانتباه
وتوصلا إلى أن فئة دوي عسيري  ''عبادي حياة''ودراسة  ''برندا تبييار'' ''وازابيمرو كسام''

 يعانون من شخصية ضعيفة وىم أقل انبساط وارتياح من أقرانيم العاديين.غالبا ما  ،القراءة

سبق وبرجوع لدرجة الكمية لممحور المرتبط بصعوبة الانتباه لدى  ومنو ومن خلال ما     
 عسيري القراءة بالمرحمة الابتدائية نجد أن الفرضية قد تحققت.

 مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية: -2

ن خلال النتائج المتوصل إلييا نقول أن عسيري القراءة يعانون من صعوبة التذكر وىذا م    
( والذي كان متوسطو الحسابي 18( والتي كانت عالية، فالبند رقم )5ما أكدتو نتائج الجدول)

والذي ينص أن عسيري القراءة يعجزون عن استرجاع التفاصيل في المواقف التعميمية  0،82
تعاني من صعوبة في تذكر مكتسبات قبمية كغيرىا من العاديين وتوظيفيا وقت تدل أنيا فئة 

الحاجة، فيم غالبا ما يجدون صعوبة في تنظيم الأفكار وترتيبيا واستعمال منيا ما يناسب 
كل موقف، إضافة إلى أنيم يحتاجون إلى إعادة تكرار الكلام أكثر من مرة سواء في المدرسة 

( أو خارج المدرسة وذلك لأنيم فئة تعاني من خمل في التذكر، كما 3) وىذا ما أكده البند رقم
أنيم غالبا ما يتجنبون الاختلاط بمن حوليم ويتجنبون الأنشطة الجماعية داخل الغرفة 
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الصفية  لأنيم يحتاجون لوقت مضاعف لمقيا بنشاط ما، ما يسبب ليم الإحراج أمام زملائيم 
سيري القراءة ىي فئة تعاني من قصور في تذكر معاني كونيم بطيئون في إتمام عمميم، فع

ن تذكروىا  كممات قد تكون بسيطة ومرت من قبل عمييم لأنيم يجدون  صعوبة في تذكرىا وا 
فيم يحتاجون لوقت مضاعف أو بطريقة خاطئة وغير منظمة أو تكون في غير محميا ىذا 

ويمنع تفوقو في المدرسة  ( وكل ىذا يؤثر عمى مستواه الدراسي32ما أكده البند رقم )
فصعوبة التذكير لديو تحول دون ذلك، وىذا ما أكده عمراني زىير في دراسة أجراىا حول 

 تأثير المشكلات النمائية إلا أنو اختار عسر الكتابة بدل عسر القراءة.

ومن خلال ما سبق وبرجوع لدرجة الكمية لممحور المرتبط بصعوبة التذكير لدى  ومنو     
  عسيري القراءة بالمرحمة الابتدائية نقول أن الفرضية تحققت.

 مناقشة نتائج الفرضية العامة: -3

 لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من وجية نظر المعممين'' نمائية والتي نصيا: '' توجد مشكلات

والتي جاءت بدرجة عالية يتضح أن عسيري القراءة يعانون من مشكلات نمائية تعوق تحصيميم      
نتيجة للإضرابات داخمية، والتي تظير عمى شكل صعوبات مثل اكتساب ميارة القراءة والقدرة عمى معرفة 

اءة لأطفال وتحميل الكممة، ىذا ما أكدتو دراسة شلابي عبد الحفيظ في دراسة أجراىا عمى عسيري القر 
المرحمة الابتدائية توصل إلى أن عسيري القراءة ليسوا كغيرىم من الأشخاص العاديين، فيم عاجزين عن 

 معرفة بعض الكممات أو حتى محاولة تيجئيا.

فعسيري القراءة غالبا ما يظيرون صعوبة في التطبيق الأدائي أو العممي لمنشاطات الموكمة ليم،      
دراسة سواسون وألكسندر بعنوان: '' تفاعل العمميات المعرفية وعلاقتيا بأثر القراءة'' حيث  أكدتووىذا ما 

ويرجع توصل إلى أن ذوي صعوبات القراءة لدييم قصور في جميع العمميات المعرفية مقارنة بالأسوياء. 
الأمور السبب في ذلك إلى قصور في بعض العمميات المعرفية التي تساعد الفرد عمى تحميل بعض 

البسيطة كصعوبة الانتباه مثلا تجعمو يركز انتباىو عمى مثير واحد فقط، فيم فئة عاجزة عن الانتباه 
لأكثر من مثير في نفس الوقت، وىذا نتيجة لمقصور الذي يعانون منو في بعض العمميات المعرفية 

قراءة غالبا ما يكون تحصيميم ويرتبط ىذا النوع من القصور بقدراتيم العقمية والإدراكية، لذلك فعسير ال
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الدراسي متوسط، أو تحت المتوسط لأن المشكلات النمائية كصعوبة الانتباه وصعوبة التذكر تحول دون 
ذلك، وىذا ما أكده عمراني زىير في دراسة أجراىا حول صعوبات التعمم النمائية لتلاميذ الصف الرابع 

تأثير قوية بين المشكلات النمائية ومقدرة الفرد عمى  ابتدائي بولاية الوادي توصل إلى أن ىناك علاقة
 القراءة والتعمم.

ليذا فغالبا نجد أن من يعاني من مشكلات نمائية كصعوبة في الانتباه والتذكر لديو عجز في القراءة      
ة أثناء الصحيحة فنجده يقوم باستبدال كممات بكممات مشابية ليا أثناء القراءة، ولا يتمكن من معرفة الكمم

قراءتيا مع البطء أثناء القراءة الجيرية، فعسر القراءة لو علاقة مباشرة بالمشكلات النمائية، ويظير ذلك 
جميا عمييم ىذا ما أكدتو دراسة مرابطي ربيعة في دراسة أجرتيا عمى تلاميذ المرحمة الابتدائية الذين 

لى أن المشكلات النمائية كاضطرابات يعانون من صعوبات التعمم حسب أراء المعممين، حيث توصمت إ
 الإدراك وصعوبة الانتباه والتذكر، ىي سبب صعوبات التعمم بصفة عامة وعسر القراءة بصفة خاصة.

وعميو فالصعوبات النمائية اضطراب وىي عبارة عن قصور في العمميات المعرفية، تؤثر جميا عمى      
ة التعامل مع الآخرين لأنيا مشكلات تتعمق بالوظائف عسيري القراءة، عمى طريقة التعمم لدييم وطريق

 .الدماغية وبالعمميات العقمية والمعرفية التي يحتاجيا التمميذ في التحصيل
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 مقترحات وتوصياتثالثا: 

عمى النتائج التي تم التوصل إلييا من خلال البحث ارتأينا أن نقترح مجموعة من  بناءً   
 :نعرضيا كما يميالتوصيات والمقترحات 

ـــ إجراء دراسات مكممة لموضوع بحثنا المتمثل في واقع المشكلات النمائية لدى عسيري 1
 القراءة في المرحمة الابتدائية ومن وجية نظرا المعممين.

ـــ ضرورة الاىتمام بيذه الفئة من التلاميذ وتوجيو ليما اىتمام خاص سواء من جانب الأسرة 0
 أو المدرسة.

 عاية التلاميذ صحيا ونفسيا.ــــ ر 3

 .ـــ العمل عمى إزالة المعوقات البيئية والاجتماعية الباعثة عمى التخمف القرائي4

 ــــ اتخاذ الوسائل الكفيمة بترغيب التلاميذ في القراءة واىتماميم بيا أداء وفيميا.5

من  ،طفل آخر ــــ تقديم الدعم ليم الذي يساىم في تعميم وارتقائيم في المجتمع مثل أي6
 خلال تخصيص أساليب تربوية ملائمة ومصادر متنوعة ودعم دراسي فعال.
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 خاتمة:

لقد ناقشنا من خلال ىذه الدراسة موضوع واقع المشكلات النمائية لدى عسيري القراءة في المرحمة     
الابتدائية من وجية نظر المعممين، وقد انطمقت الطالبة في ىذه الدراسة من تساؤل رئيسي حاولت من 

وىذا من خلال وضع فرضية رئيسية تتفرع إلى فرضيتين  ،خلالو الإجابة عن الإشكالية المطروحة
 كانت النتائج محققة بدرجات عالية.جزئيتين ف

،  وبيذه القراءة ير يعس عمى المشكلات النمائية ليا أكبر تأثير أن وبالتالي فقد تم التوصل إلى     
اءة، وأتمنى أن تكون بداية النتائج تكون الطالبة قد قدمت تصورا بسيطا عن المشكلات النمائية وعسر القر 

سيامات أعمق وعمى عينات أوسع.  لدراسات وا 
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 قائمة المصادر والمراجع:

 أولا: المعاجم

 ،الدار مراجعة حامد عمار ،معجم المصطمحات التربوية والنفسيةحسن شحاتة، زينب النجار:  -1
 .2001(، 2المصرية المبنانية، مصر، )ط

 .2005 (،1)ط جرجس ميشال جرجس: معجم مصطمحات التربية والتعميم، دار النهضة، لبنان، -2
 .2010(، 1، دار أسامة، عمان، )طالمعجم التربوي في عمم النفسالقيسي:  نايف -3
 

 ثانيا: الكتب
 .2014 (،1)ط ، دار الجوهر، مصر،مدخل التربية الخاصةالسيد عبد القادر شريف:  -4
 ، دس.(1، مكتبة زهراء الشرق، مصر، )طصعوبات التعمم والتعمم العلاجيحافظ نبيل:  -5
 .2009 )دط(،، دار اليازوري، عمان، مدخل الديسمكسياأحمد السعيدي:  -6
 .2008(، 3)ط ، دار الثقافة، عمان، سيكولوجيا عسر القراءةأحمد عبد الكريم حمزة:  -7
 .2009 (،3)ط، دار المسيرة، عمان، صعوبات التعممأسامة محمد البطاينة وآخرون:  -8
 .2014 (،1)ط دار الجوهرة، مصر،، مدخل إلى التربية الخاصةالسيد عبد القار شريف:  -9

اضطراب الانتباه لدى الأطفال )أسبابو وتشخصو السيد عمي سيد أحمد، فائقة محمد بدر:  -10
 .1999 (، 1)ط ، دار النهضة، مصر،وعلاجو(

 ،، المركز الوطني لصعوبات التعمم، عمانالصعوبات التعميمية في المغة العربيةالوقفي راضي:  -11
 دس. )دط(،

، دار الصفاء، صعوبات التعمم النمائية ومقترحات علاجيةجبريل بن حسن العريشي وآخرون:  -12
 .2015 (،2)ط عمان،

 .2014 (،1)ط ، دار ومكتبة الكندي، عمان،التربية الخاصةحسن منسي:  -13
 .2016 (،1)ط ، دار ومكتبة الكندي، عمان،التربية الخاصةحسن منسي:  -14
، دار منياج البحث العمميالمشهداني، رائد عبد الخالق  عبد الله العبيدي: خالد أحمد فرحان  -15

 .2015(، 1الأيام، عمان، )ط
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 ، دار المسيرة، عمان،تعميم القراءة والكتابة والنطق لذوي الاحتياجات الخاصةخولة أحمد يحي:  -16
 .2007 )دط(،

 )دط(،، دار النهضة العربية، لبنان، ةالإبداع في التربية المدرسيربي ناصر المصري الشعراني:  -17
2009. 

 .2007(، 1)ط، دار البداية، عمان، صعوبات التعممريما خضر، سعاد محمد خالد:  -18
 .2012(، 1، دار المسيرة، عمان، )طأساسيات التربية الخاصةزياد كامل اللآلا وآخرون:  -19
 (،1)ط ، دار المسيرة، عمان،البسيطةتدريس الطمبة ذوي الإعاقات زيدان أحمد السرطاوي:  -20

2013. 
صعوبات التعمم )المفيوم، التشخيص، الأسباب، أساليب التدريس سعيد حسني العزة:  -21

 .2007 (،1)ط ، دار الثقافة، عمان،واستراتيجيات العلاج(
 .2009 (،1)ط، دار الثقافة، عمان، مدخل إلى التربية الخاصةسعيد حسني العزة:  -22
 ، دار أسامة، عمان،الإتجاىات الحديثة في صعوبات التعمم النوعيةسميمان عبد الواحد إبراهيم:  -23
 .2013 (،1)ط
 ، دار الفرق، عمان،صعوبات الفيم القراني لذوي المشكلات التعميميةسميمان عبد الواحد إبراهيم:  -24
 .2012 (،1)ط
، دار الورق، عمان، ئي لذوي المشكلات التعميميةصعوبات الفيم القراسميمان عبد الواحد إبراهيم:  -25
 .2013(، 1)ط
سيكولوجية صعوبات التعمم )ذوي المحنة التعميمية بين التنمية سميمان عبد الواحد يوسف إبراهيم:  -26

 .2010 (،1)ط دار الوفاء، مصر، ،والتنحية(
(، 1الكتاب الحديث، مصر، )ط، دار نظرية الذكاءات المتعددة وصعوبات التعممصباح العنيزات:  -27

2013. 
 .2013، (1، )ط، دار الكتاب الحديث، مصرصعوبات التعممعادل محمد العدل:  -28
(، 1ازوري، عمان، )ط ي، دار الالبحث العممي )الكمي والنوعي(عاهر قتديمي، إيمان السمراني:  -29

2009. 
، (د ط)، دار وائل، عمان، وعلاجياتشخيص صعوبات القراءة عبد العزيز السرطاوي وآخرون:  -30

2009. 
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، )دط( ، مكتبة النهضة الشروق، دون دار النشر، أساليب البحث الاجتماعيعبد الوهاب إبراهيم:  -31
1985. 

 .2013 (،1)ط، دار اليازوري، عمان، صعوبات التعممعصام جذوع :  -32
 .2013 (،1)ط ، دار الكتاب، مصر،صعوبات التعممعلاء محمود الشعراوي:  -33
جراءاتو التربوية تعميم القراءة والكتابة: سيد فهمي مكاويعمي سعد جاب الله  -34 ، دار أسسو وا 

 .2011(، 1)طالمسيرة، عمان، 
جراءاتو التربويةتعميم  :عمي سعد جاب الله: سيد فهمي مكاوي -35 دار  ،القراءة والكتابة : أسسو وا 

 .2011 (،1)ط المسيرة ، عمان،
 .2013 (،9)ط، دار الفكر، عمان، سيكولوجية الأطفال عبير حادينفاروق الروسان:  -36
دار الوراق، عمان،  البحث العممي )مفاىيم، أساليب، تطبيقات(،لحسن عبد الله باشيوة وآخرون:  -37
 .2009(، 1)ط
 .2011 (،1)ط ، دار المسيرة، عمان،التحصيل الدراسيلمعان مصطفى الجلالي:  -38
 .2013 (،2)طدار الصفاء، عمان، ، صعوبات التعمم وكيفية التعامل معياماجدة السيد عبيد:  -39
 .2013 (،2)ط، دار الصفاء، عمان، صعوبات التعمم وكيفية التعامل معياماجدة السيد عبيد:  -40
، دار صفاء، مصر، صعوبات التعمم بين الميارات والاضطراباتمحمد النوبي محمد عمي:  -41
 .2011(،1)ط
 .2001(، 1، دار المكتب الجامعي الحديث، مصر )ط البحث العمميمحمد شفيق:  -42
 (،1)ط، دار اقرأ، مصر، صعوبات التعمم والتأخر الدراسي عند الأطفالمحمد صبحي عبد السلام:  -43

2009. 
 .2011، (1)ط، دار المسيرة، عمان، الإعاقات المتجددةمصطفى نوري القمش:  -44
سيكولوجية الأطفال ذوي الاحتياجات مصطفى نوري القمش، خميل عبد الرحمان المعايطة:  -45

 .2014 (،1)ط ، دار المسيرة، عمان،الخاصة
 .2007 (،1)ط الثقافة، عمان،، دار طرق تعميم الأطفال القراءة والكتابةهشام الحسن:  -46
(، 1، دار اليازوري لمنشر والتوزيع، عمان، )طالفروق الفردية وصعوبات التعمميحي محمد نبهان:  -47

2008. 
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 الرسائل الجامعيةثالثا: 

واقع المكانة الاجتماعية لممعمم في ثقافة المجتمع السوري من وجية ابتسام عبد الصمد الداوود:  -48
 .2017رسالة ماجستير، قسم أصول التربية، جامعة دمشق، سوريا،  نظر المعممين،

سمات الشخصية والميارات الاجتماعية لدى الأطفال من ذوي صعوبات ولفت محمود: بعض أ -49
 .2007رسالة ماجستير، قسم عمم النفس، جامعة بيروت العربية، لبنان،  التعمم،

، دراسة ميدانية علاج صعوبات التعمم النمائية الأوليةأثر استخدام الألعاب التعميمية في : بهمول -50
 .2015عمى تلاميذ التعميم التحضيري، دراسة لنيل شهادة الماجستير، جامعة سطيف، الجزائر، 

، استراتيجيات مواجية الضغوط النفسية لدى المراىقين ذوي صعوبات التعممجدو عبد الحفيظ:  -51
 .2014سطيف، الجزائر، دراسة لنيل شهادة الماجستير، جامعة 

بعض الاضطرابات النفسية لدى طمبة ذوي صعوبات حنان بنت عبد المطيف بن عبد الله القبطان:  -52
دراسة لنيل رسالة ماجستير، جامعة نزوى، عمان،  التعمم في مدارس التعميم الأساسي لمحافظة مسقط،

2011. 
رسالة لنيل شهادة دكتوراه،  المرحمة الابتدائية،اختبار عسر القراءة لأطفال شلابي عبد الحفيظ:  -53

 .2007قسم عمم النفس، جامعة أبي بكر بمقايد، الجزائر، 
، سمات الشخصية وعلاقاتيا ببعض المثيرات لدى الأطفال دوي صعوبات التعممكبادي حياة:  -54

 .2015دراسة لنيل شهادة الماجستير، جامع سطيف، الجزائر، 
رسالة ماجستير، قسم  برنامج صعوبات التعمم في المرحمة الابتدائية،سعدات: محمود فنوح محمد  -55

 .2013التربية وعمم النفس، جامعة عين شمس، جدة، 
، رسالة دكتوراه، قسم عمم الاجتماع، جامعة الواقع الاجتماعي ومكانتو الاجتماعيةنبيل حدوش:  -56

 .2010منتوري، الجزائر، 
فاعمية برنامج إرشادي في خفض اضطراب لفرط النشاط، قصور بنت محمد إسماعيل:  هنادي -57

، رسالة ماجستير، قسم تربية وعمم الانتباه( لدى تمميذات ذوات صعوبات التعمم بالمرحمة الابتدائية
 .2008النفس، جامعة طيبة، جدة، 
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 رابعا: المجلات
: صعوبات التعمم الأكاديمية لدى التلاميذ الذين التحقوا بالمدرسة منصوري مصطفى، كحمول بمقاسم -58

 ، مجمة العموم النفسية والتربوية،قبل سن التمدرس، رسالة لنيل شهادة الماجستير، جامعة وهران، الجزائر
01/09/2016. 

 خامسا: المنشورات العممية

 ،لصعوبات التعمم حالة صعوبات التعمممنشورات المركز الوطني فورتيلا قانياس وهوروتير شالدون:  -59
 .2014، المركز الوطني لصعوبات التعمم، نيويورك، حقائق نزعات ومواضيع منبثقة
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 (10الممحق رقم ) -

واقع المشكلات النمائية لدى عسيري القراءة بالمرحمة ''قائمة بأسماء المحكمين لتحكيم استمارة:   
 ''الابتدائية من وجهة نظر المعممين

  معمومات خاصة بالأستاذ)ة( المحكم:

 التخصص الاسم والمقب
 دعاس حياةـــ 

 ـــ بن صالحة كريمة
 ـــ قرفي محمد

 جمال ـــ كعبار
 ـــ مسعودي

 عموم تربية
 عمم النفس المدرسي

 عموم تربية
 عمم النفس
 عموم تربية
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    (10ممحق رقم )ال -

واقع المشكلات النمائية لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من وجهة نظر  استمارة:
 المعممين"ـــــ نموذج لممحكمين ـــ

 الديمقراطية الشعبيةالجمهورية الجزائرية 
 وزارة التعميم العالي والبحث العممي

 القطب الجامعي تاسوست
 : العموم الإنسانية والاجتماعيةكمية
 عمم النفس وعموم التربية والأرطفونيا قسم:

 إرشاد وتوجيو تربوي تخصص:
 
 

 

 
 :الأستاذ)ة( الفاضمة

في سبيل إنجاز مذكرة مكممة لنيل شيادة الماستر حول: ''واقع المشكلات النمائية لدى      
عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية من وجية نظر المعممين''، نضع بين أيديكم ىذه 

 الاستمارة لمتحكيم الرجاء تقديم ملاحظاتكم عمى العبارات التالية من حيث:
 عدم صلاحياتيم. صلاحية العبارة لمبعد أو 
 .التعديلات المقترحة 
 البنود لممحاور الأساسية. ملائمة 
 مة المحاور للأداةئملا. 
موافق، محايد، غير موافق، والرجاء تقديم  مع العمم أن الاستبيان مضمن البدائل التالية:     

 ملاحظاتكم.
 

 استمارة صدق المحكمين
:معمومات خاصة بالأستاذ )ة( المحكم  

:الاسم والمقب  
:التخصص  

:الدرجة العممية  
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 صعوبة الانتباه لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية المحور الأول:
 ملاحظات غير موافق محايد موافق العبارات الرقم

     .عدم الانتباه لإشارات التوقف أثناء القراءة 1
     .حذف حروف أثناء القراءة لقمة الانتباه 2
     .استبدال كممات بأخرى لقمة الانتباه 3
     .الأحرف لتشتيت انتباىوتغيير مواقع  4
     .تفادي الأعمال التي تتطمب الانتباه 5
     .بطء في قراءتو الصامتة لقمة الانتباه 6
     .يسمع نداء الآخرين ولا ييتم إلييم 7
     .المعب بأشياء تبعده عن الموقف التعميمي 8
نقص انتباىو يؤدي بو لانتقال من نشاط إلى آخر  9

 .دون ىدف
    

التعب عند قراءة فقرة كاممة نتيجة بدل جيد في  10
 .الانتباه

    

     .يكرر نفس السؤال لأكثر من مرة 11
يتجنب مشاركة الزملاء في الأنشطة التي تتطمب  12

 .انتباه
    

     .لا ينتبو إلى جمب أدواتو غالبا 13
     .إضافة كممات أثناء القراءة لقمة انتباىو 14
     .ينتبو لتعميمات المعممة من أول وىمة لا 15
     .عدم الانتباه لمتفاصيل أثناء القراءة 16
     .لا ينتبو مما يؤثر عمى تركيزه وفيمو 17
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 صعوبة التذكر لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية المحور الثاني:

 ملاحظات غير موافق محايد موافق العبارات الرقم
من ضعف القدرة عمى تذكر التفاصيل يعاني  1

 .والعلاقات
    

     .ينسى خطوات تنفيذ نشاط وميمة 2
     .يحتاج إلى إعادة التعميمات أكثر من مرة 3
 في تذكر معاني كممات المحادثة أو قصور 4

 .الموقف
    

     .لا يتذكر ما يطمب منو 5
     .ليس لديو القدرة عمى تذكر علامات أو الرموز 6
الفشل في تذكر تعميمات كاممة وترتيبيا بطريقة  7

 .صحيحة
    

     تجنب الميام التي تتطمب استرجاع 8
ضعف في القدرة عمى تخزين واسترجاع  9

 .المعمومات السمعية والبصرية
    

صعوبة ترتيب الأعداد المركبة نظرا لصعوبة  10
 .34 -59 -96 – 84تذكرىا 

    

مضاعف لمقيام بنشاط ما نتيجة تحتاج لوقت  11
 .لصعوبة التذكر لديو

    

     .صعوبة التذكر تجعل أفكاره بعيدة وغير منظمة 12
     .ليس لديو القدرة عمى تذكر التفاصيل 13
     .لا يتذكر كتابة الحروف والأعداد بصورة صحيحة 14
     .ليس لديو القدرة عمى تذكر العلاقات الزمنية 15
     .لديو القدرة عمى تذكر العلاقات المكانية ليس 16
لا يستطيع الاختيار من البدائل المتعددة لأنو لا  17

 .يتذكر معناىا
    

ليس لديو القدرة عمى حل المشكلات التي تقابمو  18
 .في الموقف التعميمي لأنو لا يتذكر الخبرات السابقة
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 الصورة النهائية للاستمارة (:10الممحق رقم )

 وزارة التعميم العالي والبحث العممي

 -فرع تاسوست  – جامعة محمد الصديق بن يحي

 كمية العموم الإنسانية والاجتماعية

 قسم عمم النفس وعموم التربية والأرطوفونيا

 عموم التربية :تخصص

 :بعنوان استمارة بحث

 

 

 

 

وذلك أستاذتي الفاضمة لكم مني تحية وتقدير وبعد، تقوم الطالبة بإجراء ىذه الدراسة /أستاذي      
 استكمالا لمتطمبات الحصول عمى درجة الماستر تخصص: إرشاد وتوجيو تربوي.

عمما أن ىذه المعمومات  ،موضوعية عن كل فقرات الاستبيانالتكرم بالإجابة بكل منكم أرجو لذا       
 لا غير. ستبقى سرية وسوف تستخدم لغايات البحث العممي

 أمام الخانة المناسبة.)×( وضع علامة  ملاحظة:

                                             ولكم مني جزيل الشكر والتقدير

 الطالبة: بوبموطة صباح

 
 م0102/0102الجامعية: السنة  

القراءةواقع المشكلات النمائية لدى عسيري   

 في المرحمة الابتدائية من وجهة نظر المعممين
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 المحور الأول: البيانات الشخصية
 أنثى           ـــ الجنس:   ذكر1
 سنوات  10إلى  5من  سنوات  5ـــ سنوات الأقدمية:  أقل من 2

 سنة  15أكثر من  سنة  15إلى  11من                    
 ــــ الشيادات العممية:3

 شيادات أخرى                 ليسانس                     ماستر 
 صعوبة الانتباه لدى عسيري القراءة بالمرحمة الابتدائية المحور الثاني:

 غير موافق محايد موافق الـــبــــنــــود الرقم
    .عدم مراعاة  إشارات التوقف أثناء القراءة 1
    .حذف حروف أثناء القراءة 2
    .تعسر مواقع الأحرف 3
    .تفادي الأعمال التي تتطمب الانتباه 4
    .البطء في القراءة الصامتة 5
    .عدم معرفة الكممة أثناء القراءة 6
    .سماع نداء الآخرين دون الاىتمام بيم 7
    .استبدال الكممات بكممات أخرى متشابية ليا 8
    .التعميميالمعب بأشياء تبعده عن الموقف  9

    .الانتقال من نشاط إلى آخر دون ىدف 10
    .التعب عند قراءة فقرة طويمة 11
    .تكرار نفس السؤال أكثر من مرة 12
    .تجنب مشاركة الزملاء الأنشطة التربوية 13
    .عدم إحضار الأدوات المدرسية 14
    .إضافة كممات أثناء القراءة 15
    .الاستجابة لتعميمات المعممة من أول وىمةعدم  16
    .عدم متابعة التفاصيل 17
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 المحور الثالث: صعوبة التذكر لدى عسيري القراءة في المرحمة الابتدائية

 غير موافق محايد موافق الـــــبــــنــــود الرقم
    .يعجز عن استرجاع التفاصيل في المواقف التعميمية 1
    .تنفيذ النشاطينسى خطوات  2
    .يحتاج إلى إعادة التعميمات أكثر من مرة 3
    .قصور في تذكير معاني الكممات 4
    .ينسى ما يطمب سنو 5
    .ينسى استرجاع علامات الوقف 6
    .يعجز في ترتيب التعميمات بطريقة صحيحة 7
    .يتجنب الميام التي تتطمب الاسترجاع 8
    .المعمومات السمعيةيعجز عن تخزين  9

    .يعجز عن تخزين المعمومات البصرية 10
    .يسترجع كتابة الحروف بطريقة خاطئة 11
    .يحتاج لوقت مضاعف لمقيام بنشاط ما 12
    .يجد صعوبة في تنظيم أفكاره 13
    .يجد صعوبة في معرفة العلاقات المكانية 14
    .الزمنيةيجد صعوبة في معرفة العلاقات  15
    .يجد صعوبة في اختيار البديل المناسب من البدائل المتعددة 16
يجد صعوبة في حل المشكلات التي تقابمو في الموقف  17

 .التعميمي
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 (10) :الممحق رقم

 الصفحة الممحق الرقم
 75 قائمة أسماء المحكمين 01
 76 نموذج الاستمارة للتحكيم 02
 79 الصورة النهائية للاستمارة  03
 83 ترخيص الدخول للإبتدائيات 04
 

 

 

 

 

 


