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Résumé de I'étude

«» Le titre de I'étude: "La réalité du processus de sélection chez les joueurs de
handball et leur relation avec les spécifications morphologiques et les

performances sportives définies".
+ Objectifs de I'étude:

v’ Détecter la mesure dans laquelle les entraineurs de handball s'appuient sur
les caracteéristiques morphologiques comme critere le plus important pour la

sélection des joueurs de handball dans le groupe d'age (9-12 ans.(

v’ Détecter l'importance de la dépendance des entraineurs a l'égard des
déterminants de la performance athlétique dans la sélection des joueurs de

handball pour le groupe d'age (9-12 ans.(

v" Divulgation de la mesure dans laquelle les entraineurs de handball tiennent
compte des caractéristigues morphologiques lors de la sélection de leurs
joueurs par les centres de jeu.

+ Le probléme de I'étude:
> Les entraineurs de handball s'appuient-ils sur les spécifications morphologiques
et les parametres de la performance athlétique lors de la sélection de leurs joueurs?
*» Sous-questions:

v’ Est-ce que la spécification des critéres les plus importants sur lesquels les

entraineurs comptent pour la sélection des handballs (9-12) ans

v' dépend des entraineurs sur les déterminants de la performance sportive dans

la sélection des joueurs de handball d'age (9-12) ans?

v' Coach Les entraineurs balistiques prennent en compte les spécifications du
terrain de jeu lors de la sélection de leurs joueurs en fonction des centres de

jeu?



« Général prémisse:

Train Les entraineurs de handball s'appuient sur les spécifications
morphologiques et les déterminants de la performance sportive lors de la sélection

de leurs joueurs.
+ Hypotheéses partielles:

v' Les spécifications morphologiques sont les critéres les plus importants pour

les entraineurs pour sélectionner les joueurs de handball (9-12 ans).

v' Les entraineurs dépendent des déterminants de la performance sportive dans

la sélection des joueurs de handball (9-12 ans).

v' Les entraineurs de Handball tiennent compte des spécifications
morphologiques lorsqu'ils sélectionnent leurs joueurs en fonction des centres

de jeu.
«* Procédures d'étude de terrain:
% Echantillon:

Nous avons choisi I'échantillon aléatoire comme l'une des méthodes
d'échantillonnage les plus simples, et représenté 20 formateurs de handball pour la

catégorie des jeunes (9-12 ans).
+» Le domaine temporel et spatial:

L'étude sur le terrain s'est déroulée du 15 avril 2018 au 10 juin 2018, dans
I'Etat de Jijel.

+ Méthodologie de I'étude:

Nous nous sommes appuyés sur l'approche descriptive en fonction de la

nature de la recherche a effectuer ou a faire.
« Outils utilisés:

La technique du questionnaire a été utilisée comme I'un des moyens les plus

efficaces d'obtenir des informations sur un sujet ou un probleme.



% Résultats:

Les résultats de I'étude ont montré que les caractéristiques morphologiques
ont joué un rdle actif dans le processus de sélection scientifique et que le groupe
d'age (9-12 ans) est le stade le plus approprié pour sélectionner les joueurs de

handball et que le succes sportif est directement lié au processus de sélection.
« Recommandations et suggestions:

v" Suivre des principes et des principes scientifiques solides pour la réussite du

processus de sélection.

v Fournir un environnement propice au processus de sélection des acteurs

émergents.

v' La nécessité de préter attention aux groupes juniors et aux athlétes

émergents,

v' La sélection doit inclure tous les aspects, morphologiques, physiologiques,
physiques, techniques, psychologiques, sans négliger aucun coté ou la

supériorité d'un c6té sur l'autre.

v’ Continuer a suivre le développement des caractéristiques morphologiques et

travailler au développement de la mesure.

v’ Utilisez les résultats obtenus pour d'autres études et recherches.



