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  شكر وتقدير:

  "قَالُوا سُبْحَانَكَ لاَ عِلْمَ لَنَا إِلا مَا عَلمْتَنَا إِنكَ أَنْتَ الْعَلِيمُ الْحَكِيمُ  قال االله تعالى: "

  .)32(البقرة

 بسم االله وكفى والصلاة والسلام على الحبيب المصطفى الله الشكر وحده وعليه الثناء نحمده تعالى

  على التوفيق في إنجاز هذا العمل المتواضع.

لا يسعنا ونحن نضع اللمسات الأخيرة لهذا العمل إلا أن نتقدم بأسمى عبارات الشكر والتقدير إلى 

الأستاذة جردير فيروز. التي أشرفت على إنجاز هذه الدراسة بفضل إرشاداتها وتوجيهاتها التي قمنا 

  بأخذها بعين الاعتبار.

نا أن نثني على مدراء ومعلمي المدارس الابتدائية (عينة الدراسة) الذين تجاوبوا معنا ولم كما لا يفوت

  يبخلوا علينا بآرائهم.

والشكر الموصول أيضا لطاقم قسم علن النفس التربوي وحسن توجيههم لنا دون أن ننسى الأساتذة 

شكل المناسب ولهؤلاء جميعا نقول المحكمين الذين أشرفوا على تحكيمها وساعدونا في إعادة صياغتها بال

  ما قاله الأخطل:

  كم في الفؤاد من الكلام وإنما           لا يستطيع بيانه تبياني.

  لو ألف بيت مغته في شكركم           كرما لكم واالله ما أعياني.

 مني إليكم ما حييت تحيتي              ودعاء قلبي سائر الأزمان
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 ملخص الدراسة

 

 ز 

 

  ملخص الدراسة: 

الذكاء لدى الأطفال في تعزيز  هدفت هذه الدراسة المتمحورة حول سيكولوجية اللعب ودوره في

  المرحلة الابتدائية إلى معرفة دو اللعب في تنمية بعض الذكاءات لدى الأطفال.

  .الرياضي لغوي والاجتماعي والحركي ووالتي تتمثل في الذكاء ال

اعتمدنا على المنهج الوصفي  واعتمدنا على أداة الاستمارة لجمع المعلومات ومن أجل تحقيق ذلك 

، والذين تم اختيارهم معلم ومعلمة 42من الميدان حيث قمنا بتطبيقها على العينة المختارة والمتكونة من 

في  وصلنا بذلك إلى أن للعب دوربطريقة قصدية أي عن طريق العينة القصدية وقمنا بتحليل البيانات وت

 .تنمية الذكاء الاجتماعي ، الرياضي، اللغوي، الحركي

وعلى ضوء هذه النتائج قدمت مجموعة من الاقتراحات تعزز دور اللعب وتفعل أساليبه ليسهم في 

  تنمية الذكاء.

 



 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  

 



 مقدمة

 

 ي 

 

يعد موضوع اللعب من الموضوعات التربوية والنفسية التي تتميز بالبساطة والتشويق، وقد أولاه 

والمهتمون به اهتماما واسعا لأهميته بالنسبة للطفل حيث اتخذوه وسيلة ناجحة في تربية وتعليم التربويون 

  والمعرفية للطفل.العقلية النشأ نظرا لما يحدثه من تأثيرات مختلفة علة المهارات والقدرات 

في التعرف على  واللعب مدخلا أساسيا للنمو العقلي والمعرفي للطفل بواسطته ينموا ذكاءه ويبدأ

  الأشياء المحيطة به من خصائصه.

كما أنه يحاول مواجهة الصعوبات والمعوقات التي تعترضه فيوجه كل إحساسه وذكاءه وتفكيره إلى 

  ا.كيفية حل تلك الصعوبات والتغلب عليه

على التحليل والتخطيط والذكاء مصطلح يتضمن عادة الكثير من القدرات العقلية المتعلقة بالقدرة 

  وحل المشاكل، كما يشمل القدرة على التفكير المجرد وجمع وتنسيق الأفكار وسرعة التعلم.

الذكاء  وهو لا يحدث فجأة لدى الأطفال بل يتطور معهم تدريجيا بتطور الدماغ ونموه، فبينما يبدأ

مع مولد الطفل يسبقه إدراك واستجابة حركية انعكاسية كالمس والنظر، فإنه بطبيعته الادراكية والحركية 

  واللفظية يتطور مع عمر الطفل حتى يصل إلى التجريد خاصة عند تحوله إلى المدرسة.

ميها عدد من ويعتبر انتقال الطفل من البيت أو الروضة إلى المدرسة حلقة هامة في حياته حيث يس

حيث يتسع في هذه المرحلة الأفاق العقلية المعرفية للطفل ويتعلم الباحثين بالمرحلة الابتدائية الأولى. 

  المهارات الأكاديمية المختلفة.

على ما تقدم رأينا أهمية دراسة هذا الموضوع الموسوم بسيكولوجية اللعب ودوره في تعزيز  وبناءًا

  الذكاء لدى الأطفال في المرحلة الابتدائية حيث قسمت هذه الدراسة إلى قسمين نظري وميداني كالتالي:

  القسم الأول: الجانب النظري: ويتضمن أربعة فصول هي:

                 للدراسةالفصل التمهيدي: الإطار العام 

الإشكالية وتحديدها، الفرضيات، أهداف الدراسة، أهمية الدراسة، أسباب اختيار موضوع  ويتضمن

  تحديد المفاهيم وأخيرا الدراسات السابقة.الدراسة، 
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: يتناول مفهوم اللعب، أهميته، خصائصه، أهدافه، وظائفه، أنواعه، مظاهره، شروطه، دوره الفصل الأول

  المؤثرة فيه والنظريات المفسرة له.في تنمية قدرات الطفل، العوامل 

: تناولنا فيه: مفهوم الذكاء، أهميته، خصائصه، أنواعه، مجالاته، نظرياته، قياسه، العوامل الفصل الثاني

  المؤثرة فيه.

: تناولنا فيه مفهوم المرحلة الابتدائية، أهميه المرحلة الابتدائية، خصائصها، أهدافها، الفصل الثالث

مهامها، العوامل المؤثرة فيها، أهم المشاكل التي يعاني منها تلاميذ هذه المرحلة بالإضافة إلى التطبيقات 

  التربوية للتلاميذ في هذه المرحلة.

  بيقي (الميداني):القسم الثاني: الجانب التط

  .الفصل الرابع: إجراءات الدراسة في جانبها الميداني

  تمهيد.
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  :إشكالية الدراسة -1

طريقــة  يلمعتمــدة فــي المــدارس الجزائريــة فهــا سالتربويــة مــن أحــدث أســاليب التــدري تعتبــر الألعــاب

مختلفة وتوسع أفاقهم المعرفية تعليمية ممتعة تنمي المهارات لدى الأطفال وتساعدهم على إدراك المعاني ال

تقـع عليـه  النفسـية التـيمـن الضـغوط  هـاويـتخلص به وعالمـه الـذي يعـيش فيـه جعل الطفل يكتشف نفسيتفه

  . الاجتماعيةمن الممارسات التربوية والتنشئة 

هتم المفكرون والتربويون بأهمية التعلم باللعب حيث نجد فروبل يؤمن إيمانا عميقا بقيمة اللعب اكما 

تطـوير اللغـة وإظهـار وخاصة اللعب الحر وكان يعطي، له أهمية رمزية واعتبره وسيلة تكميلية تعمل علـى 

أساسياً لنمو الطفل عقلياً  أن التعلم باللعب مدخلاً  يهفكار والتصرفات في حين يرى بياجوحدة المشاعر والأ

لمـا يـوفره مـن إمكانيـة التعـرف علـى الأشـياء  ولغويـاً  إضـافة إلـى نمـوه حركيـاً  نفعاليـاً ا و جتماعيـاً او  ومعرفيـاً 

مــن جميــع الجوانــب، كمــا أوضــحت ســوزان إيــزاكس أن أهميــة اللعــب  وفرزهــا وتعلــم مفاهيمهــا وتنميــة قدراتــه

تكمن في معناه التخيلي وقيمته المعرفية مـن خـلال ملاحظتهـا للطـلاب الصـغار فـي إحـدى المـدارس وذلـك 

كتشـاف الطفـل ومعرفـة طريقـة االلتين تأديان إلى  ءعتبارهما نقطتي البدامن خلال اللعب التخيلي واليدوي ب

بــين الخيــال والواقــع الــذي  تفكيــره والمنطــق الــذي يتبعــه حيــث تــم تمثيــل مفهــوم اللعــب فــي الإنتقــال المســتمر

، 2009، ، ترجمــة خالــد العــامريســوروجرز و بيــت نيقيــل(حتياجــاتهم الفكريــة والنفســية.خلالــه عــن ا يعبــر الأطفــال مــن

  .)9ص

مــه مــن تهم العقليــة وذلــك مــن خــلال مــا يقداالتلاميــذ وتطــوير قــدر وللعــب دور كبيــر فــي تنميــة ذكــاء 

بتكـار الحقـائق التـي تعلمهـا بصـورة سـهلة وسـريعة بالإضـافة إلـى ا و سـتظهارمعرفة مباشـرة وتمكيـنهم مـن ا

مـا بكـل سـهولة القدرة الكبيرة على الفهم والذي يعني قدرة التلميذ على ترجمة البيانات التي تتضـمنها رسـالة 

  هد.ودون ج

نتقـاء الأفكـار المجـردة ميـذ وتطـويره إلـى مسـتويات عليـا كافاللعب له أهمية كبيرة في زيادة ذكـاء التلا

  ستخدامها في مواقف تعلمية جديدة بهدف إيجاد حلول مبتكرة.والمبادئ والقواعد وا

يهم أفضـلية نـاس عـن غيـرهم ويعطـال والذكاء هو كافة القدرات العقلية المميزة والعالية التي يتميز بهـا

في أدائهم وسلوكهم في مجال معين علمـا أن مجـالات الـذكاء غيـر محـدودة ولا يمكـن حصـرها، فالـذكاء قـد 

يكون فطري أي أنه يخلق مع الإنسان ويتطور من خلال التعلم واكتسـاب المهـارات، ومنـه مـا هـو مكتسـب 
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عـن نوعـه. فشـأن الـذكاء شـأن ض النظـر يتم تنميته وتطويره في مجالات معينة عن طريق عدة بـرامج وبغـ

 ســتمراريتها فــأهملــى تغذيــة وعنايــة لتطويرهــا وضــمان اوهــي تحتــاج إ كافــة المهــارات التــي تميــز كــل تلميــذ

الخبـرات والتـدريب والمثـابرة وإثـارة الأسـئلة وإطـلاق العنـان للأفكـار  كتسـابمعززات الذكاء التعلم المستمر وا

ختلفــت وجهــات النظــر مــن طــرف علمــاء الــنفس حــول التجربــة. ولقــد ااع وعــدم الخــوف مــن الخلاقــة والإبــد

مفــري" الـذكاء علــى أنــه كمــا يـرى "ه »القـدرة علــى التفكيــر المجـرد«مفهـوم الــذكاء فنجـد "تيرمــان" يعرفـه بأنــه: 

ستعداد للتعلم والقدرات التـي تعبـر عـن عمليـات ذهنيـة فـي بة والمعارف والاالمكتسمجموع الكلي للمهارات ال

  ها والتي تتوافر لديه في أي فترة من الزمن.طبيعت

ويتضـمن  يرى أيضا "دوجلاس توم" الذكاء في صميمه هو القدرة على الإستجابة الموافقـة للبيئـة كما

وجمـع المعلومـات وتنظيمهـا فـي أشـكال وصـور كتساب المهارات بالخبرة وا نتفاع هذا القدرة على التعلم والا

نافعة وحلقات متناسـقة تسـهم فـي تنظـيم التفكيـر والسـلوك فالـذكاء يكسـب المـتعلم خبـرات جديـدة فـي مواقـف 

مختلفـة مـن أجـل مواجهـة المشـكلات والصـعوبات التـي تعترضـه بطـرق وأسـاليب ملائمـة تتناسـب مـع عمــره 

  ب مهارات التعلم والمعرفة وخاصة في مراحله الدراسية الأولى.وتساعده على سرعة الفهم والتفكير وإكتسا

مـــن أهــم مراحـــل حيـــاة الإنســـان حيـــث يبــدؤها الطفـــل باعتمـــاده الكامـــل علـــى  وتعتبــر مرحلـــة الطفولـــة

هــا الإنتقـــال مــن البيـــت إلـــى ويـــتم في إعتمـــاد علـــى الــذاتاا و لالرين ثـــم يرتقــي فـــي النمــو نحـــو الإســتقالآخــ

لتفاعـــل مـــع البيئـــة الخارجيـــة المحيطـــة بـــه ففـــي هـــذه المرحلـــة يكـــون الطفـــل أشـــبه المدرســـة حيـــث يبـــدأ فـــي ا

زمـة لـه طـوال شخصيته وتظل ملا بالإسفنجة يمتص كل ما حوله ويترجمه لعادات وسلوكات وطباع تشكل

ه وتــؤثر فــي تصــرفاته وتعاملــه مــع ذاتــه ومــع مجتمعــه الــذي يعــيش فيــه وفــي هــذه المرحلــة تبــدأ عمليــة حياتــ

لإجتماعية، واكتساب القيم والإتجاهات والعادات ويتعلم الطفل التمييز بين الخطأ والصواب، ولهذا التنشئة ا

بــأن «إهــتم الكثيــر مــن العلمــاء بهــذه الفتــرة بإعتبارهــا مرحلــة مهمــة فــي حيــاة الطفــل حيــث تــرى "آنــا فرويــد" 

  ).91، ص2000حسين الغامدين،  (.»بالنسبة للأطفالخبرات الطفولة تعتبر مشكلات حاضرة 

فالطفـــل فـــي حاجـــة إلـــى أن يلبـــي حاجاتـــه الأساســـية المتعلقـــة بالجوانـــب النمائيـــة المتمثلـــة فـــي النمـــو 

الجسمي والحركي المتواصل والنمو العقلي والإدراكي واللغوي السليم والنمو الإنفعالي المتـوازن والإجتمـاعي 

  لنفسي والروحي.او 

  يمارسها المتعلم أهمها اللعب.ويكون ذلك من خلال نشاطات مدرسية مختلفة 
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  وبناءا على ما تقدم فإن الدراسة الحالية سوف نحاول الإجابة عن التساؤل التالي:

 هل للعب دور في تعزيز الذكاء عند الأطفال في المرحلة الإبتدائية؟ - 

  والذي إنبثقت عنه الأسئلة الفرعية التالية:

 المرحلة الإبتدائية؟ في عند الأطفال هل يساهم اللعب في تنمية الذكاء في الإجتماعي )1

 المرحلة الإبتدائية؟ في هل يساهم اللعب في تنمية الذكاء الرياضي عند الأطفال )2

 المرحلة الإبتدائية؟ في هل يساهم اللعب في تنمية الذكاء اللغوي عند الأطفال )3

 المرحلة الإبتدائية؟تنمية الذكاء الحركي عند الأطفال في هل يساهم اللعب في  )4

  فرضيات الدراسة: -2

  الفرضية العامة:

  للعب دور في تعزيز الذكاء عند الأطفال في المرحلة الإبتدائية.

  الفرضيات الفرعية:

 الإجتماعي عند الأطفال في المرحلة الإبتدائية. يساهم اللعب في تنمية الذكاء )1

 الرياضي عند الأطفال في المرحلة الإبتدائية. يساهم اللعب في تنمية الذكاء )2

 اللغوي عند الأطفال في المرحلة الإبتدائية. الذكاء يساهم اللعب في تنمية )3

 الحركي عند الأطفال في المرحلة الإبتدائية. يساهم اللعب في تنمية الذكاء )4

  سة:أهداف الدرا -3

  تهدف هذه الدراسة إلى تحقيق الأهداف التالية:

 معرفة دور اللعب في تنمية الذكاء لدى الأطفال في المرحلة الإبتدائية. )1

تنميـة الــذكاء لــدى درسـة الإبتدائيــة مـن أجــل مالتعـرف علــى الوسـائل والألعــاب التعليميـة المتبعــة داخــل ال )2

 الأطفال.

 الإبتدائية.جتماعي عند تلاميذ المرحلةاللعب في تنمية الذكاء الإ ةساهممعرفة مدى م )3

 لإبتدائية.لرياضي عند تلاميذ المرحلة مدى مساهمة اللعب في تنمية الذكاء امعرفة  )4
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 الإبتدائية.اللغوي عند تلاميذ المرحلة  معرفة مدى مساهمة اللعب في تنمية الذكاء )5

  )معرفة مدى مساهمة اللعب في تنمية الذكاء الحركي عند تلاميذ المرحلة الابتدائية.6

  أهمية موضوع الدراسة: -4

إن أهمية الدراسة الحالية تكمن في التعـرف عليهـا وإكتشـافها مـن قـراءة مفـردات العنـوان الـذي تحملـه 

  وكذلك يمكن توضيح بعض النقاط لأهمية الدراسة على النحو التالي:

 توفير معلومات عن أساليب اللعب التي تساهم في تنمية الذكاء لدى التلاميذ. )1

 ميذ.العقلية للتلاات اللعب في تنمية القدر أهمية ودور إستخدام أسلوب التعلم ب )2

 التعرف على دور أسلوب التعلم باللعب في تنمية الذكاء اللغوي.  )3

راسي حيـث تتكـون فيهـا شخصـيته علـى جميـع تعتبر المرحلة الإبتدائية مرحلة هامة في مسار الطفل الد )4

 المستويات العقلية والإجتماعية.

 تنمية الذكاء الرياضي.التعلم باللعب في التعرف على دور  )5

  أسباب إختيار موضوع الدراسة: -5

 التحقق من فاعلية اللعب في تنمية الذكاء لدى الأطفال في المرحلة الإبتدائية. )1

 القائمين على التربية والتعليم إلى أهمية اللّعب في المؤسسات التعليمية.تنبيه )2

 طفال.إظهار أهمية المدرسة الإبتدائية في تنمية الذكاء لدى الأ )3

 التعرف على بعض المهارات التي قد تظهر لدى الأطفال في هذه المرحلة. )4

 .محاولة التعرف على الألعاب التربوية المناسبة لتنمية قدرات الطفل )5

 لّيسانس.إنجاز مذكرة التخرج لنيل شهادة  ضرورة )6

 ختصاصنا.صلة بالمجال التربوي، ويدخل ضمن االموضوع له  )7
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  :مفاهيم الدراسة تحديد -6

 تعريف الطفل: - 1

فيــه المــذكر يســتوفي هــو الصــغير مــن كــل شــيء والطفــل جمعــه أطفــال وهــو مــن الأصــل للمــذكر وقــد  لغــة:

  .سم جنسيكون جمعًا لأنه قد والمؤنث وقد يكون مفردًا كما 

 صامع( د قبل ذلك بموجب قانوني لدولتهإلا إذا بلغ سن الرش 18الطفل هو كل إنسان دون سن  إصطلاحًا:

  .)40، ص2004نور، 

  جرائي للطفل: التعريف الا

 سـنة 13إلـى  6يتـراوح سـنه مـابين  اخل القسم المدرسـي والـذيالذي يتعلم د الصغير هو ذلك الكائن

كليًــا فيمــا يحفــظ حياتــه وفيهــا يــتعلم ويتمــرن للفتــرة التــي تليهــا، كمــا  ويعتمــد فيهــا الطفــل علــى والديــه إعتمــادًا

ءه، كمـــا أن الطفـــل يكـــون ضـــعيفا فـــي ايرتكـــب فيهـــا الكثيـــر مـــن الأخطـــاء ويحـــاول الـــتعلم مـــن خـــلال أخطـــ

 لنواحي الجسمية والعقلية والنفسية وشديد القابلية للتأثر بالعوامل المحيطة به.    ا

 تعريف اللعب: - 2

 بــة أي كثيــر اللعــبال رجــل لعكــل مــن عمــل عمــلاً لا يجــدي عليــه نفعًــا (إنمــا أنــت لاعــب) ويقــيقــال ل لغــة:

  سم. رد لعبة وكل ملعوب به لعبة لأنه العبة والن رنجطوالش

الكبـار عـادة لكـي يسـهم ويسـتثمره هـو نشـاط حـر موجهـا يمارسـه الأطفـال لغايـة التسـلية والمتعـة  إصطلاحًا:

متـولي قنـديل، رمضـان ( محمـد  .جتماعيـةوالا يـةعالفنوالافي إنماء شخصيات أطفالهم بأبعادها العقليـة والجسـمية 

  ).17، ص2007مسعد بدوي، 

  التعريف الإجرائي للعب:

نشـــاط حـــر موجـــه وغيـــر موجـــه يكـــون علـــى شـــكل حركـــة أو سلســـلة مـــن الحركـــات يمـــارس فرديًـــا أو 

قـة الجسـمية ويمتـاز بالخفـة والسـرعة فـي التعامـل مـع ويتم فيه استغلال طاقة الجسم الذهنيـة والطااجتماعيًا 

بيئة المعرفية للفرد ولا الأشياء ولا يتعب صاحبه وبه يمثل الفرد المعلومات التي تصبح جزء لا يتجزء من ال

  اع والتعلم.تستملايهدف إلا ل
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 تعريف التعزيز: - 3

  مصدر عزز، يعزز، تعزيزًا فهو معزز  تعريف لغة:

  ، أيده.هعزز فلانًا أو غيره، قواه، دعمه، شدده، جعله عزيزا، أمد

فهــي تبــدأ بتنبيــه  هــو عبــارة عــن سلســلة مــن العمليــات أوالتركيبــات التــي تــرتبط بالبيئــة الخارجيــة :إصــطلاحاً 

محمــد بــن عبــد االله الجغيمــان، عبــد الحــي علــي (هــي بإســتجابة الكــائن الحــي لهــذا التنبيــه.تتقدمــه البيئــة مــن جهــة وتن

  .)29، ص2008محمود، 

  :التعريف الإجرائي للتعزيز

أي اســتجابة مســبوقة  الــذي يــؤدي إل زيــادة إحتمــال تكــرار حــدوث الإســتجابة المثيــرهــو الحــادث أو 

الإرتبـاط بحيـث فـي ميكانيزمـات الدافعيـة أو  افتراضـية تـؤثر بشـكل أو بـآخر بتعزيز مباشر، كما أنـه عمليـة

  تغدو الظاهرة إزدياد احتمال تكرار الإستجابة المعززة أمرًا أكثر وضوحًا وأقرب إلى الفهم.

 تعريف الذكاء: - 4

ها اليونـاني إلـى اللغـة العربيـة وأصـبحت هـذه الكلمـة ذكـاء وتعنـي الفطنـة كلمـة ذكـاء مـن أصـل ترجمـتلغة: 

  .)228ص، 2005حنان سعيد الرحو، توقد. (وال

الفهــم والقــدرة علــى التجريــد والقــدرة علــى التكيــف فــي المواقــف الجديــدة هــو القــدرة علــى المعرفــة و  إصــطلاحاً:

  .)120ص ،2003مريم سليم،ى تواجه الفرد في الحياة. (تلا وإيجاد الحلول للمشاكل

  التعريف الإجرائي للذكاء:

الــذكاء هــو فاعليــة نفســية يبـــدو فــي مظــاهر مختلفــة ومســتويات متفاوتـــة منهــا البســيطة التــي تـــرتبط 

بالحيــاة البيولوجيــة والمعقــدة التــي ترتقــي إلــى أرقــى الــدرجات للتفكيــر وعلــى إخــتلاف مظــاهره وتفاوتــه فإنــه 

  أغراض ثلاثة هي: التلائم، الإبداع، الفهم. ب يتعلق

  في حل المشكلات الجديدة والقدرة على التعلم وحسن إستغلال العقل. كما أنه القدرة على التفكير

 :  تعريف المرحلة الإبتدائية - 5

علـيم الرسـمي الـذي يبـدأه التلميـذ مـن سـن تالمرحلة الإبتدائية أو التعليم الإبتدائي هو ذلك النوع مـن ال

يتفــق مــع والإجتماعيــة علــى نحــو السادســة إلــى الثانيــة عشــرة فيتعهــده بالرعايــة الروحيــة والجســمية والفكريــة 

  .)13، ص1985إبراهيم محمود، يش فيه. (طبيعته كطفل ومع أهداف المجتمع الذي يع
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مرحلة الإبداع مرحلـة اللعـب وهـي الفتـرة التـي  ، مرحلة الإمتثال،ران كما هي مرحلة الجماعة أو الاق

فــي مرحلــة الرشــد. كمــا   النــاجح ت المعرفــة الضــرورية للتكيــفيتوقــع فيهــا مــن الطفــل أن يكتســب أساســيا

 ح محمـد علـى أبـوصـال( .متضـمنة فيـهضـمنة فـي المـنهج الدراسـي أو غيـر ة سـواء متييكتسـب مهـارات ضـرور 

  .)343، ص2007جابو، 

  السابقة: الدراسات -7

  الدراسة الأولى: 

قـــدرات الطفـــل فـــي  وب الـــتعلم باللعـــب ودوره فـــي تنميـــةصـــاحبة الدراســـة: حوريـــة لحمـــر، بعنـــوان أســـل

  الأقسام التحضيرية. دراسة ميدانية في المدارس الإبتدائية ببلدية جيجل.

  .2013/2014الدراسي أجريت هذه الداراسة في العالم 

  إشكالية الدراسة:

  تكمن إشكالية الدراسة في الإجابة عن الأسئلة التالية: 

 التربية التحضيرية؟هل يؤدي أسلوب التعلم باللّعب إلى تنمية قدرات الطفل في  - 

 لطفل في التربية التحضيرية؟العقلية لقدراتالهل تؤدي ألعاب البناء، والتركيب إلى تنمية  - 

 لطفل في التربية التحضيرية؟الجسمية الحركية ل قدراتالإلى تنمية  الحركية باعللأهل تؤدي ا - 

 للطفل في التربية التحضيرية؟ هل تسهم الألعاب التمثيلية إلى تحسين المهارات الإجتماعية - 

  أهداف الدراسة:

استقطابا وجاذبية بالنسبة للأطفال في الأقسام التحضـيرية وأيهمـا الأكثـر  معرفة الألعاب التربوية الأكثر - 

 إفادة في تنمية قدرات الطفل المختلفة.

 تقصي أكبر قدر ممكن من المعلومات في مجال علم اجتماع التربوي. - 

 يستفاد منه في الدراسات اللاحقة. تكون هذه الدراسة مرجعا أن - 

 الألعاب الحركية تؤدي إلى تنمية القدرات الجسمية الحركية للطفل في الأقسام التحضيرية. - 

 التقليد يعمل على تقديم سلوك الطفل إجتماعيا. - 

 حضيرية.تساهم الألعاب التمثيلية في تحسين المهارات الإجتماعية للطفل في الأقسام الت - 
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  فرضيات الدراسة:

 عب إلي تنمية قدرات الطفل في التربية التحضيرية.أسلوب التعلم باللّ  يؤدي - 

 تؤدي ألعاب البناء، والتركيب إلى تنمية القدرات العقلية للطفل في التربية التحضيرية. - 

 التحضيرية.تؤدي الألعاب الحركية إلى تنمية القدرات الجسمية، الحركية للطفل في التربية  - 

 تسهم الألعاب التمثيلية إلى تحسين المهارات الإجتماعية للطفل في التربية التحضيرية. - 

  مجتمع الدراسة:

تــم إختيــار مجتمــع البحــث بأكملــه لتطبيــق المســح الشــامل، وهــذا نظــرا لصــغر حجــم المجتمــع، حيــث 

 ) مقاطعات.07ى (دائية لبلدية جيجل موزعين علمعلم ومعلمة في المدارس الإبت 69يتكون من 

  منهج الدراسة:

المنهج الوصفي التحليلي في دراستها باستخدام المسح الشامل، والذي يعتمد على  استخدمت الباحثة

معلـــم  69جمـــع المعلومـــات، والبيانـــات مـــن جميـــع أعضـــاء مجتمـــع الدراســـة، حيـــث يقـــدّر هـــذا الأخيـــر بــــ: 

  ومعلمة.

  نتائج الدراسة:

 تنمية ذكاء الطفل في الأقسام التحضيرية.التجمعات تؤدي إلى لعبة  - 

 سرد القصص يساهم في إثراء ذاكرة وخيال الطفل. - 

 ألعاب البناء والتركيب تؤدي إلى تنمية القدرات العقلية للطفل في الأقسام التحضيرية. - 

  ألعاب الدمى لها دور كبير في تنمية عضلات جسم الطفل في الأقسام التحضيرية. - 

  الدراسة الثانية:

ســيكولوجية اللعــب ودورهــا فـي خفــض الســلوك العــدواني لــدى : دفــي، بعنـوانصـاحب الدراســة: جمــال 

    الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة، دراسة ميدانية برياض الأطفال بمدينة بوسعادة.

  .2014/2015أجريت هذه الدراسة في العام الدراسي 
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  إشكالية الدراسة:

  التالية:في الإجابة على الأسئلة تكمن 

 هل للّعب دور في خفض السلوك العدواني لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة؟ - 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين يمارسون اللّعـب والـذين لا يمارسـون اللّعـب فـي  - 

 خفض السلوك العدواني؟

عـب، والـذين لا يمارسـون اللّعـب فـي هل توجد فروق ذات دلالـة إحصـائية بـين الأطفـال الذينيمارسـون اللّ  - 

 زيادة النّمو الجسمي؟

هل توجد فروق ذات دلالـة إحصـائية بـين الأطفـال الذينيمارسـون اللّعـب، والـذين لا يمارسـون اللّعـب فـي  - 

 زيادة النّمو الإنفعالي؟

 اللّعـب فـيهل توجد فروق ذات دلالـة إحصـائية بـين الأطفـال الذينيمارسـون اللّعـب، والـذين لا يمارسـون  - 

 ؟زيادة النّمو الإجتماعي

  أهداف الدراسة:

التعـــرف علـــى الإســـتراتيجيات المتبعـــة داخـــل ريـــاض الأطفـــال مـــن أجـــل خفـــض الســـلوك العـــدواني لـــدى  - 

 الأطفال.

المبكـرة وهـذا عـن طريـق اللّعـب بهـدف الوصـول لفئة الأطفال في مرحلة الطفولة  توفير الرعاية المناسبة - 

 .إلى التوازن في شخصياتهم

 طفال في مرحلة الطفولة المبكرة.ب في خفض السلوك العدواني لدى الأمعرفة دور اللّع - 

رق تكفـــل الإهتمـــام بالمشـــاكل النّفسّـــية مســـاعدة القـــائمين علـــى العمليـــة التعليميـــة بوســـائل وآليـــات، وطـــ - 

 سلوكية التي تظهر لدى الأطفال ومنها السلوك العدواني.وال

وهـذا لمحاولـة التنبـؤ بهـا  لأطفـال فـي مرحلـة الطفولـة المبكـرة،هـر لـدى االعدوانية التـي تظتناول السمات  - 

 ومعالجتها، وتفادي مضاعفاتها.

  فرضيات الدراسة:

 للّعب دور في خفض السلوك العدواني لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة. - 
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فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين الأطفــال الــذين يمارســون اللّعــب والــذين لا يمارســون اللّعــب فــي  توجــد - 

 خفض السلوك العدواني.

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذينيمارسون اللّعب، والذين لا يمارسون اللّعـب فـي زيـادة  - 

 النّمو الجسمي.

الذينيمارسون اللّعب، والذين لا يمارسون اللّعـب فـي زيـادة توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال  - 

 النّمو الإنفعالي.

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذينيمارسون اللّعب، والذين لا يمارسون اللّعـب فـي زيـادة  - 

 النّمو الإجتماعي.

  مجتمع الدراسة:

) 47عادة وعـددها (يرية بمدينـة بوسـيتكون مجتمـع الدراسـة مـن كـل تلاميـذ وتلميـذات الأقسـام التحضـ

) مقاطعـات 07تلميـذا وتلميـذة مـوزعين علـى ( 1893والعدد الإجمالي لمجتمع الدراسـة يتكـون مـن  مدرسة،

  تعليمية.

  منهج الدراسة:

  تمّ الإعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي المقارن.

  نتائج الدراسة:

 للأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة.ليس للعب دور في خفض السلوك العدواني  - 

 توجد فروق ذات دلالـة إحصـائية بـين الأطفـال الـذين يمارسـون اللّعـب، والـذين لا يمارسـون اللّعـب فـيلا - 

 زيادة النّمو الجسمي.

يمارسـون اللّعـب، والـذين لا يمارسـون اللّعـب فـي  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الـذينلا  - 

 الإنفعالي.زيادة النّمو 

يمارسـون اللّعـب، والـذين لا يمارسـون اللّعـب فـي  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الـذين لا - 

 زيادة النّمو الإجتماعي.
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  الدراسة الثالثة:

أســـاليب المعاملـــة الوالديـــة وعلاقتهـــا بالـــذكاء : ، بعنـــوانصـــاحبة الدراســـة: نجـــاح أحمـــد محمـــد الـــدويك

  الأطفال في مرحلة الطفولة المتأخرة.والتحصيل الدراسي لدى 

  .2008أجريت هذه الدراسة في العام الدراسي 

  إشكالية الدراسة:

  في الإجابة عن الأسئلة الأتية:تكمن 

 ما العلاقة بين سوء معاملة الوالدين وإهمالهم للأطفال، والذكاء والتحصيل الدراسي لديهم؟ - 

ـــا -  ـــمـــا درجـــة تعـــرض الأطف ـــة الوالدي الإهمـــال (الصـــحي،  ية، النفســـية) ودرجـــةة (الجســـدل  لســـوء المعامل

 ؟ليمي) من قبل الوالدينعالنفسي، الت

 ما مستوى الذكاء (العام، الإنفعالي، الإجتماعي) لدى الأطفال عينة الدراسة؟ - 

هل توجد فروق دالة إحصائيا في الذكاء (العام، الإنفعـالي، الإجتمـاعي) بـين الأطفـال الأكثـر والأطفـال  - 

 لسوء معاملة وإهمال الوالدين؟الأقل تعرضا 

هل توجد فروق دالة إحصائيا في التحصيل الدراسي بين الأطفـال الأكثـر والأطفـال الأقـل تعرضـا لسـوء  - 

 معاملة وإهمال الوالدين؟

 هل توجد فروق بين الذكور والإناث في درجة التعرض لسوء معاملة وإهمال الوالدين؟ - 

  أهداف الدراسة:

 لعينة لسوء المعاملة والإهمال.بيان درجة تعرض أطفال ا - 

الكشــف عــن الفــروق فــي الــذكاء (العــام، الإنفعــالي، الإجتمــاعي) بــين الأطفــال الأكثــر والأطفــال الأقــل  - 

 تعرضا لسوء معاملة وإهمال الوالدين.

التحصــيل الدراســي بــين الأطفــال الأكثــر والأطفــال الأقــل تعرضــا لســوء معاملــة  الكشــف عــن الفــروق فــي - 

 ن.وإهمال الوالدي

الكشـــف عـــن طبيعـــة العلاقـــة بـــين ســـوء معاملـــة وإهمـــال الأطفـــال وكـــل مـــن الـــذكاء والتحصـــيل الدراســـي  - 

 للأطفال.
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  فرضيات الدراسة: 

بـــين متوســـط درجـــات الأطفـــال الأكثـــر  0,05لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى دلالـــة  - 

تعرضا لسوء المعاملة وإهمال الوالدين ومتوسط درجات الأطفال الأقل تعرضًا لسوء المعاملـة والإهمـال فـي 

 الذكاء العام.

بــين متوســط درجــات الأطفــال الأكثـــر  0,05لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية عنــد مســتوى دلالــة   - 

 الدين ومتوسط درجات الأطفال الأقل تعرضًا لسوء المعاملـة والإهمـال فـيتعرضا لسوء المعاملة وإهمال الو 

 الذكاء الإنفعالي.

بـــين متوســـط درجـــات الأطفـــال الأكثـــر  0,05لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى دلالـــة  - 

تعرضا لسوء المعاملة وإهمال الوالدين ومتوسط درجات الأطفال الأقل تعرضًا لسوء المعاملـة والإهمـال فـي 

 الذكاء الإجتماعي.

ســـط درجـــات الأطفـــال الأكثـــر بـــين متو  0,05لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى دلالـــة  - 

تعرضا لسوء المعاملة وإهمال الوالدين ومتوسط درجات الأطفال الأقل تعرضًا لسوء المعاملـة والإهمـال فـي 

 التحصيل الدراسي.

 تغير الجنس على درجات الأطفال علىلم 0,05ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  لا توجد فروق - 

 مقياس سوء المعاملة والإهمال.

  مع الدارسة:مجت

لــة الإبتدائيــة التابعــة لوكالــة يتكــون مجتمــع الدراســة مــن جميــع الطلبــة الــذكور والإنــاث بمــدارس المرح

  الخامس والسادس.  الغوث، والمتمثلة في الصف

  منهج الدراسة:

  الباحثة المنهج الوصفي التحليلي. استخدمت

  نتائج الدارسة:

الوالديــة  درجــات الأطفــال الأكثــر تعرضــا لســوء المعاملــةوجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســط  -1

 ومتوسط درجات الأطفال الأقل تعرضًا لسوء المعاملة الوالدية والإهمال في الذكاء العام. والإهمال
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الوالديــة د فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســط درجــات الأطفــال الأكثــر تعرضــا لســوء المعاملــة و وجــ -2

 والإهمال في الذكاء الإنفعالي.الوالدية فال الأقل تعرضًا لسوء المعاملة همال ومتوسط درجات الأطالإو 

 الوالديــة د فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســط درجــات الأطفــال الأكثــر تعرضــا لســوء المعاملــةو وجــ -3

 والإهمال في الذكاء الإجتماعي. الوالدية همال ومتوسط درجات الأطفال الأقل تعرضًا لسوء المعاملةالإو 

الديــة الو د فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســط درجــات الأطفــال الأكثــر تعرضــا لســوء المعاملــة و وجــ -4

 والإهمال في التحصيل الدراسي. الوالدية ومتوسط درجات الأطفال الأقل تعرضًا لسوء المعاملة الإهمالو 

الأطفـال الإنـاث بين متوسط درجات الأطفال الذكور ومتوسط درجـات د فروق ذات دلالة إحصائية و وج -5

 مقياس سوء المعاملة والإهمال. على

  الدراسة الرابعة:

فكيــر الرياضــي وعلاقتــه بــبعض مســتوى الت: ، بعنــوانصــاحب الدراســة: هــاني فتحــي عبــد الكــريم نجــم

  ات لدى طلبة الصف الحادي عشر بغزة.الذكاو 

  إشكالية الداراسة:

  تكمن في الإجابة عن الأسئلة التالية:

 ما مستوى التفكير الرياضي وعلاقته ببعض الذكاوات لدى طلبة الصف الحادي عشر بغزة؟ - 

 ما مستوى التفكير الرياضي لدى طلبة الصف الحادي عشر بغزة؟ - 

 ستوى الذكاوات المتعددة المتوفرة لدى طلبة الصف الحادي عشر بغزة؟ما م - 

 الصف الحادي عشر بغزة؟طلبة ى هل توجد علاقة بين التفكير الرياضي والذكاوات المتعددة لد - 

 هل يختلف مستوى التفكير الرياضي لأفراد العينة باختلاف القسم (العلمي، الأدبي)؟ - 

 هل تختلف الذكاوات المتعددة لأفراد العينة باختلاف القسم (العلمي، الأدبي)؟ - 

 هل يختلف مستوى التفكير الرياضي لأفراد العينة باختلاف الجنس (ذكر، أنثى)؟ - 

 هل تختلف الذكاوات المتعددة لأفراد العينة باختلاف الجنس (ذكر، أنثى)؟ - 
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  أهداف الدراسة:

 الحادي عشر بغزة. الصف على مستوى التفكير الرياضي لدى طلبة رفالتع - 

 الحادي عشر بغزة. الصف على مستوى الذكاوات المتعددة لدى طلبة رفالتع - 

 الحادي عشر بغزة بالذكاوات المتعددة. الصف دى طلبةتحديد العلاقة بين مستوى التفكير الرياضي ل - 

الفروق في مستوى التفكير الرياضي لدى أفـراد العينـة بـاختلاف التخصـص (علمـي،  دلالة التعرف على - 

 .أدبي)

التعــرف علـــى دلالـــة الفـــروق فـــي مســـتوى التفكيـــر الرياضــي لـــدى أفـــراد العينـــة بـــاختلاف الجـــنس (ذكـــر،  - 

 أنثى).

 التعرف على دلالة الفروق في الذكاوات المتعددة لدى أفراد العينة باختلاف الجنس (ذكر، أنثى). - 

  فرضيات الدراسة:

بــــين مســــتوى التفكيــــر الرياضــــي والــــذكاوات  0,05ســــتوى ذات دلالــــة إحصــــائية عنــــد م لا توجــــد علاقــــة - 

 المتعددة لدى طلبة الصف الحادي عشر.

بـين مسـتوى التفكيـر الرياضـيلدى طلبـة الصـف  0,05سـتوى ذات دلالـة إحصـائية عنـد م لا توجد فـروق - 

 القسم (علمي، أدبي). لمتغير تعزى الحادي عشر

لدى طلبة الصف  مستوى الذكاوات المتعددة في 0,05ستوى ذات دلالة إحصائية عند م لا توجد فروق - 

 القسم (علمي، أدبي). لمتغير تعزى الحادي عشر

بـين مسـتوى التفكيـر الرياضـيلدى طلبـة الصـف  0,05سـتوى ذات دلالـة إحصـائية عنـد م فـروقلا توجد  - 

 لمتغيرالجنس (ذكر، أنثى). تعزى الحادي عشر

لـــدى طلبـــة  بـــين مســـتوى الـــذكاوات المتعـــددة 0,05ســـتوى ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد م لا توجـــد فـــروق - 

 لمتغيرالجنس (ذكر، أنثى). تعزى الحادي عشر الصف

  راسة: مجتمع الد

يتكون مجتمع الدراسة مـن طلبـة الصـف الحـادي عشـر فـي المـدارس الحكوميـة التابعـة لمنطقـة رفـح، 

  .طالبة )2088) طالبا و (1766) طابا وطالبة منهم (3854وبلغ عدد الطلبة (
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  منهج الدراسة:

  اتبع الباحث في هذه الدراسة المنهج الوصفي التحليلي.

  نتائج الدراسة: 

 توجد علاقةبين مستوى التفكير الرياضي والذكاوات المتعددة لدى طلبة الصف الحادي عشر. - 

 لمتغير القسم. لحادي عشر تعزىلدى طلبة الصف ا مستوى التفكير الرياضي بين فروقتوجد  - 

 لمتغير القسم. لدى طلبة الصف الحادي عشر تعزى الذكاوات المتعددة مستوى في فروقتوجد  - 

 لمتغير الجنس. لدى طلبة الصف الحادي عشر تعزى مستوى التفكير الرياضي يف فروقتوجد  - 

 الجنس.لمتغير  دة لدى طلبة الصف الحادي عشر تعزىمستوى الذكاوات المتعد فيتوجد فروق  - 

  التعقيب على الدراسات السابقة:

 بالنسبة للدراسات التي تناولت اللعب   ) أ

  بين الدراسات الحالية والدراسات السابقة. أوجه التشابه والإختلاف

 الحالية مع الدراسات السابقة في عدة جوانب منها: القد إتفقت دراستن أوجه التشابه: - 1

 متغير اللعب (مستقل). - 

 وتتشابه أيضا في المنهج وهو المنهج الوصفي. - 

 تتشابه دراسة جمال دفي في أداة جمع البيانات هي الإستبيان. - 

 إضافة إلى ذلك فقد إتفقت الدراسة الحالية مع جميع الدراسات السابقة في كونها دراسة ميدانية.  - 

 في عدة جوانب منها: السابقة إختلفت الدراسة الحالية عن الدراسات أوجه الإخلاف: - 2

لم  تناولت دراستنا الحالية موضوع اللعب وتأثيره على الذكاء لدى تلاميذ المرحلة الإبتدائية وهو ما - 

 يتم التطرق إليه في الدراسات السابقة. 

 راسة الحالية مع أهداف الدراسات السابقة.إختلاف أهداف الد - 

الدراسـة الميدانيـة حيـث تجـرى دراسـتنا الحاليـة فـي المـدارس الإبتدائيـة أمـا  إختلاف في مكان إجراء - 

 الدراسات السابقة فأجريت على مستوى المدارس التحضيرية.

 بالنسبة للدراسات التي تناولت الذكاء.  ) ب

  أوجه التشابه والإختلاف بين الدراسات الحالية والدراسات السابقة.

 لقد إتفقت دراستنا الحالية مع الدراسات السابقة في عدة جوانب منها: أوجه التشابه: -1



 الإطار النظري للدراسة                                                  الفصل التمهيدي

 

17 

 

 متغير الذكاء (تابع). - 

 فتحي عبد الكريم نجم وهو المنهج الوصفي. هاني كما تتشابه في المنهج مع دراسة - 

 الإبتدائية.  ي مكان إجراء الدراسة وهي المدارستشترك مع دراسة نجاح أحمد محمد الدويك ف - 

 أوجه الإخلاف: - 

فـي حـين تناولـت دراسـة هـاني فتحـي تناولت دراستنا الحالية موضوع اللعب وتأثيره على الذكاء لقد  - 

محمـد الـدويك فقـد نجـاح أحمـد ستوى التفكير الرياضي، أمـا دراسـة ة الذكاء بمعبد الكريم نجم علاق

 تناولت الذكاء وعلاقته بأساليب المعاملة الوالدية. 

الدراسـة الميدانيـة حيـث أجريـت دراسـة هـاني فتحـي عبـد الكـريم نجـم علـى  إختلاف في مكان إجراء - 

 .طلبة الصف الحادي عشر

 



 

  .اللعب سيكولوجية: الأول الفصل

 تمهيد.

 ) تعريف اللعب.1

 ) أهمية اللعب.2

 ) خصائص اللعب.3

 ) أهداف اللعب.4

 ) وظائف اللعب.5

 ) أنواع اللعب.6

 ) مظاهر اللعب.7

 ) شروط اللعب.8

 ) دور اللعب في تنمية قدرات الطفل.9

 العوامل المؤثرة في اللعب.) 10

  لأسلوب التعلم باللعب.) النظريات المفسرة 11

  خلاصة.
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  تمهيد:

ووسـيطا تربويـا يسـاهم فـي تشـكيل شخصـيته، و بنائهـا مـن  يعد اللعب نشاطا مهما فـي حيـاة الطفـل،

  والمعرفية. جميع الجوانب الحسية والحركية، والاجتماعية والانفعالية والعقلية،

 إشباعفي  يبدأمعارف عن العالم الخارجي،ويكتشف البيئة، فالطفل فمن خلال اللعب يكتسب الطفل 

لك من خلال اللعـب الجمـاعي ذالعلاقات الاجتماعية، و  إبعاد أمامهحاجاته عن طريق اللعب، حيث تنفتح 

مـن خـلال اللعـب فـي  يبـدأنـه يسـاهم فـي نمـو الطفـل عقليـا، ومعرفيـا حيـث أ. كمـا إقرانهواحتكاك الطفل مع 

  .وتصنفها، وتميزها عن بعضها البعض  الأشياءالتعرف على 

العوامل  ، مظاهره،عهاأنو وخصائص،  أهداف مفهوم اللعب وأهميته، الى الفصل اذوقد تطرقنا في ه

  .له المفسرة دوره في تنمية قدرات الطفل، والنظريات المؤثرة فيه،
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  تعريف اللعب: )1

بـه  هـتمإيعد موضـع اللعـب مـن الموضـوعات التربويـة والنفسـية التـي تتميـز بالبسـاطة والتشـويق ولقـد 

  ومنها: تعارفهالمربون والتربويين اهتماما واسعا ولقد تعددت 

باللغـة الإنجليزيـة والتـي تعنـي  Jokeكلمـة باللغة اللاتينية والتـي تعادلهـا Jocks كلمة اللعب هي إن

  اللهو. أو السرور أوالمتعة 

بالاسـتغلال طاقتـه  الـذاتلتعبيـر عـن لميل فطـري مـورث فـي كـل فـرد طبيعـي وهـو وسـيلة  اللعب هو

لك يشـــعر الفـــرد فيـــه بالمتعـــة ذكتشــاف طـــرق جديـــدة لعمـــل الأشـــياء وبــاالتجريـــب والتقليـــد و  إلـــىوبــدفع الفـــرد 

  والسرور وله دور كبير في تكوين شخصية الفرد.

سلسـلة مـن الحركـات  أونـه حركـة أبغرض الاستمتاع كما  وأفرادنه نشاط يمارسه الأطفال جماعات أ

  التصرف بها. أواستعمالها  أوالسرعة والخفة في تناول الأشياء  وهو ةييقصد بها التسل

وفـــق قواعـــد نصـــف  أوانـــه الحركـــة الإنســـانية الهادئـــة التـــي تمـــارس دون قواعـــد بكمـــا عـــرف اللعـــب 

فـي الفـرد  ذاتيـةتتغيـر تبعـا لتغيـر البيئـة والمنـاخ والحقبـة الزمنيـة بـل وعوامـل  أنبـالعموم والتـي مـن الممكـن 

  نفسه.

ن الـدافع الأساسـي للعـب هـو أخيـال الطفـل و  نتـاجالفـن فهـو  أشـكالشـكل مـن  بأنـهعرف اللعب كما 

الاســتمتاع بالحريــة التــي تتــاح للطفــل مــن خــلال ممارســة اللعــب ومــن خــلال الهــروب مــن الواقــع باســتخدام 

  ).75.74ص ، 2012مد.صال عبد الستار جبارنشاط اللعب(

يمـنح  لأنـهنه مصدر للمنفعة النفسية للطفـل أ كما لطاقة الجسم الحركية، ستغلالا اللعب هو أن كما

(فروبل)النشـــاط الروحـــي النقـــي للإنســـان فهـــو يتضـــمن كـــل منـــابع  الحريـــة ويعتبـــرهو  الطفـــل الســـرور والمـــرح

  الخير.  

وهو ظاهرة سـلوكية فـي  اللعب هو نشاط سلوكي يقوم بدور رئيسي في تكوين شخصية الفرد أن كما

 النفسية والاجتماعية المهمة. أبعادهاات الحية فاللعب ظاهرة طبيعية و فطرية لها الكائن
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ائج التـي اعتبـار للنتـ دنـىأنشـاط يقـوم بـه الفـرد لمجـرد نشـاط دون  بأنه)اللعب Péreyو يعتبر بيري(

  .إرادتهبمحض  هفيرسالتوالاسعنه أالكف لفردلقد تنتج عنه بحيث يمكن 

  ).212ص، 2007السيد عبيد،ماجدة  خولة احمد يحي،(

تعبير عن مظهر العقلي  بأنه"فعبر عن اللعب وخاصة في فترة الطفولة  )Erickson( كسونير إ أما

يمر الطفل في نموه بخبرات يصعب عليه هضمها فيخلق فـي  إذلك لهضم خبرات الحياة، ذللقدرة البشرية و 

  " .يسيطر بواسطتها على الواقع بالتجريب والتخطيط نموذجيةلعبه مواقف 

 إعـدادن اللعـب هـو أبـ )Groos( العالم الألماني جـروس إليههب ذللعب هو ما  أوضح تفسير ولعل

الجســـمية والعقليـــة والنفســـية  الوظـــائفتـــدريب لتنميـــة  إلاالصـــغار لحيـــاة الكبـــار ومـــا اللعـــب بالنســـبة للطفـــل 

  الطبيعية في التربية. ةطريقال إلاوالاجتماعية وما اللعب 

ا ذمـا تعلـم الطفـل عمـل شـيء فأنـه يعيـده مـرارا وتكـرارا وهـ إذانـه أفيقـول عـن اللعـب " هجان بياجيـ أما

  ).118،ص2008طارق كمال،"(هو اللعب

  اللعب:  أهمية )2

  .تماعيةجعالم العلاقات والصلات الا التلميذ في  يدخل لعب -1

  .والأفكار من خلال اللعب عن طريق الحركاتالقدرة على التعبير على الشعور  -2

  .اللعب يساعد على الإحساس بالاستقلالية -3

عزيز سمارة (.وزندة متعلقة بالجسم من حجم وشكل و من خلال اللعب على مفاهيم ع التلميذ يتعلم -4

  .)82،ص1999،وآخرون

  يجسد فيه الطفل النشاط الحركي. الذيالميدان الخصب  -5

 .ونمو الشخصية والسلوك ئةبيال عناصر الفرد مع تفاعل إحداثتربوية تساعد في أداة اللعب -6
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ــــيم الأطفــــال وفقــــا  -7 ــــد الــــتعلم وتنظيمــــه لمواجهــــة الفــــروق الفرديــــة وتعل ــــر أداة فعالــــة فــــي تفري يعتب

  وقدراتهم. لإمكانياتهم

التـي  المشكلاتعلى حل بعض  التلميذون لمساعدة المرب إليهاأ يعتبر اللعب طريقة علاجية يلج -8

  يعانون منها.

  .التلميذلدى  والإبداعلية ويحسن الموهبة قعينشط اللعب القدرات ال -9

،   2009فـــرح ،عبـــد اللطيـــف بـــن حســـن بـــن  ( .ألعـــابهم وفـــي حركـــاتهم  للتلاميـــذحريـــة واســـعة  يعطـــي -10

  ).218ص

  لدى الأطفال. لاموالك الذاكرةو  الذكاءو  العقلية العليا كالإدراك و التفكيرنمو الوظائف  -11

  ).49ص،1983،فرج صوفان(.يحيط بهم الذيحياتهم العقلية بمعارف كبيرة عن العالم  إثراء -12

لك يحصــل علــى ذنقــل الثقافــة حيــث يقــوم بتقليــد العــادات الاجتماعيــة التــي يراهــا مــن الكبــار وبــ -13

  من خلال اللعب. ثقافته

  العضلات .حركة يتعلم الطفل من خلال اللعب التحكم في  -14

عزيــز ( .واللغــة الأغــانيمــن خــلال اللعــب عــن طريــق الحركــات و والأفكــار التعبيــر عــن الشــعور  -15

  ).83،ص1999،آخرونسمارة و 

 التــي المربــون لمســاعدتهم فــي حــل بعــض المشــكلات إليهــاأ يلجــ يعتبــر اللعــب طريقــة علاجيــة -16

  يعاني منها بعض الأطفال.

يعتبـــر الــــتعلم بواســــطة اللعــــب أداة فعالـــة فــــي تفريــــد الــــتعلم بمواجهـــة الفــــروق الفرديــــة وتعلــــيم  -17 

 ).34،ص1987احمد بلقيس،(.وقدراتهم لإمكانياتهمالأطفال وفقا 
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 خصائص اللعب: )3

  وتلقائية. ذاتيةاللعب نشاط يمارس من قبل الأطفال بدوافع  إنيعني اللعب نشاط حر:  إن -1

  أي انه يمارس لغاية المتعة والمرح و التسلية. ة:يو التسل اللعب على المتعة ينطوي -2

  جماعة. أوفريق  إطارفي  أو ذاتيةيمارس بصفة  اللعب فردي وجماعي: إن -3

اللعـب يشـمل الطاقـة الحركيـة  أن أي :الذهنيـةيتم في اللعب استغلال للطاقة الحركيـة والطاقـة  -4

  في ممارسة نشاط اللعب. الذهنيةو 

  أي يتسم اللعب بحركات رشيقة. شاقة:ر ال و يتميز اللعب بالخفة -5

  لا يحس بالتعب. اللاعب أنأي  التعب: إلىاللعب نشاط لا يؤدي  إن -6

 إلـى اللعـب نشـاط لا يسـتند أن أي قوانين خاصـة بـه: وأنظمة يمارس اللعب في ضوء قواعد و  -7

  العشوائية في مجمله.

الشخصــية لــدى الفــرد  إنمــاءأي الشــعور بالحيــاة كمــا انــه دلالــة علــى  انــه نشــاط يحقــق الحيــاة: -8

  ).19،ص2007،ةمحمداحمدصوالحتطويرها.(و 

أي هدفـه داخلـي فالطفـل حـين يلعـب يشـعر  ذاتـهفاللعب يشـمل الهـدف فـي  :ذاتهاللعب غاية في -9

  يقوم به. الذيالنشاط ة عل بمثابةاللذةه ذفي استخدام قواه واستعداداته وتعتبر ه باللذة

ســـــامي محســـــن (.توجيـــــه أوضـــــغط  أووبـــــدون رقابـــــة  الـــــذاتأي انـــــه ينبـــــع مـــــن  اللعـــــب تلقـــــائي:-10

  ).18،19،ص ص2013،الختاتنة

  :اللعب أهداف )4

بالالتزامــات والقيــود والإحبــاط والقواعــد  الملــيءالواقــع  مــن للطفــل فرصــة فريــدة للتحــرر يهيــئاللعــب -

  والأوامر والنواهي.

بية التــي يكتشــفها بــين الفعــل وردة بعــارف جديــدة عــن طريــق العلاقــات الســاللعــب يكســب الطفــل م  -

  الفعل.
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 .التفكيـــر الإبـــداعي عنـــده أشـــكالينمـــي  لأنـــه إبداعاتـــه مواهـــب الطفـــل و لإظهـــاراللعـــب وســـيلة   - 

  ). 74،ص2003،حإسماعيل عبد الفتا(

 الـــذكاء المنطقـــي الرياضـــي، الـــذكاء غـــوي،لالالـــذكاء  كاءات منهـــاذتنمـــي لـــدى الطفـــل عـــددا مـــن الـــ -

  ...الموسيقي الذكاء الحركي،الذكاء  الاجتماعي،

  الاستدلال . ينمي لدى الطفل العديد من عمليات التعلم كالتصنيف، الملاحظة، الاستنتاج، -

  تزويد الطفل بمجموعة غنية من الخبرات المباشرة. -

  الطفل للتعلم. تزيد من دافعية  -

  لم بشكل إيجابي في عملية التعلم.المتع إشراكتعمل على   -

  التنافس المشروع. القرار، كاتخاذتكسب الطفل بعض القيم العلمية   -

  ، التحلي بالصبر.الآخرين أراءاحترام   -

  تنمي لدي الطفل مهارة حل المشكلات.  -

  تضيف جو من المتعة والتسلية داخل حصص العلوم.  -

  ة مباشرة للطفل.جعار  تعطي تغدية الألعاببعض   -

  تعلم الطفل احترام القواعد والقوانين.  -

بـن محمـد  يمانسـل سـعدي، عبـد االله بـن خمـيس اميـو(الطفل للتعـرف علـى قدراتـه الطبيعيـة أمامالفرصة  إتاحة -

  ).628.627صص  ،2009،البلوشي

  :وظائف اللعب) 5

ومـن ثــم  الحاجـةه الوظيفـة تفريـغ الطاقـة البيولوجيـة الزائــدة عـن ذوتشـمل هــ الوظيفـة البيولوجيـة: )1

واللعــب  ه المرحلــة محــددةذميــول بعــض الأطفــال فــي هــ أنلــك ذاســتعادة الاتــزان البيولــوجي و يتضــح مــن 

  ).229،ص1998عوده،محمد الريماوي(.الجسم لتفريغ الطاقة الزائدة عن حاجة وسيلة مناسبة

العضــلات ويســاعد الجســمي الســليم للأطفــال ويقــوي الجســم ويمــرن  نــه يســاعد فــي عمليــة النمــوأ كمــا

  .)30،ص 2015جمال دفي،(.الزائدة الإفرازاتوالتخلص من السموم و  الداخلية على القيام بعملها، أجهزة الجسم
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  :الوظيفة الاجتماعية )2

  و(هم). (نحن) الجماعية إلى )الأنا( تدرب الفرد على الانتقال من الفردية -

جماعية إيجابية كالفرق والنـوادي  الجماعية السلبية الى العاب توجيه الألعاب تساعد على تنظيم و -

  ).84،ص2012عبد الستار جبار الصمد،(.والمعسكرات

 بـالأجواءيقـدم اللعـب الجمـاعي لتقـويم خلـق الطفـل، حيـث يخضـع الطفـل لعمليـات جماعيـة مفعمـة  -

والتعــاون  وجدانيــة و التضــامنالمشــاركة اله العوامــل ذالنفســية والعاطفيــة والانفعاليــة القابلــة للتعــديل ومــن هــ

قطـــــــامي (.والتابعيـــــــة بوضـــــــعها الســـــــليم القيـــــــادةالتعليمـــــــات وأدوار  إتبـــــــاعوالطاعـــــــة فـــــــي  لآخـــــــرينا واحتـــــــرام

  ).177،ص2000يوسف،

ه الأهميـة ذبينت العديد من الدراسات أهميـة اللعـب فـي النمـو اللغـوي وتكمـن هـ اللغوية: الوظيفة )3

  فيما يلي:

  المفردات عموما.زيادة عدد -

  .الأعدادو  الأشكالاستخدام الكلمات في وصف الألوان و  -

  الاستخدام الوظيفي للغة. -

محمــد خطــاب، (.زيــادة التفاعــل اللفظــي بــين الأطفــال ممــا يســاهم فــي زيــادة التفاعــل الاجتمــاعي بيــنهم -

  ).65،ص2008

  ) الوظيفة النفسية:4

لعــاب ألتــي يعيشــها أحيانــا ودلــك بممارســة المرحلــة االتعبيــر عــن الرغبــة فــي تجــاوز و  الــذاتتأكيــد  -

  لها. إدراكهو  لذاته فهومهم اللعب مما يساعد على تحديد وتقدير أثناء وأدوارهمالكبار أنشطة تقليد  معينة،

عبـــد اللطيـــف بـــن حســـين بـــن (.ســـعادةو  ولـــذةالتســـلية والتـــرويح عـــن الـــنفس بمـــا يمنحـــه اللعـــب مـــن راحـــة  - 

 ).223ً،ص2009فرج،

  .التمثيل و اكتساب الطفل لمزيد من المعارف والخبرات مما ينمي قدراته العقلية كالتفكير -



 سيكولوجية اللعب                                            الفصل الأول              

 

26 

 

 التعبير عن الحاجات والرغبات حيث يمكن للطفل التعبير عن حاجاته ورغباته عن طريق اللعب، -

 رمـــز لـــك مـــن خـــلال دور القائـــد فـــيذالواقـــع يســـتطيع  لا يمكنـــه تحقيـــق القيـــادة والزعامـــة فـــي الـــذيفالطفـــل 

  ).34،ص2002حسني ، إيمان(.اللعب

  )الوظيفة العقلية:5

  زيادة قدراته على الفهم.يوفر المجال لتربية عقل الطفل و  -

  المستقل. يساعد على حفز عقل الطفل على التفكير  -

عبــد الفتــاح مصــطفي (.منظمــة رفكــاأعلــى التعبيــر ب والقــدرة  الكلاميــةحصــيلة يســاعد علــى تنميــة ال  -

  ).37،ص1994نيمة،غ

  لك صرف الجهد مثل بناء كتل خشبية.ذالخيال بحيث يستدعي  إثارة -

ـــــب التـــــي تســـــتثير خيـــــال  - المســـــاعدة بصـــــورة مباشـــــرة فـــــي تكـــــوين القـــــدرات العقليـــــة كلعـــــب التركي

  ).225،ص2003إسماعيل عبد الفتاح،(.الطفل

  التشخيصية: )الوظيفة6

مــن  ين منعــواذالأطفــال الــ أناللعــب يكشــف عــن مــدى التوافــق الاجتمــاعي لــدى الأطفــال فقــدتثبت  -

  اللعب لفترة طويلة يعانون من اضطرابات في علاقاتهم الاجتماعية.

  ه القدرات.ذرات الطفل العقلية وعن مدى نمو هالكشف عن قد -

  الكشف عن الحالة الوجدانية للطفل. -

 ألعــــابهم الآخــــرينيشــــارك الأطفــــال  الــــذي فالطفــــل عــــن علاقــــات النمــــو الجســــمي للطفــــل، الكشــــف -

  نه طفل سليم الجسم.أيتقنها لا شك في  يتحمس لها،و 

 أوجماعيـــة،  أوالكشـــف عـــن مـــدى نجـــاح الطفـــل فـــي تقمـــص قـــيم الجماعـــة ســـواء كانـــت أخلاقيـــة  -

  ).67،ص2008،كريم حمزة و أحمد عبد ال خطابأحمد  محمد(.اقتصادية
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  العلاجية: الوظيفة )7

لــذى الطفــل القلـق عر رابات الســلوكية للتقليـل مــن مشــايمكـن اســتخدام اللعـب لعــلاج بعــض الاضـط -

 يرأفــي حياتــه مــن حــوادث وفــي هــدا  يقابلــه لناتجــة عمــاوذلــك بتفريغــه للطاقــة الانفعاليــة للمواقــف القلقــة ا

يـــتخلص مـــن  اذهـــبو حياتـــه بشـــكل يســـره  إحـــداثالطفـــل فـــي لعبـــة يعـــاود ترتيـــب  إنعلمـــاء التحليـــل النفســـي 

  ).87،ص2011ياض،ر سعد (.قلقه

 المضـــطربيقـــوم بـــه الطفـــل  شـــفائيا وعـــده نشـــاطاالقيمـــة العلاجيـــة للعـــب  إلـــىقـــد أشـــار اريكســـون و 

  ).52،ص2002العناني حنان،(.سلوكيا

  أنواع اللعب:) 6

هـو و  ،اللعبةاتصالات رمزية بين الصغار و  بإجراء تبدأهي لعب الأدوار حيث  )الألعاب التمثيلية:1

شـــهر، ولعـــب الأدوار قـــد يصـــبح مهمـــا لـــبعض  19مـــن  يبـــدأبمثابـــة حجـــر أساســـي للعـــب التظـــاهري حيـــث 

  ).210ص، 2015،ديل ، داليا عبد الواحد محمدنولي قتمحمد م(.الأطفال الأكبر سنا في سن المدرسة 

 يـؤدين أكـ لأدوارهـممـن خـلال أدائـه  الآخـرينفاللعب التمثيلي يساعد الطفل على فهم وجهات نظـر 

  .رالقيام ببعض الأدوا ا يساعده مستقبلا علىذالمعلم وه أودور الطبيب 

الإبداعية وهو وسيط هام لتنمية التفكيـر الإبـداعي عنـد الطفـل  الألعابالألعاب التمثيلية من  أن كما

  كما تنمي فيه حب الاستكشاف والتخمين والخيال.

وتطــوير مهارتــه الجســمية مــن خــلال  التــي يلعبهــا، عــب التمثيلــي الطفــل علــى فهــم الشخصــيةكمــا يســاعد الل

. كمــا يــتعلم الطفــل العديــد مــن دقيقــة مــي مهــارة الــتحكم بالعضــلات الاللعــب كمــا تن لأدواتاســتعمال الطفــل 

وحـــل  ويكتســـب مهـــارات التخطـــيط وتوزيـــع الأدوار الانتصـــار ،الإصـــغاء كالمشـــاركة، المهـــارات الاجتماعيـــة

  ).215ص ،2012ناهد صالح جعفر السالم،(.المشاكل

 محمـــدوالغنـــاء التمثيلـــي.....( ولعــب الأدوار، الألعـــاب التمثيليــة نجـــد التمثيـــل المســـرحي، أمثلـــةو مــن 

  ).15،ص2003،الحيلة
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ــة البنائيــة:2 مــواد  باســتخدام رمزيــةا النــوع مــن اللعــب عمــل منتجــات ذيقصــد بهــ ) الألعــاب التركيبي

الألعـاب البنائيـة التركيبيـة  أنالبـاحثون  ويؤكـد المماثلة،من المواد وأنواع كثيرة  الصلصال الورق،، كالألوان

وبـدون خطـة  الخطـأعند الأطفال ما قبل الخامسة من أعمارهم تـتم بطريقـة عشـوائية مبنيـة علـى المحاولـة و 

 إلــىمــا ويلجـا الأطفــال وتنظي تخطيطــا أكثـرا النــوع مـن اللعــب ذومــع حلـول العــام الســادس يصـبح هــ قة،سـاب

  ).95.94،ص2007صوالحة،محمداحمد(.التركيبريقة محددة وملائمة في البناء و بط المواداستخدام 

علاقــة بتنميــة تفكيــره العلمــي مثــل  ذاتيــتعلم الطفــل مهــارات  البنائيــة التركيبيــةمــن خــلال الألعــاب و 

كمـا  ،يبتكـرون أنمـاط البنـاءو  الأشـكالالتنبؤ، الملاحظة. كما يميز الطفل التشابه والاختلاف بين  المقارنة،

عـداد، كمـا تسـاهم هـده ، الأالمساحات ،الأطوال التسلسل، يتعلم مفاهيم أساسية في الرياضيات كالتصنيف،

  ).100ص ،2013السالم، ناهد صالح جعفرالألعاب في النمو اللغوي والاجتماعي للطفل وتعزز ثقته بنفسه(

التي يمارسها الأطفال العـاب المكعبـات الخشـبية، العـاب القـص، الرمـل  التركيبيةالألعاب  أمثلةومن 

محمـــــد احمـــــد (.الطـــــين  أو تصـــــنع مـــــن العجينـــــة نمـــــاذج العـــــاب الجمـــــع والتصـــــنيف، التشـــــكيل، والحجـــــارة،

   ).94،ص2007صوالحة،

الحركيــة الألعــاب التــي تعمــل علــى تــدريب القــوى الحركيــة فــي  بالألعــابيقصــد  )الألعــاب الحركيــة:3

والأطفـال يمارسـونها  للحياة المستقبلية إعدادهمتمكنها من القيام بوظائفها العامة في سبيل و  وإنمائهاالطفل 

محمــــــــــد احمــــــــــد (.نمائيــــــــــةالمتطلبــــــــــاتهم تتفــــــــــق مــــــــــع خصائصــــــــــهم النفســــــــــية والجســــــــــمية و بطــــــــــرق مختلفــــــــــة 

  ).98.97،ص2007صوالحة،

الألعاب الحركية فهي تكسب الطفل مهارات جسمية حركية ويكـون  إلىيحتاج أطفال ماقبل المدرسة 

الألعــاب  تتخــذمــع التقــدم فــي الســن الهــواء الطلــق ولكــن ضــمن الجماعــة و اللعــب فرديــا وكثيــرا مــا تــتم فــي 

كثــــر اهتمامــــا أ يصــــبح الأطفــــالو  مرحلــــة الابتدائيــــةالالحركيـــة طــــابع الجمــــاعي لــــدي الأطفــــال خاصــــة فــــي 

  ).316،ص2012داليا عبد الواحد محمد ، ديل،نقمحمد متولي (.الحركية المنظمة نشطةبالأ

التناسـق، الـتحكم فـي الجسـم والعضـلات كمـا  التوازن،كـمهارات عدة والألعاب الحركية تكسب الطفل 

ــــى الاحتمــــال و  ــــدرة عل ــــل الق ــــيمو  المنافســــةتكســــب الطف ــــة، اكتســــاب الق كمــــا تكســــبه  والاتجاهــــات الاجتماعي

  ).100،ص2007،صوالحة محمد احمد(.المعلومات والمعارف المختلفة
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هــده الألعــاب نجــد  أهــمالطفــل وميولــه وعاداتــه ومــن  كمــا يراعــى عنــد اختيــار الألعــاب الحركيــة ســن

 ،2005الحيلـة ،محمـد العـاب الكـرة .....( الجـري ، رجح،أالتـ التوازن، المصارعة، القفز، ،القذف العاب الرمي،

  ) .15ص

الخبـرات خـلال المعلومـات و هي أساليب فعالة في تثقيف الطفل من  )الألعاب الثقافية و اللغوية :4

والتلفـــاز  عبـــر الإذاعــة البــرامج الموجهـــة للأطفــال شـــكل اللعــب، ومـــن الألعــاب الثقافيـــة القــراءة، التــي تأخــذ

زاهية ويسـتمتع بالقصـص التـي تحكـي عـن  بألوانينظر للكتب المصورة  أنومسرح الأطفال، فالطفل يجب 

لقصــص التــي االكتــب المصــورة و  همتجــدبلــك تعــد القــراءة خبــرة ســارة للطفــل حيــث جانــب ذ إلــىه الصــور هــذ

القصـص  المألوفـة والحيوانات ،هم القصص التي تدور حول الأشخاص يفضل معظمها الكبار لهم ، و يقرأ

ــــا و  (الكلاســــيكية ــــي باب العصــــرية التــــي تــــدور حــــول الفضــــاء  ي) و القصــــصحرامــــ الأربعــــونســــندريلا ،عل

  .......هيةاكالفالقصص و 

كثــر واقعيــة ازديــاد خبراتــه يصــبح أالطفــل للقــراءة ومــع النمــو العقلــي و  تــذوقومــع تطــور النمــو يتغيــر 

قصـص الحيوانـات وغيرهـا وفـي حـوالي السادسـة والسـابعة يميـل الطفـل  إلىسة يميلون مدر ما قبل ال فأطفال

حكايــات الجــن والشخصــيات  الطيــور، الريــاح ، الأشــجار، تــدور حــول الطبيعــة،التــي قصــص قــراءة ال إلــى

  ) .79.78صص  ،2013سامي محسن الختاتنة،(.الخرافية

قواعـد  إطـارتهم فـي غايـا إلىتمثل الألعاب اللغوية نشاطا يتم بين المتعاونين والمتنافسين للوصول و 

موضوعة وللألعاب اللغوية بداية محددة ولها نهاية، وتحكمها قواعد ونضم وبها يمكن تنمية كفاءة الأطفال 

 أو وتــدريبهم علــى الاســتخدام الصــحيح لكثيــر مــن أدوات اللغــة كــالحروف، بــالآخرينفــي الاتصــال اللغــوي 

الفــرص للأطفــال مــن خــلال أنشــطة اللعــب  وإتاحــةوســيلة مثاليــة فــي التعبيــر أنهــا كمــا  الأفعــال، أوالأســماء 

يكتســـب الطفـــل مـــن خـــلال اللعـــاب  والاســـتماع ، ممـــا يســـاهم فـــي تنميـــة مهـــارتي التحـــدث لممارســـة الكـــلام،

محمد احمد وأفكاره.( آرائهلك عن بذالتغيير و لتراكيب االلغوية القدرة على استخدام المفردات وتكوين الجمل و

  ).93.92صص  ،2007صوالحة،

، الكلمــات أمثلتهــاللكبــار والصــغار ومســلية لهــم ومــن  جذابــةه الألعــاب الثقافيــة واللغويــة تجعلهــا ذهــو 

بحــــرف واحــــد (كتــــاب،  تبــــدأالعــــاب الكلمــــات كالكلمــــات التــــي  إلــــىالتركيبيــــة إضــــافة  الألغــــاز المتقاطعــــة،

  ).216.215ص،ص2006،الشيخغريد (. احمر...) ،(اسمر كرسي....)والتي تنتهي بقافية واحدة
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وهـي  آخـرجيـل  إلـىاللعب المـورث مـن جيـل  بأنهيمكن وصف اللعب الشعبي  )الألعاب الشعبية:5

عامــل مــن عوامــل الانتمــاء الثقــافي  و يعــيش فــي الطفــل وهــي تعــد مصــدر للفخــر الــذيجــزء مــن المجتمــع 

قواعــد كمــا تحتــوي  ذات الأغلــبجــدا للأطفــال وهــي فــي  جذابــةعميقــة وتعتبــر  وجــذورولهــا تــاريخ  والوحــدة،

علـــى عناصـــر معرفيـــة وتعطـــيهم فرصـــة للتفاعـــل والـــتعلم مـــن الكبـــار وتطـــور المهـــارات الحركيـــة والمعرفيـــة 

فهـي تنمـي  أوأكثـرتعتبر العـاب جماعيـة بـين اثنـين  أنهاللأطفال وتمكنهم من الاشتراك باللعب المنظم كما 

  لات والتفكير.وحل المشك الذكاءمهارات الاتصال و التواصل وتنمي مهارات 

العــاب  مينو،و لعبــة الــد ،الشــطرنج،وتشــمل تلــك اللعــب علــى لعبــة الطاولــة (النــرد) والعــاب البطاقــات 

وهــــــي تنمــــــي مهــــــارات معرفيــــــة  الأعمــــــارلــــــوتر (الحــــــظ و اليانصــــــيب) و هــــــده الألعــــــاب مناســــــبة لجميــــــع 

  ).286، ص2015ديل،داليا عبد الواحد محمد،محمد متولي قن.(وأكاديمية

نشـــاط تعبيـــري فنـــي ينبـــع مـــن  بأنهـــاتتميـــز  التركيبيـــةتـــدخل فـــي نطـــاق الألعـــاب  الفنيـــة:)الألعـــاب 6

الجمالي في حين تعتمد الألعاب التركيبية على شد الطاقات العقلية والمعرفيـة لـدى الطفـل  والتذوقالوجدان 

بالخربشة التي يتجلى الإبداعي عند الطفل  التألقالتي تعتبر من  ضمن الألعاب الفنية رسوم الاطفالومن 

  في رسوماتهم عن موضوعات متنوعة وتختلف باختلاف العمر. يعبر الأطفال

الإنسانية  الأشكالرسم   إلىكما تظهر الفروق بين الجنسين في رسوم الأطفال فالصبيان لا يميلون 

الرسـومات ه ذهـ معـارك فـي حـين تنـذر مثـلال و كالبنات حيث تشمل رسوم الأولاد على الطـائرات والـدبابات

  عند البنات .

والخـــدمات مثـــل  اســـتخدام العديـــد مـــن المـــواد إلـــىكمـــا يجـــرب اســـتخدام الطفـــل خـــلال اللعـــب الفنـــي 

ممـــا يســـاعد علـــى اكتشـــاف خصائصـــها  ، أقـــلام التلـــوين،المقصـــات ، الطـــين، الصـــمغ،المعجونـــة (المنبتـــة)

  ).76، ص2013ة ،نسامي محسن الختات(.استعدادا لعملية الكتابة أكثروتنمية العضلات الصغيرة ويصبح 

أصــبحت ظــاهرة خــلال الســنوات الأخيــرة و  والانترنـتبــرزت العــاب الكومبيــوتر : الكومبيــوتر)العــاب 7

علــى النمــو النفســي للطفــل ويمكــن اســتخدام العــاب الكومبيــوتر كوســيلة للتشــخيص  تــأثيرتثيــر الانتبــاه ولهــا 

الجميـع  أذواقالعـاب الكومبيـوتر مصـممة علـى أغـراض لتناسـب يعانون مـن الاضـطرابات، و  ينللذوالعلاج 

الكومبيـوتر وتحتـوي علـى بـرامج تتميـز  ذاكـرةه الألعـاب فـي سيلة لتحقيق الرفاهية كما تنشـر هـذوأصبحت و 

بمجموعــة كبيــرة مــن المعلومــات الفنيــة والمتنوعــة و مــن بــين الألعــاب التــي لهــا أهميــة كبيــرة لــتعلم الطفــل 
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ــتعلم المبــادئ الأوليــة لموضــوع مــاالمهــارات هــي الأل  المحاســبة،أو  مثــل تعلــم القيــادة، عــاب المتخصصــة ل

، وتعلــم والأشــكالوتعلــم الحســاب  والألعــاب التــي تمكــن الطفــل مــن تعلــم قواعــد النطــق الصــحيح للمفــردات،

احمـــد محمـــد (.فهـــده الألعـــاب تكســـب الطفـــل الكثيـــر مـــن المهـــارات والمعلومـــات الأســـماء و العواصـــم وغيرهـــا،

  ).116.115صص ،2007صوالحة،

لتنظيم سلوكه وفقا لعده  التلميذلعاب وفق قواعد و قوانين مقررة سلفا على هي أ)اللعب الجماعي :8

موصـى بهـا  أوو قواعد متبعة فـي اللعبـة  أحكامعماله وردوده، وهناك أتحكم بلالقواعد والانصياع للقوانين ل

ه الألعـاب ذولهـ ،ملامتهـا لاحتياجـاتهمتغيرهـا و  التلاميـذمجموعة مـن  أومن قبل المعلم و لكن يمكن للمعلم 

فهي تسـاعد فـي تنميـة النمـو اللغـوي والاجتمـاعي للطفـل واكتسـاب قـيم اجتماعيـة مثـل الاحتـرام  أهدافعدة 

ناهـــد صـــالح جعفـــر (.الإرشـــاداتتعلـــم الصـــبر وانتظـــار الـــدور والانصـــياع للقـــوانين والعمـــل بحســـب  والمشـــاركة،

  ) .30، ص2013السالم،

للتعـرف علـى خصـائص  الحيوانـاتحديقـة  إلـى فـي النزهـات مـثلا الـذهاباللعـب الجمـاعي  أمثلةمن 

ـــات ـــذهاب الحيوان ـــى  إلـــى وال ـــاءقواعـــد المتبعـــة المعرفـــة  التلميـــذالمعســـكرات وعل بعـــض  واخـــذالمعســـكر  أثن

  ) . 389-393صص  ،2006غريد الشيخ، الطبية، والطعام والماء ....( كالاحتياطاتمعدات ال

  مظاهر اللعب:) 7

علـى ممارسـة  وبنـاء ،اتـي تقـوم عليهـلا للأسـستصـنيفات وتقسـيمات وفقـا  إلىاهر اللعب ظتخضع م

  : إلىه الألعاب يمكن تصنيف مظاهر اللعب الطفل لهذ

  نوعين هما: إلى و ينقسممن حيث عدد المشاركين في اللعب:  -)1

بـالأمن ا اللعـب بوجـود الراشـدين لتـامين حالـة مـن الشـعور يمارس الطفل هـذ) اللعب الانفرادي: 1-1

دا النــوع مــن اللعــب ابتــداء مــن الشــهر الثالــث مــن عمــره، الطفــل بممارســة هــ ويبــدأوالاســتقرار  و الاطمئنــان

ســلوكية كاكتشــاف معطيــات البيئــة المحيطــة بــه، كمــا يقــوم بالعشــوائية فــي اللعــب ودلــك  بأنمــاطحيــث يقــوم 

  وتقليد الراشدين من حوله . بإصدار حركات مفاجئة

بحيـث يتشـارك مـع   ا النـوع مـن اللعـب منـد السادسـةالطفـل بممارسـة هـذ يبـدأ) اللعب الجماعي: 1-2

و ثلاثة مـن الأطفـال ثـم بمشاركة اثنين أبشكل بسيط دون منافسة و  يبدأفي اللعب، واللعب الجماعي  أقرانه
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ا ذكـوين مجموعـة رفـاق عـن طريـق هـوت الجنس اءأبن إلىفي التطور حيث تظهر روح المنافسة والميل  يبدأ

و تتصــف بالتقيــد  النــوع مــن اللعــب و يظهــر اللعــب الجمــاعي فــي الألعــاب الرياضــية والمباريــات، التمثيــل،

  ).79،ص2007محمد احمد صوالحة، (.والتنظيم والنضج

  نوعين هما: إلىيصنف  و :عليه الإشرافمن حيث تنظيم اللعب و  -)2

ممارســته  أثنــاءقــوانين محــددة  أوقواعــد  أوده عــادات هــو لا تقيــ) اللعــب التلقائي(العشــوائي) : 2-1

 ميـة روح المبـادرة وحـب الاطـلاع لـدىمع مجموعة وله قيمـة تربويـة تتمثـل فـي تن أوويقوم به الطفل منفردا 

  الأطفال وتحفز على اكتشاف العالم الخارجي.

الأنظمــة ل و يلتــزم بمجموعــة مــن القــوانين و يقــوم بــه الطفــ الــذيو هــو اللعــب اللعــب المــنظم:  )2-2

لك من اجل تحقيق هـدف معـين، ويلتـزم الطفـل بـدوره ويـنظم النشـاط وذ التي تحكم هده الممارسة، التعليمية

، يوسـف الدربشــيعبـد الرحمـان سـيد ســليمان ، شـيخة (. الآخــرينبحيـث تـدعم جهـود كــل فـرد فـي الجماعــة عـن طريـق 

  ).37ص ،1996

  خمسة أنواع و هي : إلىيصنف  و) من حيث نوعية اللعب و طبيعته: 3

التي تكون مصحوبة بحركات  التنفيذيستدعي الحيوية والسرعة في  الذيوهو  اللعب النشط : )3-1

  ا اللعب.ذه إلىوالأطفال يميلون  نشطة وأصوات عالية،

  وحضور الدهن وعدم التشتت.ا النوع يتطلب التركيز والانتباه ذو هاللعب الهادئ:  )3-2

  والتعرف.به الطفل لغرض الاستطلاع  يقوم (الاستكشافي) : اللعب الفضولي )3-3

  .الألغازمثل العاب  :ليةقعتغلب عليه الصفة ال الذياللعب  )3-4

  مثل الألعاب الرياضية. :يساعد في تنسيق الحركات ونمو العضلات  يلدا اللعب )3-5

  نوعين هما : إلىيصنف و يمارس فيه اللعب:  الذي)من حيث المكان 4

فــــي  أويمــــارس فــــي الأمــــاكن والســــاحات المخصصــــة للعــــب  الــــذيوهــــو اللعــــب الخــــارجي:  )4-1

  الفضاءات الحرة والمفتوحة.
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  الأقسام. يمارس في القاعات المخصصة و الذي: هو اللعب الداخلي )4-2

  نوعين إلىو يصنف  من حيث طبيعة أدوات اللعب: )5

  غيرها. التربة و : مثل الماء،)اللعب بالمواد المتوفرة في الطبيعة5-1

الألعــــاب  ،دميلـــامثــــل  :)اللعـــب بــــالمواد المصــــطنعة وأدوات تنتجهــــا المؤسســـات والشــــركات5-2

  .).38،ص1996عبد الرحمان سيد سليمان شيخة يوسف الدربشي،(.....التركيبيةالالكترونية المختلفة و 

  :شروط اللعب) 8

  التشكيل ومواد القراءة. مثل أدوات الرسم، التلوين، وأدواتهأماكن اللعب  توفير -1

ممارسـة الرسـم ويفضـل تخصــيص  أثنـاءة الطفـل بسـبب عـدم الالتـزام بشــروط النظافـة عـدم معاقبـ -2

  ملابس خاصة لهدا النوع من اللعب.

  في ممارسة اللعب . الآخرينتشجيع الطفل للمشاركة مع  -3

  جو مشبع بالود والمحبة والاحترام المتبادل. رتوفي -4

  ). 90ص ،ً 2007محمد احمد صوالحة،(.الابتكار و والإبداعتشجيع الطفل على ممارسة لعب الأدوار  -5

  . التلميذاللعب مع مستويات  تلاءمي أن -6

القواعــد و يقــرأ  أن التلميــذيطلــب المعلــم مــن  أنتكــون قواعــد اللعبــة ســهلة وواضــحة ويفضــل  أن -7

  يتضح الفهم لها. حتىيعبر عنها بلعبة 

  مجرد إضاعة للوقت. أوالصف   باط  داخلنظللإ لا يكون استخدام اللعب معوقا أن -8

الهـدف  أوالـدرس  أهـداففـي تحقيـق  بإسـهاماتهايتم تقويم نتائج استخدام اللعب فيمـا يتعلـق   أن -9

  ).202،ص2009وليدعبيد،من استخدامها.(

  ممتعة . تربوية محددة وفي نفس الوقت مثيرة و أهدافيكون لها  أن -10

  .التلميذتكون الألعاب مناسب للخبرات والقدرات وميول  أن -11
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  واضحا ومحددا في اللعبة . التلميذيكون دور  أن -12

  .التلميذتكون الألعاب المستعملة من بيئة   أن -13

  ).222ص ،2007خولة احمد يحي، ماجدة السيد عبيد،(.والاستقلالية في اللعب بالحريةيشعر الطفل  أن -14

  :) دور اللعب في تنمية قدرات العقل9

  ) دور اللعب في النمو الجسمي الحركي:1

يتصــل  الــذيقــدراتهم الجســمية والحركيــة، مــن حيــث انــه النشــاط  إنمــاءاللعــب يســاعد الأطفــال علــى 

 أكثـرئيـة حركيـة تجعلـه ادأالجسدية وما يتطلب الجسـم مـن مهـارات  لذاتهووعي الطفل  بالجسم، وعضلاته،

  قدرة على الإنجاز الحركي.

اللعــب علــى النمــو والنشــاط الحركــي للطفــل تبــين انــه وان كــان  تــأثيروطبيعــة  لأســبابو فــي تحليــل 

عن طريق التعلم المباشر، فان اللعب يوفر  وإنماالطفل يستوعب المهارات الحركية المعقدة ليس في اللعب 

ه الألعـاب الحركيـة ذتمـت هـ الطفل لتحسين هده المهارات فيمـا بعـد. وسـواء تهيأتلك الشروط الملائمة التي 

تكســب الأطفــال الــدين يمارســونها خصــائص روح المنافســة والتغلــب  فإنهــابصــورة جماعيــة  أمبصــورة فرديــة 

 هالاســـتعدادات الجســـدية عـــن طريـــق تطـــوير عضـــلات الجســـم وجهـــاز  اإنمـــو  الـــذات، واثبـــات الآخـــرينعلـــى 

حيوية و مرونة وقـدرة علـى تمثـل  أكثروعموده الفقري فضلا عن تشكيل الجسم ليكون  العضلي والعصبي،

  ) .128،ص2007محمد احمد صوالحة،.(والأدائيةالمهارات الحركية 

اللعب في الجانب الجسمي يتضح في فعالية البدن فان الطفل في سياق اللعب يـتعلم  تأثيركان  وادا

الكثيـــر مـــن المهـــارات الحركيـــة ومـــن التـــوازن الجســـمي الحركـــي، وتتكـــون لديـــه اتجاهـــات مهنيـــة نحـــو كيانـــه 

  ).147،ص2008مريم ارشيد الخالدي، (.الجسمية لإمكاناتهالجسمي النامي، وكيفية استخدامه 

اللعـــب نشـــاط حركـــي يســـاعد فـــي تنميـــة العضـــلات ويقـــوي الجســـم ويصـــرف  أنع القـــول ن نســـتطيإذ

هبــوط مســتوى اللياقــة البدنيــة وهــزال الجســم وترهلــه  أنالطاقــة الزائــدة عــن الجســم، ويــرى البــاحثون والعلمــاء 

اللعـب يحقـق للطفـل حالـة  بالـذكر أنوتشوهاته فـي بعـض نتـائج عـدم ممارسـة اللعـب عنـد الطفـل، والجـدير 
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تفكيـر مـا يـنعكس إيجابـا علـى ال والعقليـة، الحركية والانفعالية  ن التوازن والتكامل بين الوظائف الجسمية،م

  ) .129،ص2007محمد احمد صوالحة،النفسي المتكامل.( والنموالقدرة على حل المشكلات و 

  ) دور اللعب في النمو اللغوي:2

، وإعــادة تركيبهــا أجزائهـاخصائصــها و  ذهنيــةإلىفكـرة  أوعـن طريــق اللغـة يتضــح الفــرد تحليـل صــورة 

مـن  الـذيفي شكل خـاص، ومـا ينقـل مـن المـتكلم والمسـتمع مـن لغـة يـتم نقلـه عـن طريـق الصـوت اللغـوي، 

وبتتـابع الكلمـات تتكـون جمـل، وتكـون الجمـل مـادة الحـديث بـين  خلاله تنطق الحروف التـي تكـون كلمـات،

  .تحدث والمستمعالم

مـن خـلال مـا  الأمحل نموه اللغوي، وبشكل خاص مـع االطفل يتواصل في كل مر  أنمن المعروف و 

لا،ثـم و أدون فهـم  أعمـىويفهمهـا ويقـوم بتقليـدها تقليـدا  يسمعه من أصوات وكلمات يتعرف عليهـا فيمـا بعـد،

  التقليد العاقل المتدبر الواعي. إلىيعمل على فهمها والتحول 

يفعلـه،  أنممارسـة اللعـب ولاحظـت مـايمكن  أثناءرحلة عمرية بمراقبة طفلها في أي م الأمفلو قامت 

 وضعها في وعاء مـا، ممارسـة الرسـم، آو(مثل و ضع مكعبات في نسق معين،  يفعله بنفسه أنوما يجب 

ممارسـته اللعـب، ويفضـل  أثنـاءيحـب الطفـل  الـذيتحـدد النشـاط  أنتسـتطيع  فإنهـااللعب بدمية ما ...)  أو

 إلـىالعمـل علـى الارتقـاء بلغتـه الطفـل بهـدف مسـاعدته علـى الفهـم و  مستوى لغة إلىه الحالة النزول في هذ

فهــم الطفــل الكــلام (اللغــة)  إلــى:خــد، هــات...) ممــا يــؤدي الأممثــل تقــول  إليــهالمســتوى المرغــوب الوصــول 

هــا ومحاكات مــن كلمــات، يقــوم فيمــا بعــد بتقليــدها الأملمــا صــدر عــن  تفنيــدايقــوم بــه  أنوممارســة مــا ينبغــي 

  .) 141،ص2007محمد احمد صوالحة،(.وتطور اللغة لديه

  ) دور اللعب في النمو العقلي :3

كمـــا يــــتعلم  حقـــائق، يتلقــــي معلومـــات و الطفـــل فـــي تفاعلـــه مــــع  المحـــيط الخـــارجي يكتشـــف، و إن

الأطفال من خلال اللعب المعارف الجديدة عن قوانين الطبيعة ومعطيـات البيئـة والتكيـف معهـا فـي الواقـع، 

فضلا على اكتسـاب  المألوفعن  خارجيةواكتساب استراتيجيات جديدة في معالجة القضايا بطرق إبداعية 

لـــك مــن أســـاليب تســـاعد ذشـــافي وغيــر العقــل تنوعـــا فــي أســـاليب التفكيــر الاســـتقرائي والاستقصــائي والاستك
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المسـائل العمليـة  واسـتيعابوتنظيمها لتطوير سلوكهم العقلي لغرض التكيـف  بالأفكارالأطفال على التحكم 

  وهم يتفاعلون مع واقع الحياة . والمادية والاجتماعية والرمزية،

، ويقـف علـى مـا موالأحجـاوالألـوان  الأشـكالومن خلال أنشطة اللعـب المختلفـة يتعـرف الطفـل علـى 

ومـا تحققـه مـن وظـائف وتحملـه  يميز الأشياء المحيطة به مـن خصـائص نومـا يجمـع بينهمـا مـن علاقـات،

، لألعـــابفـــي ســـياق ممارســـته  مـــن المهـــارات الكثيـــروكلمـــا تقـــدم الطفـــل فـــي الســـن،فانه ينمـــي  مـــن أهميـــة،

  معينة . ولأنشطة

يميـز  الـذياللعـب  أشكالوالتجميع غيرها من  الألعاب التي يقوم فيها الطفل بالاكتشاف، أنولا شك 

يحـيط بـه وبمهـارات معرفيـة لا يسـتطيع  الـذيمرحلة الطفولة فتثري حياته العقلية بمعـارف كثيـرة عـن العـالم 

وقدراتـه بمـا يمكنـه وفـي اللعـب يـتعلم الطفـل الكثيـر عـن نفسـه  الحصول عليها من الكتب المدرسـية وحـدها،

  ).135،ص2007الحة ،أحمد صو  محمد(ذاته. عن من بناء مفهوم

  ) دور اللعب في النمو الاجتماعي:4

أطفــال ،وينمــي الأطفــال مــن  8 إلــى 5يحــب الأطفــال الاســتمتاع باللعــب فــي مجموعــات تتكــون مــن 

التعامل مع بعضهم كمـا يكتسـبون القابليـة علـى التنـازل اجتماعية، ويتعلمون التكيف و  مهاراتخلال اللعب 

اللعــب التعــاوني أي اللعــب  فــيلــك أيضــا بمســاعدتهم علــى المشــاركة ذالاتفــاق، ويســهم  إلــىقلــيلا للوصــول 

مهارة في تكوين العلاقات عندما تتاح لهم  أكثرمعا، والاتفاق على أفكار وأنشطة اللعب، ويصبح الأطفال 

  .من فرص اللعب كثير

ارات المتعلقـة بمحتـوي ويمكن تنمية النمو الاجتماعي فـي الطفولـة مـن خـلال طـرق تعلـم الطفـل للمهـ

  مهارات ، واتجاهات سلوكية نجملها فيما يلي: التعلم الاجتماعي من عادات و

  اللعب. أثناء الآخرينالعاب القواعد تساعد الطفل على تنميط سلوكه وفقا لردود أفعال  -

 إحساسـهو  لذاتـه إدراكـهالعاب التدريب الوظيفي تساعد على تنمية قدرات الطفل الحركية، مما يزيد  -

  بتمايزها.

  .الآخرينوتمايزها عن  لذاته إدراكهتساعد في تدعيم  )المخبأةالعاب التبادل(لعبة  -
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تقليــد الحركــات  هــي وســيلة الطفــل فــي تقليــد الأصــوات التــي يســمعها ويميزهــا، و الإراديــةالمحاكــاة  -

  .يألفهاالوجدانية التي يدركها و  التعبيراتالتي يدركها، ومحاكاة 

فــي  يــألفهمتســاعده علــى تقليــد أدوار الكبــار الــدين يحــبهم و  الآخــرين دوارعمليــة تقمــص الطفــل لأ -

  بيئته.

(الجمباز،العـــاب  الإيمـــاءاتالمضـــمون المعنـــوي لهـــده  إدارتـــهتـــتم قبـــل  للإيمـــاءاتممارســـة الطفـــل  -

  ).69ص ،2007،محمد عدنان عليوات(خيال الظل، التمثيل الصامت). التظاهرو التماثيل، العاب 

  العوامل المؤثرة في اللعب:) 10

  النمو الحركي:أ) الصحة و 

معتلــي الصــحة  الأطفــالمــن  أكثــرويبــدلون جهــدا ونشــاطا  أكثــربــدنيا يلعبــون  الأصــحاءالأطفــال  إن

 بالألعـابعناية يكونون اقل لعبا، واقل اهتماما و  ،والرعاية الصحية يةالتغذالدين يعانون من سوء  فالأطفال

  الطفل .ودمى لدى 

في العديد من الألعاب  أقرانهلا يشارك  أنمن الطبيعي  ،والتقاط الكرة قذفلا يستطيع  الذيفالطفل 

وبشـكل عـام فـان الصـحة  والتركيـب، والرسـم والعـزف، التقطيـع، كألعـابالتي تعتمد علـى التناسـق الحركـي، 

  إيجابيا على اللعب. أوتؤثر سلبا 

 أكثرلعبا، و  أكثر الأذكياء ا فان الأطفالالمؤثرة على اللعب، ولذ من العوامل الذكاءيعد  :الذكاء ب)

  كاء.من الأطفال الأقل ذ ألعابهمنشاطا في 

اللعب القائم على المحاكاة بسـرعة ويبـرز لديـه عنصـر الخيـال  إلىينتقل من اللعب الحسي   الذكي فالطفل

 عـاب التـي تعتمـد علـى النشـاط التركيبـيلألا الأذكيـاء مواد اللعـب فيفضـل الأطفـال أماممارسة اللعب.  أثناء

  .،والرسوم ،والزخرفة المنقصاتكالصلصال و  الابتكاريةالبنائي، والألعاب 

 إلـــىكمـــا يميلـــون  كمـــا يبـــدون اهتمامـــا بالكتـــب للحصـــول علـــى المعرفـــة والانســـحاب مـــن الجماعـــة.

  .الآخرينمن الأطفال  أكثرالألعاب العقلية ويستمتعون بجمع الأشياء ولديهم هوايات 
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وكلما تقـدم الأطفـال  جسميا قويا، الألعاب التي تتضمن نشاطا إلىيميلون  كاءبينما الأطفال الأقل ذ

 الــذكاءفــان  آخــروبشــكل  وضــوحا، أكثــر الــذكاءومنخفضــي  ،الــذكاءفــي الســن تصــبح الفــروق بــين مرتفعــي 

  ).82.81صص  ،2004نبيل عبد الهادي،أهمية في اختيار نوع اللعبة وكيفية استخدامها.( ذاتوالقدرات العقلية 

  ج) الجنس(الفروق بين لعب البنين، ولعب البنات):

،فلو تـوفرت من حيـاة الطفـل الفروق بين لعب البنين، ولعب البنات لا تتضح في السنوات الأولى إن

ظهـور لـى ، ولكـن أوسـاط ثقافيـة مختلفـة أدت افروق قبـل مرحلـة المراهقـة أيةلن تظهر  بيئة والعاب واحدة،

 الديـةالو لـك بفعـل الاتجاهـات وذ ملائمـة لـلأولاد ،وأخـرى للبنـات، اهده الفروق في سن مبكـرة ان هنـاك العابـ

  من زملائهم في اللعب. أمثلةوانتقاء أدوات اللعب، ووجود 

الأولاد فيفضـلون  أمـاالمنزليـة،  بـالأدواتوالألعـاب المتعلقـة  وبشكل عام تفضل البنات اللعـب الـدمى،

 أتيحــــتا إذمــــن البنــــات،و  أكثــــرلقــــاطرات والعربــــات والمسدســــات والطائرات،ويلعــــب الأولاد بعنــــف اللعــــب با

 إليـــهالأولاد يختلـــف عمـــا يتوصـــل  إليـــهالفرصــة لـــلأولاد والبنـــات للعـــب بـــنفس مـــواد اللعـــب فـــان مـــا يتوصـــل 

  البنات.

  د)البيئة:

في البيئات الفقيرة يلعبون اقل من الأطفال  فالأطفال تؤثر البيئة الاقتصادية،والاجتماعية في اللعب،

يقضـونه  الـذيالوقت  أن إلى إضافةفي البيئات الغنية.ودلك لان عدد الألعاب في البيئة الفقيرة تكون اقل .

ا مـــن عـــزي لانشـــغالهم فـــي نـــواحي الحيـــاة هـــذا يوهـــذ يه الأطفـــال فـــي البيئـــات الغنيـــة،يكـــون اقـــل ممـــا يقضـــ

  من جهة أخرى. اللعب أماكنناحية،وعدم توفر 

في الأماكن الخالية  أوفي الساحات  أو يلعبوا في الشوارع، فإماأنالأطفال بعامل المكان،  يتأثركما 

علـى  إليهـالك تـؤثر البيئـة التـي تنتمـون وبـذ القريبة من مسـاكنهم و قلـة مـنهم تلعـب فـي النـوادي والملاعـب،

  سيلعبون بها، وعلى نوعية الألعاب التي يمارسونها. التيالكيفية 
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  المستوي الاجتماعي الاقتصادي: ه)

مســـتويات  إلــىالـــدين ينتمــون  فالأطفــال الاجتمـــاعي الاقتصــادي فــي لعـــب الأطفــال، المســتوى يــؤثر

الأطفال بينما يشترك  والسباحة، يفضلون أنشطة تكلف بعض المال كالتنس، اجتماعية واقتصادية مرتفعة،

  ) 84-82،ص2004نبيل عبد الهادي،(. في المستويات الأقل في الأنشطة ضئيلة التكاليف

  و)أوقات الفراغ:

مـــثلا  إفريقيـــاأطفـــال  أن، فقـــد بينـــت الدراســـات  لآخـــرىيختلـــف اســـتغلال أوقـــات الفـــراغ مـــن جماعـــة 

الصــغر علــى الطاعــة والمســؤولية، وتقــديم  فــي نشــاطات يوميــة فهــم يــدربون منــذ وأمهــاتهم إبــاءهميســاعدون 

  اللعب في أوقات فراغهم. أبناءهمين يشاركون هم الذ باءفالاالخدمات على عكس أطفال أمريكا 

  ن)مواد اللعب:

التركيبيــة البنائيــة،   فالألعــابه النقطــة مــن النقــاط المهمــة التــي تــؤثر مــواد اللعــب فــي نشــاطه تعــد هــذ

والمكعبـات، الرمـال والأجهـزة التـي يقـوم الطفـل بفكهـا، وتركيبهـا تكـون موجهـة للجانـب العقلـي مـن شخصـية 

اللعـب الصـغيرة كـالعرائس فتسـتخدم لعـدة أغـراض فهـي دعامـات فـي اللعـب الـوهمي، كمـا يظهـر  أمـاالطفل 

 بأشـكالالألعـاب الممثلـة  إنا كان الطفل خائف، كمـا له اذ ساينأتكون  أنمن خلالها الطفل شعوره ويمكن 

 أويكـــون لنفســـه عالمـــا خاصـــا فـــي لعبـــة التخيلـــي والـــدمى الناعمـــة  أنوالســـيارات تســـمح للطفـــل  الحيوانـــات

  ).85،ص2004نبيل عبد الهادي، (.الأطفال وتخفف القلق عنهم إلىالصوفية تبعث الراحة 

  التعلم باللعب(نظريات اللعب): لأسلوبالمفسرة  النظريات) 11

  النظرية المعرفية: )1

علـى الطفـل و ينظـر  الـذييطرأاهـتم بتغييـر النمـو المعرفـي  الـذي بياجيهجان  إلىتنسب هده النظرية 

الأخلاقـي لـدى الطفـل ويـرى  أوالفعلـي  أويـتم مـن خلالـه النمـو المعرفـي  الـذياللعب على انه الوسـيط  إلى

ا فـي كـل مرحلـة بسـمات تختلـف عـن مـ البنيةه للطفل تنمو وفقا لمراحل تتميز هذ المعرفية بياجيه أن البنية

خصائص التفكير عند الطفـل تنمـو وتتسـع عمـا كانـت عليـه  إلxأنا يشير كان عليه في المرحة السابقة وهذ

وسـيط  وأا النمـو و يـأتي دور اللعـب كمحتـوى يتطلـب وسـيطا لهـذ الـذيالنمو  أنفي المرحلة السابقة حيث 
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التوافــق مــا بــين مــا يكتســبه الطفــل  أحــداثيظهــر فــي  الــذيللنمــو المعرفــي حيــث يمثــل اللعــب وســيلة للــتعلم 

 بياجيــهن فــإأخــرى المعرفــي عنــد الأطفــال و بكلمــات  النمــو إحــداثوحاجاتــه، كمــا انــه الأداة الأساســية فــي 

  ) .41.40صص ،2007محمد احمد صوالحة، ( .يربط اللعب بالنمو المعرفي لدى الأطفال 

مراحـل رئيسـية الحسـية  أربـع إلـىالرشـد  إلـىة دوكما قسم بياجيـه النمـو المعرفـي عنـد الطفـل مـن الـولا

ور اللعــب عنــد فعــل مــع مراحــل تطــ كــذلك، التفكيــر المجــرد، العيــانيقبــل العمليــات، التفكيــر  الحركيــة، مــا

المرحلــة التــي يمــر بهــا بــل يســهم  ن اللعــب لا يعكــس فقــط طريقــة تفكيــر الطفــل فــيأ«.هالأطفــال يقــول بياجيــ

  الربع مراحل أساسية هي : إلىاللعب  هو من ثمة يقسم بياجي »أيضا في تنمية قدراته المعرفية

يمارسـه الطفـل فـي المرحلـة الحسـي الحركيـة  الـذيوهو النوع الوحيد من اللعب اللعب الوصفي:  -1

 أوعلـــى الأشـــياء  يقـــبضنشـــاط فالطفـــل العضـــلية وللحاجـــة للتحـــرك وال للأنشـــطةو يحـــدث عـــادة اســـتجابة 

فعلــه هنــا  أنالاستكشــاف حيــث  أوالبدايــة لا لغــرض الــتعلم .لــك لمجــرد المتعــة التــي يجــدها فــي ذ هــاحيؤرج

  يسيطر عليها و يخضعها لقواه. بأنهالإحساس  هيعطي

 هــامييالإ اللعـب أو نتـوهم دعنــاوفــي هـده المرحلـة مـن اللعــب يطلـق عليهـا اسـم  اللعـب الرمـزي: -2

 أخــريتخيــل نفســه شخصــا  أووالجســمية ووعــيهم الاجتمــاعي، فالطفــل يتــوهم  الإبداعيــةقدراتــه  الطفــل يظهــر

حـدث مـع الجمـاد و كـان بـه روحـا حصـان ويت كأنها العصاحيوانا ويتعامل مع  أو، المعلم...) الأبم، (كلأ

هـده المرحلـة مـن اللعـب  ه الطريقة يكتشف الطفل البيئة مـن حولـه ويتـدرب علـى التعامـل معهـا وتـوازيوبهذ

  مرحلة ماقبل العمليات.

 أوالسـابعة  حـواليفـي  تبـدأو تمثل المرحلة الثالثة من لعـب الأطفـال والتـي قواعد: فقا لاللعب و  -3

لهـا قواعـد وحـدود ويكيـف سـلوكه  ألعابـايلعـب  أنالثامنة من العمـر حيـث يسـتطيع الطفـل فـي هـده المرحلـة 

  وفقا لدلك.

التركيبـي  أومن اللعب وهو اللعـب البنـائي  آخرويتطور من اللعب الرمزي نوعا  اللعب البنائي: -4

و هو يمثل قـدرة الطفـل المتناميـة للتعامـل مـع المشـكلات و فهـم حقيقـة الحيـاة والعـالم مـن حولـه كمـا يتميـز 

نمــو المعرفــة مــن طبيعــة  إلــىاللعــب فــي هــده المرحلــة بنمــو الابتكاريــة والقــدرة علــى ممارســة العــاب تــؤدي 

مــا لالأشــياء فــي الحيــاة فمــن خصــائص اللعــب البنــائي انــه ينمــي المهــارة و المهــارة شــرط لنمــو الابتكــار، وك
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محمـــد أحمـــد صـــوالحة، قدراتـــه الفكريـــة.( ه الأشـــياء نمـــت فيـــ يختـــرع الـــذيمـــارس الطفـــل هـــدا النـــوع مـــن اللعـــب 

  ).41،ص2007

  النظرية السلوكية: )2

ة نتيجـ يتـأتىالسـلوك  تغيـر فـي بأنـهنظريـات الـتعلم التـي عرفـت الـتعلم  إحدىتمثل النظرية السلوكية 

  سكينر.، واطسون، بافلوف إعلامهاالاستجابة ومن  تكرار الارتباطات من المثيرات 

يكتسـبها الطفـل بفضـل علـى مـا يترتـب علـى  أنان اللعب سلوكيات تعليمية يمكن  حيث يرى سكينر

شــعره بالرضــا والســرور فيعمــل علــى تكــرار هــدا الســلوك، فيكتســبه ت لنشــاط اللعــب مــن تعزيــزات  اســتجابته

تعليمية مرغوبة فيها، و نظرا لان اللعب كخبرات تعليمية موجودة في البيئـة الخارجيـة التـي يعـيش  كأهداف

ن الأطفـال ممـا يجعلهـم في البيئة المرغوبة فيهـا مـ التعليمةفيها الطفل فان نشاط اللعب يمثل احد المثيرات 

الوسيلة التـي  أواللعب يشكل الأداة  أنعلى  اجية يؤكد . فبيإراديةبصورة  أوبصورة تلقائية  إليهيستجيبون 

  تحقيقه. إلىيسعى  الذيتمكن الطفل من تحقيق الهدف 

ـــاج  أن وحيـــث ـــان تعليمـــه يحت ـــدلك ف ـــد ل ـــىاللعـــب نشـــاط تعلمـــي معق الخطـــوات  أيطـــارتنظـــيم فـــي  إل

الطفـل اسـتجابته  يعـزز أنالأطفال خطوة بعد أخرى علـى  إلىيقدم  أنالمتسلسلة، لتسهيل عملية تعليمه و 

  الهدف النهائي. إلىالتعليمية من اجل تنمية هدا السلوك وللوصول 

ــاا اعتبــر اللعــب نشــاطا واذ مرغوبــة فــيمكن تعليمــه للأطفــال عــن طريــق  أهــدافينطــوي علــى  تعليمي

  ه الأنواع هي:وهذ الإجرائيدة من التعلم أنواع عدي

تقدم في هدا النوع مـن الـتعلم نشـاط اللعـب باسـتخدام إجـراءات التعزيـز الموجبـة  :لتعزيزيا التعلم -1

  على كل استجابة معينة.

تقدم في هدا النـوع مـن الـتعلم نشـاط اللعـب باسـتخدام إجـراءات التعزيـز السـالب :  ألتجنبيالتعلم  -2

لـك تشـجيعا للأطفـال إزالة مثير غير مرغوب فيه وذ أوعقاب  أوأي التعزيز القائم على إيقاف حالة مؤلمة 

  .على أدائهم في نشاط تعليمي معين من اللعب
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تقـدم فـي هـدا النـوع مـن الـتعلم نشـاط اللعـب باسـتخدام إجـراءات العقـاب السـالب التعلم الحدفي :  -3

فـل مـن مثيـرات مرغـوب فيهـا مثـل ك بحرمـان الطالأنماط السلوكية غير مرغوب فيها ودلـ أضعافمن اجل 

  ).42، ص2007محمد احمد صوالحة ،(من رحلة ترفيهية. أويعجبه،  الذيحرمانه من المشاركة في اللعب »«

ا النـوع مـن الـتعلم نشـاط اللعـب باسـتخدام إجـراءات العقـاب الموجـب يقـدم فـي هـذ التعلم العقـابي: -4

  على السلوك غير المرغوب فيه كاستخدام التوبيخ... المباشر

يقــوم المعلــم بتنظــيم اللعــب فــي مجموعــات مــن الإجــراءات والخطــوات  اللعــب و تشــكيل الســلوك: -5

مــن الخطــوات المنظمــة  إطــارالمتسلســلة التــي تعطــي الهــدف التعليمــي المرغــوب فيــه ثــم يقــوم بترتيبهــا فــي 

  بصورة منطقية وبنائية حتى يتمكن الطفل من اكتساب الهدف بصورة تدريجية.

المتعلــق  لتعلمــياا النــوع مــن الــتعلم علــى تحديــد مــادة النشــاط يقــوم هــذ اللعــب و الــتعلم المبــرمج: -6

 تعلميهالمكونات الأساسية ومن ثم ترتب هده الأجزاء في وحدات  إلىباللعب ثم يعمل المعلم على تجزئتها 

 يبـدأ و أكثـرمسـتوى المعقـد ال إلـىنصـل  أن إلـىمن الأقل تعقيـدا  تبدأصغيرة منظمة و متسلسلة و منطقية 

محمــد (.ه المكونــات واحــدة بعـد الأخــرى، ويلاحـظ الاســتجابات ويقـوم بتعزيزهــاالمعلـم فــي تعلـيم المتعلمــين هـذ

  ).43،ص2007احمد الصوالحة، 

  :نظرية الاستجمام )3

المرهقة التي أصـابها  أعصابهيلعب كي يريح عضلاته المتعبة و  نالإنسانأو خلاصة هده النظرية 

بصـورة غيـر الصـورة التـي كـان يسـتخدمها فـي  وأعصـابهيسـتخدم عضـلاته  اعنـدم الإنسانالتعب دلك لان 

هــده  متعبـة فرصـة كـي تســتريح و لقـد واجهـتال وأعصــابهدة عمـل فانـه يعطــي بـدلك لعضـلاته المجمـال أثنـاء

  النظرية عدة اعتراضات منها:

طريقــة  أحســنوالعضــلات المتعبــة فــان  دةمــجالمت الأعصــابلــو كانــت الغايــة مــن اللعــب هــي راحــة  -

ه طريقــة تجلــب ذلك هــي الاســتلقاء فــي الفــراش والاســترخاء فــي الجلــوس مــن غيــر عمــل مــا هــلــذ

  الراحة في وقت اقصر.

  مما يلعب الصغار. أكثريلعبوا  أنلو كان الهدف من اللعب الراحة فقط لكان من الأفضل للكبار -
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العمل بل  أثناءملها في دائما بطاقات عضلية وجهد عصبي غير التي يستع الإنسانلا يكون لعب -

  التي يفكر بها. والأعصابيلعب بالعضلات التي يعمل بها  الإنسان إن

ن أي عمــل لــك لأذلايتعــب العضــلة وحــدها بــل يتعــب الجســم  المبــذولالجهــد  أنبــين لعلمــاء الــنفس ت

  للعمل. هاوتأهيليستلزم استعداد عضلات الجسم كلها  الأعمالمن 

 بإراحـةيقها لهـا عنـد حصـرها يا واضـحا لوظيفـة اللعـب وتضـنرى في نظرية الاستجمام انتقاصـ وهكذا

للـدور  لاً إهمـا و عمالـهأما استنفده الكائن الحي من طاقات حيوية في سـير  وبإعادة والأعصابالعضلات 

  ).67ص ،2013سامي محسن الختاتنة،(.و مؤثر في عملية النمو موجه أصيل أنسانيالفعال للعب كنشاط 

  :التلخيصية ) النظرية4

اللعـب تلخـيص للماضـي وبعبـارة أخـرى تمثـل الألعـاب  أنه النظرية ستانلي هول حيث اعتبر ذقدم ه

البدائي كان يعيش فـي الغابـات  فالإنسانشكل موجز وملخص. الحياتية التي مر بها الجنس كله بالمراحل 

عنــــدما تطــــارده  ويختبــــئيصــــيد ويطــــارد فريســــته ويتســــلق  أنويجــــب عليــــه  الحيوانــــات لإخطــــارويتعــــرض 

 الإنسـان أنبمراحـل حتـى تطـور وعـاش فـي المجتمـع المتمـدن. يعنـي  الإنسـانالمفترسة ولقد مر  الحيوانات

اكتمـال  إلـىمـن مـيلاده  فالإنسـان لكذالتحضـر. ولـ إلـىحضارية متعـددة حتـى يصـل أدوار قد مر بمراحل و 

يمــر  الإنســانن إه النظريــة فــذالتــي مــر بهــا تطــور الحضــارة واســتنادا لهــ بــالأدوارالمــرور  إلــىنضــجه يميــل 

الأولـى ثـم  الإنسـانعـن حيـاة  أمثلـةالمطـاردة والصـيد كلهـا  أو. فلعبة الاختبـاء االتي مر به الأطواربجميع 

  ).35.34صص  ،2007محمد احمد صوالحة، (.الألعاب الجماعية المنظمة إلىلعابه الفردية أمن  الإنسانينتقل 

تلخيص للنشاطات المختلفة التي مر بها الجنس البشري عبـر قـرون  ه النظرية هوذن اللعب في هإذ

  ).66، ص2013سامي محسن الختاتنة، لتدريب على نشاط مقبل ومواجهة صعبات الحياة.( إعداداوليس  وأجيال

المهــارات  أنه النظريــة بنيــت علــى افتــراض ذهــ أنه النظريــة اعتراضــات كثيــرة منهــا ذجهــت هــاولقــد و 

ه ذهـ أنيليـه غيـر  الـذييرثهـا الجيـل  أنالتي تعلمها جيـل مـن الأجيـال والخبـرات التـي حصـل عليهـا يمكـن 

يؤيــدها كمــا مــن علــى  يعثــرالنظريــة القائلــة بتوريــث الصــفات المكتســبة والتــي يعــد لامــارك مؤســس لهــا لــم 

 إلـىا كلـه أدى ذالقائـل بإمكانيـة توريـث الصـفات المكتسـبة وهـ الـرأيرب فـي الغـ الوراثـةرفـض معظـم علمـاء 

نـــه مــن الصـــعب أالصــغار ليســـوا صــورا مصـــغرة للمتوحشــين الكبـــار كمــا  إلxـــأنه النظريـــة إضــافة ذهــ إلغــاء



 سيكولوجية اللعب                                            الفصل الأول              

 

44 

 

هـو  وإنمـايكـون إعـادة لخبـرات قديمـة،  أنتصور ركوب الدراجات واستعمال الهاتف على شكل لعبـة يمكـن 

  ).17، ص1987سوزانا ميلر ترجمة حسن عيسى، (.يستخدمها  الذيفسه من معطيات الجيل ن

  )نظرية الطاقة الزائدة:5

ثم الفيلسوف هربرت سينسر  شيلرظهرت في أواخر القرن الماضي ووضع أساسها الشاعر الألماني 

عـن مـا  ا تـوفرت لديـه طاقـة تزيـدإذاللعب مهمته التخلص من الطاقة الزائـدة، فـالحيوان مـثلا  أنوخلاصتها 

الأطفــال  أنا طبقنــا دلــك علــى الأطفــال تــرى إذه الطاقــة فــي اللعــب و ذنــه يصــرف هــأيحتاجــه منهــا للعمــل ف

 أنيقـدمون لهـم الغـداء ويعتنـون بنظـافتهم وصـحتهم دون  الأوليـاءورعـايتهم فهـؤلاء  أوليائهميحاطون بعناية 

  .يقوم الأطفال بعمل ما فتتولد لديهم طاقة زائدة يصرفونها في اللعب

اللعــب لــتخلص مــن فــائض الطاقــة  أإلىوالحيــوان يلجــ الإنســانصــغار  أنه النظريــة تــرى ذهــ أنأي 

ذى ألــديها فهـــو وســيلة للتفريـــغ والــتخلص مـــن شــحنات الغضـــب والانفعــال المكبوتـــة داخــل الطفـــل دون أي 

  ).64، ص2013سامي محسن الختاتنة، (.الآخرين رقابة من أو 

الطاقـــة الزائـــدة ليســـت  أنيـــرون  إنهـــمولقـــد لاقـــت هـــده النظريـــة اعتراضـــات مـــن قبـــل الـــبعض حيـــث 

نــه محتــاج للنــوم أضــرورية للعــب فقــد يصــرخ الطفــل مطالبــا بدميتــه، بينمــا تشــير العلامــات الأخــرى علــى 

ظرية وكثـرت ه النذالطاقة الزائدة واستمرت ه أشكالوالراحة، وفي المقابل اعتنق الكثير من الباحثين بعض 

ـــــوفير الملاعـــــب وصـــــالات الألعـــــاب الرياضـــــية كحصـــــةاســـــتخداماتها  ســـــوزانا ميلـــــر، ترجمـــــة حســـــن عيســـــى، (.لت

  ).15،ص1987
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  خلاصة الفصل:   

ا الفصل نستنتج بان الأطفال كثيرا ما يعبرون عما يفكرون فيه، وما يشعرون به، وما ذمن خلال ه

التمثيلي، وتقمص مختلف الأدوار، إضافة إلى استخدام أدوات، يحلمون الوصول إليه من خلال لعبهم 

وتنمية مهاراتهم العقلية، والحركية، والاجتماعية  ووسائل مختلفة للعب، تساعدهم على تطوير قدراتهم،

  وحتى الرياضية.

كاء ذن اللعب متى أحسن تخطيطه، وتنظيمه، والإشراف عليه أدى دورا فعالا في تنمية إلك فلذ

  .الأطفال

اداة ووسيلة  باعتبارهد الاطفال العلماء و الباحثون اهتماما كبيرا باللعب خاصة عن اهتمه فلقد وعلي

ولقد  لمساعدة هؤلاء الاطفال في تنمية ذكائهم وإبراز قدراتهم و مهاراتهم الحركية و العقلية والاجتماعية.

في عصرنا هذا جزئا من المواد الدراسية وكل مادة دراسية لها لعب خاصة بها، ولا يمكن اصبحت 

   الاستغناء عنها لأهميتها الكبيرة في جدب انتباه التلاميذ للدرس وإثارة دافعيتهم. 

 



 

 

 .الذكاء: الثاني الفصل

 .تمهيد

 .الذكاء تعريف) 1

 .الذكاءخصائص ) 2

 .الذكاء أنواع) 3

 .الذكاءمجالات )  4

 .الذكاء يف المؤثرة العوامل) 5

 .الذكاء نظريات) 6

 .الذكاء معامل) 7

 ).الذكاء اختبارات( الذكاء قياس) 8

 .الصف غرفة في الذكاءأساليب تطوير ) 9

 .الأطفال لدى الذكاء لتنمية أنشطة) 10

  .خلاصة

 



 الذكاء                                     الثاني                                 الفصل

 

47 

 

  تمهيد:

الذكاء وخصائصه وأبعاده للطفل بشكل خاص يمكن أن يسهم في تصحيح النظرة له  إن معرفة

واحترام خصائصه وقدراته واعتباره عضوا ذا قيمة يستحق أن ننظر إليه نظرة مختلفة لأنه أساس المجتمع 

  وقياداته.

وان معرفة المعلم والمدرسة لذكاء الطفل ومجالاته تشكل البيئة التي يمكن أن تسهم في تطوير 

ذكائه، والذكاء هو مفهوم إفتراضي يتضمن ما يقوم به الفرد نتاجا لعمليات ذهنية تجاه أي موقف وأن 

  تحليله المفاهيمي يتضمن تحليل خصائص المفهوم ودلالاته لكي يتم توضيحه.

تعريف الذكاء، خصائص الذكاء، أنواع الذكاء، نظريات الذكاء، وقياسه  هذا ا في فصلناوقد تناولن

  بالإضافة إلى أنشطة وأساليب لتنمية وتطوير الذكاء لدى الأطفال.
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  الذكاء: تعريف )1

هو قدرة فطرية عامة أو عامل عام يؤثر في جميع أنواع النشاط العقلي « يرمان:بتعريف س - 1

  ».مل هذه القدرة على إدراك العلاقاتتموضوع هذا النشاط وشكله، وتشا اختلف ممه

هو نشاط عقلي يتميز بالصعوبة والتعقيد والتجريد والإقتصاد والتكيف الهادف  تعريف ستودارد: - 2

والحفاظ على هذا النشاط في ظروف تستلزم تركيز الطاقة ومقاومة القوى  والإبتكار الإجتماعيةوالقيمة 

نفعالية، أو هو القدرة الكلية العامة على القيام بفعل مقصود، والتفكير بشكل عقلاني والتفاعل مع البيئة الإ

بكفاية، فالذكاء قدرات الفرد في عدة مجالات كالقدرات العالية في المفردات والأرقام والمفاهيم وحل 

  ).  151، ص2012أسامة محمد خيري،(.من الخبرات، وتعلم المعلومات الجديدة  المشكلات والقدرة على الإفادة

هو الميل أو القدرة على اتخاذ وجهة محددة والحفاظ عليها والإستمرار فيها تعريف بينيه:  - 3

  والقدرة على التكيف من أجل الوصول إلى الهدف المطلوب، والقدرة على النقد الذاتي.

كون منمجموعة معقدة من الخواص تضمن الإهتمام بمشكلة وتوجيه العقل فيرى بينيه أن الذكاء يت

  نهاية محددة والقوة في نقد الذات.نحوها، والقدرة على التكيف بأقصى قدر ممكن للوصول إلى 

* فينظر بينيه إلى الذكاء باعتباره قدرة لدى الفرد إذ يولد كل طفل ولديه نسبة محددة من الذكاء ولا 

  لتدريب على فاعليته أو على تطوره.أثر للبيئة وا

الذكاء هو طاقة الفرد الكلية أو الشاملة لأن يعمل بهدف أو يفكر تفكيرا تعريف وكسلر:  - 4

عقلانيا، وأن يتعامل بنجاح مع محيطه ويكون الذكاء وفق ذلك قدرة عامة لدى الفرد تجعله قادرا على 

، 2009 نابغة قطامي،ته بصورة فعالة.(ع بيئل مالتعامعلى التفكير منطقيا وعلى العمل لتحقيق غرض معين و 

  .) 206ص

  خصائص الذكاء: ) 2

فهو لا يشير إلى شيء مادي ملموس يمتلكه الشخص ولا يلاحظه  الذكاء تكوين فرضي: - 1

  مباشرة ومن ثم لا يقاس قياسا مباشرا ولذلك يستدل عليه عن طريق آثاره أو النتائج المترتبة عليه.
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مشترك بين جميع العمليات العقلية ويسهم فيها بدرجات متفاوتة، وهذا العامل  :عامالذكاء  - 2

يمثل الجانب المعرفي من الشخصية أي قدرة الشخص على فهم معالم بيئته وإكتشاف الصفات الملائمة 

  للأشياء والأفكار وعلاقة بعضها ببعض.

ة الذكاء تلازم الشخص طوال يخاص يرثه الفرد عن أبويه وأجداده ولذلك فإن الذكاء إستعداد:- 3

لا تؤثر في الذكاء  حياته وتعد من الصفات الثابتة نسبيا في شخصية الفرد، وليس معنى هذا أن البيئة

  نها قد تكون عاملا مساعدا أو مثبطا للذكاء.أمكنة، بل وإستغلال هذا الموروث إلى أقصى درجات م

الذكاء أنه ينمو ويقف عند سن السادسة عشرة تقريبا، وهي  أكدت نتائج إختباراتنمو الذكاء:  - 4

نتيجة قد تكون مثيرة للدهشة إلى حد ما، فقد كانالسن المعروف الذي يتوقف فيه الذكاء في سن الرابعة 

  عشرة.

عن هذا السؤال  الإجابة في حياته؟ هل تظل نسبة الذكاء للفرد ثابتة ثبات نسبة الذكاء: - 5

ة بكثير من النقاش، فلم يتفق بعد علماء النفس على رأي قاطع فيها نظرا لأن طامازالت مطروحة مح

هناك الكثير من العوامل التي تحول دون إستخلاص نسبة الذكاء الفرد الواحد بشكل دقيق في مراحل 

كن فيها الإختبار ول النمو المختلفة، كما أن العوامل الإنفعالية وظروف البيئة تؤثر في الشروط التي يجري

بالرغم من ذلك كله يمكن القول بوجه عام إن نسبة الذكاء تظل ثابتة في مختلف سنين حياته المختلفة 

دلت البحوث على أن توزيع نسب الذكاء في أي مجتمع إنساني يتبع المنحى توزيع نسبة الذكاء:  - 6

  الإعتدالي.

إن جنس الطفل يؤثر في نشاطه العقلي وذلك لسببين أولهما  الفروق بين الجنسين في الذكاء: - 7

أنه من المحتمل أن توجد روابط جنسية في الموروثات تختلف في تحديد أدوار كل من الجنسين وما يرتبط 

  بها من قدرات.

وقد وجد الباحثون عندما قارنوا بين درجات الذكاء التي حصل عليها الذكور وتلك التي حصل 

محمد تارة ولمصلحة الجنس الآخر تارة أخرى.( أن التميز يميل إلى مصلحة احد الجنسين  عليها الإناث

  ).22 21ص ، ص2007عدنان عليوان، 
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  : أنواع الذكاء )3

  وجد العلماء انه هناك عدة أنواع للذكاء وهي قابلة للزيادة مع زيادة التطور التكنولوجي.

هو القدرة على حساب وتحديد الكميات الرقمية والتعامل بشكل  الذكاء المنطقي الرياضي: -أ)

سلس مع العمليات الحسابية ومع المقترحات والفرضيات لاتخاذ القرار الصحيح وهو ما يتمتع به معظم 

الناس ويظنون أن من دونهم أغبياء ولكنه في الحقيقة واحد من انواع الذكاء وهو القدرة على إيجاد 

جموعة من الرموز أو الصور أو لومات وربطها بحيث تصبح ذات معنى في صورة مالعلاقات بين المع

ارات الإستنتاجية وعادة ما يمكنك تطوير ذكائك المنطقي عن طريق حل المسائل الرياضية وتطوير الم

ب مهارات العلوم والإستنتاج ومن يتمتع بهذا الذكاء يكون قادرا على التعامل مع الألغاز والتجارب والألعا

  الإستراتيجية والمسائل الحسابية.

هي القدرة عل استخدام الألفاظ والكلمات وانتقائها للتعبير والتعامل مع  الذكاء اللفظي : - ب)

المعاني المعقدة بما في ذلك القدرة على كتابة الخطب الرنانة والمؤثرة والأشعار والمقالات النثرية وهؤلاء 

  والكتابة وحل الألغاز اللفظية.اءة من يحبون أن يقضوا أوقاتهم في القر 

على التعامل  هو القدرة على التفكير في جميع الإتجاهات حيث يملك القدرة الذكاء البصري: - ج)

يمكن أن ريق الصور ويكون له مخيلة خصبة و مع الصور والتلاعب بها، يجب تذكر المعلومات عن ط

  وتجميع الصور. ةكر ايكون رسال أو طيار أو معماري ويحب ألعاب الذ

هناك من يقول بأننا جميعا ونغماتها  الأصواتهو القدرة على التمييز بين  الذكاء السمعي: -د)

نستطيع التمييز بين الأصوات ولكن ما نتحدث عنه هنا هو الحساسية لدى الأصوات فيما سمي بالأذن 

كر بن كران، بسليمان الموسيقية.( ع الآلاتممعظم الموسيقيين أومن يتعاملون وهذا ما يتمتع به الموسيقية 

   .) 17، ص2015

بالكائنات الحية وغير الحية المحيطة بنا والقدرة  : يظهر في الإهتمامالذكاء البيئي الطبيعي - ه)

على التعامل مع البيئة باحترام ومظهره وسمات أفراده ويستهويهم جمع الأشياء الطبيعية ويدركون الفروق 

  بينها ويستمتعون بالعمل في مساحات واسعة أكثر من داخل الفصل ويستمتعون بالخروج إلى الطبيعة.
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نسان لمشاعره الداخلية والقدرة على ضبطها ر في قدرة فهم الايظهلي: الذكاء الذاتي الداخ - و)

والتحكم بها ومظهره (فهم ذاته) وسمات أفراده، يتصرفون باستقلال، يقدرون نواحي قوتهم بشكل دقيق 

  يوجهون أنفسهم ذاتيا، يفضلون العمل لوحدهم أكثر من الإشتراك مع الآخرين.

في القدرة على ضبط حركة الجسم ومسك الأشياء بدقة، يظهر  :الحركي الجسمي الذكاء -ي)

والتعبير الجسمي عن السلوك ويظهر هذا الذكاء سمات أفراده ويشاركون في الرياضة ويتحركون باستمرار 

ويشعون بالملل عند الجلوس لفترة طويلة ويهتمون بالتعلم من خلال اللمس والحركة، يستمتعون بفصل 

  ركيبها يحبون الألعاب المهنية.أجزاء عن بعضها أو إعادة ت

عادة هم يقومون بطرح الأسئلة الغريبة التي تصدم الكثير من الناس وعادة ما  الذكاء الوجودي: -

ن خلق االله لي؟ ما ميتهمونهم بالكفر والإلحاد فهو يسأل مثلا عن سر الوجود لماذا أعيش؟ ما الهدف 

  ).153، 152، ص ص2012أسامة محمد خيري، الهدف الحقيقي الذي يجب ان أعيش لتحقيقه؟ (

  مجالات الذكاء:  )4

 والإنفعالية الإجتماعيةفي كل جوانب الشخصية سواء أكانت يتدخل إن الذكاء عامل عام رئيسي 

العقلية، فالذكاء هو الذي يسم الطفل السمة الغالبة في سلوكه لأن العقل هو مجرد و والمعرفية  والجسمية

  الذاتي وتنظيمه.محور إدارة السلوك 

  الذكاء يحدد مجال حركة الطفل وتوجهاته. - 

  الذكاء يحدد مجال دراسة الطفل وتوجهه نحو المهن المستقبلية. - 

  الذكاء يحدد تفضيلات الطفل المعرفية والمهنية. - 

  الذكاء يحدد أنماط شخصية الطفل وطرق استفادته من التنشئة. - 

  المختلفة. الذكاء يقود سلوك الطفل في المواقف - 

  الذكاء يحيل الطفل إلى مخلوق إجتماعي حضاري متطور.- 
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 تطلبئص الشخصية وتجعله فريدا مميزا يلذلك فإن مجالات الذكاء المختلفة تزود الطفل بخصا

ى لا حتاج معاملة الطفل إلى خبرة وتدريب في مجالات الذكاء حتتخدمات خاصة ومعاملة خاصة، لذلك 

مجالاته في ظروف بيئية آمنة مشجعة على إظهار قدراته على صورة ئه و يحرم من فرص إستثمار ذكا

  ).209،210  ص ، ص2009نابغة قطامي، ( .أداءات جسمية أو معرفية أو اجتماعية أو انفعالية

  العوامل المؤثرة في الذكاء: ) 5

  في تكوين الذكاء ونموه هي:  عوامل رئيسية تسهم  ةيمكن أن نلحظ أربع

لأن  دور الوراثة في تشكيل ذكاء الأفراد لا يمكن إنكاره فهو مشاهد محسوس،إن الوراثة: - 1

  والديه الوراثية بصورة عامة والذكاء مظهر من مظاهر هذه الوراثة. المولود نتاج صفات

الذي يتصف بالذكاء رجاء أن يأتي الولد من زواجهم  همنسبن يختارو  وما يزالون الناس ولقد كان

  تدلون عليه من بعض الآثار الدالة عليه كالحكمة والسيادة والحنكة في الحرب.ذكيا أيضا وكانوا يس

عرب معاوية وهو صبي صغير عن صالح بن كيسان قال: رأى بعض متغرسي ال«قال المدائني:

عبد الرحمن أحمد ( .» إلا قومه شكلته إنكان لا يسود قومه فقالت هند:ني لأظن هذا الغلام سيسود فقال: إ

  ).240، ص2009الباقي دفع االله أحمد،  عثمان وعبد

مهما في تنمية ذكاء الطفل فهي المؤسسة التعليمية  : تلعب الأسرة دوربيئة الأسرة أو العائلة - 2

الأولى التي تنقل إليه المعارف والحقائق والخبرات والمهارات وهي تملك بناء الإتجاهات الإيجابية نحو 

والإجتماعية ولقد نبه النبي صلى االله عليه وسلم إلى أهمية بيئة الأسرة السلوك والأطر المرجعية الدينية 

ولأفرادها عموما بيئات  صاتجاهاته. فالأسرة أو العائلة تهيئ في الطفل خصو اناء بسلوك الطفل وفي  في

ت تعليمية متفاوتة في مكوناتها وفي آليات تعزيز السلوك، أو إطفاءه أو تشكيله بمقدار ما تكون المثيرا

  .فالعلاقة بينهما إيجابية طردية  حافزة للتعلم الإبداعي تكون الإستجابات

يلعب التدريب دورا مهما في تنمية ذكاء الفرد من خلال تزويده بالمعلومات والحقائق  التدريب: - 3

الأذهان عن حلول المشكلات التي تعترض الفرد  ات ومع تعقيد الخبرات تشتغلوتقديم الخبرات والمهار 

وكما قيل: الحاجة أم الإختراع، فوضع الفرد في موقف ما حرج يدفعه للبحث عن حلول تناسبه وتزداد 

  قدرة المتعلم على اختيار الحلول الملائمة من حيث السرعة والمقدار بزيادة التدريب والتعليم.
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أكبر منك سنا «ذاته خبرات حتى قال بعض الحكماء  بحد : إن عمر الإنسانالعمر الزمني - 4

  ».كبير يضعف فيها التدبير لاأسرة ب«وقال آخرون: » ر منك خبرةأكث

على إطلاقه فالعمر العقلاني مثلا يكون وليس هذا العمر لا يعتبر محددا وحيدا لنمو الذكاء لكن

اطىء بالتدريج حتى  يختلط النضج سريعا في السنوات الخمس الأولى من حياة الطفل. ثم يأخذ في التب

  ).41ص 2005.( ناصر أحمد الخوالدة ويحي إسماعيل عيد، بالذكاء كأنهما شيء واحد

   نظريات الذكاء: )6

قدرة ذهنية عامة تمكن من  الذكاءTwo-Factor.Theory) (نظرية العاملين لسبيرمان - 1

وحل المشكلات والأداء الذهني الجيد والتي تشمل على العديد من العوامل الخاصة كالقدرة  الإستدلال

  اللفظية والحسية والآلية والميكانيكية.

  توصل سبيرمان إلى وجود عاملين في الذكاء وهما: 

العام: هو طاقة عقلية تتضمن النشاطات العقلية للإنسان كافة وتظهر على نحو خاص  العامل - 

  في القدرة على إدراك العلاقات.

  العامل الخاص: وهو ما يظهر القدرة على الإستدلال والقدرة على الإبتكار. - 

لق يط ) primary mentel abilities( )نظرية القدرات العقلية الأولية( نظرية تيرستون - 2

نظرية العوامل الطائفية أو الجماعية وترى أن كل عملية ذهنية تؤكد على مجموعة من  على هذه النظرية

يد عدد من العوامل ون إلى تحدتالعوامل يكون لها عامل أساسي مشترك بينها وخاص بها، وتوصل تيرس

  عليها القدرات العقلية الأولية وهي كالتالي: قالطائفية أطل

  الإدراكية: وهي المقارنة واختلاف الأشياء.القدرة  - 

  القدرة اللغوية: وتكمن في فهم معاني الكلمات.  - 

  الطلاقة اللفظية: أي التفكير في الكلمات بسرعة. - 

  القدرة العددية: وهي معالجة الأرقام بسرعة. - 
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  القدرة المكانية: وهي تصور الأشياء بعد تغيير مكانها. - 

  هي القدرة على استرجاع ما نتعلم.القدرة على التذكر: و  - 

  القدرة الإستدلالية، الإستقرائية: وهي القدرة عن البحث عن المعلومات الصحيحة.- 

  .) 15، ص2007محمد عدنان عليوان، (  

  :)structure of the intellect  theory: (نظرية بناء العقل لجيلفورد - 3

أن الذكاء عملية ذهنية يستعملها الفرد في مرحلة ما وفي محتوى معين لتقود إلى  يفترض جيلفورد

  نتاج معين وانطلق جيلفورد في تحديد الإستعدادات العقلية من أن للعمل الذهني ثلاث وجوه هي: 

الإدراك المعرفي، الذاكرة، التفكير الإنتاجي، التفكير  ) تتألف منoperation(ة: العمليات العقلي - 

  التقاربي، التقويم.

) وتشمل على المحتوى الشكلي، المحتوى الرمزي، المحتوى المعنوي، contentsالمحتويات: ( - 

  المحتوى السلوكي.

) وهي: الوحدات، الفئات، العلاقات المنظومات، التحويلات، productsالنتاجات أو النتائج ( - 

  التضمينات.

أنواع  يرى جاردنر أن الذكاء له سبعة :)multiple intelligence(الذكاء المتعدد لجاردنر - 4

  منفصلة وهي: 

الإتصال بالآخرين واستخدام لمهارات  اللفظية أو التحريرية واستخدام اللغة  الذكاء اللغوي: -

  وإقناع الآخرين وإيصال المعلومات.

وصول إلى البراهين التفكير بعمق والوصول إلى النتائج والقدرة في ال الذكاء المنطقي الرياضي: -

  والتفكير العميق.

  لقدرة على فهم الطريقة التي تنسجم في الأشياء مع بعضها وأبعاد الأجسام.الذكاء المكاني: ا -

  .غمة إدراك وتحليل الموسيقى والإيقاع والن الذكاء الموسيقي: -
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  لمشاعر.كفاءة الفرد في استخدام جسمه للتعبير عن الأفكار وا الذكاء الجسمي الحركي: -

وتقدير القدرة على تشجيع الناس والعمل معهم وقيادتهم وفهم الآخرين  الذكاء الإجتماعي: -

  الصوت.و تعبيرات الوجه مشاعرهم والتعامل معهم و 

ويتمتع بقدر عالي من الذكاء يعرف نفسه وتتمثل قدرته على المثابرة  الذكاء الفردي الشخصي: -

رات للذاكرة والضعف والقوة والوعي بالحالات المزاجية أهم المهارغبات ومعرفة الذات من ال وتحليل

  .)19، ص2007محمد عدنان عليوان، (.والدوافع والنوايا والرغبات

أن طبيعة القدرات  يفترض ثورندايك ):multiple factor theory( نظرية العوامل المتعددة - 5

العقلية ونوعيتها تعتمد بشكل أساسي على عدد ونوع وحيوية الوصلات العصبية التي تربط المثيرات 

  بالإستجابات وأن خصائص هذه الوصلات وعددها يحدد الفروق في الذكاء بين الأفراد.

ية تفيد بتعدد سبيرمان في ذهابه إلى وجود عامل عام في الذكاء واقترح نظر  لقد خالف ثورندايك

) Gavdالعوامل الداخلة في تركيب الذكاء وقد طور ثورندايك اختبار لقياس ذكاء الأفراد يعرف باسم(

قدرة الحسابية الكمال الجمل و إ قدرة على التعامل مع المجردات و ويشتمل على أربع مهمات تتمثل في ال

  ليمات.وثالث للمفردات ورابع للقدرة على اتباع التع

  )cattell theory, fluid andنظرية الذكاء السيال والذكاء المتبلور لكاتل  -6

crystallized intelligence(:  

  يفترض كاتل نوعين من الذكاء وهما: 

  :)fluidأولا الذكاء السيال(

اللغوي  المتضمن القدرات الذهنية والكفاءات ويتضمن القدرات غير اللفظية مثل قدرات الإستدلال

التعلم بأثرة بالعوامل الثقافية ولا مكانية وتكون هذه القدرات غير متوالعددية وإدراك العلاقات الزمنية وال

  ....25،16،9،4،1المدرسي ويمكن التمثيل بها ب: 

تفكير الفعلي: تفكير وفق تصور كاتل، يفترض أن الذكاء العام يشكل قيمة الهرم ويتضمن ال الذكاء

تفكير معالجة الأشياء المجردة والمفاهيم الجديدة وتتطلب مستوى مرن من التفكير للبحث عن الأنماط  ووه
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وتتأثر بالعوامل الوراثية  15الأفكار، ويستمر هذا الذكاء في التطور حتى سن  االجديدة التي توضع فيه

  والفيسيولوجية.

  ):crystallized( ثانيا: الذكاء المتبلور

الثقافية والتحصيل والتعلم من قدرات التفسير، التعليل، والمهارات اللفظية والعددية،  يتأثر بالعوامل

أما التفكير المتبلور: يمثل تجميع للعمليات الذهنية المتضمنة مفردات أو معلومات عامة تتضمن إجراء 

المدرسي توقعات ذهنية للمعلومات غير الظاهرة في المحتوى ويتأثر هذا التفكير بمدخلات التعلم 

  ).220، ص2009نايفة قطامي، والمدخلات البيئية التي يعيش ضمنها المتعلم.(

  ):Emotional intelligenceنظرية الذكاء الوجداني لدانيال جوليان ( - 7

سماه 1995تعتبر هذه النظرية من النظريات الحديثة نسبيا فقد أصدر دانيال جوليان مؤلفا عام  - 

الذكاء الوجداني والذي أوضح فيه أن العواطف والإنفعالات تمثل جزءا مهما وأساسيا من البناء النفسي 

دة المقاومة للتغيير، معقدة وشدي للإنسان وقد أكدت البحوث أن المنظومة الوجدانية في تركيبة الإنسان

وحتى يتمكن الفرد من اكتساب معلومة أو خبرة لابد أن تتوفر له الظروف الآمنة والبعيدة عن التهديد 

والقلق حتى يزداد تركيزه وتزداد قدرته على استعادة الخبرات السابقة وبالتالي فهم الموقف والتعامل معه 

أنه القدرة على فهم الإنفعالات ومعرفتها والتمييز بينها بالمنطق، عرف دانيال جوليان الذكاء الوجداني ب

والقدرة على ضبطها والتعامل معها بإيجابية وقد أمكن تحديد مهارات الذكاء الوجداني التي يمكن تنميتها 

  لدى الطفل في الآتي: 

  الإهتمام بتمييز الإنفعالات( الفرح، السعادة، الغضب، الخمول..) - 

  العفوية(عدم التسرع بإعطاء رد الفعل).التحكم بردود الفعل  - 

  التعامل مع الضغوط الحياتية. - 

  تفهم إنفعالات الآخرين ووجهة نظرهم. - 

  تفهم معايير السلوك المقبول وغير المقبول. - 
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، ص 2009د الباقي دفع االله أحمد، بعبد الرحمن أحمد عثمان وعلذات.( تطوير نظرة واقعية وإيجابية نحو ا - 

  ).242،241ص

  : معامل الذكاء) 7

عقلي للفرد أن معامل الذكاء هو نسبة العمر ال stern الذكاء بمعامل الذكاء حيث يفترض يعبر عن

  با بمئة أي أن: إلى العمر الزمني مضرو 

  ).1...( 100×العمر العقلي/ العمر الزمني  معامل الذكاء=

وهذه  100=فإن معامل الذكاءمن هذه العلاقة أنه إذا كان العمر العقلي يساوي العمر الزمني 

وإذا وجد أن العمر العقلي أقل من العمر الزمني فإن معامل  في الذكاء القيمة تنطبق على الطفل المتوسط

وهذا يبين أن ذكاء الطفل أقل من المتوسط وإذا وجد أن العمر العقلي للفرد  100الذكاء سيكون أقل من 

وهذا يعني أن ذكاء الطفل فوق  100ن مكون أكبر أكبر من العمر الزمني فإن معامل الذكاء سي

  المتوسط.

  وبشكل عام فإن ذكاء أفراد المجتمع يتوزع حسب منحنى التوزيع الإعتدالي الذي يظهر في الشكل: 

  من الشكل (منحنى التوزيع الإعتدالي) يمكن استنتاج ما يلي: 

  %.68,26متوسط الذكاء ونسبته في المجتمع تقارب  109-90من  - 

  %.2,27أما نسبة المتفوقين في المجتمع تقارب - 

  %. 2,27كذلك فإن نسبة من يعانون من إعاقات ملموسة في المجتمع تقارب - 

سؤال من 40تستخدم إختبارات الذكاء لمعرفة العمر العقلي للطفل، فإذا استطاع الطفل أن يحل 

  .لك لاستخراج العمر العقلي للطفلوذ أسئلة إختبارات الذكاء فإننا ننظر إلى الجدول المرتبط بالإختبار

ذا فإن العمر كسنوات وه 9سنوات نقول عندها إن العمر العقلي يساوي  9ولنفرض أنه يقابل 

 .العقلي يزداد بزيادةعدد الأسئلة التي يستطيع الطفل حلها
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  ): منحنى التوزيع الطبيعي للذكاء.1شكل (

  كما عرفنا تساوي:  =IQإن نسبة الذكاء

  .X100العمر العقلي/ العمر الزمني =نسبة الذكاء

  سنوات فتكون نسبة الذكاء: 6السابق يساوي فإذا كان العمر الزمني للطفل 

  .IQ9/6 X100= 150 =معامل الذكاء

  وهي نسبة عالية جدا تدل على أن الطفل من الأطفال الأذكياء أو من الأطفال المتفوقين.

  سنوات تكون نسبة ذكائه: 9أما إذا كان العمر الزمني يساوي 

  .IQ9/6 X100= 100 =معامل الذكاء

  لى أن الطفل متوسط الذكاء.وهذه النسبة تدل ع

  سنة فتكون نسبة :ذكائه 12وإذا كان العمر الزمني للطفل يساوي 

  .IQ9/6 X100= 75 =معامل الذكاء

  ).69، ص2013(زيد محمد الهويدي و رضا سلامة المواضيه، وهذا يعني أن ذكاء الطفل دون المتوسط. 
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إختبار الذكاء هو من صنع الإنسان وعلى الرغم من أن العمر العقلي معرض لعيوب تصدر من 

ولكن إذا ظهر أنه أعطى بعض النتائج لا يقبلها المعلمون  إلا أنه مفيد في تحديد عمر الطفل العقلي

زيد محمد إختبارات أخرى إلى جانب إختبار الذكاء.(  الذين يشرفون على الطلاب فإنه يفضل إستخدام

 ).70، ص2013الهويدي و رضا سلامة المواضيه، 

  قياس الذكاء: ) 8

  أولا: الإختبارات الفردية:

 اختبار وكسلر، وهو إختبار قياس النفسي وإختبار بينيه الرائد في ميدان ال من أهم الإختبارات

  يشتمل على قسمين الأول لفضي والثاني عملي.

إختباره : يعتبر إختبار بينيه أول اختبار حقيقي للذكاء، حيث جاء وضع )A.Binet( إختبار بينيه

نتيجة مشكلة عملية عندما لاحظت الجهات المسؤولة عن التعليم في فرنسا وقتها وجود عدد من التلاميذ 

الذين لا يصلحون للدراسة بسبب الضعف العقلي، وأعلنت عن حاجتها إلى وسيلة تفيد في الكشف عن 

ستواهم العقلي مع مهؤلاء التلاميذ، حتى يمكن عزلهم في صفوف خاصة ووضع مناهج لهم تتفق 

المحدود، والذي قام على أساس اختبار بينيه، وهو أننا إذا استطعنا تحديد مستويات النمو العقلي للطفل 

المتوسط (العادي) في سنوات العمر المختلفة، فإننا نستطيع أن نحدد بالنسبة إلى هذه المستويات مدى 

  تقدم أو تأخر أي طفل آخر من ناحية المستوى العقلي.

ت الطريقة التي اتبعها هي أن يجمع إجابات الأطفال من مختلف الأعمار عن أسئلة عديدة وكان

تقيس نواحي مختلفة من النشاط العقلي، وأن القياس الصحيح له يجب أن يمتد إلى كل هذه الجوانب التي 

ومات وانتباه تتمثل فيما نمارسه في حياتنا من حل للمشكلات التي تعترضنا واكتساب الخبرات وتذكر للمعل

  للأشياء والحكم عليها. 

جابة صحيحة في ايبون عن كل سؤال من هذه الأسئلة ثم يدرس بعد ذلك نسبة الأطفال الذين يج

  كل عمر زمني، ويعتبر السؤال ممثلا لسن معينة إذا أجاب عنه متوسط عدد أفراد هذه السن.

  فمثلا إذا أعطي سؤال معين لمجموعة من الأطفال وأجاب عنه: 

  % من أطفال سن السادسة.10
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  % من أطفال سن السابعة.70

  % من أطفال سن الثامنة.90

فإن هذا السؤال يمثل أطفال سن السابعة، لأنه يعتبر صعبا بالنسبة لأغلبية أطفال السادسة وسهلا 

  بالنسبة لأغلبية أطفال الثامنة.

استطاع بينيه أن يحدد لكل عمر من الأعمار العقلية مجموعة من الأسئلة التي تناسبه وتدل  وهكذا

عليه، ولم يرتب هذه الأسئلة حسب العمليات العقلية التي تقيسها وإنما رتبها ترتيبا تدريجيا حسب مستوى 

  صعوبتها.

 عنصرا متدرجواشتمل على ثلاثين  1905وقد نشر هذا الإختبار لأول مرة مع سيمون سنة 

تعديلا لهذا الإختبار على أساس فكرة حساب العمر العقلي، وفي  1908الصعوبة، ثم أجرى بينيه سنة 

  هذا التعديل حذفت العناصر الستة الأولى التي ترتبط بالعمليات الحسية والحركية البسيطة.

فرت عنها استخداماته كما أجرى بينيه قبل وفاته تعديلا ثالثا لاختباره على ضوء النتائج التي أس

واهم ما جاء في هذا التعديل هو توحيد عدد العناصر التي تمثل كل سن وجعلها خمسة حتى يسهل 

  ).103،104، ص ص2004و محمد عبد السلام البواليز، خليل عبد الرحمان المعايطة،(حساب العمر العقلي.

) وتعديل 1916اه تيرمان سنة (وقد أجريت على الإختبار تعديلات أخرى أبرزها التعديل الذي أجر 

  ).1937ميريل سنة ( -تيرمان

  : (Stanferd- Binet) )1916سنة( بينيه -تعديل ستانفورد

عمل تيرمان بجامعة ستانفورد الأمريكية خلال خمس سنوات على تعديل إختبار بينيه ونشر هذا 

  بينيه. - ) وهو المعروف باسم ستانفورد1916التعديل سنة (

 الراشد ذكاءسنوات ويمتد لقياس  3عنصرا، ويبدأ هذا الإختبار من سن 90فقد أصبح يشتمل على 

 عناصر حتى يمكن حساب العمر العقلي بالشهور بدلا 6المتفوق وخصص لكل سن فيه الراشد و  المتوسط

  من الكسور العشرية.
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وصدقه وتوسع في استخدامه حتى أصبح أساسا لعدد  كما عمل تيرمان على تحسين ثبات الإختبار

ت عليه من اختبارات الذكاء التي اتبعت نفس أسلوبه في إختبار العناصر وفي حساب نسبة الذكاء واعتمد

  .ثباتهو   موضوعيته و هكمحك أساسي يطمئن إلى صدق

  ) (فئة عمرية، زيادة عناصر):1937تعديل و تطوير الاختبار عند تيرمان (

) وإنما استمرت تجاربه حتى 1916عند حدود الإختبار الذي نشره سنة ( تيرمانلم تقف جهود 

وبالرغم من الطريقة التي  ميريل -تيرمان ) هو وميريل تعديلا آخر باسم تعديل1937أصدر سنة (

يس ) وبالرغم من أنه يق1916استخدمت في إجراء هذا التعديل مشابهة لتلك التي استخدمت مع اختبار (

أنه أصبح أكثر شمولا امتد إلى نفس الوظائف إلا أن التعديل الأخير تضمن عددا من التحسينات كما 

خليل عبد الرحمان المعايطة ،ومحمد عبد السلام (.عناصر وأكثر من فئة عمريةالر أكثر واشتمل على كافة عم

  ).108ص2004البواليز

بينيه كما سبق أن ذكرنا هو المقياس الرائد في مجال المقاييس العقلية، وقد  إختبار تقويم الإختبار:

إعتمدت على هذا الإختبار كل الإختبارات التي جاءت بعده، وراعت أن تتخذه المحك الأساسي لإثبات 

صدقها، ولا تقتصر أهمية إختبار بينيه على أنه حدد المقصود بالذكاء ووضح عدد من العناصر التي 

، وإنما يرجع لبينيه الفضل أيضا في أنه أوجد وحدة للقياس العقلي يمكن استخدامها في التعبير عن تقيسه

نتائجه، وقد أدت التعديلات الكثيرة التي أجريت على الإختبار والبحوث الكثيرة التي تمت بشأنه إلى 

يما يتصل بتقنين العناصر أو فالوصول به إلى درجة عالية من الكفاءة، سواء فيما يختص بانتقاء 

  معاملات ثباته.

  ):Wexhsler-Bellevue( بلفيو - وكسلر إختبار

سلر لحاجة عملية هي التمييز بين فئات المرض الذين كان يعالجهم وك وضع اختبار وكسلر أيضا

العقول منهم والمصابين بأمراض عصبية وذهنية، فقد وضع أساسا  ضعافبمستشفى بفليو بنيويورك، 

سنة، ثم وضع بعد ذلك إختبار آخر على نسقه ليقيس ذكاء  60إلى  10لقياس ذكاء الكبار بين سن 

اختبارا فرعيا، وتنقسم هذه الإختبارات  11سنوات. ويشمل الإختبار على  10الأطفال الذين يقل سنهم عن 

 رئيسيين هما:  الفرعية إلى قسمين
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هذا القسم بدرجة ذكاء خاصة من من ستة اختبارات ويمنك ان نخرج  ويتكونالقسم اللفظي:  - 1

  بالناحية اللفظية.

ويتكون من خمسة إختبارات ويمكن أن نخرج منه بدرجة ذكاء  القسم العملي (غير اللفظي): - 2

  الذكاء العام.خاصة بالناحية العملية أما الدرجة الكلية فنخرج منها بدرجة 

  وفيما يلي وصف مختصر لهذه الإختبارات:

  ويشمل:  القسم اللفظي: -أ)

ويقيس مقدار تنبه الفرد للعالم الذي يعيش فيه وإلمامه بالمعلومات إختبار المعلومات العامة:  - )1

  الأـساسية التي يجب أن يعرفها الشخص العادي نتيجة احتكاكه بظروف الحياة العامة مثل: 

  أسبوعا في السنة؟كم  - 

  أين يوجد المسجد الأقصى؟ - 

  ما هي التوراة؟

ويقيس قدرة الفرد على استخدام ما لديه من خبرات ومعلومات في حل  إختبار الفهم: - )2

  المشكلات التي تواجهه، وإختبار أنسب الإستجابات الممكنة مثل:

  لماذا توضع القوانين ؟  - 

  لماذا ندفع الضرائب؟  - 

  عنه في القرية؟  ينةثمن الأرض في المد لماذا يزيد - 

ويقيس القدرة الفرد على تذكر الأعداد والإنتباه لها وفيه يقرأ المختبر  إختبار إعادة الأرقام: - )3

ن سلاسل الأرقام يزيد عدد الأرقام فيها بالتدرج ويبدأ هذا العدد بثلاثة أرقام ثم أربعة حتى ينتهي معددا 

أن يعيد الأرقام التي سمعها ثم بعد الإنتهاء منها كليا يعطي  خص في كل مرةبتسعة أرقام ويطلب من الش

و  ، خليل عبد الرحمان المعايطة(.بالعكس اعددا من سلاسل الأرقام بنفس الترتيب السابق ويطلب منه أن يعيده

  ).115،ص2004محمد عبد السلام البواليز،
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ويقيس قدرة الفرد على التعبير اللفظي عن أوجه الشبه بين موضوعين  :إختبار المشابهات - )4

  مثل: 

  ما هي أوجه الشبه بين:

  الموز - البرتقال - 

  الماء. -الهواء - 

  الأذن - العين - 

ويقيس قدرة الفرد على التركيز واليقظة في حل المشكلات الإستدلال الحسابي:  إختبار - )5

  الحسابية مثل:

  ثانية؟ 1/5ثوان فكم قدما يقطع في  10ي ياردة ف 150إذا قطع 

، ثل: ما معنى قمح، جمل، شقيقويقيس قدرة الفرد على تعريف الألفاظ مإختبار المفردات:  - )6

  صخور، عاصمة، فندق، قرية.

  ويشمل:  القسم العملي: - )7

  إختبار تكميل الصور. - 

  إختبار رسوم المكعبات. - 

  إختبار تجميع الأشياء.  - 

 رموز الأرقام. إختبار - 

وكسلر أغراض كثيرة من بينها قياس الذكاء خاصة بعد أن تبين أن اختبار  يحقق إختبار تقويم الإختبار:

وكسلر نوعين آخرين من الذكاء هما الذكاء اللفظي والعملي  بينيه لا يتناسب مع فئة الكبار، يقيس إختبار

رف على قدرات الفرد في مستويات مختلفة، ويتيح فضلا عن القدرات النوعية، ويتيح إمكانيات واسعة للتع

أيضا القسم العملي من الإختبار إمكانية قياس ذكاء الفئات الغير متعلمة وضعاف العقول، ولم تقف جهود 

وإنما طوره وراجع عناصره  1939بلفيو الأصلي الذي نشر عام  -وكسلر وكسلر عند حدود إختبار
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دى النقد الذي وجه إليه من حيث لغرض، كما عمل على تقنينه ليتفاواستبدل بعضها بعناصر أكثر تأدية ل

قتصاره على عينة أفراد الإختبار أصلا ولذلك راعى في تقنينه للإختبار الجديد شمول العينة لعدد كبير ا

، 2004خليل عبد الرحمن المعايطة ومحمد عبد السلام البواليز، (.1955وقد نشر إختباره الجديد سنة من الولايات، 

  ).19ص

  ثانيا: الإختبارات الجماعية:

هي الإختبارات التي تعطى لمجموعة من المفحوصين في الوقت نفسه ولا تتطلب أخصائيا نفسيا مدربا أو 

نايفة وقتا طويلا كما هو الحال في الإختبارات الفردية وعادة تكون نتائجها أقل دقة من الاختبارات الفردية (

  ).241، ص2009قطامي، 

د ظهرت الحاجة إلى الإختبارات الجماعية للذكاء نتيجة الحرب العالمية الأولى لقياس ذكاء الجنود وق

وتوزيعهم على الغرف المختلفة تبع لمستويات ذكائهم، ونتيجة لذلك ظهر نوعان من إختبارات الذكاء 

استخدمت مع الأمريكيين الذين يجيدون قراءة وكتابة اللغة  إختبارات ألفا:استخدمت لهذا الغرض هما: 

  حسابية واستخدام المعلومات العامة والتفكير.ئل الإنجليزية، اشتمل على عناصر تتطلب حل مسا

: ويستخدم مع الذين لا يجيدون استخدام اللغة الإنجليزية وتضمنت عناصره تحليل بعض اختبارات بيتا

  ل الهندسية.الصور ومعالجة بعض الأشكا

  عية ومن بينها:الجم الاختباراتلعدد كبير من  الاختبارانوقد مهد هذان 

  الجمعية اللفظية:  الاختبارات -أ)

  :)قبانيال للأستاذالثانوي ( و الابتدائيالذكاء  اختبار - )1

الثانوية على ناسب مع تلاميذ المرحلة الابتدائية والمرحلة تنقل إلى العربية، وهو اختبار ي أول ما

  التوالي.

لة سؤالا بعد استبعاد الأسئ 64اختبار للذكاء ويتكون من  وقد وضع الاختبار الأول على أساس

 وأسئلة تكون متدرجة الصعوبة، كما قسمت أسئلة إلى قسمين بحيث المصرية التي لا تصلح في البيئة

  .يسهل تطبيقه على تلاميذ المدارس
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داد وإكمال سلاسل أعداد وعلاقات تشابه ومتضادات وترتيب وتحتوي الأسئلة على تذكر الأع

كلمات لتكوين عبارات ذات معنى أما الاختبار الثاني، اختبار الذكاء الثانوي فقد وضع ليتناسب مع 

  سنة. 18- 12تلاميذ المدارس الذين يتراوح سنهم بين

تكوين جمل صة بتكملة سلاسل أعداد وإدراك علاقات لفظية و اسؤالا خ 58ويشتمل على 

  واستدلال.

ووضعت معاييره في صورة تتناسب مع الاستخدام المدرسي وتشير إلى مستويات الذكاء( ممتاز، 

ذكي جدا، متوسط، أقل من المتوسط، غبي) يمكن أن يفهمها المدرس ويتعامل مع تلاميذه على 

  .)127،ص2004خليل عبد الرحمان المعايطة ،و محمد عبد السلام البواليز،(ضوئها.

  اختبار القدرات العقلية الأولية( للدكتور أحمد زكي صالح): - 2

هذا الاختبار أربعة قدرات اعتبرها  ويقيس "ثورندايك" للقدرات الأولية وهو مؤسس على اختبار

  الدكتور أساسية للنجاح الدراسي والمهني هي:

تستخدم لقياس اختبار معاني الكلمات ويشمل هذا الاختبار على مجموعات من  القدرة اللغوية: -

الكلمات تتكون كل منها من أربعة كلمات بالإضافة إلى كلمة خاصة توضح في أول  كل جملة ويطلب 

  من الشخص في أن يحدد أي الكلمات الأربعة أقرب إلى الأولى في المعنى.

س باختبار الذكاء المكاني ويطلب فيه من الشخص أن يحدد وتقا القدرة على الإدراك المكاني: -

  الشكل التي تتفق مع الشكل الرئيسي إذا حرك بنفس المستوى.

سل الحروف ويطلب فيه من واستخدم لقياسها اختبار تكملة سلا القدرة على التفكير(الاستدلال): -

  يكمل كل سلسلة بالحرف المناسب بعد دراستها. الشخص أن

وتقاس باختبار العدد ويعطى في الشخص عددا من المسائل الحسابية مجموعة  لعددية:القدرة ا -

زمنية محددة، ويدل في حساب درجة  يحدد أي الأجوبة صحيح وأيها خطأ في قدرة أنويطلب منه 

  .)126ص، 2004خليل عبد الرحمان المعايطة ومحمد عبد السلام البواليز، الشخص في هذا الاختبار عامل السرعة.( 
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  ية:غير اللفظ الاختبارات الجمعية - ب

  ):يقبانالمصور للأطفال( للأستاذ ال اختبار الذكاء - 1

لكي يكون صالحا  قد أعده الأستاذ العهذا الاختبار من نوع الاختبارات الجمعية الغير لفظية و 

للاستعمال مع تلاميذ مرحلة الحضانة والسنوات الأولى من التعليم وهو يتكون من تسعة اختبارات فرعية 

  هي:

اختبارات التعليمات: ينفذ فيه الطفل بعض التعليمات التي تعطى له بأن يكمل جزءا من رسم  - 

  ليأخذ شكلا معينا.

  مثلا.الملاحظة: ويميز فيه الطفل بين أشياء تشترك في خاصية واحدة تؤكل  اختبار - 

اختبار تمييز الشكل الجميل: وفيه يميز الطفل أجمل شكل من بين عدد من الأشكال الأخرى  - 

  التي بها نقص يقلل من جمالها.

بين مجموعة  من ما اختبار الأشياء المقترنة: ويختار فيه الطفل شيئين يرتبطان ببعض بعلاقة - 

  الأشياء.من 

  تناسب من حيث الحجم شيئا آخر.الحجوم: ويختار الطفل في أشياء  اختبار تمييز - 

اختبار أجزاء الصورة: ويحدد فيه الطفل في تحديد الأجزاء التي تكون صورة معينة من بين  - 

  أشياء أخرى مبعثرة حوله.

د الجزء المعين الذي يكمل صورة من اختبار تكميل الصور: ويعتمد على دقة الطفل في تحدي - 

  بين مجموعة أجزاء.

  اختبار ترتيب الصور: ويرتب فيه الطفل مجموعة من الصور لتعطي قصة لها معنى. - 

  توصيل النقط: ويوصل فيه الطفل بين النقط ليحصل على شكل مماثل للشكل المعطى له. - 

ختبار جمعي غير لفظي ويشمل وهو ا اختبار الذكاء المصور(للدكتور أحمد زكي صالح): - 2

مجموعة من الصور ويطلب من الشخص فيه بعد أن يدرك العلاقة التي تربط صور كل  60على 
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يقيس هذا الاختبار القدرة العامة للأفراد من أن يضع علامة على الشكل المخالف، و و مجموعة منها، 

بالمرحلة الابتدائية وسنوات  ات الدراسةو كمرحلة زمنية تقابل أغلب سنسنة ويشمل بذل 18إلى 17سن

الدراسة بالمرحلتين الإعدادية والثانوية جميعها، ويقاس ذكاء الفرد في هذا الاختبار عن طريق حساب 

من الأعمدة تمثل سنوات الدرجة التي يحصل عليها، ثم البحث عنها في جدول خاص يشمل على عدد 

يار المقابل، وهناك نوعان من المعايير تحت العمر الخاص بالفرد، ثم ينظر إلى المع 17- 8العمر

التي يحصل عليها الأفراد فهذه الدرجات  خامستخدامها في تفسير الدرجات اليتضمنها الجدول، ويمكن ا

ومن الجهة الثانية نسبة الذكاء ويمكن استخدام أي من المعياريين لتفسير  ميئينياتمن جهة التقابلها 

  الدرجة التي يحصل عليها الفرد.

دل استخدام الاختبار على أنه مفيد للغاية في حالات التشخيص الأولي وأنه ذو درجة عالية  وقد

 .)107، ص2004.( خليل عبد الرحمان المعايطة ومحمد عبد السلام البواليز، في الثبات

  ) أساليب تطوير الذكاء في غرفة الصف:9

اللامع هو ابن بيئة لطفل الذكي إن المعلم أو المعلمة ممكن أن يسهما في تطوير ذكاء الطفل فا

  يئة تخلو من البدائل أو الاحترام أو التفاعلات المناسبة.طفلها، والطفل الجامد هو ابن ب راتمحترمة لقد

  وبناء على هذا الافتراض يمكن تفعيل دور المعلمة في تطوير ذكاء الطفل وهي كالآتي:

قلية يتفاعل معها الطفل ليطور ممارساته تدريب المعلمة/ المعلم على بناء نشاطات معرفية وع -1

  وتفاعلاته وقدراته.

  تنويع الأنشطة الصفية المختلفة. -2

  اعتبار خصائص الطفل واحترامها. -3

  استخدام أساليب الكشف عن قدرات الطفل وإمكاناته. -4

توفير أنشطة متقدمة وتوفير التوجيه المناسب لدفع الطفل للمشاركة بها لإظهار قدراته  -5

  .الكامنةوإمكاناته 
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مبنية على أنواع الذكاءات المختلفة وتقديمها للطفل لتطوير جوانب الذكاء المختلفة بناء أنشطة  -6

  .)252، ص2009نايفة قطامي،(.لديه

  طفال: أنشطة لتنمية الذكاء لدى الأ )10

هناك عدد من الأنشطة تؤدي بشكل رئيسي إلى تنمية ذكاء الطفل وتساعده على التفكير العلمي 

  المنظم وتعطيه القدرة على الإبتكار، ومن أبرز هذه الأنشطة: 

واللعب التخيلي، والألعاب  جاد البدائلايالإستدلال و  و الخيال والإنتباه مثل تنمية الألعاب: - 1

  الشعبية.

فالكتب العلمية تساعد على تنمية الذكاء، فمن خلالها يتم القصص وكتب الخيال العلمي:  - 2

علاج بعض المفاهيم العلمية وإجراء التجارب البسيطة وتنمية الإتجاهات الإيجابية للطفل نحو العلم 

  والعلماء وتنمية الذاكرة.

من خلال سرد القصص الخرافية  : فمن خصائص الطفولة التخيل والخيال الجامح، وتتمالخيال - 3

  والتي تنطوي على مضامين أخلاقية إيجابية وسرد القصص العلمية الخيالية للإختراعات والمستقبل.

وتنمية هواياته في هذا  فالرسم والزخرفة تساعد على تنمية ذكاء الطفل الرسم والزخرفة: - 4

جمال  لعلاقات وإدخال التعديلاتحتى تزيد منريق اكتشاف االمجال، وتنمية العوامل الإبتكارية لديه عن ط

الرسم والزخرفة، ولرسوم الأطفال وظائف تمثيلية، وتدل على خصائص مرحلة النمو العقلي، وتساهم في 

  التسلية وتركز الإنتباه.

: إن لمسرح الطفل دورا هاما في تنمية الذكاء لدى الأطفال من خلال مسرحيات الأطفال - 5

الطفل إلى الحكايات وروايتها وممارسة الألعاب القائمة على المشاهدة الخيالية وتنمية اللغة،  إستماع

  والتوافق الإجتماعي، وتنمية شخصية الطفل.

يمكن أن تساعد في تكوين عادات ومهارات وقيم وأساليب وتفكير لازمة الأنشطة المدرسية:  - 6

محمد فرحان القضاه و محمد عوض الترتوري، قلها (صالطالب و  اركة فيه ولتنمية شخصيةلمواصلة التعليم والمش

  ).-377ص، ص 2006
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فهي تزيل الكسل والخمول من العقل والجسم "فالعقل السليم في الجسم السليم"، التربية البدنية:  - 7

لات وممارسة الأنشطة البدنية تعمل على الإرتقاء الفني والبدني، وتمنح الفرد السعادة والسرور والإنفعا

  الإيجابية السارة وتساعده على التوافق السليم للمثابرة وتحمل المسؤولية ولشجاعة الإقدام والتعاون.

: فالقراءة تجعل الأطفال مفكرين باحثين مبتكرين يبحثون عن الحقائق القراءة والكتب والمكتبات - 8

  المعرفية بأنفسهم. 

استثمار لوقت الفراغ الأمر الذي ينعكس على وهي ية: حستثمار الهوايات والأنشطة الترويإ- 9

لرسم الهوايات كتابة الشعر، القصص، ا الشخصية ويمنح الفوائد الخلقية والصحية والبدنية والفنية ومن هذه

  والكتابة.

حفظ القرآن الكريم: فالقرآن الكريم من أهم الأنشطة لتنمية الذكاء لدى الأطفال فالقرآن يدعونا  - 10

أدلة في غاية الأهمية تبين أن الإبن البكر كما تتوفر  لتفكير في خلق السماوات والأرضإلى التأمل وا

يختلف بعدد من الصفات عن الطفل الأخير إذ ترتفع نقط البكر والوحيد في مقياس التحصيل والذكاء عن 

ر كانوا نقط الطفل الأخير وفي هذا الصدد نذكر أن كل الأمريكيين الذين استطاعوا الوصول إلى القم

محمد عدنان عليوان، (.أبكار أسرهم ولا يزال سبب تلك الظاهرة مجهولا على الرغم مما قيل في إيضاحها

  ).129- 122،ص2007
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  خلاصة:

لك فقد أولاه العلماء والباحثين من خلال ما سبق يتبين أن للذكاء أهمية بالغة في حياة الأطفال لذ

اقف المختلفة، كما أنه يساعد الأطفال على إدارة و هم في المعلى أداء يرا وذلك لأثره البالغهتماما كبا

شؤون حياتهم وشخصيتهم ويساهم أيضا في حلول مشاكلهم البسيطة والمعقدة التي يصادفونها ومختلف 

حيث أوضحوا أنواع الذكاء باعتباره قابل للزيادة مع التطور التكنولوجي الحاصل إضافة  العمليات الذهنية.

لعوامل المؤثرة فيه والتي تنمي الذكاء بشكل كبير كالوراثة ودور الاسرة و التدريب المستمر ...                     إلي ا

فالذكاء اذن عامل رئيسي يتدخل في كل الجوانب الشخصية والاجتماعية والانفعالية والجسمية 

  ط الخارجي.لمحيفية العقلية للطفل، ويؤثر في جميع نشاطاته وعلاقاته مع اوالمعر 

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  



 

 .الابتدائية المرحلة: الثالث الفصل

 .تمهيد

 .الابتدائية المرحلة تعريف) 1

 .الابتدائية المرحلة أهمية) 2

 .الابتدائية المرحلة خصائص) 3

 .الابتدائية المرحلة أهداف) 4

 .الابتدائية المرحلة مهام) 5

 .الابتدائية المرحلة في النمو خصائص) 6

 .الابتدائية المرحلة لتلاميذ الأساسية الحاجات) 7

 .الابتدائية المرحلة تلاميذ لدى النمو في المؤثرة العوامل) 8

 .الابتدائية المرحلة تلاميذ منها يعاني التي المشاكل أهم) 9

 .الابتدائية المرحلة في التلاميذ لنمو التربوية التطبيقات) 10

 .خلاصة



 المرحلة الابتدائية                                 الفصل الثالث                        

 

72 

 

  :تمهيد

لثانية أهمية كبيرة، لكونها المؤسسة التربوية التي تأتي في الدرجة ا الابتدائيةة لاكتسبت المرحلقد 

مختلف جوانب الطفل النفسية، والإجتماعية،  ةتنميرها الفاعل في تربية و بعد الأسرة، والتي لها أث

بالقيم  التطبيعمطبوع على حب التقليد و ذلك لأن الطفل في هذه المرحلة و والأخلاقية، واللغوية، والعقلية. 

التي تسود المجتمع الذي يعيش فيه في المدرسة، لذا فإن المدرسة تعدّ عاملا عظيم الأثر في تكوين 

  من جميع جوانبها. اسليمتربويا وعلميا  اتكوينشخصية الطفل 

ماته، معتمدة في ، وصقلها، وتوجيهها، حسب رغباته، واهتماتهافهي تعمل على تطوير قدراته ومهار 

  ذلك على طرق ووسائل مختلفة أهمها اللعب باعتباره النشاط الأول بالنسبة للطفل.

دافها، مهامها، أهميتها، ، خصائصها، أهالابتدائيةولقد تطرقنا في هذا الفصل الى مفهوم المرحلة 

  ى خصائص النمو في هذه المرحلة، وأهم العوامل المؤثرة فيه.اضافة إل
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 :الابتدائيةتعريف المرحلة ) 1

من مرحلة التعليم الأساسي تعمل على جعل التلميذ عضوا ) بأنها: المستوى الأول 2000عرفها الشيلي(

  ).31، ص2000الشيلي، ( .فاعلا في مجتمعه

) بأنها: المرحلة الإلزامية في التعليم وتشمل الصفوف الأول، الثاني، الثالث، 2002وعرفها أحمد(

  ).25، ص2002 أحمد،، (والخامسالرابع 

ليها الأطفال نظام التعليم ويدخل إهي أول مرحلة تعليمية منظمة، مقصودة، الزامية، مجانية في 

لى بالصف الخامس بينما ينتقل بعدها إصفوف تنتهي  5لى من العمر، وتقسم إسنوات 6الذين بلغوا 

الفرد لمواجهة صعوبات الحياة على اعداد  النهائي وهي تعمل الامتحانالمرحلة المتوسطة بعد اجتياز 

  ومتطلباتها والتعبير عن حاجاته بتراكيب صحيحة والتواصل مع الآخرين شفويا أو كتابيا.

هي القاعدة التي يرتكز عليها اعداد الناشئين للمراحل التالية من حياتهم وهي مرحلة عامة تشمل 

تجاهات السليمة والخبرات والمعلومات العقيدة الصحيحة والالأساسيات من أبناء الأمة جميعا وتزويدهم با

  والمعارف.

سنة 12 إلى 6 هي ذلك النوع من التعليم الرسمي الذي يتناول التلميذ من سن «وفي تعريف آخر:

نحو يتفق مع طبيعته كطفل ، والإجتماعية على والانفعاليةفيتعهده بالرعاية الروحية والجسمية والفكرية 

  ).13، ص1984فلاتة ابراهيم محمود، (.»الذي يعيش فيه المجتمعومع أهداف 

 :الابتدائيةأهمية المرحلة ) 2

وقاعدة هامة في من أساس أولي، قدرا كبيرا من الأهمية لما تشكله  الابتدائية اكتسبت المدرسة

المنظومة التعلمية في أي بلد من بلدان العالم اليوم، لما تقدمه للطفل من عادات، ومهارات وقيم من جهة، 

ومردودها الإيجابي لتلك البلد من جهة أخرى. ومن هنا تعاظم اهتمام المربين والمسؤولين بها، وجعل 

  مع مجانيته. دالبلاالتعليم فيها الزاميا في معظم 

الأطفال، واكسابهم ة لعملية التنمية الفكرية لمدارك بع أهميتها أيضا في كونها البداية الحقيقيوتن

الوسائل الأولى لتحصيل المعرفة، كي تتضاعف أهميتها من خلال ادراك أن البيئة المدرسية في تلك 



 المرحلة الابتدائية                                 الفصل الثالث                        

 

74 

 

ون بما يجري المرحلة تمثل كل شيء تقريبا بالنسبة للأطفال فهم يكتشفون من خلالها أنفسهم ويحيط

  منها على المجتمع بقيمه وعاداته وتقاليده. يطلونحولهم، و 

على سلوك الطفل، وميوله خلال مسيرة حياته وتقوم بدور الموجه المباشر فعال  فهي تؤثر بشكل

ه في المستقبل نيمعرفة، وأساسياتها اللازمة، لتمكفي بناء فكر التلميذ وتوجهه من خلال تزويده بأوليات ال

  في بيئته ومجتمعه. الاندماجمن تحقيق 

 وميوله،فهي مرحلة هامة من مراحل حياة الطفل فهي تحدد اتجاهاته وملامح شخصيته،  إذن

  وقدراته، وأنماط سلوكه وتصرفاته.

 .يانتهاصوكيفية تكوينها و  الاجتماعيةالعاطفي والعلاقات  مرحلة التكوين - 

)https : llor.m.wikipedia.org.13.56. 28/03/2017( 

 :الابتدائيةخصائص المرحلة ) 3

  بخصائص هي: هماعيتكوحدة اجالابتدائيةتتصف المدرسة 

في الحياة  ايجابيوتربوية تهيء المتعلم ليقوم بدور مؤسسة اجتماعية  الابتدائيةإن المدرسة  -1

 التي يعيشها داخل المجتمع.

المدرسين والتلاميذ فيقوم المعلم بعملية التعليم أما التلاميذ فهم تضم المدرسة أفراد معينين هم  -2

تختار  العامة الابتدائيةار، والمدارس لى عملية اختبفئة التي تتلقى التعليم ويخضعون إال

ض النظر عن المستوى الإقتصادي والإجتماعي، أما باقي تلاميذها على أساس السن بغ

فايز ( .هم وسائل مساعدة للقيام بالعملية التعلميةانمايين من مباني وادار الأشياء في المدرسة 

 ).49. ص2007محمد الحديدي. 

تقوم المدرسة على أساس التوجه السياسي للمجتمع من حيث طريقة التفاعل الإجتماعي  -3

والتمركز حول عملية التعلم داخل المدرسة والتي تتكون من حقائق ومهارات واتجاهات وقيم 

 المدرسة.أخلاقية تفرض من 
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والمعقدة وتعتبر هذه العلاقات مسالك  المتداخلةتمثل المدرسة مركز للعلاقات الإجتماعية  -4

وقنوات للتفاعل والتأثير الإجتماعي من خلال الجماعات المتفاعلة. وهي التلاميذ والمدرسون 

 والمجتمع المحلي التي لكل منها دستورها الأخلاقي واتجاهاتها نحو الجماعات الأخرى.

والفخر فالمتعلمون يشعرون أنهم جزء منها وأنها تمثل فترة  بالانتماءيسود المدرسة الشعور  -5

 مهمة من حياتهم ويبرز هذا الشعور في عمليات التنافس والمباريات بين التلاميذ.

وتعمل سين وسلوكاتهم التلاميذ والمدر  تسود المدرسة ثقافة خاصة تكون ركنا أساسيا من أخلاق -6

 ).50، ص2007فايز محمد الحديدي، لروابط والعلاقات فيما بينهم.(على تقوية ا

 :الابتدائيةة لأهداف المرح) 4

 تقديم تعليم مجاني لجميع التلاميذ المتمدرسين. - 

 تعمل على تحقيق مبدأ تكافئ الفرص لتمكين كل واحد من ممارسة حقه في العلم والثقافة. - 

 الأساسي واجباريته.تحرص على محاربة الأمية بتعميم التعليم  - 

وتطوير التقنيات وتشجيع المواهب لازدهار الطاقات الفكرية والفنية تنمية المعارف لى تهدف إ - 

 والبدنية.

 .لى تنمية الروح الجماعية عن طريق النشاطات التربوية الجماعيةتسعى إ - 

 والإجتماعي. والاقتصاديلى التفتح على المحيط بمختلف أنواعه البيئي، تسعى إ - 

لى العقلية والوجدانية والإجتماعية إمساعدة الطفل على النمو المتكامل للنواحي الجسمية و  - 

 أقصى حد تمكنه قدراته واستعداداته من تحقيقه.

 الإسلامي الحنيف. الدين تنمية الروح الوطنية والقومية في ضوء تعليمات - 

والفنية والعملية التي تعتبر  العلميةتزويد الطفل بقدر مناسب من المعارف الإنسانية والمهارات  -

 ).https://or.m.wikipedia Org.13.56.28/3/2017(لما يحصل عليه من خبرات فيما بعد.أساس 

 :الابتدائية مهام المرحلة) 5

 استقبال التلاميذ الذين بلغوا سن التمدرس. - 

 توفر لهم تربية قاعدية أساسية مشتركة بينهم. - 
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طريق دراسة اللغة العربية واتقانها شفاهيا وكتابيا  تمكنهم من كسب المعارف العلمية عن - 

 لاستيعاب مختلف المواد الأخرى.

 وفهم العالم الحي والجامد. والاستدلالتدريبهم على اكتساب تقنيات التحليل  - 

 المختلفة.براز مواهبهم أحاسيسهم الجمالية لإ يقاضتساعدهم على ا - 

 لى جانب التربية البدنية والرياضية.إة اسلامية طبقا للقيم الإسلامية تقدم لهم تربي - 

تقديم تعليم اللغات الأجنبية للتعرف على الحضارات الأجنبية وتنمية التفاهم المشترك بين  - 

  ).https://or.m.wikipeda.org.13.56.28/03/2017(الشعوب.

  :الابتدائيةخصائص النمو في المرحلة ) 6

مرحلتين من مراحل النمو هي مرحلة الطفولة المتوسطة ومرحلة الطفولة  الابتدائيةتضم المرحلة 

فهذه المرحلة  ،طفالالمدرسة واحتكاكه بأقرانه من الأ لىلمرحلة تمثل مرحلة انتقال الطفل إالمتأخرة، فهذه ا

قات اصد للتعلم واكتساب المفاهيم وتطوير اللغة واقامة المثلىتعد مرحلة مهمة في حياة الطفل فهي الفترة 

  واكتساب مهارات جديدة وخبرات، ومن مميزات هذه المرحلة:

 الأكاديمية كالقراءة، الحساب، الكتابة.الأفاق العقلية المعرفية وتعلم المهارات  اتساع - 

 تعلم المهارات الجسمية اللازمة للألعاب والأنشطة الرياضية. - 

 والمجتمع.لى المدرسة بيئة الإجتماعية والخروج الفعلي إاتساع ال - 

 عن الوالدين. الاستقلاليةزيادة  - 

 ).206، ص1986حامد عبد السلام زهران، اكتساب اتجاهات سليمة نحو الذات.( - 

 تعلم المعايير الخلقية والقيم ويهتم بما هو صواب وما هو خطأ. - 

 يحب الحركة ويكره العزلة. - 

 .للاستطلاعمحب  - 

 .)107، 106، ص2004عصام نور، (.يبدأ بتكوين عدة مفاهيم - 

  نذكر: الابتدائيةومن خصائص النمو في المرحلة 
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 النمو الجسمي: - 1

 ،النمو الجسمي الهادئ أو النمو الجسمي البطيء المستمر ويقابله النمو السريع للذاتتعتبر فترة 

في هذه المرحلة تتغير الملامح العامة التي كانت تميز شكل الطفل خلال فترات النمو السابقة وهذه 

  سنة. 12لى إ 6حلة المراهقة من وبداية مر  الابتدائيةالدراسة  المرحلة هي بداية

  النمو الجسمي هي: وأهم مظاهر

 لى حجم رأس الراشد.يصل حجم الرأس إ - 

 ).207، ص1986حامد عبد السلام زهران، (.خشونة يتغير الشعر الناعم الى أكثر - 

) عنها في المراحل السابقة ويصاحب ذلك زيادة في %50يزداد طول الأطراف حوالي ( - 

 الوزن.

 الدائمة لدى الأطفال بدل الأسنان اللبنية.ظهور الأسنان  - 

 لياف العصبية وعدد الوصلات بينها.يزداد طول وسمك الأ - 

 ).70، ص2013ف عثمان عثمان، عفا(ساعة يوميا. 11للطفل حوالي يكون معدل فترات النوم  -

 التعب ويكون أكثر مثابرة. ات ملحوظة ويتحملبدرج المرضيقاوم الطفل  - 

ة، في الكتاب على العضلات الدقيقة مثل استخدام الأصابعتزداد قدرة الطفل على السيطرة  -

 ).115، ص2009سوسن شاكر مجيد، لى نمو العضلات الدقيقة.(الإمساك بالقلم،...ويرجع ذلك إ

علاجها باستخدام النظارات أو  و قصره تظهر في هذه المرحلة ويمكنأ طول البصر - 

 العلاج الطبي.

نمو القلب في هذه المرحلة بطيء مقارنة بنمو الجسم وعليه يجب عدم ارهاق الطفل لأن  - 

 ).96، ص2014محمد عبد االله العابد أبو جعفر، قدرته على التحكم صعبة.(

 النمو الحركي:  - 2

وهو يستخدم  بعد سن الخامسة من العمر يستطيع الطفل التوجه في المكان وهو يمشي بخط مستقيم

ها، كما أنه يستطيع ركوب الدراجة ويستطيع تقليد نموذج عند صعود السلالم أو النزول من تتابع قدميه

  يدوية واضحة وأهم مظاهر النمو الحركي هي:ويتميز بمهارات  معين

 والوضوح والدقة والحركة المستمرة.حركات الطفل تتسم بالقوة  - 
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يستطيع الطفل السيطرة على عضلات الوجه كإغماض عين واحدة اظهار الفرح، أو الغضب، أو  - 

 الحزن.

 ).220، 218، ص2002مريم سليم، السيطرة الواضحة لإحدى العينين اليمنى أو اليسرى.( - 

 احة،...الركض، التسلق، السباب الرياضية، المشاركة في الألع - 

 أكثر مرونة. الابتدائيةما قبل المدرسة فالطفل في المرحلة المرونة مقارنة بحركات أطفال  - 

الحركات سواء للأمام أو الخلف، أو الحركات  هذه المرحلة بالمزيد من السرعة، دقةالرشاقة تتميز  - 

 ثناء اللعب.للمرونة وتفادي الخصوم أالجانبية التي تستخدم 

، 2014صالح محمد أبو جادو، تطور الحركات الدقيقة بشكل منسق ومستمر خلال سنوات المدرسة.( -

 ).357، 356ص

 :الفيزيولوجيالنمو  - 3

  بتدائية ما يلي:مرحلة الافي ال الفيزيولوجيمن مظاهر النمو 

عتدال مع زيادة عمر لى الاض القلب ويزداد ضغط الدم أي يصل إانخفاض معدل نب - 

 الزمني.الطفل 

 لى حاجة الطفل للغداء المتوازن كما وكيفا.زيادة طول وسمك الألياف العصبية إؤدي ي - 

محمد عبد (.اللاإراديأجهزة الإخراج والتبول ى ة تتم السيطرة الكاملة عللمند بداية هذه المرح -

 )96ص، 2014االله، العابد أبو جعفر، 

وخاصة الغدد التناسلية استعدادا للقيام مع نهاية هذه المرحلة يبدأ التغير في وظائف الغدد  - 

 بالوظيفة التناسلية حيث تتضح مع بداية المراهقة.

 ).125،ص1956حامد عبد السلام زهران ،لعصبي.( يزداد تعدد وظائف الجهاز ا - 

 النمو الحسي الإدراكي: - 4

والتتابع تحسن في هذه المرحلة المدلولات الزمنية دراك الحسي وخاصة إدراك الزمن اذ تيتطور الإ

  الزمني للأحداث التاريخية ومن مظاهر النمو الحسي الإدراكي في المرحلة الابتدائية ما يلي :

 ة الألوان المختلفة.يميز الطفل بدق - 

لك من اللحن البسيط إلى ة السمع ويميز الطفل بين الأنغام الموسيقية ويتطور ذتزداد دق - 

 المعقد.
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 العمليات الحسابية. ازدياد القدرة على إدراك الأعداد وتعلم - 

 يدرك الأطفال المدى الزمني للدقيقة، الساعة، الشهور. - 

 ينمو إدراك المسافات أكثر من المرحلة السابقة. - 

من الأطفال ويزداد التوافق البصري كلما تقدم في السن.( %18يظل البصر طويل حوالي  - 

 .)212،ص 1956حامد عبد السلام زهران ،

يتكون الإدراك الحسي وخاصة اللمس، البصر الذي يكون يتضح النمو الوظيفي للحواس و  - 

 واضحا في عملية القراءة، الكتابة.

مكنه من القدرة على التمييز فهو قادر على وصف الصورة الطفل في هذه المرحلة تحواس - 

 .)98، ص2014محمد عبد االله العابد أبو جعفر، وصفا تفصيليا دقيقا.(

 النمو العقلي: - 5

تعلمية بالمدرسة في نمو الطفل حيث تعطيه خبرات جديدة وهي تعتبر بداية رحلة  الالتحاقيؤثر 

أهم مظاهر لعب المدرسة دورا هاما في النمو العقلي للطفل ومن طويلة سوف تنتهي بالطفل إلى الرشد وت

  النمو العقلي نجد:

 عامة في هذه المرحلة بمعدلات تتسم بالسرعة. المعرفي بصفةيستمر النمو العقلي  - 

حب لحساب، ويهتم بالمواد الدراسية وييتعلم الطفل المهارات الأساسية مثل القراءة، الكتابة، ا - 

 الكتب والقصص.

القدرة على التذكر بمعنى زيادة قدرة الطفل على الحفظ حيث يستطيع الطفل حفظ ما يقارب  - 

 سنوات. 7شعر في عشر أبيات 

 ).110، 100، ص2004عصام نور، القدرة على التخيل لدى الطفل من الإيهام إلى الواقع.(نمو  -

 المجرد.يستمر في هذه المرحلة نمو الذكاء وينتقل فيها الطفل إلى التفكير  - 

 يتحكم في العمليات العقلية مع إدراك الأشياء بوصفها والقدرة على تقدير الكميات والقياسات. - 

 ناعبد الرحم(وتطورا. استقراءاستنتاجا و استدلالي أي تظهر لديه أشكال فكرية أكثر ينمو التفكير الا -

 ).145، ص2006الوافي، 

اب) ويتعلم المعايير والقيم ، الخطأ، الصو الظلمتزداد القدرة على التعلم ونمو المفاهيم (العدل،  - 

 .يةلخلقا

 لدراسة المناهج الأكثر تعقيدا وتقدما.يزداد استعداد الطفل  - 
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 .)241، 240، ص1956السلام زهران،  حامد عبد(.يلاحظ النقد الموجه من الكبار والنقد الذاتي - 

العقلية للطفل وتساعده على تنمية  تحشد القدراتمية يالتعلالمشكلات المهارات الأكاديمية وحل  -

جعفر، و محمد عبد االله أب(مما يساهم في سرعة النمو العقلي. اشباع ميوله ورغباتهو ذكائه وقدراته 

 .)99، ص 2014

 النمو اللغوي: - 6

كلمة وتزداد المفردات بحوالي  2500عند دخول الطفل إلى المدرسة تظم قائمة مفرداته أكثر من 

  من المراحل السابقة ومن مظاهر هذه المراحل نجد: 50%

ر مرحلة الجمل المركبة الطويلة ولا يقتصر الأمر على التعبير تعتب إن هذه المرحلة - 

 يعتمد على التعبير التحليلي. الشفوي بل

ومع الانتقال من صف إلى آخر يلاحظ طلاقة التعبير التحريري والتغلب على صعوبات  - 

 الخط والهجاء.

 تتطور القدرة على القراءة والتعرف على الجمل وربط مدلولاتها بأشكالها. - 

 .خطاء يقلسرعة القراءة الجهرية تزداد مع الانتقال من صف إلى آخر وعدد الأ -

 يتضح إدراك معاني المجردات مثل: الكذب، الصدق، الحياة، الموت. - 

 .)221،ص 1956حامد عبد السلام زهران،يتضح الفهم و الاستمتاع الفني والتذوق الأدبي.( -

 النمو الاجتماعي: - 7

في هذه المرحلة التي يلتحق فيها الطفل بالمدرسة تتسع مع هذا الانتقال من البيت إلى المدرسة 

دائرة الاتصال الاجتماعي خاصة مع أقرانه وزملائه في القسم الدراسي، حيث يتعرف على أطفال مثل 

ثم مع التقدم في السن وعن طريق اللعب خاصة الجماعي ،سنه وفي الخبرة وفي العلاقات الاجتماعية 

بنمو روح اته المكانة الاجتماعية كما تزداد صداقتنمو قدرته على المشاركة الاجتماعية وعلى تحقيق 

  .)145،ص2006عبد الرحمن الوافي، التعاون بين الأطفال.(

  ومن أهم خصائص هذه المرحلة نذكر:

ب يتعلم الأطفال الكثير عن أنفسهم وعن رفاقهم وتتاح ومن خلال اللع يكون اللعب جماعيا - 

 لهم فرصة تحقيق المكانة الاجتماعية.

 تكثر الصداقات من ذي قبل لازدياد صلة الطفل بالأطفال الآخرين في الدراسة. - 
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 لاتجاهات الاجتماعية وقيم الكبار.تعدل السلوك بحسب المعايير وا - 

 نمو الضمير ومفاهيم الصدق و الأمانة. - 

 الوعي الاجتماعي والمهارات الاجتماعية. نمو - 

حامد عبد السلام (قد يضطرب السلوك إذا حدث صراع أو معاملة خاطئة من جانب الكبار. -

 )266،267ص  ص ،1956زهران،

كما يزداد احتكاك الطفل بالكبار ليتعلم ويكتسب أمورا لا يعرفها وهو بذلك يكون شغوفا بما  -

عبد الرحمن يميل في أغلب الحالات إلى جماعة الرفاق.(يجري في وسط الكبار غير أنه 

 )146،ص2006الوافي، 

 يزداد الشعور بالمسؤولية والمقدرة على الضبط الذاتي للسلوك. - 

في نهاية هذه المرحلة تتغير ميول التلاميذ وأوجه النشاط الطفولي إلى الاستقلال وحب  - 

 الخصوصية ويقل الاعتماد على الكبار.

الاجتماعية مع نهاية هذه المرحلة بين الجنسين مشبوهة بالفظاظة ونقص  تكون الاتصالات -

 .)284. 247، ص1956حامد عبد السلام زهران، الاستجابة والمضايقات والخجل والانسحاب.(

 النمو الانفعالي: - 8

يتسم النمو الانفعالي في هذه المرحلة بالهدوء والثبات والاستقرار والاعتدال في الحالات المزاجية 

وتقل نسبة التوترات التي كان يعاني منها الطفل في المراحل السابقة، ومن أهم الخصائص المميزة للنمو 

  الانفعالي نذكر:

 يبدي الطفل الحب ويحاول الحصول عليه. - 

 إتاحة الفرصة للطفل للتعبير عن رغباته بطريقة منظمة. - 

 .)114،ص2004م نور،عصا.(التبرميعبر الطفل عن الغيرة بمظاهر سلوكية منها الضيق و  - 

نتيجة لدخول المدرسة والابتعاد عن المنزل لأول مرة قد تظهر على الطفل بعض علامات  - 

 الإبهام، التبول اللاإرادي. كمصالاضطراب 

إذا رجع الطفل ولم يجد أمه أو أحد أفراد أسرته بعد الغياب عنها يشعر بالتعاسة والحزن،  - 

 فهو شغوف بلقاء أسرته بعد الغياب عنها.

اللعب مع الأب يعطيه متعة وبهجة وسرور حيث يساعده على التخلص من إحباطاته  - 

 .)99،100،ص2014محمد عبد االله أبو جعفر، ومشكلاته وصراعاته.(
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يتعلم الطفل إشباع حاجاته بطريقة بناءة دون الحاجة إلى نوبات الغضب والقدرة على ضبط  - 

 الانفعالات.

الأصوات والحيوانات إلى الخوف من المدرسة تتحول مخاوفه من الأشياء الغريبة و  - 

 .والعلاقات الاجتماعية والاضطرابات الاجتماعية والاقتصادية

 .)319،ص2014صالح محمد أبو جادو، شعور الطفل في هذه المرحلة بالمسؤولية.( - 

 الحاجات الأساسية لتلاميذ المرحلة الابتدائية:) 7

 الحاجة إلى النمو الجسمي السليم:  - أ

الطفل إلى الهواء النقي والشمس والحاجة إلى الطعام الصحي الكافي والحاجة إلى  تشمل حاجة

والحاجة إلى التخلص من الإفرازات الجسمية والحاجة إلى  ،الماء والملابس والمسكن الصحي المريح

، فإشباع هذه الحاجات يؤدي إلى أعضاء الجسم الذي يساعد على نمو العضلات وبعضالنشاطالجسمي 

جسم نموا سليما يمكنه من القيام بوظائفه على الوجه الصحيح، وتقوم المدرسة بكل ما تستطيعه نمو ال

لتعويض ما قد يكون ناقصا في المنزل من الغداء الصحي الكافي والعلاج الطبي اللازم، وتستغل أيضا 

البيئة ليؤدي إلى  الرحلات والزيارات لتوجيه التلاميذ عمليا إلى ما يتبعونه في اتصالاتهم وتعاملهم مع

  إشباع هذه الحاجات.

 الحاجة إلى النمو العقلي السليم:  -  ب

وهذه الحاجة متممة للحاجات سالفة الذكر وإشباعها من الأمور الهامة التي تجعل الطفل يرتفع عن 

مستوى الحيوان، كما أن إشباعها ضروري لتفاعل الطفل مع بيئته وتظهر هذه الحاجة عند الطفل في حبه 

  للاستطلاع وفيما يقوم به من محاولات الحل والتركيب والكشف والتقليد.

 الحاجة إلى الانتماء:  -  ت

ونقصد بها حاجة الفرد إلى الانتماء إلى الآخرين والعمل معهم فكل طفل يشعر بهذه الحاجة ويشقى 

الوالدين وإلى الأسرة  إذا شعر بأن الجماعة تنبذه أو لا تحبه، فالطفل يشعر بالحاجة إلى الانتماء إلىكثيرا 

وإلى جماعة الأقران ثم بعد هذا يكون في حاجة إلى الانتماء إلى جماعة مهنية أو إلى إحدى المنظمات 

  .)206،ص1995عبد اللطيف فؤاد ابراهيم،الاجتماعية في المجتمع الذي يعيش فيه.(
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 الحاجة إلى الأمن والسلامة:  -  ث

ولادته ليشبع حاجاته الانفعالية وليساعد هذا على نموه السليم يحتاج الطفل إلى المحبة والحنان منذ 

فإذا أسرف في إظهارهما نحوه فإن هذا  ،واستقراره النفسي ويجد الطفل هذه المحبة والحنان من والديه

 ،يحرمه من فرص التدريب على الاعتماد على نفسه ويجعله مذللا على نحو يضر سلوكه ضررا كبيرا

فإنهم إما أن يلجؤوا إلى المشاكسة لجذب الانتباه إليهم لا يشعرون بإشباع هذه الحاجة  وأما الأطفال الذين

أو يهرب بعضهم إلى المرض لينالوا عطفا وحنانا أو يلجؤوا بعضهم إلى الهروب من المنزل أو من 

 المدرسة.

 الحاجة إلى الاعتبار:  - ج

ه وميوله عن طريق الحركة واللعب يشعر الطفل بالحاجة إلى الحرية بالتعبير عن قواه واستعدادات

والكلام والتقليد والتمثيل والغناء والرسم ومحاولة عمل المجسمات، فالطفل يسعد عندما يعترف له بما يقوم 

به من نشاط أيا كان مستواه حتى أنه إذا لم يحصل على مدح فإنه يفضل أن ينقد بدلا من أن يترك في 

  تجاهل.

 الحاجة إلى تحقيق الذات:  - ح

يكتشف الطفل الصغير العالم المحيط به ويستخدم قدراته في كثير من الحماسة والثقة في النفس 

في نفسه ويشعره  وعندما يشعر الطفل بنجاحه في هذا الاستكشاف فإن شعوره هذا يزيد من ثقته

  .)208،ص1995يم، عبد اللطيف فؤاد ابراهبالاطمئنان فيزداد إقباله على التجريب والابتكار وينمو نموا سليما.(

 العوامل المؤثرة في النمو لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية:) 8

هناك العديد من العوامل التي تؤثر في النمو عند التلاميذ في المرحلة الابتدائية والتي تؤثر بشكل 

  كبير على تحصيلهم الدراسي سواء بالإيجاب أو بالسلب ومن أهم هذه العوامل نجد:

 ة المختلفة التي تؤثر على التلميذ وعلى تحصيله الدراسي.المشكلات الصحي -1

 العيوب الجسمية المختلفة التي تؤثر على التوافق المدرسي وتعيق النشاط وفرص التعلم واللعب. -2

 من حيث الكمية والنوعية على نمو الطفل وخاصة النمو الجسمي والعقلي. يؤثر الغداء -3

ة الابتدائية فهي تؤثر بشكل كبير التلميذ في المرحل تلعب المدرسة دورا خطيرا في تشكيل شخصية -4

 على نموه النفسي والعقلي والاجتماعي.
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كثيرة أو صعبة بالنسبة للتلميذ فهي تؤثر  ،لةهذه الواجبات قد تكون مناسبة قلية فالواجبات المنزلي -5

 على نموه العقلي وعلى استعداده.

حامد عبد السلام ستقبل العلمي للطفل.(اهتمام الوالدين بالمدرسة والتحصيل الدراسي والم -6

 .)209، 208،ص1986زهران،

 شخصية المعلم وطريقة شرحه وأسلوبه في التدريس والتعامل مع التلاميذ. -7

 .القسوة.. ،السخرية،التعزيز الاساليب المستخدمة من قبل المعلم كالضرب، -8

 ور.التلاميذ وعدم تشجيع التلاميذ على الحض مواظبةتابعة الادارة المدرسية وعدم اهتمامها بم -9

 عدم الانسجام بين أعمار الطلبة وعدم وجود توافق بينهم. - 10

 حجم المؤسسة وسعتها ومدى توفر الأجهزة التعليمية المناسبة للتلاميذ. - 11

 ش فيها الطفل.يالبيئة الاجتماعية والجغرافية والحضارية التي يع - 12

 رة والتي تؤثر على نمو الطفل.والاقتصادي ونوع المهنة في الأس المستوى الاجتماعي - 13

 تعليم في الأسرة ومستواهم الثقافي واحساسهم بأهمية التعليم لأبنائهم.المستوى  - 14

 الحالة الاقتصادية للأسرة ومدى توفير الوسائل المساعدة على التعلم وتلبية حاجات الطفل. - 15

الحافز  لدين تؤثر على نفسية التلميذ وضعفن من أحد الوافتصدع الأسرة والحرما ،المشاكل الأسرية - 16

 بشكل كبير. هللتعلم فهو يؤثر في نمو 

 وتعليمه. وسائل الإعلام المختلفة وتأثيرها الكبير على التلميذ وعلى عاداته وسلوكاته - 17

(www,almualem,net ,15 /04/2017,13 :08) 

 الابتدائية: أهم المشاكل التي يعاني منها تلاميذ المرحلة) 9

الدراسي ومن بين  موفي تحصيلهتهم يعاني الكثير من التلاميذ من عدة مشاكل مما يؤثر في نفسي

  أهم تلك المشاكل نجد:

السلوك العدواني أحد الخصائص التي يتصف بها الكثير من الأطفال، فالسلوك  السلوك العدواني: -1

الغير أو ذاته، ويعتبر تعويضا عن الحرمان اضطراب سلوكي يقصد به الطفل إيذاء عن العدواني عبارة

الذي يشعر به الطفل المعتدي، والحرمان إما يكون موجها نحو مصدر الإحباط سواءا كان شخص أو 

 .)71،ص2005حسين علي فايد،شيئا أو يكون محولا إلى غير مصدر الإحباط.(
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، الإحباط التي تعرض لها التلميذواقف : مومن أسباب السلوك العدواني لدى التلاميذ كثيرة ومنها

  الشعور بالنقص، تقليد السلوك العدواني، قلة الحب والاهتمام، وكثرة النقد الموجه للتلميذ.

بر من أهم المشاكل التي يعاني منها التلاميذ وتحتاج إلى مواجهة وتظهر عتتالتغذية :التغذيةمشكلات  -2

واضطرابات الهضم، وفقدان الشهية وفرض  هذه المشكلة شعور الطفل بالخوف أو إصابته بالمغص

الطعام على الطفل بالقوة أو اتباع عادات غير سليمة في تناول الطعام يؤدي إلى مشكلات كالقيء 

 .)66، ص1986 ن،محمد عبد المؤمن حسي(والشراهة في الأكل.

بعض الأطفال يصابون باضطرابات النوم حيث تسمى بمشاكل النوم ومنها نجد الأرق  مشاكل النوم: -3

إذ ينامون أو بعض الأطفال يصابون بكثرة النوم  ،وهو عدم القدرة على النوم وعند استقاظه يشعر بالتعب

النوم، النوم كالسير أثناء  وبعضهم يبدي بعض السلوكات وهم في حالة ،ر والليللساعات طويلة في النها

 .)121،ص1998مني،حسين الكوابيس الليلية.( النوم أو هم يصابون بفزع وبعض

سلوك السرقة يعتبر من المشكلات الشائعة بين الأطفال وهو سلوك يقوم به الطفل قصد  السرقة: -4

الاستحواذ على شيء ما دون أن يعلم أحد إذ يمكن أن يؤدي إلى انحرافات سلوكية فيما بعد ولا يستطيع 

 .)282،ص2007مصطفى نوري القمش،الكثير من الآباء والمعلمين التعامل مع هذا السلوك.(

حيث يتم الكذب عن قصد ليقي ، جماعيالكذب عند أطفال المدرسة الابتدائية يكون من نوع اللاإالكذب: -5

يحط من قدر لحصول على مكاسب أو لضرر ما أو ل الطفل نفسه من تهمة أو ليدفع عن نفسه عقوبة أو

 نتقام نتيجة الشعور بالغيرة.أو الا خرينالآ

خفاء الحقيقة عن غيره وذلك بدافع تبرئة نفسه الطفل قصد إن الكذب سلوك يقوم به وبهذا يمكن القول أ

  .)131ص،2005،أحمد محمد الزعبيورفع العقوبة عن نفسه.(أ

كما أنها  ،خرينرجية يستثار منه الطفل من طرف الآهي عبارة عن انفعال داخلي وله مظاهر خا الغيرة: -6

الغضب والشعور بالتهديد في حياة الطفل أو عندما يجد تحديا لارتباطاته  ،شعور يتكون من الخوف

 .)110ص ،2005أحمد محمد الزعبي، العاطفية وقد تظهر في شكل عدوان.(

لشرود الذهني وعدم القدرة لوهي صعوبة في الإنتباه حيث يكون التلاميذ أكثر قابلية  مشكلات الإنتباه: -7

فصعوبة الانتباه تجعل التلميذ غير قادر على ضبط  ،د الذي لامعنى لهعلى التركيز وكثرة النشاط الزائ

ومن أهم مظاهر اضطراب الانتباه نجد القابلية للتشتت أي عدم قدرة  ،نفسه والسيطرة على نشاطه الحركي
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الطفل على تركيز انتباهه مدة كافية والاندفاعية أي عدم التروي والتفكير قبل الإجابة، إضافة إلى فرط 

 .)112،ص1998محمد عبد الرحيم عدس، نشاط أي ارتفاع مستوى النشاط الزائد.(ال

إن الضعف الصحي العام وضعف الجسم في مقاومة الأمراض يؤدي إلى الفتور  المشاكل الصحية: -8

المشاكل ف ،وهذا يؤثر على التحصيل الدراسي ،الذهني والعجز عن التركيز وكثرة التغيب عن المدرسة

الهزال، القلب إضافة إلى بعض المشاكل في و  الأمراض المزمنة كالربوو الصحية التي يعاني منها التلاميذ 

فالأطفال الذين يعانون من المشاكل الصحية يكونون  ،الأسنان كتسوس الأسنان وفقر الدم والسمنة وغيرها

 أكثر حساسية من الناحية العاطفية وعلاقاته الاجتماعية.

(www .Uae7.com /14/04/2017/21 :25) 

عالتلميذ المتكرر عن ة بالمدارس الابتدائية فهو انقطار من الظواهر المنتشر تعتب ظاهرة الغياب المتكرر: -9

وبالتالي يؤدي إلى ضعف في التحصيل الدراسي وهذا راجع إلى كثرة  ،المدرسة بشكل غير طبيعي

، وتهاون إدارة المدرسة واتباع المعلمين لبعض أساليب العقاب كالضرب الواجبات اليومية وصعوبتها

 متحانات إضافة إلى المستوى الاقتصادي للأسرة.ذلك الرسوب المتكرر والخوف من الاك والتوبيخ، 

(www.Uae7.com/14/04/2017/21 :39) 

من أهم المشكلات التي يواجهها التلاميذ في المرحلة الابتدائية رغم أن بعضهم يكون  صعوبات التعلم: - 10

وياء وتظهر لديهم صعوبات في بعض العمليات ة أو جسمية إلا أن الكثير منهم أسمصابا بإعاقات نفسي

الحسابية  أو النطق أو إجراء العملياتسر القراءة أو الكتابة أالمتصلة بالتعلم، كمشكلات في القراءة (ع

دي إلى وكذلك الفهم والتفكير والإدراك...فهذه الصعوبات التي يتعرض لها التلميذ تؤثر فيه بشكل كبير وتؤ 

 انخفاض في مستواه الدراسي.
(www.new-educ, com .15/04/2017/18 :4 )8  

  :التربوية لتلاميذ المرحلة الابتدائية النمو تطبيقات) 10

 والفسيولوجي للتلاميذ:تطبيقات النمو الجسمي  - 1

 تكوين عادات العناية بالجسم والنظافة. - 

بطئه بالنسبة للعمر الزمني ومدى توازن أو  ملاحظة زيادة حجم الجسم أو نقصه وسرعة نموه - 

 النمو الجسمي مع مظاهر النمو الأخرى.

 ستوفاة للشروط الصحية.مالاهتمام بالتغدية في المنزل والوجبات المدرسية الكافية ال - 
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 .)209،ص1956حامد عبد السلام زهران،جسمية والمبادرة بعلاجها.( ،نفسيةاضطرابات  ملاحظة أي -

 ه على طريقة الجلوس الصحيحة.تدريب الطفل وتعويد - 

 تبصير الطفل بالطريقة الصحيحة لحمل الحقيبة المدرسية. - 

 يم الأطفال ضد الأمراض المعدية.الاهتمام بتطع - 

 الوقائي بالمدرسة.تفعيل دور التوجيه والإرشاد  - 

 (www,edutrapedia, illa, net ,14/04/2017/11 :56) 

 تطبيقات النمو الحركي للتلاميذ: - 2

رعاية النمو الحركي وتنمية امكانيات النمو الحركي عن طريق الاهتمام بالتربية البدنية والتدريب  - 

 المستمر.

 تنظيم ممارسة الألعاب الجماعية. - 

 ه مسك القلم والورقة و رسم الخطوط.بتعويذإعداد الطفل للكتابة وذلك  - 

عدم إجبار الطفل الأيسر على الكتابة باليد اليمنى حتى لا يؤدي ذلك إلى اضطراب نفسي  - 

 عصبي.

 تنظيم وترتيب مقاعد الدراسة وفقا لنمو الأطفال الحركي بحيث تتيح لهم حرية الحركة الجسمية. - 

 والنشاط.أن يكون فناء المدرسة واسعا بما يسمح للحركة  - 

 .)211،ص1986حامد عبد السلام زهران،أن لا يتضايق المدرس من كثرة حركة الأطفال في الصف.( -

 والإدراك للتلاميذ: يلنمو الحسلالتطبيقات التربوية  - 3

رعاية النمو الحسي من خلال تركيز المعلم على حواس الطفل وتشجيعه على الملاحظة والانتباه  - 

وخارجه من خلال أنواع النشاط المرتبط بالوسائل السمعية البصرية  أثناء عملية التعليم في الفصل

 واللمسية في المدرسة.

 .رعاية واستخدام الحواس المختلفة لدى الطفل وتوظيفها في خبرات ومواقف تعليمية مناسبة - 

الأطفال توسيع نطاق الإدراك الحسي لدى قيام المدرسة ببعض البرامج التربوية التي تساعد على  - 

 نات...االرحلات والزيارات وحدائق الحيو  مثل:

الأشياء أو المواقف المتعلمة وتحسين دفعة  لى إدراك أوجه الشبه والإختلاف بينتدريب الطفل ع - 

 .ان..ز و الأ الإدراك لدى التلاميذ كإدراك الزمن،المسافات،
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 فادة من كتب القراءة المصورة ذات الألوان المختلفة والخطوط الكبيرة.تسالإ - 

(www.edutrapedia.illaf.net14/04/2017/12 :15) 

 التطبيقات التربوية للنمو العقلي للتلاميذ: - 4

تزويد الطفل بقدر مناسب من المعلومات عن المدرسة قبل دخولها بما يثير اهتمامه قبل أن يبدأ  - 

 الدراسة.

 ،، الحركيةخول الطفل للمدرسة بناءا على استعداداته وامكانياته العقلية والجسميةتحديد سن د - 

 هو سن ست سنوات.الية و الانفع

 به قدرات الطفل.تسمح تنمية الدافع إلى التحصيل بأقصى قدر  - 

 توفير المثيرات التربوية المناسبة للنمو العقلي السليم. - 

 واهتماماته. تشجيع حب الاستطلاع عند الطفل وتنمية ميوله - 

 مراعاة الفروق الفردية في قدرات الأطفال وتكيف العمل المدرسي حسب القدرات. - 

وتحديد ذكاء كل طفل ومستوى تحصيله حيث يستفاد من ذلك في تقييم أ ذكاءالالاهتمام بقياس  - 

 التلاميذ في الصفوف المدرسية.

اختبارات ومقاييس تساعد في  لإعداد لي للأطفال ذوي العاهات وبدل جهودالاهتمام بالنمو العق - 

 هذه الناحية.

 تنمية الابتكار عند الطفل من خلال اللعب والرسم والأشغال اليدوية. - 

 ت والأناشيد...إهمال تدريب الذاكرة عن طريق حفظ المحفوظا عدم - 

 درسة بسواسية دون التفرقة بينهم.معاملة جميع الأطفال في الم -

 للتلاميذ:التطبيقات التربوية للنمو اللغوي  - 5

 ع الأطفال على الكلام والتحدث والتعبير الحر الطليق.يشجت - 

 مراعاة الاستعمال الصحيح للكلمات عن طريق تنمية عادة الاستماع والقراءة. - 

 نماذج الكلامية الجيدة التي تعتبر أساسا للنمو اللغوي في المنزل والمدرسة.الأهمية  - 

 اللغوية.عدم الإسراف في تصحيح أخطاء الأطفال  - 

حلجية، التهتهة...وصعوبات النطق حتى يمكن الاكتشاف المبكر لأمراض الكلام مثل: الل - 

 .)223، 222ص ص  ،1986حامد عبد السلام زهران،علاجها.(
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 التطبيقات التربوية للنمو الاجتماعي للتلاميذ: - 6

لحة والاتجاهات تنمية التربية الاجتماعية التي تركز على الانتماء للمجتمع وتنمية القيم الصا - 

 الإيجابية ومراعاة حقوق الآخرين والآداب الاجتماعية العامة.

 النظافة واحترام الآخرين وحقوقهم. مبادئه فل مسؤولية نظافته الشخصية وتعويذتحميل الط - 

تنمية التفاعل الاجتماعي التعاوني بين الطفل ورفاقه في المدرسة وتنظيم مواقف القيادة والتبعية  - 

 تتطلبها البيئة المدرسية.التي 

إيجاد روح التنافس الموجهة بين الأطفال في الفصل الدراسي ومراعاة التجانس والإختلاف في  - 

 الذكاء والقدرات والاستعدادات بينهم.

الاكتشاف المبكر لحالات القلق الاجتماعي والمخاوف المرضية المختلفة لدى الأطفال ومعرفة  - 

 أسبابها وعلاجها.

(www,edutrapedia,illaf,net,14/04/2017/12 :48) 

 

 أهمية الانظمام إلى جماعات الكشافة،الأشبال في المدرسة. - 

 وليةالاجتماعية.حلات والمعسكرات وتحمل بعض المسؤ أهمية الر  - 

 تعليم الطفل مراعاة الفروق الفردية بين الناس واحترام هذه الفروق. - 

 .)253،ص1986السلام زهران ،حامد عبد الطفل والتخفيف من السلطة.( ستقلال عندتشجيع الا - 

 التطبيقات التربوية للنمو الانفعالي للتلاميذ: - 7

رعاية النمو الانفعالي السوي لدى الأطفال وتعزيزه وتفهم سلوك الطفل وإشعاره بالأمن والتقبل  - 

 والتقدير ليستطيع التعبير عن انفعالاته تعبيرا صحيحا.

 ة التنفيس والتعبير الانفعالي عن طريق اللعب والرسم والتمثيل وإذاعة المدرسة.إتاحة فرص - 

 حسنة من قبل المعلمين في المدرسة.توفير النماذج السلوكية الانفعالية ال - 

 تنمية قدرة الطفل على الحوار وإبداء الرأي والمنافسة خلال المواقف التعليمية. - 

ير تربوية أو السخرية والاستهزاء بالطفل عندما تصدر منه علمين الأساليب العقابية الغاجتناب الم - 

 تناسب المواقف.ت انفعالية خاطئة لا استجابا
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في أعين معلميه يتولد لديه شعور بالنقص الطفل سلبيا بزملائه الطلاب حتى لا اجتناب مقارنة - 

 وزملائه وتتطور لديه الكراهية والعدوانية اتجاههم.

(www,eduatrapedia,illaf,net,14/04/2017/13 :17) 
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  خلاصة الفصل:

من خلال هذا الفصل نستنتج أن المرحلة الابتدائية هي من أهم المراحل التي يمر بها الطفل في 

ميوله واهتماماته، ثاني له بعد الأسرة، ففيها يمكنه التعبير عما بداخله وإبراز حياته، لأنها تمثل الأساس ال

والبدء في بلورتها وتطويرها من خلال الأنشطة المدرسية المقدمة، ومشاركته في ممارستها بأشكال وطرق 

  مختلفة.

كما تعتبر هده المرحلة هي مرحلة الدخول المدرسي و المرحلة التي يبدأ بتكوين علاقات مع اقرانه 

  و اكتساب المعايير والقيم السائدة في المجتمع. ومع معلميه فهي مرحلة تنمية المهارات الاجتماعية

 ولها أيضا تأثيرات علي شخصية الطفل اما ايجابا او سلبا باعتبار أن للطفل عدة احتياجات يجب تلبيتها.  
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  الدراسة الاستطلاعية -1

الدراسة الاستطلاعية الخطوة الأولى في إعداد البحث العلمي يقوم بها الباحث من أجل  تعتبر
تخص آراء معلمي الإلمام بجميع جوانب الموضوع، هذا ما يمكنه من اكتشاف الجوانب الخفية التي 

  المدارس الابتدائية حول تأثير اللعب على الذكاء.

أهم أهداف الدراسة الاستطلاعية هي مساعدة الباحث في بناء وضبط محاور وعبارات  ومن
  الاستمارة.

  :أداة الدراسة الاستطلاعية - 1- 1

الدراسة تتعلق بسيكولوجية اللعب ودورها في تعزيز الذكاء لدى الأطفال في المرحلة  ما دامت
الابتدائية فإننا فضلنا الاعتماد على المقابلة حيث قمنا بزيارة استطلاعية إلى ميدان الدراسة واخترنا 

 .مدرستين وأجرينا المقابلة مع بعض المعلمين

  عينة الدراسة الاستطلاعية: - 2- 1

 20نا عينة الدراسة الاستطلاعية بطريقة قصدية ممثلة في مجموعة من المعلمين وتضم اختر  لقد
  أسئلة رئيسية وقام المعلمون بالإجابة عنها وهي كالآتي، 3معلم ومعلمة حيث تم طرح 

  هل اللعب ينمي الذكاء عند الطفل؟ - 

  ماهي أهم الألعاب التي تنمي الذكاء عند الطفل؟ - 

  مقدمة ما هي أهم الذكاءات التي يستعملها الأطفال؟من خلال الأنشطة ال - 
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  نتائج الدراسة الاستطلاعية: تحليل - 3- 1

  التكرار  العبارات  المحور

تأثير اللعب على  
  الذكاء.

  2  .اللعب يعتمد على التشويق وإثارا انفعالات التلميذ - 
  3  .يساعده على إبراز قدراته لحل المشكلة بأكثر من طريقة - 

أهم الألعاب التي 
تنمي الذكاء عند 

  الأطفال.
  
  

  3  .لعب الأدوار يساعد على اكتساب لغة الحوار والتواصل - 
والقريصات وبناء المجسمات تمكنه من  تعلم الحساب بالخشيبات - 

  .بين الشكل والحجم ييزالتم
3  

الحر: يكسبه مهارات حركية وتظهر مواهبه وقدراته  اللعب - 
بالإضافة إلى: المسابقات الفكرية، الكلمات المتقاطعة الموسيقى، 

  الرسم، الشطرنج، القصص.

2  

أهم الذكاءات التي 
يستعملها الأطفال 

  أثناء اللعب.

الذكاء اللغوي: من خلال اكتساب ألفاظ جديدة وذلك من خلال  - 
  ين ومع الأقران.التفاعل مع المعلم

2  

الذكاء التمثيلي: من خلال المسرح، لعب الأدوار، المجموعات  - 
  الصوتية....

2  

  1  الذكاء الحركي: مثل الجري السريع، العدو، القفز... - 
  2  الذكاء الرياضي: تعلم الحساب بسرعة ودقة. - 

 :النهائية الدراسة -2

                                                                         التذكير بالفرضيات: - 1- 2

  العامة: الفرضية

  .في تنمية الدكاء لدى الاطفال في المرحلة الابتدائية يساهم اللعب - 

  الفرضيات الجزئية:

  يساهم اللعب في تنمية الدكاء الاجتماعي لدى الاطفال في المرحلة الابتدائية . - 
 اللعب في تنمية الذكاء الرياضي لدى الأطفال في المرحلة الابتدائية.يساهم  - 
 يساهم اللعب في تنمية الذكاء اللغوي لدى الأطفال في المرحلة الابتدائية. - 
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 يساهم اللعب في تنمية الذكاء الحركي لدى الأطفال في المرحلة الابتدائية. - 

  مجالات الدراسة:  2- 2

  المجال البشري:  -

معلم ومعلمة تم  42دراسة على معلمي المدارس الابتدائية، حيث بلغت عينة الدراسة طبقت أداة ال
  اختيارهم بطريقة قصدية.

 المجال المكاني: -

  شملت الدراسة الحالية أربع مدارس ابتدائية من ابتدائيات بلدية الأمير عبد القادر بتاسوست.

  المجال الزمني: -

- 04- 04انطلقت في  الدراسة في جانبها الميداني والتي وهي المدة الزمنية التي أجريت خلالها
  .2017- 04- 27إلى غاية  2017

  منهج الدراسة: 3- 2

يعتبر المنهج الوصفي من أكثر المناهج استخداما خاصة في مجال العلوم التربوية والنفسية 
وأبعادها ووصف والاجتماعية لأنه يقوم على دراسة وتحليل وتفسير الظاهرة من خلال تحديد خصائصها 

العلاقات القائمة بينها بهدف الوصول إلى وصف علمي متكامل لها وبما أن المنهج المستخدم في أي 
دراسة يتحدد نوعه تبعا لنوع الدراسة وطبيعتها وبما أن الدراسة الحالية تنتمي إلى نمط الدراسات الوصفية 

عتباره يتماشى مع الموضوع الموسوم فإن المنهج الذي يعتمد هنا هو المنهج الوصفي التحليلي با
  بسيكولوجية اللعب ودوره في تعزيز الذكاء لدى الأطفال في المرحلة الابتدائية.

  عينة الدراسة: - 4- 2

نظرا لصغر حجم المجتمع تم اختيار جميع معلمي الابتدائيات الأربعة كعينة للدراسة التي تكونت 
  معلما ومعلمة. 42من 
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  أدوات الدراسة:  - 5- 2

لقد اعتمدنا في بحثنا هذا على الاستبيان لجمع البيانات وهو من الوسائل الشائعة في البحوث 
الوصفية وهو أحد أدوات المسح الهامة لتجميع البيانات المرتبطة بموضوع الدراسة من خلال إعداد 

وجهة للمعلمين . وقد تم تقسيم استمارة الاستبيان المالإجابة عليهابمجموعة من الأسئلة يقوم المبحوث 
  :إلى

  ففيها نجد متغيرات أفراد عينة الدراسة (الجنس والخبرة). البيانات الشخصية: - 1

  المحاور الأساسية للاستبيان: - 2

  )5إلى1أسئلة (من  5المحور الأول: اللعب وتنمية الذكاء الاجتماعي ويتضمن 

  ).10إلى  6( أسئلة من 5اللعب وتنمية الذكاء الرياضي ويتضمن  المحور الثاني:

  ).15إلى  11أسئلة من ( 5ي ويتضمن المحور الثالث:اللعب وتنمية الذكاء اللغو 

  ).20إلى  16أسئلة من ( 5اللعب وتنمية الذكاء الحركي ويتضمن  المحور الرابع:
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  الأولية: الإستبيان في صورته

  محور البيانات الشخصية:

    ) الجنس: ذكر1

   أنثى           

   المستوى التعليمي: البكالوريا) 2

    ليسانس                      

     ماستر                      

           ) السن:3

   ) الخبرة المهنية:4

  المحور الأول: اللعب وتنمية الذكاء الاجتماعي
  يشارك الأطفال في اللعب -1

    نعم

     لا
  ر اللعب حسب الطريقة التي يحبذهايدي -2

   نعم

    لا
  منه سنا في اللعبيشارك من هم أكبر  -3

   نعم

    لا
  نافس الآخرين من أجل قيادة اللعبي -4

   نعم

   لا
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  لميهيستطيع التواصل مع مع -5

   نعم

    لا

  المحور الثاني: اللعب وتنمية الذكاء الرياضي
  مساهمة في تنمية الذكاء الرياضي ماهي أكثر الألعاب -1

        التركيبية المجسمات

                   الشطرنج

   نماذج الحروف والأشكال
  اختلاف الأشياءهل ترى أن لعبة التجمعات تؤدي إلى إدراك الطفل  -2

   نعم

    لا
  لرياضي للطفلالمختلفة ينمي الذكاء اأن لاحظت أن تجميع الأشياء  هل سبق -3

   نعم

    لا
  الرياضي يكون من خلالذكاء الطفل هل ترى أن تنمية  -4

      المقارنة والتمييز بين شيئين أو أكثر - 

  تكوين وترتيب العناصر حسب الخاصية - 

        تفكيك وترتيب مجموعتين أو أكثر - 
  ة يؤدي إلى تنمية الذكاء الرياضيهل ترى أن استخدام العمليات الحسابي -5

   نعم

   لا
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  الثالث: اللعب وتنمية الذكاء اللغوي. المحور
  هل تساهم الأناشيد الجماعية في تنمية الذكاء اللغوي -1

   نعم

    لا
  والتلميذ في تنمية الذكاء اللغويهل يساهم النقاش والحوار بين المعلم  -2

   نعم

    لا
  ما هي المهارة التي تساهم أكثر في تنمية الذكاء اللغوي -3

              المسرح - 

         لعب الأدوار - 

   الأناشيد الجماعية - 
  القراءة في تنمية الذكاء اللغوي هل تساهم -4

   نعم

    لا
  هل يساهم التعبير الشفوي في تنمية الذكاء اللغوي -5

   نعم

    لا

  المحور الرابع: اللعب وتنمية الذكاء الحركي
  الذكاء الحركي.في تنمية هل تساهم الألعاب التمثيلية -1

   نعم

    لا
  هل يتحكم في حركاته أثناء اللعب -2

   نعم

    لا
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  الأشغال اليدوية تساهم في تنمية الذكاء الحركي -3

   نعم

    لا
  من خلال ينفذ الطفل الحركات الرياضية -4

            التكرار - 

           المحاكاة - 

   المحاولة والخطأ - 
  الحركات لتعليم الطفلماذا تفضل من هذه  -5

           القفز - 

         الجري - 

   ألعاب الحبل - 
  :بناء الاستمارة

استطلاع رأي المحكمين عن طريق المقابلة ذات الطابع الغير رسمي والاستفسارات قمنا  لقد تم
  ببناء الاستمارة وفق الخطوات التالية:

  كالآتي:تحديد المحاور الرئيسية التي شملتها الاستمارة  - 
  ، المستوى التعليمي، الخبرة المهنية.والتي تتمثل في الجنس، (ذكر أنثى)محور البيانات الشخصية 

  5وعدد فقراته  الاجتماعياللعب وتنمية الذكاء  ول:المحور الأ 
  .5اللعب وتنمية الذكاء الرياضي وعدد فقراته المحور الثاني:
  .5وعدد فقراته :اللعب وتنمية الذكاء اللغوي  المحور الثالث:
  .5اللعب وتنمية الذكاء الحركي وعدد فقراته المحور الرابع:

  حيث تمت صياغة الفقرات الخاصة بكل محور وفق فرضيات الدراسة.
  :صدق الأداء

للتعرف على صدق محتوى أداة الدراسة، في قياس ما وضعت لقياسه تم عرضها على مجموعة  
) أساتذة وهم: الأستاذ بوشينة صالح، أستاذ 03، وبلغ عددهم (من الأساتذة المحكمين في جامعة تاسوست
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متخصص في علم النفس التنظيم  تور سليم صيفور أستاذفي علم النفس الجنائي، والأستاذ الدكمتخصص 
  . متخصصة في علم النفس العيادي ةأستاذ والعمل، والأستاذة دعاس حياة

اته وفقراته ومدى ملاءمتها للمحور التابعة حيث طلب منهم دراسة الاستبيان من حيث وضوح مفرد
له وقد أبدى الأساتذة المحكمون بعض الملاحظات والتوجيهات تم  على ضوئها إعادة صياغة بعض 

  الفقرات وتعديل بعضها وإضافة عبارات أخرى.
  توزيع الإستمارة:

ولقد اخترنا هذه  مدارس ابتدائية من بلدية الأمير عبد القادر بتاسوست 4لقد وقع اختيارنا على 
  البلدية لوجود الجامعة فيها مما يسهل علينا عملية البحث ولقد شملت دراستنا المدارس التالية وهي:

 معلم 12ابتدائية طابتي مسعود: والتي تقع في حي بوهالي الموجود بتاسوست والتي تتكون من  .1
  ومعلمة.

  معلم ومعلمة. 10ونة من والمتك بتاسوست قعة في حي الدفيلةابتدائية عاشور عمار الوا .2
قرب دار بوحلاس مسعود ومتوسطة زيدان صالح ابتدائية بوعكاز عيسى والواقعة تحت متوسطة  .3

  معلم ومعلمة. 13الشباب بتاسوست والمتكونة من 
  .معلم ومعلمة 8بتاسوست والمتكونة من حمد بن علي: الواقعة في حي برقوقة ابتدائية بريغن م .4
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  الإستمارة في صيغتها النهائية:

  الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
  - جيجل–جامعة محمد الصديق بن يحي 

  كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية
  قسم علم النفس وعلوم التربية والأرطفونيا

  تخصص: علم النفس التربوي
  عنوان المذكرة:

  
  
  

  
  مذكرة مكملة لنيل شهادة ليسانس في علم النفس التربوي

  

ختي المعلمة يشرفنا أن نقدم لكم هذه الاستمارة التي أعدت لأهداف علمية قصد أخي المعلم، أ
  إفادتنا بآرائكم.

) أمام الجواب المختار xنرجوا منكم قراءة الأسئلة والإجابة عليها بصدق وذلك بوضع علامة (
  وتأكدوا أن المعلومات ستبقى سرية ولن تستعمل إلا لأغراض البحث العلمي.

  
  تحت إشراف الأستاذة                                                    من إعداد الطالبات

 لحميرة شهيرة                                                      جردير فيروز �
 عابد حنان �
 عميرة ليلى �
 بوشكيروة حدة �

 
  م2017-2016السنة الجامعية: 

  

  

  الذكاء لدى أطفال المرحلة الابتدائيةسيكولوجية اللعب ودوره في تعزيز 

  -بتاسوست بلدية الأمير عبد القادر دراسة ميدانية في المدارس الإبتدائية -
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  المحور الأول: البيانات الشخصية

                                      ذكر      الجنس:/ 1

          أنثى                 

    المستوى التعليمي: البكالوريا/ 2

     ليسانس                      

      ماستر                      

                 الخبرة المهنية:/3

  

  أحيانا  لا  نعم  اللعب وتنميةالذكاء الاجتماعي  المحور الثاني
        يدير اللعب حسب الطريقة التي يحبذها  01
        يشارك من هم أكبر منه سنا في اللعب  02
        ينافس الآخرين من أجل قيادة اللعب  03
        يستطيع التواصل مع معلميه  04
        يشارك الأطفال في جميع أنواع اللعب  05

  

  أحيانا  لا  نعم  وتنمية الذكاء الرياضياللعب   الثالثالمحور 
ترتيب الأشكال والعناصر حسب خاصيتها يساهم في تنمية   01

  الذكاء الرياضي
      

في تنمية الذكاء الرياضي تساهم ألعاب المجسمات التركيبية   02
  لدى الأطفال

      

        تشكيل الأرقام بالعجينة يساهم في تقوية الذاكرة للطفل   03
        يساعد في تعلم الطفل الحساب والخشيبات استعمال القريصات  04
        تفكيك وتركيب الألعاب يساهم في تنمية الذكاء الرياضي  05
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  أحيانا  لا  نعم  للغوياللعب وتنمية الذكاء ا  الرابعالمحور 
        تساهم الأناشيد الجماعية في تطوير قدرة الطفل على الحفظ  01
        تساهم قراءة القصص في إثراء رصيد الطفل اللغوي  02
        المسرح في تنمية الذكاء اللغوييساهم   03
        يساهم لعب الأدوار في تنمية الذكاء اللغوي  04
        يساهم النقاش بين المعلم والتلميذ في تنمية الذكاء اللغوي  05

  

  أحيانا  لا  نعم  لحركياللعب وتنمية الذكاء ا  الخامسالمحور 
        الحركيتساهم الألعاب التمثيلية في تنمية الذكاء   01
        يساعد اللعب الطفل في التحكم في حركاته  02
        الأشغال اليدوية تساهم في تنمية الذكاء الحركي  03
تساهم ألعاب الجري في تطوير قدرة الطفل على التنسيق   04

  الحركي
      

يساهم تكرار الحركات الرياضية في تطوير الذكاء الحركي   05
  لدى الطفل

      

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 الرابع                                        إجراءات الدراسة في جانبها الميداني لالفص

 

105 

 

  تفريغ بيانات الاستبيان:

  محور البيانات الشخصية

  / حسب الجنس:1

  %النسبة   العدد  الجنس
 %26.19  11  ذكر 
  %73.80  31  أنثى

  %100  42  المجموع

  يوضح توزيع عدد أفراد العينة حسب متغير الجنس: 1رقم جدول 

، وهي %73.80ب  من خلال الجدول أن نسبة الإناث من معلمي الطور الابتدائي قدرت يتضح
فئة من معلمي الطور  ، وهو ما يوحي أن أكبر%26.19نسبة تفوق نسبة الذكور التي قدرت ب 

  الابتدائي هي فئة الإناث.

  / حسب المستوى التعليمي2

  %النسبة   التكرار  المستوى التعليمي
  %19.05  8  بكالوريا
  %71.43  30  ليسانس
  %9.5  4  ماستر

  %100  42  المجموع

  .يوضح توزيع عدد أفراد العينة حسب المستوى التعليمي: 2 رقمجدول 

هم المعلمين المتحصلين  %71.41من خلال الجدول أن نسبة من أفراد المعينة المقدرة ب  يتضح
eتي في تامن المعلمين الحاصلين على شهادة البكالوريا، لـ %19.05شهادة ليسانس، وتليها نسبة عل

  الحاصلين على شهادة الماستر.ن من المعلمي %9.5الأخير نسبة 

الأساسية لتوظيف معلمي المرحلة الابتدائية أن يكون حاملا  ويفسر ذلك بأنه أصبح من الشروط 
فيعود الباكالوريا حاملين لشهادة لشهادة جامعية ولا تشترط في ذلك شهادة الماستر، أما وجود معلمين

  سنة. 20لقدمهم في مجال التعليم وذلك منذ أكثر من 
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  المحور الأول: اللعب وتنمية الذكاء الاجتماعي

  يدير اللعب حسب الطريقة التي يحبذها:: 1السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %33.33  14  نعم
  %9.53  04  لا

  %57.14  24  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى قدرة الطفل على إدارة اللعب حسب الطريقة التي يحبذها.:3رقم جدول 

معلم ومعلمة بنسبة  24من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة والذين بلغ عددهم  يتضح
معلمين  04ثم  معلم ومعلمة أجابوا ب "نعم" 14أي  %33.33وتليها نسبة  "أحيانا" ـــبأجابوا57.14%
أجابوا ب "لا". وهذا راجع إلى أن الطفل الذي يدير اللعب حسب الطريقة التي يحبذها %09.53بنسبة 

  يساعده ذلك على تنمية ذكائه الاجتماعي في بعض الأحيان.

كما أن الأطفال الصغار يحبون السيطرة وفرض آرائهم عند اللعب مع أقرانهم فإدارتهم للعبة 
  .يساعدهم على تنمية ذكائهم الاجتماعي من خلال التحكم في مجريات اللعبة

 يشارك من أهم أكبر منه سنا في اللعب :2السؤال

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %21.43  09  نعم
  %23.81  10  لا

  %54.76  23  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مشاركة الطفل من هم أكبر منه سنا في اللعب.: 4الجدول رقم 

معلم ومعلمة بنسبة  23يتضح من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة واللذين بلغ عددهم 
 09أي%21.43أجابوا ب "لا" ثم نسبة  معلم ومعلمة%23.81ب "أحيانا" ثم تليها نسبة  اأجابو 54.76%
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معلمين أجابوا "بنعم" وهذا راجع إلى أن مشاركة الطفل للأشخاص الأكبر منه سنا يكسبه مهارات وقدرات 
  جديدة في اللعب لتساعده على تنمية ذكائه الاجتماعي.

  أجل قيادة اللعب: ينافس الآخرين من :3السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %66.67  28  نعم
  %16.67  07  لا

  %16.67  07  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح قدرة الطفل على منافسة الآخرين من أجل قيادة اللعب. :5الجول رقم 

معلم ومعلمة  28من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة والذين بلغ عددهم  يتضح
أجابوا "بلا" ونفس العينة أجابوا معلم ومعلمة  07أي  16.67أجابوا "بنعم" ثم تليها نسبة  %66.67بنسبة

وهذا خرين يسعى إلى التميز وحب الانفراد بالصدارة عليهم "بأحيانا" فالطفل الصغير عندما يلعب مع الآ
  ما يجعله ينافسهم في اللعب وهذه المنافسة تجعله يطور وينمي ذكاءه الاجتماعي.

  يستطيع التواصل مع معلميه. :4السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %76.19  32  نعم

  %23.81  10  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح قدرة الطفل على التواصل مع معلميه.:6الجدول رقم 

معلم ومعلمة بنسبة  32من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة والذين بلغ عددهم  يتضح
  ."بأحيانا"معلمين ومعلمات أجابوا  10أي  %23.81"بنعم" ثم تليها نسبة  اأجابو  76.19%
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معلميهم وهذا يساعدهم على اكتساب  حيان نجدهم يحبذون التواصل والتقرب منفالأطفال في أغلب الأ
التفاعل معهم، وهذا يساعدهم أيضا على تنمية رصيدهم وتنمية قدراتهم وإمكاناتهم من خلال معارف منهم 

  الثقافي واللغوي والاجتماعي وعلى اكتساب مهارات التواصل مع المعلمين.

  يشارك الأطفال في جميع أنواع اللعب. :5السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %52.38  22  نعم
  %9.52ٍ  04  لا

  %38.1  16  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مقدرة  الطفل على مشاركة الأطفال في جميع أنواع اللعب. :7الجدول رقم 

معلم ومعلمة بنسبة  22بلغ عددهم يتضح من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة والذين 
معلمين  04بينما  "ومعلمة أجابوا "أحيانا معلم 16أي  %38.10أجابوا "بنعم" ثم تليها نسبة  52.38%

  أجابوا "بلا". %9.52ومعلمات أي نسبة 

يساعده ذلك على تنمية ذكاءه  وهذاراجع إلى أن الطفل الذي يتشارك مع زملائه وأقارنه في اللعب
ي ف ه طرق التشارك معهم وينمي قدراتهميزتها الخاصة وطريقة لعبها. وهذا ما يكسب الاجتماعي فكل لعبة
  التعامل مع الآخرين.
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  اللعب وتنمية الذكاء الرياضي. المحور الثاني:

  ترتيب الأشكال والعناصر حسب خاصيتها في تنمية الذكاء الرياضي :6السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %71.43  30  نعم
  %4.76  02  لا

  %23.81  10  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مساهمة ترتيب الأشكال والعناصر حسب خاصيتها في تنمية الذكاء الرياضي :8الجدول رقم

يتضح من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة أجابوا بنعم وأنهم يرون ترتيب الأشكال والعناصر 
معلمة، معلما و  30حسب خاصيتها يساهم في تنمية الذكاء الرياضي ويقدر عددهم ب 

، أما %4.76، بنسبة 02عدد الأساتذة الذين أجابوا "بلا" قدر عددهم ب  أن في حين%71.43بنسبة
  .%23.81أساتذة، بنسبة  10"بأحيانا" فكان عددهم  الذين أجابوا

أن ترتيبها يساعدهم على معرفة الأشياء أو الأشكال وسهولة فهمها، وتساعد على وهذا راجع إلى 
  .جذب انتباه التلميذ أيضا

  المجسمات التركيبية في تنمية الذكاء الرياضي لدى الأطفالتساهم ألعاب : 7السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %73.81  31  نعم

  %26.19  11  أحيانا
    100  42  المجموع

  مدى مساهمةألعاب المجسمات التركيبية في تنمية الذكاء الرياضي لدى الأطفال :9الجدول رقم 

أجابوا بنعم وأنهم يرون أن ألعاب المجسمات  أفراد العينةمن خلال الجدول أن معظم  يتضح
معلما ومعلمة، بنسبة  31التركيبية تساهم في تنمية الذكاء الرياضي لدى الأطفال، ويقدر عددهم ب 

  .%26.19 معلم ومعلمة بنسبة 11"بأحيانا" فكان عددهم  ، أما الذين أجابوا73.81%
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راجع إلى مساعدتهم على الاكتشاف والابتكار والتمييز بين أوجه الاختلاف والتشابه من خلال  وهذا
  قوة الملاحظة.

  تشكيل الأرقام بالعجينة يساهم في تقوية الذاكرة للطفل :8السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %92.86  39  نعم

  %7.14  03  أحيانا
  %100  42  المجموع

  مساهمة تشكيل الأرقام بالعجينة يساهم في تقوية الذاكرة للطفل. يوضح: 10الجدول رقم 

تشكيل الأرقام  نيتضح من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة أجابوا "بنعم" وأنهم يرون أ - 
أما الذين أجابوا %92بنسبة  " معلما ومعلمة39الذاكرة للطفل، فقدر عددهم ب "بالعجينة يساهم في تقوية 

  .%7.14أساتذة بنسبة  3عددهم  "بأحيانا" فكان

  وهذا ارجع إلى القيام بالتمرن على حفظ المعلومات والتركيز على الأمور التي تحصل أمامه

  والخشيبات يساعد في تعلم الطفل الحساب. استعمال القريصات: 9السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %95.24  40  نعم

  %4.76  02  أحيانا
  %100  42  المجموع

  في تعلم الطفل الحساب. الخشيبات  و القريصات مساهمةيوضح مدى  :11الجدول رقم 

 يتضح من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة أجابوا "بنعم" وأنهم يرون أن استعمال القريصات
، أما  %95.24معلم ومعلمة، بنسبة  40والخشيبات يساعد في تعلم الطفل الحساب، وقدر عددهم ب 

  .%4.76، أي بنسبة 2وا بأحيانا فكان عددهمالذين أجاب
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والخشيبات أشياء ملموسة تساعدهم على الحفظ والتذكر، ومساهمتها  وهذا راجع إلى أن القريصات
  في تعليم الطفل أساسيات مهمة في مادة الرياضيات.

  تفكيك وتركيب الألعاب  يساهم في تنمية الذكاء الرياضي :10السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %80.95  34  نعم

  %19.05  08  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مساهمة تفكيك وتركيب الألعاب في تنمية الذكاء الرياضي. :12الجدول رقم 

يتضح من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة أجابوا "بنعم" وأنهم يرون أن تفكيك وتركيب  
، أما %80.95" معلم ومعلمة، أي بنسبة 34الرياضي، وقدر عددهم ب "الألعاب يساهم في تنمية الذكاء 
  .%19.05أساتذة، أي بنسبة  8الذين أجابوا بأحيانا فكان عددهم 

  وهذا راجع إلى تنمية وتطوير المهارات اليدوية، والتآزر الحركي والتنسيق بين العين والرأس واليدين.

  اللعب وتنمية الذكاء اللغوي: المحور الثالث: 

  تساهم الأناشيد الجماعية في تطوير قدرة الطفل على الحفظ. :11السؤال 

  يتضح من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة أجابوا بنعم وأنّهم يرون أن الأناشيد الجماعية 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %88.10  37  نعم

  %11.9  05  أحيانا
  %100  42  المجموع

 .ة في تطوير قدرة الطفل على الحفظمدى مساهمة الأناشيد الجماعي: 13 رقم الجدول

يرون أنّ الأناشيد الجماعية، يتضح من خلال الجدول أنّ معظم أفراد العينة أجابوا بنعم وأنهم 
وتليها نسبة  %88.1معلما ومعلمة بنسبة 37 ــــويقدر عددهم ب تساهم في تطوير قدرة الطفل على الحفظ،
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من المعلمين الذين أجابوا أحيانا، وهذا راجع إلى الاعتماد على الأناشيد الجماعية داخل غرفة 11.9%
  الصف، حيث تلعب دورا مهما في تسهيل عملية الحفظ.

  لقصص في إثراء رصيد الطفل اللغوي تساهم قراءة ا :12السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %97.62  41  نعم

  %2.38  01  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مساهمة قراءة القصص في إثراء رصيد الطفل اللغوي :14الجدول رقم  

معلم ومعلمة بنسبة  41يتضح من خلال الجدول أن معظم أفراد العينة والذين بلغ عددهم 
هذا  يمثلها معلم واحد ومن المعلمين الذين أجابوا بأحيانا و  %2.38بنعم، وتليها نسبة أجابوا  97.62%

وميلهم لقراءتها، لأنّهم يشعرون بالمتعة، والتسلية عند قراءتها، وهو ما راجع إلى حب التلاميذ للقصص 
  على رصيدهم اللغوي. ايجابا ينعكس 

  يساهم المسرح في تنمية الذكاء اللغوي:13السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %30.75  13  نعم
  %2.38  01  لا

  %66.67  28  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مساهمة المسرح في تنمية الذكاء اللغوي.:15الجدول رقم 

، وتليها عدد %66.67معلم ومعلمة أجابوا بأحيانا بنسبة قدرت بـــ  28يتضح من الجدول أنّ 
في حين أجاب معلم واحد بـــ  %30.75معلم ومعلمة بنسبة  13المعلمين الذين أجابوا بنعم والذي قدّر بـــ 

  .%2.38لا بنسبة 
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اط وعزوف بعض المعلمين عن وهذا راجع إلى النقص الكبير في الاعتماد على المسرح كنش
  للتلاميذ في المناسبات حيث يميلون إلى ممارسة نشاطات أخرى.تنظيمه 

  يساهم لعب الأدوار في تنمية الذكاء اللغوي. :14السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %71.43  30  نعم
  %2.38  01  لا

  %26.19  11  أحيانا
  %100  42  المجموع

  : يوضح مدى مساهمة لعب الأدوار في تنمية الذكاء اللغوي.16الجدول رقم 

، %71.43ومعلمة بنسبة معلم  30يتضح من الجدول أنّ معظم أفراد العينة الذين بلغ عددهم 
معلمًا ومعلمة وتأتي في  11بأحيانا حيث قدر عددهم  أجابوا من المعلمين الذين %26.19وتليها نسبة 
  حيث مثّلها معلم واحد فقط.%2.38الأخير نسبة 

راجع إلى أنّ الاعتماد على لعب الأدوار يكون من الحين إلى الآخر في بعض النشاطات  وهذا
  داخل غرفة الصف، وفي بعض المناسبات، حيث يُكسب التلاميذ بعض مهارات التواصل والكلام.

  يساهم النقاش بين المعلم والتلميذ في تنمية الذكاء اللغوي. :15السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %78.57  33  نعم

  %21.43  09  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مساهمة النقاش بين المعلم والتلميذ في تنمية الذكاء اللغوي. :17الجدول رقم 

معلم ومعلمة  33يتضح من خلال الجدول أنّ معظم أفراد العينة أجابوا بنعم حيث قدّر عددهم بـــ 
  معلم ومعلمة. 09من الذين أجابوا بأحيانا وقد قدّر عددهم بـــ  %21.43، وتليها نسبة %78.57بنسبة  
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وهذا راجع إلى أنّ أساس التواصل بين المعلم والتلميذ يكون عن طريق الحوار والنقاش، وهو ما 
  يكسب التلميذ أساسيات الحوار.

  اللعب وتنمية الذكاء الحركي.:المحور الرابع

  في تنمية الذكاء الحركي. تساهم الألعاب التمثيلية :16السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %85.71  36  نعم
  %2.38  01  لا

  %11.9  05  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مساهمة الألعاب التمثيلية في تنمية الذكاء الحركي.:18الجدول رقم 

معلم ومعلمة  36معظم أفراد العينة أجابوا بنعم حيث قدر عددهم بـــ  أن يتضح من خلال الجدول 
معلم ومعلمة،  05من الذين أجابوا بأحيانا وقد قدر عددهم بـــ  %11.9وتليها نسبة  %85.71بنسبة 

  .%2.38وأجاب معلم واحد بـــ لا بنسبة 

راجع إلى أنّ الأطفال يميلون كثيرا إلى الألعاب التمثيلية التي فيها حركة ونشاط وتقليد  وهذا
للأدوار الخيالية فهذه الألعاب تزيد من نشاطاتهم الحركية وتساهم في زيادة القدرة على التحكم في حركات 

  الجسم المختلفة.

  يساعد اللعب الطفل في التحكم في حركاته. :17السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %78.57  33  نعم
  %2.38  01  لا

  %19.05  08  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مساهمة اللعب في مساعدة الطفل في التحكم في حركاته. :19الجدول رقم 
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معلم ومعلمة  33أنّ معظم أفراد العينة أجابوا بنعم حيث قدر عددهم بـــ يتضح من خلال الجدول 
معلمين وينعدم  08من الذين أجابوا بأحيانا وقد قدر عددهم بـــ  %19.05وتليها نسبة  %78.57بنسبة 
  .جابوا ب لاالذين أ

وهذا راجع إلى أن التلاميذ في هذه المرحلة يميلون كثيرًا إلى اللعب خاصة الألعاب الحركية 
تهم فاللعب ينمي الجهاز كالغميضة، كرة القدم... وهذه الألعاب تناسبهم بشكل كبير في التحكم في حركا

  العضلي والهيكل العظمي لكي يصل إلى مرحلة النضج.

  الأشغال اليدوية تساهم في تنمية الذكاء الحركي. :18السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %76.19  32  نعم
  %4.76  02  لا

  %19.05  08  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مساهمة الأشغال اليدوية في تنمية الذكاء الحركي. :20الجدول رقم 

معلم ومعلمة  32أن معظم أفراد العينة أجابوا بنعم حيث قدر عددهم بـــ  يتضح من خلال الجدول
معلمين في حين  09وقد قدر عددهم بـــ  من الذين أجابوا بأحيانا %19.09وتليها نسبة  %76.19بنسبة 

  .%4.76بنسبة  بمعلمين قدر عدد الذين أجابوا بـــ لا

والأنشطة داخل  ستخدام العديد من الموادوهذا راجع إلى أن التلاميذ في هذه المرحلة يميلون إلى ا
وتساعدهم على  الصف مثل الصبغ الملصقات، الألوان، الأوراق الملونة فهي تزيد من دافعيتهم وتحمسهم

  وبالتالي يصبحون أكثر استعدادًا للكتابة.  ضلاتهم الصغيرة والكبيرة تنمية ع
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  تساهم ألعاب الجري في تطوير قدرة الطفل على التنسيق الحركي.:19السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %69.05  29  نعم
  %2.38  01  لا

  %28.57  12  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مساهمة ألعاب الجري في تطوير قدرة الطفل على التنسيق الحركي. :21رقم الجدول 

معلم ومعلمة  29أن معظم افراد العينة اجابوا بنعم حيث قدر عددهم بــ  يتضح من خلال الجدول
معلم ومعلمة ومعلم  12وقد قدر عددهم بـ  جابوا بأحيانامن الذين أ %28.57وتليها %69.05بنسبة 

للتلاميذ فهذه   الجادبةالجري من الألعاب  هذا راجع إلى أن ألعابو  %2.38واحد أجاب بـــلا بنسبة 
في اليد والعين والعضلات الموجودة  اللعاب تنمي العضلات الكبيرة للجسم والعضلات الصغيرة الموجودة 

حواسه  الانتباه والتركيز مستخدما جميع، فهي تزيد من قدرة التلميذ على في الأصابع بالتناسق مع العينين
  على الكتابة والرسم والتلوين بدقة. وحركاته وهي تساعده

  يساهم تكرار الحركات الرياضية في تكوين الذكاء الحركي لدى الطفل. :20السؤال 

  %النسبة   التكرار  البدائل
  %76.19  31  نعم

  %23.81  10  أحيانا
  %100  42  المجموع

  يوضح مدى مساهمة تكرار الحركات الرياضية في تطوير الذكاء الرياضي لدى الطفل. :22الجدول رقم 

 31يتضح ان نسبة كبيرة من المعلمين أجابوا بنعم حيث قدر عددهم بـــ  من خلال نتائج الجدول
  .%23.81معلمين بنسبة  10فقد قدر عددهم بـــ  اما الذين أجابوا بأحيانا %76.19معلم ومعلمة بنسبة 

خاصة الرياضية كالقفز، وهذا راجع إلى أن الأطفال في هذه المرحلة يميلون إلى تكرار الحركات 
الجري، التسلق فتكرار الحركات الرياضية تدعم نموه المتكامل خاصة النمو البدني كما يحقق فوائد للبنية 
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والدائمة. فهي تخلص جسم التلميذ من السموم وبالتالي فهي تفتح النشاط  العضلية بسبب الحركة المتكررة
  الذهني وتجعل الجسم أكثر مرونة وأقل عرضة لانكسار العظام والعضلات.
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  نتائج الدراسة:الإحصائية لالمعالجة  )1

  بالنسبة للمحور الأول: -أ

  %النسبة   التكرار  البدائل

  %50  250  نعم

  %11.90  60  لا

  %38.1  190.5  أحيانا

  : يوضح النسب المؤوية للإجابات في المحور الأوّل.23الجدول رقم 

، وتليها %50من خلال الجدول أنّ نصف أفراد العينة أجابوا بنعم، وقد قدرّت نسبهم بـــ  يتضح - 

  هم الذين أجابوا بلا. %11.90هم الذين أجابوا بأحيانا، ثم نسبة  %38.1نسبة 

  وهي نسب تشير إلى أنّ اللعب يساهم في تنمية الذكاء الاجتماعي.

  بالنسبة للمحور الثاني: - ب

  %النسبة   التكرار  البدائل

  %82.86  415  نعم

  %0.95  4.75  لا

  %11.43  57.15  أحيانا

  : يوضّح النسب المؤوية للإجابات في المحور الثاني.24الجدول رقم 

 %82.86يتضح من خلال الجدول أنّ أغلب أفراد العينة أجابوا بنعم وقد قدرت نسبتهم بـــ  - 

هم الذين أجابوا بلا وهي نسب تشير  %0.95ثم نسبة  هم الذين أجابوا بأحيانا %11.43وتليها نسبة 

  إلى أن اللعب يساهم في تنمية الذكاء الرياضي. 
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  بالنسبة للمحور الثالث: -ج

  %النسبة   التكرار  البدائل

  %57.58  287.9  نعم

  %0.95  4.76  لا

  %25.71  128.57  أحيانا

  للإجابات في النحور الثالث. : يوضّح النسب المؤوية25الجدول رقم 

، وتليها %57.58يتضّح من خلال الجدول أنّ معظم أفراد العينة أجابوا بنعم، وقد قدرّت نسبتهم بـــ 

هم الذين أجابوا بلا وهي نسب تشير إلى أنّ  %0.95هم الذين أجابوا بأحيانا، ثم نسبة  %25.71نسبة 

  اللعب يساهم في تنمية الذكاء اللغوي.

  :بالنسبة للمحور الرابع -د

  %النسبة   التكرار  البدائل

  %77.14  385.7  نعم

  %2.38  11.9  لا

  %20.48  102.38  أحيانا

  : يوضّح النسب المؤوية للإجابات في المحور الرابع26الجدول رقم 

، %77.14يتضح من خلال الجدول أنّ أغلب أفراد العينة أجابوا بنعم وقد قدّرت نستهم بـــ  - 

  هم الذين أجابوا بلا. %2.38هم الذين أجابوا بأحيانا، ثمّ نسبة  %20.48نسبة  وتليها

  وهي نسب تشير إلى أنّ اللعب يساهم في تنمية الذكاء الحركي. 

  

  

  



 الخامس                                          عرض وتفسير نتائج الدراسة لالفص

 

121 

 

 :في ضوء الفرضيات تفسير النتائج العامة للدراسة) 2

 وتنمية الذكاء الاجتماعي. مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الأولى: والتي مفادها اللعب )1

) من أفراد العينة أن الطفل 3الموضحة في الجدول ( %57.17لقد أكدت نتائج الدراسة أن نسبة 

  يدير اللعب أحيانا حسب الطريقة التي يحبذها.

) من أفراد العينة أفادوا بأن 4الموضحة في الجدول ( %54.77كما أكدت نتائج الدراسة أن  نسبة 

  يانا من هم أكبر منه سنا في اللعب.الطفل يشارك أح

) من أفراد العينة أفادوا 5الموضحة في الجدول ( %66.67كما أوضحت نتائج الدراسة أن نسبة 

  أن الطفل ينافس الآخرين من أجل قيادة اللعب.

 ) من أفراد العينة أفادوا6الموضحة في الجدول ( %76.19كما أوضحت نتائج الدراسة أن نسبة 

  أن الطفل يستطيع التواصل مع معلميه.

) من أفراد العينة أفادوا أن 7الموضحة في الجدول ( %52.38كما أكدت نتائج الدراسة أن نسبة 

  الطفل يشارك الأطفال في جميع أنواع اللعب.

ومن كل ما سبق نستنتج أن للعب دور مهم وأساسي يساهم في تنمية وتعزيز الذكاء الاجتماعي 

  ج أن الفرضية الأولى صحيحة نسبيا.ومنه نستنت

  ) مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الثانية : والتي مفادها اللعب وتنمية الذكاء الرياضي.2

) من أفراد العينة أن 8الموضحة في الجدول رقم ( %71.43لقد أكدت نتائج الدراسة أن نسبة 

  الذكاء الرياضي. ترتيب الأشكال والعناصر حسب خاصيتها يساهم في تنمية

) من أفراد العينة أجابوا 9الموضحة في الجدول رقم ( %73.81كما أوضحت الدراسة أن نسبة 

  بأن ألعاب المجسمات التركيبية تساهم في تنمية الذكاء الرياضي لدى الأطفال.
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) من أفراد العينة 10الموضحة في الجدول رقم ( %92.86كما أكدت نتائج الدراسة أن نسبة  

  بوا بأن تشكيل الأرقام بالعجينة يساهم في تقوية الذاكرة للطفل.أجا

) من أفراد العينة أفادوا 11الموضحة في الجدول رقم ( %95.24كما أكدت نتائج الدراسة أن نسبة 

بأن استعمال القريصات والخشيبات يساهم في تعلم الطفل الحساب كما تبين نتائج الدراسة أن نسبة 

) من افراد العينة أجابوا بأن تفكيك وتركيب الألعاب يساهم في 12الجدول (الموضحة في  80.95%

  تنمية الذكاء الرياضي.

ومنه من خلال النتائج المتحصل عليها سابقا نستنتج أن أغلب أفراد العينة أشاروا إلى أن اللعب 

  ينمي الذكاء الرياضي ومنه فالفرضية الثانية محققة.

  ) مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الثالثة: والتي مفادها اللعب وتنمية الذكاء اللغوي.3

) من افراد العينة  ان 13الموضحة في الجدول ( %88.10لقد أكدت نتائج الدراسة ان نسبة 

  الأناشيد الجماعية تساهم في تطوير قدرة الطفل على الحفظ.

) من أفراد العينة 14الموضحة في الجدول رقم ( %97.62 كما أوضحت نتائج الدراسة أن نسبة

  أجابوا بأن قراءة القصص تساهم في إثراء رصيد الطفل اللغوي.

) من أفراد العينة 15الموضحة في الجدول رقم ( %66.67كما أوضحت نتائج الدراسة أن نسبة 

  أجابوا بأن المسرح يساهم أحيانا في تنمية الذكاء اللغوي.

) من أفراد العينة 16الموضحة في الجدول رقم ( %71.43تائج الدراسة أن نسبة كما أوضحت ن

  أفادوا بأن لعب الأدوار يساهم في تنمية الذكاء اللغوي.

) من أفراد العينة أفادوا 17الموضحة في الجدول رقم ( %78.57كما أكدت نتائج الدراسة أن نسبة 

  ة الذكاء اللغوي.بأن النقاش بين المعلم والتلميذ يساهم في تنمي

  من خلال النتائج المتحصل عليها سابقا نستنج أن للعب دور في تنمية الذكاء اللغوي.

  ومنه فالفرضية الثالثة محققة.
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  ) مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الرابعة: والتي مفادها اللعب وتنمية الذكاء الحركي.4

) من أفراد العينة أن 18حة في الجدول (الموض %85.71لقد أكدت نتائج الدراسة أن نسبة 

  الألعاب التمثيلية تساهم في تنمية الذكاء الحركي.

) من أفراد العينة 19الموضحة في الجدول رقم ( %78.57كما أوضحت نتائج الدراسة أن نسبة 

  أجابوا بأن اللعب يساعد الطفل في التحكم في حركاته.

) من أفراد العينة 20لموضحة في الجدول رقم (ا %76.19كما أكدت نتائج الدراسة أن نسبة 

  أجابوا بأن الأشغال اليدوية تساهم في تنمية الذكاء الحركي.

) من أفراد العينة 21الموضحة في الجدول رقم ( %69.05كما أوضحت نتائج الدراسة أن نسبة 

  أجابوا بأن ألعاب الجري تساهم في تطوير قدرة الطفل على التنسيق الحركي.

) من أفراد العينة 22الموضحة في الجدول رقم ( %79.19كما أكدت نتائج الدراسة أن نسبة 

  أوضحوا بأن تكرار الحركات الرياضية يساهم في تطوير الذكاء الحركي لدى الطفل.

  من خلال النتائج المتحصل عليها سابقا نستنتج أن للعب دور أساسي في تنمية الذكاء الحركي.

  رابعة محققة.ومنه فالفرضية ال
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  الخاتمة:

  شريحة أساسية في المجتمع ألا وهي فئة الأطفال. يمسحاولنا في هذه الدراسة معالجة موضوع 

ويتمثل هذا الموضوع في سيكولوجية اللعب ودوره في تعزيز الذكاء، وتعتبر مرحلة الطفولة أهم 

اللغوية أو مرحلة في بناء وتشكيل شخصية الطفل وفي تنمية مختلف جوانبها سواء الاجتماعية او 

  الحركية...

وللعب الدور الأساسي في تنمية المهارات والقدرات لدى الطفل كالذكاء والانتباه والإدراك... ومن 

خلال دراستنا هذه توصلنا إلى أن الأطفال في المرحلة الابتدائية يحتاجون إلى عنصر اللعب في تعليمهم 

  مية قدراتهم وامكاناتهم.وهذا لأهميته في اكسابهم المعارف والمهارات وفي تن

وفي ضوء نتائج دراستنا والتي أكدت على أن للعب دور أساسي ومهم في تنمية وتعزيز الذكاء 

  بمختلف أنواعه، وعليه يمكن الخروج بالمقترحات التالية:

 برمجة وإدراج اللعب في مناهج دراسية تفي بحاجات الطفل. - 

تم من خلالها تنمية المهارات الحركية توفير أماكن مخصصة للعب داخل الفصل الدراسي ي - 

 للطفل.

تفعيل برامج اللعب في المدراس من خلال تنويع الأنشطة والألعاب خاصة التي تتناول النمو  - 

 الاجتماعي والرياضي واللغوي.

 تزويد المدارس بمساحات وقاعات مخصصة للعب. - 

 اعتماد اللعب كأسلوب او وسيلة للكشف عن الذكاء لدى الأطفال. - 

 يد الفصل الدراسي بأنشطة ثقافية وترويحية. تزو  - 
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  قائمة الأساتذة المحكمين ):01الملحق رقم (

  التخصص  الأستاذ(ة)

 د. سليم صيفور.

 حياة دعاس.

  صالح بوشينة.

  علم الاجتماع تنظيم وعمل.

  علم النفس العيادي.

  علم النفس الجنائي.
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  الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

  - جيجل–جامعة محمد الصديق بن يحي 

  كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

  قسم علم النفس وعلوم التربية والأرطفونيا

  تخصص: علم النفس التربوي

  

  عنوان المذكرة:

  

  

  

  

  مذكرة مكملة لنيل شهادة ليسانس في علم النفس التربوي
  

  

المعلم، أختي المعلمة يشرفنا أن نقدم لكم هذه الاستمارة التي أعدت لأهداف علمية قصد  أخي

  إفادتنا بآرائكم.

) أمام الجواب المختار xنرجوا منكم قراءة الأسئلة والإجابة عليها بصدق وذلك بوضع علامة (

  وتأكدوا أن المعلومات ستبقى سرية ولن تستعمل إلا لأغراض البحث العلمي.

  

  إعداد الطالبات                                                    تحت إشراف الأستاذةمن 

 لحميرة شهيرة                                                      جردير فيروز �

 عابد حنان �

 عميرة ليلى �

 بوشكيروة حدة �

 

 

 م2017-2016السنة الجامعية: 

  

  اللعب ودوره في تعزيز الذكاء لدى أطفال المرحلة الابتدائية سيكولوجية

  -بتاسوست بلدية الأمير عبد القادر دراسة ميدانية في المدارس الإبتدائية -

 ): الاستبيان.02ملحق رقم (
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  المحور الأول: البيانات الشخصية

                               / الجنس:      ذكر       1

  أنثى                         

  / المستوى التعليمي: البكالوريا  2

  ليسانس                         

  ماستر                          

  /الخبرة المهنية:               3

  

  أحيانا  لا  نعم  الذكاء الاجتماعي اللعب وتنمية  المحور الثاني

        يدير اللعب حسب الطريقة التي يحبذها  01

        يشارك من هم أكبر منه سنا في اللعب  02

        ينافس الآخرين من أجل قيادة اللعب  03

        يستطيع التواصل مع معلميه  04

        يشارك الأطفال في جميع أنواع اللعب  05

  

  أحيانا  لا  نعم  الذكاء الرياضي اللعب وتنمية  الثالث المحور

ترتيب الأشكال والعناصر حسب خاصيتها يساهم في تنمية   01

  الذكاء الرياضي

      

تساهم ألعاب المجسمات التركيبية في تنمية الذكاء الرياضي   02

  لدى الأطفال

      

        تشكيل الأرقام بالعجينة يساهم في تقوية الذاكرة للطفل   03

        والخشيبات يساعد في تعلم الطفل الحساب استعمال القريصات  04

        تفكيك وتركيب الألعاب يساهم في تنمية الذكاء الرياضي  05
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  أحيانا  لا  نعم  اللعب وتنمية الذكاء اللغوي  المحور الرابع

        تساهم الأناشيد الجماعية في تطوير قدرة الطفل على الحفظ  01

        الطفل اللغويتساهم قراءة القصص في إثراء رصيد   02

        يساهم المسرح في تنمية الذكاء اللغوي  03

        يساهم لعب الأدوار في تنمية الذكاء اللغوي  04

        يساهم النقاش بين المعلم والتلميذ في تنمية الذكاء اللغوي  05

  

  أحيانا  لا  نعم  اللعب وتنمية الذكاء الحركي  المحور الخامس

        في تنمية الذكاء الحركي تساهم الألعاب التمثيلية  01

        يساعد اللعب الطفل في التحكم في حركاته  02

        الأشغال اليدوية تساهم في تنمية الذكاء الحركي  03

تساهم ألعاب الجري في تطوير قدرة الطفل على التنسيق   04

  الحركي

      

يساهم تكرار الحركات الرياضية في تطوير الذكاء الحركي   05

  لدى الطفل

      

  


