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 مصدر الضبط وعلاقته بدافعية الإنجاز لدى تلاميذ المرحمة الثانوية

 -دراسة ميدانية ببعض ثانويات مدينة جيجل-

 



 



 ممخص الدراسة

العلاقة بين مصدر الضبط والدافعية للإنجاا  لادت ملاميال المرحماة  معرفةىدفت الدراسة الحالية إلى 
 ، وللك من خلال الإجابة عمى المساؤلات المالية:الثانوية

 ما نمط مصدر الضبط السائد لدت ملاميل المرحمة الثانوية؟ -
 المرحمة الثانوية؟ما مسموت دافعية الإنجا  لدت ملاميل  -
لجاااااانس/ المسااااااموت ىاااااال موجااااااد فاااااارو  لات دلالااااااة إحصااااااائية فاااااا  مصاااااادر الضاااااابط معاااااا ت لمم ياااااار: ا -

 المعميم /الشعبة.
الجنس/المساااااااموت ىاااااال موجاااااااد فااااااارو  لات دلالاااااااة إحصاااااااائية فااااااا  دافعياااااااة الإنجاااااااا  معااااااا ت لمم يااااااار:  -

 المعميم /الشعبة.

ماو عين  ( ممميالا وممميالة150جيجل، عماى عيناة قوامياا   مدينة وأجريت الدراسة ف  بعض ثانويات
 والمقارن. الارمباط عمى المنيج الوصف  بشقيو  بالاعممادجميع الشعب  عمى

 :ف  الدراسة عمى مقياسين مم المأكد من خصائصيا السيكوممرية الاعممادوقد مم 

 " معريب علاء اللين كفاف .مصدر الضبط لروترمقياس " -
   .وره السامرائ  والييا ع ط" الدافعية للإنجاز لمكتاني"مقياس  -

 ساليب الاحصائية المناسبة ثم الموصل إلى النمائج المالية:الاعمماد عمى الأوبعد 

 .نمط مصدر الضبط السائد لدت أفراد العينة ىو مصدر الضبط الداخم 

 .ة الانجا فراد العينة مسموت مرمفع من دافعيأظير أ -
 المسااموت الجاانس/ :عاادم وجااود فاارو  لات دلالااة إحصااائية فاا  مصاادر الضاابط معاا ت لمم ياار -

 الشعبة. المعميم /
المسااااااموت عاااااادم وجااااااود فاااااارو  لات دلالااااااة إحصااااااائية فاااااا   الدافعيااااااة للإنجااااااا  معاااااا ت لمم ياااااار:  -

بينمااااا وجاااادت فاااارو  لات دلالااااة إحصااااائية فاااا  الدافعيااااة للإنجااااا  معاااا ت لمم ياااار  الشاااعبةالمعميم /
 الجنس.

 موجد علاقة عكسية ضعيفة بين مصدر الضبط ودافعية الإنجا  لدت ملاميل المرحمة الثانوية. -



Abstract: 

The present study aimed to explore the relationship between the locus of 

control and the achievement motivation among high school students, the 

following questions was stated: 

- What is the type of the comrnon locus of control among high school 

students? 

- What is the lerul of achievement motivation among high school students? 

- Are there any statistically significant differences in the locus of control 

attributed to the variable: gender/educational level/ speciality? 

- Are there any statistically significant differences in achievement 

motivation attributed to the variable: gender/educational level/ speciality?

  

 The study was conducted in some high schools in the municipality of Jijel 

city on a sample consisted of 150 students, distributed across all disciplines by 

adopting a descriptive method in its relational and comparative dimensions. 

 Thus, the study was based on two measures whose psychometric 

properties were confirmed: 

- Rotter’s scale of locus of control, translated by Allaa Adine Kafafi. 

- And scale of “achievement motivation”, developed by Samrai and Hayaziai. 

  After adopting the appropriate statistical tools, the obtained results can be 

presented as follows: 

- The dominant type of locus of control in the sample is the internal locus of 

control. 

- The sample showed a high level  of achievement motivation. 

- There are No statistically significant differences in the locus of control, 

explained by gender, educational level and discipline variable.  

- There are No statistically significant differences in the achievement 

motivation, explained by educational level and discipline variable. However, 

due to gender variable there are a statistically significant differences in the 

achievement of motivation (for females). 

- There is a low inverse relationship between the locus of control and the 

achievement of motivation among high school student. 

 



  

 إهداء
  أخدته الحياة  و إلى من كان سندي......أحمل إسمه بكل إفتخار  إلى من                    

أرجوا من الله أن يرحمك برحمته الواسعة ويسكنك فسيح  ...مني دون سابق إنذار 
يز""أبي العز  ..جنانه.  

والق لب الدافي والحنان الكافي...  إلى البلسم الشافيإلى نور العيون ورمش الجفون...  

إلى من ارتحت كلما تذكرت وجودها في حياتي.إلى من كان دعائها سر نجاحي...  

"أمي"نبع الحنان    

"رفيف" وإلى الكتكوتة الصغيرة ..."إيمان، خديجة، مروة، فتيحة"إلى أخواتي:   

ا لي طوال مشواري الدراسي، وله كل الفضل بعد الله عزّ وجلّ في  إلى من كان سند
"عادل" اتمام هذا العمل، إلى من سيكون رفيق دربي وسندي خطيبي  

"حسينة"إلى صديقة الغالية ورفيقة عمري    

المتواضع.  إليكم كلكم أهدي هذا العمل  

 

             طالبة: لبنىال                                                            

 
 



 

 
 يسعفني الحظ أن أرفع ق لمي بعد أن رصت سفينة بحثنا على شواطئ أمنة

 إلى من حملتني وهنا على وهن ، إلى من ربتني ورعتني بعطفها وحنانها،

إلى أمي نبض الحياة شمعة الضياء أمدها الله بالصحة والعافية وحفظها من كل  
 سوء

 من ترعرعت بينهم وجمعنا الحب والعطاء إلى من أشدد بهم أزري إخواني  إلى

 "أمير" "نصر الدين" "هشام" وأختي "ماجدة"

 إلى كل من تمنى لي النجاح والتوفيق

إلى من هم في ذاكرتي ولم تسعهم مذكرتي زميلاتي وصديق اتي وفقهم الله  
 وسدد خطاهم نحو النجاحات

"الطالبة أحلام "                                                                           
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 مقدمة                                 

لكن بغض النظرر نرن ىر ا  ،الأفكار والآراء بشأنيا والأبحاث حول الدافعية وكثرت تعددت الدراسات
تحركو وتوجيرو وتنشرطو  رن أجرل  ط بسموك الفرد ال يالاختلاف إلا أنيم أكدوا نمى أن الدافعية  ات ارتبا

اني حيررث تع ررل نمررى القيررام بال ي ررات ال حررددا فالدافعيررة لتنجررا  تعتبررر  ررن القررو  ال حركررة لمسررموك ا نسرر
وىرر ا  ررا  ، ونمررى درجررة  ررن الدفررة والفعاليررة فرري ج يرر  أطرروار حياتررواسررتثارا الفرررد لمقيررام بسررموكيات ىادفررة 

ولقررد تررم دراسررة الدافعيررة  رر  الكثيررر  ررن   ررن  حرراور البحررث فرري  جررال الشخ ررية، يجعميررا  حررورا أساسرريا 
  سررتو  الط رروح الضررغوط ال ينيررة، ،الرر اتتقرردير  ، الا تحرران ثررل فمرر   والاجت انيررة ال تغيرررات النفسررية
 .التح يل الدراسي

الرر ي   إ  يعررد   رردر الضرربط جررا ،الضرربط ودافعيررة ا نوتنرراول البحررث الحررالي العلافررة بررين   رردر 
برو نم راء الرنفا والتربيرة وىر ا ل را لرو أى يرة بالغرة فري  اىرتم ن ابر   را  يت ثل في أحد أبعاد الشخ ية و

بانتبارىررا  رحمررة فعالررة فرري تحديررد   ررير التلا يرر   ررن حيررث  ،ال رحمررة الثانويررة حيرراا الفرررد وخا ررة تلا يرر 
  ي   ن فئة ال راىقين إ  يتأثروا ب ختمف العوا لالتفكير في  ينة ال ستقبل و  رحمة جد حساسة كون التلا

الخررارجي تبعررا ل فيرروم  ن الأفررراد يختمفررون فرري  ررد  الررتحكم والضرربط الررداخمي أوأحيررث  يمسررموكالترري تحرردد 
 ال اتيرة   جيروداتيم حكروم داخميرا ويرجر  إلرى ليرم ل د  الر ي يرن ن فيرو برأن  را يحردث الأفراد نن  اتيم وا

، ك را أن   ردر الضربط ينظرر إليرو العوا رل الخارجيرةأو أنيا  حكو ة خارجيا و تعمقة بال دفة والحظ أو 
الترري شخ ررية يشررير إلررى كيفيررة إدراك الفرررد لمعوا ررل نم رراء الررنفا بو ررفو  تغيرررا أساسرريا  ررن  تغيرررات ال

                                             .تتحكم بالأحداث وال وافف التي تضبط أحداث البيئة  ن حولو

بوجرررو نرررام وتحقيررر  فررران الررردور الررر ي يمعبرررو تلا يررر  ال رحمرررة الثانويرررة فررري نجررراح ال نظو رررة التربويرررة 
بانتبرارىم  حرور الع ميرة التعمي يرة فري حراتيم ال سرتقبمية نمرى وجرو الخ رو  رغباتيم والو ول إلرى ط و 

ل ختمررف الضررغوطات وال ررعوبات فرري البيئررة  مإطررار التعررديلات التربويررة القائ ررة حاليررا و ررن خررلال تعرضرري
لك تتبرراين طررر  ال واجيررة والتكيررف  ررن أجررل تحقيرر  النجرراح وتجنرر   التعمي يررة أو فرري ال جت رر  والأسرررا ولرر

الفشررل حيرررث نجررد بعررض التلا يررر  ورغررم الضرررغوطات وال ررعوبات فرري حيررراتيم إلا أنيررم يواجيونيرررا نوا ررل 
، وىنررا نتحرردث نررن الضرربط الررداخمي أ ررا إ ا ي التفررو نحررو تعمرري يم والرغبررة فرربشرركل يسرر م ليررم بال ضرري 
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نرن  انتقدوا بعدم فدرتيم نمى التحكم في الأحداث  ن حوليم ونردم القردرا نمرى  واجيرة الضرغوط الناج رة
     .في ا ضبط خارجي مالبيئة التعمي ية أو ال جت   ال حيط بي

افعيرة دو  ضبطدر ال  فة العلافة التي تربط كل  ن و ن ى ا ال نطم  ستحاول الدراسة الحالية  عر 
 .جانب نظري وآخر ميدانيوفد تض نت ى ه الدراسة جانبين: لد  تلا ي   رحمة التعميم الثانوي، ا نجا  
 :يستيميا الجان  النظري ثلاث ف وليتض ن 

والررر ي جررراء فيرررو تحديرررد إشررركالية الدراسرررة للدراسلللة "  لمفلللاييميا" الإطلللار  تحرررت ننررروان الفصللللأ ا ولأ
وفرضررياتيا و ررن ثررم تبيررين أى يتيررا وأىرردافيا، وتوضرريم ال فرراىيم ا جرائيررة لمدراسررة وفرري الأخيررر تررم تنرراول 

 ثم التعقي  نمييا. ج ونة  ن الدراسات السابقة  ات ال مة ب وضوع الدراسة، 
 :ونظرا لأى ية ال وضوع، و ن أجل تقديم  ورا واضحة نن  تغيرات الدراسة فقد خ   

و  فيروم   ردر الضربط حيث ترم فري البدايرة التعررف نمرى " صدر الضبطم" تحت ننوان  الفصلأ الثاني
ريقررة فيرراا   رردر الضرربط ط. ثررم شرررح ى يتررو، أبعرراده،  نثراتررو، سرر ات الأفررراد فيرروأ، التطررور الترراريخي لررو

 . ونلافتو ببعض ال تغيرات

 افعيرة ا نجررا د فيروم  إلرىوالر ي ترم التطرر  فيررو  "افعيلة الإنجللا د "خ ر  لم تغيررفقررد  الفصللأ الثالل 
وفرري الأخيررر تررم  اا، خ ائ رريا، أى يتيررا، النظريررات ال فسرررا ليررا، فياسرري، أنوانيرريررا، والتطررور الترراريخي ل

 .  در الضبط ودافعية ا نجا لالتعرض 

 فيتض ن ف مين: الجانب الميدانيأ ا 

ال ررني   إلررىحيررث تررم التطررر   " الإجللراتاا المنيجيللة للدراسللة الميدانيللة " ننرروانتحررت  الفصلللأ الرابلل 
جراءاتيررالأساسررية الدراسررة ا إلررى، ثررم تطرفنررا والدراسررة ا سررتطلانية، ال سررتخدم فرري الدراسررة، ف نررا بتقررديم و  وا 

ونرررض  ،  جت رر  ونينررة  الدراسررةالدراسررة يرران لحرردودبشرررح لأىررم الخطرروات الترري  رررت بيررا الدراسررة  ررن ت
 كررر الأسررالي  ا ح ررائية  ي الأخيرررفرر (ال ررد  والثبررات)لأدوات ج رر  البيانررات وخ ائ رريا السرريكو ترية 

 ال ستع مة في ى ه الدراسة.
فري ضروء الفرضريات  "عرض نتائج الدراسة الميدانية وتفسليريا ومناشتلتيا"تناولنا فيو  الفصلأ الخامس
وفرري الأخيررر تررم نرررض الخلا ررة ، ياتو نافشرر يرراتحميمو  لنتررائ  الدراسررة نرررض تقررديم مترروالدراسررات السررابقة 

 .والخروج ب ج ونة  ن التو يات والافتراحات العا ة لمدراسة،
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 إشكالية الدراسةأولا: 

أبذر  مرلمذ   ذي ليذ ة التمميذ   وتيتبذر مرلمذ  التيمذيل الوذ  وي ،مهمذ عبذر مرالذت تيميميذ   يمر التمميذ 
عمذ   ئذ  مهمذ  واذي المذرااويع، وتيذدا ألذد الملاذ ت اله مذ   ذي  لالتوائهذ الدراسي ، كمرلمذ  لس سذ  اذدا 

وويو  ب ا ح أو  شت ا ه المرلم ، عمذ  اذ ا  هذي  ارتب ا ي  لأع مصيره ومستوبمه المه ي مرتبا لي ة التمم
والتربوي  التيميميذ  بشذكت المختمف  ال فسي  والااتم عي ،  لا تخمو مع تمك الضغوا ت والتغيرات والتلدي ت

 خ ص.

الو  يذذذ ، الو لوذذذ ه يوااهذذذوع  )الأولذذذ ، مسذذذتواال التيميمذذذي بذذذ ختلا  لتلاميذذ  أو ذذذ ر مسذذذ رال الدراسذذذي و  
ماموع  مع الألداث إيا بي  ك  ت أو سمبي )موت ال ا ح و الفشته، واريو  إدراكهل له ه الألداث ومدى 

 وا ا م  أكادتذه دراسذ  قدرتهل عم  التلكل  يه  اي التي تلدد شخصي  التممي  ومس ره و تلصيمه الدراسي،
مركذذذ  الضذذذباه والتفذذذو  د علاقذذذ  بذذذيع اريوذذذ  ا دراك )  واذذذو التذذذي توصذذذمت إلذذذ (0202، بوالميفففم أمفففال)

خص ئصذذذهل ال فسذذذي  والمير يذذذ   بذذذ ختلا الدراسذذذي، إ  يختمذذذ  التلاميذذذ   ذذذي اريوذذذ  إدراكهذذذل لهذذذ ه الألذذذداث 
 اخذذتلا إضذذ    إلذذ  المسذذتوى التيميمذذي والتخصذذص، ليذذث أكذذدت الدراسذذ  السذذ بو   ذذي اذذ ا الصذذدد عمذذ  

 التخصص الا ميي.  اختلادالا لسب  اختلا  مرك  الضبا 

"، إ  ييذذد مذذع المفذذ ايل اللديوذذ  "مصففدر الطففبطاريوذذ  إدراك الألذذداث اذذ ه يامذذ  عيهذذ  مصذذام   
 سبي  التي رصد الكوير مع تأويراته  عم  الفرد وسموكي ته وتفكيره وعمذ  الا  ذب ال فسذي والااتمذ عي و ذي 

 خي رات الفرد لمم رس ته اليومي  مع اه  أخرى.

"، بيذذذدا  بذذذدأ اليممذذذ ر جوليفففان رو فففراليذذذ لل الأمريكذذذي "ظهذذذور اذذذ ا المفهذذذول إلذذذ  وييذذذود الفضذذذت  ذذذي 
 Locus of) ليث تيددت الترام ت اليربي  لممصذام  الأا بذيبه أمو ت موريس،  الااتم لالأخروع  ي 

control) ضبا، مصدر الضبا.مع ب لث إل  أخر موت: مصدر التلكل، واه  الضبا، موضع ال 

الب لووع بدراس  ا ا المفهول بوصفه متغيرا ا م   ي تفسير السموك ا  س  ي  تلااو ي ا ا السي   "
 (.02ص ،0200)بففففففن باهففففففي، بففففففن الففففففبين،  ." ذذذذذذي مختمذذذذذذ  المواقذذذذذذ  اللي تيذذذذذذ  اله مذذذذذذ  و إمك  يذذذذذذ  الت بذذذذذذؤ بذذذذذذه

به ا يمكع الووت أع مصدر الضبا مفهول يستخدل لمتيبير عع مدى شيور الفرد بأ ذه بممك  ذه الذتلكل  ذي "



لمدراسة المفاهيمي الإطار                                                  :الأول الفصل  
 

6 

 

الفذذرد  ذذي الاهذذ   اعتوذذ دلذذداث التذذي يمكذذع أع تذذؤور  يذذه، ويير ذذه روتر:"عمذذ  أ ذذه توقذذع ميمذذل يشذذير إلذذ  الأ
 .(00ص، 0200.)معمرية، "التي يي و إليه  ضبا أسب ب لصوله عم  التي ي 

 مصدر الضبا ييد سم  مع سم ت الشخصي  ومؤشرا مذع مؤشذراته  كمذ  أ ذه مهذل  ذي  هذل السذموك 
أو مه يذذ  أو تيميميذذ ، واريوذذ   ااتم عيذذ الليذذ ة المختمفذذ ، سذذوار ك  ذذت مواقذذ   فسذذي  ا  سذذ  ي  ذذي مواقذذ  

إدراك الفذذرد لدلذذداث  ذذي اذذ ه المواقذذ  اذذي التذذي تلذذدد  مذذا مصذذدر الضذذبا لديذذه،  ذذم ا كذذ ع إدراك الفذذرد 
 عيكذو  لدلداث ا يا بي  أو السمبي   ي بيئته يي ى ليوامت خ را  عع سذيارته،  ذمع مصذدر الضذبا لديذه

 خ راي ، وا  ا ك ع يي ى إل  عوامت داخمي   مع مصدر الضبا لديه يكوع داخمي .

بهذذذ ا  ذذذمع مصذذذدر الضذذذبا ي وسذذذل إلذذذ  واهتذذذيع: واهذذذ  الضذذذبا الذذذداخمي و واهذذذ  الضذذذبا الخذذذ راي 
  لضبا الداخمي يراع  يه التممي  أسب ب  ا له أو  شمه إل  اهذوده الخ صذ  وقدراتذه ال اتيذ ، أمذ  الضذبا 

 يي ذذي إراذذ ت التمميذذ  مذذ  يلذذدث ميذذه مذذع ألذذداث إلذذ  عوامذذت خذذ رج  اذذ   تلكمذذه ك لوذذدر واللذذظ الخذذ راي 
والصذد   و فذو  الأخذريع وقذوتهل، وعمذ  اذ ا  ذذمع التلاميذ   و الضذبا الخذ راي ملكومذوع بيوامذت خ رايذذ  

هذل التيميمذي تلمت لممسؤولي  ورغبذ   ذي تلويذ  التفذو ، كمذ  أع أدائالودرة عم  السيارة عميه  و ليس لديهل 
ليذذث توصذذمت إلذذ  أع الاذذلاب  هkutanise،0200) يكذذوع  ذذي الأغمذذب م خفضذذ  واذذدا مذذ  أكدتذذه دراسذذ 

ال يع يرايوع إل  مصدر ضبا خ راي أدائهل التيميمي مت  قص، أمذ  التلاميذ   و الضذبا الذداخمي لذديهل 
، كمذ  أع تلصذيمهل الدراسذي الودرة عم  ضبا الألداث والتلكل  يه  إض    إل  الرغب   ي ال ا ح والتفو 

مؤكذذدة أع الامبذذ  مذذع  (0202)غرايبيففة، البريتففات، أعمذذ  مذذع  وي الضذذبا الخذذ راي ليذذث اذذ رت دراسذذ 
 وي التلصيت الي لي ال  و مرك  ضبا داخمي أعم  مع  وي التلصذيت المذ خف ، وأع  وي التلصذيت 

 تفع.الم خف  ال  و مرك  ضبا خ راي أعم  مع  ملائهل  وي التلصيت المر 

دراكهذذل لهذذ  عمذذ  أ هذذ   تذذ ج قذذدراتهل ب لتذذ لي  ذذمع  قذذدرة التلاميذذ  عمذذ  الذذتلكل  ذذي الألذذداث المدرسذذي  وا 
يسذذ عدال عمذذ  تلويذذ  ال اذذ ح كمذذ  قذذد يلفذذ ال عمذذ  بذذ ت الاهذذد وتلمذذت المسذذؤولي  قذذد و اتهذذل،  ذذمع  لذذك 

   والتذي تموذت رغبذ  الفذرد والمو برة  ي تلوي  الأ ضت والتفو  الدراسي، وا ا م  يام  عميذه بدا ييذ  ا  اذ
  ي تلوي  ال ا ح والتفو  وتا ب الفشت مع خلات المو برة والاموح.
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  للديث عع الدا يي  للإ ا   ي داد لدى تلامي  المرلم  الو  وي ، كو هل  ي مرلم  تتأور شخصيتهل 
إ  أ هذذ  اذذي التذذي  ،وسذذموكهل بيوامذذت عذذدة،  هذذي مذذع الأمذذور المهمذذ  و الوااذذب إو رتهذذ  لذذدى اذذؤلار التلاميذذ 

 تلدد أدار الفرد مع خلات ت شياه  لمسموك، واي ألد مكو  ت ال ا ح المدرسي.

ويتلذذدد مسذذتوى الدا ييذذ  للإ اذذ   مذذع خذذلات اريوذذ  إدراك التمميذذ  لدلذذداث المدرسذذي  أي مذذع خذذلات 
صذذفوع مصذذدر الضذذبا،  ذذ وي الضذذبا الذذداخمي ملكومذذوع بذذدوا ع داخميذذ   ذذي تفسذذير  تذذ ئ  أدائهذذل، واذذل يت

 بدا ع إ ا   مرتفع، كذو هل يرايذوع  اذ لهل و  شذمهل لذ اتهل ويبذ لوع كذت الاهذد والموذ برة لتلويذ  الأ ضذت
ولا يهتمذذوع ب ليوامذذت المدرسذذي  الخ رايذذ ، والتلاميذذ   وي الضذذبا الخذذ راي ملكومذذوع بذذدوا ع خ رايذذ   ذذي 

ي، كذذذذو هل يكتفذذذذوع ب لأعمذذذذ ت تفسذذذذير  تذذذذ ئ  أدائهذذذذل ال ذذذذ ا  أو الف شذذذذت، واذذذذل يتصذذذذفوع بذذذذدا ع إ اذذذذ   متذذذذد 
 عم  البيئ  الخ راي . ااتم مهلويصبوع والوااب ت الي دي  

)إيا بيذ ، سذمبي ه أي تلديذد   م ا ك ع لمصدر الضذبا دور  ذي تلديذد اريوذ  إدراك التمميذ  لدلذداث
  ضور مسموك وتوايهه  لو تلوي  الأادا  عابيي  سموكه،  مع لدا يي  ا  ا   دورا ب ر ا  ي ت شيا ال

 مستوى مع المو برة والامتي   والتفو .

ب  را عم  م  سب   كره، تأتي الدراس  الل لي  مع خلات الذدور التكميمذي لكذلا المتغيذريع  ذي توايذه  
بدراسذذذ  مصذذذدر الضذذذبا لذذذدى تلاميذذذ  المرلمذذذ  الو  ويذذذ ، ليذذذث أع المير ذذذ  باريوذذذ  إدراك التمميذذذ   الااتمذذذ ل

و شذمه و مسذ عدته عمذ  تب ذي مصذدر  لسذموكي تهعد   عمذ   هذل وتفسذير لدلداث والمواق  مع لولهل تسذ 
الضذذبا الذذ ي مذذع شذذأ ه أع ييذذدت سذذموكه ويومذذت مذذع  شذذمه والذذ ي قذذد يكذذوع لذذه شذذأع  ذذي ر ذذع مسذذتوى دا ييذذ  

 ا  ا  .

 الت لي: الرئيسي مع خلات ا ا الارح،  مع إشك لي  الدراس  تهد  إل  ا ا ب  عع التس ؤت

 ؟ع مصدر الضبا والدا يي  للإ ا   لدى تلامي  المرلم  الو  وي ات تواد علاق  بي

 وال ي ت درج ضم ه التس ؤلات الفرعي  الت لي :

 ؟تلامي  المرلم  الو  وي الضبا الس ئد لدى  م   ما مصدر -1
 ؟تلامي  المرلم  الو  وي م  مستوى دا يي  ا  ا   لدى  -2
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س/المسذذذذذذذتوى در الضذذذذذذبا تيذذذذذذ ى لمتغيذذذذذذر: الا تواذذذذذذد  ذذذذذذرو   ات دلالذذذذذذ  إلصذذذذذذ ئي   ذذذذذذي مصذذذذذذ اذذذذذذت -3
 التيميمي/الشيب ؟

: الا س/المسذذذذذذذتوى تواذذذذذذذد  ذذذذذذذرو   ات دلالذذذذذذذ  إلصذذذذذذذ ئي   ذذذذذذذي دا ييذذذذذذذ  ا  اذذذذذذذ   تيذذذذذذذ ى لمتغيذذذذذذذر اذذذذذذت -4
 التيميمي/الشيب ؟

 أهمية الدراسة: ثانيا

 اذذ  والتوصذذت إلذذ   تذذ ئ  تايذذب عذذع تسذذ ؤلاته.  التذذي تذذد ع الب لذذث إلذذ  السذذير  لو لكذذت دراسذذ  أاميتهذذ
والدراس  الل لي  تستمد أاميته  مع ابييذ  الموضذوت الذ ي ت  ول ذ ه مذع اهذ  ومذع  ذوت ا شذك لي  مذع اهذ  

بيذذدا ا مذذ  مذذع أبيذذ د الشخصذذي  تتموذذت  ذذي مركذذ  الضذذبا تكمذذع أاميذذ  البلذذث  ذذي كو ذذه يت ذذ وت  إ أخذذرى ،
 ذذي  يذذ دة إ اذذ  ات الفذذرد   ذذي لذذ ت ارتف عهذذ هوبدا ييذذ  ا  اذذ   ودوراذذ  الف عذذت )ببيديذذه الذذداخمي والخذذ راي، 

مذ  و ي ضور م  تودل يمكع تلديد أامي  البلث  ي  بصف  ع م ، و ي  ي دة إ ا   المتيمل بصف  خ ص .
 :يمي

 كو هل  ي مرلم  لس س  واي المرااو . م  واي تلامي  المرلم  الو  وي اتم ل بفئ  مهالا -

   ا  ا  .ر الضبا وعلاقته بدا ييإورار البلوث الس بو  لوت مصد -

 ي  وتفسير السموك واو مصدر الضبا.تسميا الضور عم  ع مت مهل  ي ب  ر الشخص -

 ا ح والتفو  واو دا يي  ا  ا  .ك لك تسميا الضور عم  ع مت مهل  ي تلوي  ال  -

 تهل وا  ا  اتهل.علاق   لك ب ي دة أو  وص ع   عميأامي  الكش  عع مصدر الضبا لدى المتيمميع و  -

رش د الو ئميع عم  اليممي  التيميمي  بكيفي  الكش مس ع - ممذ  عع  وت مصدر الضبا لدى التلامي   دة وا 
 يس عدال عم  اختي ر الأسموب التيميمي الم  سب ميهل، وتوايه التلامي  إل  الواه  الم  سب .

 دا يي  الا ا    ي تلوي  ال ا ح. أامي  مرك  الضبا  ي الما ت الدراسي وأامي  -

 

 



لمدراسة المفاهيمي الإطار                                                  :الأول الفصل  
 

9 

 

:ثالثا  أهدام الدراسة          

واذد ت اذ ه الدراسذ   قبت الشروت  ي التخايا لتلويوه، لكت عمت يوول به الفرد اد  أس سي يلدده
، وت ذذدرج تلتذذه الأاذذدا  الفرعيذذ  كهذذد  رئيسذذي لاقذذ  مصذذدر الضذذبا بدا ييذذ  ا  اذذ  إلذذ  الكشذذ  عذذع ع

 الت لي :

 مرلم  الو  وي .الكش  عع  ما مصدر الضبا الس ئد لدى تلامي  ال -
    لدى تلامي  المرلم  الو  وي .مستوى الدا يي  للإ االكش  عع  -
 الاذذ س، المسذذتوى التيميمذذي متغيذذر:الكشذذ  عذذع الفذذرو   ذذي مصذذدر الضذذبا لذذدى أ ذذراد اليي ذذ  تبيذذ  ل -

 الشيب .و 
لمسذذذتوى : الاذذ س، امتغيذذرالكشذذ  عذذع الفذذرو   ذذذي مسذذتوى الدا ييذذ  للإ اذذذ   لذذدى أ ذذراد اليي ذذ  تبيذذذ  ل -

 التيميمي، الشيب .
 إلو ر م يد مع الضور عم  مفهول مصدر الضبا وأاميته  ي الما ت الدراسي. -
 الوقو  عم  أال أسب ب ضي  أو  ي دة دا يي  ا  ا   لدى تلامي  المرلم  الو  وي . -

 الدراسات السابتة: رابعا:
صذر الميي ذ  عمذ  لذت مشذكم  البلذث تيتبر الدراس ت الس بو   ات اليلاقذ  ب لموضذوت مذع أاذل الي  
ا ميمومذ ت مرتباذ  ب لبلذث وقذد اذ ر اذ والدراس ت الس بو  تموت ماموع  مع الأبل ث والتو رير التي  يهذ  

اذذذ   لذذذدى تلاميذذذ  المرلمذذذ  البلذذذث بهذذذد  الكشذذذ  عذذذع اليلاقذذذ  الو ئمذذذ  بذذذيع مصذذذدر الضذذذبا ودا ييذذذ  ا  
 .الو  وي 

واختيذذذ ر  ،ب لموضذذذوت ات الصذذذم  كبيذذذر مذذذع الدراسذذذ ت  بذذذ لاالات عمذذذ  عذذذددالا لبتذذذ ع ليذذذث ق مذذذت 
 يمذ  الذرغل مذع و ذرة الدراسذ ت التذي تهذتل بمتغيذر مصذدر  ، ات الصم  بموضذوت الدراسذ  الل ليذ الدراس ت 

الضذذبا ودا ييذذ  ا  اذذ   كذذتا عمذذ  لذذدى إلاا أعا الدراسذذ ت التذذي ت  ولذذت اذذ  يع المتغيذذريع ميذذ  وعلاقتهمذذ  
 يضي  قيم  لدراست   .ببيضهم  ك  ت قميم  مم  

 :   والتي تمك ا  مع اللصوت عميه و يم  يمي عر  لأال الدراس ت الأقرب لموضوع
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 :  الدراسات العربية
 علاقة مركب الطبط بالتدرة عمى حل المشكلات " (: بعنوان:0998)دراسة فداء سالم محمد الشافعي -0

 :ة"لدى طمبة جامعة النجاح الوطنية بنابمس بالطفة الغربي
اذذذد ت اذذذ ه الدراسذذذ  إلذذذ  الكشذذذ  عذذذع اليلاقذذذ  بذذذيع مفهذذذول مركذذذ  الضذذذبا ومفهذذذول الوذذذدرة عمذذذ  لذذذت 

عم  متغيذرات" الاذ س، التخصذص  اعتم داكم  اد ت إل  دراس  كت م هم   المشكلات لدى عي   الدراس ،
لذب وا لبذ  ه ا 231الأك ديمي، المستوى الدراسي وم او  السكع، وقد أاريذت الدراسذ  عمذ  عي ذ  قوامهذ )

ب ر وتبرسيع، وقذد أسذفرت الدراسذ  عذع ال تذ ئ  لمضبا الداخمي والخ راي وموي س ا واستخدل موي س روتر
 الت لي : 

 خ راي  عي   الدراس . -
 لدى عي   الدراس   ي مرك  الضبا تي ى لمتغير 0005لص ئي  ع د مستوى  رو   ات دلال  إ واود -

    ي الضبا.الأكور الخ راي ا   ثالا س لص ل  
لدى عي   الدراس   ي الودرة عمذ  لذت المشذكلات  0005لص ئي  ع د مستوى واود  رو   ات دلال  إ -

 لات.تي ى لما س لص ل  ال كور الأكور قدرة عم  لت المشك
لذدى عي ذ  الدراسذ   ذي مركذ  الضذبا تيذ ى  0005لصذ ئي  ع ذد مسذتوى عدل واود  رو   ات دلالذ  إ -

 لمتخصص الأك ديمي.
لذذذدى عي ذذذ  الدراسذذذ   ذذذي الوذذذدرة عمذذذ  لذذذت  0005لصذذذ ئي  ع ذذذد مسذذذتوى عذذذدل واذذذود  ذذذرو   ات دلالذذذ  إ -

 .المشكلات تي ى لمتخصص الأك ديمي
لذدى عي ذ  الدراسذ   ذي مركذ  الضذبا تيذ ى  0005لصذ ئي  ع ذد مسذتوى إ عدل واود  رو   ات دلالذ  -

 اسي.لممستوى الدر 
لذذذدى عي ذذذ  الدراسذذذ   ذذذي الوذذذدرة عمذذذ  لذذذت  0005سذذذتوى لصذذذ ئي  ع ذذذد معذذذدل واذذذود  ذذذرو   ات دلالذذذ  إ -

 الدراسي.المشكلات تي ى لممستوى 
لدى عي   الدراس   ي مرك  الضبا تي ى لمتغير  0005لص ئي  ع د مستوى واود  رو   ات دلال  إ -

 لسكع.ا
لذذذدى عي ذذذ  الدراسذذذ   ذذذي الوذذذدرة عمذذذ  لذذذت  0005لصذذذ ئي  ع ذذذد مسذذذتوى عذذذدل واذذذود  ذذذرو   ات دلالذذذ  إ -

 شكلات تي ى لم او  السكع.الم
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 واود علاق  ارتب اي  س لب  بيع مرك  الضبا والودرة عم  لت المشكلات لدى عي   الدراس . -
 "وعلاق ه بال فوق الدراسي الجامعي"مركب الطبط (:بعنوان: 0202بوالميم أمال ) دراسة -2

  الضذبا والتفذو  الدراسذي اد ت ا ه الدراسذ  إلذ  مير ذ  مذدى الدلالذ  ا لصذ ئي  لميلاقذ  بذيع مركذ
ا لذذب 180وقذذد أاريذذت الدراسذذ  عمذذ  عي ذذ  قوامهذذ   ،المو ر ذذ  بذذيع الا سذذيع المختمفذذيع الاذذ ميي مذذع خذذلات

 ذذي  اعتمذذ دهه، وقذذد تموذذت المويذذ س الذذ ي تذذلا مذذع اليمذذول الابيذذ  110و الااتم عيذذ مذذع اليمذذول  00وا لبذذ  )
 :فرت الدراس  عم  ال ت ئ  الت لي ، وقد أسهبي  البي   ت عمي روتر لمرك  الضبا مع إض    اختب ر

 الضبا والتفو  الدراسي الا ميي. تواد علاق  دال  إلص ئي  بيع مرك  -
يختم  مرك  الضبا اختلا   دالا لسب اختلا  التخصص الا ميي بليث امب  اليمول الابي  يميموع  -

 أكور إل  الضبا الداخمي.

كذ لا س، المسذتوى الووذ  ي ا وبي  المتغيذرات المتيموذ  بذ لأ راد عدل واود علاق  دال  بيع مرك  الضب -
 ومك ع ا ق م . لموالديع،

بموطف  الطفبط ومسف وى علاقة دافعية الإنجفاب " :(:بعنوان0200آخرون )دراسة هبة المّه محمد و  -3
 ".مؤسسات ال عميم العالي بالسودان الطموح وال حصيل الدراسي لدى طلاب

ر   اليلاقذ  الارتب ايذ  بذيع دا ييذ  ا  اذ   وموضذع الضذبا ومسذتوى الامذوح اد ت الدراس  إل  مي
 كذور  101ا لب وا لبذ  )مذ هل  235لدى الامب  الا ميييع ب لسوداع ، ليث تكو ت عي   الدراس   مع 

 الضذذذبا، ومويذذذ س اذذذيمس لمصذذذدر  س ايسذذذل و ياذذذ رد لدا ييذذذ  ا  اذذذ  إ ذذذ ثه، ابذذذ  عمذذذيهل مويذذذ 134و
 :  رت الدراس  إل  ال ت ئ  الت لي مستوى الاموح ، وأشوموي س ك ميمي  ل

تواذذد علاقذذ  ارتب ايذذ  ارديذذ  دالذذ  إلصذذ ئي  بذذيع دا ييذذ  ا  اذذ   ومسذذتوى الامذذوح ومسذذتوي ت مصذذدر  -
 الضبا عم  مستوى التلصيت الدراسي.

يت يواد تف عذت دات إلصذ ئي  بذيع مسذتوي ت الدا ييذ  للإ اذ   ومسذتوي ت موضذع الضذبا عمذ  التلصذ -
 الدراسي.

 بيع دا يي  ا  ا   وموضع الضبا.تواد علاق  عكسي  دال  إلص ئي   -
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الاسف تلال عفن المجفال  –الاع مفاد  -بعنفوان: "الأسفموب المعرففي  (:0203دراسة أمحمفدي عمفي ) -2
وعلاق ه بمركب الطبط عمى طوء م غير الجنس وال خصفص والبيةفة لفدى  لاميفس السفنة الثانيفة  الإدراكي

 :ي"ثانو 

الاسذذذذتولات عذذذذع الماذذذذ ت  –سذذذذموب المير ذذذذي الاعتمذذذذ د الدراسذذذذ  إلذذذذ  دراسذذذذ  موضذذذذوت الأ اذذذذد ت اذذذذ ه
مذع  وعلاقته بمرك  الضبا عم  ضور متغير الا س والتخصص والبيئ  ، وتمومذت عي ذ  الدراسذ  ا دراكي

إعذداد أولتمذ ع  مذع هضم   )الصورة الاميي ، وتل تابي  اختب ر الأشك ت المتتممي  وتممي ة بو  ويتيع 352
وقذد  ،سذتريكلا د لمركذ  الضذبا المختذ ت ي  يكذ واسذتم رةه،  ذور الشذرق وي والشذيل الخضذريوتكع) تيريب أ

 أش رت  ت ئ  الدراس  إل  م  يمي:

سذموب المير ذي الاعتمذذ د الاسذتولات عذع الماذذ ت لصذ ئي  بذذيع الأتواذد علاقذ  ارتب ايذذ   ات دلالذ  إ لا -
 عي   الدراس .ا دراكي ومرك  الضبا لدى 

، عممذذذيه والأسذذذموب المير ذذذي يع التخصذذذص )أدبذذذيلصذذذ ئي  بذذذرتب ايذذذ   ات دلالذذذ  إتواذذذد علاقذذذ  ا لا -
 الاعتم د.

 ومرك  الضبا لدى عي   الدراس . ا دراكيالاستولات  -
 لص ئي  بيع مرك  الضبا لدى تلامي  الس   الو  ي  و  وي.تواد علاق  ارتب اي   ات دلال  إ لا -
د لذد الوذ در أو عي ذ  خ اود علاق  بيع متغير الا س ومرك  الضبا سوار ليي   و  وي  مذراح عبذعدل و  -

 بع الوليد.
"العلاقففة بففين مركففب الطففبط والدافعيففة ل نجففاب  بعنففوان: (:0202دراسففة إشففراق صففالخ عمففي خميففل ) -5

 "أردنية الأساسية العميا في عينة الأكاديمي لدى الطمبة سوي صعوبات ال عمم في المرحمة

لذدى الامبذ   وي  اد ت الدراس   إل  مير   اليلاق  بيع مركذ  الضذبا والدا ييذ  للإ اذ   الأكذ ديمي
ل   ا لذب  00ليذث تكو ذت عي ذ  الدراسذ  مذع  الكشذ  عذع  مذا مصذدر الضذبا لذديهل،صيوب ت التيمل وا 

لأس سذي  اليميذ  )صذفو  تل اختي راذ  ب لاريوذ  المتيسذرة مذع امبذ  المرلمذ  ا هإ  ث 50 كور و 40وا لب  )
اب  عميهل موي س مصذدر الضذبا مذع إعذداد الا لبذ  ،وتلووذت مذع صذدقه ووب تذه عمذ  عي ذ   ه،0و 8و0

 ليمواع والياي ت لمامب  اليذ دييعأرد ي  مع  وي صيوب ت التيمل، وموي س الدا يي  الأك ديمي  مع إعداد ا
 :الت لي  وقد أسفرت الدراس  عع ال ت ئ 
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س سذي  اذو مركذ  الضذبا  وي صيوب ت التيمل  ذي المرلمذ  الألمرك  الضبا لدى الامب   ال ما الس ئد -
 الخ راي.

 م خفض . الأس سي الدا يي  للإ ا   الأك ديمي لدى الامب   وي صيوب ت التيمل  ي المرلم   -
 تيمل.لواود علاق  سمبي  ضييف  ادا بيع مرك  الضبا والدا يي  للإ ا   لدى الامب   وي صيوب ت ا -
 لص ئي   ي مرك  الضبا لدى الامب   وي صيوب ت التيمل تي ى لما س.واود علاق   ات دلال  إ -

لففدى   بعنففوان: "مركففب الطففبط (:0202)عيففام موسففى غرايبيففة، إبففراهيم عبففد ا  البريتففات دراسففة  -6
 ."الجنسكاديمي و الطمبة الجامعيين وعلاق ه بمس وى ال حصيل و ال خصص الأ 

مير    سب  الامب  ال يع يي وع  ا لهل أو إخف قهل إل  عوامت داخمي   ي الفذرد  راس  إل اد ت الد
  فسه، أو إل  عوامت خ را  ع ه، ومو ر   ا ه ال سب  مذع  سذب  أقذرا هل  ذي الا ميذ ت الأمريكيذ  واليم  يذ 

يذذت الدراسذذ  وقذذد أار  كذذ لك مير ذذ  أوذذر كذذت مذذع الاذذ س و ذذوت الكميذذ  ومسذذتوى التلصذذيت  ذذي مركذذ  الضذذبا،
ه لمركذ  الضذبا Trice ،1085) اعتمدت عم  مويذ س تذرايسا لب وا لب ، وقد  450عم  عي   قوامه  

 :صمت الدراس  إل  ال ت ئ  الت لي تو الأك ديمي، و 

 مع الامب  الا ميييع  ي الا مي  الأرد ي  يي وع  ا لهل أو إخف قهل ليوامت خ راي . %  55 -
 ا س و وت الكمي .عدل واود  رو  لكت مع ال -
واود أور لمستوى التلصذيت الامبذ   وي التلصذيت اليذ لي اذل  و مركذ  ضذبا داخمذي أعمذ  مذع  وي  -

التلصذذيت المذذ خف  وأع  وي التلصذذيت المذذ خف  اذذل  و مركذذ  ضذذبا خذذ راي أعمذذ  مذذع  ملائهذذل 
  وي التلصيت المرتفع.

(:"دافعيفة ال حصفيل 0207ا  البفوني )دراسة بهراء عبد الرحمن عبد ا  محمفد ،عبفد الفرباق عبفد  -7
 :وعلاق ها بمركب الطبط ومفهوم السات لدى طلاب بعض الجامعة بولاية الخرطوم"

وقد اد ت ا ه الدراس  إل  الكش  عع علاق  دا ييذ  التلصذيت بمركذ  الضذبا ومفهذول الذ ات لذدى 
    ي دا يي  التلصيت ومرك  الاب بي  الا مي ت بولاي  الخراول ،والكش  عع الفرو  بيع أ راد اليي

ا لذذب  400الضذذبا ومفهذذول الذذ ات تبيذذ  لمتغيذذر الاذذ س، وقذذد شذذممت الدراسذذ  عي ذذ  عشذذوائي  ابويذذ  بمغذذت 
  وتذل تابيذ  مويذ س دا ييذ  التلصذيت ،ا لبذ ه 208ا لذب،  102ا مي ت بولاي  الخراول ) 4وا لب  مع 

تاذذذذوير وتيذذذذديت رد يذذذذ  )رة الميربذذذذ  الأتيذذذذديت وتاذذذذوير البذذذذ لويعه، مويذذذذ س مركذذذذ  الضذذذذبا لروتذذذذر الصذذذذو )
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 تذ ئ  ه، وقذد أشذ رت الدراسذ  إلذ  التيديت وتاوير البذ لويعموي س مفهول ال ات لموس  ابريت )، الب لويعه
 الت لي :

بذذيع دا ييذذ  التلصذذيت ومركذذ  الضذذبا لذذدى  إلصذذ ئي تواذذد علاقذذ  ارتب ايذذ  سذذمبي  ضذذييف  غيذذر دالذذ   -
 ل.الاب بي  الا مي ت بولاي  الخراو 

بذذيع دا ييذذ  التلصذذيت ومفهذذول الذذ ات لذذدى اذذلاب بيذذ   إلصذذ ئي ارديذذ  دالذذ   تواذذد علاقذذ  ارتب ايذذ  -
 ت بولاي  الخراول.الا مي 

بذذذيع مركذذذ  الضذذذبا ومفهذذذول الذذذ ات لذذذدى اذذذلاب بيذذذ   إلصذذذ ئي إيا بيذذذ  دالذذذ   تواذذذد علاقذذذ  ارتب ايذذذ  -
 الخراول.الا مي ت بولاي  

 أ ذذراد اليي ذذ   ذذي دا ييذذ  التلصذذيت تيذذ ى لمتغيذذر الاذذ س لصذذ ل  لصذذ ئي  بذذيعتواذذد  ذذرو   ات دلالذذ  إ -
 ا   ث.

 لصذذذ ئي  بذذذيع أ ذذذراد اليي ذذذ   ذذذي مركذذذ  الضذذذبا تيذذذ ى لمتغيذذذر الاذذذ س لصذذذ ل تواذذذد  ذذذرو   ات دلالذذذ  إ -
 ال كور.

تيذذذ ى لمتغيذذذر الاذذذ س لصذذذ ل  لصذذذ ئي  بذذذيع أ ذذذراد اليي ذذذ   ذذذي مفهذذذول الذذذ ات تواذذذد  ذذذرو   ات دلالذذذ  إ -
 ا   ث.

 :  سات الأجنبيةالدرا

" فثثير موطف   بعنفوان: Muanmer Mexi and Rana Ozan Kutanis (0200) دراسفة -8
 ال عميمي في حالة منظمة أكاديمية":الطبط في الأداء 

وقذذد اذذد ت اذذ ه الدراسذذ  إلذذ  البلذذث عذذع أوذذر مصذذدر الضذذبا عمذذ  الأدار التيميمذذي لذذدى الاذذلاب، 
دراسذتهل اليميذذ ، وتذل اسذتخدال تو يذذ  مسذ  الوي سذ ت لمسذذتوى  شذممت الدراسذ  عمذذ  كذت الامبذ  الذذ يع يكممذوع

  spss المتيذذذذذدد بواسذذذذذا  البر ذذذذذ م  ا لصذذذذذ ئي والا لذذذذذدارالضذذذذذبا، تو يذذذذذ ت وصذذذذذفي  إلصذذذذذ ئي ، مواضذذذذذع 
 وتوصمت الدراس  إل  ال ت ئ  الت لي :

 الأدار التيميمي مع مصدر الضبا مرتفع واويت المدى وله   عمي . -
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ت عمميذ  وع إلذ  مصذدر ضذبا خذ راي أدائهذل التيميمذي مت ذ قص ولذه   عميذ  خذلاالالاب الذ يع يرايذ -
 الدراس .

 بيع ديموغرا ي  الالاب وعوامت دراستهل. الاختلا  تواود بي   -

 ال عميق عمى الدراسات السابتة:

مذذع ليذذث المتغيذذرات أو الأدوات أو عي ذذ ت  راسذذواالدراسذذ ت التذذي تذذل عرضذذه  سذذ بو   لاخذذتلا  ظذذرا 
 خذذر  ذذذي  لذذذك.بي مذذ  تيذذذ ر  الذذذبي  الأمذذع ليذذذث ال تذذذ ئ ،  اتفذذذ المختمفذذذ ، كمذذذ   اذذد أع بيضذذذه   البلذذث

 من حيث م غيرات الدراسة:

ع دراسذذذ ت أاختمفذذذت بيذذذ  الدراسذذذ ت وتشذذذ بهت بيضذذذه  مذذذع ليذذذث المتغيذذذرات لمتذذذي ت  ولتهذذذ    اذذذد 
ع أضذ  ت لهمذ  متغيذر اعتمدت عم  متغير مصدر الضبا والدا يي  للإ ا   كمتغيريع أس سييع ،وم ه  مذ

مسذذذتوى الامذذذوح والتلصذذذيت الدراسذذذي وأخذذذرى اميذذذت المتغيذذذريع الأس سذذذيع بمفهذذذول الذذذ ات،  يمذذذ  اعتمذذذدت 
الدراسذذ ت الأخذذرى عمذذ  الذذربا بذذيع مصذذدر الضذذبا بذذ لمتغيرات الت ليذذ : التفذذو  الدراسذذي، الأدار التيميمذذي، 

 مستوى التلصيت والتخصص والا س. ،الاستولات عع الما ت ا دراكي - الاعتم د -الأسموب المير ي

 من حيث العينة:

اختمفت الدراس ت التي تل عرضه  س بو  مع ليث عي   الدراس   م ه  مع اعتمدت عم  عي ذ  امبذ  
عبذذد ام ملمذذد  ) اذذرار عبذذد الذذرلمعه، دراسذذ  2012 ،وآخذذروع)ابذذ  ام ملمذذد  التيمذذيل اليذذ لي موذذت: دراسذذ 

  ه2010 ،، دراسذذذذ  )بوالميذذذذ  أمذذذذ تهKutanis ،2011)، دراسذذذذ  ه2010 ،عبذذذذد الذذذذر ا ، عبذذذذد ام البذذذذو ي
 يمذذذذذ  ركذذذذذ ت دراسذذذذذ  )أملمذذذذذدي عمذذذذذي   ه،1008)الشذذذذذ  يي، دراسذذذذذ ه،2015دراسذذذذذ  )غرايبيذذذذذ ، ال ريوذذذذذ ت، 

  ي دراست   الل لي . اعتمد ه ه، عم  تلامي  المرلم  الو  وي  واي  فس اليي   التي 2013

ه، 450-00عمذ  عي ذ ت متب ي ذ  مذع ليذث اليذدد تراولذت بذيع )و اد أع ا ه الدراس ت قذد أاريذت 
عمذ  عي ذ   ه،2015)إشذرا  صذ ل  عمذي خميذت، ه،2010)بوالميذ  أمذ ت، ليث اعتمدت دراسذ ت كذت مذع:

 Kutanis)م عذذذذدا دراسذذذذ   ،200، بي مذذذذ  اعتمذذذذدت بويذذذذ  الدراسذذذذ ت عمذذذذ  عي ذذذذ  أكبذذذذر مذذذذع 200أقذذذذت مذذذذع 
 يكمموع دراستهل اليمي .ب  ال يع التي اعتمدت عم  كت الامه، 2011
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 من حيث المنهج:

 بشذذذذذذذذذويه الارتبذذذذذذذذذ اي والموذذذذذذذذذ رع.المدراذذذذذذذذذ  عمذذذذذذذذذ  المذذذذذذذذذ ه  الوصذذذذذذذذذفي  كذذذذذذذذذت الدراسذذذذذذذذذ ت اعتمذذذذذذذذذدت
 من حيث الأدوات:

 ت)بوالميذذذ  أمذذذ  روتذذذر لويذذذ س مصذذذدر الضذذذبا كدراسذذذ  اختبذذذ ر اسذذذتخدالاتفوذذذت بيذذذ  الدراسذذذ ت  ذذذي 
واذي  فذس الأداة التذي اعتمذدته   ه،1008يي،)الشذ   دراسذ  ه،2010، دراس  ) اذرار عبذد الذرلمع،ه2010

 ه، اعتمذذذدت عمذذذ  مويذذذ س اذذذيمس لمصذذذدر الضذذذبا2012الدراسذذذ  الل ليذذذ ، بي مذذذ  دراسذذذ  )ابذذذ  ام ملمذذذد،
بي مذ  ت وعذت  ه لمركذ  الضذبا الأكذ ديمي،1085) ه عم  موي س ترايس2015ودراس ) غرايبي ، ال ريو ت،

ت المتغيرات التي درسته ، وا  ك مع لاأ إل  إعداد مويذ س خرى بت و المو ييس المستخدم   ي الدراس ت الأ
 ه.2015)إشرا  ص ل  عمي خميت، البلث كدراس 

 من حيث الن اةج:

غرايبيذذذذذذذ  ودراسذذذذذذذ  ) ه،2010بوالميذذذذذذذ  أمذذذذذذذ ت،ه ودراسذذذذذذذ  )2013)أملمذذذذذذذدي عمذذذذذذذي، اتفوذذذذذذذت دراسذذذذذذذ 
واي  فس ال تيا  التذي  عم  أ ه لا تواد علاق  دال  بيع مرك  الضبا ومتغير الا س، ه2015ال ريو ت،

ه 2010لمع، عبذذذد الذذذر ا ،عمذذذ  عكذذذس مذذذ  توصذذذمت إليذذذه دراسذذذ )  اذذذرار عبذذذد الذذذر  توصذذذمت إليهذذذ  دراسذذذت  ،
ه، إلذذ  واذذود  ذذرو   ات دلالذذ  إلصذذ ئي   ذذي مركذذ  الضذذبا تيذذ ى لمتغيذذر 2015إشذذرا  صذذ ل ، ودراسذذ  )

الذذ يع يرايذذوع إلذذ  مصذذدر الاذذ س، والأدار التيميمذذي مذذع مصذذدر الضذذبا مرتفذذع واويذذت المذذدى، والاذذلاب 
 ه.Kutanis ،2011)ضبا خ راي أدائهل التيميمي مت  ق  وادا م  أكدته دراس 

هعع سي دة مصدر الضبا الخ راي و عدل واود  رو   ذي 1008)الش  يي،  وأسفرت  ت ئ  دراس 
  .مرك  الضبا تي ى لمتخصص و المستوى وا ه ال تيا  ا رت ما بو  لم  توصمت إليه دراست  

واذذدا عكذذس مذذ   ه إلذذ  سذذي دة مصذذدر الضذذبا الخذذ راي لذذدى عي ذذ  دراسذذته 2015ال ريوذذ ت،دراسذذ  )و 
 توصمت إليه دراست  ) سي دة مصدر الضبا الداخميه.

ارديذ  بذيع  ارتب ايذ ه عمذ  واذود علاقذ  2012، وآخذروع)ابذ  ام ملمذد  كم  أسفرت  ت ئ  دراس 
لضذبا عمذ  مسذتوى التلصذيت الدراسذي، وأكذدت عمذ  دا يي  ا  ا   ومستوى الاموح ومستوي ت مصدر ا

 اذذذذرار عبذذذذذد ) واذذذذود علاقذذذذ  عكسذذذذذي  بذذذذيع متغيذذذذري دا ييذذذذذ  ا  اذذذذ   ومصذذذذدر الضذذذذذبا،  ذذذذي لذذذذيع دراسذذذذذ 



لمدراسة المفاهيمي الإطار                                                  :الأول الفصل  
 

17 

 

ه أكذذذدت عمذذذ  واذذذود علاقذذذ  ارتب ايذذذ  سذذذمبي  ضذذذييف  بذذذيع 2015إشذذذرا  صذذذ ل ،) ه ودراسذذذ 2010الذذرلمع،
    كت دراس .مرك  الضبا والدا يي  للإ ا   ودا يي  التلصيت لدى عي

 :مكانة الدراسة الحالية بالنسبة لمدراسات السابتة

يتضذ  ل ذذ  ممذذ  سذب  أع الدراسذذ ت السذذ بو  التذي تذذل عرضذذه   ذي الدراسذذ  الل ليذذ  قذد صذذبت ااتم مهذذ  
لذذوت متغيذذري مصذذدر الضذذبا ودا ييذذ  ا  اذذ   مذذع بيضذذهم  أو كلاامذذ  عمذذ  لذذدى، ليذذث ل ولذذت بيذذ  

مسذتوى التلصذيت ف  م هذ  توذدير الذ ات، التفذو  الدراسذي، مسذتوى الامذوح، الدراس ت رباه  بمتغيرات مختم
الأدار التيميمي. إلاا أع الدراس ت التي تب ت مصدر الضبا ودا يي  ا  ا   اي ولاث دراس ت  وذا ليذث 

ميذذب اذذ يع المتغيذذذريع دورا ا مذذ   ذذي الوسذذذا التربذذوي، الأوت  ذذذي كيفيذذ  إدراك التمميذذ  لدلذذذداث  ذذي بيئتذذذه ي
رته عم  التلكل  يه  والو  ي  ي قدرته عم  تلويت إدراكه وتلكمه إل  الودرة والرغب   ي تلوي  ال ا ح وقد

بذيع متغيذريع امذذ   يميذ  لمدراسذ ت السذذ بو ،  وذد اميذتوالتفذو  وم ذه  ذمع الدراسذذ  الل ليذ  تيتبذر دراسذذ  تكم
لهذ ا  دراسذت    ييذ  ا  اذ  الكشذ  عذع علاقذ  مصذدر الضذبا بدا مصدر الضبا والدا يي  للإ ا   بهد  

لتخصيصذه  مرلمذ  لس سذ  اذدا واذي مرلمذ  التيمذيل الوذ  وي كذ لك عذدل اكتف ئهذ  ب لبلذث عذع تيتبر مهم  
اليلاقذذذ  والتوسذذذع أكوذذذر لمتيذذذر  عمذذذ   مذذذا مصذذذدر الضذذذبا ومسذذذتوى الدا ييذذذ  للإ اذذذ   إضذذذ    إلذذذ  دراسذذذ  

ه ا تيد دراس  له  أاميتهذ  ال ظريذ  والتابيويذ  ، لالفرو   ي كلا المتغيريع لسب الا س والمستوى والشيب 
 صذذ ، دوع أع   سذذ  ع مذذت الاذذدة الذذ ي يمكذذع أع يكسذذبه  بيذذ  أاميذذ   ذذي الماذذ ت التيميمذذي خ كمذذ  لهذذ 

 الأامي ، سيم  وأ ه ياري  ي ا ميت   لممرة الأول .

 فرطيات الدراسةخامسا: 

 الفرطية العامة: 

  للإ ا   لدى تلامي  المرلم  الو  وي . تواد علاق  بيع مصدر الضبا والدا يي 

 وتتفرت م ه  الفرضي ت الا ئي  الت لي : 

  توقع ايم   مصدر الضبا الخ راي لدى تلامي  المرلم  الو  وي . -1
 .يظهر تلامي  المرلم  الو  وي  مستوى مرتفع مع الدا يي  للإ ا   -2
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: الاذ س، المسذتوى مصذدر الضذبا تيذ ى لمتغيذراد اليي    ي  ات دلال  إلص ئي  لدى أ ر  تواد  رو  -3
 التيميمي، الشيب .

: الا س، المستوى ي    ي الدا يي  للإ ا   تي ى لمتغيرتواد  رو   ات دلال  إلص ئي  لدى أ راد الي -4
 التيميمي، الشيب .

 مصطمحات الدراسةسادسا: 

يث ييتبر تلديدا  مذع أاذل تتضمع دراست   الل لي  ماموع  مع المصامل ت والمف ايل الأس سي  ل
خاذذذوات البلذذذث اليممذذذي، والتذذذي تلتذذذ ج إلذذذ  ضذذذبا م هاذذذي دقيذذذ  لتذذذ  يتضذذذ  مي  اذذذ ، والسذذذي   الذذذذ ي 

 استخدمت به ادا البلث وتتموت  ي:

أو لمتي يذ  الذ ي يلصذت عميذه إدراك الفذرد لدلذداث ا يا بيذ  أو السذمبي   اريوذ  واو مصدر الطبط:  -1
 ت، إ  يمكع أع يدركه  عم  أ ه   ت ج أدائذه وقدراتذه أو يذدركه  عمذ  أ هذ  بيد أدائه لماموع  مع الأ ي

، مع ا   يمكع الووت عم  اؤلار الآخريع تيا  ليوامت خ را  عع سيارته ك للظ والصد   والأقوي ر 
الأ ذذذراد أ هذذذل  وي مصذذذدر ضذذذبا خذذذ راي، بي مذذذ  الذذذ يع يذذذدركوع وقذذذوت اللذذذدث عمذذذ  أ ذذذه يتوقذذذ  عمذذذ  

 المه رة، ال ك ره  هؤلار ال  وي مصدر ضبا داخمي.صهل الشخصي  )كهل وعم  خص ئسمو 

تلاميذ  لدلذداث الدراسذي  واليوامذت بأ ذه اريوذ  إدراك ال صدر الطبط في الدراسة الحاليفة:مويتصد ب      
ويمكذذع التيبيذذر ع ذذه مذذع خذذلات الدراذذ  الكميذذ  التذذي يتلصذذت عميهذذ   الأكوذذر تلكمذذ   ذذي أدائهذذل و مسذذتواال،

 وي وسل مصدر الضبا إل  قسميع: ي موي س مصدر الضبا،التممي   

 :و تذ ئ  أدائذه تيذود  التمميذ  بأ ذه المسذؤوت عمذ  يوذول بذه مذع أدار اعتوذ دواو  مصدر طبط داخمي
رادته.إل  قدراته و   ا 

 :يوامت الخ راي  )ك لصد   واللظ التممي  بواود ماموع  مع ال اعتو دواو  مصدر طبط خارجي
 ي ره مسؤول  عع  ت ئ  أدائه.الأ راد الأقو و 

اي ماموع  الملرك ت والمويرات الو بت   ي شخصي  الفرد والتي تلركه وتد يه  لذو دافعية الإنجاب:  -2
 تلوي  اد  مييع وتلوي  التفو  وال ا ح وتا ب الفشت.
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الايذذد اذذي رغبذذ  تلاميذذ  المرلمذذ  الو  ويذذ   ذذي الأدار  ويتصففد بدافعيففة الإنجففاب فففي الدراسففة الحاليففة:
ع ليذذ  وتلويذذ  ال اذذ ح وتا ذذب الفشذذت، ويمكذذع التيبيذذر ع هذذ  مذذع خذذلات الدراذذ  التذذي لملصذذوت عمذذ  مرتبذذ  

   .يتلصت عميه  التممي   ي موي س الدا يي  للإ ا  



 

 

 

 الفصل الثاني: مصدر الضبط
 تمهيد

 أولا: مفهوم مصدر الضبط.    
 ثانيا: الأصول النظرية لمفهوم مصدر الضبط.

 ثالثا: أهمية مصدر الضبط.
 رابعا: مصادر مصدر الضبط.    

 خامسا: أبعاد مصدر الضبط.
 سادسا: العوامل المؤثرة في مصدر الضبط.

 الخارجي. –الداخلي  سابعا: سمات الأفراد من فئتي الضبط
 قياس مصدر الضبط.ثامنا:     
 علاقة مصدر الضبط ببعض المتغيرات.تاسعا:     

 خلاصة الفصل
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 تمييد
وقند لينه اناا الممهنو  وسمة منن سنماتها،  الضبط متغيرا من متغيرات الشخصية الهامة، مصدريعد 

كو وجهنننة النننتح  ،  ى مر ننن وكحيالنننا كخنننر ينننث يط،ننن  ع،ينننم كحيالنننا مر ننن  الضنننبط، ح ة ترجمنننات مخت،منننة،عننند
البنناحنين والدارسنين  ننه  بااتمنا لروتنر، وحةننه  الاجتمناعها الممهنو  مننن لةرينة الننتع،  ولشن  اننا الضنبط،

إا  ،تمسنير السن،وم الإلسناله و همنم والتلبن  بنم مجال ع،  اللمس وع،نو  التربينة، النم لمنا لنم منن قندرة ع،ن 
ل ل  رد طرييتم  ه إدرام ااه العوامل وع،يم ها، و والأحداث الته يعيش ل،عواملإدرام المرد  مدى يشير إل 

  إلم ي،عب دورا ااما  ه حياة المرد اللمسية والاجتماعية.
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 مفيوم مصدر الضبط: أولا:
 1966 ننه السننتيلات مننن اليننرن العشننرين ولشننره عننا   (1966) جوليااان روتاارصنناه انناا الممهننو  

 .(12، ص 2012)معمرية، الخارجي لمتعزيز" –ط الداخمي "التوقعات المعممة لمضبتحت علوان 
ويهت  اناا الممهنو  بناختلبلأ الأ نراد  نه إدرا هن  لمصنادر تندعي  سن،و ه ، وقند ين ته التع ين  لنبع  
الأ راد من داخل كلمسه  منل استلادا  ع،  اليندرة والجهند كو المهنارة، بيلمنا ين ته منن الخنارج لندى النبع  

 (.94، ص 1994)أيمن غريب قطب ناصر، كو الصد ة كو لموا الآخرين.  الآخر مستلدا ع،  الحة
، مننا البننن  علننم عنندة روتاارلنندى  (Locus of control)ولينند اخت،مننت الترجمننات العربيننة لممهننو 

تسنننميات ومصنننط،حات  نننه ال،غنننة العربينننة، منننن مصننندر الضنننبط، مصننندر النننتح  ، موضننن  النننتح  ، وجهنننة 
 ت.إل  غيراا من المصط،حاالتبعية  التح  ، وجهة الضبط، ومحل

ول نرة الترجمات والاختلبلأ  يها،  يد كنار ممهو  مصدر الضبط ااتما  ال نينر منن البناحنين، واناه 
 بع  التعاريلأ الته لرى كلها ك نر شمولية ودقة:

الضننبط الننداخ،ه والخننارجه ب لننم: دعلنندما ينندرم المننرد التع ينن  بعنند  (Rotter 1966روتاار )يعننرلأ 
ن الأ عال ويعتيد كن ااا التع ين  لا يتوقنلأ ع،ن  كدائنم  ،ينة،  نإن اناا يندرم ع،ن  كلنم لتيجنة كدائم العديد م

ل،حة والصد ة، واليدرة وتحت ايملة الآخرين الأقوياء، كو بشهء غير متوق  بسبب كن الام تعييدات منن 
م،  ننلحن اليننوى التننه تحيطننم، بيلمننا إاا كدرم المننرد كن وقننوف الحنندث يتوقننلأ ع،نن  سنن،و م وع،نن  خصائصنن

 (.321، ص 1988)موسى، . لصلأ ااا المرد ب لم او ضبط داخ،ه
كن الأحنداث او كن يتصنور الأ نراد كن الضبط الداخ،ه  (Crandall( )1973كراندال )بيلما يرى 

الإيجابيننة التننه تحنندث لهنن  ت ننون لتيجننة جهننودا  الخاصننة، بيلمننا الأحننداث السنن،بية التننه تحنندث لهنن  ت ننون 
الصند ة، كمنا الضنبط الخنارجه انو كن يتصنور الأ نراد كلهن  مسن ولون عمنا يحندث لهن  لتيجة اليدر والحة و 

 (.15، ص 2012)معمرية، من مآسه، كما الأحداث الإيجابية  ت ون لتيجة ل ر  الآخرين كو من اليدرد. 

كن مصدر الضبط او دمدى إدرام المرد للؤحداث الإيجابية  (:1987) (Phares) زفار بيلما يرى 
ع،  لتائج تبعات س،و م الته يحصل ع،يها،  إاا كدرم المنرد بن ن اناه اللتنائج تعنود إلن  الحنة كو  والس،بية

الصنند ة  إلننم  ننه انناه الحالننة ي ننون اا موضننوف ضننبط خننارجه، كمننا إاا كدرم المننرد كن اللتننائج المهمننة التننه 
، 2013)الخفااا ،  .ييننو  بهننا تعتمنند ع،نن  منندى إلجننا ه  إلننم  ننه انناه الحالننة ي ننون اا موضننوف ضننبط داخ،ننهد

 (.173ص
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ع،  كن دمصندر الضنبط يصنلأ التوقن  ( Worill &Stillwell( )1981ووريل وستيل )ويعر م 
 ع،  سبيل المننال يمننل الطنلبب  مهاراتم واد م  ه اللجاح والتوق ،العا  ل،مرد حول العلبقة بين مجهوده و 

امننناله ، كمنننا الطنننلبب او الضنننبط او الضنننبط النننداخ،ه إلننن  عننن و لجننناحه  كو  شننن،ه  لمهننناراته  وجهننندا  و  ا 
 الخننارجه  يمي،ننون إلنن  عنن و لجنناحه  كو  شنن،ه  إلنن  عوامننل خارجيننة منننل: الحننة كو الامتحننان كو الأسننتااد.

 (.206، ص 2012)أحمان، 
 ينرى كن دمصندر الضنبط يعتمند ع،ن   يمينة تن نير التندعيمات :  (mouris)(1982(ماوريس كمنا 

 (.25، ص 2012زين، )بن زاىي، بن ال ه الس،وم والتوق د.
داننه الطرييننة التننه ينندرم المننرد بهننا مصنندر التنندعيمات :1982عاا ا الاادين كفااافي  ننه حننين يعر ننم 

 بعضه  يرى كن التدعي  ي ته من الخارج كي يعتمد ع،ن  التن نير ع،ن  الآخنرين والحنة والصند ة وان  اوي 
سن،و م الشخصنه كو من  سنماتم  الضبط الخارجه كما إاا  ان إدرام المنرد للؤحنداث يين  بصنورة متسنية من 

 (.45، ص 2017)ناضر، الممي ة والدائمة  إللا لسمه ااا اعتيادا  ه الضبط الداخ،هد. 
مصدر الضبط كلم دعبارة عن إدرام المنرد لمصندر المسن ولية عنن  (:1984فاطمة حممي )وتعرلأ 

عاتيننم مسنن ولية اللنناج   اللتننائج للؤحننداث التننه يمننر بهننا، واننل اننه مسنن ولية داخ،يننة حيننث ي خننا المننرد ع،نن 
والمشننل، ويعتينند كن انناا لتيجننة لجهننوده الخاصننة وقدراتننم الشخصننية، ك  كلهننا مسنن ولية خارجيننة تخننرج عننن 
لطا  تح   المرد، ومن ن   الضبط النداخ،ه انو  ينادة اعتيناد المنرد بن ن عم،نم سنولأ يحندث لنم التندعيمات 

عتياد المنرد بن ن التندعيمات التنه يحصنل ع،يهنا إل  كبعد حد مم ن، كما الضبط الخارجه عبارة عن  يادة ا
 (.77، ص 2008)سميمان، ت ون  و  متلاول ضبطم الشخصهد. 

: وجهة الضبط ب لها دالدرجة الته يعتيد علداا المرد كلم يمارس (1981Walter)والتر  ما عرلأ 
بهننا، وانناا اننو  عم،يننة الضننبط الننااته ويشننعر بمسنن وليتم عمننا يحنندث لننم باعتبنناره لتيجننة تصننر اتم وتح مننم

 الضبط الداخ،ه ميابل الضبط الخارجه حيث يرج  المرد اللتائج إل  خارج لطا  ضبطم الشخصهد.
:  عر م كن دالضبط الداخ،ه يت نر بمعتيدات المنرد حنول  ماءاتنم (Lazarus 1966)لازاروس كما 

، كما الضنبط الخنارجه عبنارة وقدرتم ع،  ضبط اللتائج الإيجابية  يما يتع،  بالنية والاعتماد ع،  الآخرين
عن توقعات المرد الس،بية منل عد  قدرتم ع،  التح    ه لتائج الأحنداث، كو اعتيناده ب لنم يعمنل  نه عنال  

 (.27، 26، ص 2008)الخثعمي،  عدائهد.
، 2014)الاااادوري، مصنننندر الضننننبط ب لننننم متغيننننر التوقنننن  العننننا د. د (Arclerأرشاااال ) ننننه حننننين عننننرلأ 

 (.301ص
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درا هنن  لمصنندر د ينند عر ننم  ربااي لتحديااد المصااطمحات النفساايةالمعجاام العكمننا  ب لننم عنن و الأ ننراد وا 
التننندعي ،  نننبع  الأ نننراد يمي،نننون إلننن  إدرام اللنننواتج والمرتبنننات اللاتجنننة عنننن سننن،و ه  كو عنننن الأحنننداث  نننه 
بيئننته  و  لهننا خننارج لطننا  ضننبطم الشخصننه، حيننث يعتينندون كن مننا يحنندث لهنن  يرجنن  إلنن  قننوى خارجيننة 

صند ة. وانناا منا سننماه روتنر بالضننبط الخنارجه، والنبع  ينندر ون اللنواتج و  لهننا تحنت ضننبطه   نالحة وال
الشخصنه،  هنن  يعتينندون كن مننا يحنندث لهنن  اننو لتيجننة ملطييننة لسنن،و ه  وك عنناله  الشخصننية وانناا مننا سننماه 

 (155، ص2014)صالح، روتر بالضبط الداخ،هد. 
 تعميق:

ن طننرلأ البنناحنين، تبننين للننا كن كغ،بهننا ينندور حننول مننن خننلبل عرضننلا لمخت،ننلأ التعريمننات الميدمننة منن
، والنام منن عر نم بشن ل عنا  والنام منن عر نم ع،ن  كسناس بعند مصندر الضنبط روتارالممهو  الاي قدمم 

 خارجه(. –)داخ،ه
 .درا م للؤحداث الإجابة والس،بية ولتائج س،و م  كن مصدر الضبط او توق  المرد وا 
  جه(.خار  –كن مصدر الضبط لوعين )داخ،ه 
 .كن مصدر الضبط يميد  ه تمسير س،وم المرد 

منندى إدرام المننرد للؤحننداث ولتننائج سنن،و م دتعريننلأ مصنندر الضننبط ع،نن  كلننم  طننالبتينوع،يننم يم ننن ل،
رادتننم ومسنن وليتم  ت ننون  )إيجابيننة كو سنن،بية( وقدرتننم ع،نن  السننيطرة والننتح    يهننا،  ننإاا كرجعهننا إلنن  قدراتننم وا 

 والحة  ت ون وجهة ضبطم خارجيةد. كرجعها إل  عوامل خارجة  الصد ةوجهة ضبطم داخ،ية، كما إاا 
بنين رام لهنا،  إللنا لجند خ،نط بيلنم و درا نم ع،ن  كلنم عن و للؤحنداث لا إدولةرا لحدانة اناا الممهنو  وا  

 الع و السببه لهاا وجب ع،يلا توضي  المر  بين اااين الممهومين: 
 :الفرق بين مصدر الضبط والعزو السببي 
مننن رغ  مننن كن الممهننومين )مصنندر الضننبط والعنن و السننببه( يبنندوان متشننابهان إلا كلننم يوجنند لننوف بننال

، لالم  ان ل اما الإشنارة إلن  المنر  بنن ممهنومه مصندر الضنبط والعن و السنببه حينث يتج،ن  الخ،ط بيلهما
  ه:
ولياان ج( وصناحب اناا المصنط،  Locos of Control)منن اللاحينة ال،غوينة مصندر الضنبط يياب،نم  -

ىايادر ( وصاحب المصنط،  انو Attrifution) كما الع و السببه يياب،م (،J.Rotter( )1954) روتر
(1958 )(Heider) .بمعل  مصدر الضبط  ممهو  ولد قبل مصط،  الع و السببه 
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نويسااار مصننندر الضنننبط مسنننتيل عنننن التع يننن  الننناي يحصنننل ع،ينننم المنننرد  نننه موقنننلأ خنننا   منننا يبنننين  -
(Nuissier وآخرون )ن مصدر الضبط او داعتياد عا  مستير معد قبل التوصل إل  اللتيجة  هو لنيس ك

متصل بوضعية خصوصية ما وق  يرج  كو لا يرج د،  ه حين كن الع و السبب انو تمسنير لهناا الموقنلأ 
كي البحث عن الأسباب الشخصية كو الغير شخصية لوقوف الحدث حيث تت ون لدى الأ راد تصورات ييني  

 ويستخدمها  مرجعية علد وقوف الأحداث  ه استجابتم لها. بها الوضعية
يشنننير مصننندر الضنننبط إلننن  وجنننود كو غيننناب )ضنننبط داخ،نننه كو خنننارجه( لعلبقنننة بنننين السننن،وم وخاصنننية  -

شخصيتم،  ه حين الع و السببه يحدد مصدر السبب المدرم ل،تع ي  بغن  اللةنر عنن النتح   الممنارس 
 من طرلأ المرد.

الآخرين،  ما يتع،ن  بنالطر   وس،و ياتكس،وبا يعود إليم المرد لت وين كح ا  س،و م يعتبر الع و السببه  -
الته من خلبلها يلتج وييد  ل،لاس تمسيرات وشروحا لأحداث الحياة اليومينة وتمسنيراا لأسنباب شخصنية كو 
  غيننر شخصننية ي ننون مغطنن  بالنند اف الننااته حيننث يميننل المننرد إلنن  تمسننير لجاحننم إلنن  ااتننم، والمشننل إلنن

 عوامل غير شخصية.
 ه حين لجد كن مصدر الضبط ير   ع،  اعتياد المرد ع،  إم الياتم  ه التح    ه الأحداث حيث لا  -

لمننا يشننمل منندى قدرتننم كو عنند  قدرتننم  ننه الننتح    يهننا،  هننو  ي تمننه بتينندي  التمسننيرات لهنناه الأحننداث  يننط وا 
الخبنرات السنابية والتوقن  حنول موقنلأ معنين كو  بالم يحدد مس وليتم كو عدمها اتجاه الم مسبيا بلناء ع،ن 

 مجموعة من المواقلأ.
الخننننارجه بننننالمع  ات  ننننه حننننين يننننرتبط العنننن و السننننببه بالسنننن،و يات.  –يننننرتبط مصنننندر الضننننبط الننننداخ،ه -

 (.74، 72، ص2012)أمحمدي، 
ورغنن  انناه الاختلب ننات إلا كلننم توجنند علبقننة بننين مصنندر الضننبط والعنن و السننببه والننم لاشننترا هما 

رتبنناط تم ينننر المنننرد إ اء موضنننوعات كو مواقنننلأ معيلنننة يمسنننرون بلننناءا ع،يهنننا منننا يتع،ننن  بجوالنننب منننن اننناه با
 (.47، ص 2015)غسيري، .الموضوعات كو كحداث ااه المواقلأ

 :   بطلأصول النظرية لمفيوم مصدر الضاثانيا: 
د ارتنبط انناا الضنبط كو النتح    نه بداينة اللصننلأ النناله منن الينرن العشنرين، وقن صندرلشن  ممهنو  م

(، وقنند 4591-4591 ننه الننتع،  الاجتمنناعه كو العنن و الاجتمنناعه ) (Rotterروتاار ) الممهننو  بلةريننة
، حينث احتنل م النة اامنة  نه (Phares, Gemesفاارس وجايمس )طوّر ااا الممهو  منن قبنل  نل منن ت

 .(209)الأحمد، د.س، ص دراسة الشخصية ملا الم الحين. 
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عريينة لمدرسنتين رئيسنيتين امنا:  سني ولوجيةجتماعه منن كصنول لةرينة لةرية التع،  الا البنيتوقد 
 ه تلاس  مت امل لتمسر بعد الم  ،المدرسة الس،و ية والمدرسة المعر ية، ولةرية الدا عية ولةرية المواقلأ

 يننننلأ يحنننندث السنننن،وم  ننننه المواقننننلأ الاجتماعيننننة المعينننندة ممننننا جع،هننننا لةريننننة خصننننبة واسننننعة للباتمننننا . 
 .(54 ص ،2017)براجل،

تي ه ع،ن  يند يلش  موضوف مصدر الضبط والتح   الإلساله الااته بداية  نه ضنوء الاتجناه السنبرلو 
(Viener   كنلاء الحرب العالمية النالينة، وملنا النم الحنين لن  يتوقنلأ البحنث  نه موضنوف الضنبط والنتح )

 الإلساله الااته.
 تن نرهإلن   بالإضنا ة، Adlerادلارو  Freudفروياد ين مننل: يب   نار المح،،نين اللمسن روتاروقد تن نر 

بشنن ل أدلاار" دوقنند اتضنن  تنن نير  ،Tolmanتولمااان و Hellىاال  مننن كمنننال التجننريبيينب   ننار الملةننرين 
 "روتار"ع،  كامية الم نون الاجتمناعه  نه الوةنائلأ اللمسنية،   شنار  ت  يداتم ه  روتر رخا  ع،  ك  ا

كن كغ،نننب دوا علنننا و ،  نننه إطنننار سنننيا  اجتمننناعه حننندثيإلننن  ضنننرورة الالتبننناه إلننن  كن تع،ملنننا  نننه معةمنننم 
والنم منن خنلبل ت  ينده ع،ن   روتار ك  نار يند ةهنرت  نه  )تولماان(ل( وىا)تن نيراتلآخرين، كمنا اا مصدرا

 .(307، ص 2018)براجل، .كامية المع  ات والجوالب المعر ية  ه الوةائلأ اللمسية
ما خنا  بموقنلأ معطن  و خنر ي نون ن ع،  الأقل كحداكن لةريتم تعمل ع،  مستويي روترويعتيد 

 .(126، ص 2017)العباس،  الضبط(. صدرع،  مستوى كوس  واو ما كط،  ع،يم المتوق  المعم  )م
ه  توقعننات عامننة تبعننا يلنندتلمننو   ننه طرحننم لهنناا الممهننو  إلنن  ا تننرا  ممنناده كن الأ ننراد روتاارواسننتلد 

  مصنننط،  دمصننندر الضنننبطد بنننين تلبمينننا مننندى اسنننتطاعته  النننتح    نننه الأحنننداث البيئينننة، وتنننواتر اسنننتخدال
يستخد  مصط،  الضنبط  روتر، إلا كن المصط،  الأ نر شيوعا او دمصدر الضبط ل،س،ومد، و ان روتر

 .(13، ص 2012)معمرية،  الخارجه ل،تع ي  بدلا من مصط،  دمصدر الضبطد. –الداخ،ه 
ين  نه الضنبط النداخ،ه والمعتيندين و الت المهارة والصد ة الم شران التجريبيان ل،تميين  بنين المعتيند

كن الأداء  ه ضنوء المهنارة  1951روتر ووليام جيمس حيث ك دت تجربة  ل من   ه الضبط الخارجه،
  ان ك ضل من الأداء  ه ةل عوامل الصد ة.

الخننارجه  –كمننا المحاولننة الأولنن  ليينناس المننرو  المرديننة  ننه الاعتينناد  ننه مصنندر الضننبط الننداخ،ه 
ع،ن  تن نير  تم نه دراسن (J.Phares( )1957ري فيارز )ياجالأوائنل وانو  روترحد تلبميا ل،تع ي  دراسة ك

التع ينن  ووجنند كلننم ل ننه لمسننر سنن،وم الأ ننراد  ننه مواقننلأ  قنن مواقننلأ الصنند ة ميابننل مواقننلأ المهننارة ع،نن  تو 
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( الصنننحيحة الإجابننناتتمسنننيرا صنننحيحا  ننلب بننند منننن الأخننا بعنننين الاعتبنننار  ننل منننن قيمنننة التع ينن  ) الإلجننا 
 لتوقعات المعممة ل،ضبط الداخ،ه ميابل الضبط الخارجه ل،تع ي   متغير من متغيرات المرو  المردية.وا

التوقعاات المعمماة لمضابط دتحنت علنوان  (1966)ميالنة حنول الممهنو  لأول منرة سنلة  روتارولشر 
ه( الخننننارج –، والنننناي تضننننمن الإطننننار اللةننننري لممهننننو  الضننننبط )الننننداخ،ه "الخااااارجي لمتعزياااازو الااااداخمي 

 .(53، 52، ص 2016)غسيري، بالاعتماد ع،  لةرية التع،  الاجتماعه الته صاغها  ه الخمسيلات. 
( 4591لروتننر ) الاجتمنناعه البليننة اللمسننية السنني ولوجية لمصنندر الضننبط لشنن ت مننن لةريننة الننتع،  

قمنننم ع،ننن  كلنننم دضنننبط داخ،نننه ميابنننل ضنننبط خنننارجه ل،محمننن اتد، علننندما ي نننون إدرام المنننرد كن سننن،و م وموا
الخاصننة سننتلتج م ا نن ة ايجابيننة، يشننار إلنن  الداخ،يننة وعلنندما ي ننون إدرا ننم كن العوامننل الخارجيننة منننل الحننة 
واللصننيب اننه المسنن ولة عننن م ا نن ة السنن،وم يشننار إلنن  الخارجيننة، طننور المصننط،   ننه محاولننة لشننرح لمننا 

 (.32ص ،karaman ،2016).4511لتجاال الأحداث المحم ة حسب  ارسبع  الأ راد يمي،ون 
تهننت  بالبحننث  ننه السنن،وم المعينند للؤ ننراد  ننه المواقننلأ  الاجتمنناعهإلنن  كن لةريننة الننتع،   أبااو ناىيااةويشننير 

الاجتماعية المخت،مة،  هه لا تعتمد ع،  تيدي  تمسير دقي  للؤساليب التنه منن خلبلهنا ينت  ا تسناب كلمناط 
لما اه لةرية  ،ية تهدلأ إل  التل حدونم  ه موقلأ  ب  بالس،وم الاي يم نمعيلة من الس،وم الإلساله، وا 

ما،  هه ت  د ع،  كداء الإلسان  ه المواقلأ الاجتماعية، الأمر الاي كدى إل  كن ت ون بعيدة عن دراسنة 
س،وم الحيوان كو الدراسات المعم،ية المسيولوجية، وتعد بالم من كوس  لةريات السن،وم الإلسناله، إا كلهنا 

، بالإضنا ة إلن  العديند منن الإلسناليةالمعر نه والشخصنية الةااري والس،وم تيد  إطارا ل،تعامل م  الس،وم 
 (.64، ص2017براجل،.)المتغيرات الأخرى

ع،ن   لروتارخلبل ما ت  عرضنم سنابيا،  نإن مصندر الضنبط لشن  منن لةرينة النتع،  الاجتمناعه  من       
    .ا الممهو  كمنال  ير  وجيمسبها الااتما كلم ضبط داخ،ه ميابل ضبط خارجه، بعداا بدك الباحنون  ه 

بنر منن كوسن  اللةرينات التنه صنممت ل،تلبن  تعتلجولياان روتار  الاجتمناعهويم ن اليول كن لةرية التع،   
 .بالس،وم الإلساله ور  ت كساسا ع،  الجالب المعر ه الإدرا ه إلطلبقا من ممهو  التوقعات المعممة

 :فرضيات نظرية التعمم الاجتماعي لروتر 
الته ةهرت لأول مرة  ه  روترالا تراضات الته تيو  ع،يها لةرية  (Gaxda 1980) اجازدد حد

  ما ي،ه: 4591عا  
  :ااا الا ترا  اللتائج التالية: ع، ويترتب إن السموك الإنساني نتاج عن تفاعل الفرد مع بيئتو 
 إن اللاس يخت،مون  ه تماع،ه  م  المنيرات البيئية. -
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 معاليها.لرد الماضية وتوقعاتم المستيب،ية تش ل  ه بيئتم وتمسير إن خبرات الم -
 لا تعد البيئة وخصائ  الشخصية محدد ل،س،وم. -
 إن حاجات المرد إحدى محددات الس،وم. -
 ويترتب ع،  اناا الا تنرا   :إن الشخصية الإنسانية متعممة تتغير بتغير الأنماط السموكية المتعممة

 اللتائج التالية:
 ن لمو وتطور وتغير الشخصية يرتبط بمروراا بخبرات جديدة.إ -
 إن خبرات المرد السابية ت نر إل  حد  بير ع،  ر يتم لعلاصر المجال البيئه المدرم. -
 إن التلب  بس،وم المرد يعتمد ع،   ه  ردود ك عالم واستجاباتم إ اء الأحداث السابية  ه حياتم. -
 ويترتب ع،  ااا الا ترا  اللتائج : ية تقوم عمى التماسك والاتساقالشخصية الإنسانية وحدة أساس

 التالية:
لوحندة الشخصنية منن لاحينة ومن  لةرينة المجنال اللمسنه منن لاحينة  أدلاريتم  ااا الا ترا  م  تصور  -

 كخرى.
 تتماعل خبرات المرد م  المحددات البيئية  يش لبن  لب متحدا. -
 لنبات.إن وحدة الشخصية تعله خاصية ا -
 : ويترتب ع،يها اللتائج التالية: إن الدافعية موجية لميد 
 توقعاتم الته تحدد مدى تيدمم لحو الهدلأ الموجم بدوا عم.بإن الس،وم الاي ييو  بم المرد مح وما  -
،ص 2013)الخفاا ، إن التع ي ات الته يت،يااا الأ راد الته تدع  تيندمه  لحنو الأاندالأ المشنبعة لندوا عه .  -

171). 

 :المفاىيم الأساسية لنظرية التعمم الاجتماعي 
 :مجموعة من الممااي  الته تيو  ع،يها لةرية التع،  الاجتماعه والمتمن،ة  نه( Rotterروتر )قد  

 إم الية الس،وم، قيمة التع ي ، التوق ، الموق  السي ولوجه.
 : (Behavior potential)أ/ إمكانية السموك 

اية لأي س،وم يحدث  ه كي موقلأ من المواقلأ كو  ه ك نر منن موقنلأ،  منا انو وتعله اليدرة ال م
محسوب باللسنبة لأي شن ل كو مجموعنة كشن ال التندعي ، واناا يعلنه كن إم الينة حندوث السن،وم ي نون  نه 
موقنننلأ ووضننن  محننندد،  منننه كي وضننن  النننام عننندة طنننر  مخت،منننة للبسنننتجابة، و نننل اسنننتجابة لهنننا إم الينننة 

 .(57، ص 2007)براجل، وم احتمالات مخت،مة  ه حدونم بمواقلأ وكوضاف مخت،مة. الحدوث، حيث كن ل،س،
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 :(Expectancy) ب/ التوقع
يعننرلأ التوقنن  ب لننم الاحتمننال النناي يعتينند بننم المننرد كن تع ينن ا معيلننا سيحصننل  دالننة لحنندوث السنن،وم 

ه  نن كيضننا مننا يحنندث  تع ينن ، ويعلننه كن التوقعننات السننابية التننه عممهننا لتيجننة لسنن،و م سنن،و ا معيلننا يتبعننم
 تاريخ التع ي ات لديم، والتوق  لوعان:

 (.19ص ،1998 ،الشافعي(.يعتمد ع،  ميدار ما ا تسبم المرد من موقلأ معين توقع خاص:أ -ب
 ا  يهننا كلمنناط السنن،وم المتياربننة وةيميننا لننيعتمنند ع،نن  التيننال الييمننة مننن مواقننلأ كخننرى ب توقااع عااام: ب-ب

لسنبه،  نإن التوقن  العنا  ي،عنب دورا ك بنر منن التوقن  الخنا   نه تحديند  جديدوحين ي ون المرد  ه موقلأ 
التوق ، ول ن حين ت ون خبرة المرد واسعة  نه موقنلأ منا،  نإن دلالنة التوقن  العامنة ت نون صنغيرة بالميارلنة 

 .(170، ص 2013)الخفا ، م  دلالة التوق  الخا .
 :(Reinforcement Value)ج/ قيمة التعزيز 

تمضيل الشهء ااتيا لمع   ما ييد  إليم باللسبة إل  معن  ات  د: روترممهو   ه لةرية ويعله ااا ال
 نإن اللناس يتصنر ون ل،وصنول إلن  اللتنائج المط،وبنة والمرغوبنة، للمتنر  مننلب  وبش ل عا ، دكخرى مم لة

اس ا تمضننل، مننن الواضنن  كن اللننمنني مله  نن بعننل،كو حم،ننة كن تننااب انناا المسنناء إلنن  السننيلما، كو حضننور 
قد ي ون مخت،نلأ عنن  خاصةيخت،مون  ه الييمة الته يعطولها إل  المع  ات والم ا آت،  اختيارم لأمسية 

كصننندقائم،  منننا كن قيمنننة التع يننن  لنننيس  ينننط شنننيئا  ردينننا خاصنننا ول لنننم كيضنننا منننرتبط بنننالمع  ات الأخنننرى 
 .(495، ص 2000عبد الله، )المم لة. 

 (Situation Psychological9) النفسي–د/ الموق  السيكولوجي 
إن الس،وم لا يحدث  ه  راه  المرد يتماعل باستمرار م  مةاار البيئة الداخ،ية والخارجية، ويحندث 

تتم  م  خبرة المرد المريدة، والموقلأ اللمسه او ت،م البيئة الداخ،ينة كو الخارجينة التنه  بطرييةااا التماعل 
والطرييننة التننه ينندرم بهننا ،  ننه ةننرولأ معيلننة افشننب يننلأ يم ننن الوصننول إلنن  ك ضننل إتحمنن  إلنن  كن يننتع،  

 اليندرةالمرد الموقلأ كو يعر نم تعريمنا لمسنيا انه التنه تن نر ع،ن  التوقن  وقيمنة التع ين ، ومنن نن  تن نر ع،ن  
،ص 1995)معمرياة،  . نه تيرينر اتجناه السن،وم حاسنما الموقلأ اللمسنه ين دي دورا  ال املة لحدوث س،وم ما،

 ننه الملنن ل )موقننلأ لمسننه(  اوالطلبقننال،  الطمننل النناي يتصننرلأ ب ننل حريننة وع،نن  سننبيل المننن (.204، 203
رغباتم بطر  معيلة سيجد لمسم  نه المدرسنة )موقنلأ لمسنه  خنر( كن ع،ينم كن يلضنبط  لأن النام  ويشب 

 .(46، ص2012، عبد الله)لضبط قد يتعر  ل،عياب. يدلالات  ه ااا الموقلأ يمه  ملها كلم إاا ل  
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 .(58ص ،2017)براجل،  (: يوضح العناصر الأساسية لنظرية التعمم الاجتماعي لروتر1شكل رقم )

 أىمية مصدر الضبط:ثالثا: 
إن مصدر الضبط من الممااي  اللمسية الته ت،عب دورا بار ا وحاسما  ه شخصية المرد وتيدير س،و م  -

 ع،ن  التن نير  نه كمنور حياتنم منرتبطلحو المنيرات الموجودة  ه البيئة حيث كن إدرام الشنخ  ليدرتنم 
ولتنائج النم السن،وم، واناا لنم تن نير ع،ن  لنوف تم ينر المنرد الناي يعتبنر بلةرتم إل  العلبقة بين سن،و م 

رادة قوينة ونينة بناللمس ع،ن  ع نس المنرد الناي  لمسم مس ولا عما يحندث لنم لمنا ي نون اا تم ينر سن،ي  وا 
ي،ينه المسن ولية ع،ن  غيننره وينرتبط بيندرة المننرد ع،ن  التم ينر الجينند والمسنتيبل وعند  قبننول منا انو شننائ  

 دون ليد.
إن مصنندر الضننبط مننن كحنند الجوالننب المهمننة  ننه تلةنني  التوقعننات الإلسننالية وتحدينند مصننادراا،  ضننلب  -

م ولننات البننار ة  ننه تحدينند العلبقننة الارتباطيننة بننين سنن،وم المننرد ومننا يحنندث بعننده مننن ال ننه  ولهننا كحنند 
 لتائج.

ل،عنلبج  رئيسيةةيمة لمصدر الضبط كامية  بيرة  ه العلبج اللمسه، حيث كن تغيير التوقعات يعتبر و  -
اللمسنننه،  التمسنننيرات التنننه ييننندمها المعنننالج اللمسنننه لا بننند كن تخننند  غنننر  تغيينننر التوقعنننات السننن،و ية 

ر قيمنة التندعيمات كو الحاجنات والنم بتغينر التوقعنات ينوت ون محددة كو مجموعة من السن،و يات وتغي
 .(76، 75، ص 2016)ناضر،  ل،تدعيمات اللبحية.

بالأسنباب التنه ت نون  اعتينادا الشخصنية لنم تن نير ع،ن  سن،وم الأ نراد منن خنلبل  متغير منن متغينرات -
 وراء ةهور لتائج معيلة لأ عاله .

 (. 82،80،ص 2012)بني عطا، .وتغيير معتيدات المرد  ه  ه  الس،وم الإلساله وتعدي،م، يساعد -

 الس،وم ال امن

التوق  ب ن الس،وم  ه 
وقت معين سي دي إل  

 التدعي 

 قيمة تدعي  المرد

 علاصر الس،وم السي ولوجه
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 مصادر مصدر الضبط: رابعا:
حصنننوله  ع،ننن  التع يننن  متعنننددة، سنننواء باللسنننبة لمئنننة التنننه يعننن و إليهنننا الأ نننراد كسنننباب  المصنننادرإن 

ين  إلن  ااتنم المصنادر  يينول: دإن  نان الحصنول ع،ن  التع   معمرياةشير يو الضبط الداخ،ه كو الخارجه، 
 :د إن مصادره المحتم،ة اه ما ي،ه مضبوطا بالعال  الداخ،ه ل،مرد

ول   ئنة وضنبط كحندانها لصنالحم وانو المسن:  نالمرد يعتيند كلنم يسنتطي   هن  البيالذكاا والقدرات العقمياة -1
 عما يلالم من نواب كو عياب.

 : ل،سيطرة ع،  البيئة.الميارة والكفااة والاستفادة من الخبرات السابقة -2
 المرد ي وّن اعتيادا حول لمسم ب لم يتو ر ع،  خصائ  تجع،م يتح    السمات الانفعالية والمزاجية: -3

، واننناه الخصنننائ  انننه: النينننة بننناللمس، الا تمننناء النننااته المرغوبنننةع يننن ات لنننال التي نننه الأحنننداث البيئينننة و 
كمننا إاا  ننان الحصننول ع،نن  التع ينن  مضننبوطا  ،(336، ص 2016)بمااوم وح سااة، الطمننوح، المنننابرة والجديننة. 

 بيوى خارجية،  إن مصادره المحتم،ة اه ما ي،ه:
تلبننن ، كو كن التنن نيرات الاجتماعيننة غينننر حينننث يعتينند المننرد كن العنننال  غيننر قابننل ل، الصاادفة:الحااظ أو 4- 

 الخاضعة ل،عيل من وجهة لةره اه المس ولة عن لتائج س،و م.
  المرد ي وّن اعتيادا ب لم لا يم ن كن يغير من مسار الأحداث لألها ميدرة س،ما. القدر:5- 
ستطي  ين، وا لاء لا  ون  ه كيدي الآخرين  الآباء والمس ولين والمع،ميي التع ي   ن الأقوياا:يالآخر 6- 

 كن ي نر  ه  لألم ضعيلأ.
العنننال  صنننعب والحيننناة معيننندة بننن ن ن المنننرد اعتينننادا اننناا المصننندر منننرتبط بنننالأول والنننناله، حينننث ي نننوّ 

ويصعب  همهنا، وكن لصنيب المنرد  يهنا ميندر سن،ما، واناا يجعنل شنروط الحصنول ع،ن  التع ين  بعيندة عنن 
 .(414كور، د.س، ص ز )بدوي، الضبط الشخصه. 

 أبعاد مصادر الضبط:  خامسا:
 رتاارو الأوائننل كمنننال  البنناحنون لينند اخت،مننت وجهننات اللةننر حننول كبعنناد مصنندر الضننبط،  ينند صننرح

(Rotter) ،( فياااااااااارزPhares( وفاااااااااارانكمين )Franklin) ب حاديننننننننننة وجهننننننننننة الضننننننننننبط الننننننننننداخ،ه ،–
ائج التح،نننيلبت وقنند توصنننل إلنن  انناه اللتيجنننة مننن خننلبل اعتمننناده ع،نن  لتنن .(23، ص2015،ي)مكاااو .الخننارجه

( Gurin et al, 1969)ر ينة البعند مسن،ما بتير ينوبينه ا تنرا  كحاد ،Franklinالعام،ينة التنه قنا  بهنا 
كامهننا الضننبط  عدينندة عوامننلالخننارجه يحتننوي ع،نن   - والنناي  شننلأ كن ميينناس مصنندر الضننبط الننداخ،ه
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،  مننا كن الننام ، واننه تتع،نن  بضننبط اللنناس ع،نن  المواقننلأ بصننمة عامننةالإيننديولوجهالشخصننه، والضننبط 
دراسات كخرى تمت حول ااا الممهو ، وتوص،ت إل  كن ممهو  مصندر الضنبط انو ممهنو  متعندد الأبعناد، 

، ص 2018)براجاال،  .( وآخاارونColins)( وShawartz)و (Myles)ومننن بننين انناه الدراسننات دراسننات 

314). 
الضبط، ال او كحنادي السابية تجع،لا لتساءل حول ممهو  مصدر  الدارسات التلاقضات  ه لتائج 

الضنبط توقن  عنا  حنول الضنبط النداخ،ه ميابنل  صندرالبعد ك  متعدد الأبعناد  كو بمعلن   خنر انل يعتبنر م
الخننارجه تشننتمل ع،نن  عنندد مخت،ننلأ  –الضننبط الخننارجه  ننه التع ينن ، ك  توقعننات متعننددة ل،ضننبط الننداخ،ه 

 .تح  من مرا   ال
 ط او متغير متعدد العوامل:ومن بين الدراسات الته  شمت ع،  كن مصدر الضب

وشم،ت عيلة  (:Kleiber, Valdman, Monakaker( )1973وفالدمان وموناكو ) ريبدراسة كم- 
لمصننندر  (Rotterروتااار )منننن ط،بنننة التننندرج بيسنن  ع،ننن  النننلمس، واسنننتخد   يهنننا ميينناس  945مت ولننة منننن 

  :(75، ص 2013، محمديأ)، وكسمرت اللتائج عن ةهور نلبث عوامل هالخارج –الضبط الداخ،ه 
 الصد ة. وكالحة  ه  الاعتيادببعد  هالعامل الأول سم

 العامل الناله سمه ببعد تغيير اللةا .
 النالث سمه ببعد المس ولية المردية عن المشل.العامل 

حيث  شمت اناه الدراسنة ع،ن  خمسنة كبعناد لمصندر  :(Shunder, Personsالدراسة التي قام بيا ) -
وتتمنننل انناه الأبعنناد  )روتاار(،الخننارجه لننن  – رعيننة لميينناس مصنندر الضننبط الننداخ،ه الضننبط كو تصننليمات 

 .(58، ص 2010مي ، ل)بوا ه: 
 (.Fate, Luckالحة واليدر ) -
 (.Leadership, Succesالييادة واللجاح ) -
 .(Respect)الاحترا   -
 (.Political)السياسة  -
 (.Academic) الأ اديمية -

ل العنام،ه، إلن  كن مييناس مصندر ين( منن خنلبل التح،Gurin et al) غياورين وآخارونوتوصنل 
 .(62، 61، ص 2017)براجل،  الضبط يحتوي ع،  كربعة كبعاد واه:

 (.Personal control)الضبط الشخصه  -
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 (.Ideological control)الضبط الأيديولوجه  -
 (.System Modifiabilityإم الية تعدل اللةا  ) -
 .(Race Ideology) لصرإيديولوجية الع -

 ينند كشننارت إلنن  نننلبث عوامننل كو كبعنناد خاصننة بمصنندر  (leverson, 1973) رسااونليفكمننا 
 .(214، ص 2014)عزوز، جبالي، الضبط والمتمن،ة  ه: 

 الاعتياد  ه الضبط الداخ،ه. -
 الاعتياد  ه الآخرين اوي اللموا. -
 الاعتياد  ه الصد ة. -

إلن  كن مصندر الضنبط متعندد الأبعناد، حينث تن  اسنتخراج  (1984 )صا ح أباو ناىياة،بيلما كشار 
 نلبث كبعاد لمصدر الضبط واه:

والس،بية  ه  الإيجابيةعله اعتياد المرد ب لم يستطي  كن ييرر الأحداث يو الضبط الشخصي )الداخمي(:  -1
 .(53، ص 2009)بوزيد، بيئتم كو عالمم الخا ،  ما يشير إل  شعوره بالتم ن والسيطرة ع،  بيئتم. 

(: يشننير إلنن  اعتينناد المننرد بنن ن كصننحاب اللمننوا كو الضاابط الخااارجي )عاان طريااق الآخاارين والأقوياااا -9
 الس،طة )الأقوياء( يتح مون  ه مصيره، وييررون الأحداث الته تجري  ه بيئتم كو عالمم الخا .

لينوى الغيبينة  الصند ة كو (: يشنير إلن  اعتيناد المنرد بن ن اجي )عان طرياق الصادفة والحاظالضبط الخار  -3
 .(148، ص2003)زايد،  ه بيئتم الخاصة.  الس،بيةالحة كو اليدر اه الته تتح    ه الأحداث الإيجابية كو 

 نه اناا الشن ن ب لنم توجند مجموعنة منن المجمنوعتين منن اوي التوجنم  (1984)أبو ناىية ويضيلأ 
 كلهننن ر العنننال  إلا ينننعننند  قننندرته  ع،ننن  تغي النننداخ،ه والخنننارجه معنننا، حينننث يعتيننند اننن لاء بننن له  وبنننالرغ  منننن

ء الأشنخا  دوا من إشباف حاجناته  الخاصنة، ويم نن لهن لاييستطيعون ب يادة  همه  ل،عال  الخارجه كن ي  
ة لتعنننديل كلمسنننه  ل،توا ننن  مننن  الأوضننناف والمواقنننلأ الجديننندة ول ينننادة  همهننن  يننناليو كن يتصنننموا بنننالمجهودات 

وصموا ب له  يغتلمون يلاء الأ راد يم ن كن   اللاس الآخرين، بع  اعة يلأقص  حد للةا  الأشياء كو لطب
 المر  كو د رصييند.

، ولا يجنب كن المئتنينإل  كلم لا توجد كلماط ليينة بنين  (Mc Connel 1977ماك كونيل )ويشير 
م ي نون إمنا منن  ئنة الضنبط النداخ،ه كو الخنارجه،  ، نل ملنا درجتن كنلي   ه خط  الاعتياد كن المرد يجب 

 .(62، ص 2017)براجل، .ع،  خط يمتد بين اللهايتين والاختلبلأ  ه الدرجة وليس  ه اللوف
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  (: يمثل فئات الضبط2شكل )
 مصدر الضبط: لأبعادن مما سب  لستلتج ب ن الام تصوري

 .)تصور ب ن وجهة الضبط كحادي البعد )الباحنون الأوائل 
 )تصور ب ن مصدر الضبط متعدد الأبعاد )الباحنون الجدد. 

 و ه ااه الدراسة سولأ لتبل  العمل بم رة مصدر الضبط كحادي البعد )داخ،ه / خارجه(.
د المننرد كلهننا سننبب  ننه سنن،و م وترجنن  إلنن  التننه يعتينن العوامننلمجموعننة  فالضاابط الااداخمي ىااو: وع،يننم

رادتم ومهاراتم  هو بهاا الاعتياد يعد المس ول عن تصر اتم وك عالم.تاا  م وقدراتم وجهوده وا 
او مجموعة العوامل الته يعتيد المرد كلها  النت سنببت  نه سن،و م ول لهنا خنارج والضبط الخارجي: 

والسنيطرة ع،ن   بيئتنمالمرد ي نون عناج ا عنن النتح    نه كو ت نير الآخنرين  ن ةلطا  إرادتم  الصد ة كو الح
 .(19، 18، ص 2008)الرشيدي، لتائج س،و م. 

 :سادسا: العوامل المؤثرة في مصدر الضبط
 يت نر تحديد مصدر الضبط بعدة عوامل يم ن إبرا اا  يما ي،ه:   
 البيئة الأسرية: (4

لهنننا ي تسنننب اليننني  والمعنننايير، والعنننادات تعتبنننر الأسنننرة الإطنننار المرجعنننه الأساسنننه ل،منننرد،  منننن خلب
والخبرات، وكساليب المعام،ة الوالدية الته تن نر  نه سن،وم المنرد حتن  يحندد توجهنم داخ،ينا ك  خارجينا والنم 
حسب س،وم الوالدين  ه الموقلأ المخت،مة حيث كن كساليب المعام،ة الوالدية الته يسنوداا الندلأء والحلنان 

لنن  الاتجنناه الننداخ،ه، بيلمننا الأسنناليب اليائمننة ع،نن  اليسننوة والحمايننة ال ائنندة والاسننتيرار  ننه التلشننئة تنن دي إ
ومن الا يم ن اليول كن التلشئة الأسرية لها دور  عال  ه تحديد لمو مصدر ، ت دي إل  الاتجاه الخارجه

 (.316، ص 2018)براجل،  الضبط داخ،ه  ان كو خارجه.
 الجنس: (2

ه وجهننة الضننبط تبعننا ل،جننلس،  ينند وجنندت  اطمننة ح،مننه اتضنن  مننن بعنن  الدراسننات وجننود  ننرو   نن
 روقنا لصننال  الإلنناث  نه مصنندر الضننبط الخننارجه، ولاحنة ال يننات وجننود تن نير دال وموجننب ل،جننلس ع،نن  

 مصدر الضبط لصال  الا ور.

  ئة الضبط الوسط  )المرصيون(  ئة الضبط الخارجه الداخ،ه ئة الضبط 
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لتائج بع  الدراسات الأجلبية، والته تورد كن الإلاث ك نر منيلب لوجهنة الضنبط  نادية التيووا رت 
وقنند يعننود النم إلنن  إطننار النيا ننة التي،يدينة التننه ت ننون كسنناليب السن،وم المرتبطننة بالنندور الجلسننه الخارجينة، 

ل ل من الرجنل والمنركة والتنه قند ت نون ك ننر الجوالنب النيا ينة مياومنة ل،تغيينر حينث كن الألنن  يجنب ع،يهنا 
جهنننة الضنننبط الخضنننوف لينننوى خارجنننة تننن نر ع،ننن  حياتهنننا، وقننند ي نننون السنننبب  نننه كن الإلننناث كقنننرب إلننن  و 

 (.24، ص 2011العفاري، )الخارجية  ه إدرام مصادر التدعي . 
 العوامل الثقافية: (3

تشننير ال نيننر مننن الدراسننات إلنن  كن العوامننل النيا يننة لهننا دور  بيننر  ننه تحدينند مصنندر الضننبط لنندى 
قتصنادية الأ راد، إا ت  وجود  رو   نه مصندر الضنبط تعنود إلن  عوامنل نيا ينة وعرقينة وحتن  اجتماعينة وا

 2018)براجااال، حينننث كةهنننرت النننبع  ملهنننا كن الطبينننات الاجتماعينننة الننندليا والأق،ينننات لهنننا ضنننبط خنننارجه. 

التنننه توصننن،ت إلننن  كن النننام  روقنننا بنننين اوي مصننندر الضنننبط النننداخ،ه الاااديب منننن بيلهنننا دراسنننة  (،318ص
توى منن البت المننرد والخننارجه وترجنن  إلنن  المسننتوى النيننا ه والأ نناديمه للؤ ننراد ويننرى كلننم  ،مننا الخمنن  مسنن

الع،مية الخمضت معم درجتم  ه الضبط الداخ،ه، واو ما ي  د كن نيا ة المجتم  والبيئنة التنه يعنيي  يهنا 
 (.22، ص 2011)العفاري، كنرا  ه تحديد مصدر الضبط لديم.  لها المرد
 المستوى الاجتماعي والاقتصادي: (4

مهمننا  ننه تحدينند وجهننة الضننبط لديننم حيننث كن ي،عننب المسننتويان الاجتمنناعه والاقتصننادي ل،مننرد دورا 
إم الية التح    ه كحنداث ب تلمية كو إعاقة مدى شعور المرد الم الة الاجتماعية والاقتصادية تساعد ع،  

ون إل  الضبط الخارجه، لةرا ،يلاجتماعية والاقتصادية الملخمضة يمالحياة والسيطرة ع،يها   بلاء الطبية ا
در التع ين   نه ةنل غيناب الشنعور باسنتيلبل وتشنجي  اليندرات،  نه حنين كن لوجود  ه  غير واضن  لمصنا

كبلاء الطبية الاجتماعينة والاقتصنادية المرتمعنة يمي،نون إلن  مصندر ضنبط داخ،نه لتنو ير عوامنل الإحسناس 
)العفااري، بال ماءة واليدرة ع،  تغيير مجرى الأحداث لما يلشئون ع،يم من استيرار وتشجي  المرو  المردية. 

 (.23، ص 2011
 العمر الزمني: (5

كنبتت ال نير من الدراسات كن مصندر الضنبط يتن نر بنالعمر، حينث كن مصندر الضنبط يمينل م شنره 
لحننو الوجهننة الداخ،يننة منن  تينند  العمننر لنندى الجلسننين  منن  الننم يلمننو المننرد معر يننا وشخصننيا وينن داد إدرا ننم 

 (.318، ص 2018)براجل، واللتائج المتحصل ع،يها.  ليدراتم والعلبقات السببية بين الأعمال الته ييو  بها

 المستوى الدراسي: (6
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الخننارجه(  ينند  –تشننير بعنن  الدراسننات إلنن  تنن نير المسننتوى الدراسننه ع،نن  وجهننة الضننبط )الننداخ،ه 
ع،نن  وجننود  ننرو  دالننة  ننه مصنندر الننتح   بننين الطننلبب  ننه مخت،ننلأ  المااومني والصااماديك نندت دراسننة 

ل طلبب الصمولأ الع،يا إلن  النتح   النداخ،ه، بيلمنا كشنارت دراسنة دسنوقه إلن  المراحل الدراسية، حث يمي
 كن كساتاة الجامعات ك نر تح ما داخ،يا من مع،  المرح،ة النالوية.

من  اللتنائج السنابية حينث كةهنرت كن طنلبب الدراسنات الع،ينا ك ننر  (2006دراسة الحرباي )واتميت 
 (.23، ص 2011 )العفاري،ميلب لمصدر التح   الداخ،ه.

ومن الا يم ن اليول كن الم ال التع،يمه المرتم  ي نر ع،  وجهة الضبط وميل إلن  مصندر ضنبط 
 داخ،ه.

ويم ن ت،خي  ااه العوامل الم نرة  ه ش ل متغينرات موقمينة ومتغينرات مسنتمرة حينث يم نن تيسني  
 المتغيرات المرتبطة بوجهة الضبط إل  قسمين:

 متغيرات موقفية: -1
بارة عن متغيرات  ه موقنلأ محندد مننل و ناة ع ين  كو مواجهنة ك منة معيلنة، وقند ت نون ع،ن  واه ع

مستوى  ردي كو جماعه وما يترتب ع،  ااه المتغيرات او  يادة معدل الضبط الخارجه لدى المرد والنم 
  المستوى لشعوره بالعج  عن مواجهة ت،م المواقلأ ول ن بعد التهاء الأ مة والتغ،ب ع،يها يعود المعدل إل

 .(34، ص 2008)الخثعمي، . الاي  ان ع،يم قبل الأ مة
 متغيرات مستمرة:-2

خارجينننة( بصنننمة شنننبم مسنننتمرة، وقننند صنننلمها  –وانننه متغينننرات تننن نر ع،ننن  وجهنننة الضنننبط )داخ،ينننة 
 الباحنون إل  نلبث  ئات:

 الاجتماعية. التلشئة -
 حالات العج  الطوي،ة. -
 (.24، ص 2008)الرشيدي، لاجتماعية.التميي  الاجتماعه بين الطبيات ا -

خلبل ما سب  ا ره ومن لتائج الدراسات الته حاولت تس،يط الضوء ع،  مصدر الضبط  من     
والاقتصادي حيث    الاجتماعهوعلبقتم ببع  العوامل الشخصية والنيا ية  الجلس وتيدير الاات والمستوى 

وملم  لسائدة لدى الأ راد  ه ةل المتغيرات السابية،تبايلت ااه الدراسات من جالب تحديد وجهة الضبط ا
لستلتج ب ن مصدر الضبط سمة من سمات الشخصية ومتغيرا شخصيا يت نر بهاه العوامل والته لها دور 

   . ه تحديد وجهة المرد سواء لحو الوجهة الداخ،ية كو الخارجية
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 سمات الأفراد من فئتي الضبط الداخمي والخارجي: سابعا:
حم،هنن  لمسنن ولية لتائجهننا تته  ع،نن  الننتح    ننه الأحننداث ومنندى لبلأ الأ ننراد باعتيننادا  بينندراإن اخننت

 إيجابية( يبر  للا  رو   ه كلماط س،و ه  وااا ما كوضحتم مجموعة من الدراسات. كو)س،بية 
  1992)عباااد الباساااط، كلهننن  مسننن ولون عمنننا يحننندث لهننن   يعتيننندوناننن  الأ نننراد الننناين ففئاااة الضااابط الاااداخمي: 

   الأ راد اوي الضبط الداخ،ه بما ي،ه:يويتم ،(553ص
 الام خصائ  محددة ل،مرد الاي يعتيد  ه الضبط الداخ،ه: (Rotterروتر )حسب 

المخت،منننة منننن البيئنننة التنننه تننن وده بمع،ومنننات مميننندة لسننن،و م  هي نننون ك ننننر حنننارا كو التباانننا لت،نننم اللنننواح -1
 المستيب،ه.

 لتم ن لتحسين حال بيئتم.ي خا خطوات تتمي  بالمعالية وا -2
 رة لتع ي ات المهارة كو الأداء، وي ون عادة ك نر ااتما  بيدراتم وبمش،م كيضا.ييعطه قيمة  ب -3
 .(84، ص 1994)فؤادة،.مية ل،ت نير ع،ييياو  المحاولات المغر  -4

توى ب ن الأ راد اوي الضبط الداخ،ه يتصنمون بيندرات ك ننر ع،ن  المسن (1988اليعقوب )وقد كشار 
العي،ننه مننن حيننث اسننتخدا  المع،ومننات وتح،ي،هننا،  مننا لننديه  واقعيننة  ننه تلميننا اللشنناطات، يحم،ننون كلمسننه  

 .(494، ص 2009)بني خالد، .مس وليات كعماله  سواء ك ان  ه اللجاح ك  المشل
الننداخ،ه ك نننر ا نناء  الضننبطوجهننة  تم كن اوي(  ينند اسننتلتج مننن دراسننStrikland) سااتريك ندكمننا 

 اعتندالا، وان  ك ننر الشخصنيةوكقنل مسنايرة، وي يندون السن،و يات التنه ت  ند ع،ن  المسن ولية  ،لجاحناوك نر 
 .(18، ص 2011)العفاري، . والأاى ل،خطر ه تعري  كلمسه  
تنه يخت،نلأ  يهنا ك نراد الضنبط النداخ،ه عنن ك ننراد لالمجنالات ا ناىياة( أباو)صا ح الادين وقند لخن  

 الضبط الخارجه  الآته:
والاست شالأ ل،وصول إل  المع،ومات، ن  استخدا  ااه المع،ومات بمعالية  ه الوصول إل  حل  البحث -1

 ل،مش لبت الته تعترضه   ه البيئة،  ضلب عن قدرته  ع،  استرجاف ااه المع،ومات ومعالجتها.
 المحاولات المغرية ل،ت نير ع،يه . مياومةو ، الإشبافل ياليدرة ع،  ت ج -2
ة  ننه علبقننته  منن  الآخننرين،  هنن  ك نننر حبننا واحترامننا مننن قبننل الآخننرين، وك نننر تعاولننا المننودة والصننداق -3

 ومشار ة للآخرين.
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ن كن لنننديه  معر نننة شنننام،ة بعنننال  العمنننل الننناي يعم،نننون  ينننم وبالبيئنننة يالعمنننل والأداء المهلنننه، حينننث تبننن -4
 ورضا عن عم،ه ، وااتماما. إشباعاالمحيطة به ،  ما كله  ك نر 

الأ ننننناديمه، حينننننث تبنننننين ارتمننننناف مسنننننتوى تحصننننني،ه  الدراسنننننه وكسننننناليبه   نننننه حنننننل الأداء التحصنننننيل و  -5
ر وك ننننر إبننداعا، وك ننننر تحمنننلب ل،مسنننائل والمشننن لبت ينننالمشنن لبت،  منننا كلهننن  ك ننننر تمتحننا ومرولنننة  نننه التم 

 الغامضة، وك نر توق  للئجابات الصحيحة.
نننر قلاعننة ورضننا عننن الحينناة، وك نننر اطمئلننان ة والتوا نن ،  هنن  ك نننر احترامننا ل،نناات، وك الصننحة اللمسنني -6

)أباو وكقنل ق،ينا وكقنل ا تئابنا، وكقنل إصنابة بنالأمرا  اللمسنية. المعاليناوك ننر نينة بناللمس، وك ننر نباتنا  وادوءا

 .(59، ص 1989ناىية، 
بننن ن عم،ينننة النننتح    نننه اللتنننائج المرتبطنننة  يعتيننندونهننن  الأ نننراد الننناين   أماااا فئاااة الضااابط الخاااارجي:

 .(16، ص 2015)الزروق، تخض  ليوى وعوامل خارجية. ه بس،و يات
إلن  كن خصنائ   (Hountras et Sckraf)( 1970وساكرا  ) ماونتراسوليند توصن،ت دراسنة 

 الأ راد الاين يتسمون بالضبط الخارجه اه:
 طة وعد  النية  ه اللمس.ر المسايرة المم -
 توقعات ملخمضة ل،لجاح. -
 .(70، ص 2017)أي س، الاات.  حول مصدرك نر ق،يا واستياء وت -

 كن خصائ  اوي الضبط الخارجه اه: روترويرى 
 .والإلتاجي ون لديم س،بية عامة وق،ة  ه المشار ة  -
 بالمس ولية الشخصية عن لتائج ك عالم الخاصة. الإحساسلخم  لديم ي -
بوجننود سننيرة  لإحسنناسايرجنن  الأحننداث الإيجابيننة والسنن،بية إلنن  مننا وراء الضننبط الشخصننه، ويمتيننر إلنن   -

كن الحصنول ع،نن  التع ين  يحنندث شننرط  يعتينندون،  نالم (84، ص 1994)فااؤادة، اناه الأحننداث.  نداخ،ينة عنن
 .(18، ص 2012)معمرية،  .اكن ت ون  ه الموقلأ الملاسب والم ان الملاسب وكن ت ون محةوة
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 ول التاله:الخارجه(  ه الجد–مما سب  يم ن رصد كا  خصائ   ئته الضبط )الداخ،ه 
 خارجي(. –(: يبين صفات ذوي الضبط )داخمي 1الجدول رقم )

 ذوي الضبط الخارجي ذوي الضبط الداخمي
يميننل إلنن  عنن و المشننل كو التراجنن  الدراسننه إلنن  عنند  

 بالم الجهد الملاسب
يمينننننل إلننننن  عننننن و المشنننننل كو التراجننننن  الدراسنننننه إلننننن  الحنننننة كو 

 الصعوبة المهمة
 ك نر ميلب إل  الخضوف ةك نر ميلب إل  الاستيلبلي

 قدرتم محدودة  ه حل المش لبت لديم قدرات جيدة  ه حل المش لبت
 نيتم بااتم ملخمضة نيتم بااتم عالية
 يميل إل  تجلب المس ولية يتحمل المس ولية

 يميل  ه س،و م إل  الي،  والا تئاب بتمت  بصحة لمسية جيدة
 ميلب إل  الاعتماد ع،  الآخرينك نر  ك نر ميلب إل  الاعتماد ع،  الاات

 كقل ااتما   ه الحصول ع،  المع،ومات يميل إل  بال الجهد لحصول ع،  المع،ومات
 كقل ميلب إل  المنابرة ك نر ميلب إل  المنابرة

 لا يميل إل  المشار ة  ه اللشاط الاجتماعه يشارم  ه اللشاط الاجتماعه
 يةيميل إل  الالد اع يتح    ه المعالاتم

 يميل إل  قبول الأمر الواق  يميل إل  ت  يد الاات
 ل  كقل ميلب إل  التما يغ،ب ع،يم الشعور بالتما ل

 كقل ميلب إل  إيجاد بدائل الس،وم علد مروره بخبرة المشل يميل إل  إيجاد بدائل الس،وم غير اللجاح
 ييو  بميت نر بمواقلأ الآخرين  يما  يياول ضغط الجماعة  يما لا ييتل  بم

 (.70، ص 2017)ناضر، 

من خلبل ما سب  يتبنين بن ن اوي مصندر الضنبط النداخ،ه يتسنمون باليندرة ع،ن  المياومنة والضنغط 
وبننال الجهنند  ننه المواقننلأ التع،يميننة والتحصننيل الدراسننه  مننا كلهنن  مسننتي،ون وقننادرون ع،نن  توجيننم دوا عهنن  

ملخمضنننة ل،لجننناح ويمتينننرون ل،مسننن ولية  ورغبننناته  بع نننس اوي الضنننبط الخنننارجه الننناين يتصنننمون بتوقعنننات
 .والرغبة  ه التمو  وبال الجهد
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 قياس مصدر الضبط وتشخيصو:ثامنا: 
 (:I-Eمقياس ) 

ر النننناات لتينننوي  وتشنننخي  مصنننندر الضنننبط، انننناا ينننسننننتخبار تير ور اقنننم ا 1966روتاااار وضننن  ليننند 
يتن للأ اناا  (Internal-External scale)(،I-E) طخنارجه لمصندر الضنب –مييناس داخ،نه الاختبار 

ملهنا موضنوعة لإخمناء الهندلأ  1ملهنا تحندد مصندر الضنبط و 93ختينار بلندا محنددة الا 95الاختبار منن 
)محماد قاسام  نل حالنة.  م  هيطب  ع،يصمم ويل الايختار البديل يكن ط،ب من الممحو  يمن الاختبار، و 

 .(151   ،2000عبد الله، 

 المرديةوااا ليياس الاختلب ات  1957في  (Phares) فارزلأ من طر إلا كلم كول محاولة ةهرت 
يشننمل  ليفكااورتالتوقن  العننا  كو الاعتيناد  نه الضننبط الخنارجه  متغيننر لمسنه وصناه سنن،ما ع،ن  لمنط  ه ن

دراسنتم لأننر الحنة واليندرة ع،نن   ه،  نهبلندا إلن  الضنبط النداخ، 43و هبلندا تشنير إلن  الضنبط الخنارج 43
 1961بلننود ل،تمويننم و ننه  1لسننلة حنناول جننيمس مراجعننة السنن،  حيننث كضننالأ توقعننات التع ينن   ننه لمننس ا

 .(Bialar)الار يبعدلم كيضا 
 –هاس الضننبط الننداخ،ينند مننن المراجنن ، لاحةلننا كن الع،منناء قنند بلننوا مييننمننن خننلبل اطلبعلننا ع،نن  العد

،ننم الميللننة ة باسننتنلاء تيننالخننارجه لجمينن  المئننات )كطمننال، راشنندين ومسننلين( ميابننل غينناب المينناييس العرب
 .(100، ص 2016ناضر، )ة. يلتلبئ  البيئة العرب

 نه  الند توراهحمل درجة  ر ية مدرس  خر تمقامت بترجم هالت ر دروزهيأفنان نظع،  غرار ميياس 
جننراء بعنن  يبننم ع،نن  عية  ننه جامعننة اللجنناح وتجر يننالترب م، و ننالم ميينناس يننع، التعننديلبتلننة مننن الط،بننة وا 
عا ا و نالم  دوك لومارشاا ساتيفان ونااويكيمييناس ارة الناي قنلن و  يّنلأ من جامعة اليا يبدال  محمد
ة ياامحمااد صاا ح أبااو ناىة، إضننا ة إلنن  ترجمننة يننالعرب البيئننة  لننيلبئ روتاارلأ سنن،   يّنن النناي يفن كفااايالااد

 (.4555سلة ) موسى وفاروق عبد الفتاح
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 رات:يمصدر الضبط وع قتو ببعض المتغ تاسعا: 
ممننا ي،ننه  لعننر و ضننبط داخ،ننه كو خننارجه  صنندرم اوي مننن تجعننل المننرد هرات التننيننغالننام العنندد مننن المت

 بعضا من ااه المتغيرات:
 ر الذات:يمصدر الضبط وع قتو بتقد (4

ر الننناات يوي تيننندا التلبميننناودراسنننات كخنننرى كن  1959سنننلة  ثيسااام كاااوبركوضنننحت لتنننائج دراسنننة 
 مننا ي ولننون ك نننر لجاحننا لننيس  يننط  ننه المواقننلأ والتماعننل،  التعبيننرالمرتمنن  ي ولننون عننادة ك نننر قنندرة ع،نن  

لما كيضا  ن  نه الملاقشنات ويعبنرون عنن  إيجابينة نالم،  منا كلهن  ك ننر  الاجتماعينةالمواقنلأ  هالدراسية، وا 
 كلمسه  بوضوح.

ه  ية ولننيس لنندينند بالدوليه  شننعور شننديالنناات  ينند  ننان لنند تيننديروباللسننبة ل،مجموعننة الملخمضننة  ننه 
النا لا يسنتطيعون ين كحير قنادرين ع،ن  مواجهنة المواقنلأ،  منا  نالوا م تئبنينغو ور مواجهنة الأمن هشجاعة  ن
 .(64، ص 2009بوالمي ، )ا م  كقراله .يالألشطة الته تتط،ب تماعلب اجتماع هالالدماج  

  مصدر الضبط وع قتو بدافع الإنجاز: (2
وال منناح مننن كجننل  تيبننام ننن الإشننارة إلنن  كن دا نن  الإلجننا  اننو حاجننة المننرد إلنن  التغ،ننب ع،نن  العي

ات مرتمعة من الأداء والسعه لحو تحيين  الهندلأ يل إل  وض  مستو يالسيطرة ع،  التحديات الصعبة والم
 ل لتجلب المشل الاي او محص،ة لنلبث عوامل متوا ية اه:يوالعمل بمنابرة مستمرة م  الم

 استعداد كو دا   نابت لسبا لتجلب المشل. -
 مشل.احتمالات كو توقعات ال -
 جاابية كو قوة الحا   الخارج ل،مشل. -

 هالضنبط  نه الندا  ، انل انو داخ،ن مصندروغينرا ( إلن  دراسنة ...نروي، روتروالا اتجم البناحنون )
ث ي نننون المنننرد مننند وعا ل،عمنننل، والإلجنننا  بنننوا ف منننن داخ،نننم وانينننا بيدراتنننم وبننندل الجهننند والمننننابرة ك  انننو ينننبح

النم ع،ن  الصند ة  هوالإلجا  بةرولأ خارجنة عنن إرادتنم متنوا لب  ني ون المرد مد وعا إل  العمل  هخارج
 اللتائج. تحيي والحة ومساعدة الآخرين  ه 

الضنبط  مصندرن ية  نه الندا   للئلجنا  وبنينن الدرجنة العاليوجنود علبقنة بن 1966روتار يد ا تر  
ط الخنارجه النناين خلب ننا لأصنحاب الضنب بيئنته للؤ نراد، لأن ان لاء يشنعرون كن لننديه  سنيطرة  نه  هالنداخ،
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هننا ولا تعننود إلنن  يلهنن  السننيطرة ع، لننيسون عننن العمننل لألهنن  يتوقعننون كن اللتننائج مح ومننة بعوامننل ،سننا يت
 جهودا  وقدراته .

ة يننل،لةر  ( إلنن  اسننت مال لةريننة النندا   للئلجننا ، والننم ببلائننمWeiner) 1974نااريو  مننا تطننر  
موقنننلأ  ي  شنننار ب لننم داخنننل محتننوى ك هالسننبب ءعنن االإن لتح،ينننل ياء، حيننث اقتنننرح بعنندالمعر يننة عننن الإعننن  

يتضننمن إلجننا ا تلسننب كسننبابم إلننن  كربعننة عوامننل: الينندرة، الجهنند، الحنننة، صننعوبة العمننل، حيننث كن اليننندرة 
  سيا)أالمنرد. بيئنةان منن ينان كمنا الحنة وصنعوبة العمنل  همنا عناملبن خارجينعتبراما عناملبن داخ،يوالجهد 

 .(49، ص 2016
 والثقافي: والاقتصاديوى الاجتماعي مصدر الضبط والمست (3

ن مصدر الضبط والمستوى الاجتماعه والاقتصنادي  يند  النت كغ،نب الدراسنات ي ه مجال العلبقة ب
تشننير إلنن  كن المجموعننات اات المسننتوى الاجتمنناعه والاقتصننادي المننلخم  تمتينند ك نننر إلنن  الننتح    ننه 

التنه توصنل  (Graves) 1961كرفازات دراسنة س،و ها وتصر اتها ومنن اناه الدراسن هالعوامل الخارجة  
و يننا لعوامننل داخ،يننة كمننا  ننون ي يهننا إلنن  كن البنني  يمي،ننون بدرجننة ك بننر إلنن  الاعتينناد بنن ن مصنندر الضننبط 

،ننون إلنن  يمي ننالوا  ات  يننديننهلننود حيننث  ننر  العمننل محننددة لننديه  بيلمننا الأمري يننون يعتبننروله  مننن الأق،ال
 .(هخارج –عوامل النيا ية  ه إ ساب توجم مصدر الضبط )داخ،ه دل ع،  كنر اليالتح   الداخ،ه وااا 

ع،ن  دور المجتمعننات  نه تحديند مصنندر الضنبط لندى ك ننراد اناا المجتمنن   (Zoe) 1981  ند  ويو 
 ولننوا اوي وجهننة يخصننية تنند   ك راداننا إلنن  كن شال هلننة  الأصننالة  ننيتر نن  ع،نن  قنني  مع ه المجتمعننات التنن

ة وتشننج  ي ننه مجتمعننات تلمننه لننديه  الاسننتيلبل يلشننئونن يلنندى الأ ننراد النناتح نن  داخ،يننة  مننا تتنندع  وتنن داد 
 ة.ي يه  اليدرات المرد

ر والاتجااات والمعتيدات النيا ية للؤ راد لها دور  بير  ه تحديد مصدر الضنبط  يند ي ما كن ل،معاي
، إضنا ة إلن  الآبناء ية ك نر تح ما داخ،يا من المجتمعنات الأخنرىبر غكنبتت الدراسات إل  كن المجتمعات ال

ترتنننب علنننم مصننندر ي هجننابيد مصننندر الضننبط إا كن السننن،وم الوالننندي الإينننوالأمهننات لهننن  علبقنننة  بيننرة بتحد
. هر مباشنننر يتسنننمون بمصننندر ضنننبط خنننارجينننضنننبط داخ،نننه ع نننس الماقننندين لآبنننائه  بشننن ل مباشنننر كو غ

 .(25، ص 2007دي، ي)الرش
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 ع قة مصدر الضبط بالجنس: (4
لدراسننات السننابية إلنن  وجننود  ننرو  لصننال  الننا ور  ننوله  ك نننر مننيلب إلنن  الضننبط تشننير العدينند مننن ا
تط،ننب مننله  يا الننم كن يننرجنن  الننم حسننب بعنن  البنناحنين إلنن  دور الرجننال اجتماعيالننداخ،ه مننن الإلنناث و 

 بته  المسيولوجية المع،ية.يتحمل المس ولية  ه بلاء المجتم  ك نر من الإلاث كو تر 
ن الا ور والإلاث يكلم لا توجد  روقات ب (Shaw un) 1981أون شاو سةبيلما كةهرت لتائج درا

  ه الضبط الداخ،ه والخارجه.
 ن ك ننر يبين الإلاث ال،واته  إحصائيالت لتائجها كلم توجد  روقا دالة ي ب 1976(Laoكما دراسة )

 .(68، ص 2009)بوالمي ، خارجية من الا ور. 
 ع قة مصدر الضبط بالاتجاىات:-5

ر ل وعيننة وبنناللةر إلنن  ن الاتجااننات اللمسننية مننن علاصننر معر يننة وعلاصننر وجداليننة وعلاصننتت ننو 
التنه تسناا   المتغينراتكحند  ام نن اعتباراني/ خنارجه ل،تع ين  ع،ن  كلنم بعند كوسنمة شخصنية مصدر داخ،ه

 واقننلأ والموضننوعات المخت،مننة  ينند تبننين كن اوي الاعتينناد  ننه الضننبطمل اتجااننات الأ ننراد لحننو الي ننه تشنن 
الاعتينناد  ننه الضننبط الننداخ،ه، وتةهننر اتجااننات  رالخنارجه يةهننرون تيننبلب ملخمضننا للآخننرين، ميارلننة بنناو 

 العدوالية لدى  ئات الضبط الخارجه بصورة واضحة ميارلة باوي الضبط الداخ،ه.
ومنننن النننا يم نننن الينننول كن او الضنننبط الخنننارجه بننن له  ك ننننر توجهنننا بننناليوى الواقعنننة  نننو  سنننيطرته  

 .(74، ص 2011)معمرية، بية. يله  ك نر إيمالا بها لأسباب الغالشخصية وك
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 :خ صة الفصل
  لروتاار هة الننتع،  الاجتمنناعيننوختامننا لهنناا المصننل، لسننتلتج كن ممهننو  مصنندر الضننبط بننر  مننن لةر 

و سمة منن سنمات الشخصنية، لنم تن نير ع،ن  المنرد وسن،و ياتم تم ينره وخياراتنم وممارسناتم اليومينة،  هن عديو 
ويليسن  الأ نراد  ينم التح    ه الأحداث  نه بيئتنم الخاصنة،  بإم المممهو  يعبر عن مدى شعور المرد ب لم 

إلنن  ك ننراد او ضننبط داخ،ننه وك نننراد او ضننبط خننارجه ول ننل مننله  مي اتنننم، واننو متغيننر يتنن نر بعنندة عوامنننل 
ه  وسنمات  نل منله  مصندر ضنبط ه، وبلاء ع،  اخنتلبلأ الأ نراد  نلس والعمر والمستوى الاجتماعه الج

د مننن الع،منناء إلنن  يننث دعننا العديننيتضنن  للننا كاميننة مصنندر الضننبط وبننالأخ  مصنندر الضننبط الننداخ،ه، ح
 نإن مصندر  ه، وع،  غرار ممين ات مصندر الضنبط النداخ،هبالضبط الداخ، هر الضبط الخارجييم وتغيتبل

 رة  ه شت  المجالات.ية  بيعا  لم كام  ممهو الضبط 
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 تمهيد

ظاـ الدوافع الإنسانية، وقد بػرزت فػي السػنوات ارةيػرة تمثؿ دافعية الإنجاز أحد الجوانب اليامة في ن
النصػؼ الثػاني مػف ال ػرف كأحد المعالـ المميزة لمدراسة والبحث في ديناميات الشةصية والسموؾ، ففي بداية 

الحػػالي اتجػػو العممػػاد إلػػ  دافعيػػة الإنجػػاز مػػف حيػػث ىػػي بعػػد ميػػـ مػػف أبعػػاد الدافعيػػة العامػػة لػػد  الإنسػػاف 
اتفػػػاؽ  ػػػاـ  مػػػ  أىميػػػة الػػػدوافع فػػػي تحريػػػؾ السػػػموؾ الإنسػػػاني بصػػػفة  امػػػة وفػػػي الػػػتعمـ وبمػػػا أنػػػو يوجػػػد 

 ؿ بصفة ةاصة، بات ىناؾ اتجاىا متزايدا لمبحث في ىذا المجاؿ.حصيوالت
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 الدافعية أكلا: مفهكـ

 تعريؼ الدافعية-1

 لغة:الدافعية  -أ

والػػدفع  نػػد  ممػػاد الػػنفس يعنػػي كػػؿ مػػا يحػػرؾ  الػػدافع يعنػػي التحريػػؾ، وانػػدفع يعنػػي أسػػرع فػػي السػػير،
. السػػػموؾ الإنسػػػاني ومعظمػػػو سػػػموؾ مػػػدفوع ييػػػدؼ إلػػػ  إشػػػباع حاجػػػات مػػػا أو إلػػػ  تح يػػػؽ أىػػػداؼ معينػػػة

 .(75، ص2005المطيري،  المعصكمة،)

 اصطلاحاالدافعية  -ب

 تعددت تعاريؼ الدوافع نذكر منيا: 

نفسية تثير السموؾ في ظػروؼ معينػة وتواصػمو حالة داةمية مسجمة و "بأنو  أحمد عزت راجحتعريؼ  
 .(302، ص2009العبيدي، ) "حت  ينتيي إل  غاية معينة

 :وقد  رؼ العمماد الدافعية كالآتي

.     "الشاحنة لمسموؾ والدافعة لو والمحافظة  ميػو، الموجػو لػو، والتػي توقفػو  أنيا ال و "تعريؼ ستيرز:  
 (.72، ص 2009)حامد، 

اسػتعداد الفػرد لممجاىػدة فػي سػبيؿ تح يػؽ أىػداؼ معينػة ويت ػمف ىػذا " مػ  أنيػا:  اتكسنكفويعرفيا 
 1988)محػػا الػػديف، ."الت ريػر العققػػة التػي توجػػد بػػيف الجوانػب الثقثػػة وىػي االػػدافع، البا ػػث، وتوقػع البا ػػث 

 .(7ص
نفسػية حالػة داةميػة جسػمية أو "فإف الدافع ىػو:  لتحديد المصطمحات النفسية المعجـ العرباوحسب 

تستثير السموؾ في ظروؼ معينة حت  ينتيي إلػ  غايػة معينػة وىػو حالػة مػف التػوتر تثيػر السػموؾ وتواصػمو 
حتػػ  يتةفػػؼ ىػػذا التػػوتر ويػػزوؿ فيسػػتعيد بػػذلؾ الفػػرد توازنػػو والػػدافع لػػو وجيػػيف وجػػو داةمػػي محػػرؾ ووجػػو 

 .(155، ص2014)صالح، ".ةارجي يمثؿ الغاية أو اليدؼ الذي يتجو إليو السموؾ

السػيرورة النفسػية والفسػيولوجية " ىػي La rousse 1999القػامكس الفرنسػا لعمػـ الػنفس وحسػب 
 .(16، ص2007)بف يكسؼ، . "المسؤولة  ف إثارة واستمرارية السموؾ
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 وتعرؼ الدافعية حسب النظريات والمدارس وذلؾ باةتقؼ توجياتيا كما يمي:

ارداد وتعمػؿ الةارجيػة لػد  المػتعمـ التػي تحػرؾ السػموؾ و  الحالػة الداةميػة أومف كجهة نظر السػمككية:  - أ
 يو نحو تح يؽ اليدؼ. م  استمراره وتوجي

حالػة داةميػة تحػرؾ أفكػار ومعػارؼ لممػتعمـ وبنػاه المعرفيػة وانتباىػو، تمػ  مف كجهة النظر المعرفيػة:   - ب
 .(292، ص2008ك جادك، )أب.  ميو مواصمة أو استمرار ارداد لموصوؿ إل  حالة التوازف في المعرفة

حالة استثارة داةمية تحرؾ المتعمـ لاسػتغقؿ أقصػ  طاقتػو فػي أي موقػؼ  مف كجهة النظر الإنسانية: -ج
 .(19، ص2007)مقراف كآخركف، . تعميمي يشترؾ فيو، ييدؼ إل  إشباع دافعو لممعرفة ومواصمة تح يؽ الذات

الكػانف الع ػوي، تػؤدي إلػ  سػموؾ باحػث  ػف  حالػة مػف الإثػارة داةػؿ "كما تعرؼ الدافعية  مػ  أنيػا
 دس الخػالؽ، )عبػد. "ىػدؼ، وتنػته ىػذه الحالػة  ػف حاجػة مػا وتعمػؿ  مػ  تحريػؾ السػموؾ وتنشػيطو وتوجييػو

 . (412ص

حالػػػة داةميػػػة تحػػػرؾ السػػػموؾ وتوجيػػػو نحػػػو "ومػػػف ةػػػقؿ التعػػػاريؼ السػػػاب ة نسػػػتنته أف الدافعيػػػة ىػػػي 
 ."استمراريتو لتح يؽ الإشباع والتوازف الداةمي لمفرداليدؼ المسطر لو وتحافظ  م  ديمومتو و 

 بعض المفاهيـ المرتبطة بالدافعية  -2

 ىناؾ العديد مف المفاىيـ التي ليا  ققة بمصطم  الدافعية فيما يأتي:

نفسػػيا أو اجتما يػػا أو اقتصػػاديا، يولػػد الػػدافع شػػعور بػػالن ص لشػػيد معػػيف، قػػد يكػػوف  :Need الحاجػػة -أ
التػػوتر و ػػدـ التػػوازف، أو الا ػػطراب الجسػػمي أو النفسػػي، يدفعػػو رف يسػػمؾ سػػموكا وظيفيػػا  لػػد  الفػػرد، أي

  فعػػػاايػػػؤدي لإشػػػباع الحاجػػػة، مثػػػؿ الحاجػػػة إلػػػ  الطعػػػاـ والحاجػػػة إلػػػ  ارمػػػف، وبالتػػػالي فػػػإف الحاجػػػة تمثػػػؿ د
 .(84، ص2011)بالرابح،  .تثيرىا حالة داةمية فسيولوجية أو رغبة لبموغ ىدؼ معيف

طري ػة معينػة لتصػنيؼ الحاجػات والػدوافع، ف ػد افتػرض وجػود نظػاـ ىرمػي لمحاجػات  ماسمك()وي ترح 
تصػب  لا يبدأ مف الحاجات ارساسية التي يولد بيا الإنسػاف، ثػـ يتصػا د إلػ  حاجػات نفسػية أكثػر تع يػدا، و 

 .إلا بعد إشباع الحاجات ارساسي الحاجات النفسية ىامة وذات دور فعاؿ
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 (.84، ص2011)بالرابح،  تصنيؼ الحاجات.(: يمثؿ هرـ ماسمك ل3شكؿ رقـ )

ىػو البا ػث المػادي أو المعنػوي الػذي يعمػؿ  مػ  توجيػو السػموؾ نحػو المجػاز أو  :Driveالحػافز-ب
 . 429، ص2012، الأغبري).تح يؽ ىدؼ محدد

البا ػػث مو ػػوع أو شػػةص أو موقػػؼ، ندركػػو  مػػ  أنػػو قػػادر  مػػ  إشػػباع  :Incentive باعػػثال -ج
الانتمػػػاد والت بػػػؿ يمكػػػف أف تعمػػػؿ كميػػػا بوا ػػػث وتػػػؤثر فػػػي سػػػموؾ الفػػػرد، فالبا ػػػث ىػػػو حاجػػة مػػػا، فالطعػػػاـ و 

 .(220)عبدالخالؽ، دس، ص.الجانب الةارجي المثير لمدافع

 مػػ  وفػػي  ػػود ذلػػؾ فػػإف الحاجػػة تنشػػأ لػػد  الكػػانف الحػػي نتيجػػة حرمانػػو مػػف شػػيد معػػيف، ويترتػػب 
)خميفػػة .سػػموكو مػػف أجػػؿ الوصػػوؿ إلػػ  البا ػػث وجػػوالطاقػػة لمكػػانف الحػػي وي ذلػػؾ أف ينشػػأ الػػدافع الػػذي يعبػػ 

 .(81، ص2000

 2012، حمػادي ،.)الطريحػاىو ما يرغب الفرد في الحصوؿ  ميو ويشبع الػدافع بػنفس الوقػت :coolالهدؼ -د

 .(124ص

اجات الجماليةالح  

المعرفية الحاجات  

 حاجات
 تح يؽ الذات

 حاجات الحب والانتماد

 الحاجات الفزيولوجية ارساسية القزمة لحفظ الحياة

  الحاجة لقحتراـ
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الغريزة  ند الإنساف ىي ما لديو مف استعدادات فطرية تدفعو إلػ  ال يػاـ بسػموؾ ةػاص إذا مػا الغريزة:  -ق
 (.223ص، 1994ا،عنيفجالرشداف، ).سو في موقؼ أو مجاؿ معيفأدرؾ نف

يجػة حيػث ف د تكوف الدافعيػة سػببا ونت ،بالمفاىيـ الساب ةنستةمص مما سبؽ أف الدافعية مفيوـ يرتبط 
أف الحافز والدافعية يعبراف  ف حالة مػف التػوتر الػداةمي نتيجػة لشػعور الفػرد بحاجػة معينػة، وتنشػيط الػدافع 

 .ما يعبر  نو بالبا ث إل  محفزات البينة الةارجية وىذايحتاج الفرد 

 كظائؼ الدافعية:  -3

ولكي نتعمؽ أكثر في فيـ طبيعة العققة بيف الدوافع والسػموؾ لابػد وأف ينشػر إلػ  كػؿ مػف الوظػانؼ 
 )بػكؿ تكمػاسر كػؿ مػف ارساسػية لمػدوافع بالنسػبة لمسػموؾ وةصػانص السػموؾ النػاته  ػف الػدافع، ف ػد أشػا

إلػػػػ  وظػػػػانؼ   1937ك)دكنالػػػػد لتػػػػدزلا   1975)ديسػػػػككك  1937( ك)دكنالػػػػد لتػػػػدزلا 1961 يكنػػػػؾ
 الدافعية وىي:

 :  1975ديسكك حسب  -أ

لم يػػاـ بسػػموؾ إذ أف درجػة الاسػػتثارة والنشػػاط العػػاـ حيػث أف الػػدافع يسػػتثير الفػرد  ارية:الكظيفػػة الاسػػتث(1-أ
 لمفرد  م   ققة مباشرة بالتعمـ.

التوقػػع ا ت ػػاد مؤقػػت بػػأف ناتجػػا معينػػا يتبػػع سػػموؾ محػػدد ويحػػدد أف يشػػار إلػػ  أف  عيػػة:التكق الكظيفػػة(2_أ
 الناته لا يرتبط بال رورة مع التوقع لذلؾ يوجد تبايف بيف الناته الفعمي والتوقع.

البوا ػػػث ىػػػي أشػػػياد تثيػػػر السػػػموؾ وتحركػػػو نحػػػو غايػػػة وتعنػػػي الوظيفػػػة البا ثػػػة. الكظيفػػػة الباعثػػػة: (3_أ
 .(94،97، ص2008)القيسا، . أنيبتة التي ليا تأثير ديناميكي مكتسب كالمدح، التشجيع، اليينالمتغيرات الب

 :1937كدكنالد لتدزلا 1961بكؿ تكماس يكنؾ  بسح-ب

ارساسػػػية رت ػػػاد بعػػػض الحاجػػػات أف الػػػدوافع تحػػػرؾ وتنشػػػط السػػػموؾ لإ حيػػػث الكظيفػػػة التنشػػػطية:(1_ب
 وال رورية.

دوافع السػػموؾ نحػػو وجيػػة معينػػة دوف أةػػر . فػػق دافعيػػة بػػدوف ىػػدؼ توجػػو الػػالكظيفػػة التكجيهيػػة: (2-ب
 (.298، ص2009)العبيدي، .يوجو السموؾ وجية معينة
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 ويمكف لمدافعية أف تؤدي الوظانؼ التالية:

فيي تنشط وتحرؾ سموكا لد  ارفراد مػف أجػؿ إشػباع حاجػة أو اسػتجابة لتح يػؽ ىػدؼ  السمكؾ: تكليد -1
 (.196، ص2012الزغكؿ، ).معيف

إف الػػدوافع تعمػػؿ  مػػ  توجيػػو وتركيػػز انتبػػاه الفػػرد نحػػو مرافػػؽ معينػػة لتح يػػؽ أىػػداؼ  تكجيػػا السػػمكؾ: -2
 (.26، ص2007)بنا يكنس، .منشودة

ا تمػػادا  مػػ  مػػد  إلحػػاح الحاجػػة أو الػػدافع إلػػ  الإشػػباع أو مػػد  صػػعوبة أو تحديػػد شػػدة السػػمكؾ:  -3
 (.163، ص2009)الزغكؿ، .الوصوؿ إل  البا ث الذي يشبع الدافعسيولة 

طالمػػا ب ػػػي الإنسػػاف مػػػدفو ا، طالمػػا ب يػػػت الحاجػػة قانمػػػة والسػػموؾ مسػػػتمر  المحافظػػة عمػػػل السػػػمكؾ: -4
 (.125، ص2012)أبك حكيج،ونشط.

 ويمكف تمةيص ىذه الوظانؼ في الشكؿ التالي:

 

 

 

 

 

 

 (: يكضح كظائؼ الدافعية.4شكؿ رقـ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دافع

 توليد السموؾ

 السلوك توجيه

 

المحافظة  م  
 السموؾ

 تحديد شدّة

السموؾ   
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 مفهكـ دافعية الإنجاز: :ثانيا

إطػػػار  ممػػػو يعرفػػػو مػػػف ةػػػقؿ  يةتمػػػؼ تعريػػػؼ دافعيػػػة لبنجػػػاز مػػػف باحػػػث إلػػػ   ةػػػر، وكػػػؿ باحػػػث
 .والنظرية التي يتبناىا

ت ػػاف  مػػؿ مػػا بسػػر ة  الدافعيػػة لبنجػػاز بأنيػػا:"مػػكراي"  ػرفؼ  "الرغبػػة فػي إنجػػاز شػػيد مػػا صػعب، وام
واسػػػت قؿ ب ػػػػدر الإمكػػػػاف، والتغمػػػػب  مػػػ  العوانػػػػؽ لموصػػػػوؿ إلػػػػ  مسػػػتو  ممتػػػػاز والتفػػػػوؽ  مػػػػ  الآةػػػػريف". 

 (.170، ص2008، ا)الزليتين

ارداد فػػػػي  ػػػػود مسػػػػتو  محػػػػدد لقمتيػػػػاز  "  فيعػػػػرؼ الػػػػدافع لبنجػػػػاز بأنػػػػو1953ا لانػػػػدماكميأمػػػػا 
والتفوؽ، فيو  بارة في تصوره  ف تكويف فر ي يعنػي الشػعور أو الوجػداف المػرتبط بػارداد الت ييمػي حيػث 

 (.29، ص2013)مجدي ، ".المنافسة لبموغ معايير الامتياز

سػعي الفػرد   حرؾ ثابت نسبيا في الشةصية يحػدد مػد بارة  ف م"  بأنو 1958أتكنسكف ) ويعرؼ
ومثابرتػػػو فػػػي سػػػبيؿ تح يػػػؽ غايػػػة، أو بمػػػوغ نجػػػاح يترتػػػب  ميػػػو نػػػوع معػػػيف مػػػف الإشػػػباع فػػػي المواقػػػؼ التػػػي 

 (.175، ص2015)بنا يكنس، ."تت مف ت ييـ ارداد في  ود مستو  محدد مف التميز

بػػػة فػػي ارداد الجيػػػد وتح يػػؽ النجػػػاح، وىػػػو الرغ "  فعػػرؼ الػػػدافع لبنجػػػاز ىػػو1987فػػػاركؽ مكسػػػل ) أمػػا
 (.94، ص2000)خميفة، ."ىدؼ ذاتي ينشط ويوجو السموؾ، ويعتبر مف المكونات اليامة لمنجاح المدرسي

دافػػع مركػػب يوجػػو سػػموؾ الفػػرد لكػػي يكػػوف ناجحػػا فػػي  "  بأنػػو1990فتحػػا الزيػػات )فػػي حػػيف  رفػػو 
 ."ايير النجاح والفشؿ فييا وا حة أو محدودةارنشطة التي تعد معايير لقمتياز، والتي تكوف مع

سػػعي الفػرد لتركيػػز الجيػػد والانتبػػاه والمثػابرة  نػػد ال يػػاـ بار مػػاؿ الصػػعبة "بأنػػو  1990فيعرفػػو  الكنػػاناأمػا 
والتغمػػػب  مػػػ  الع بػػػات بكفػػػادة فػػػي أسػػػرع وقػػػت وبأقػػػؿ جيػػػد وأف ػػػؿ نتيجػػػة، والرغبػػػة المسػػػتمرة فػػػي النجػػػاح 

 (.30ص، 2013)مجدي ، . "والن اؿ والمنافسة مف أجؿ بموغ معايير الامتيازلتح يؽ مستو  طموح مرتفع، 

سػػموؾ موجػػو وتنميػػة أو إظيػػار قػػدرة الشػػةص العاليػػة وتجنػػب "سػػموؾ الإنجػػاز بأنػػو لز نيكػػك  رؼو ػػ
 (.359، ص2004)بنا يكنس، . "إظيار قدرة منةف ة

مسػػؤولية، والسػػعي نحػػو تح يػػؽ اسػػتعداد الفػػرد لتحمػػؿ ال إلػػ مفيػػوـ يشػػير  و ميػػو فدافعيػػة الإنجػػاز ىػػي
أىداؼ معينة، والمثابرة لمتغمب  م  الع بات والمشكقت التي تواجيو، بيػدؼ الوصػوؿ إلػ  النجػاح والتفػوؽ 

 .الآةريفومنافسة 
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 نستةمص أف:  الساب ة ومف ةقؿ التعاريؼ

 .الدافعية لبنجاز ىي ىدؼ ذاتي ينشط السموؾ ويوجيو لتح يؽ النجاح 
 نجاز دافع بشػري مع ػد أو مركػب يتسػـ بػالطموح والمنافسػة والاسػت قؿ وحػب المةػاطرةالدافعية لب 

 والرغبة في تح يؽ النجاح.
  .الدافعية لبنجاز ىي تح يؽ وت ديـ مستويات  الية مف ارداد 

 التطكر التاريخا لمصطمح الدافعية للإنجاز  ثالثا:

ف أف الػذي بػي أدلػرمػف الناحيػة التاريةيػة إلػ   الػنفسيعود استةداـ مصطم  دافعية الإنجػاز فػي  مػـ 
الػذي  ػرض ىػذا المصػطم   ت لػيففككيػر مػف ةبػرات الطفولػة،  سػتمدم يالحاجة لبنجاز ىي دافػع تعوي ػ

لمصػطم  الحاجػة لبنجػاز و مػ  الػرغـ  هنػري مػكرايفي  ود تناولو لمفيػوـ الطمػوح، وذلػؾ قبػؿ اسػتةداـ 
، فػي HMurray هنػري مػكرايإلػ   ػالـ الػنفس ارمريكػي رجػع ي مف ىذه البدايات المبكػرة، فػإف الف ػؿ 

أنػػػػػػػػو أوؿ مػػػػػػػػف قػػػػػػػػدـ مفيػػػػػػػػوـ الحاجػػػػػػػػة لبنجػػػػػػػػاز، بشػػػػػػػػكؿ دقيػػػػػػػػؽ بوصػػػػػػػػفو مكونػػػػػػػػا ميمػػػػػػػػا فػػػػػػػػي مكونػػػػػػػػات 
 (.88، ص2000)خميفة،الشةصية.

 ػػاـ  مػػكرايويمكػػف ا تبػػار بدايػػة الدراسػػة اركاديميػػة المنتظمػػة لدافعيػػة الإنجػػاز بالعمػػؿ الػػذي قػػاـ بػػو 
ا و ػع قانمػة مػف  شػريف حاجػة ذات أصػؿ نفسػي ا شػريف دافعػا اجتما يػا  وتت ػمف ىػذه  ندم  83:1ا

 (.102، ص2010)جعفر ، ال انمة الحاجة لبنجاز.

ثـ أةد مفيوـ الدافعية لبنجاز في الانتشار منذ بداية الةمسينات مػف ةػقؿ اربحػاث الكثيػرة التػي قػاـ      
 (.33، ص2007)طبشا، .1953بير مف الدارسيف، منذ " و دد ك"أتكنسكفو ماكميلاند"بيا كؿ مف "
لاسػػتكماؿ ومواصػػمة البحػػوث الميدانيػػة فػػي ىػػذا المجػػاؿ مػػف  مػػكرايزمػػقؤه ةطػػ  و  ماكميلانػػدحيػػث اقتفػػ  

وقػدموا نظريػة لتفسػير  ، Tatمثػؿ اةتبػار تفيػـ المو ػوع ا  ةالإسػ اطيةػقؿ الاسػتعانة بػبعض الاةتبػارات 
 (.90، ص2000)خميفة، .النظريات التي قدمت في ىذا الشأف الدافعية لبنجاز تعد مف أوانؿ
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 : أنكاع دافعية الإنجاز: رابعا
بػػيف نػػو يف أساسػػييف مػػف دافعيػػة الإنجػػاز  مػػ   (1969charlesasmithشػػارلز سػػميث )يميػػز 

 أساس م ارنة الفرد بنفسو أو بالآةريف وىما:

يير التفػوؽ التػي تعتمػد  مػ  الم ارنػة الاجتما يػة وىي التي تت ػمف تطبيػؽ معػا دافعية الإنجاز الذاتية:-1
 في الموقؼ.

وىػػػي التػػػي تت ػػػمف تطبيػػػؽ معػػػايير التفػػػوؽ التػػػي تعتمػػػد  مػػػ  الم ارنػػػة  دافعيػػػة الإنجػػػاز الاجتماعيػػػة:-2
 الاجتما ية في الموقؼ.

كما يمكف أف يعمؿ كؿ منيما في نفس الموقؼ ولكف قوتيمػا تةتمػؼ وف ػا رييمػا السػاند فػي الموقػؼ 
ذا كانػػت دافعيػػة الإنجػػاز الذاتيػػة ىػػي المسػػيطرة فػػي الموقػػؼ فغالبػػا مػػا تتبػػع بالدافعيػػة الاجتما يػػة أمػػا إذا فػػإ

 )عثمػاف.ىي المسيطرة فػي الموقػؼ فػإف كػق منيمػا يمكػف أف يكػوف فعػالا فػي الموقػؼ لبنجازكانت الدافعية 

 (.78، ص2009

  : خصائص دافعية الإنجازخامسا

في دافعيػة الإنجػاز، فبع ػيـ يبػذؿ جيػدا كبيػرا لتح يػؽ النجػاح والكفػاح مػف  يةتمؼ ارفراد فيما بينيـ
أجؿ التفوؽ، وبع يـ غير مدفوع لمنجاح ولا يحاوؿ بػذؿ جيػد لتح يػؽ إنجػاز معػيف، فالصػنؼ اروؿ يطمػؽ 

 الدافعية الإنجاز المرتفعة، في حيف الثاني ىـ ارفراد ذو الدافعية لبنجاز المنةف ة.ذو  ميو ارفراد 

 ذك دافعية الإنجاز المرتفعة  خصائص-1

نجػػػاز المرتفعػػػة بالعمػػػؿ الجػػػاد، والمثػػػابرة والإصػػػرار  مػػػ  تح يػػػؽ أىػػػدافيـ يمتػػػاز ارفػػػراد ذووا الدافعيػػػة لإ -
 ويفتةروف بإنجازاتيـ.

 زوف  ادة نجاحاتيـ الساب ة إل  قدراتيـ.عي -
 الفشؿ يزيد مف إصرارىـ لمتحدي ومواجية الصعوبات. -
 المرافؽ التي تنطوي  م  معايير تنافسية. يةتاروف -
رغبػػػتيـ فػػػي تح يػػػؽ معػػػايير مرتفعػػػة فػػػي ارداد أكبػػػر مػػػف رغبػػػتيـ فػػػي الشػػػيرة والحػػػظ وا ػػػتقد المراكػػػز  -

 (.217، 216، ص2013)أبك غزاؿ، المرموقة. 
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يثػػار ار مػػػاؿ التػػي تعطػػػييـ أكبػػر قػػػدر  - مػػػف يميػػؿ ذوي دافعيػػػة الإنجػػاز المرتفعػػػة إلػػ  تحمػػػؿ المةػػػاطر وام
 (.87، ص2009)حامد، المعمومات  ف مد  انجازىـ، واةتيارىـ ر ماؿ تعطييـ أكبر قدر مف الت دير.

 خصائص ذك دافعية الإنجاز المنخفضة -2

 يف موف أداد كؿ المياـ السيمة جدا، حيث احتماؿ الفشؿ فييا محدود. -
 يف موف ار ماؿ التي لا تتطمب أكبر قدر مف المعمومات. -
 ة الفردية تكاد تكوف منعدمة لدييـ.المبادر  -
 لا ييتموف بالفشؿ في ار ماؿ أو الوصوؿ إل  ارىداؼ المرجوة. -
 يعتبروف الإدارة المسؤولة الوحيدة  ف إيجاد الحموؿ لممشاكؿ التي تواجييـ. -
 (.112، ص2008، مارس)يعتبروف الماؿ ىو الحافز الوحيد الذي ينتظرونو م ابؿ قياميـ بالعمؿ.  -

مػا يمكػف استةقصػو مػػف جممػة ىػذه الصػػفات أف ارفػراد ذوي الدافعيػة لبنجػػاز المرتفعػة يتميػزوف باسػػت قؿ 
الشةصية، والمثػابرة وبػذؿ الجيػد، ورغبػة كبيػرة فػي تح يػؽ النجػاح، وتحمػؿ المسػؤولية، والإصػرار  مػ  حػؿ 

ؿ مػػا ىػػو سػػيؿ وةػػاؿ مػػف المشػػكقت والصػػعوبات، وارفػػراد ذوي دافعيػػة الإنجػػاز المنةف ػػة يميمػػوف إلػػ  كػػ
 في مةتمؼ ار ماؿ. الآةريفالمةاطرة، يعتمدوف  م  

وفػػػي مػػػا يمػػػي  ػػػرض رىػػػـ ةصػػػانص أو مظػػػاىر دافعيػػػة الإنجػػػاز اذوي الإنجػػػاز المرتفػػػع  حسػػػب بعػػػض 
 الباحثيف وىي:

 (: يكضح مظاهر الدافعية الإنجاز حسب بعض الباحثيف2الجدكؿ رقـ )

 حسب زكريا الشربينا كآخركف حسب صفاء الأعسر (1970) حسب هرمانز
 مستو  الطموح -
 سموؾ ت بؿ المةاطرة -
 الحراؾ الاجتما ي -
 المثابرة -
 توتر العمؿ أو الميمة -
 إدراؾ الزمف -
 التوجو لممست بؿ، واةتيار الرفيؽ -

 توجو العمؿ -
 وجية ال بط -
 التعاطؼ الوالدي -
 الةوؼ مف الفشؿ  -
 ال مؽ المعوؽ -
 وجية مثير السموؾ -
 الت بؿ الاجتما ي -

 الطموح -
 المثابرة  -
 الاست قؿ -
 قدر النفس  -
 ف الإت ا -
 الحيوية والفطنة -
 التفاؤؿ والمكانة -
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 سموؾ التعرؼ -
 سموؾ الانجاز  -

 قمؽ التحصيؿ الإيجابي -
 المثابرة والاست قؿ -
 احتراـ الذات -
 لمنجاح والفشؿ الاستجابة -
 التوجو نحو المست بؿ -
 الاستغراؽ في العمؿ -
 التحكـ في البينة -

 الجرأة الاجتما ية -

 (93، 92، ص2000خميفة، ) 

 أهمية دافعية الإنجاز :سادسا

أصػبحت فػي  صػرنا مػف الموا ػيع لبنجاز يوما بعد يوـ بشكؿ متسارع بحيػث تتزايد أىمية الدافعية 
 ليذه ارىمية: ذات ارىمية البالغة في مجاؿ  مـ النفس ةاصة وفيما يمي ذكر

وراد سػػػموؾ الإنسػػػاف ينشػػػطو ويدفعػػػو ويوجيػػػو نحػػػو النجػػػاح وبمػػػوغ اليػػػدؼ الػػػذي الػػػدافع لبنجػػػاز يكمػػػف  -
 يسع  إليو، مما ينعكس أثره  م  ث ة الفرد بذاتو وبأدانو فيدفعو إل  المزيد مف ارداد.

بػداع وذلػؾ مػف ةػقؿ دفعػو يؤدي بالفرد إل  احػتقؿ مكانػة راقيػة وقيمػة  اليػة فػي مجػالات الإنتػاج والإ -
 بالفرد إل  العمؿ الجاد.

وازدىارىػػا وذلػػؾ مػػف ةػػقؿ أف الدافعيػػة لبنجػػاز تػػؤدي إلػػ  التفػػوؽ  مػػ  تسػػا د  مػػ  تماسػػؾ الجما ػػة  -
 (.31، 30، ص2013)مجدي ، الآةريف والاستعداد لمتعاوف مع الآةريف لتح يؽ أىداؼ أكبر.

ة لمفرد والمجتمع، ذلػؾ رنػو إذا كانػت الدافعيػة  اليػة لػد  الفػرد وذو فاندة بالنسبا كذلؾ تمعب دورا حيوي -
 2010 عثمػاف، كمػاؿ،ا.فإف أدانو يتحسػف فػي كافػة المجػالات، مػا يػؤدي إلػ  تطػوير المجتمػع والارت ػاد بػو

 (.92ص

التربويػػة فيػػي تمثػػؿ أحػػد ارىػػداؼ التربويػػة الميمػػة، وذلػػؾ مػػف ةػػقؿ سػػعي العمميػػة  أمػػا مػػف الناحيػػة
الدافعية لد  المتعمميف وتوجيييا بما يح ؽ ارىداؼ النيانيػة العمميػة، بالإ ػافة إلػ   مػؿ  ستثارةلاالتربوية 

ؿ كػػػؿ اىتمامػػػات ليسػػػتفيدوا منيػػػا ةػػػارج المدرسػػػة وتكػػػوف سػػػندا ليػػػـ فػػػي شػػػمالمدرسػػػة  مػػػ  توليػػػد دافعيػػػة ت
 (.73ص ،2012، )قدكريحياتيـ.
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 للإنجاز نظريات الدافعية :سابعا

 يمي: نجاز  دة نظريات اةتمفت تفسيراتيا نذكر منيا ماتناولت الدافعية لب

 H Murray theory  :1937نظرية هنري مكراي  - 1  

ىي أول  محاولات التنظير في دافعية الإنجاز ف د تمكف مػف بنػاد نظريػة مبد ػة  مكرايإف محاولات 
صػػيغة جديػػدة لنظريػػة  ػػف الشةصػػية الإنسػػانية بمػػا أسػػيـ بػػو مػػف فنيػػة قيػػاس أو دراسػػة فيػػو ي ػػدـ نظريػػة ك

مفيػوـ الحاجػة  مػ  أنيػا تكػويف فر ػي يكمػف وراد ال ػوة التػي  مكرايالتحميؿ النفسي في الدافعية، ف د حػدد 
تنظـ الإدراؾ والفيـ والتع ؿ والنػزوع وارداد بطري ػة يػتـ بيػا تحويػؿ موقػؼ قػانـ غيػر سػار إلػ  وجيػة معينػة 

مباشػرة بواسػطة  مميػات داةميػة مػف نػوع معػيف ولكنيػا  ويشير إل  أف الحاجة قد تستثار في بعػض ارحيػاف
 تستثار أكثر في حالة الاستعداد بواسطة حدوث أحد ال غوط الفعالة.

ويت   مف التأكيد  م  أىمية البينة الاجتما ية التي يعػيش فييػا الفػرد مػف حيػث توفيرىػا لمفػرص التػي  -
الحاجػػة إلػػ  الإنجػػاز تتحػػدد  مػػ  حسػػب يسػػتطيع الفػػرد مػػف ةقليػػا إشػػباع ىػػذه الحاجػػة، فسػػبؿ إشػػباع 

 نو ية الميؿ أو الاىتماـ.
نجػػػاز فيػػػو يؤكػػػد  مػػػ  الدافعيػػػة دورا فعػػػالا فػػػي اسػػػتثارة الحاجػػػة لبالتأكيػػػد  مػػػ  أف لمبينػػػة الاجتما يػػػة  -

 المستثارة وأف الفرد لابد أف يستثار في وجود الآةريف ليتفوؽ.

 2008)الخيػػػري، بػػػف حسػػػيف، .فيػػػـ المو ػػػوعتار بػػػةتب يػػػاس الدافعيػػػة حيػػػث و ػػػع أساسػػػيات ا مػػػكراياىػػػتـ  -

 (.21ص

 :Meclellandtheory   1968نظرية ماكميلاند    - 2

الػػذي ت ػوـ نظريتػػو  مػػ  أف  ماكميلانػػدأثػػر كبيػػر  مػ   ػػالـ الػنفس ارمريكػػي  مػػكرايل ػد كػػاف لنظريػة 
واه أف الحػوادث بنجػاز محتػلالحاجات ىي أكبر ال و  الدافعة لمسموؾ الإنساني ف د افتػرض تفسػير الدافعيػة 

بيػػػة فػػػإف الفػػػرد ينػػػته  نيػػػا أثػػػار إيجابيػػػة ميمػػػة، فػػػإذا كانػػػت مواقػػػؼ الإنجػػػاز نيايتيػػػا إيجا الإيجابيػػػة السػػػاب ة
نجػػازي  كػػس إذا كانػػت نيايػػة الموقػػؼ سػػمبية فػػإف الفػػرد سػػينمي دافػػع الإنجػػاز وذلػػؾ ب مػػف سػػموكو الإينسػػح

 بتجنب الفشؿ.
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 سي ةمؼ ىذا الجانب يمكف تحديده فيما يمي: إل  المنطؽ ارسا ككرمافويشير 

 يوجد اةتقؼ بيف ارفراد وانجازاتيـ المح  ة. -
واقػػػػؼ التاليػػػػة بالم ارنػػػػة بػػػػارفراد يميػػػػؿ ارفػػػػراد ذوو الحاجػػػػة المرتفعػػػػة إلػػػػ  العمػػػػؿ بدرجػػػػة كبيػػػػرة فػػػػي الم -

د تنعػػدـ، فػػإذا المنةف ػػيف فػػي ىػػذه الحاجػػة حيػػث ت ػػؿ مشػػا ر الإنجػػاز فػػي حػػالات المةػػاطرة الكبيػػرة وقػػ
نجاز يرتفع وةاصة فػي المواقػؼ التػي يكػوف فييػا الفػرد الموقؼ أو ارداد فإف الدافع لبتنبأ الفرد بنتانه 
 (.22، ص2011)بكدربالة،  .مسؤولا  ف أدانو

 theoryAtkinson 1969نظرية أتكنسكف -  3

حثػػػػو حػػػػوؿ دافعيػػػػة ةػػػػقؿ الةمسػػػػينات والسػػػػتينات،  مػػػػؿ أتكنسػػػػوف إلػػػػ  جانػػػػب ماكميقنػػػػد لتشػػػػكيؿ ب
الإنجاز، بينما تصور ماكميقند أف نظرية الدافعية ليا ثقث مكونات أو احتياجػات، ركػز أتكنسػوف بػدلا مػف 
ذلػػؾ  مػػ  ميػػولات ارفػػراد فيمػػا يتعمػػؽ بالإنجػػاز والفشػػؿ، فػػي ىػػذا السػػياؽ تصػػور أتكنسػػوف سػػموؾ الإنسػػاف 

  افعيػػػة الإنجػػػاز  مػػػ  أنيػػػا تعػػػدد ميػػػاـ الػػػدافعكمػػػزيه مػػػف الدافعيػػػة، التوقػػػع، والػػػدافع، ف ػػػد  ػػػرؼ أتكنسػػػوف د
التوقػػع، والحػػوافز لموصػػوؿ إلػػ  ارىػػداؼ المتعم ػػة بالميمػػة، حيػػث ذكػػر أف الػػدوافع تػػتعمـ مبكػػرا فػػي العمػػر 

 احتماليػةوتشكؿ ةقؿ تجارب الطفولة، وأف التوقعات تدؿ  مػ  قػدرة ارفػراد الإدراكيػة ل يػادة اليػدؼ وت ػدير 
مػػ  حصػػػيمة وقيمػػة النجػػاح، إ ػػافة لػػذلؾ شػػػرح أتكنسػػوف ثػػقث مكونػػات أساسػػػية النجػػاح، وتػػدؿ الحػػوافز  

تحفػػػز لتح يػػػؽ النجػػػاح وىػػػي: الحاجػػػة لتح يػػػؽ النجػػػاح، شػػػعور الفػػػرد بالنجػػػاح، قيمػػػة الحصػػػيمة  نػػػد الفػػػرد 
بالموازنػة توجػػد  وامػػؿ وراد دوافػػع تجنػب الفشػػؿ: الحاجػػة لتجنػػب الفشػؿ، إدراؾ/شػػعور الفػػرد بالفشػػؿ، وتػػأثير 

نشػػاط مػػا  مػػ   ات ػػو  رةػػذة  مػػ  الفػػرد، ومنػػو أشػػار أتكنسػػوف إلػػ  أف ميػػوؿ الفػػرد مػػا أو دافعيتػػو الحصػػيم
 (karaman.2016.22ص.)، والميػػػػػػػػػؿ لتجنػػػػػػػػػب الفشػػػػػػػػػؿمػػػػػػػػػرتبط بعػػػػػػػػػامميف ىمػػػػػػػػػا: الميػػػػػػػػػؿ لتح يػػػػػػػػػؽ النجػػػػػػػػػاح

بعػػػدد مػػف المقمػػػ  أىميػػػا أف أتكنسػػوف كػػػاف أكثػػر توجيػػػا نحػػػو  ماكميلانػػػدتميػػزت ىػػػذه النظريػػة  ػػػف نظريػػة 
راسػات المةبريػة، وأكثػػر تركيػزا  مػ  المعالجػػة التجريبيػة لممتغيػرات ف ػػد أسػس نظريتػو فػػي  ػود معطيػػات الد

 كؿ مف الشةصية و مـ النفس التجريبي.

 في دافعية الإنجاز  م  النحو التالي: تكنسكفأمبادئ نظرية  سترينجر ك كيفليتول د حدد كؿ مف 

 وبعدد مف الدوافع ارساسية التي توجو الطاقة وتنظميا. يتمتع جميع ارفراد بكـ ىانؿ مف الطاقة، - أ
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)الغامػدي افع ومػف حيػث درجػة الاسػتعداد ليػا.يةتمؼ ارفراد فيما بينيـ مف حيث ال ػو  النسػبية ليػذه الػدو  - ب

 (.70، ص2000

إف طاقػػة الفػػرد تنسػػاب مػػف ةػػقؿ منفػػذ ليتحػػوؿ إلػػ  سػػموؾ يكػػوف حسػػب الموقػػؼ الػػذي يجػػد الفػػرد نفسػػو -ج
 فيو.

 إف ةصانص الموقؼ تثير مواقؼ مةتمفة. -د

 يؤدي كؿ دافع إل  نموذج مف السموؾ يةتمؼ  ف نموذج سموكي لدافع  ةر. -ق

 إف تغير طبيعة المواقؼ يستثير دوافع مةتمفة وبذلؾ تنشط نماذج مةتمفة مف السموؾ. -ك

لمسػػػتثارة وىػػػي: بػػػثقث متغيػػػرات يراىػػػا دالػػػة فعػػػق فػػػي نظريتػػػو  مػػػ  الدافعيػػػة ا اتكنسػػػكفل ػػػد  بػػػر 
 الدافع، الحافز، التوقع.

كما أكد  م  دور الصػراع بػيف الميػؿ لإحػراز النجػاح والميػؿ نحػو تجنػب الفشػؿ ويؤكػد أف ميػؿ الفػرد 
 نحو إحراز النجاح ادافع الإقداـ  ينحدر نتيجة التفا ؿ بيف ثقث متغيرات  بر  نيا بالمعادلة التالية:

 احتماؿ النجاح + القيمة الحافزة لمنجاح. Xالميؿ نحك إحراز النجاح = الدافع 

مػػف جيػػة أةػػر  دافعيػػة الإنجػػاز كمػػا تظيػػر مػػف ةػػقؿ ميػػؿ الفػػرد نحػػو تجنػػب  أتكنسػػكفكمػػا يحػػدد 
 الفشؿ ويتحدد ذلؾ كنتيجة التفا ؿ بيف ثقث متغيرات  بر  نيا في المعادلة التالية:

 قيمة الحافز لمفشؿ. X احتماؿ تكقع الفشؿ Xالميؿ نحك تجنب الفشؿ= دافع تجنب الفشؿ 

 بيف ىذه الاحتمالات المت ادة فيذكر أنو إذا كانت دافعية النجاح أكبر مف دافعية أتكنسكفويربط 

نجػػاز يتعػػدوف نجػػد أف ذوي الدافعيػػة العاليػػة لب تجنػػب الفشػػؿ فػػإف ارداد يصػػؿ إلػػ  ذروتػػو وفػػي ىػػذه الحالػػة
بة، و نػدما يكػوف الميػؿ إلػ  بمػوغ النجػاح أقػؿ الم مونة ويف موف ار ماؿ المتوسطة الصعو   ف ارىداؼ

مػػف الميػػؿ إلػػ  تجنػػب الفشػػؿ فيكػػوف الموقػػؼ  مػػ  الن ػػيض ونجػػد أف ارفػػراد ذوي دافعيػػة منةف ػػة يبعػػدوف 
 2000)الغامػػػدي، .الميػػػاـ الصػػػعبة جػػػدا أو الميػػػاـ السػػيمة جػػػدا  مػػػاؿ المتوسػػػطة الصػػػعوبة ويةتػػػاروف ػػف ار

 .(71ص
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 :weiner tyeory (1982، 1976نظرية كينر )4- 

فػي دافعيػػة الإنجػاز بعػد الدراسػػة والتحميػؿ وافتػػراض أف  أتكنسػػكفبتطػػوير نظريػة  (1966كينػر ) قػاـ
أمػػا الفشػػؿ فػػي أداد ميمػػة مػػا ينػػته  ،النجػػاح يترتػػب  ميػػو ت ويػػة وتػػد يـ الميػػؿ نحػػو الإنجػػاز لتح يػػؽ اليػػدؼ

  نو نو اف مف التوافؽ لمميؿ:

 ح ؽ الفرد مف أف الميمة صعبة أكثر مما يتصور.انةفاض احتمالية النجاح حيث يت -
 اولػػػة الحاليػػػة وينشػػػأ ىػػػذا النػػػوع مػػػفت ػػػاؼ المحاولػػػة السػػػاب ة غيػػػر الناجحػػػة إلػػػ  الميػػػؿ النػػػاته فػػػي المح -

 التوافؽ نوع مف المثابرة لمتغمب  م  التوتر الناته  ف  دـ الحصوؿ  م  اليدؼ المسطر.
ـ حاولػػة ارولػػ ، والدافعيػػة المثػػارة فػػي المحاولػػة التاليػػة اسػػ مػػ  الدافعيػػة المتب يػػة فػػي الم كينػػروأطمػػؽ 

معادلة الميػؿ النيػاني مػف ةػقؿ إ ػافة ميػؿ ال صػور الػذاتي  مػ  النحػو اميؿ ال صور الذاتي  و دؿ وينر 
 التالي:

 الدافع لتجنب الفشؿ(. –الميؿ النهائا = ) الدافع لبمكغ النجاح 

 ميؿ القصكر الذاتا.+اح( القيمة الحافزة لمنج X)احتمالية النجاح 

" مػف ةػقؿ ىػذه المعادلػة، ىػو أف "كاينرومف التنبؤات التي أقيمت في  ود ىذا التصور الذي قدمػو 
ارفػراد الػػذيف يتزايػػد لػػدييـ الػػدافع لمنجػػاح  ػػف الػػدافع لتحاشػي الفشػػؿ سػػوؼ يظيػػروف زيػػادة فػػي الدافعيػػة بعػػد 

اشي الفشؿ  ف الدافع لمميػؿ إلػ  النجػاح سػيكونوف أكثػر ف ػرا الفشؿ وأف ارفراد الذيف يتزايد لدييـ الدافع لتح
 أي ت ؿ لدييـ مستو  الدافعية، مع زيادة  دد مرات الفشؿ.

 نػػد الفػػرد فعنػػدما يكػػوف نجػػاز لمفشػػؿ تعتمػػد  مػػ  مسػػتو  الػػدافع لب أف ردود ارفعػػاؿ ""كاينػػروأو ػػ        
دافعيػػة الإنجػػاز  نػػد الفشػػؿ، حيػػث يأةػػذ ارفػػراد ذو  نجػػاز مرتفعػػا  نػػد الفػػرد يػػزداد مسػػتو  اردادالػػدافع لب

دافعيػػة الإنجػػاز ال ػػعيفة يقحػػظ أف أدانيػػـ يػػنةفض ميـ منطم ػػا لمنجػػاح بعكػػس ارفػػراد ذو المرتفعػػة مػػف فشػػ
  (.135، ص2000خميفة، )بصورة ممحوظة بعد الفشؿ.

سػػتيميا ت اتطػػورات ظيػرت ةقليػػا  ػػدة نظريػػا  بػػر  ػػدةجػاد مصػػطم  الدافعيػػة لبنجػػاز نسػتنته أف 
جتما يػػػة ومػػػا تح  ػػػو لمفػػػرد مػػػف فػػػرص لإشػػػباع حاجاتػػػو ،  الػػػذي أكّػػػد  مػػػ  أىميػػػة البينػػػة الا"هنػػػري مػػػكراي"

التػي ركػزت  مػ  الحاجػات  ماكميلانػدوكانت ليذه النظرية أثػرا بالغػا فػي بػروز نظريػة  ،انطققا مف الاستثارة
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عػػة إلػػ  العمػػؿ بدرجػػة كبيػػرة  كػػس ارفػػراد ودورىػػا فػػي دفػػع سػػموؾ الفػػرد ، فيميػػؿ ارفػػراد ذو الحاجػػات المرتف
بالتوجػػو نحػػو الدراسػػات  ماكميلانػػد، تتميػػز  ػػف نظريػػة  أتكنسػػكفذوي الحاجػػات المرتفعػػة. ثػػـ تمتيػػا نظريػػة 

المةبرية ، ف د تأسست ىذه النظرية وفؽ الشةصية و مـ النفس التجريبػي، وقػد  بػر  ػف الدافعيػة المسػتثارة 
 ق ىي االدافع ، الحافز، التوقع  . بثقث متغيرات ير  أنيا دالة فع

ة دراسػػات وتحميميػػا وو ػػع بعػػد ال يػػاـ بعػػد أتكنسػػكففيػػي امتػػداد وتطػػوير لنظريػػة  كاينػػرأمػػا نظريػػة 
و  الػػدافع لبنجػػاز والنجػػاح مرتفػػع، م ارنػػة بالػػدافع لتحاشػػي أف ارفػػراد ذوي مسػػت كاينػػر، فأو ػػ  افترا ػػات
، مػع زيػادة مػنةفضلتحاشي الفشػؿ يكػوف لػدييـ مسػتو  انجػاز  الذيف لدييـ مستو  مرتفع مف الدافعالفشؿ و 

   . دد مرات الفشؿ

العكامؿ المؤثرة فا دافعية الإنجاز :ثامنا  

 تحدد بعدة مصادر مف بينيا: نجاز" أف الدافعية لبماكميلاندأثبت الكثير مف العمماد ؾ "

 أساليب التنشئة الاجتماعية: -1 

وجما تو إل  وجود ارتبػاط قػوي بػيف أسػاليب الر ايػة ارسػرية  ميلاندماكتشير الدراسات التي قاـ بيا  
نجاز تزداد  ند الطفؿ كمما ازداد شػعوره بإىمػاؿ ونبػذ والػده لػو فيمجػأ لإنجاز لد  ارطفاؿ فالدافعية لبوقوة ا

 .(82، ص2007)بف زاها، .بذلؾ إل  محاولة الإثبات بالوجود والإبراز لشةصيتو برفع التحدي وبعكس ذلؾ

فبا تبػػار أف ارسػػرة الةميػػػة ارولػػ  لتنشػػػنة الطفػػؿ ةاصػػػة فػػي المراحػػؿ ارولػػػ  مػػف  مػػػره ف ػػد يمعػػػب 
مطفػػؿ ترتيػب الطفػؿ فػػي ارسػرة دورا ىامػػا أي ػا فػي تحديػػد مسػتو  دافعيػػة الإنجػاز، بحيػث يمكػػف ال ػوؿ أف ل

ويات  ميػػا، كمػػا يمكنيمػػا نجػاز رنػػو يمكػػف لموالػػديف أف ييينونػػو ويوجيونػو لمسػػتاركبػر فػػي ارسػػرة دافعيػػة لب
أف يولياه اىتماما ور اية أكثر وأف يكوف أكثر حنانا و طفا مع طفؿ واحػد  نػو مػف ارطفػاؿ العػادييف حيػث 

نجػػاز وىػػذا مػػا أشػػارت تنشػػنة لػػد  الوالػػديف والدافعيػػة لبأكػػدت بعػػض الدراسػػات  مػػ  العققػػة بػػيف أسػػاليب ال
نجػػاز لػػد  اربنػػاد يتوقػػؼ بشػػكؿ أساسػػي  مػػ  لدافعيػػة لبا "  مػػ  أف ارت ػػادكنتربكتػػكـ مػػاريكفإليػػو دراسػػة "

 .(183، 180، ص2008)الزليتنا، .ارسموب الذي يتبعو الوالداف في تنشنة الطفؿ
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 أساليب الرعاية فا المجتمع كدافع الإنجاز -2

 " إلػػػ  أف ىنػػػاؾ ارتباطػػػا حاليػػػا بػػػيف قػػػوة الػػػدافع فػػػي المجتمػػػع والتأكيػػػد  ػػػؿ الاسػػػت قؿكاينػػػتجتوصػػؿ "
 المبكر والحزـ في التربية في ذلؾ المجتمع.

" بػػيف المجتمعػػيف التركػػي وارمريكػػي فوجػػد أف دافعيػػة برادبػػرفوأثبتػػت الدراسػػة الم ارنػػة التػػي قػػاـ بيػػا "
الإنجاز لد  ارمريكييف أ م  منيا  ند التػركييف و ميػو فػإف دافعيػة الإنجػاز ت ػو  وتػزداد سػواد انطم نػا مػف 

 مما زاد است قلية الطفؿ في سف مبكرة، واستةداـ الشدة والحزـ في تربيتو.ارسرة أو مف المجتمع ك

 المدرسة  -3

 نجاز أو  رقمتو وذلؾ مف ةقؿ  دة  وامؿ منيا:اما في تنمية السموؾ المرتبط بالإتمعب المدرسة دورا ى

ميػذ المميػزيف المساواة في التشجيع بيف التقميذ  امة وبيف الجنسػيف ةاصػة، حيػث نجػد أف بعػض التق -
يشػػجعوف مػػف طػػرؼ المدرسػػيف  مػػ  حسػػاب المتوسػػطيف والفنػػات ارةػػر  وىػػذا مػػا يةفػػض مػػف دافعيػػة 

 الإنجاز.
 استثارة التقميذ وتنشيطيـ مف ةقؿ ت ديميـ الدروس بطرانؽ تدريسية فعالة. -
ذ التػػي تةصػػيص حصػػص مػػف البرنػػامه الدراسػػي لم يػػاـ بنشػػاطات ممتعػػة وترفيييػػة لتحديػػد طاقػػة التقميػػ -

 تشغؿ في الحصص التدريسية.
 رانيـ والتعبير  ف أفكارىـ وتنمية مواىبيـ.إ طاد الفرص لمتقميذ لإ طاد أ -
تشجيع المنافسػة بػيف التقميػذ وربػط ذلػؾ بتػد يـ مػادي أو معنػوي فيشػجع التقميػذ وي ػوي دافػع الإنجػاز  -

  .84، 83، ص2007)بف زاها، .لدييـ

تػؤثر فػػي ارتفػاع أو انةفػاض دافعيػػة الإنجػاز لػػد  ارفػراد إلا أنػػو يمكػف تحديػػد و مػ  ىػذا فػػإف ىػذه العوامػػؿ 
 يمي:لبنجاز كما الدافعية  انةفاضأسباب 

 التكقعات المرتفعة أك المنخفضة التا يضعها الآباء -1

قػػد يصػػنع الآبػػاد سػػ فا  اليػػا لمعػػايير الإنجػػاز التػػي ينبغػػي ربنػػانيـ الوصػػوؿ إلييػػا وقػػد ي سػػوا الآبػػاد 
 ة  م  اربناد ليح  وا الإنجاز العالي.بشد
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 نجاز ويجعميـ غير مباليف بالتحصيؿ. بالفشؿ فت عؼ دافعيتيـ لبوىذا يشعر اربناد   

 مػػا بالإ ػػافة لػػذلؾ إف توقعػػات الوالػػديف المرتفعػػة والمبػػالل فييػػا يطػػور لػػد  ارطفػػاؿ ةوفػػا مػػف الفشػػؿ
ز العػػالي قػػد يولػػد لديػػو دافعػػا لتجنػػب النجػػاح وىػػو يػػؤدي إلػػ  الإنجػػاز المػػنةفض كمػػا أف دافػػع الطفػػؿ الإنجػػا

 دافع اجتما ي مكتسب تستثيره المواقؼ التنافسية  ندما يةش  ارفراد أف يجمب ليـ نتانه سمبية.

يعػػػد دافػػػع الإنجػػػاز مكتسػػػبا مػػػف البينػػػة، وليػػػذا تمعػػػب أسػػػاليب التنشػػػنة  التنشػػػئة الاجتماعيػػػة الخاطئػػػة:-2 
سػاب الفػرد الاسػت قلية والا تمػاد  مػ  الػذات والث ػة فػي الػنفس والتػي تكػوف الاجتما ية دورا ىاما إما في إك

 والقمبالاة في الإنجاز. تكاؿالادافعية الإنجاز، أو تعممو 

و ػػػدـ الث ػػػة ت مػػػؿ مػػػف  كمػػػا أف أسػػػاليب التنشػػػنة التػػػي تعتمػػػد  مػػػ  التسػػػمط وال يػػػر والمراقبػػػة المسػػػتمرة
 يتعر وف لمثؿ ىذه ارساليب ال يرية.نجاز  ند ىؤلاد ارفراد الذيف الدافعية لب

نجػاز منةف ػة ىػي مػف ةػقؿ الطػرؽ التػي تجعػؿ دافعيػة الطفػؿ لبوتؤكد الدراسات أي ػا أف إحػد  
 والديو المذيف لا يدركاف قدراتو ولا يتوقعاف منو توقعات تتناسب وىذه ال درات.

الػػذات  نػػد الطفػػؿ وشػػعوره بعػػدـ  أسػػاليب التنشػػنة الةاطنػػة تػػؤدي إلػػ  تػػدني ت ػػدير تػػدنا تقػػدير الػػذات:-3 
ال يمة، وتدني ت دير الذات يؤدي إل  ا ت اد الطفؿ بأنو غير قػادر  مػ  الإنجػاز وي مػؿ مػف قػدر نفسػو ومػف 

 مستو  طموحو مما ي عؼ دافعيتو نحو الإنجاز.

  نػػػدما يتوقػػػع ارفػػػراد الفشػػػؿ أو يةشػػػوف النجػػػاح فػػػإنيـ غالبػػػا مػػػا يتوقفػػػوف  ػػػف بػػػدؿمعكقػػػات الإنجػػػاز: -4
المحاولة لموصوؿ إل  النجاح وتبعا لذلؾ يصب  الإنجاز غيػر محتمػؿ الحػدوث وفيمػا يمػي ن ػوـ بدراسػة تمػؾ 

 المعوقات التي تحوؿ دوف تح يؽ الإنجاز.

قد يشكؿ الف ر في بعض ارحياف  ان ا أماـ  ممية التعمـ وبالتػالي يمػر التقميػذ الف ػراد تكقعات الفشؿ: -5
ويكػؼ بعػض التقميػذ  ػف الاشػػتراؾ ، يتػراكـ الإحبػاط المتعمػؽ بالمدرسػةالتػالي بحػالات  ديػدة مػف الفشػؿ وب

العممي فػي الدراسػة ويتوقػؼ الكثيػروف  ػف مجػرد المحاولػة ربمػا لشػعورىـ باليػأس ممػا يجعميػـ لا يتصػوروف 
 أي نتيجة سو  الفشؿ.
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ف وراد " فكػػػػرة أف توقعػػػػات الفشػػػػؿ ومشػػػػا ر اليػػػػأس تكمػػػػػ"ريتشػػػػارد دي تشػػػػػارمزيؤيػػػػد  ػػػػالـ الػػػػنفس 
 الإنجازات المنةف ة المستو  لكثير مف الصغار الف راد.

نجػاز ىػو مفيػوـ االةػوؼ مػف الفشػؿ  مفيومػا متممػا لمحاجػة لب ونقحػظ أف ىنػاؾ الخكؼ مػف النجػاح:-6
 فػػي سػػياؽ العققػػات بػػيف ارفػػراد حيػػث أننػػا نجػػد أف كػػق مػػف النجػػاح والفشػػؿ لا يمكػػف فيميمػػا بشػػكؿ تػػاـ إلا

يض  م  الإنجاز يكوف النجاح ىو الوسيمة الفعالة في كسػب الت ػدير والاحتػراـ فػي حػيف ففي أي مجتمع ين
يػػؤدي الفشػػؿ إلػػ  ف ػػداف الا تبػػار والت ػػدير، وىنػػاؾ ثقثػػة أسػػباب أساسػػية لمةػػوؼ مػػف الفشػػؿ ىػػي ت ػػاؤؿ 

  132، 2010)جعفػر، .ت دير الذات، ىبوط قيمة الفرد بصورة  امة، وف داف الجزاد نتيجة الانت ػاؿ إلػ  الإنجػاز

133). 

 :  قياس دافعية الإنجاز:تاسعا 

سػػ اطية، وثانييمػػا الم ػػػاييس ز إلػػ  فنتػػيف أوليمػػػا: الم ػػاييس الإيمكػػف تصػػنيؼ م يػػاس دافعيػػػة الإنجػػا
 المو و ية.

 المقاييس الإسقاطية: -1

الثقثينػػات  فػػيMurrayMorganمكرقػػاف كمػػكراييعتبػػر اةتبػػار تفيػػـ المو ػػوع الػػذي وصػػفو 
أف الحاجػات  مػكراينجػاز، حيػث افتػرض مييا دراسات  ديدة حوؿ الدافع لبال ياس التي نبيف   أوؿ أدوات

الاجتما يػػة قػػػد تعكػػػس بدقػػة تفكيػػػر ارفػػػراد  نػػػدما يكونػػوف م ػػػطريف إلػػػ  ذلػػػؾ ويعػػد ىػػػذا الاةتبػػػار وسػػػيمة 
إسػػػ اط لمصػػػور المعرو ػػػة  مػػػ  المفحػػػوص ويطمػػػب منػػػو تػػػأليؼ قصػػػة يكشػػػؼ مػػػف ةقليػػػا  ػػػف مةػػػاوؼ 

 ات وكذا رغباتو.وذكري

وأ ػدوا الػبعض الآةػػر  مػكرايوزمقنػو بعػض صػور الم يػاس مػف م يػاس  ماكميلانػدوبعػد ذلػؾ اشػتؽ 
منيػا حيػث ي ػوـ الباحػػث بعػرض كػؿ صػػورة فػي أثنػاد الاةتبػار  مػػ  شاشػة سػينمانية لمػػدة  شػريف دقي ػة ثػػـ 

صػػػورة مػػػف الصػػػػور يطمػػػب مػػػف المفحػػػوص كتابػػػة قصػػػة بالإجابػػػة  مػػػ  ارربػػػع أسػػػنمة التػػػي يطرحيػػػا لكػػػؿ 
 (.99، 98، ص2008)السيد، ارربعة.
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 المقاييس المكضكعية:  -2

يعػػػػد اسػػػػتةداـ ىػػػػذا النػػػػوع مػػػػف الاةتبػػػػارات مػػػػف أكثػػػػر الطػػػػرؽ شػػػػيو ا فػػػػي قيػػػػاس الدافعيػػػػة إذ يعطػػػػي 
المفحوصػػيف مجمو ػػة مػػف ارسػػنمة ليجيبػػوا  مييػػا بػػيف بػػدانؿ أو الاةتبػػار مػػف  ػػدة بػػدانؿ وتسػػم  بالم ػػاييس 

ف الباحػػث لا يتػػدةؿ ذاتيػػا  أثنػػاد الدراسػػة وتطبيػػؽ الم يػػاس وكػػذلؾ فػػي تصػػحي  الاسػػتجابات المو ػػو ية ر
 مف بيف الم اييس المو و ية نتطرؽ إل :

":Veinerمقياس فينر" -

 "Atkinsonي ػػػػػيس دافعيػػػػػة الإنجػػػػػاز لػػػػػد  ارطفػػػػػاؿ والمػػػػػراى يف الػػػػػذي اشػػػػػت ت  باراتػػػػػو مػػػػػف نظريػػػػػة   " 
 .تكنسكفأ

":Hermens" 1970هرمانز لاختبار دافع الإنجاز  -

" وارتكػػز  مػػ  المظػػاىر اركثػػر شػػيو ا امسػػتو  الطمػػوح: أتكنسػػكفبنػػي ىػػذا الاةتبػػار بعيػػدا  ػػف نظريػػة " 
سػػػػموؾ ت بػػػػؿ المةػػػػاطرة، المثػػػػابرة، تػػػػوتر العمػػػػؿ، إدراؾ الػػػػزمف، التوجػػػػو لممسػػػػت بؿ، اةتبػػػػار الرفيػػػػؽ، سػػػػموؾ 

 رة متعددة. با 93التعرؼ، سموؾ الإنجاز  يتكوف ىذا الاةتبار مف 
 مقياس دافعية الإنجاز للأستاذ: -
صػممو فػي  ػود المواقػؼ التعميميػة العامػة التػي  الػرحمف صػالح الأزرؽ عبػدو ع ىذا الم ياس الدكتور  

أبعػػاد  5 بػػارة يت ػػمف  9:ي ػوـ بيػػا المعمػػـ والمتوقعػػة منػػو ويتكػػوف ىػػذا الم يػػاس فػػي صػػورتو النيانيػػة  مػػ  
ارسػػتاذ وىػػي االطمػػػوح، المثػػابرة، ارداد، إدراؾ أىميػػػة الػػزمف، التنػػػافس  تمثػػؿ مكونػػات دافػػػع الإنجػػاز لػػػد  

واسػتعمؿ الباحػث طري ػػة التجزنػة النصػفية لمتأكػػد مػف ثبػات الاةتبػػار واسػتةداـ صػدؽ المفػػردات لمتح ػؽ مػػف 
 (.81، 80، ص2009كسطانا، اصدؽ الم ياس وتوصؿ إل  نتانه مر ية.

 دافعية الإنجاز كمصدر الضبط  :عاشرا
تبػػػر مصػػػدر ال ػػػبط مفيػػػوـ مػػػرتبط بػػػالعزو والتػػػي تعػػػد إحػػػد  نظريػػػات الدافعيػػػة حيػػػث يبحػػػث فػػػي يع

ارفػػراد حػػوؿ سػػيطرتيـ  مػ  ارحػػداث أي إلػػ  أي مػػد  يػػدرؾ ارفػراد أنيػػـ يتحكمػػوف بمػػا يحػػدث ا ت ػادات  
ليـ، حيث إف نوع مصدر ال بط لد  الفرد يػؤثر فػي نػوع العػزو السػببي الػذي يسػتةدمو حػوؿ حػدث معػيف 
فمعرفتػو إذا مػا كػاف السػبب داةميػا أـ ةارجيػػا ىػو مػا يميػز نظريػة العػزو ويعتبػػر بعػد مػف أبعادىػا ممػا تعنػػي 

.)صػػالح عمػػل خميػػؿ  مػػ  مػػا يعت دونػػو حػػوؿ حػػدث مػػا وحػػوؿ أنفسػػيـ بالا تمػػادأف ارفػػراد قػػد يمتمكػػوف لمعػػزو 

 (.36، ص2015
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ة أي ةػػارج قدرتػػو كػػاف ىنػػاؾ تراجػػع فػػي فكممػا كػػاف إدراؾ الفػػرد ل حػػداث االإيجابيػػة والسػػمبية  ةارجيػػ
أداد جيػػد وبػػذؿ ارداد والإنجػػاز، وكممػػا كػػاف إدراكػػو ل حػػداث االإيجابيػػة أو السػػمبية   ذاتيػػا كممػػا كػػاف ىنػػاؾ 

نجاز أكثر  .لمجيد وام

مكانيػاتيـ  فمصدر ال بط يعد أحد المتغيرات الحاسمة والمؤثرة في إدراؾ ارفراد وتصورىـ ل ػدراتيـ وام
 ز كما يؤثر في سموؾ الإنجاز. م  الإنجا

 و ف  ققة مصدر ال بط ودافعية الإنجاز ف د جادت العديد مف الدراسات نذكر منيا:

 مػػ  المسػػتو  العػػالمي العديػػد مػػف الدراسػػات الارتباطيػػة فػػي مجػػاؿ دافعيػػة الإنجػػاز ومصػػدر ال ػػبط 
قتمػاف ك  بارتػاؿ  ودراسػة BROUDT LARRY AND HUADEN) لاري كهػادف، برانػدتكدراسػة 

(BAR TAL AND OUTTMAN.) 

  أف مو ػع ال ػبط يعتبػر  ػامق دالا فػي 1965ا كرانػداؿكما أو حت الدراسات العامميػة كدراسػة 
 WIENER AND)كاينػػػػر كسػػػػيراد وفػػػػي دراسػػػػة  ،(85، ص2012)سػػػػالـ كآخػػػػركف،  دافعيػػػػة الإنجػػػػاز

SIERAD) 1975 ع دافعيػػػػػتيـ رتفػػػػػااحيػػػػػث توصػػػػػق إلػػػػػ  أف ذوي وجيػػػػػة ال ػػػػػبط الػػػػػداةمي يتميػػػػػزوف ب
 لبنجاز.

   توصؿ أف ذوي التحكـ الداةمي أكثر دافعية لمعمؿ مف ذوي التحكـ الةارجي.1975ا بركندليجودراسة 

  تنػػػاوؿ فييػػػا العققػػػة بػػػيف دافعيػػػة 1983صػػػفاء الأعسػػػر كآخػػػركف )أمػػػا الدراسػػػات العربيػػػة كدراسػػػة 
 ػػدـ وجػود  ققػة دالػة بػيف وجيػػة  الإنجػاز وبعػض المتغيػرات الع ميػة والشةصػية والاجتما يػػة ػتوصؿ إلػ 

 ال بط ودافعية الإنجاز.

  أف ارفػػراد المػػذيف يتسػػموف بوجيػػة ال ػػبط 1987 ػػاـ ا الأعسػػر صػػفاءبينمػػا أكػػدت دراسػػة أجرتيػػا 
 (.221، ص2013)مجدي،  الداةمية يتفوقوف مف حيث دافعية الإنجاز
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 خلاصة الفصؿ

ذ ال ػدـ إلّا أنػو يعػود الف ػؿ إلػ   ػالـ الػنفس مما سبؽ نسػتنته أف دافعيػة الإنجػاز مصػطم  ظيػر منػ
ىنري موراي ثـ بدأ مفيوـ الدافعية لبنجاز في الانتشار أكاديميا ، و ميو فالدافعيػة لبنجػاز ىػي الرغبػة فػي 
النجػػػاح والسػػػػيطرة  مػػػػ  العوامػػػػؿ المؤديػػػة إلػػػػ  الفشػػػػؿ ، وىػػػػذا بالمثػػػابرة والجػػػػد والاجتيػػػػاد بػػػػاةتقؼ ارفػػػػراد 

ف ػػػة وبنػػػػادا  مػػػػ  ىػػػػذا ي دافعيػػػػة الإنجػػػاز المرتفعػػػػة وذوي الدافعيػػػػة لبنجػػػػاز المنةوةصانصػػػيـ فينػػػػاؾ ذو 
كػػؿ مػنيـ يو ػػ  لنػػا أىميػػة الدافعيػة لبنجػػاز لػػد  التقميػػذ وةاصػة ذوي الدافعيػػة المرتفعػػة إلػػ  التبػايف فػػإف 

 أننا لا نغفؿ  ف أىمية دافعية الإنجاز في مجالات العمؿ ارةر  لتح يؽ ارىداؼ المرجوة. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ميدانيجانب الال
 

 



 

 

 الفصل الرابع: إجراءات الدراسة الميدانية

 منهج الدراسة أولا: 

  الاستطلاعيةالدراسة ثانيا: 

 ساسيةالأ الدراسة ثالثا:

 حدود الدراسة رابعا: 

 مجتمع الدراسة وعينة الدراسة خامسا: 

 أدوات الدراسة وخصائصها السيكومترية سادسا: 

 سابعا: الأساليب الإحصائية المستخدمة
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 ة: منهج الدراسأولا

 يفالارتبةاط، الميةارن الارتبةاطيبشةيي   حالية  عمةا المة ال الي ة يفي الدراسة  الالطالبتان اعتمدت 
يالميةارن  من أجل الكشف عن العلاق  بين م در الضبط يالدافعي  للإ جةاز لةدت تلاميةذ المرحمة  اليا يية ،

الجةة س  يذلةةح حسةةغ متتيةةرات: الدافعيةة  للإ جةةاز،ط ي مكشةةف عةةن ال ةةريا بةةين التلاميةةذ فةةي م ةةدر الضةةبل
 ي، الشعب .المستيت التعميم

 :الاستطلاعيةثانيا: الدراسة 

بدراسة  اسةتطلاعي  بيا يية  الك ةدى عمةا تلاميةذ المرحمة  اليا يية  بيلاية  جيجةل يذلةح عمةا الطالبتةان قامت 
 تمميذا يهذا بادف: 30عي   قياماا 

 ي .التعرف عما ميدان الدراس  يال عيبات التي يمكن أن تياجااا الطالبتان خلال الدراس  الأساس (1

التأكةةد مةةن تجةةارغ التلاميةةذ يمةةدت  ةةلاحي  الأديات المسةةتعمم  فةةي الدراسةة  يذلةةح مةةن خةةلال حسةةاغ  (2
 الخ ائص السيكيمتري .

 ( الييام بالميابلات مع بعض التلاميذ حيل أسباغ  جاحام يفشمام يمدت ميابرتام الت يا عما زملائام.3

تمميةذا مةيزعين  30اسةتمار  عمةا  30ية  يزع ةا ح 2019أفريةل 22تم إجراء الدراس  الاسةتطلاعي  يةيم  -
عمةةةةا مختمةةةةف المسةةةةتييات التعميميةةةة  باليا ييةةةة  يبعةةةةد اسةةةةترجاعاا قم ةةةةا بحسةةةةاغ الخ ةةةةائص السةةةةيكيمتري  

 لمميياسين. 

 إجراءات الدراسة الأساسية: :ثالثا

 من أجل الي يل إلا أهداف الدراس  يالإجاب  عن تساؤلاتاا قم ا بالخطيات التالي :

 يار يضبط الميضيع المراد دراست  يتساؤلات .اخت - أ
 جمع الماد  ال ظري  لمتتيرات الدراس ، يالاطلاع عما الدراسات السابي  من أجل  ياغ   ال رضيات. - غ
 الح يل عما أديات الدراس  يالمتميم  في: ميياس الضبط لريتر يميياس دافعي   الا جاز. (ج
 غ الخ ائص السيكيمتري  لمميياسين.إجراء الدراس  الاستطلاعي  يحسا (د
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يا ييةةات(  4الميياسةةين عمةةا أفةةراد العي ةة  فةةي عةةدد مةةن يا ييةةات بمديةة  جيجةةل   سةةخ  مةةن  200تيزيةةع  (ه
سةةةتخدام الأسةةةةاليغ  SPSSيت ريةةةل البيا ةةةات المتح ةةةةل عمياةةةا فةةةي بر ةةةامل  سةةةخ   150ياسةةةترجاع  يا 

 الإح ائي  الم اسب  لمدراس  يم ت سير ال تائل يم اقشتاا

  حدود الدراسة: :رابعا

ييي د باا المجال الجترافي لإجراء الدراس  الميدا ي ، حي  أجريت الدراس  في عدد مةن الحدود المكانية: 
 8يا ييةةات يهةةي:  يا ييةة  الك ةةدى، يا ييةة  يرخةةيش، يا ييةة  الحةةد   4يالمتميمةة  فةةي  يا ييةةات بمديةة  جيجةةل

 .ماى، يا يي  كعيل  تي س(

 .ماى5أفريل إلا غاي  16اس  الميدا ي  في ال تر  الممتد  من تمت الدر الحدود الزمانية: 

 تمميذ يتمميذ  كعي   مميم  لممجتمع الأ مي. 150تميمت في البشرية:  الحدود

 مجتمع و عينة الدراسة: خامسا:

حية  قةدر عةدد التلاميةذ   2739الةذى بمةل عةددهم  في تلاميذ المرحمة  اليا يية  مجتمع الدراس  تميل
 يا يي  الحد تمميذا يتمميذ  إضاف  إلا  1079يتمميذ  يفي يا يي  يرخيش  تمميذا 639ي  الك دى في يا ي 

، يقد تم اختيار عي ة  الدراسة  بطريية   588بمل عددهم  ا يي  كعيل  تي سيفي ي433 ماى قدر عددهم 8
 يمي:ميزع  كما  % 32،49قدرها ب سب  مئيي عشيائي  طبيي  

 المئويةالنسبة  الثانويات
 %7.82 الك دى
 %4.63 يرخيش

 %11.54 ماى  8
 %8.50 كعيل 

 %32.49 المجميع
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 تمميذ يتمميذ  ميزع  كمايمي: 150تميمت عي   الدراس  في يقد 

 خصائص العينة من حيث الجنس:-أ

 الجنس حسب( يوضح توزيع أفراد العينة 3جدول)

 

 

     

 

مةن  سةب  الةةذكير  %54،67( أن  سةب  الإ ةا  ميمةةت الأعمةا التةي قةةدرت غ3 لاحةظ مةن خةلال الجةةديل  
 تمميذ يتمميذ . 150البالل عددها من  سب  العي   المختار   %45،33قدرت غ التي

 خصائص العينة من حيث المستوى التعميمي -ب

 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعميمي4الجدول )

 يةئو النسبة الم عدد التلاميذ المستوى التعميمي
 %38 57 أولى ثانوي
 %27,33 41 ثانية ثانوي

 %34,67 52 لثة ثانويثا
 %100 150 المجموع

 لاحةظ مةةن الجةديل أعةةلاس أن  سةب  التلاميةةذ المتمدرسةةين فةي السةة   الأيلةا أكيةةر حية  قةةدرت ب سةةب  
 %34،67/%27،33ميار   ب سب  المتمدرسين في الس   اليا ي  ياليالي  يا يى إذ قدرت  سبتام غ  38%

   .عما التيالي

 

 

 النسبة المئوية التكرار الجنس
 %45,33 68 ذكر
 %54,67 82 أنثى

 %100 150 المجموع
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 التخصص العممي  خصائص العينة من حيث -ج

 يوضح توزيع أفراد العينة حسب التخصص العممي :(5الجدول )

  النسبة المئوية        عدد التلاميذ          التخصص العممي      
  %   15,33           23              جذع مشترك عموم وتكنولوجيا 
 %23,33                        35              جذع مشترك أداب وفمسفة 

 %5,33                  8               أداب وفمسفة     
 %18,66            28              عموم تجريبية       
 %10,66                  16              تسير واقتصاد        
 %9,33             14              تقني رياضي        
 %6,66                    10              ياضياتر          
 %10,66            16              لغات أجنبية       

 %100 150                   المجموع         
ميار   بشعب  العميم  %23،33 لاحظ من الجديل أن شعب  الآداغ يفمس   ت درت  سبتاا البالت  

 فةةةةةةي حةةةةةةين كا ةةةةةةت الأيلييةةةةةة  لشةةةةةةعب  العمةةةةةةيم التجريبيةةةةةة    %15،33 سةةةةةةبتاا غ يالتك يليجيةةةةةةا التةةةةةةي قةةةةةةدرت
كةذلح قةدرت  %10،66تمياا شعب  التسيير ياقت اد يشةعب  المتةات الأج بية  ب سةب  مئيية  %18،66ب سب 

 .%5،33/ %9،33 سب  شعب  التي ي رياضي يشعب  الآداغ يال مس   غ

 : أدوات الدراسة وخصائصها السيكومترية:سادسا

  تعريغ علاء الدين ك افيمصدر الضبط لروتر. ميياس. 
  طيرس السامرائي يالايازعيالدافعية للإنجاز لمكتاني. ميياس. 

 وصف المقياس:(:1966_ مقياس مصدر الضبط لروتر)1

يالعديةد مةن Rotter  روترريعتبر مييةاس م ةدر الضةبط هةي صخةر  ةير  لمحةايلات عديةد  قةام باةا 
  فةي م ةر ياةدف هةذا المييةاس إلةا إدراح ال ةرد لمعةالم عرلاء الردين كفرافيفي ممةر  الباحيين يقام بتي ي   

المحيط ب  من  احي  يعلاقت  بسميك  يما يح ل عمي  من تدعيم إيجابي أي سمبي، فاي يييس الاتجاهات 
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تخدام مةع الاام  في الشخ ي  ييمكن استخدام  في العديد من المجلات التربيي  يالشخ ي  يي ةم  للاسة
( فير ، كل ياحد  تتضمن عبارتين، إحداهما تشير 23يتكين الميياس من  الأسيياء يغير الأسيياء، حي  

 6عبةةةار   23إلةةةا يجاةةة  الضةةةبط الخةةةارجي ياليا يةةة  تشةةةير إلةةةا يجاةةة  الضةةةبط الةةةداخمي، يقةةةد أضةةةي ت إلةةةا 
  يالمطمةةيغ عبةةارات دخيمةة  تمييايةة  يضةةعت لتةةرض التيميةةل مةةن ظاةةير الاسةةتعداد للاسةةتجاب  ب ةةير  معي ةة
     .من التمميذ أن يييم بيراء  العبارتين معا يم يختار أياما تت ا مع يجا   ظرس يالأكير قبيلا لدي 

 :يتم ت حي  العبارات عما ال حي التالي: طريقة تصحيح المقياس 
 درج  ياحد  عما كل عبار   تشير إلا م در الضبط الخارجي. -
 ط الداخمي.تشير إلا الضب   ر عما كل عبار  -

فمةةةا فةةةيا( أمةةةا الدرجةةة   12 ةحيةةة  تشةةةير الدرجةةة  المرت عةةة  إلةةةا يجاةةة  الضةةةبط الخارجيةةة  يالميةةةدر  بةةة
 .فما أقل( 11 ةالمخ ض  ليجا  الضبط الداخمي  يتيدر ب

 ييتم ت حي  الميياس يفا الم تاح المبين في الجديل التالي:

 مصدر الضبط: لاختباريوضح مفتاح التصحيح  :(6الجدول )

 التصحيح الفقرة التصحيح الفقرة التصحيح قرةالف
 أ 11 ب 11 فقرة دخيمة 1
 ب 11 ب 11 أ 1
 أ 13 ب 13 ب 3
 فقرة دخيمة 14 فقرة دخيمة 14 ب 4
 أ 15 ب 15 ب 5
 ب 16 أ 16 أ 6
 فقرة دخيمة 17 أ 17 أ 7
 ب 18 أ 18 فقرة دخيمة 8
 أ 19 فقرة دخيمة 19 أ 9
 أ 11 ب 11
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 يكومترية لممقياس:الخصائص الس 
 :تم حساغ يبات ميياس م در الضبط بطرييتين: الثبات 

 وطريقة التجزئة النصفية:  كرونباخ طريقة ألفا -

 .كرونباخ والتجزئة النصفية لمقياس مصدر الضبط (: يوضح قيمة معامل ألفا7الجدول )

 التجزئة النصفية كرونباخ ألفا عدد البنود العينة

30 23 0,61 0,71 
يهةي معامةل ميبةيل ييعبةر عةن  1661كري بةاخ ييةدر غ:  لاحةظ مةن خةلال الجةديل أن معامةل أل ةا

يهي معامل ميبيل ييعبر كةذلح عةن يبةات  1671يبات الميياس، كما أن معامل التجزئ  ال   ي  ييدر غ 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      .الميياس

 الصدق: 
                                                                                                               :الصدق التمييزي                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

لمميياس تم ترتيغ الدرج  الكمي  لمعي   عما الميياس ككل ترتيبا ت ازليا ,يم لحساغ ال دا التمييزى 
أفةراد  8من ال ئ  العميةا ي أفراد 8يبالتالي تم اختيار  %17أخد المجميعتين الياقعتين تحت الدرج  الميئي  

الجةةديل مةةن ال ئةة  الةةد يا ,يتةةم حسةةاغ المتيسةةط الحسةةابي يالا حةةراف المعيةةارى لممييةةاس يهةةذا مةةا ييضةةح  
                                                                                                                                                                                                                                التالي:                                                                                                                      

 يوضح الفروق بين متوسطات الفئة العميا والفئة الدنيا عمى المقياس: :(8الجدول )

  مستوى الدلالة  Tقيمة  المعياريالإنحراف  المتوسط الحسابي الأفراد مصدر الضبط
 0,01 8,54 0,47 13,88 8 العميا        

 0,99 5,82 8 الدنيا        

 لاحةةةةةظ مةةةةةن خةةةةةلال الجةةةةةديل يجةةةةةيد فةةةةةريا بةةةةةين المتيسةةةةةطات لم ئةةةةة  العميةةةةةا يالةةةةةد يا ,حيةةةةة  بمتةةةةةت 
ين المجمةيعتين لمييةاس م ةدر يهذا ييض  اليدر  التمييزي  بة 0,01يهي دال  ع د مستيت  T"8654"قيم 

                                                                         الضبط.



الميدانية الدراسة إجراءات                                                  :الرابع الفصل  
 

76 
 

 مقياس دافعية الإنجاز: -1

مةةةن مييةةةاس  الكتةةةا ي  مةةةأخيذ( وشررركوت الهيرررازعي ،باسرررم السرررامرائيمةةةن  طةةةير هةةةذا المييةةةاس كةةةل
لا مةةن ( فيةةر   بعةةد ذلةةح قةةام الباحيةةان ب حةةص المييةةاس فح ةةا دقييةةا تي ةة151( كةةان يسةةت د عمةةا  1979

  أيافةا بشةد ، أيافةا، محايةد، لا أيافةا( فيةر  ت ةاحباا خمسة  إسةتجابات  52خلال  إلا ميياس مكةين مةن 
عمةةا إحةةداها. يالجةةديل التةةالي ييضةة   ×(  لا أيافةةا بشةةد ( بحيةة  يطمةةغ مةةن المبحةةي  أن يضةةع علامةة 

 طريي  ت حي  الميياس.

 .يوضح طريقة تصحيح مقياس الدافعية للإنجاز (:9الجدول)

أوافررررررررررق  العبارات  
 بشدة

 لا أوافق بشدة لا أوافق محايد أوافق 

العبرررارات التررري تعكرررس مررر ثرات  
 إيجابية لدافع الإنجاز

5 4 3 2 1 

العبررررارات الترررري تعكررررس مرررر ثرات 
 سمبية لدافع الإنجاز

1 2 3 4 5 

 

مةةم قةةام بعةةرض المييةةاس عمةةا المحكمةةين المخت ةةين مةةن أسةةاتذ  ع محمررد فرررج الزليتنرري يفةةي دراسةة  
عبةةارات لعةةدم ت اسةةباا مةةع عي ةة  الدراسةة   6الةة  س يعمةةم الاجتمةةاع يفةةي ضةةيء ذلةةح قةةام الباحةة  باسةةتبعاد 

ذات  ةم  ( فيةر  أجمةع المحكمةين عمةا أ اةا 46  يغميضاا، يباذا استير الميياس في شكم  ال اائي عما
، يفي دراس  قديرى ا ال شل( الميل إلفير  سمبي  20ي  الميل إلا ال جاح(فير  إيجابي  26، م اا بما يييس 

خمي   يالتي تم أخد اليياس م اا قةام بتعةديل شةكمي لممييةاس حسةغ خ ةائص مجتمةع الدراسة  المتميةل فةي 
تلاميذ الس   اليا ي  يا يى، حي  تم تعديل بعض ال يرات دين إحدا  أى تتيير في المع ةا  ميةل اسةتبدال 

 محاضر  بالدرس.....( يم عرض  عما المحكمين.جامع  بمدرس ، مدرج بالياع  أي اليسم، ال  كمم 

يقةةةد قم ةةةا بحةةةذف الم ةةةطمحات المتشةةةابا  فةةةي المع ةةةا فةةةي بعةةةض عبةةةارات المييةةةاس دين الإخةةةلال 
التي كا ت م ادها  لةدى اليةدر  عمةا مياجاة   ةعيبات  (29،21،4بالمع ا ميل ما هي في العبارات رقم  
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أشةةعر بةةالخيف   سةةي يةةدفع ي إلةةا الجةةد يالميةةابر ( ،  الدراسةة  يالتتمةةغ عمياةةا( ، شةةعيرى بالحاجةة  لتطةةيير
 شةعيرى  يالإرتباح ع دما يكين لدى إمتحةان( عمةا التةيالي يأ ةبحت  لةدى اليةدر  عمةا مياجاة  الدراسة (،

  . أشعر بالخيف ع دما ع دما يكين لدى إمتحان( بالحاج  لتطيير   سي يدفع ي إلا الجد(،

 0،8= 4/5لميياس لمح يل عما طيل الخمي  ال حي  أى يأخيرا  يض  كيف تم حساغ طيل خلايا ا

 يبالتالي ي ب  طيل الخلايا كما يمي:

 = معارض تماما 1،8                      1

 معارض     = 2،6                   1،8

 محايد        = 3،4                    2،6

 ميافا   = 4،2                    3،4

 ميافا  = 5                    4،2

 لح يكين تيييم ال ئات كما يمي: ذيب

 .م خ ض 2،6أقل من  - أ
 .متيسط 3،4إلا  2،6من  - غ

 .مرت ع 5إلا  3،4أكير من  -ج   

 الخصائص السيكومترية لممقياس: 
 ثباتال:  

يةةذ، يذلةةح تمم 30التةةي قةةدرت غ  الاسةةتطلاعي لمتأكةةد مةةن يبةةات المييةةاس قم ةةا بتطبييةة  عمةةا العي ةة  
( ياسةتعمال معامةل الارتبةاط، أل ةا كري بةاخ Spssباستخدام بر امل الحزمة  الإح ةائي  لمعمةيم الاجتماعية   

 يمعامل التجزئ  ال   ي .
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 ( يوضح قيمة معامل ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية لمقياس الدافعية للإنجاز:11الجدول)

 التجزئة النصفية كرونباخ ألفا البنود العينة
30 46 0,77 0,52 

يهةي معامةل يعبةر عةن يبةات  0,77 ةكري بةاخ ييةدر بة ( أن معامةل أل ةا9 لاحةظ مةن خةلال الجةديل  
 يهي معامل ميبيل. 0,52الميياس، كذلح قدر معامل التجزئ  ال   ي  

 :الصدق 
 :الصدق التميزي 

اس ترتيبا ت ازليا، تم أخد رج  الكمي  لمعي   عما المييدلحساغ ال دا التميزى لمميياس، تم ترتيغ ال
أفراد مةن ال ئة  العميةا يال ئة  الةد يا  8، يعمي  تم إختيار 27 %المجميعتين الياقعتين  تحت الدرج  المئيي  

كمجميعتين مت اقضتين، يتم حساغ المتيسطات يالا حةراف المعيةارى لممييةاس، يهةذا مةا ييضةح  الجةديل 
 التالي:

 سطات الفئة العميا والدنيا عمى مقياس الدافعية للإنجاز.يوضح الفروق بين متو  :(11الجدول )

 مستوى الدلالة Tقيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد مصدر الضبط

 11,73 174,21 8 العميا
40,12 0,01 

 2,17 4,94 8 الدنيا

  بمتةت قيمة   لاحظ من خلال الجديل يجيد فريا ياضح  بين متيسةطات ال ئة  العميةا يالةد يا، حية
يهةةذا مةةا يؤكةةد اليةةدر  التميزيةة  بةةين المجمةةيعتين لممييةةاس دافعيةة   0,01يهةةي دالةة  ع ةةد مسةةتيت  41611ت 

 الإ جاز.
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 الأساليب الإحصائية المستخدمة: ابعاس

لمعمةةيم  تةان الحزمةة  الإح ةائي مةن أجةل اختبةةار فرضةيات البحةة  يمعالجة  ال تةائل، اسةةتخدمت الباحي
(، ذلةةةةح بتةةةةرض حسةةةةاغ ال ةةةةريا بةةةةين متتيةةةةرات البحةةةة ، كمةةةةا  20V   SPSSمل   بر ةةةةا20  الاجتماعيةةةة

 استخدمت الباحيتان الاختبارات الإح ائي  التالي :

 من أجل حساغ خ ائص العي   من حي : السن، المستيت التعميمي، الشعب . النسب المئوية: -
 استخدام المتيسط الحسابي يالا حراف المعيارى.الإحصاء الوصفي:  -
 تم استخدام الاختبارات التالي : لإحصاء الاستدلالي:ا -
 ( يذلح بادف:(T test اختبار -
 حساغ ال دا التميزى لأديات البح ، يالكشف عن: -
ال ةريا بةين أفةراد العي ة  فةي الةدرجات المتح ةل عمياةا فةي مييةاس  م ةدر الضةبط يالدافعية  للإ جةاز  -

 يفا متتير الج س.
 ( لمكشف عن:ANOVA  لأحادىا اختبار تحميل التباين -
ال ةريا بةةين أفةةراد العي ة  فةةي المسةةتيت التعميمةةي يالشةعب  مةةن خةةلال الةةدرجات المتح ةل عمياةةا فةةي كةةلا  -

 الميياسين.
 معامل أل ا كري باخ  لحساغ يبات الاختبار. -
      .حساغ الارتباط بين المتتيرات ل (Person) معامل الارتباط -

  



 

الفصل الخامس: عرض ومناقشة وتفسير 
 نتائج الدراسة

 عرض نتائج الدراسة.أولا: 

 عرض نتائج الفرضية الفرعية الأولى. -1
 عرض نتائج الفرضية الفرعية الثانية. -2
 عرض نتائج الفرضية الفرعية الثالثة.- 3
 عرض نتائج الفرضية الفرعية الرابعة. -4
 عرض نتائج الفرضية العامة. -5

 نتائج الدراسة. وتفسيرثانيا: مناقشة 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الفرعية الأولى. -1
 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الفرعية الثانية.  -2
 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الفرعية الثالثة. -3
 الرابعة. مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الفرعية -4
 نتائج الفرضية العامة. مناقشة وتفسير -5
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 ةعرض نتائج الدراسأولا: 

توقػػهفىنانػػدفااػػاطفالخػػجطفالىػػهط مفلػػا فن التػػمفادهاىػػه: الأولرر : لفرع ررةعرررض نتررائج  الفرارر ة ا -1
 الاطحمدفالثهنوند.فتلاانذ

 المع اري لمصدر الابط. والانحرافي ب(  واح المتوسط الحسا12جدول رقم )
 المتوسط الحسابي المع اري الانحراف عدد الأفراد مصدر الابط

ف9.74ف2.87ف150
فقطفوىوفأقؿفف9.74وسطفالحسهجمفلاااطفالخجطفنقاطفجػ:فنتخحفاففىلاؿفال اوؿفأعلاهفأففالات

 فاوعمنػوفنسػتنتسفسػنهاةفااػاطفالخػجطفالػااىممفلػف،(11اففالاتوسطفالاقاطفلااػاطفالخػجطفوالاقػاطفجػػف 
والتػػػمفتػػػنصفعمػػػ فسػػػنهاةفااػػػاطفالخػػػجطففالدطخػػػندفالدطعنػػػدفا ولػػػ نقػػػوؿفأففذافن ةمنػػػهفىػػػوففأفػػػطاافالةننػػػد،
فاحققد.ف فأفطاافالةنند،فغنطاالىهط مفل

اػففاافةنػدفاطتدػهفاستو فظيطفأفطاافالةنندفنف:والتمفتنصفعم فالثان ة: عرض نتائج الفرا ة الفرع ة -2
فالإن هز.

 لدافع ة الإنجاز.لكل عبارة لمق اس ا المع اري  والانحرافي ب(  واح المتوسط الحسا31جدول رقم )

 المتوسط  العبارات الرقم
 الحسابي

 الإنحراف
 المع اري 

ف1،07ف3،33فهفقهاطفعم فحؿفاهفناةبفعم فالتلاانذفا ىطنففحموأنف1
ف1،20ف2،70فلافأتطؾفوقتففطاغفاوففأففأشغموففمفالاطاسدفف2
ف1،13ف3،83فأ تياففمفاطوسمف كوففشىاهفنحتطاوفالنهسف3
ف0،86ف4،05فلايفالقاطةفعم فاوا يدفاةوجهتفالاطاسدفف4
ف1،15ف3،97فتدوقنففاطاسنهأسة ف كوففاائاهففمفاستو فالتلاانذفالاف5
ف1،05ف4،37فأقؿفااهفكنتفاتوقهففالااتحهفنؤلانمفالحاوؿفعم فاط دففمفف6
ف1،22ف3،28فتةواتفعم فتنظنـفاوقهتفاطا ةدفاطوسمف7
ف0،97ف4،42فؼفعهئمتماشطفأجاؿف يايففمفالاطاسدفلإف8
ف1،27ف3،61فاحهفظفعم فكتجمفوأوطاقمفوأطتجيهفجشكؿف ناف9
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ف1،06ف3،89فغمبفشؤوففحنهتمفأنهفا اففمفأف10
ف1،06ف3،41فزالائمفالتلاانذففاىتاهـاففاوخوعهتفاطاسندفنثنطففاهفاشطحوإففف11
ف1،22ف3،95فطغـفاشكلاتمفالةهئمندففغنمفأستاطففمفالاطاسدفف12
فواهفسوؼفأن زهففمف13 فالتهلمفأحهسبفندسمفاائاهفلاهفأن زتوفالنوـ ف3،47ف4،23فالنوـ
ف1،42ف3،59فسهتذةففمفتحانممفالاطاسمنؤلانمفعاـفطخهفا ف14
ف1،07ف4،15فأسطتمفتيتـفجاتهجةدفاطوسمف15
ف0،96ف4،25فأنهفاائـفالتدكنطففمفاستقجممفالاطاسمف16
ف1،32ف2،95فاىتهطفأااقهئمفاففالتلاانذفالا انفف17
ف1،12ف3،93فعم فاهفن طيفاففتطوطفعمامفوثقهفمفالاطلاعأحبفف18
ف1،06ف4،15فالاقجؿفالااتحهفاط دفعهلندففمفىدخدفأاطسفج اف حاؿفعم ف دفانعنااهفاحاؿفعم فاطفف19
ف0،91ف4،18فعنااهفلافأفيـفاوخوعهفاطاسنهفاةننهفأحهوؿفجذؿف يايفلدياوف20
ف0،83ف4،42فشةوطيفجهلحه دفلتطونطفندسمفنافةنمفإل فال اف21
ف1،01ف4،04فلافنيانمفاهفأجذلوفافف يافإففكهففنسهعانمفعم فالن هحف22
ف1،14ف3،63فأحبفالنشهطفوالةاؿفااىؿفح طةفالاطاسدفوىهط يهف23
ف1،13ف3،75فعم فشطحفا ستهذفاثنهءفالاطسفجهىتاهـأطكزفف24
ف1،27ف3،31فأنهقشفا سهتذةفحوؿفاط هتمفالتمفأحاؿفعمنيهففمفاطوسيـفف25
ف1،25ف3،55فلدتطةفطونمدفقاافإحطازفن هحفأفخؿففالااتحهفأتينأفقجؿفف26
ف1،36ف2،23فووا جهتفااطسندففففااتحهنهتاطسدفعنااهفلافتكوفففنيهفاحبفالاف27
ف1،42ف2،87فعففا سئمدفلافنطمبفانمفا ستهذفالإ هجدفسـفىهائهفاوففأففاطفهفنايفلكمأ مسففمفالقف28
ف1،45ف2،73فالااتحهفأشةطفجهلىوؼفعنااهفنكوففلايفف29
ف1،39ف2،29فزالائمهفنؿفالذيفأقخنوففمفأحهانثفعهادفاأستاتهفجهلوقتفالطوفف30
ف1،32ف2،97فعلاقتمفاهفأااقهئمفأىـفعنايفاففالاطاسدفف31
ف1،31ف2،73فوخوعفالذيفأطنافأففأاطسواففالاةبفعممفأففأطكزفعم فالاف32
ف1،29ف3،39فاشةطفأففزالائمفلافنحتطاوففأطائمفوفأفكهطيف33
ف1،52ف3،35فعلاقهتمفالةهطدندفاهفأفطاافال نسفا ىطفتجةانمفعففالاطاسدفف34
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ف1،30ف3،07فأشةطفأنمفلافأستطنهفالن هحففمفكثنطفاففالاطوسفف35
ف1،32ف3،07فزالائمفالتلاانذفأفخؿفانمففمفالاستو فالاطاسمف36
ف1،31ف3،29فالطنهخدفوالنشهطهتفا ىط فأىـفعنايفاففالاطاسدفف37
فف1،34ف2،78فغهلجهفاهفأاىؿفقهعدفالاطاسدفاوففأففأحخطفوا جهتفذلؾفالنوـف38
ف1،36ف2،48فأشةطفجهلطاحدفعنااهفتتةطؿفالاطاسدف اطفاهف39
ف1،48ف3،36فالاطاسدففشممففمفاطحمدفاطاسندفسهجقدفن ةمنمفغنطفطاغبففمفاواامدف40
ف1،32ف3،49فأشةطفأففالاطاسدفاسؤولندفكجنطةفلافأستطنهفتحاميهف41
ف1،47ف3،51فالايففالحطةفأفخؿفعنايفاففاواامدفالاطاسدفف42
ف1،44ف3،24فالامؿفاففقطاءةفالكتبفوالاطا هفالاقططةفنانجنمف43
ف1،31ف2،68فاطاسمفنهاطافاهفأطمبفاسهعاةفأحافاهفعنااهفأناطؼفإل فأيفاوخوعف44
ف1،43ف2،49فاهىطنفلافأىتـفجاقهطندفاط هتمفالإاتحهنندفجاط هتفالتلاانذفف45
ف1،50ف2،91ف وفالااطسدفلافنش ةنمفعم فالاطاسدف46

جاتوسػطف(ف26-1نلاحظفأففأفطاافالةنندفأ هجوافعمػ فالةجػهطاتفالانػؿفإلػ فالن ػهحف فاففىلاؿفال اوؿ
فػػػمفحػػػنففعجػػػهطاتفالانػػػؿفإلػػػ فف1،27وف0،87جػػػنفففجػػػهنحطاؼفاةنػػػهطيف4،42وف3،3جػػػنففننحاػػػطفحسػػػهجمف

،ف1،52وف1،29جهنحطافػهتفاةنهطنػدفف3،39وف2،23(فقاطفالاتوسطفالحسػهجمفجػنفف46-27تحهشمفالدشؿف 
 تلاانذفنتانزوففجاافهفان هزفاطتده.ااهفناؿفعم فأففال

تو اففػطوؽفذاتفالالػدفإحاػهئندففػمفاطكػزف:ف:فوالتمفتنصفعم فأنوالثالثةالفرع ة عرض نتائج الفرا ة  -3
فالخجطفتةز فلاتغنط:فال نسفوالاستو فوالشةجد.

  واح الفروق ب ن المجموعات في مصدر الابط حسب متغ ر الجنس. :(14جدول رقم )

 مصدر
فالابط

 المتوسط (Nالمجموع ) جموعةالم
 الحسابي

 الانحراف
 المع اري

 ق مة
T 

 مستوى
 الدلالة

ف0.59ف0.53ف3.02ف9.88ف69فكوطذال
فغنطفااؿف ف2.75ف9.62ف81فالإنهثف
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لـفنكشؼفعفففطوؽف وىطندفجنففالا اوعتنففحنثففTنلاحظفاففىلاؿفال اوؿفالسهجؽفأففاىتجهطف
اط دفغنطفاالدفوجهلتهلمففإنوفلافتو اففطوؽفجنففأفطاافالةنندففمففوىمف0.59(فجالالدف0.53 فTكهنتفقنادف

فاااطفالخجطفحسبفاتغنطفال نس.

 (  واح الفروق ب ن المجموعات في مصدر الابط حسب متغ ر المستوى التعم مي:(15جدول رقم 

 مصدر
 الابط

 مجموع التبا ن
 المربعات

 درجة
 الحر ة

 متوسط
 المربعات

 ق مة
F 

 الدلالة

ف0.12ف2.15ف17.49ف2ف34.99 مجموعاتب ن ال
فغنطفااؿ
ف

ف8.13ف147ف1195.37 داخل المجموعات
فف149ف1230.37فالكمم

"فلـفنكشؼفعفففطوؽفاالػدفجػنففالا اوعػهتفحنػثفكهنػتفقناػدففFاففىلاؿفال اوؿفنلاحظفأففاىتجهط"ف
ؽفجنففأفطاافالةننػدفتةػز فإلػ فوجهلتهلمففإنوفلافتو اففطوفف0.05وىمفغنطفاالدفعنافف0.12جالالدفف2.15"ففF"ف

فالاستو فالتةمنام.

  واح الفروق ب ن المجموعات في مصدر الابط حسب متغ ر الشعبة: :( 16جدول رقم ) 

 مصدر
فالابط

 مجموع التبا ن
 المربعات

 درجة
 الحر ة

 متوسط
 المربعات

 ق مة
F 

 الدلالة

ف0.55ف0.83ف6.95ف7ف48.69 ب ن المجموعات
فغنطفااؿ ف8.32ف142ف1181.67 وعاتداخل المجم

فف149ف1230.37 الكمي
فف"F"فؽفجػنففالا اوعػهتفحنػثفكهنػتفوفلـفنكشؼفلنهفعففو واففػطفف"F"فنتخحفلنهفاففىلاؿفال اوؿفأففاىتجهط

وجهلتػػػهلمفلافتو ػػػاففػػػطوؽفجػػػنففأفػػػطاافالةننػػػدفحسػػػبفاتغنػػػطفف0.05وىػػػمفغنػػػطفاالػػػدفعنػػػافف3.55جالالػػػدف 3.83
ففالشةجد.

فف
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اافةنػػدففػػمفاتفالالػػدفإحاػػهئندفجػػنففأفػػطاافالةننػػدفتو ػػاففػػطوؽفذفارر ة الجزئ ررة الرابعررة:عرررض نتررائج الفر  -4
ف.فالشةجدوففالاستو الإن هزفتةز فإل فال نسفوف

 الجنس: حسب متغ ر ات في دافع ة الإنجاز(  واح الفروق ب ن المجموع 17جدول رقم ) 

 دافع ة
 الإنجاز

 المتوسط (Nالمجموع ) المجموعة
 الحسابي

 الانحراف
 المع اري

 ق مة
T 

 مستوى
 الدلالة

ف0.001ف-ف3.35ف18.30ف152.79ف69 كورذال
ف0001ااؿفعناف ف16.14ف162.23ف81 الإناث

اتفالالػػػدفإحاػػػهئندفجػػػنففكشػػػؼفلنػػػهفعػػػففو ػػػواففػػػطوؽفذف"Tاػػػففال ػػػاوؿفأعػػػلاهفنتجػػػنففلنػػػهفأففاىتجػػػهطف"
اتفوجهلتػػهلمفتو ػػاففػػطوؽفذف0.01لػػدفعنػػافوىػػمفااف0.001جالالػػدفف–ف3.35الا اوعػػهتفحنػػثفقػػاطتفقناتػػوفجػػػف

هزفحسػبفاتغنػطفال ػنسفلاػهلحفالإنػهث،فجاتوسػطفحسػهجمفأكجػطفالالدفإحاهئندفجنففأفطاافالةنندفواافةنػدفالإن ػ
ف.162،23قاطفب:ف

فالمستوى التعم مي: حسب متغ ر ات في دافع ة الإنجاز(  واح الفروق ب ن المجموع18جدول رقم )

 
 الدافع ة
 للإنجاز

 مجموع التبا ن
 ربعاتالم

 درجة
 الحر ة

 متوسط
 المربعات

 ق مة
F 

 الدلالة

 3.39 3.94 297.46 2 594.93 ب ن المجموعات
 غ ر دال 

 
 315.41 147 46365.29 داخل المجموعات

  149 46963.29 الكمي
"فلـفنكشؼفلنهفعففو واففػطوؽفجػنففالا اوعػهتفحنػثفكهنػتفFنتخحفاففىلاؿفال اوؿفأففاىتجهطف"فف

اتفالالدفإحاهئندفجنففأفطاافوجهلتهلمفلافتو اففطوؽفذف،ف0.05عنافوىمفغنطفاالدفف3.39جالالدفف3.94"فF"ف
فن هزفحسبفاتغنطفالاستو فالتةمنام.الةنندفواافةندفالإ

ف

ف

ف
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 الشعبة: حسب متغ ر ات في دافع ة الإنجاز(  واح الفروق ب ن المجموع19جدول رقم )

 
 الدافع ة
 للإنجاز

 مجموع التبا ن
 مربعاتال

 درجة
 الحر ة

 متوسط
 المربعات

 ق مة
F 

 الدلالة

 3.49  3.92   291.22 7 2338.57 ب ن المجموعات
 غ ر دال 

 
 316.35 142 44921.72 داخل المجموعات

  149 46963.29 الكمي

هتف"فلمتجهنففا حهايفلـفنكشؼفلنهفعففو واففطؽفجنففالا اوعF"فنلاحظفاففال اوؿفأعلاهفأففاىتجهط
اتفالالػدفوجهلتػهلمفلافتو ػاففػطوؽفذف0.05عنػافوىػمفغنػطفاالػدفف0.49جالالػدفف0.92"فجػػفFحنثفقاطتفقنادف"ف

فإحاهئندفجنففأفطاافالةنندفواافةندفالإن هزفحسبفاتغنطفالشةجد.

 عرض نتائج الفرا ة العامة -5

لدى تلام ذ  للإنجازب ن مصدر الابط والدافع ة الارتباط ة  واح العلاقة  :(20الجدول رقم) 
 :الثانو ةالمرحمة 

 مستوى الدلالة معامل الإرتباط عدد الأفراد

ف150 مصدر الابط

ف

ف0001ف-0027

فااؿفففففف  الدافع ة للإنجاز

ف.0،01**فعنافاستو فالالدف

ف0001فعنػافاسػتو فالالالػدف-0027تقػاطفبجنطسػوفففالاطتجهطعلاهفأففقنادفاةهاؿفال اوؿفأنلاحظفافف
نػػوفتو ػػافعلاقػػدفعكسػػندفخػػةنددفجػػنففااػػاطفالخػػجطفوالاافةنػػدفلمن ػػهزفلػػا فتلاانػػذفالاطحمػػدفااػػهفنػػاؿفعمػػ فأ

 .الثهنوند

ف



عرض ومناقشة نتائج الدراسة                                             الفصل الخامس:   

 

87 
 

 مناقشة وتحم ل النتائج: ثان ا: 

نتوقهفىناندفاااطفالخػجطفالىػهط مفوالتمفادهاىه:فالأول : الفرع ة  نتائج الفرا ة تفس رمناقشة و  -1
فلا فتلاانذفالاطحمدفالثهنوند.

وىػوفأقػؿفاػففالاتوسػطفف9.74(فأففالاتوسطفالحسهجمفلاااطفالخجطفقػاطفجػػف12 فنجنففال اوؿفطقـ
 فأفطاافالةنندفافإننهفنستنتسفأففاااطفالخجطفالسهئافل(،فوعمنوف11الاقاطفلاااطفالخجطفوالاتاثؿففمف ف

 فسػنهاةفااػاطفالخػجطففجهحثتػهفالخػجطفالػااىمم،فوقػاف ػهءتفىػذهفالنتن ػدفعكػسفاػهفتوقةتػوفالاااطفىوف
فللانخػػػجهط(فالتػػػمفو ػػػاتفأففالطمجػػػدفنانمػػػوفف2336 ،) أفنررران دروزةو ػػػهءتفاطهجقػػػدفلاطاسػػػدفف،م(الىػػػهط 

طفاػػػػففنسػػػػجدفالػػػػذكوط،فحنػػػػثفقػػػػاطتفجػػػػػفالػػػػااىمم،فوجػػػػهلط وعفلىاػػػػهئصفالةننػػػػدفن ػػػػافأففنسػػػػجدفالإنػػػػهثفأكجػػػػ
 54.67فوالذكوطفجػف ف)45.33ففمفسنهاةفاااطفالخجطفالااىمم.فهذفناكففأففنكوففسجج(،فإف

لمخػػػجطفالػػػااىممفالنػػػؿفعمػػػ فأنيػػػـفنط ةػػػوففا حػػػااثفاػػػففحػػػوليـفإلػػػ ففػػػإففتجنػػػمفأفػػػطاافالةننػػػدفكػػػذلؾف
قاطاتيـفالشىاندفحنثفأففالخجطفالااىممفنطتجطفأسهسػهفجاط ػدفإاطاؾفالدػطاف ىػـفالةوااػؿفالتػمفتػتحكـففػمف

تةتاػافنػاطؾفأففأحػااثفالحنػهةفوعواقجيػهففػمفالخػجطفالػااىممففالاعتقػهاوفا حااثفاففحولػو،فأيفأففالدػطافذ
جططنقػػدفاجهشػػطةفعمػػ فقاطاتػػوفوسػػموكنهتو،فأيفأففالتلاانػػذفنػػاطكوفف نػػاافأففا حػػااثفسػػواءفكهنػػتفان هجنػػدفأوف
سمجندفكهلن هحفوالدشؿفىمفاطتجطدفأسهسهفجقاطاتيـفوااكهننػهتيـفوىػذافأاػطفنسػهعافكثنػطافعمػ فتطػونطفقػاطاتيـف

طىػػهفوتحسػػننيهفوتحقنػػؽفالن ػػهحففػػمفاىتمػػؼفإذفأففالدػػطافكماػػهفكػػهففاػػاطكهفلذاتػػوفوقاطاتػػوفكماػػهفسػػهىـففػػمفتطون
ف.عم فوعمفجيذا،فلذاففيـفنتجنوففاااطفالخجطفالااىمملذلؾففأفطاافالةنندففالا هلات

ل نػػافتػػهفففػػإففالتلاانػػذفاػػففذويفالتحاػػنؿفائسفالاقهجمػػدفالتػػمفقهاػػتفجيػػهفالطهلجنتػػهإلػػ فأنخػػهفجػػهلط وعف
ويفالتحانؿفالاتانمفنط ةوففإل فعوااؿفىهط ندففمفحنففذنط ةوفففشميـفون هحيـفإل فذاتيـفوقاطاتيـ،ف

فوىذافاهفأكاتوفأغمبفالاطا ه.وتحنزفا سهتذة،فف،اثؿفاةوجدفالاهاةفالتةمناند
وفحنثفأففأفطاافالةنندفىػـففػمفسػففاقجػوؿفنسػتطنةوفففنػف،تهففىذهفالنتن دفإل فالسفطهلجكاهفتط هفال
القػػطاطات،ففقػػافنكػػوففلاتغنػػطفالسػػففاوطففػػمفسػػنهاةفااػػاطفالخػػجطفالػػااىمم،ففكماػػهفواتىػػهذفتحاػػؿفالاسػػؤولندف

أنػوفكماػهفأط ػهفأسػجهبففشػموفإلػ ففـتقاـفالدطاففػمفالسػففتغنػطفتدكنػطهفوأاػجحفأنخػسفاػففقجػؿ،فوعمػ فعمػـفتػه
خسفالاةطفمفوالشىامفنزااافالنف،ففاهفتقاـفالناوفوزنهاةعوااؿفىهط ندفجقمففمفاكهنوفوزاافإحجهطهفوفشلا

اطاكوفلمةلاقدفالسججندفجنناهفنقوـفجوفاففا يوااتفواهفنحاؿفعاطفإا فمنوفاففنتهئس.ؾفالدطافلقاطاتوفوا 
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،فوعػهالافوتط هفأنخهفإل فالتنشئدفالا تاهعندف فطاافالةنندفوالتمفتةافالجنئدفا سػطندف ػزءافايػـفانيػه
مدػػػطا،ففاػػػففىلاليػػػهفنكتسػػػبفالىجػػػطاتفوالةػػػهااتفوالقػػػنـفاياػػػهففػػػمفن هحيػػػه،ففه سػػػطةفىػػػمفالإطػػػهطفا سهسػػػمفل

الاةهامدفالوالاندفىمفالتمفتسهعافعم فتحانافتو وفالخجطفااىمنهفأوفىهط نه،فوذلؾفحسػبفسػموؾفوأسهلنبف
الوالانفففمفالاواقؼفالاىتمدد،فحنثفأففا سطةفالتمفتوفطفالإحسهسفجه اففوالطاأننند،فوتحطؾفاوافةوففػمف

ططنؽفالاحتكػهؾفجاواقػؼفالجنئػدفالىهط نػدفجحطنػدفو ػطأة،فوتةػواهفالاعتاػهافعمػ فالػذاتففالتةمـ،فوتايافلوفعف
وتحاػػؿفالاسػػؤولند،ففتناػػمفجػػذلؾفلانػػوفالاعتقػػهاففػػمفالخػػجطفالػػااىمم،فعمػػ فعكػػسفالتنشػػئدفا سػػطندفالقهئاػػدف

وفلانػوفتوقػهفعم فالحاهندفالادططدفأوفعاـفالطعهندفال نػاةفوالةقػهبفعنػافالىطػأ،فاػهفندقػاهفالثقػدفجػهلندسففنناػ
جأنوفلافنستطنهفأففنخجطفاهفنحاثفلوفونسنططفعمنوفالىوؼفاففالدشؿففػمفأيفعاػؿ،ففناػجحفلانػوفسػادف

فالاعتقهاففمفالخجطفالىهط م.
فعمػػػ فندسػػػوفوتقجمػػػوفلذاتػػػوفالاعتاػػػهاتمةػػػبفاوطافىهاػػػهففػػػمفاسػػػهعاةفالتمانػػػذفعمػػػ ففالا تاهعنػػػدهلتنشػػػئدفف

فإنػػوفنط ػػهفاائاػػهفاػػهفف،عمػػ فندسػػوففػػمفأاػػوطهفالاتكػػهؿتػػوفعمػػ فوتطجنففاةطفػػدفالتمانػػذفجػػأففاػػففنةاػػؿفننػػهؿف نػػاا
ف.اااطفخجطفااىمملانوفوففنكنحاثفاةوفإل فذاتوفوجهلتهلمف

 فالتلاانػػػػذفانسػػػػتطنهفالقػػػػوؿفأففلمةوااػػػػؿفالىهط نػػػػدففتػػػػأثنطفكجنػػػػطفعمػػػػ فتشػػػػكنؿفااػػػػاطفالخػػػػجطفلػػػػوف
فننىدضفتجةهفلذلؾ.تدهفأوفنطففقافففهلاواقؼفالتمفنةنشيهفالتمانذفااىؿفأسطتوفتؤثطففمفاااطفالخجطفلانو

إشررراق (فواطاسػدف 2315ف،الزر قرات غرا ب ررة،اطاسػدفكػؿفاػفف فنتػػهئسففإذفتةهطخػتفىػذهفالنتن ػدفاػه
نتن ػػدفإن هجنػػدفتةكػػسفإلػػ فحػػافاػػهفاسػػتو فالنخػػسفالػػذيفتنففطػػهلجوتةتجطىػػهفال. (2315خم ررل، عمرري صررالح 

 واؿفإلنوفأفطاافالةنند.
اتفالالػدفإحاػهئندففػمفذتو ػاففػطوؽف: :فوالتػمفادهاىػهالثان ة الفرع ةنتائج الفرا ة  تفس رمناقشة و  -2

 ،فوالشةجد.لاتغنط:فال نس،فالاستو فالتةمنامفاااطفالخجطفتةز 
مفاطكػػػزفالخػػػجطفتةػػػز فلاتغنػػػطفتو ػػػاففػػػطوؽفذاتفالالػػػدفإحاػػػهئندففػػػفندفأنػػػوفلاأثجتػػػتفنتػػػهئسفالدطخػػػ

لػا فأفػطاافالةننػد،فوتتدػؽفىػذهففاااطفالخػجطعم ف،فوىذافناؿفعم فأففاتغنطفال نسفلنسفلوفتأثنطفال نس
طفالخػجطفواتغنػطففمفعاـفو ػوافعلاقػدفاالػدفجػنففااػاف(2313بوالم ف أمال، اطاسدف فنتهئسفاهفالنتن دف

(ففػػمفعػػاـفو ػػواففػػطوؽف2315غرا ب ررة، الزر قررات، اطاسػػدف فف،(2313محمرردي عمرري، أال ػػنس،فواطاسػػدف 
ففمفاااطفالخجطفتةز فلاتغنطفال نس.
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الىهط مف/(فاففىلاؿفاطاستوفجأففالدطوؽفجنففال نسنفففمفالخجطفالااىممف1984وتر، ر كاهفأقطف 
هففتػػطهلجوتط ػػهفال (.217، ص 2312أحمرران،  ف.كهنػػتفخػػئنمدفولػػـفتاػػؿفإلػػ فحػػافالالالػػدفإلاففػػمفاطاسػػدفواحػػاة

ففوالثقهفدفالا تاهعند.فوالتنشئدإل فتشهجوفالةهااتفىذهفالنتن دف
ففالػذكوطفوالإنػهثفنزنػافاػففسػنهاةفااػاطفالخػجطفالػااىممفأففالتشهجوففمفالتو يهتفوا اواطفجػنفكاه

الذيفأاجحفنشياهفالةهلـفككؿففالاندتهحىلاؿففافأففتدكنطىـفنتشهجوفذلؾففؿلكلافال نسنف،فأنخهفناكففالقوف
كاػهفأففانحاػهطفالاػطأةفوقمػدفالتوااػؿفاػهفالط ػؿفف،اوففخواجطفأوففاؿفجنففال نسنفففػمفا اواطفوالايػهـ

وتتنػػهفسفا نثػػ فاػػهفالػػذكطففػػمفاىتمػػؼفالا ػػهلاتففواحػػاةفالػػذكوطفوالإنػػهثففػػمفااطسػػدجػػاأفنتلاشػػ ففن تاػػهف
تفالاػػػطأةفناػػػنجيهفاػػػففالحقػػػوؽفولػػػـفنجقػػػ فاوطىػػػهفانحاػػػطففػػػمفالوا جػػػهتفذوالتىااػػػهتفالاطاسػػػند،ففقػػػافأىػػػ

وجهلتػهلمفتشػهجيتفا اواطفف،سطندففأاجحفاففحقيهفالةاؿففمفوظنددفاطاوقػدففػمفاوطفاتكهاػؿفاػهفالط ػؿا 
فلكلافال نسنف.فالا تاهعندقهتفوالةلا

كػػذلؾفعػػاـفو ػػوافاىػػتلاؼفلااػػاطفالخػػجطفجػػنففال نسػػنف،فىػػذافالنػػؿفعمػػ فأففأفػػطاافالةننػػدفجػػهىتلاؼف
إنهثهفكهنوافأوفذكوطافنانموففإل فتجنمفالخجطفالااىمم،فوىذافاهفنشنطفإل فتاػتةيـفجهلاسػؤولندفوتقػانطفنوعيـف

ىػػـففػػمفسػػػففمن ػػهحفوحػػؿفالاشػػػكلات،فكاػػهفأففأفػػطاافالةننػػػدفالػػذات،فالثقػػدفجػػػهلندسفوالانػػؿفلماثػػهجطةفوالسػػػةمفل
الاطاىقدفوناكففإط هعفالنتهئسفإل فىذهفالاطحمدفالةاطند،ففهلاطاىقوففنتانزوففجهلطغجدففمفالتحططفاففسمطدف

جطازالوالانففوالاعتاهافعم فالندس،ففيمفاطحمدفجهطزةفنجاأفالاطاىقوفففنيهفجهلتحممفجهلاسؤولندف فالذات.فوا 
إط هعفنتهئسفىذهفالدطخندفإل فأففىنػهؾفالةانػافاػففالةوااػؿفالتػمفت ةػؿفتلاانػذفالاطحمػدففكذلؾفناكف

فلم هاةػدفوالانتقػهؿ،ففيػمفاطحمػدفتتشػهجوففنيػهفا ىػااؼفوىػمفالن ػهحفالثهنوندفنامكوففاااطفخػجطفاتسػهوي
طوؽففطانػدفالدػطوؽفجػنففأفػطاافالةننػدففػفاعتجػهطكاػهفناكػففف،هفاتشػهجواوىذافاػهفقػافن ةػؿفااػاطفالخػجطفلػاني

اهفنتهئسفكػؿفاػففىذهفالنتن دفوقافتةهطختفأكثطفااهفىمففطوؽف نسند،فففوالاستةااااتتةوافإل فالقاطاتف
فمفااػاطففدذاتفالالدفإحاهئنطوؽففالتمفتوامتفإل فو واف( 2315إشراق صالح عمي خم ل، )اطاسدف

، البررونيء عبررد الرررحمن زهرررااطاسػػدف فتةمـفتةػػز فإلػػ فاتغنػػطفال ػػنس،فوكػػذااػػةوجهتفالػػطمجػػدفالخػػجطفلػػا ف
التػػمفأكػػاتفعمػػ فو ػػواففػػطوؽفذاتفالالػػدفإحاػػهئندفجػػنففأفػػطاافالةننػػدففػػمفااػػاطفالخػػجطفتةػػز فف(2317

فلاتغنطفال نسفلاهلحفالذكوط.
لالػػػػدفااتفذفكهنػػػػتفالنتن ػػػػدفأنخػػػػهفعػػػػاـفو ػػػػواففػػػػطوؽف:فالتةمناػػػػمفتو سػػػػأاػػػػهففناػػػػهفنىػػػػصفاتغنػػػػطفالا

 هفالطهلجتهففىذهفالنتن دفإل فأسجهبفانيهفزنػهاةفالػوعمفحنثفتطفف،إحاهئندفتةز فلاتغنطفالاستو فالتةمنام
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لػػا فأفػػػطاافالةننػػد،فكاػػهفأففاطحمػػدفالتةمػػنـفالثػػهنويفنتاػػؼففنيػػػهففوالا تاػػهعموالقػػاطةفعمػػ فالخػػجطفالندسػػمف
لكثنػػطفاػػففالسػػاهتففالاسػػتقطاطااػػهفنسػػهعافعمػػ ففالاندةػػهلما فػػطاافجهلنخػػسفال سػػامفوالةقمػػمفوجاانػػدفالنخػػسف

فااهفنزنؿفالدطوؽفجنففأغمبفالتلاانذ.فالندسندففوالتطجوند
كذلؾفناكففتدسنطفىذهفالنتن دفجسجبفطجنةدفالاطاسدفالتػمفانحاػطتفخػاففثػلاثفاسػتونهتفاطاسػندف

اشػتطكدفجػنففالػثلاثفاسػتونهتفوالاقػططاتفالاطاسػندفالاكامػدففتةمنانػداتتهلندفانتقهلندفوجهلتػهلمفو ػوافعنهاػطف
ف.الاطاسندفهظفعم فاااطفالخجطفجهىتلاؼفالسنواتوالتمفتؤثطفجاوطىهفعم فالحدفلجةخيهفالجةض

فإنػوفنجقػ ف،ففػإذافتةػوافعمػ فإط ػهعفأسػجهبفن هحػوفوفشػموفإلػ فذاتػوف،انذلمتمفالا تاهعندكذلؾفالتنشئدف
اطاسػػػدفنتػػػهئسفوقػػػافاتدقػػػتفىػػػذهفالنتن ػػػدفاػػػهفف،هؿفاياػػػهفانتقػػػؿفاػػػففاطحمػػػدفاطاسػػػندفإلػػػ فأىػػػط حػػػعمػػػ فتمػػػؾفال

ـفو ػػواففػػطوؽفذاتفالالػػدفإحاػػهئندففػػمفاطكػػزفالخػػجطفتةػػز فالتػػمفتواػػمتفإلػػ فعػػاف(1998 ،الشررافعي 
فلاتغنطفالاستو فالتةمنام.

سػػدطتفالنتػػهئسفعمػػ فعػػاـفو ػػواففػػطوؽفذاتفالالػػدفإحاػػهئندفتةػػز فأأاػػهففناػػهفنىػػصفاتغنػػطفالشػػةجدفف
اىػتلاؼفهلطغـفاػففىػذهفالنتن ػدفأففالتلاانػذفوجػفهلط وعفلمظطوؼفالتةمناندفتدسطفالجهحثتػهفوجف،لاتغنطفالشةجد

والااطسػػندففوالا تاهعنػػدكاػػهفوتمةػػبفالتنشػػئدفا سػػطندفقػػافناػػطوففجػػندسفالظػػطوؼفالتةمنانػػد،فشػػةبفإلافأنيػػـفال
عمػ فندسػوففػمففالاعتاػهافذـفالتمانػةمػتالخجطفاياهفاىتمدػتفالشػةبففػإذافاوطفايـففمفعاـفاىتلاؼفاااطف

ف.م فاااطفخجطفواحاهنتففإنوفنجق فعجندسوفوعاـفالتأثطفجأيفعوااؿفكفاتالقطاطفشت فالا هلاتفواتىهذف
عػػاـفو ػػواففػػطوؽفالتػػمفأكػػاتفف(1998الشررافعي، اػػهفتواػػمتفإلنػػوفاطاسػػدف ىػػذهفالنتن ػػدفاػػهفوتتدػػؽف

الم رف برو فاطاسػدفاػهفػمفحػنففتةهطخػتفف،ذاتفالالدفإحاهئندففػمفاطكػزفالخػجطفتةػز فلاتغنػطفالتىاػص
اصفلا فأفػطاافأففىنهؾفاىتلافهفاالاففمفاطكزفالخجطفحسبفاىتلاؼفالتىف(فالتمفتوامت2313فأمال،
 الةنند.

ظيطفأفطاافالةنندفاستو فاطتدهفلاافةندفالتمفادهاىه:فن الثالثة:الفرع ة نتائج الفرا ة  تفس رمناقشة و  -4
 الإن هز.

جاتوسػطفحسػهجمفننحاػطفجػنفف(فأففالاتوسطفالحسهجمفلاافةنػدفالإن ػهزفاطتدػهف13نجنففال اوؿفطقـف 
عمػػ فالانػؿفإلػػ فالن ػػهحفوذلػؾفحسػػبفإ هجػػدفالتلاانػػذففالتػمفتػػاؿف0،87جػهنحطاؼفاةنػػهطيفجػػنففف4،42وف3،3

وانػػوفنقػػوؿفجػػأففإن ػػهزىـفاطتدػػه،فف5إلػػ فف3،4ا كثػػطفاػػففاقهطنػػدفجتقنػػنـفالدئػػهتف(،ف1،26عمػػ فالةجػػهطات:ف 
ةنػوافف(فج2315ق صالح عمي خم رل، إشرا فنوفاهفنتهئسفاطاسدففةهطختتالدطخندفالثهلثدفتحققتفوىذافاهف
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افةنػػدفلمن ػػهزفا كػػهانامفلػػا فالطمجػػدفذويفاػػةوجهتفالػػتةمـففػػمفالاطحمػػػدفالةلاقػػدفجػػنففاطكػػزفالخػػجطفوالا"
التػػمفأسػػدطتفعمػػ فأففالاافةنػػدفلمن ػػهزفا كػػهانامفلػػا فالطمجػػدفاويفاػػةوجهتفالػػتةمـففػػمفف"ا سهسػػندفالةمنػػه

فالاطحمدفا سهسندفانىدخدفجهلطغـفاففاىتلاؼفالةنند.

جػػنففأسػػهلنبفالطعهنػػدفا سػػطندفوقػػوةفالإن ػػهزففطتجهطنػػدااطاسػػدفاهكمنلانػػافإلػػ فو ػػوافعلاقػػدفوقػػافأشػػهطتف
فػمففمفػهلدطافالػذيفتطتنجػوفأولػفوطافىهاػهففػمفتحانػافاسػتو فالإن ػهز،فطجاهفنكوففلتطتنبفالتلاانذففػمفا سػطةفا

ا سطةفتكوففاافةنتوفاطتدةدفاقهطندفجهلتطتنبفا وسطفوا اغطفكاهفأنوفناكففلما تاهفأففنسهىـففػمفالطفػهف
فلاوا يدفالاةوجهتفوالاشػهكؿفاففاستو فاافهفالإن ه زففكماهفاستقؿفالطدؿفأوفالتمانذفاجكطافكهففأكثطفحزـ
كاػػهفنط ػػهفىػػذهفالنتن ػػدفإلػػ فطغجػػدفالتلاانػػذففػػمفالواػػوؿفإلػػ فاسػػتو فعػػهؿفاػػففف،لتحقنػػؽفأىاافػػوفالاسػػططة

  هحيـ.الن هحفوالتدوؽ،فوا تنهجيـفالتدكنطففمفعوااؿفالدشؿفوالتطكنزفعم فا سهلنبفوالططؽفالاؤاندفإل فن

جػنفففتو ػاففػطوؽفذاتفالالػدفإحاػهئند والتمفادهاىه: الرابعة: لفرع ةنتائج الفرا ة ا تفس رمناقشة و  -4
فالشةجد.وففالاستو أفطاافالةنندفواافةندفالإن هزفتةز فإل فال نسفوف

"فكشؼفلنهفعفففطوؽفذاتفالالدفاحاهئندفجنفف T(فنتجنففلنهفأففاىتجهطف"17اففىلاؿفال اوؿفطقـف 
ف0.01عنػافاالػدفوىػمفف0.001اتفالالػدفذف-3.35"فجػفTوا نث فواافةندفالإن هزفحنثفقاطتفقنادف"الذكطف

جهنحطاؼفاةنهطيفنقاطفف152.79جنناهفجمغفاتوسطفاافةندفالإن هزفلا فالذكوطفجػفف16.14لاهلحفالإنهثفجػف
 .18.30جػف

ف(2317 ،، عبد الله البونيزهراء عبد الرحمن الاطاسدفالتمفقهاتفجيهفنتهئسفلنتهئسفاهفوتمتقمفىذهفا
فالػػػذاتفلػػػا فطػػػلابفجةػػػضفال هاةػػػهت""حػػػوؿف حنػػػثفف،اافةنػػػدفالتحاػػػنؿفوعلاقتيػػػهفجاطكػػػزفالخػػػجطفواديػػػوـ

أسػػدطتفنتهئ يػػهفعمػػ فأنػػوفتو ػػاففػػطوؽفذاتفالالػػدفإحاػػهئندفجػػنففأفػػطاافالةننػػدففػػمفاافةنػػدفالتحاػػنؿفتةػػز ف
 لاتغنطفال نسفلاهلحفالإنهث.ف

التػػمفف(2312ارة، صررحمررري اطاسػػدف فنتػػهئسفاػػهفتواػػمتفإلنػػواػػهفففػػمفحػػنففتتةػػهطضفنتن ػػدفالاطاسػػد
أ طتيػػػهفعمػػػ فتلاانػػػذفالثهنونػػػدففقػػػافأسػػػدطتفعمػػػ فو ػػػواففػػػطوؽفجػػػنففال نسػػػنفففػػػمفالاافةنػػػدفلمن ػػػهزفلاػػػهلحف

فالذكوط.
التػػمفتػػـفالتواػػؿفإلنيػػهفإلػػ فتجػػهنففالىاػػهئصفوالسػػاهتفالشىاػػندفجػػنففوناكػػففأففنط ػػهفالنتن ػػدفف

لػػػ فظػػػطوؼفوعوااػػػؿفالت فهلػػػذكطففػػػمفالاطحمػػػدفالثهنونػػػدفنجػػػاأففػػػمفتكػػػونففوجنػػػهءففالا تاهعنػػػدنشػػػئدفال نسػػػنففوا 
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ااػػهفقػػافنػؤثطففػػمفتحاػػنموفوأاائػػوففوالتدكنػػطفجاسػتقجموفالاينػػماسػتقجموفاػػففىػػلاؿفطسػاوفلاىػػااؼفالاسػػتقجمندف
طةفجهلايففالحطةفونةتجطفأففالاطاسػدفوالةاػؿفال ػهافجهلاؤسسػدفالتةمنانػدفوالاثػهجفالاىتاهـالتةمنام،ففنسة فإل ف

وىػػذافاػػهفف،فػػمفالاطاسػػدفشػػمءفااػػؿفلافنحقػػؽفلػػوفطخػػهفندسػػمفوىػػذافاػػهفتةكسػػوفثقهفػػدفالجنئػػدفالتػػمفننتاػػوففإلنيػػه
جقولػوف"فلافنيانػمفأففأحقػؽفالن ػهحفالايػـفعنػايفأففأعاػؿففخػةؼفففمفانهقشدفجنننهاطحفجوفأحافالتلاانذف

ناكػػػففأففتػػػؤثطفالتنشػػػئدفنتػػػهئ مفتةػػػوافإلػػػ فعػػػاـفاطاسػػػتمفج ػػػا"ف تمانػػػذفأولػػػ فثػػػهنويف اابفوفمسػػػدد(،فكاػػػهف
 الىهطئدفالتمفتةتاافعم فالتسمطفوالقيطفوعاـفالثقدففمفالتقمنؿفاففاافةنتيـفلمن هز.فالا تاهعند

الاافةنػػدفلمن ػػهزفلػػانيـفإلػػ فاحهولػػدفا نثػػ فالػػتىمصفاػػفففاطتدػػهعط ػػهعفإأاػػهفجهلنسػػجدفلمنػػهثففػػناكفف
،فونظػػطافلتغنػػطفالن هحػػهتاػػففىػػلاؿففالا تاهعنػػدف،فوالنظػػطةفالاحػػاواةفإلنيػػهفوتحقنػػؽفالاكهنػػدالا تاهعنػػدالقػػنـف

فمفاىتمؼفا طواطفالتةمنانػد،فشػأنيهففػمفدفأاهايهفلاواامدفالاطاسفقافتـففتحفالا هؿفلانث ففالنظطةفالاونند
جاىتمؼفالاسػتونهتفالتةمنانػدفوتحسػنففاسػتو فتحاػنميهففجهلاطتقهءذلؾفشأففالذكوط،فا اطفالذيفساحفليهف

فاىػتلاؼالاافةندفلمن هزفعنافالإنهثفإل فأىاندفالاطاسدففمفحنهةفا نثػ فعمػ ففطتدهعا،فوطجاهفنةوافالاطاسم
الةهاػدفوالىهاػدفاوفففواحتنه هتيػهالذكوطفلكمفلافتكوففعهئقهفعمػ فأسػطتيهفوزو يػهفاسػتقجلافلتمجنػدفطغجهتيػهف

الوقػػتف،فكػػذلؾفاكػػوثيفففػػمفالجنػػتفجةػػافالدشػػؿفالاطاسػػمفالػػذيفأاػػجحفىه سػػهفواافةػػهففػػمفاهىػػطنفطمػػبفاػػفف
 .فن هحندسوفلتحقنؽفال
يػػػهفوفطاػػػيهففػػػمفالتةمػػػنـفإذفال زائطنػػػدفلانثػػػ ،ففناػػػهفنتةمػػػؽفجحظوظفقػػػافتغنػػػطتفنظػػػطةفا سػػػطةفكػػػذلؾف

أاجحتفا نث فالنوـفتحظ فجهلتش نهفاففقجؿفوالانيه،فلاواامدفالاطاسدفوتحقنؽفالتدوؽفالاطاسم،فوىػوفاػهف
وتحقنػؽفالاكهنػدففالتةمػنـفخػاهندفلطسػـفاسػتقجؿفواعػافواعتجػهطش ةيهفأكثطفلمتدػوؽفوالتانػزفوتحقنػؽفالن ػهح،ف
ف هزفاففالذكوط.الإنهثفأكثطفاافةندفلمنفالا تاهعندفوتحسنففظطوفيه،فااهفن ةؿفاف

أنػوفلافتو ػاففػطوؽفذاتفالالػدفإحاػهئندفجػنففأفػطااففنتهئسفالاطاسدفإل اففىلاؿففمفحنففتوامتفالجهحثتهفف
والشػػػةجد،فااػػػهفنػػػاؿفعمػػػ فعػػػاـفتػػػأثطفاافةنػػػدفالإن ػػػهزففناػػػمالاسػػػتو فالتةمحسػػػبففالةننػػػدفواافةنػػػدفالإن ػػػهز

ا ولػ فثػهنويففالسػندفاػفاكامػدفلجةخػيهفالػجةضفاتتهلنػدففانتقهلنػدإذفتو افثلاثفاطاحػؿففجهلاستو فالتةمنامف
كػػؿفاسػػتو ففاػػهفتنهسػػبتفف سػػاندفوعقمنػػدفوناهئنػػدفأكهانانػػدفكػػؿفتمانػػذفلانػػوفقػػاطاتفالسػػندفالثهلثػػدفثػػهنويفإلػػ ف

وطخػػهىـفالندسػػمفالػػذيفجدفلمشػػةجدففػػإففالتلاانػػذفنتو يػػوففإلػػ فتىااػػهتفحسػػبفطغجػػتيـفتةمناػػمفأاػػهفجهلنسػػ
الااطسػػمفحسػػبفخػػحندفالتو نػػوففىنػػهؾفاػػففنكػػوفنػػافةيـفإلػػ فتحقنػػؽفالن ػػهحفوالطغجػػدففػػمفالتدػػوؽفإلػػ فأنػػوف
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فناطسػوففتىاػصفلافننهسػبفالتمانػذففلاىتنهطأوفافف طاءفالخغطفالةهئممففالاط هتفالتمفنتحاموففعمنيه
 .أىط ففقطفاففاطحمدفإل فاطحمدفالانتقهؿفاففأ ؿ

اطففالخػجطفجػنففااػفاطتجهطنػدففتو ػافعلاقػد والتػمفادهاىػه: الفرار ة العامرة:نترائج مناقشة وتفس ر  -5
فتلاانذفالاطحمدفالثهنوند.والاافةندفلمن هزفلا ف

هز،فحنثفاطفالخجطفوالاافةندفلمن و افعلاقدفعكسندفخةنددفجنففاا(فأنوفت20لقافوخحفال اوؿفطقـ 
 (.0.01(فوىمفقنادفاالدفعناف -0.27 فالاطتجهطجمغتفقنادفاةهاؿف

ااػػاطفالخػػجطفوالاافةنػػػدفلمن ػػهزفتوخػػحفجأنػػوفكماػػػهفزااففهلمففػػإففو ػػوافالةلاقػػدفالةكسػػػندفجػػنفوجهلتػػ
تانػزفالتلاانػذفجااػاطفخػجطفىػػهط م،فوفػمفالاقهجػؿفكماػهفانىدػػضففاسػتو فالاافةنػدفلمن ػهزفكماػهفاؿفعمػػ 

فعم فاستو فخجطفااىمم.فذلؾفلمن هزفكماهفاؿفاستو فالاافةند

فأكجػػطفويفااػػاطفالخػػجطفالػػااىممأيفأففذفااىممجاةنػػ فأففأغمجنػػدفالتلاانػػذفقطنجػػوففاػػففااػػاطفالخػػجطفالػػ
وىػػذافنةنػػمفأففف،ف9074طنجػوففاػػففالاتوسػػطفالحسػهجمفاويفااػاطفالخػػجطفالىػػهط مفوفقفعػاافاػػففالتلاانػػذ

فالاػػةهبفا تنػػهزقػػهاطوففعمػػ فتحاػػؿفالاسػػؤولندفوفىػػـفالمػػذنففوففإلػػ فخػػجطفااىمػػمأغمجنػدفالتلاانػػذفنانمػػوفف
ف2312  محمد وأخرون،هبة الله نتدؽفاهفاطاسػدف،فوىذافاهفونط ةوففنتهئ يـفإل فذاتيـفوقاطاتيـفالىهاد

حنثفتوامتفإل ففجاوخهفالخجطفواستو فالطاوحفوالتحانؿفالاطاسمف"جةنوافف"علاقدفالاافةندفلمن هزف(
ونةػػوافخػػػةؼفالةلاقػػدفجػػػنففف،الخػػجطفاػػهئنهفجػػػنففالاافةنػػدفلمن ػػهزفواوخػػػهدفإحو ػػوافعلاقػػدفعكسػػػندفاالػػ

الاتغنػػػطنففذاتفالالػػػدفإحاػػػهئندفطجاػػػهفإلػػػ فعوااػػػؿفاىنمػػػدفتنتاػػػمفإلػػػ فااػػػاطفالخػػػجطفالىػػػهط مففقػػػافنكػػػوفف
فففف.لماافدفوالحظفوالةوااؿفالىهط ندفحهفزافلتحقنؽفالن هحفالاطاسمفوالطغجدففمفالتدوؽ

نػػمفالايفالاىتنػػهطلػػ فأففالاطحمػػدفالثهنونػػدفعمػػ فو ػػوفالىاػػوصفتاثػػؿفاطحمػػدفدفإقػػافتط ػػهفىػػذهفالنتن ػػكاػػهف
فاىتنػػهطفػػمفتدكنػػطىـفوتو يػػهتيـفإذفتةتجػػطفاشػػكمدففجهلاسػػتقلالندلػػ فحػػافاػػهفوالاطاسػػمفحنػػثفنتانػػزفالتلاانػػذفإ

هحػػدففلمنػهثفىػػمفندسػػيهفالاتهحػػدفال ػنسففػػهلدطصفالاتفالتلاانػػذفجػػهىتلاؼفاىتاهاػهتالاينػدفوفالاطاسػػدفأولػػ ف
ف.كوطفوجالؾفتاجحفانهفسدفلوففمفشت فالا هلاتفالاطاسندفوالاينندفلمذ

وىذافوقافنةافالاةمـفاففالاتغنطاتفاليهادففيػوفالقطػبفالدهعػؿففػمف ةػؿفالاػتةمـفاتكندػهفاػهفالاواقػؼفأوفغنػطف
مفاتكنؼ،فوذلؾفحسبفالططؽفوا سهلنبفالتمفننتي يػهفأثنػهءفالةامنػدفالتطجونػدففمماةماػنففأسػهلنجيـفالىهاػدففػ
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التةهاؿفاهفالاتةمانففواهفنتطتبفعففذلؾفالتدهعؿفاففتػاعنـفلماافةنػدفلمن ػهزففممانػهصفالاػدمفالتطجػويفاوطف
متلاانذفلمواػوؿفإلػ فاسػتونهتفعمنػهفأوفالةاػؿفعمػ فىدػضفلفالتمففتساحفىهـففمفالطفهفاففالاافةندفلمن هز

 .لإحجهطفوالانؿفإل فالدشؿفهااهفنشةطىـفجفالاافةندفلا فالتلاانذ
وعػػاـفإشػػطاؾفالتلاانػػذففػػمفنشػػهطهتفالااطسػػدفوغنػػهبفيػػه،فإلػػ فطجنةػػدفالػػاطوسفالاتجةػػدفوكثهفتخػػهفدفإ

والجحثفعففكؿفسجؿفحشوفالاطوسفاففأ ؿفإنيػهءفالاحتػو فةفجهلنظطيفلاطوسفالتطجنقندفإذفنكتدمفا سهتذا
سػػػموؾففهجػػػدففػػػمفقػػػطفااػػػهفنحػػػجطفعزناػػػدفالتلاانػػػذفاياػػػهفكػػػهنوافاػػػففاويفااػػػاطفالخػػػجطفالػػػااىممفكػػػذلؾفالطت

وطجنةدفالنظهـفالااطسمفواطااتوفقافنجثففمفندسندففاىؿفالقسـ،فوال وفالادمفالاندط،ا سهتذةفوالتلاانذفا
فجهنىدػػهضال انػػافكػػؿفىػػذافلانػػوفعلاقػػدففوالاطػػلاعالتلاانػػذفالامػػؿفوالانػػؿفإلػػ فالػػطوتنففالنػػوامفوعػػاـفالجحػػثف

وناكػففالواػوؿفإلػ فالتدػوؽفالاطغػوب،فن ػهحفوفجأىانػدفالقنؽفغهنهتوفوخةؼفالطغجػدفالندسػندفالحه دفإل فتح
فقػػاف،فلمن ػػهزأنخػػهفعمػػ فاافةنػػدفالتمانػػذفففتػػؤثطفا سػػطةفوفأسػػهلنبفالاةهامػػدفالوالانػػدفالقهئاػػدفعمػػ فالتسػػمطفأ

سػػقدهفعهلنػػهفلاةػػهننطفالإن ػػهزفالتػػمفننجغػػمف جنػػهئيـفالواػػوؿفإلنيػػهفوطجاػػهفنقسػػوافعمػػنيـفلنحققػػواففاهجػػهءناػػنهف
لػ فأنػوفالتلاانذفجهلخةؼفوالدشؿففاياهفكهففالتمانذفاثػهجطافوا ػااففػمفعامػوفإفنشةطفالإن هزفالةهلمفوىذافاه

تػػنىدضففنتهئ ػػوفالاطاسػػندفوقػػافت ةمػػوفغنػػطفاجػػهلمفجػػهتفالتػػمفنتمقهىػػهفاػػففوالانػػوفاػػففكثػػطةفالتدكنػػطففػػمفالةقوف
فسػػدففػػمفالتقمنػػؿفاػػففاافةنػػدفالإن ػػهزفطغػػـفقاطتػػوفعمػػ فالانهفاجػػهطزففاجهلتحاػػنؿفكاػػهفلمتنشػػئدفالا تاهعنػػدفاوطف
الةنندفاثؿفالاقهطندفوىهادفالثقهفدفالسهئاةففمفا تاهفأفطااففعهلند،فوتحقنؽفالتدوؽفالاطاسمفوااتلاكوفقاطات

لاطاسػػدفالحهلنػػدفاػػهفنتػػهئسفافاىتمدػػتواػػففىػػذافالانطمػػؽفوالحػػانثفعػػففالي ػػطةفغنػػطفالشػػطعندف،فف،جػػنففالػػزالاء
ةنػػدفالإن ػػهزفالخػػجطفوعلاقتػػوفجاافاوخػػهفجةنػػوافف"ف(2312محمررد الحسررن سررالم، هبررة الله نتػػهئسفاطاسػػدف 

ططانػػدفاالػػدفإحاػػهئنهفجػػنففاوخػػهفالخػػجطففاطتجهطنػػدالتػػمفأسػػدطتفعمػػ فو ػػوافعلاقػػدفوالتحاػػنؿفالاطاسػػمف"
 .الااىممفواافةندفالإن هز
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لمدراسة الحالية التي حاولت الكشف  نفن القلا فة  السابقة من خلال ما تم التوصل إليه من نتائج
الثانويففة يمكففن تمخففيا النتففائج فيمففا رحمففة نجففال لففدم تلاميفف  المقيففة اإفالقائمففة بففين مصففدر الاففب  ودا

 يمي:

 سيادة مصدر الاب  الداخمي نمى أفراد القينة. -

 أظهر تلامي  المرحمة الثانوية مستوم مرتفع من دافقية الانجال. -

تغيفر: ملتقفلم ندم وجود فروق  ات دلالة إحصائية بين تلامي  المرحل الثانوية في مصفدر الافب   -
 /المستوم التقميمي/الشقبة.الجنس

لمتغير: تقلم  للإنجالندم وجود فروق  ات دلالة إحصائية بين تلامي  المرحل الثانوية في الدافقية  -
 المستوم التقميمي/الشقبة.الجنس/

لمتغيففر تقففلم  للإنجففالوجففود فففروق  ات دلالففة إحصففائية بففين تلاميفف  المرحففل الثانويففة فففي الدافقيففة  -
 الجنس.

وهف ا  ميف  المرحمفة الثانويفة يسفود لفديهم الافب  الفداخمي لقفد أثبتفت نتفائج الفرافية ا ولفى أن تلا
لففى انتقففاد التلاميفف  بقففدرتهم نمففى الاففب   يففدل نمففى مسففتوم الففوني الفف ه وصففمت إليففه نينففة الدراسففة  وا 

يمففففانهم ففففي إمكففففانيتهم التففففي تفففذهمهم إلففففى مواجهففففة هفففف    م فففففي ا مففففور وا حفففداث مففففن حففففولهم كوالفففتح وا 
وأنهفم  فادرون نمفى الفتحكم  أنهفم هفم المسفئولون نفن نجفاحهم وفشفمهم ا حداث  كما أن التلاميف  يفرون 

وه الاففب  الففداخمي  وبالتففالي فففلن التلاميفف   ومواجهففة الاففغو ات و مختمفف  ا حففداث  فففي سففموكهم 
يتسففمون بالثقففة بففالنفس والقففدرة نمففى المثففابرة والانجففال وتو ففع نففال لمنجففا  والتفففوق وأنهففم أكثففر تحمففلا 

كف ل  وبمفا أن نتففائج الفرافية الثانيفة أدلفت نمففى  وه الاففب  الخفارجي  وأكثفر إيجابيفة مفن  لممسفئولية 
فهف ا يفدل نمفى أن أففراد القينفة يممكفون ريبفة كبيفرة ففي  إظهار إفراد القينة لمستوم من دافقيفة اإنجفال 

هم للأحفداث تحقيق النجا  والتفوق وونيهم الكامل بذن ه ا النجا  والتفوق يتحقق من خلال مدم إدراك
 و درتهم نمى التحكم فيها.

ولديفه القفدرة نمفى السفي رة نمفى  صفق  فالتممي  المنجل لديه القدرة نمى تحقيق مفا يفرا  ارخفرون
 .الاستقلال والانتماد نمى ال اتالبيئة الفيليقية والاجتمانية و 
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تقففففلم لمتغيففففر  ائيةت دلالففففة إحصفففف اكمففففا أدلففففت نتففففائج الفراففففية الثالثففففة والرابقففففة بقففففدم وجففففود فففففروق 
وه ا إن دل نمى شيء إنما يفدل نمفى أن الففروق بفين أففراد القينفة هفي ففروق  /الشقبة الجنس/المستوم

كما تدل نمى  فردية أكثر منها فروق جنسية  ك ل  تشابه الخبرات وال رائق التدريسية في ه   المرحل 
ي  إلفففى  لففف  نامفففل افففويمكفففن أن نالاجتمانيفففة كانفففت جيفففدة   والتنشفففئة ا سفففرية و التشفففابه ففففي الثقاففففة

 أه المساواة مع الرجل. ينال ه برل بين الجنس التكافؤالتجانس أو 

ونستنتج أن التلامي  مهما كان سنهم ومستواهم التقميمي وتخصصهم فلنهم يؤمنون بقدرتهم نمى 
 التحكم في ا حداث من حولهم.

تبقففا لمتغيففر الجففنس  قيففة الانجففالكمففا أن النتففائج أشففارت إلففى وجففود فففروق بففين التلاميفف  فففي داف
من خلال ه   النتيجة نستنتج أن ا نثى أكثر ريبة في النجا  والتففوق مفن الف كر فهفو   لصالح اإناث

لا يهمفه المقفدل أو التففوق  ففي حفين نجفد أن ا نثفى هفي دائمفا هفي تسفقى لمتففوق  يحاول النجا  فق  
 وتحقيق ا فال.

القامة نن وجود نلا ة نكسية اقيفة بين مصدر الاب  والدافقيفة  فرايةكما أسفرت نتائج ال
 لدم تلامي  المرحمة الثانوية. للإنجال

إلفففى إن كفففل  نلا فففة إرتبا يفففة نكسفففية موافففع الافففب و أن القلا فففة بفففين دافقيفففة اإنجفففال  نسفففتنتج
مصففدر فمنهمفا يشفكل بقفدا دافقفا وأن كففل منهمفا يقبفر نفن السفمات الشخصففية التفي تت فور مفع القمفر  

ا يفففتم الففففرد بالفانميفففة ففففي التقامفففل مفففع متغيفففرات  البقفففد الفففدافقي لمسفففمو  ويفسفففر لمفففا الاففب  يقفففوم بفففدور
الموا فف  الخارجيففة  فقنففدما يحففدد الفففرد انجففال  بانتبففار  مح ففة نواممففه الدافقيففة يترتفف  نمففى  لفف  تحديففد 

وه الافففب   ا كفففان مفففن الففففرد مفففن  وه الافففب  الففداخمي إمفففا إ   إنجفففال  ومسفففتوم كفاءتفففه  نفففه مفففن نمفف
 الخارجي فيقتمد نمى المتغيرات المرفقية كالحظ والصدفة وبالتالي يختم  نم  انجال  وتو قاته.

وبنففاء نمففى مففا سففبق فففلن الدراسففة الحاليففة حاولففت أن توجففه وجهففة البحففث نحففو تلاميفف  المرحمففة 
 .لديهم للإنجالفقية االثانوية وجاءت بنتائج تقكس وا ع مصدر الاب  ومستوم الد

 ونميه فلن ال البتان ومن خلال ه   الدراسة تقترحان ما يمي:
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   تنظففيم دورات ومحااففرات لمتقريفف  بمصفف مح مصففدر الاففب  وتصففحيح  ريقففة إدرا  التلاميفف
 ا حداث من حولهم.

 وهي مرحمة المراهقة. ة الثانوية كونهم في مرحمة حساسةارورة الاهتمام بفئة تلامي  المرحم 
  دافقية الانجال لدم ال كور مقارنة باإناث في ثانويات جيجل. نيأسبا  تددراسة 
 .إجراء دراسات حول مصدر الاب  في المراحل التقميمية المختمفة 
  م منخفافففي دافقيفففة دلففف وه الدافقيفففة للإنجفففال المرتفقفففة والقمفففل نمفففى إسفففتثارتها اإهتمفففام بفئفففة

 اإنجال.
  وتنميفففة الافففب   الفففداخميإلفففى إنفففداد بفففرامج تدريبيفففة تهفففد  لتغييفففر مصفففدر الافففب  الخفففارجي

 الداخمي لدم التلامي .
 : والتفففوق الدراسففياسفي  كالتحصففيل الدر  إجفراء دراسففات حفول مصففدر الافب  ومتغيففرات أخفرم 

 ت  والفانمية ال اتية.تقدير ال ا
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(5العلاقااة بااين مركااز الضاابط و الدافعيااة لدنجاااز الأكاااديم  لاادى 2102صااالح عماا  خمياال ،إشااراق ) .45

الطمبااة ذوي صااعوبات الااتعمم فاا  المرحمااة الأساسااية فاا  عينااة أردنيااة، رسااالة ماجسااتير ،جامعااة البمقاااء 
 التطبيقية ،الأردن .

مصاطمحات عمام الانفس ، ممحاق خااح بعمضم الضنفس اللاربضوي(5 2101طاارق كماال، ساعيد عثماان ) .46
 والتربية، مصر، مؤسسة الشهاب الجامع .

، الالاجا ضات ن ضو مهنضضة اللاضدريس وعلاقلاض  بدافعيضة الإنجضضا (5 2112بمخيار بان الأخضار ) ،طبشا  .47
 رسالة ماجستير ،جامعة ورقمة.

علاقضضة مركضضض  الضضضبط بالضضدافع للإنجضضضا  لضضدب طالبضضضات (5 0442عبااد الباسااط، عبااد العزياااز محمااود ) .48
، رابطااة الأخصااائيين النفساايين المصاارية، جامعااة الملاواضضطة باضضمطنة عمضضانت درااضضات نفاضضيةالكميضضات 
 .الزقازيق

 ، القاهرة، دار غرب  لمنشر والتوزيع.الدافعية للإنجا  (21115عبد المطيف، محمد خميفة ) .49
ال خاضضضضية: ااضضضضلارالايجيالاهات نيريالاهضضضضات لاطبيعالاهضضضضا الإكمينيكيضضضضة (5 2111عبااااد الله محمااااد قاساااام ) .51

 دمشق، دار المكتب . تلاربويةوال
(5مصاادر الضاابط حسااب نلريااة الااتعمم ا جتماااع  بااالتوقع وقيمااة التعزيااز 2102عبااد الم ااك مسااكين ) .51

 لروتر وعلاقتك بالتوافق النفس  ،مذكرة ماجستير ،جامعة عبد الحميد ابن باديس مستغانم ،الجزائر 
 ،الإنجضا  لضدب سعضوان ال مايضة المدنيضضةالضضغوط المهنيضة وعلاقلاهضا بدافعيضة (5 2101عثماان ماريم ) .52

 جامعة قسنطينة.
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مادر الضبط الا ي وعلاقلا  بااضلارالايجيات المواجهضة (5 2102عزوز اسمهان، جبال  نورالادين ) .53
 .(04، مجمة العموم ا جتماعية، العدد )لدب مرضى العاور الكموي الم من

، الأردن، دار ات النفاضضضيةالمعجضضضم العربضضضي للا ديضضضد الماضضضطم (5 2102عمااا  عباااد الااارحيم صاااالح ) .54
 الحامد لمنشر والتوزيع.

وجهضضة الضضضبط ال واجضضي وعلاقلاضض  بكضضل مضضن ماضضدر الضضضبط العضضام وبعضض  (5 2101غساايري، يمينااة ) .55
 ، أطروحة دكتورا ، جامعة محمد خيضر، بسكرة، الجزائر.الملاغيرات اللافاعمية في العلاقة ال وجية

ضضضبط داخمضضي وخضضارجي لضضدب المضضرا عين مضضن درااضضة لماضضدر ال(5 0442فااؤادة، محمااد عماا  هديااة ) .56
 (.22، مجمة عمم النفس، الهيئة المصرية العامة لمكتاب، مصر، العدد )جناين

 الرضا عن اللاوجي  الدرااي وعلاقلاض  بالدافعيضة الإنجضا  لضدب العمضال مضن(5 2102قدوري، خميفاة ) .57
 ، رسالة ماجستير، جامعة قسنطينة.خلال  راء إطارات منفحي المؤااة

، مجماة عمام  الة لاعدير الحات وعلاقلاها بمادر الضبط المضدرك(5 0442قطب ناضر أيمن غريب ) .58
 .(20النفس، الهيئة المصرية العامة لمكتاب، العدد )

 مصاار، ،اضضيكولوجية الضضدافع للإنجضضا  درااضضة عامضضة معارنضضة (21025مجادي أحمااد محمااد عبااد الله ) .59
 دار المعرفة الجامعية.

، مصاااار، دار المعااااارف لمنشاااار 0دراسااااات فاااا  الدافعيااااة والاااادوافع، ط(5 0433محاااا  الاااادين، حساااان) .61
 .والتوزيع

، مجماااة العماااوم ا جتماعياااة والإنساااانة، نيريضضضة الضضضلاعمم الاجلامضضضاعي لرولاضضضر(5 0442بشاااير ) ،معمرياااة .61
 (.2جامعة باتنة، العدد )

ة ، المكتبااة الإلكترونيااة، جامعاامضضدخل إلضضى عمضضم الضضنفس اللاربضضوي(5 2113مقااران، فضاايمة ونخاارون ) .62
 التكوين المتواصل.

الخارجيضضة( وسثر ضا عمضى الجانضب العلائعضي لضضدب  –وجهضة الضضبط  الداخميضة (5 2102مكااوي، هنااء ) .63
 ، مذكرة ماستر، جامعة محمد خيضر، بسكرة، الجزائر.الأالااح المااب بارلافاع ضغط الدم ال رياني

القااااهرة، مؤسساااة ، د.ط، اضضضيكولوجية الفضضضرو  بضضضين الجناضضضين(5 0433موسااا  رشااااد عباااد العزياااز ) .64
 المختار لمنشر والتوزيع.
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الضضضضبط الضضضضداخمي  الخضضضارجي وعلاقلاضضضض  بالاجا ضضضات المعممضضضضين ن ضضضضو (5 2102ناضااار، عباااد القااااادر ) .65
 ، الجزائر.2، أطروحة دكتورا ، جامعة وهران االاخدام اللاعميم الالكلاروني

العيضضادي الاضضائد دافعيضضة الإنجضضا  لضضدب فريضض  العمضضل وعلاقلاهضضا بضضالنمط (5 2101وسااطان ، عطاااف ) .66
 ، رسالة ماجستير، جامعة سطيف.المؤااة اللاعميمية في ضوء م روع مؤااة لمدير

 المراجع الأجنبية
67. MEHMET AKIF KARAMAN(2016) : the Relationship among life 

satisfaction, academic stress, locus of control, and achivement motivation : 

acomparison of domestic and international students, submitted in partial 

fulfillment of the requirements for the degree of doctor of philosophy, texas 

A&M university-corpus christi, texas. 
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 مقياس الدافعية للإنجاز(: 20ملحق رقم )

 التعليمات:

موافقق شدقدموموافقو  ( فقرة كؿ فقرة لهػا ممةػة اػدا ؿ) 64مف ) فالصفحات التالية تجد مقياس يتكو  عمى
، والمرجػػو م ػؾ ع ػػد ا جااػة عمػػى كػػؿ فقػرة مػػف الفقػرات مف تمتػػار اػديؿ مػػف الاػػدا ؿ (أدريو  أوافقو أوافقق شدققدم

( حػػوؿ الاػػديؿ الػػ ي تمتػػار ، x)والػػ ي تقتقػػد م ػػق ي ىاػػؽ عمػػى حالتػػؾ مكأػػر مػػف ا مػػر ومف ت ػػ  ع مػػة الممةػػة، 
 عمما م ق لا يوجد صح مو مىأ في ه   ا جااات 

 موافق العشارات الرقم
 شددم

   محايد موافق
 وافقأ

  
أوافق 
 شددم

      م ا قادر عمى حؿ ما يصقب عمى الت مي  ا مريف حمق  1
      مترؾ وقت فراغ دوف مف مشغمق في الدراةة  لا 0
      مجتهد في دروةي لأكوف شمصا يحترمق ال اس  3
       لدي القدرة عمى مواجهة صقواات الدراةة 6
       مةتوى الت مي  المتفوقيف دراةيامةقى لأكوف دا ما في  5
      توق  مقؿ مما ك ت ميؤلم ي الحصوؿ عمى درجة في الامتحاف  4
       دروةي تقودت عمى ت ظيـ موقات مراجقة 7
      ما ؿ جهدي في الدراةة لكي مشرؼ عا متي  8
      محافظ عمى كتاي وموراقي ومرتاها اشكؿ جيد  9
      م ا مجد في اغمب شؤوف حياتي  12
       إف ما مشرحق مف مو وعات دراةية يأير اهتماـ زم  ي الت مي  11
       ي اةتمر في الدراةة  رغـ مشك تي القا مية فإ 10
محاةب  فةي دا ما لما م جزتق اليوـ وما ةوؼ م جز  في اليوـ  13

 التالي 
     

      يؤلم ي عدـ ر ا الأةات ة في تحصيمي الدراةي  16
      مةرتي تهتـ امتااقة دروةي  15
      م ا دا ـ التفكير في مةتقامي الدراةي  14
      ممتار مصدقا ي مف الت مي  المجديف  17
      يجري مف تىور عممي وأقافي  حب ا ى ع عمى مام 18
لأحصؿ عمى درجة درس اجدّ ع دما احصؿ عمى درجة م مف ة م 19

 الامتحاف المقاؿ عالية في 
     

      ع دما لا مفهـ مو وعا دراةيا مقي ا محاوؿ ا ؿ جهدي لفهمق  02



       شقوري االحاجة لتىوير  فةي يدفق ي إلى الجد 01
      جهد إف كاف  لؾ يةاعد ي عمى ال جاح لا يهم ي ما ما لق مف  00
      محب ال شاى والقمؿ دامؿ حجرة الدراةة ومارجها  03
      مركز ااهتماـ عمى شرح الأةتا  مأ اء الدرس  06
      م اقش الأةات ة حوؿ درجاتي التي محصؿ عميها في دروةهـ  05
      مف ؿ   جاح إحرازقاؿ وقت الامتحاف لفترة ىويمة قصد  متهيأ 04
      يكوف فيها امتحا ات وواجاات مدرةية  محب المدرةة ع دما لا 07
ف مرف  يدي لكي لا يىمب م ي الأةتا  مجمس في القاعة هاد ا دوف م 08

 ا جااة عف الأة مة 
     

      مشقر االموؼ ع دما يكوف لدي امتحاف  09
      ي زم  اةتمت  االوقت الىويؿ ال ي مق يق في محاديث عامة م   32
      ع قتي م  مصدقا ي مهـ ع دي مف الدراةة  31
      مف الصقب عمي مف مركز عمى المو وع ال ي مريد مف ادرةق  30
      ومفكاري يحترموف مرا ي  لامف زم  ي مشقر  33
      ع قاتي القاىفية م  مفراد الج س الأمر تاقد ي عف الدراةة  36
      مشقر م ي لا اةتىي  ال جاح في كأير مف الدروس  35
      زم  ي الت مي  مف ؿ م ي في المةتوى الدراةي  34
      ع دي مف الدراةة  الريا ة وال شاىات الأمرى مهـ 37
      غالاا ما ادمؿ قاعة الدراةة دوف مف اح ر واجاات  لؾ اليوـ  38
      قىؿ الدراةة لأمر ما تمشقر االراحة ع دما ت 39
فشمي في مرحمة دراةية ةااقة يجقم ي غير راغب في مواصمة  62

 الدراةة 
     

      تحممها مشقر مف الدراةة مةؤولية كايرة لا مةتىي   61
      ع دي مف مواصمة الدراةة  مف ؿالمهف الحرة  60
      يصيا ي الممؿ مف قراءة الكتب والمراج  المقررة  63
ما ع دما م صرؼ إلى مي مو وع  ادرا ما مىمب مةاعدة محد  66

 ي دراة
     

       متحا ية ادرجات الت مي  ا مريفا لا مهتـ امقار ة درجاتي  65
      عمى الدراةة  جو المدرةة لا يشجق ي 64
 



 
 

 - جيجل – ىجامعة محمد الصديق بن يحي
 كمية العموم الإنسانية والاجتماعية 

 رطوفونياسم عمم النفس وعموم التربية وال ق
 

 عنوان المذكرة  
 

 مصدر الضبط وعلاقته بدافعية الإنجاز لدى تلاميذ المرحمة الثانوية.
 جيجل  بمديةثانويات دراسة ميدانية ب

 
 

 مذكرة مكممة لنيل شهادة الماستر في عموم التربية 
 تخصص: عمم النفس التربوي

 
 أخي التمميذ/ أختي التمميذة:

خدمة لمبحث العممي والمساىمة في إثراء موضوع دراستنا الذي نسعى من خلالو إلى معرفة مدى إدراكك للأحداث في 
 النجاح والتفوق.قة ذلك الإدراك برغبتك في تحقيق بيئتك وقدرتك عمى التحكم فييا وعلا

ن تجيب عمى لتعميمات المرفقة، والمطموب منك أن ملأىا بأمانة وصدق، حسب ابين أيديكم ىذين المقياسين راجي نضع
 كل الفقرات بعناية ووضوح.

 عممي.الن المعمومات فييا تبقى سرية ولا تستعمل إلا لمغرض ونحيطك عمما أ
                            لتعاونكمموا منا فائق التقدير والاحترام وتقب                                                                       

                                                                                                                                 
 

 البيانات الشخصية:
 ( أمام العبارة المناسبة:xضع علامة )

 
 ذكر                       أنثى                  الجنس:

 
 أولى ثانوي                   ثانية ثانوي              ثالثة ثانوي المستوى التعميمي:

 
 عموم تجريبية         رياضيات                  مشترك آداب وفمسفةع ذع مشترك عموم وتكنولوجيا         جذج الشعبة:

  داب وفمسفةآ        لغات أجنبية        تسيير واقتصاد                تقني رياضي                            
 

 
 



 
 

 مقياس مصدر الضبط(: 01ممحق رقم )
 التعميمات:

رجنو عنند الإجابنة عمنى كنل بنالرمزين)أ(. )ب(، نمنن عبنارتين أشنير إلييمنا فيو كل فقرة تتكون مقياس عمى الصفحات التالية تجد      
الموجننود أمننام  حننول الحننر رة ئنندا أكثننر مننن ا خننرى وان تضننعفقننرة مننن الفقننرات أن تختننار إحنندى العبننارتين والتنني تعبننر عننن حالتننك 

 في ىذه الإجابات. صح أو خطأ العبارة التي تختارىا، عمما بأنو لا يوجد
 

 الإجابة فقرة السؤال الرقم 
 أ. يقع الأولاد في المشكلات لأن أبائهم يعاقبونهم أكثر من اللازم .1

 ب . مشكلة غالبية الأولاد في ىذه الأيام أن الآباء يتساىلون معهم .
 أ.

 ب.
 أ. الكثير من الأمور الغير سارة التي تحدث للناس في حياتهم ترجع في جزء منها إلى الحظ السيئ . .2

 ب . يرجع سوء الحظ الذي يلاقيو  الناس إلى الأخطاء التي يرتكبونها .
 أ.

 ب.
 ىتمام الناس بالأمور السياسية اىتماما كافيا إاب الرئيسية لاشتعال الحروب عدم أ, من الأسب .3

 ب . سوف تستمر الحروب وتبقى مهما حاول الناس منع وقوعها.
 أ.

 ب.
 أ. بمرور الزمن يستطيع الفرد أن ينال الاحترام الذي يستحق . .4

 ب. لسوء الحظ  أن جدارة الفرد وقيمتو غالبا ما لا يعترف بها مهما جاىد الفرد في ىذا السبيل.
 أ.

 ب.

 أ. الاعتقاد بأن المعلمين لا يعدلون بين الطلبة، اعتقاد غير صحيح . .5
 ب. معظم الطلبة لا يعرفون إلى أي مدى تتأثر درجاتهم المدرسية بعوامل عارضة.

 أ.
 ب.

 أ. فعالا بدون توفر الفرص الثمينة. لا يمكن للإنسان أن يصبح قائدا فعالا. .6
فني أن يصنبحوا قنادة، فنلن ولنع يرجنع إلنى أنهنم لنم يحسننوا الاسنتفادة منن ب. عندما يفشل الأفراد منن ووي الكفناءة 

 الفرص التي أتيحت لهم..

 أ.
 ب.

 أ. مهما بذل الفرد من جهد فلن يستطيع أن يظفر بحب بعض الناس . .7
 يعرف كيف يندمج معهم. نما يفشل في اكتساب مودة الآخرين من لاإب. 

 أ.
 ب.

 أ. تلعب الوراثة الدور الكبير في تحديد شخصية الفرد . .8
 ب. خبرات الفرد في الحياة ىي التي تحدد سلوكو .

 أ.
 ب.

 أ. أعتقد في صحة المثل العامي القائل: اللي مكتوب على الجبين لازم تشوفو العين. .9
 بادرت واتخذت قرارا معينا  ب. عندما أترك الأمور تحدث تحت رحمة الظروف، فلن النتائج تكون أسوأ مما لو

 أ.
 ب.

 يقبل الطالب الذي أحسن الاستعداد للامتحان أسئلة صعبة أ. نادرا ما .11
 ب. في كثير من الأحيان تكون أسئلة الامتحانات لا صلة لها بالمنهج بحيث نجد أن الاستذكار قد ضاع ىباء.

 أ.
 ب.

 النجاح على العمل الجاد، أما الحظ فليس لو إلا دور بسيط جدا أو لا دور لو على الإطلاق.  أ. يعتمد .11
 ب. الوصول إلى الوظائف المرموقة يتوقف بالدرجة الأولى على أن تكون في المكان المناسب في الوقت المناسب.

 أ.
 ب.

 المواطن العادي أن يكون لو تأثير في القرارات السياسية والاجتماعية العامة. أ. يستطيع .12
 ب. عالمنا ىذا تتحكم فيو قلة من الأقوياء  ولا يستطيع البسطاء فعل شيء إزاء ولع .

 أ.
 ب.

 أ. عندما أضع خططي فلنني غالبا ما أكون متأكدا من قدرتي على تنفيذىا بنجاح. .13
من الحكمة دائما أن نضنع خططنا طويلنة المندى لان كثينرا منن الأمنور احتمنالات النجناح والفشنل فيهنا ترجنع  ب. ليس

 إلى الحظ.

 أ.
 ب.



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أ. ىناك بعض الناس لا يرجى منهم خير أو نفع . .14
 ب. في كل الناس جانب من الخير.

 أ.
 ب.

أ. فنني حينناتي أرى أن وصننولي إلننى أىنندافي لا يعتمنند علننى الحننظ إلا قلننيلا أو لا يعتمنند عليننو  مطلقننا. ب.فنني كثيننر مننن  .15
الأحينان لا يفيند التندبر أو التعقنل شنيئا بحينث يسنتوي اتخناو القنرار عنن تندبر وتخطنيط واتخناو القنرار عنن طرينق إجنراء 

 القرعة.

 أ.
 ب.

 سة من أسعده الحظ، فكان أول من وصل إلى المكان المناسب .أ. في أغلب الأحيان يظفر بالرئا .16
ب. إن حمل الناس على عمنل الأشنياء الصنحيحة أمنر يتوقنف علنى القندرة ولنيس للحنظ فني ولنع إلا دور ضنئيل أو لا 

 دور لو على الإطلاق .

 أ.
 ب.

 .أ. في أمور دنيانا، نجد معظمنا ضحايا لقوى لا نستطيع فهمها أو التحكم فيها  .17
ب. إوا قننام الننناس بننأدوار نشننطة فنني الشننؤون السياسننية والاجتماعيننة، فننلنهم يسننتطيعون أن يننؤثروا فنني الأحننداث مننن 

 حولهم .

 أ.
 ب.

 أ. معظم الناس لا يعرفون إلى أي مدى تتأثر حياتهم بأحداث عارضة.  .18
 ب. لا يوجد  شيء اسمو الحظ .

 أ.
 ب.

 أ. يجب أن يكون الإنسان مستعدا على الدوام للاعتراف بأخطائو . .19
 ب. من الأفضل دائما أن نتستر على أخطائنا .

 أ.
 ب.

 أ. من الصعب أن تعرف ما إوا كان الآخرون يحبونع  أم لا . .21
 ب. يتوقف عدد أصدقائع على مدى لطفع وحسن معشرك .

 أ.
 ب.

معظننم الأحننداث السننيئة إن ب.  حننداث سنيئة تقابلهننا أحننداث طيبنة. المنندى الطويننل، نجند أن مننا يقننع لننا مننن أ أ. علنى .21
 تنتج عن نقص القدرة أو الجهل أو الكسل أو كل أولئع .

 أ.
 ب.

 أ. لو أننا نبذل مجهودا كافيا لاستطعنا القضاء على مختلف صور الفساد. .22
 الصعب على الناس أن يتحكموا فيما يفعلو أصحاب المناصب السياسية. ب. من

 أ.
 ب.

 أ. لا استطيع أحيانا أن افهم كيف يتوصل المدرسون للعلامات التي يعطونها . .23
 ب. ىناك صلة مباشرة بين الجهد الذي أبذلو في الاستذكار والعلامات التي احصل عليها .

 أ.
 ب.

 يتوقع من الناس أن يقرروا  لأنفسهم ما يجب أن يفعلوه .أ. الزعيم الناجح   .24
 ب. الزعيم الناجح يوضح لكل فرد ما يجب أن يفعلو.

 أ.
 ب.

 أ. كثيرا ما أشعر أن تأثيري ضعيف على الأحداث التي تقع لي. .25
 ب. من المستحيل أن أصدق أن الحظ أو الصدفة يلعبان دورا ىاماً في حياتي .

 أ.
 ب.

 أ. يشعر الناس بالوحدة  لأنهم لا يحاولون أن يتعاملوا معا بروح الود والصداقة. .26
 ب. ليس من المجدي أن تحاول جاىدا اكتساب مودة الآخرين لأن ىذا أمر ليس لع سيطرة عليو.

 أ.
 ب.

 أ. ىناك اىتمام مبالغ فيو بالألعاب الرياضية  في المدارس الثانوية . .27
 الجماعية فرصة طيبة لتنمية الشخصية .ب. الألعاب الرياضية 

 أ.
 ب.

 أ. كل ما يحدث لي ىو من صنع يدي.   .28
 ب. اشعر أحيانا أنو ليس لي سيطرة كافية على الوجهة التي تسير فيها حياتي .

 أ.
 ب.

 أ.في كثير من الأحيان لا استطيع أن افهم لماوا يسلع السياسيون على النحو الذي يسلكون عليو. .29
علننى المنندى الطويننل يمكننننا القننول أن الننناس ىننم المسننئولون عننن فسنناد الإدارة سننواء علننى المسننتوى المحلنني أو ب. 

 المستوى القومي.

 أ.
 ب.
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