
 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 -جيجل–جامعة محمد الصديق بن يحيى 

 الإنسانية والاجتماعيةكلية العلوم 

 النفس وعلوم التربية والأرطفونباقسم: علم

 

 :عنوان المذكرة

 

 

 

 علم النفس التربوي لنيل شهادة الليسانس في مكملةمذكرة 

 :                                                                     تحت إشراف الأستاذ:لبةإعداد الط

           رفيڤلزمد أ/                                                              إلؽاف حدادة 

 خدلغة خلوؼ 

 سارة حبيلي 

 سهاـ دركيش 

 

دور رياض الأطفال في تنمية المهارات الاجتماعية لدى الطفل من 
 وجهة نظر المربيات

م2019/2020: السنة الدراسية  



 

 



 

 

 يمقراطية الشعبيةالجمهورية الجزائرية الد

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 -جيجل–جامعة محمد الصديق بن يحيى 

 الإنسانية والاجتماعيةكلية العلوم 

 النفس وعلوم التربية والأرطفونباقسم: علم

 

 :عنوان المذكرة

 

 

 

 علم النفس التربويلنيل شهادة الليسانس في  مذكرة مكملة

 تحت إشراف الأستاذ:                                                           إعداد الطلبة:          

           رفيڤلزمد أ/                                                              إلؽاف حدادة 

 خدلغة خلوؼ 

 سارة حبيلي 

 سهاـ دركيش 

 

 

 

دور رياض الأطفال في تنمية المهارات الاجتماعية لدى الطفل من 
 وجهة نظر المربيات

م2019/2020: سيةالسنة الدرا  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقدمة



 مـــــــــــــــــقذمة
 

 
2 

 مقـــــــــــدمة

طفولة الدبكرة من أىم مراحل لظو الطفل جسميا كعقليا كنفسيا كاجتماعيا، كىي الدرحلة التي يتم فيها تعتبر مرحلة ال 

شكلب كمضمونا، كفي ىذا المجاؿ تعتتٍ التًبية الحديثة بمساعدة تشكيل شخصية الطفل كصقل مواىبو كتنمية قدراتو 

الشخصية منذ نعومة اظافرىم، كذلك من أجل الأطفاؿ على اكتساب الدهارات الاجتماعية كلشارستها في حياتهم 

بالحياة نفسها، كعلى ىذا الأساس جاء تْثنا للكشف دكر رياض الأطفاؿ في تنمية  إعدادىم في كقت مبكر للحياة

تضمن تْثنا ستة فصوؿ حيث اعتتٌ الفصل الأكؿ  الدهارات الإجتماعية لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات، كقد

ادىا الدنهجية، كاىتم الفصل الثاني بالدراسات السابقة الدتصلة بالبحث، ككاف الفصل الثالث يدكر بإشكالية البحث كأبع

حوؿ رياض الأطفاؿ، كالفصل الرابع يدكر حوؿ الدهارات الاجتماعية، كالفصل الخامس يدكر حوؿ مربيات الركضة، أما 

الدنبثقة من أدبيات  بعض التوصيات كالدقتًحاتالسادس فكاف مكرس للدراسة الديدانية كانتهى البحث بتقديم  الفصل

 البحث كمعطياتو الديدانية.

 كأملنا أف يستفيد غتَنا من تْثنا الذم بدلنا ما في كسعنا من أجل إخراجو في أبهى صورة. 

 كالله كلي التوفيق

*  *  * 
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 البحثإشكالية 

كالاجتماعي،  بكرة البناء الأساسي لنمو الطفل، كما تؤثرا تأثتَا حيويا في سوائو النفسيتشكل مرحلة الطفولة الد  

مكنة، كمرحلة الطفولة الدبكرة لذلك تعد العناية بالطفل في ىذه الدرحلة مطلب إنساني ينبغي تحقيقو بشتى الوسائل الد

النمو راحل أكثر م ، حيث تعد ىذه الدرحلةتومرحلة حاسمة في تكوين شخصية الطفل كتأىيلها للمراحل التالية من حيا

في ىذه الدرحلة يكوف شديد  ألعية بالنسبة للفرد فهي تؤثر على الدراحل التي تليها كتوضح معالدها بدرجة كبتَة، فالطفل

لم ىي القابلية للتأثر بالعوامل الدختلفة المحيطة بو، كمنو فربما أفضل مكاف لدساعدة الأطفاؿ على الانفتاح على العا

 مؤسسات رعاية الأطفاؿ أك رياض الأطفاؿ.

كلػتاج جميع الأطفاؿ دكف استثناء إلى اكتساب مهارات اجتماعية نوعية تدكنهم من النجاح في التواصل مع   

 الآخرين كالتفاعل معهم.

لقى الأطفاؿ حيث تعتبر رياض الأطفاؿ ضركرة اجتماعية كتربوية كقاعدة أساسية لدراحل التعلم اللبحقة، حيث يت  

 الدقصودة.في الركضة الأصوؿ الأكلى التي تقوـ عليها عملية التعليم الدقصودة كغتَ 

كيلبحظ أف تعليم الاطفاؿ الدهارات الاجتماعية  في كقت مبكر يزيد من قدراتهم على حل الدشكلبت، كلػقق لذم   

تلكوف مهارات اجتماعية يكونوف أقدر من كما يلبحظ أيضا أف الأطفاؿ الذين لؽالنجاح مع انفسهم كمع الآخرين،  

غتَىم على التعامل مع الآخرين كالتعاطف معهم، كفي الدقابل نقص في اكتساب مهارات اجتماعية لدل الطفل كفشل 

 .في الحياة الاجتماعية بوجو عاـ

الدستقبل، كىذه  حيث تعتبر الدهارات الاجتماعية ىي الأساس في بناء شخصية الطفل كقبولو كعضو في المجتمع في  

السليم، فمشاركة  توضع أساسا في مرحلة الطفولة كيكتسب الطفل من أسرتو كبيئتو أسس التفاعل الإجتماعي الدهارات

سواء داخل الأسرة اك في لزيط  اعيةللؤدكار الاجتم الطفل لأسرتو كلرتمعو لاحتفالاتها كأبعادىا كطقوسها، ككذاؾ مراقبتو
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لدهارات الاجتماعية، حيث تعد ىذه الدهارات دعامة اساسية من الدعامات التي ترتكز عليها المجتمع يساعده على لظو ا

في مرحلة رياض الاطفاؿ فمن خلبلذا يستطيع الطفل أف يتفاعل مع الىخرين كيندمج معهم، كيشاركهم شخصية الطفل 

عن الآخرين كالاعتماد على النفس في كثتَ العابهم كيتعاكف معهم في إلصازىا، كما يستطيع تعلم مفهوـ الاستقلبؿ الذاتي 

 من الاعماؿ كالدهاـ التي يقوـ بها.

كمن ىذا السياؽ يدكر تْثنا حور دكر رياض الاطفاؿ في تنمية الدهارات الاجتماعية لدل الطفل من كجهة نظر   

 الدربيات، كمن ىذا الدنطلق نطرح التساؤؿ العاـ التالي: 

  الدهارات الاجتماعية لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات.ما دكر رياض الأطفاؿ في تنمية 

 كيتفرع من ىذا التساؤؿ العاـ التساؤلات الجزئية الدوالية: 

 ما دكر رياض الاطفاؿ في تنمية مهارة التفاعل الاجتماعي لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات؟ -1

 ظر الدربيات؟ما دكر رياض الأطفاؿ في تنمية مهارة التواصل لدل الطفل من كجهة ن -2

 ة مهارة الاستقلبؿ الذاتي لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات؟ما دكر رياض الاطفاؿ في تنمي -3

 *  *  * 

 

 

 

 



 إشكالية البحث وأبعادىا المنهجية                                                     الفصل الأول:
 

 
10 

 فرضيات البحث

للفرضية دكر في الالداـ بالبحث كالفرضية ىي الاجابة الأكلية للسؤاؿ البحثي، كتعتبر بمثابة حلوؿ تخمينية مؤقتة 

ضركرم أف تقوـ ىذه الفركض على أمثلة البحث الدطركحة إذ تعد الفرضيات من العناصر للئجابة على الأسئلة، كمن ال

الذامة في إعداد أم تْث علمي، حيث لغب على الباحث في ضوء الدنهج العلمي أف يقوـ بوضع الفرضية أك الفرضيات 

 لفرضيات التالية: التي يعتقد بأنها تؤدم إلى تفستَ مشكلة دراستو، كفي ىذا السياؽ نعتمد في تْثنا ا

 لرياض الأطفاؿ دكر في تنمية الدهارات الاجتماعية لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات. الفرضية العامة:

 الفرضيات الجزئية: 

 لرياض الأطفاؿ دكر في تنمية مهارات التفاعل الاجتماعي لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات. -1

 ل لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات.لرياض الأطفاؿ دكر في تنمية مهارات التواص -2

 لرياض الأطفاؿ دكر في تنمية مهارات الاستقلبؿ الذاتي لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات -3

 * *   * 
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 أىداف البحث

يعتتٍ كل باحث بتحديد الأىداؼ الدنشودة لبحثو كذلك من أجل تحديد الخطوات الدراد اتباعها من أجل تحقيق 

 السياؽ نضع لبحثنا الأىداؼ التالية: الأىداؼ كفي ىذا 

 الكشف عن دكر رياض الأطفاؿ في تنمية الدهارات الاجتماعية لدل الأطفاؿ. -1

 معرفة الأنشطة التي تقدمها رياض الأطفاؿ من أجل تنمية كتطوير الدهارات الاجتماعية لدل أطفاؿ الركضة. -2

 لأطفاؿ كإبراز دكرىا في تنمية ىذه الدهارات.الكشف عن أىم الطرؽ التعليمية التي تتبناىا مربيات رياض ا -3

 تحديد الدهارات الاجتماعية كمستواىا لدل أطفاؿ ما قبل الددرسة. -4

 تحديد فاعلية البرامج الدقتًحة لتنمية الدهارات الاجتماعية لأطفاؿ ما قبل الددرسة. -5

 الكشف عن الأطفاؿ ذكم الدستول الدنخفض في الدهارات الاجتماعية. -6

د من الضوء على بعض الدهارات الاجتماعية كثيقة الصلة بالطفل كالتي لابد من غرسها كتنميتها لدل إلقاء الدزي -7

 الطفل منذ صغره كىي التفاعل كالتواصل كالاستقلبؿ الذاتي.

لفت انتباه الدربيات إلى أىم الدناشط التعليمية التي تساعد الأطفاؿ على اكتساب الدهارات الاجتماعية بوجو  -8

 عاـ.

 لبع على أداء الدربيات في الوقت الحاضر.الاط -9

 مساعدة الدربيات على معرفة خصائص الأطفاؿ الذين يعانوف نقصا في الدهارات الاجتماعية. -10

* * * 
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 أىمية البحث

انطلبقا من أىداؼ البحث الدشار إليها سابقا تتجلى ألعية تْثنا في كونو يبرز ألعية رياض الأطفاؿ في تنشئة   

بهم مهارات كعادات حياتية ملبئمة كتوضيح ألعية الدهارات التي تغرسها رياض الأطفاؿ في نفوس أطفاؿ الأطفاؿ كاكسا

الركضة مستقبلب، كلزاكلة إثبات ألعية البرامج التي تقدمها رياض الأطفاؿ من أجل تعليم الأطفاؿ لستلف الدهارات 

إلى التفاعل كالتواصل مع الآخرين سواءا كبارا أك من الاجتماعية، كانتقاؿ طفل الركضة من مرحلة التمركز حوؿ الذات 

نفس سنو، كما تحدد أىم الأنشطة التي تتناسب مع طفل الركضة كالتي لؽكن الاستفادة منها في ىذا المجاؿ، كيزداد تْثنا 

اض الأطفاؿ من ألعية في أكساط الدعنيتُ بالأمر في رياض الأطفاؿ لكونو يسعى إلى اثبات ألعية البرامج التي تقدمها ري

أجل تعليم الأطفاؿ في لستلف حياتهم الشخصية حاضرا كمستقبلب، بالإضافة  إلى كونو يدكر حوؿ رياض الأطفاؿ التي 

تعتبر لعزة كصل بتُ البيت كالددرسة، كىي في نفس الوقت مؤسسة من مؤسسات التنشئة الاجتماعية، تعتٌ بمرحلة ذات 

لطفولة الدبكرة التي ينمو فيها الطفل من كل الجوانب النفسية كالعقلية، الجسمية ألعية في حياة الناشئتُ كىي مرحلة ا

 كالاجتماعية.

* * * 
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 مصطلحات البحث

 الدور -0

 (120ـ، ص2003جمع أدكر كىو مصدر دار أم عاد الشيء إلى ما كاف عليو )مسعود جبراف الرائد،  لغة: - أ

ات كيرتبط بوضع لزدد للمكانة داخل جماعة أك ىو لظوذج يرتكز على بعض الحقوؽ كالواجب اصطلاحا: - ب

موقف اجتماعي معتُ، كيتحدد دكر الشخص في أم موقف عن طريق لرموعة من التوقعات التي يعتنقها 

 (.120ـ، ص2000الآخركف كما يعتنقها الشخص نفسو )فاركؽ مدارس، 

 :الدور إجرائيا - ج

أكثر من الأشخاص في إطار معتُ من خلبؿ لرموعة أدكار لؽثل الدكر تلك الدمارسات السلوكية الدميزة لواحد أك  

 متباينة نسبيا.

 رياض الأطفال -2

، 2005)رحاب فتحي عبد السلبـ السيد،  ىناؾ تعريفات عديدة لرياض الأطفاؿ نذكر منها التعريفتُ الدواليتُ 

 (: 14ص

 3ذين تتًاكح أعمارىم ما بتُ رياض الأطفاؿ ىي عبارة عن مؤسسة تربوية اجتماعية تساىم في تربية الأطفاؿ ال - أ

سنوات كتهدؼ إلى تحقيق النمو الدتكامل للؤطفاؿ من جميع الجوانب الجسمية كالنفسية كالعقلية  5سنوات إلى 

كالسلوكية بالإضافة إلى تنمية قدراتهم عن طريق البرامج كالأنشطة كالأساليب الدناسبة لاحتياجات ىذه الدرجلة 

 من العصر.

مرحلة تدهيد كتهيئة من خلبؿ اكتساب الطفل الدهارات التي لػتاج إليها في الدرحلة الابتدائية رياض الأطفاؿ ىي  - ب

 كفي سائر شؤكف حياتو، كما تعتبر رياض الأطفاؿ مرحلة أساسية في تطبيع الطفل اجتماعيا.



 إشكالية البحث وأبعادىا المنهجية                                                     الفصل الأول:
 

 
14 

 التعريف الإجرائي لرياض الأطفال:  - ج

سنوات تهتم بتعليمهم لرموعة من  5ك 3اؿ ما بتُ رياض الأطفاؿ مؤسسة تربوية كاجتماعية يلتحق بها الأطف  

 الدهارات من بينها الدهارات الاجتماعية كذلك لأجل أف يكونوا قادرين على فهم ذكاتهم كفهم الآخرين.

 التنمية -3

 (.102ـ، ص2007ىي الزيادة كالنماء كالكثرة كالوفرة كالدضاعفة )عبد القادر شريف السيد،  لغة: - أ

التغتَ الإرادم الذم لػدث في المجتمع سواءا اجتماعيا أك اقتصاديا أك سياسيا، ىي عبارة عن  اصطلاحا: - ب

تْيث ينتقل المجتمع من خلبلو من الوضع الحالي الذم ىو عليو إلى الوضع الذم ينبغي أف يكوف عليو )عبد 

 (.102ـ، ص2007القادر شريف السيد، 

 التنمية إجرائيا: - ج

الركضة من أجل إكسابو سلوكيات جديدة كمتنوعة كىي قاعدة لإشباع  ىي عبارة عن تغيتَ سلوكي للطفل داخل  

 حاجاتو الاجتماعية.

 المهارة -4

يرجع مصطلح الدهارة إلى الفعل "مهر" كالاسم منو "ماىر" أم حادؽ كبارع، كيقاؿ فلبف مهر في العلم أم   لغة: - أ

يضرب بها الدثل في السرعة )سعاد  كاف حاذقا عالدا بو كمتقنا لو، كيرجع الفعل "مهر" إلى نوع من الختَ كاف

 (.108، ص2014مصطفى فرحات، 

في القاموس التًبوم الدهارة ىي القدرة على أداء كظيفة معينة أك تحقيق ىدؼ معتُ )متٌ يوسف  اصطلاحا: - ب

 .(17ـ، ص2009تْرم، 
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 المهارة إجرائيا:  - ج

غتَه سواءا كاف ىذا النشاط جسميا أك ىي قدرة الفرد على أداء نشاط معتُ بسرعة كسهولة ككفاءة تديزه عن   

 عقليا كالدهارة تكتسب بالتدريب أك بالدمارسة.

 المهارات الاجتماعية -5

ىي لرموعة من الأعماؿ كالخبرات التي يتعلمها طفل الركضة كيكررىا كيتدرب عليها بطريقة منتظمة  اصطلاحا: - أ

ولو كيؤدم ذلك إلى توافقو الاجتماعي حتى تدخل في أسلوب تفاعلو الاجتماعي مع الأشخاص كالأشياء من ح

 .9ـ، ص2005)رحاب فتحي عبد السلبـ السيد، 

 المهارات الاجتماعية اجرائيا - ب

ىي لرموعة من السلوكيات اللفظية كغتَ اللفظية التي تكوف كسيلة التواصل الوسطية بتُ الفرد كالمجتمع المحيط بو كالتي 

 الذم يعيش فيو.تعتُ الفرد على جعلو عضوا فعالا في المجتمع 

 مربية الروضة -6

، كمراد زعيمي، 171ـ، ص2008ىناؾ تعريفات عديدة لدربيات الركضة نذكر منها التعريفتُ الدواليتُ )فتيحة كركوش

 (: 108ـ، ص2002

مربية الركضة شخص مكوف مسؤكؿ عن تنظيم الفعاليات التعليمية لطفل التًبية التحضتَية بمراعاة الفركؽ  - أ

 ع في الأنشطة مع تشجيع الدبادرات الشخصية.الفردية كالتنوي

مربية الركضة عنصر فعاؿ في العمليات التًبوية كىي الكفيلة بإعداد الأجياؿ الصاعدة حيث يتأثر أطفاؿ  - ب

 الركضة بأقواؿ الدربية كأفعالذا كمظاىرىا كسائر تصرفاتها.

* * * 



 إشكالية البحث وأبعادىا المنهجية                                                     الفصل الأول:
 

 
16 

 دواعي اختيار الموضوع

إلى اختيار تْث معتُ دكف غتَه، كمن الأسباب التي دفعتنا إلى اختيار  لكل باحث أسباب ذاتية كموضوعية تدفعو  

 تْثنا الذم يدكر حوؿ دكر رياض الأطفاؿ في تنمية الدهارات الاجتماعية لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات ما يلي: 

 الارتباط الوثيق للموضوع باستعداداتنا الدعرفية في إطار التخصص. -1

لسابقة حوؿ متغتَات دراستنا كىذا في حدكد اطلبعنا على الأتْاث الدنجزة في ىذا نقص كبتَ في الدراسات ا -2

 المجاؿ.

 رغبة الباحثات في التعمق في ىذا الدوضوع لكونهن معنيات بالأمر في تربية أبنائهن مستقبلب. -3

في تنشئة طفل ما الانتشار الواسع لدراكز رياض الأطفاؿ في لرتمعنا الدعاصر كاعتبارىا الدساعد الأنسب للؤسرة  -4

 قبل الددرسة في ظل التغتَات الاجتماعية الراىنة.

تباين لآراء بتُ أكلياء الأطفاؿ حوؿ كفاءة رياض الأطفاؿ، فهناؾ من يرل أف رياض الأطفاؿ قادرة على  -5

نو اكساب الطفل الخبرات كالدهارات الدناسبة من خلبؿ ما تقدـ إليو من برامج ترفيهية متنوعة، كعناؾ من يرل أ

 لا بديل عن الأسرة في الاىتماـ بالطفل كتعليمو في مرحلة ما قبل الددرسة.

تزكيد الدكتبة الجامعية بمذكرة تتضمن معلومات كمعارؼ كحقائق علمية حوؿ رياض الأطفاؿ يستفيد منها  -6

 الباحثوف الراغبوف في التطرؽ إلى ىذا الدوضوع في كقت لاحق.

* * * 
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 ل الأولــــــــــــــــــصع الفــــــــــــــــمراج

 .120ـ، ص2000فاركؽ مدارس، "قاموس الدصطلحات علم الاجتماع"، دار مدني، الجزائر،  -1

ـ، 2003مسعود جبراف الرائد، "معجم ألفياني في اللغة العربية كالأعلبـ"، دار العلم للملبيتُ، بتَكت،  -2

 .120ص

النفس حركية في تنمية بعض الدهارات الاجتماعية  رحاب فتحي عبد السلبـ السيد، "فعالية برنامج الأنشطة -3

 .14، 9ـ، ص2005لأطفاؿ الركضة"، رسالة ماجستتَ، كلية التًبية، جامعة الزقازيق، 

ـ، 2007عبد القادر شريف السيد، "التًبية الاجتماعية كالدينية في رياض الأطفاؿ"، دار الدستَة، عماف،  -4

 .102، 67ص

 .17ـ، ص2009انة"، دار الصفاء، عماف، ػػػػػػػػػػػػػػػػػػات الحضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات العلمية لدربيػػػػػػػػػػتْرم، "الده وسفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمتٌ ي -5

ـ، 2013لزمد شعلبف السيد كفاطمة سامي ناجي، "ثقافة طفل الركضة"، دار الكتاب الحديث، القاىرة،  -6

 .198ص

هارات الاجتماعية في تعديل السلوؾ العدكاني للطفل من ذكم الإعاقة سعاد مصطفى فرحات، "ألعية تنمية الد -7

 (.1)16البصرية"، لرلة الجامعة، العدد

* * * 
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 دراسات متعلقة برياض الأطفال

 أولا: دراسة الضبع وأمين

 ـ قاـ الباحثاف الضبع كأمتُ بدراسة علمية تحت عنواف فحص فاعلية برنامج أنشطة تعليمية في2001في عاـ   

تحستُ مهارات التواصل اللفظي لدل أطفاؿ الركضة حوؿ مشكلبت الخجل كالإنطواء، كلتحقيق أىداؼ الدراسة تم 

طفلب كطفلة من أطفاؿ ما قبل الددرسة، كاستخدما مقياس مهارات التواصل اللفظي لطفل الركضة، كمقياس  12اختيار 

بوية الدقتًحة من إعداد الباحثتُ، كمقياس الدستول الاجتماعي الاضطرابات السلوكية لطفل الركضة، كبرنامج للؤنشطة التً 

 كالاقتصادم للؤسرة الدصرية، كتوصلت نتائج الدراسة إلى: 

كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات كتدرجات الأطفاؿ في المجموعتتُ التجريبية كالضابطة بعد تطبيق  

فظي لطفل الركضة كالدرجة الكلية للمقياس لصالح لرموعة التجربة )أماؿ البرنامج على أبعاد مقاييس مهارات التواصل ال

 (.8ـ، ص2008عبد العزيز، 

 ثانيا: دراسة نصر

ـ قاـ الباحث نصر بدراسة علمية تحت عنواف التواصل الفعاؿ بتُ الركضة كالأسرة كعلبقتو بتنمية 2001في عاـ  

طفلب كطفلة، كاستخدـ  52تجريبية تم إجراءىا على عينة تكونت منالدهارات اللغوية لدل أطفاؿ الركضة، ككانت دراسة 

الطفل رسم الرجل "لجدانوؼ ىاريس"، كمقياس الدستول الاجتماعي الاقتصادم للؤسرة، كمقياس الدهارات اللغوية للطفل 

عة التجريبية سنوات، كتوصلت نتائج الدراسة إلى تحسن جوىرم لدستول الدهارات اللغوية لأطفاؿ المجمو  6-4في عمر 

 (.8ـ، ص2008بعد تعرضهم لأساليب التواصل الأسرم )أماؿ عبد العزيز، 
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 ثالثا: دراسة يوسف مزبد

ـ دراسة علمية ىدفت إلى أثر برنامج تعليمي في تنمية مهارات الاستماع 2012أجرل الباحث مزبد في عاـ  

سنوات، كتوصلت  5-2لة تراكحت أعمارىم بتُ طفلب كطف 60النشط لدل أطفاؿ الركضة، كتكونت عينة الدراسة من 

الدراسة إلى عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات اختبار مهارات الاستماع بتُ الأطفاؿ في المجموعة 

ـ، 2008التجريبية التي تعرضت للبرنامج أك الأطفاؿ في المجموعة الضابطة التي لم تتعرض للبرنامج )أماؿ عبد العزيز 

 (.9ص

 رابعا: دراسة يوسف وزيود

ـ قاـ الباحث يوسف كزيود بدراسة علمية تحت عنواف أثر الألعاب الاجتماعية في تنمية التواصل 2013في عاـ  

سنوات، كتوصلت  5-2طفلب كطفلة لفئة عمرية من  41الاجتماعي لدل أطفاؿ الرياض، كتكونت عينة الدراسة من 

دالة إحصائيا في التواصل الاجتماعي بتُ أطفاؿ المجموعتتُ في الاختبار القبلي، نتائج الدراسة إلى عدـ كجود فركؽ 

 (.9ـ، ص2008كلكن يوجد فركؽ في الاختبار البعدم لصالح المجموعة التجريبية )أماؿ عبد العزيز، 

 خامسا: دراسة مزىود نوال

الأطفاؿ في تنمية ثقافة الطفل، ككاف ـ قامت الباحثة مزىود نواؿ بدراسة علمية بعنواف دكر رياض 2008في عاـ  

الذدؼ الدنشود من ىذه الدراسة معرفة دكر رياض الأطفاؿ في تنمية ثقافة الطفل، ككذا معرفة أثر بعض الدتغتَات 

)الدعلمة، البرامج، الوسائل( في الدكر الذم تلعبو رياض الأطفاؿ كحلقة كصل بتُ البيت كالددرسة في التواصل كالتعليم 

 73في مرحلة الطفولة الدبكرة، حيث تم إجراء ىذه الدراسة على عينة قدرىا عشر رياض أطفاؿ من أصل  كالتثقيف

ركضة، حيث تم اختيار العينة بطريقة عشوائية، كتم سحب العينة الدقتًح حجمها باستخداـ طريقة القصاصات الورقية، 

الدتبع في ىذه الدراسة الدنهج الوصفي الذم يعتمد  كذلك بكتابة جميع رياض الأطفاؿ على قصاصات الورؽ، ككاف الدنهج
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على كصف الدظاىر الددركسة كتصورىا كميا عن طريق جمع الدعلومات عن الدشكلة، كأما اداة البحث، فتمثلت في 

الدلبحظة بالدشاركة، كتم تخصيص مدة ثلبث أياـ لكل ركضة، تبدأ من الصباح حتى غاية مغادرة الأطفاؿ الركضة في 

سؤالا موزعة على أربعة  43مع تسجيل الدلبحظات كتحليلها، كأما الأداة الثانية فتمثلت في الدقابلة مكونة من  الدساء

ة، كلزور يقابل الفرضية الفرضية الأكلى، كلزور يقابل الفرضية الثاني لزاكر ىي لزور البيانات الشخصية، كلزور يقابل

 .الثالثة، ككانت نتائج الدراسة

إلى  4أف الدناشط الدسطرة لأطفاؿ من  سنوات 5إلى  4ة الركضة تلعب دكرا في تنمية ثقافة طفل منتؤكد أف معلم 

نقل سنوات تلعب دكرا كبتَا في تنمية ثقافتهم، بالإضافة إلى الدكر الذم تلعبو الوسائل التعليمية في الركضة ىو   5

 (.15ص  ،2009الدعلومات الدختلفة بطريقة يفضلها الأطفاؿ )مزىود نواؿ، 

 سادسا: دراسة أمزيان وناس

ـ بدراسة علمية تحت عنواف دكر مؤسسة رياض الاطفاؿ في التنشئة الاجتماعية، 2006قاـ أمزياف كناس في عاـ  

كقد اعتمد الباحث في ىذه الدراسة على فرضية عامة مفادىا أف رياض الاطفاؿ تساىم في تلبية الحاجات التًبوية 

الاجتماعية، كتتمثل الدنهج الدستخدـ في الدنهج الوصفي، ككانت اداة البحث ىي الدلبحظة  قي تنشئتهمللؤطفاؿ كتر 

 الدراسة إلى النتائج التالية: سؤالا، كقد توصلت 40كالدقابلة بالإضافة إلى استمارة تتألف من 

ة إلى البحث كالدعرفة البرامج التًبوية التي تقدمها رياض الأطفاؿ تفي بالحاجات التًبوية للؤطفاؿ، كمنها الحاج -

كالاستطلبع، كالحاجة إلى اكتساب الدهارة اللغوية كتنمية الدهارات العقلية، كالحاجة إلى النمو الانفعالي 

 كالاجتماعي.

ـ، 2009تتوفر فيهن الشركط الضركرية للقياـ بالدهاـ الدنوطة بهن. )لزمد رغيوة،  أف مربيات رياض الأطفاؿ -

 (.34ص

*  *  * 
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 ة بالمهارات الاجتماعيةدراسات متصل

 "سبينر" أولا: دراسة 

لأطفاؿ ما قبل الددرسة في ضوء بعض ـ بدراسة علمية تحت عنواف الدهارات الاجتماعية 1982سبينر" في عاـ قاـ " 

كور كطفلة من الذ طفلب  130جراء ىذه الدراسة على عينة تتلفت من إالتغتَات العقلية كالدعرفية كالثقافية لديهم، كتم 

ككانت أداة الدراسة عبارة عن اختبار الكلمات كالإناث من السود كالبيض بكاليفورنيا كانوا في سن الخامسة من العمر، 

لرياض الاطفاؿ، ككاف الذدؼ من  كالصور الدلونة، كمقياس القدرة الاجتماعية يقيس العلبقات كالتفاعلبت الاجتماعية

ة للؤطفاؿ، ككذلك كالثقافية في البيئة على اكتساب الدهارات الاجتماعي ىذه الدراسة تحديد أثر الدؤثرات الاجتماعية

كالمحيطتُ، كتوصلت نتائج الدراسة إلى اف  طبيعة الخبرات كالعلبقات الأسرية على أساليب التفاعل كالتواصل مع الأقراف

بتُ الجنستُ في الدهارات  الدهارات الاجتماعية تختلف باختلبؼ البيئة الاجتماعية كالثقافية كأنو لا توجد فركؽ

 (.117، ص2005الاجتماعية. )رحاب فتحي عبد السلبـ، 

 ثانيا: دراسة "لاجريكا" و"سانتاجروس"

ـ بدراسة عملية تهدؼ إلى تدريب أطفاؿ ما قبل الددرسة على 1910قاـ "لاجريكا" ك"سانتا جركس" في عاـ  

التفاعل الاجتماعي ككانت تماعية من خلبؿ إكسابهم أساليب برامج كأساليب تحستُ أداء الاطفاؿ لبعض الدهارات الاج

عينة إلى حيث جرل تقسيم السنوات،  6-4طفلب من الذكور كالإناث تتًاكح أعمارىم ما بتُ  14عينة الدراسة قوامها 

تول لرموعتتُ إحدالعا تجريبية كالأخرل ضابطة، كمع مراعاة التجانس من حيث العمر الزمتٍ، مستول الذكاء، الدس

دقيقة تم  20الاجتماعي الاقتصادم للؤسرة، مستول التفاعل الاجتماعي، كتم عقد جلسات استغرقت كل منها حوالي 

ككاف التفاعل أك الدشاركة مع الأقراف فيها عرض شريط مصور يوضح أساليب التفاعل الاجتماعي كجماعات الأقراف، 

موعة التجريبية قد أظهركا تحسنا ملحوظا في ردكد أفعالذم الخاصة عن طريق اللعب، كأسفرت نتائج الدراسة أف أطفاؿ المج
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في أسلوب حل الدشكلبت الاجتماعية حيث اتضح تحسن في سلوكهم الخاص بأداء الدهارات الاجتماعية التي تم تدريبهم 

السيد،  عليها باستخداـ اللعب كخاصة أثناء عمليات التفاعل الاجتماعي مع الأقراف. )رحاب فتحي عبد السلبـ

 (.112ـ، ص2005

 دراسة "شارلز" و "دزر"ثالثا: 

ـ بدراسة علمية تهدؼ إلى الكشف عن الفركؽ بتُ الجنستُ في التدريب على 1917قاـ شارلز كدزر في عاـ  

 10العينة الدستخدمة قوامها  مهارات التفاعل الاجتماعي كالسلوؾ التعاكني الدوجو لأطفاؿ مرحلة ما قبل الددرسة، ككانت

سنوات، كاستخدـ الباحثاف  أسلوب الدلبحظة في تحديد شخصية الأطفاؿ  5-4أطفلب من الذكور كالإناث في سن 

ف في حجرة معدة لذلك، ثم قدـ الباحثاف أشرطة صور الذين يعبركف عن السلوؾ التكيفي كالعلبقات الدوجة بتُ الأقرا

تدريب على مهارات التفاعل الاجتماعي كالسلوؾ التعاكني، بتُ الجنستُ في المتحركة، كاكضحت الدراسة أف ىناؾ فركؽ 

 (.113ـ، ص2005كأف الإناث يظهرف تنافس أقل كفاءة من الذكور. )رحاب فتحي عبد السلبـ سيد، 

 رابعا: دراسة كيوفاز وآخرون

لكي ترفع من علمية تهدؼ إلى إعداد برنامج الدرحلة الطفولة الدبكر: بدراسة  1992قاـ كيوفاز كآخركف في عاـ  

الدهارات التعليمية لديهم، ككانت ىذه البرامج عبارة عن برامج تعليمية للؤطفاؿ الذين تصل أعمارىم إلى أربعة سنوات، 

ككانت ىذه  البرامج تركز على الدهارات الحركية الجيدة، كالدهارات كبرامج تدريب الوالدين ليقوموا بعمل تجارب منزلية، 

ة الاجمالية، كقد استخدمت الدراسة بعض الأدكات مثل: الكتب كالألعاب كالألغاز كلوحة الاجتماعية كتطور الحرك

أف البرامج التي تم تخطيطها بصورة جيدة لكي تقيس تطور لظو الدهارات عند الأطفاؿ  الطباشتَ، كأثبت الباحثوف

 (.115ـ، ص2005اىاتهم لضو كاليهم كالددرسة كالدعلمتُ )رحاب فتحي عبد السلبـ، كاتج
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 راسة تشابيرودخامسا: 

ـ بدراسة علمية ىدفت إلى دراسة تطوير برنامج الدهارات الاجتماعية لدساعدة أطفاؿ 1993قاـ تشابتَك في عاـ  

ما قبل الددرسة، حيث قامت ىذه الدراسة على استخداـ منهج يستخدـ مناشط منظمة لتنمية الدهارات الاجتماعية، 

قد تم تنظيم لقاءات دراسية أسبوعية تدت فيها مناقشة قضايا الدهارات الاجتماعية العامة، طفلب ك  12وامها كذلك لعينة ق

كتدريب مهارات اجتماعية معينة، كتم تشجيع الوالدين على إلقاء كتقديم معلومات خاصة بتطور الدهارات الاجتماعية 

فاؿ تكوين صداقات جديدة داخل الفصوؿ لدل الأطفاؿ لزيادة الاتصالات بتُ ىيئة الددرسة كالدنزؿ، كاستطاع الاط

 (.115ـ، ص 2005كحجرات الدراسة. )رحاب فتحي عبد السلبـ، 

 سادسا: دراسة حسينة غنيم عبد المقصود

مقتًح لتنمية بعض القيم الاجتماعية ـ بدراسة علمية تحت عنواف برنامج 1992قامت الباحثة حسينة عبد الدقصود سنة 

 6ك 5بتُ طفلب كطفلة تراكحت أعمارىم  30من ء ىذه الدراسة على عينة تألفت لأطفاؿ الرياض، حيث تم إجرا

الدراسة من ىذه الذدؼ  برنامج مقتًح لاختبار رسم الرجل "لجدانوؼ"، ككافعن سنوات، ككانت أداة البحث عبارة 

إلى النتائج التالية توجد القيم الاجتماعية التي لؽكن تنميتها لدل أطفاؿ الركضة، كقد توصلت ىذه الدراسة  تحديد بعض

لدل أفراد المجموعة قبل تقديم البرنامج، كلا توجد فركؽ ذات دلالة  فركؽ ذات دلالة إحصائية في القيم الاجتماعية

 (.20ـ، ص2007إحصائية بتُ الذكور كالإناث. )كجية الفرح، 

*  *  * 
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 مدى الاستفادة من الدراسات السابقة

 ض الأطفالأولا: الدراسات السابقة بريا

أفادتنا ىذه الدراسات في الكشف عن كضعية رياض تنوعت الدراسات السابقة الخاصة برياض الأطفاؿ، حيث  

كفرضا: الدراسة، كقد رسمت لنا مسار دراستنا، ككاف لذا  الأطفاؿ كعلبقة الطفل بها، كما ساعدتنا على صياغة الأىداؼ

الذدؼ كالذم يكمن في قاطع مع دراستنا، حيث اتفقت مع دراستنا في الفصل من خلبؿ النقاط التي تناكلتها كالتي تت

فكاف من حيث الدتغتَات الأخرل التابعة، كاختلف البعض دكر رياض الأطفاؿ في تنمية جوانب الطفل، كأما الاختلبؼ، 

 الدنهج الدتبع.منها في حجم العينة كطرؽ اختيار 

عنواف فحص فاعلية برنامج أنشطة تربوية في تحستُ مهارات ب 2001كقد استفدنا من دراسة الضبع امتُ سنة  

التواصل اللفظي لدل أطفاؿ الركضة في الإلداـ بأبعاد تْثنا، كفي ىذه الدراسة تعددت الأدكات الدستخدمة بتُ مقياس 

ستول الدقتًحة، كمقياس الد اللفظي، كمقياس الاضطرابات السلوكية، كبرنامج للؤنشطة التًبوية مهارات التواصل

طفلب، كلم يتم في ىذه الدراسة تحديد الدنهج  12الاجتماعي كالاقتصادم للؤسرة، ككانت عينة الدراسة صغتَة 

 الدستخدـ.

 ـ بعنواف التواصل الفعاؿ بتُ الركضة كالددرسة كعلبقتو بتنمية2001في حتُ استفدنا من دراسة نصر سنة  

انب النظرم، كيلبحظ أف ىذه الدراسة تتقاطع مع تْثنا، ككانت أدكات الدهارات اللغوية لدل أطفاؿ الركضة في إثراء الج

لدراسة التي قاـ بها يوسف مزبد ياس الدهارات اللغوية كأما بالنسبة كمق فيها متنوعة منها رسم الرجل "لجدانوؼ"البحث 

ض في إثراء الجانب النظرم، ـ بعنواف أثر الألعاب الاجتماعية في تنمية التواصل الاجتماعي لدل أطفاؿ الريا2012سنة 

 كلم يتم في الدراسة توضيح الأداة كالدنهج.
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يمي في تنمية مهارات ـ بعنواف أثر برنامج تعل2012من الدراسة الرابعة التي قاـ بها يوسف كزيود سنة كاستفدنا  

 توضيع الأداة كالدنهج الدستخدـ.الإلداـ ببحثنا كإدراؾ أبعاده كلم يتم في ىذه الدراسة  الاستماع النشط لدة أطفاؿ الركضة

الطفل فقد  ـ، بعنواف دكر الأطفاؿ في تنمية ثقافة2008التي أجرتها مزىود نواؿ سنة  ما الدراسة الخامسةأك  

لضن بصدد القياـ بها،  استفدنا منها في معرفة ألعية الجانب الثقافي في حياة الأطفاؿ، كقد كانت ىذه الدراسة نقطة تقاطع

 البحث فيها متنوعة بتُ الدلبحظة كالاستبياف. ككانت أدكات

بعنواف دكر مؤسسة رياض الأطفاؿ في  2007-2006كما الدراسة السادسة التي قاـ بها أمزياف كناس سنة  

، فقد استفدنا منها في الوقوؼ على دكر الركضة في تنشئة الطفل اجتماعيا مع ملبحظة أف ىذه الاجتماعيةالتنشئة 

 ها التطرؽ إلى عينة البحث الدعتمدة في الدراسة.فيالدراسة لم يتم 

 ثانيا: الدراسات المتصلة بالمهارات الاجتماعية 

الاجتماعية، حيث ركزت بوجو عاـ على البرامج تعددت الدراسات السابقة الخاصة بالدتغتَ الثاني كىي الدهارات  

ـ بعنواف الدهارات الاجتماعية 1982اـ بها سبينسر عاـ إلى أطفاؿ الرياض، كاستفدنا من الدراسة الأكلى التي قالدقدمة 

لأطفاؿ ما قبل الددرسة في ضوء بعض التغتَات الفعلية كالدعرفية، كالثقافية لديهم في إثراء الجانب النظرم، كيلبحظ أف 

اعية، كما أف التي لؽكن التطرؽ إليها في فصل الدهارات الاجتم ىذه الدراسة ساعدتنا على أخذ فكرة على أىم العناصر

"لاجركيا" ك ىذه الدراسية لم توضح الدنهج الدستخدـ في حتُ أننا استفدنا من الدراسة الثانية التي أجرىا كل من 

ـ بعنواف تدريب أطفاؿ ما قبل الددرسة على برامج كأساليب تحستُ أداء الأطفاؿ لبعض 1910"سانتاجركس" في عاـ 

ساليب التفاعل الاجتماعي في إثراء الجانب النظرم، كيلبحظ أف ىذه الدراسة  الاجتماعية من خلبؿ إكسابهم أ الدهارات

 طفلب، كما أنو لم يتم فيها تحديد الدنهج الدستخدـ. 14كانت عينتها صغتَة قوامها 
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تهدؼ إلى الكشف عن الفركؽ بتُ  ـ التي كانت1917ة الثالثة التي قاـ بها "تشارلز كدزر" عاـ أما بالنسبة لدراس 

كيلبحظ أف ىذه تْثنا، ستُ في التدريب على مهارات التفاعل الاجتماعي، فقد استفدنا منها في الإلداـ بأبعاد الجن

 الدراسة تتقاطع مع الدراسات التي لضن بصدد القياـ بها، كأنها لم تتطرؽ إلى توضيح الدنهج.

إعداد برنامج لتي كانت تهدؼ إلى ـ كا1992استفدنا من الدراسة الرابعة التي أجراىا "كيوفاز" كآخركف سنة  

الدرحلة الطفولة الدبكرة من أجل رفع الدهارات التعليمية لديهم في إثراء الجانب النظرم،  كيلبحظ أف ىذه الدراسة تتقاطع 

 مع تْثنا فيها لؼص الدرحلة العمرية كىي مرحلة الطفولة الدبكرة، كأنو لم يتم فيها ذكر الدنهج الدستخدـ.

 ـ التي كانت تهدؼ إلى تطوير برنامج الدهارات1992ة إلى الدراسة الخامسة التي قاـ بها "تشابتَك" سنة أما بالنسب 

في إثراء الجانب النظرم، كيلبحظ أف ىذه الدراسة قد لدساعدة أطفاؿ ما قبل الددرسة فقد استفدنا منها الاجتماعية 

 لم توضح الدنهج الدستخدـ. لدراسةطفلب، كيلب حظ أف ىذه ا 12اعتمدت على عينة صغتَة قوامها 

ـ بعنواف برنامج مقتًح لتنمية 1992في حتُ أننا استفدنا من الدراسة التي أجرتها حسينة غنيم عبد الدقصود سنة  

لضن بصدد القياـ بها، كيلبحظ أف ىذه الدراسة لم القيم الاجتماعية لأطفاؿ الرياض كىي نقطة كإشتًاؾ مع الدراسة التي 

 هج الدستخدـ.توضح الدن

*  *  * 
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 مـــــــــــــــــــــراجع الفصل الثاني

رحاب فتحي عبد السلبـ السيد "فاعلية برنامج الأنشطة النفس حركية في تنمية بعض الدهارات الاجتماعية  -1

 .117-113ـ، ص 2005لطفل الركضة" كلية التًبية، جامعة الزقازيق، 

 .20ـ، ص2007دار الوراؽ، عماف، ا قبل الددرسة، كجيو الفرح التنشئة الاجتماعية لطفل م -2

إلى طفل الركضة كعلبقتها بعض الدتغتَات"، رسالة دكتوراه، كلية أماؿ عبد العزيز مسعود "مهارات التواصل  -3

 .8ـ، ص2008الاقتصاد الدنزلي، جامعة الدلك عبد العزيز، 

رج، كلية العلوـ الإنسانية كالاجتماعية، مزىود نواؿ "دكر رياض الأطفاؿ في تنمية ثقافة الطفل"، مذكرة تخ -4

 .15، 8ـ، ص2009بسكرة، 

*  *  * 
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 رياض الأطفالماىية 

 رياض الأطفال لغة - أ

الركضة كلمة  مشتقة من الفعل "ركض" كىي تعتٍ الأرض الحضرة، كما تعتٍ أيضا الدوضع الذم لغتمع فيو 

 ميل كجمعها "ركض" ك "رياض" ك"ركضات".الداء كيكثر نبتو كىي في نفس الوقت الحديقة أك البستاف الج

كالركضة أيضا: من الفعل "ركّض" بتشديد الواك بمعتٌ لزـ الرياض كالحدائق كالركضة جمعها رياض كركضاف،  

كقيل سميت الركضة بذلك لاستًاضة الداء فيها، كاستًاض الدكاف أم كثرت كاتسعت رياضو كغطى الداء كجهو 

فَأَمَّا الَّذِينَ  "، كقاؿ تعالى: 287ـ ، ص1982لدنجد في اللغة كالأعلبـ، ، كا74ـ، ص2007)مراد زعيمي، 

 .15" سورة الركـ الآية  آَمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّالِحَاتِ فَـهُمْ فِي رَوْضَةٍ يُحْبـَرُونَ 

، 84، 82ـ، ص2007يوجد عدة تعريفات اصطلبحية للركضة منها ما يلي )مراد زعيمي،  ب اصطلاحا:

، نادر جردات، 14ـ، ص2005، رحاب فتحي عبد السلبـ السيد، 22ـ، ص2006القضاة،  لزمد فرحاف

 (: 40ـ، ص2009

سنوات،  5ك 3ركضة الأطفاؿ مؤسسة تربوية اجتماعية تستقبل الأطفاؿ الذين تتًاكح أعمارىم ما بتُ  -1

عية، كذلك من دكرىا مكمل لدكر الأسرة حيث تهتم بقدر كبتَ بتنمية قدرة الأطفاؿ كمهاراتهم الاجتما

خلبؿ ما تقدمو إليهم من مناشط تعليمية مناسبة لعمر الطفل بهدؼ تحضتَه للحياة الاجتماعية بصفة 

 عامة كللحياة الددرسية صفة خاصة.

ركضة الأطفاؿ مؤسسة تربوية لتنشئة الأطفاؿ للحياة الاجتماعية النظامية، حيث توفر لذم الرعاية  -2

حاجاتو بطريقة سوية، كتتيح لو فرص اللعب الدتنوعة، فيكشف  الصحيحة، كتحقق مطاؿ لظوه، كتشبع
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ذاتو، كيعرؼ قدراتو، كيعمل على تنميتها، كيشرب ثقافة لرتمعو، فيعيش سعيدا متوافقا مع ذاتو كمع 

 لرتمعو.

ركضة الأطفاؿ مؤسسة اجتماعية لرعاية فئة من الأطفاؿ المحركمتُ من رعاية أمهاتهم في فتًة انشغالذن  -3

ن الخارجية، كىذه الرعاية لبعض الوقت خلبؿ ساعات النهار كلدرحلة لزدكدة من العمر تكوف من بأعمالذ

 سنوات. 5إلى  3بتُ 

رياض الأطفاؿ ىي مرحلة تدهيد كتهيئة من خلبؿ إكساب الطفل الدهارات التي لػتاج إليها في الدرحلة  -4

 في تطبيع الطفل اجتماعيا. الابتدائية كفي سائر شؤكف حياتو، كما تعتبر أيضا مرحلة أساسية

ركضة الأطفاؿ مؤسسة تعليمية تهيء الأطفاؿ لدرحلة التعليم الأساسي، كتقد إليهم لرموعة من الدناشط  -5

التًبوية الدنظمة لتنمية شخصياتهم كدلرهم في لرتمعهم، كىي تستقبل الأطفاؿ الذين تتًاكح أعمارىم بتُ 

 سنوات.5ك 3

 

*  *  * 
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 النشأة رياض الأطف

إف الاىتماـ بالطفل ليس حديثا بل ىو قديم قدـ الحضارات الانسانية، فالحضارة اليونانية أكلت بدكرىا 

اىتماما كبتَا لرعاية الأطفاؿ كتبدأ ىذه الدرحلة من الولادة، حتى سن السابعة، حيث أكد أفلبطوف ألعية التًبية 

الحضارة الركمانية فكانت مشابهة للئتجاىات اليونانية  كفوائدىا بالنسبة للؤطفاؿ سواء داخل اليت أك خارجو، أما

في تربية الأطفاؿ في سنواتهم الأكلى، كمع ىذا فإف نشأة رياض الأطفاؿ تعود نتيجة لجهود بعض الدربيتُ كالفلبسفة 

 (.21ـ، ص2013الدهتمتُ بتًبية كصحة الأطفاؿ. )عاطف عدلي فهمي، 

ـ 1840سس الأكؿ لرياض الأطفاؿ، حيث أنشأ أكؿ ركضة سنة ـ الدؤ 1782ـ/1752كيعد "فريديريك فركبل" 

كجعلها للؤطفاؿ بتُ الثالثة كالسابعة من عمرىم تحت شعار "دعونا نوفر حياة سعيدة لأطفالنا" )سعيد بوشينة، 

(، كقد اعتبر "فركبل" رياض الأطفاؿ الدكاف الذم لغب أف تتوفر فيو سعادة الطفل بدرجة 16ـ، ص1989

لنمو السوم في جميع مظاىره، كلذذا نادل بضركرة إتاحة الركضة للؤطفاؿ لكسب القدرة في التعبتَ تساعده على ا

عن الذات كالتفاعل مع الأقراف، كما أكد قيمة اللعب كالدوسيقى كالتشكيل كالرسم كالتلوين، كالدناشط اليدكية 

ت التعليمية من بتُ الوسائل النافعة في كدراسة الطفل للطبيعة، كحسب رأية تعد حديقة الددرسة كمتحفها كالرحلب

(، كىناؾ العديد من العلماء الذين سالعوا بشكل كبتَ في 188ـ، ص1936الركضة )لزمد السرعيتٍ كآخركف، 

ـ، كأيضا "مارغريت كراشيل ماكميلبف" اللتاف أنشأتا أكؿ ركضة للؤطفاؿ 1870انتشار ركضات للؤطفاؿ سنة 

ـ، ككاف الذدؼ من ذلك ىو العناية بالأطفاؿ الدهملتُ كالفقراء )فتيحة  1911في الذواء الطلق بلندف عاـ 

(، ثم ظهرت حركة التجديد لعمل رياض الأطفاؿ، كمن بتُ ركاد ىذه الحركة في 65ـ، ص2008كركوش، 

را  إيطاليا "ماريا منستورم"، ككاف ىدفها جعل رياض الأطفاؿ شبيهة بالأسرة معلنة أف الأطفاؿ ينبغي أف ينالوا قد

كتَا من الحرية، كذلك تحت رعاية مشرؼ تربوم، كالأىم من ذلك أف تكوف لكل طفل أدكاتو التي لؼتارىا بنفسو 
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كيعمل بها، ثم ينادم الدشرؼ التًبوم لتَل ما يفعلو دكف تقييده )زكرياء الشوبيتٍ، يسرية صادؽ، )د.س(، 

 (110ص

أسيس رياض الأطفاؿ متأخرا، إلا أنو في السنوات كأما في البلداف العربية فقد كاف الاىتماـ بالطفل كبت

الأختَة ظهرت اتجاىات رسمية كغتَ رسمية في القطاع العاـ كالقطاع الخاص لإنشاء رياض الأطفاؿ كىي مؤسسات 

تربوية تضم في غالب الأحياف أبناء الطبقات الغنية كأبناء الطبقات الوسطى على أساس أف الغاية من إنشائها 

 .(80ـ، ص1990ثر منها تربوية )رابح تركي، استثمارية أك

*  *  * 
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 أىداف رياض الأطفال

تعد رياض الأطفاؿ من الدؤسسات التًبوية الفعالية، كونها تعالج مرحلة عمرية شديدة الحساسية في حياة  

بذلك تعتبر سنوات، حيث تعمل في تكامل مع الدنزؿ لتهيئة الطفل للمدرسة، كىي  5إلى  3من الطفل من سن 

كالددرسة، كدكرىا الأساسي لؽكن في تعليم الأطفاؿ مبادئ الحياة، كالعمل على إبراز جسر آمن بتُ الدنزؿ 

لغب عليها تحديد لرموعة من كاكتشاؼ مواىبهم كقدراتهم كتوجيو ميولذم توجيها صحيحا، كلتحقيق ىذه الغاية 

، 97، ص2007، كمراد زعيمي، 109ـ، ص1994الأىداؼ التي لؽكن حصرىا في ما يلي )ابراىيم عواطف 

 (: 80ـ، ص 2010عمر أحمد الذمشرم، 

 صيانة فطرة الطفل كرعاية لظوه الخلقي كالديتٍ. -1

 الدهارات كالعادات الصحيحة.تدريب الطفل على اكتساب لستلف  -2

ؿ في الأعما طيبة مع أقرانهم من خلبؿ إشراكهممساعد الأطفاؿ على تكوين ميوؿ إلغابية كعلبقات  -3

 هم اليومي في الركضة كتعاكنهم على تحقيقها.الجماعية كالألعاب التي تقوـ عليها برنالر

يتفق  تنمية ثقة الأطفاؿ في ذكاتهم من خلبؿ لشارستهم التعبتَ بالحركة ك إلصازىم لعمل أك نشاط معتُ -4

 مع استعداداتهم الفردية، ككذلك توفتَ جو من الحب كالطمأنينة كالأمن من حولذم.

 ية الأطفاؿ كتدبتَ شؤكنهم في السنوات الأكلى من أعمارىم كتهيئتهم للتعليم النظامي بوجو عاـ.رعا -5

 التنشئة الاجتماعية السليمة للطفل في ظل المجتمع كمبادئو. -6

من تعود النظاـ كتكوين الانشغاؿ التدرلغي للطفل من جو الأسرة إلى جو الددرسة بكل ما يتطلبو ذلك  -7

 لدربية كالزملبء كلشارسة مناشط التعليم التي تتفق مع اىتمامات الطفل كمعدلاتعلبقات انسانية مع ا

 لظوه في شيء المجالات.

 عادات كسلوكيات إلغابية لديو. في حياتو الددرسية كتكوينتعزيز الاتجاىات الإلغابية لدل الطفل  -8
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 كالتمركز حوؿ الذات. مساعدة الطفل على الاستقلبؿ -9

 قية السامية في نفوس الأطفاؿ.غرس القيم كالدثل الأخلب -10

تًاثو القومي غرس حسب الوطن كالاحتفاؿ بأيامو الخالدة في إطار تكوين شخصية الطفل كتعريفو ب -11

 كالوطتٍ.

*  *  * 
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 أىمية رياض الأطفال

تعتبر برامج رياض الأطفاؿ ذات ألعية كبتَة، فهي تساعد في تنمية نواحي النمو الدختلفة للطفل، كتعمل  

إعداد للبلتحاؽ بالددرسة، كقد أكدت الدراسات ما لؽيز الأطفاؿ الذين التحقوا برياض الأطفاؿ على الذين على 

الذم لم يدؿ على ألعيتها كالتي نوضحها في النقاط التالية )الدشرقي، بها في جميع مظاىر النمو، الأمر لم يلتحقوا 

 (:83ـ، ص2009، ، علي سيد الخشبي لزمد حستُ العجمي108، 17ـ، ص2011

أقراف في نفس الدرحلة  لو لتكوين علبقات مع الآخرين كاكتسابتهيئة الطفل للمدرسة كإتاحة الفرصة  -1

 العمرية.

كشخصيتو بالإضافة إلى اشباع  توفتَ فرص تعلم مناسبة تساعد الطفل على تطوير فكره كخيالو -2

 احتياجاتو الخاصة.

كميولو  مناشط تعليمية لستلفة تدكنو من اكتشاؼ قدراتو تتيح للطفل فرصا تربوية متنوعة لؽارس فيها -3

 كامكانياتو الخاصة، كتساعده في اكتساب مهارات كخبرات جديدة.

 على التعاكف مع زملبئهم. تدريب الأطفاؿ على العمل ضمن لرموعات -4

و من مناشط تهيئة الطفل للحياة الددرسية النظامية في مرحلة التعليم الأساسي التي تليها بما تقدمو إلي -5

لستلفة كبما لؽر بو فيها من خبرات متنوعة تجعلو على استعداد لتفعيل الحياة الددرسية القادمة تْب 

 كشغف، فتًبية الأطفاؿ خلبؿ مرحلة ما قبل الددرسة الابتدائية أمر مهم في أية منظومة تربوية.

 تعليم الأطفاؿ تحمل الدسئولية في حياتهم. -6
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 اكسابو القيم كالعادات كالسلوكات كالدبادئ التي يقوـ عليها المجتمع.تنشئة الطفل اجتماعيا ك  -7

التدريب على الدهارات الاجتماعية حيث يكسب الطفل من خلبؿ لعبو مع الأطفاؿ الآخرين مهارات  -8

 الدشاركة كالتعاكف.

 .زيادة تقديرات الذات، حيث يصبح الطفل أكثر ثقة بقدراتو عندما ينجح في الأعماؿ الددرسية -9

*  *  * 
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 وظائف رياض الأطفال

تقوـ رياض الأطفاؿ باعتبارىا مؤسسة تربوية بمجموعة من الوظائف الدتنوعة كالتي تختلف من ركضة إلى  

 أخرل كسنتطرؽ إلى أىم الوظائف الأساسية لرياض الأطفاؿ كالدتمثلة في: 

التي أعدت خصيصا  ياض الأطفاؿتنشئة الطفل اجتماعيا، حيث ينتقل الطفل من أسرتو إلى مؤسسة ر  -1

ضة على تدريبهم كيف يسلكوف لاستقبالذم، كفيها يتساككف من حيث الدعاملة، غذ تعمل الرك 

 السلوؾ الدناسب لضو الآخرين كيدركوف معايتَ السلوؾ التي يتطلبها المجتمع.

لجسمي كالاجتماعي نفعالي كاتنشئة الطفل عقليا، إذ أف جوانب النمو عند الأطفاؿ متكاملة، فنموه الا -2

لظوه العقلي، كعلى رياض الأطفاؿ أف تقوـ بتهيئة الدواقف كالأجهزة كالأدكات التي تساعد  يواكب

الطفل على تنمية قدراتو العقلية التي تعد بمثابة تهيئة ضركرية لانتقاؿ الطفل إلى الددرسة الابتدائية، 

 بتدائي.الأمر الذم لغعلو أكثر تقبلب لدا يتعلمو في التعليم الا

فالأطفاؿ منذ نعومة أظافرىم لػبوف التعامل مع الأشياء على أنها تنمية اتجاىات الطفل لضو العمل،  -3

لعب، كتدرلغيا يتحوؿ لعب الأطفاؿ من سلوؾ لا غرضي إلى سلوؾ غرضي، كىنا يبدأ في تكوين 

 مفهومو عن الفرؽ بتُ اللعب كالعمل الجاد.

لا يقف كحده، بل تسانده التنمية العقلية كالاجتماعية كنستدؿ تنمية الطفل جسميا، فالنمو الجسمي  -4

على النمو الجسمي من خلبؿ العناية بالصحة كالتغذية كتنمية العضلبت كتربية الحواس )مراد 

 (.96، 95، 94زعيمي، ص 

*  *  * 
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 المنهج التربوي في رياض الأطفال

فكار تربوية تأخذ بعتُ الاعتبار العوامل الدؤثرة في إف منهج تربية الطفل في رياض الأطفاؿ يبتٌ على أساس أ 

عملية كضعو كتنفيذه كيقصد بالدنهج في رياض الأطفاؿ ما تحتوم عليو الركضة من مواقف كخبرات كأنشطة 

كأساليب ككسائل تتجو في لرموعها لضو تحقيق التكامل في مظاىر لظو الطفل الدختلفة، كيتصف الدنهاج في الركضة 

تنوع أنشطة حتى تلبئم أذكاؽ الجميع كقدراتهم، فلكل منهم شخصيتو الفريدة كالدستقلة كالتي تتمتع بأمور بالدركنة كب

تختلف عما يتمتع بو غتَىا، كتتناسب مناىج رياض الأطفاؿ مع قدرة الطفل التي تختلف عن قدرات غتَه، كيتم 

على بلوغ اشط تربوية، كألعاب تعمل كلها الدنهج التًبوم في رياض الأطفاؿ عن طريق ما يقوـ بو الطفل من من

الأىداؼ الدسطرة في ىذا الغرض عن طريق التدرج في استخداـ الحواس كالمحسوسات أكلا ثم شبو المحسوس، كأختَا 

ـ، 2008لابد من مراعاة لرموعة من الأسس كنذكر منها )مريم الخالدم،  المجرد، كلبناء منهج رياض الأطفاؿ

 (.102، ص2007، مراد زعيمي 16ـ، ص2009، ناىد فهمي حضية 71ص

 قيق الأىداؼ الدنشودة كفي مقدمتها العمل على تحقيق أسباب التنمية.أف تساعد الدناىج على تح -1

 لمية حوؿ مستويات النضج للؤطفاؿ.أف تكوف الدناىج مناسبة لدا كشفت عنو الدراسات الع -2

 صى لظو لشكن للؤطفاؿ.أف يكوف الاىتماـ بالبيئة كظركؼ التعلم كسيلة لتحقيق أق -3

 أف تتضمن الدناىج كل ما يساعد الأطفاؿ على تحقيق لظوىم في لستلف الجوانب. -4
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تْيث تساعد على مراعاة الفركؽ الفردية كتحقيق مبدأ تكافئ الفرص أماـ  أف تكوف الدناىج متنوعة -5

 الجميع.

 درات.أف تسمح بمبادرة كل من الدعلمة كالطفل تْيث يؤدم ذلك إلى تنمية الق -6

 أف تكوف الدناىج التًبوية في رياض الأطفاؿ كثيقة الصلة تْياة الأطفاؿ كبيئتهم. -7

*  *  * 
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 طريق التعليم في رياض الأطفال

في تعليمها لأطفاؿ، كمن بتُ الطرؽ الأساسية التي سنتطرؽ إليها تتبتٌ رياض الأطفاؿ العديد من الطرؽ  

 ية، كطريقة الرسم: طريقة اللعب، كطريقة القصص العلم

 ة اللعبطريق -0

 يعتبر اللعب من أىم الأساليب الدناسبة في تعليم الأطفاؿ داخل الركضة لأف اللعب يغلب عليو في ىذه 

الدرحلة الطابع الحركي كالزيادة في النشاط، كطفل الركضة شعلة من الحيوية، نشاطو لا يتوقف أثناء اللعب بوجو 

عة، فهو لظوذج عملي مبسط لدوقف حقيقي في الحياة يدفع الطفل لضو النمو م متعاـ، كما أف اللعب لغعل التعل

الاجتماعي، كساىم في تفاعلو مع المحيطتُ بو، كمن خلبلو تبرز شخصية الطفل، كبالتالي يصبح باستطاعتو الدربية 

اسبة لسنو عن قدرات الطفل كمساعدتو على تنميتها، كذلك باختيار الألعاب الدن الكشف بواسطة اللعب 

الدتاحة في الركضة لصد الدكعبات الخشبية، كالألعاب الرياضية، كالجرم كالتزحلق،  كاىتمامو، كمن بتُ الألعاب

 كألعاب الأشغاؿ اليدكية التي يستخدمها الطفل في التًكيب كبناء الأشكاؿ.

 (.156ـ، ص2013)عاطف عدلي فهمي 

 طريقة القصص العلمية -2

وسائل التي تثقفو  لذلك ينبغي الإىتماـ بها، كىي يستخدـ في رياض إف قصص الأطفاؿ من أىم ال 

الأطفاؿ لتنمية خيالذم كإثراء معلوماتهم كحثهم على التحلي بالقيم الفاضلة، كلغب على مربية الركضة انتقاء 

ماشى القيمة العلمية إليهم بأسلوب قصصي لشتع كمشوؽ يت القصص الدناسبة لعمر الطفل كالتي تساىم في تقديم

 (.39ـ، ص2013مع مستول إدراؾ الطفل كخصائصو العقلية )لزمد الشعلبف كفاطمة سامي ناجي، 
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 طريقة الرسم -3

في عمل العديد من التخطيطات العشوائية لبعض الرسومات التي تحقق لو  يبدأ الطفل قبل التحاقو بالركضة 

راؼ الدربية كتوجيهها لتحقيق الأىداؼ التي الدتعة الذاتية، كعندما يلتحق بالركضة لؽارس تلك الأنشطة تحت إش

، فالطفل يرسم  تسعى إليها، كعلى الدربية أف تراعي خصائص الأطفاؿ في تلك الدرحلة كأف تحاكؿ فهم تلك الرسوـ

ليعبر عن ما في داخلو كيعبر عن ما يراه، كتعمل الدربية على إجلبء منافسات مع الأطفاؿ حوؿ الرسم كتثتٍ على 

اف الرسم الذم قاـ بو، كما لؽكنها أف تختار أفضل الرسومات كتعلقها في قاعة النشاط لتحفيز باقي الطفل مهما ك

 (.49ـ، ص2009الأطفاؿ )ناىيد فهمي خطيبة، 

*  *  * 
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 المواصفات النموذجية لرياض الأطفال

الخدمات كذلك ىناؾ عدة خصائص أك شركط لغب أف تتوفر في رياض الأطفاؿ من حيث الدوقع، الحجم ك  

 من أجل تأدية الدهاـ الدنوطة بها على أحسن ما يراـ، كمن ىذه الخصائص أك الشركط ما يلي: 

 الموقع -0

للموقع ألعية كبتَة في إقامة مبتٌ الركضة، حيث لغب أف تكوف الركضة في مكاف قريب من مساكن  

صحبة الأكلياء، كما يأخذ الدوقع بعتُ الأطفاؿ حتى يتمكنوا من الوصوؿ إليها دكف إرىاؽ، سواء بمفردىم أك ب

، كيفضل أف تقاـ الركضة الإعتبار تخصيص أماكن بعيدة عن مصادر التلوث كالضوضاء كالطرؽ الدزدحمة كالأسواؽ

 (.77ـ، ص1995عامة في مكاف تحيط بو الأراضي الخضراء كالحدائق )ىدل لزمد الناشف، 

 حجم الروضة -2

رسة تْجمها الصغتَ، حيث يفضل القائموف على تربية طفل ما قبل منذ نشأتها كالركضة تتميز عن الدد 

كتشمل عادة غرفة الددرسة أف تكوف الركضة أقرب إلى البيت من الددرسة في حجمها كتجهيزاتها كالدناخ العاـ فيها، 

كقاعة  الددير كغرؼ الدساعدة كالدربيات كالدمرضة، الدشرفة الاجتماعية، كقاعة الاستقباؿ كقاعة الاجتماعات

 (.81ـ، ص1999لاستقباؿ الأكلياء كالاجتماع بهم )لزمد عبد الرحماف عدس كعدناف عارؼ مصلح، 

 الخدمات -3

ضافة تشمل الخدمات الصحية مثل غرفة الإسعافات الأكلية كيستحسن أف يوضع فيها سرير أك اثناف، بالإ 

كخزانة لحفظ السجلبت الصحية للؤطفاؿ  إلى لرموعة من الأدكية كالإسعافات الأكلية في حالة إصابة الأطفاؿ،

رناد يوسف زيادة على الدطبخ، كيعتبر عادة من الدرافق التعليمية حيث لؽثل جزءا من اماكن النشاط في الركضة )

 (.62ـ، ص1987الخطيب، 

*  *  * 
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 واقع رياض الأطفال في الجزائر

لم، إذ مرت بمراحل عديدة شهدت فيها تعد رياض الأطفاؿ في الجزائر كغتَىا من الرياض الأخرل في العا 

عدة تطورات حتى كصلت إلى ما ىي عليو الآف، إذ اف حالتها الحاضرة ما ىي إلا نتيجة للظركؼ كالشركط 

ـ، 2007الدتعددة كالدختلفة التي نشأت كتطورت في كنفها، كلؽكن تقسيمها إلى مرحلتتُ )مراد زعيمي، 

 (: 88ص

 أولا: أثناء الاستعمار

أثناء الاستعمار الفرنسي كغتَىا من مؤسسات الانتاج كالخدمات عامة كمؤسسات  اض الأطفاؿكظفت ري 

التًبية كالتعليم خاصة في خدمة الدستعمرين، حيث كانت رياض الأطفاؿ تقتصر على أبناء الدعمرين كفئة قليلة من 

إلى ىذه الدؤسسات كالاستفادة  ماـالانضأبناء الدوالتُ للبستعمار، في حيث لم يكن بمقدكر الأطفاؿ الجزائريتُ 

منها، ككانت رياض الأطفاؿ بما تحتويو من مناىج كأنشطة صورا طبق الأصل لدا كاف يطبق في فرنسا كقد حرص 

إليها، لأف ىذه  الانضماـالدستعمر على استعباد الجزائريتُ كعدـ فتح المجاؿ أمامهم للئشراؼ عليها كلا حتى 

 عمرين دكف غتَىم.الدؤسسات موجهة لخدمة الدست

 بعد الاستقلال ثانيا:

عملت الجزائر على لزو جميع لسلفات الاستعمار في لرالات الحياة، كمنها لراؿ التًبية كالتعليم، كذلك  

بتطبيق مبدأ إجبارية التعليم على كل الجزائريتُ، حيث عملت على توجيو معظم الجهود البشرية كالإمكانات الدادية 

القطاعات الجوية كاعتنت في نفس الوقت بتوسيع قاعدة الذرـ التعليمي، حيث كاف التعليم إلى ىذه  الدتوفرة

صادر بتاريخ  35/76التحضتَم، كرياض الأطفاؿ في قاعدة الذرـ التعليمي، كتأكد ذلك في الأمر رقم 

 1958اـ كالدتضمن تنظيم التًبية كالتكوين في الجزائر، كقد كاف لإصدار الأمم الدتحدة ع 16/04/1979

دكر في جعل مرحلة التعليم التحضتَم جزءا أساسيا  عاما دكليا للطفل 1979حقوؽ الطفل، كاعتبار عاـ 



 الفصل الثالث:                                                                     رياض الأطفال
 

 
45 

في كقت  كقاعدة متينة تقوـ عليها الدراحل التعليمية الدوالية في الدنظومة التًبوية الجزائرية بوجو عاـ، كشهدت الجزائر

 مسس سنوات، كتشهد الجزائر مقارنة بالدكؿ الأكركبية نقصا  الراىن نوعتُ من رياض الأطفاؿ ما بتُ ثلبث إلى

كبتَا في ىذه الدؤسسات، لكن رغم ذلك لؽكن القوؿ أف انتشار رياض الأطفاؿ في الأكساط الاجتماعية الجزائرية 

 دليل على كعي الشعب عامة ككزارة التًبية خاصة.

*  *  * 
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 المهارات الاجتماعيةمفهوم 

 نتطرؽ في مفهوـ الدهارات الاجتماعية الى ترسيع مدلوؿ كالدهارات الاجتماعية بوجو عاـ:

 أولا: المهارة

 المهارة لغة:  - أ

الدهارة لغة ىي: يستخدـ للدلالة على لظوذج منظوـ كمتناسق للنشاط اك البدني، يتضمن دالك النموذج 

ـ، 2010إدراكية حسية أك حركية أك اجتماعية ) القيسي نايف،  العماليات الحسية، كقد تكوف الدهارة

 (.370ص 

 المهاراة اصطلاحا - ب

الدهارة اصطلبحا ىي: القدرة على أداء كظيفة  معينة أك تحقيق ىدؼ معتُ ) متٌ يوسف تْتَم، 

 (.370ـ، ص 2009

اءة عن غتَه، كىناؾ من يرل إف الدهارة ىي: قدرة الفرد على أداء نشاط معتُ بسرعة كسهولة ككف

ـ، 2008سواء كاف ىدا النشط جسميا أك عقليا بالتدريب كالدمارسة )لزمد القضاة ك لزمد التًتورم، 

 (.22ص 

 ثانيا: المهارات الاجتماعية

الدهارات الاجتماعية القدرة على التواصل كالتفاعل كالحصوؿ على تقبل الآخرين من خلبؿ السلوؾ 

 (.165ـ، ص 2015ءكؼ عامر، الدقبوؿ اجتماعيا ) طارؽ عبد الر 
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كالدهارات الاجتماعية ىي: قدرة الأطفاؿ على تدريب كتنظيم أفكارىم كسلوكياتهم إلى أداء متكامل، 

كدالك بهدؼ تحقيق أىداؼ اجتماعية كثقافية مقبولة بتُ الأطفاؿ. ) سليماف لزمد سليماف شحاتة، 

 (.51ـ، ص 2005

*  *  * 
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 لاجتماعيةأىمية المهارات ا

) شحاتة تمعو، كنبرز ألعيتها في ما يليللمهارات الاجتماعية ألعية كبتَة في جعل الطفل مقبولا في بيئتو كلر

 (:182ـ، ص 2010اد عبد الجواليدة، ، كلزمد صالح الغماـ كفؤ 54ـ، ص 2005سليماف

ماعات التي ينتموف عتبر الدهارات الاجتماعية عاملب مهما في تحقيق التكيف لدل الأطفاؿ داخل الجا -1

 لك المجتمع.ذإليها كك

تساعد الدهارات الاجتماعية الأطفاؿ على الاستمتاع بالدناشط الدختلفة التي لؽارسونها في حياتهم اليومية،  -2

 كتدكنو في نفس الوقت من إشباع حاجاتهم النفسية لذم.

الداني كالاعتماد على النفس كبر قدر من الاستقلبؿ أتساعد الدهارات الاجتماعية الأطفاؿ على تحقيق  -3

 كالاستمتاع بأكقات الفراغ.

تساىم الدهارات الاجتماعية في تعديل سلوؾ الأطفاؿ كفي زيادة معدلات التواصل كالتفاعل الاجتماعي  -4

 لديهم.

 تحقق الدهارات الاجتماعية للؤطفاؿ التمتع بالقبوؿ كالحب لدل الآخرين كالرفاؽ كالتفاعل الجيد معهم. -5

 الددرسة على مواجهة مشكلبتهم اليومية كالنجاح قبل هارات الاجتماعية الأطفاؿ في مرحلة ماتساعد الد -6

 في التعامل معها.

تتيح الدهارات الاجتماعية للؤطفاؿ فرصا تربوية كتعليمية ملبئمة تدكنهم من بناء شخصياتهم في إطار  -7

 تحمل الدسؤكلية كالتعامل مع مقتضيات الحياة.

 الآخرين في الأنشطة كالألعاب الجماعية. تماعية الأطفاؿ إلى تقبل كمشاركة الأطفاؿتدفع الدهارات الاج -8

 مساعدة الدهارات الاجتماعية الأطفاؿ على تعلم تبادؿ الدشاعر مع الآخرين. -9

 تساىم الدهارات الاجتماعية في تشجيع الأطفاؿ على اكتساب مهارات الاتصاؿ كالتواصل.  -10
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 كرية كمهمة في تقوية الصداقة بتُ الأفراد.تعتبر الدهارات الاجتماعية ضر  -11

تفاعلبت إلغابية مع الآخرين كتدكنهم من المحافظة  امتلبؾتساعد الدهارات الاجتماعية الأطفاؿ على  -12

 عليها.

الأطفاؿ من اكتساب بعض القيم كالاتجاىات الخلقية كالعادات السلوكية  ن الدهارات الاجتماعيةتدك -13

 ة كاحتًاـ لشتلكات الغتَ.الدناسبة مثل: أداب الدعامل

*  *  * 
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 مكونات المهارات الاجتماعية

نظرا لتعدد التعريفات التي طرحها الباحثوف حوؿ تحديد مفهوـ الدهارات الاجتماعية لصد أنهم اختلفوا في  

طرؽ تقسيمهم لدكونات الدهارات الاجتماعية، كل حسب خلفيتو النظرية، كفي ىذا السياؽ نتطرؽ إلى مكونات 

 (: 53ـ، ص2005، الدهارات الاجتماعية في النقاط التالية )سليماف لزمد سليماف شحاتة

 أولا: المكونات السلوكية

تشتَ الدكونات السلوكية للمهارات الاجتماعية إلى كثافة السلوؾ الذم يصدر من الفرد، كالذم لؽكن  

 ملبحظتو عندما يكوف في موقف تفاعل مع الآخرين، كلؽكن كضع الدكونات السلوكية في تصنيفتُ رئيسيتُ لعا: 

لنوع من السلوؾ لو ألعية كبرل في مواقف التفاعل الاجتماعي، فهو الذم ، كىذا اسلوك اجتماعي لفظي - أ

 يعمل على نقل الرسالة بشكل مباشر مثل طلب مباشر..

، كىذا السلوؾ لا يقل ألعية عن السلوؾ اللفظي كيشمل لغة الجسد سلوك اجتماعي غير لفظي - ب

 كالإلؽاءات كحجم الصوت.

 ثانيا: المكونات المعرفية

حظة، كتشمل أفكار الفرد كاتجاىاتو كمدل معرفتو بالاستجابات الدناسبة في الدواقف كىي غتَ ملب 

 الاجتماعية، كيقصد بالجانب الدعرفي الوعي بالأنظمة الاجتماعية التي تحكم السلوؾ في موقف ما.

 ثالثا: نموذج "ميرل"

 ضمن ما يلي: ـ بوضع لظوذج خاص لدكونات الدهارات الاجتماعية يت1993اعتتٌ "متَؿ" عاـ  
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، كذلك أف مهارة الطفل في التعبتَ عن نفسو كالاتصاؿ الشخصي مع الآخرين كمهارتو التفاعل الاجتماعي - أ

 في تكوين صداقات دائمة تسودىا الدودة كالثقة.

كذلك اف مهارة الطفل في أداء الواجبات الدختلفة الدوكلة لو كقدرتو على  لاستقلال الاجتماعي،ا - ب

 ضو الخاصة كالدفاع عن حقوقو.على أغرا المحافظة

، كيتضمن مهارة الطفل في مساعدة زملبئو في مواقف الحياة الاجتماعية مثل التعاون الاجتماعي - ج

 الاشتًاؾ معهم في الأنشطة الجماعية الددرسية لإتداـ عمل ما.

سرة ، كذلك من خلبؿ امتثاؿ الطفل للتعليمات كاتباع القواعد الاجتماعية في الأالضبط الاجتماعي - د

 كالددرسة على حد سواء.

، كتتضمن لدهارات ذات العلبقة بأداء الواجبات الددرسية كالاشتًاؾ مع المهارات الاجتماعية المدرسية - ق

 الأقراف في الأنشطة الدنهجية كغتَ الدنهجية.

*  *  * 
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 العوامل التي تؤثر في المهارات الاجتماعية

، 11ـ، ص1991فيما يلي )كوثر حستُ كسعد مرسي، الاجتماعية عوامل عديدة تتجلى للمهارات 

 (:130ـ، ص2001، ككرلؽاف بدير، 32ـ، ص2000كلزمد بيومي 

 الأسرة -0

كما تعتبر المجتمع الإنساني الذم لؽارس فيو الطفل تجاربو الاجتماعية الأكلى، تعتبر الأسرة كحدة المجتمع،   

تفاعل مع أعضائها، كىي التي تساىم بالقدر الأكبر في كالأسرة ىي الوحدة الاجتماعية التي ينشأ فيها الطفل كي

الإشراؼ على لظو الطفل كتكوين شخصيتو، فمن الوالدين يرث الطفل كثتَا من الصفات كالسمات كالقدرات، 

صبح كاضحا من خلبؿ نتائج عدة كثتَ من الأتْاث أف لظوذج  العلبقة القائمة بتُ الطفل كأبويو لػدد إلى كقد أ

يوفر مناخا أسريا مقارب الطفل بالآخرين، كما لصد أف كضوح الأدكار كتحديد الدسئوليات  ذج علبقاتحد كبتَ لظا

كمسئولياتهم بشكل لؽكنهم من تقدير أدكار الآخرين كتقدير يساعد الأبناء على معرفة قدراتهم كحدكد أدكارىم 

الإلغابي مع الحياة، في حتُ أف الأفراد  من التفاعل لؽكنهمبشكل  أدكارىم كتحمل مسئولياتهم الفردية كالجماعية

الذين يعيشوف ظركؼ أسرية تضطرب فيها الأدكار كتضيع الدسئوليات كيعجزكف عن معرفة أدكارىم كتحمل 

 مسئولياتهم، كبالتالي يعجزكف عن مواجهة الحياة كعن التفاعل معها بشكل إلغابي.

 الأخوة -2

لدـ بتُ الأبناء كالوالدين كالإعتزاز بانتساب بعضهما إلى من خلبؿ الحب كالتعاكف كالتعاطف نتيجة رابط ا 

الآخر، كبعدـ تنكر أحدلعا للآخر مهما تباينت مسئولياتهم العلمية كالثقافية كالاجتماعية، حيث يتفاعلوف  البعض

 في إطار الأخوة كفق النقاط التالية: 
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 الحب الدتبادؿ كالعطف كالتعاطف، فالأخوة كحدة نفس ككحدة مشاعر. - أ

 التضحية في سبيل الأخ، حيث يفدم كل أخ أخاه بما لؽلك من  ماؿ كنفس. - ب

 التعاكف لوضع الأخ الآخر في كضع مقارب لأفضل كضع بالنسبة إلى سائر الإخوة. - ج

 النفسية كالاجتماعية للؤخ حتى لو كانت الصحة كالنفس لعا الثمن.تقديم العوف كالسند كالدساندة  - د

 الروضة  -3

كرياض الأطفاؿ اني العوامل الأساسية التي تؤثر في تنمية الدهارات الاجتماعية، إف رياض الأطفاؿ ىي ث 

سنوات  5إلى  4عبارة عن مؤسسة تربوية اجتماعية تساىم في تربية الأطفاؿ الذين تتًاكح أعمارىم ما بتُ 

جتماعية، كتعتبر النمو الدتكامل للؤطفاؿ من جميع الجوانب الجسمية كالعقلية كالنفسية كالا كتهدؼ إلى تحقيق

الدقبلة، ككل تخطيط في الركضة لغب أف يكوف  مرحلة الركضة مرحلة إعداد كتهيئة الطفل بالنسبة لحياتو الدراسية

على ىذا الأساس، لكن الطفل في ىذه الدرحلة تْاجة إلى توفتَ الدناخ الدلبئم الذم يكشف عن قدرات الطفل 

فزع حتُ يتًؾ دؼ، كما يعمل على إزالة ما قد يعتًيو من خوؼ أك كمواىبو، كيساعده على التفكتَ الدنظم الذا

البيت ليجد نفسو في لزيط جديد برعاية أناس غرباء، كالركضة تقوم لدل الطفل عامل الشجاعة كالجرأة كتجعلو 

انضباطا، كما تساعد الخبرات الاجتماعية التي تقدمها الركضة للؤطفاؿ على تدثيل الحياة الاجتماعية أكثر 

من أجل تدكتُ الطفل من التوجو لضو الآخرين كالتعاطف معهم كإقامة علبقات كاستدماجها كالتوافق معها 

 اجتماعية سوية مع الأقراف، كمن الدفاىيم الاجتماعية التي يكتسبها الطفل في الركضة لصد: 

 الحياة الاجتماعية مشاركة، أم كل فرد لو قيمة كللناس حقوؽ كعليهم كاجبات. -

أم أف الأسرة تلبي حاجات الطفل كترعاه كتكوف مشاعر المحبة متبادلة داخل سرة الوحدة المجتمع الأساسية، الأ -

 الأسرة.
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 الناس يعيشوف في لرتمعات، أم الاتصالات ضركرية للحياة الاجتماعية. -

 لػتًمها الجميع.القيم كالعادات كالتقاليد، أم لكل لرتمع قيمو كعاداتو كتقاليده التي  -

*  *  * 
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 أنواع المهارات الاجتماعية

فالطفل في سنواتو الأكلى يعرؼ ذاتو كيعرؼ إف مرحلة الطفولة ىي أساس البناء الجسمي كالنفسي للفرد،  

كأف استعداده في العالم المحيط بو، كتعتبر ىذه الدرحلة من أنسب الدراحل لتعلم الطفل كاكتساب الدهارات الدختلفة، 

حلة يساعده على اكتساب العديد من الدهارات، كما أف اندماجو في لرتمعو كمع أسرتو يساعده على ىذه الدر 

 اكتساب الدهارات الاجتماعية، كىناؾ العديد من أنواع الدهارات الاجتماعية نذكر منها ما يلي: 

مي ناجي، ، كلزمد شعلبف كفاطمة سا241ـ، ص 2005)طارؽ عبد الرؤكؼ عامر،  أولا: مهارات التواصل

 (:111ـ، ص2005

 تعريف التواصل - أ

 ظهرت العديد من التعريفات للتواصل من أبرزىا ما يلي: 

 التواصل ىو: الطريقة أك العملية التي يتم عن طريقها انتقاؿ الدعرفة من شخص لآخر. -

اعية الإنساف الأساسية للحياة، فهو كسيلة تبادؿ الدنفعة كإقامة العلبقات الاجتم التواصل ىو: كسيلة -

 كالأفكار، كمن نتائج ىذا التواصل تنمو الإنسانية كتتطور كتتبادؿ الدعلومات كالدعارؼ.

 أنواع التواصل - ب

 ىناؾ أنواع للتواصل كىي: 

 ، كيكوف عن طريق اللغة اللفظية التي تتكوف من رموز مكتوبة كمنطوقة كمفردات لغويةالتواصل اللفظي -

 يستخدمها الشخص ليعبر عن موقف معتُ.
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، كيقصد بو التواصل الذم يستخدـ فيو الفرد التصرفات كالإشارات كتعبتَات واصل غير اللفظيالت -

 رموز تحمل معاني معينة، كىذا النوع قد يدعى التعبتَ الشخصي.الوجو كالصور، ككلها 

 أىمية التواصل بالنسبة لطفل الروضة - ج

 .تزكيد الأطفاؿ في الركضة بتوجيهات كتعليمات لازمة للؤداء الجيد -

 توضيح كشرح أىداؼ الركضة كحقيقة النشاط الذم تقوـ بو. -

 تصحيح الدفاىيم كالأفكار الخاطئة لدل بعض الرياض. -

، كلزمد صالح الغماـ كفؤاد عبد الجوالدة، 35ـ، ص1998)أسماء الجبرم كلزمد الديب،  تعاونثانيا: مهارات ال

 (: 59ـ، ص2013، كسميح أبو مغلي كعبد الحافظ سلبمة، 194ـ، ص2010

 تعريف التعاون - أ

كتعتٍ معا،  Co، كىي مشتقة من كلمة  Coopérationكلمة التعاكف  اللغة العربية تقابلها في اللغة اللبتينية كلمة 

Opération كالتفاعل داخل  ة، كىو الشكل الرئيسي للعلبقاتتعتٍ عمل، كالتعاكف ىو عملية اجتماعي

جماعتتُ أك جماعتتُ أك أكثر لإلصاز عمل معتُ أك تحقيق غاية أك أك أكثر، أك  فردين اشتًاؾالجماعات، أك ىو 

 ىدؼ مشتًؾ.

 أنواع التعاون - ب

 ىناؾ أنواع للتعاكف كىي: 

بأنشطة متًابطة كمتشابهة في صورة جماعية، كيرجع ىذا الطابع  بمعتٌ التعاكف على القياـ، التعاون المباشر -

 تي بدكنها لا لؽكن للجماعة أف تعمل على إلصاز الأنشطة.بهذه الأنشطة كال ةالاجتماعي إلى الطبيعة الخاص
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متشابهة تكمل بعضها البعض،  كىي تؤدم ، أم تعاكف يقوـ على إلصاز أنشطة غتَ التعاون غير المباشر -

تقسيما للعمل كأداء مهاـ متخصصة، كيتصف الدوقف التعاكني  جميعا ىدؼ مشتًؾ، كالتعاكف غتَ الدباشر يتضمن

 جدانية كمعرفية كىي: ك  بعدة خصائص

 الدوقف التعاكني بوجود علبقة إلغابية بتُ التلبميذ، كما يتسم بوجوده  ، حيث يتمالخصائص الوجدانية

 ة.مع الجماعة كالاشتًاؾ في الدنافسات الجماعي

 الجماعة للتوصل إلى  بتُ أعضاء حيث يتميز الدوقف التعاكني بوجود مناقشات، الخصائص المعرفية

 مات متفق عليها.أفكار كمعلو 

، كسميح أبو 194ـ، ص2010)لزمد صالح الغماـ كفؤاد عبد الجواليدة،  ثالثا: مهارات التفاعل الاجتماعي

 (:59ـ، ص2013، مغلي كعبد الحافظ سلبمة

 تعريف التفاعل الاجتماعي - أ

ي، تْيث التفاعل الاجتماعي ىو عبارة عن عملية تبادؿ بتُ طرفتُ أك اكثر، كىو أساس كل نظاـ اجتماع 

بغاية أك رسائل معينة ترتبط  يكوف سلوؾ كل طرؼ منبها للطرؼ الآخر، كيتم ذلك التفاعل الاجتماعي بتبادؿ

 ىدؼ لزدد.

 أىمية التفاعل الاجتماعي بالنسبة لطفل الروضة - ب

 .يتعلم الطفل من التفاعل الاجتماعي الظاط السلوؾ الدتنوعة كالاتجاىات -

 عي عادات كقيم لرتمعة.يكتسب الطفل من التفاعل الاجتما -

 يساىم التفاعل الاجتماعي علبقات ذات طابع إلغابي مع الأقراف. -
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 يساعد التفاعل الاجتماعي الطفل على الاندماج في البيئة الددرسية كالدنزلية. -

 وسائل التفاعل الاجتماعي في الروضة - ج

 ه الوسائط لصد: تحدث عملية التفاعلي الاجتماعي عادة من خلبؿ كسائط لستلفة، كمن أىم ىذ 

مثل: إعطاء أسئلة، كمدح الأطفاؿ،  لظاطها الدختلفةأ، كذلك باستعماؿ اللغة بأشكالذا ك وسائط لفظية -

تْيث يعتبر اللغة الدنطوقة من الوسائل الذامة لتحقيق التفاعل الاجتماعي، كيتأثر الطفل بالصوت كالنبرة 

بما لػدث داخل الركضة، حيث يكتسب الطفل  بالإصغاء كالاىتماـ كالوقت كبالتالي يرد على الدربية

 الدعاني كالأفكار الدختلفة.

، كتضم كل ما ىو غتَ لفظي، حيث يشكل ىذا الوسيط مثتَا لاستجابات سلوكية وسائط غير لفظية -

 لستلفة تساىم في إحداث التفاعل الإجتماعي كحركات الجسم كالأطراؼ كالدصافحة.

 أسس التفاعل الاجتماعي داخل الروضة - د

 تقوـ عملية التفاعل الاجتماعي في الركضة على عدة أسس، كمن أىم ىذه الأسس ما يلي:  

تكوف خبرة التفاعل  التواصل، فلب يوجد تفاعل بتُ فردين دكف أف يكوف بينهما تواصل أم إتصاؿ، كحتى -

 ؿ يزيدذات معتٌ مشتًؾ لغب أف يكوف التواصل فعالا كلردم كلو ىدؼ، فالتواصل الدستمر بتُ الأطفا

 قوة تفاعلهم كتجاذبهم.
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ه من خلبؿ السلوؾ كالقياـ إدراؾ الدكر، لكل طفل في الركضة دكر يقوـ بو، كىذا الدكر يتم تفستَ  -

قيامو بالدكر الاجتماعي أثناء تفاعلو مع الدربية كغتَه من بالدكر، فسلوؾ الطفل يتم تفستَه من خلبؿ 

 الركضة كعلبقتو الاجتماعية بالدربية كالأقراف. الأقراف كذلك طبقا لخبرتو التي اكتسبها في

*  *  * 
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 قياس المهارات الاجتماعية

للمهارات الاجتماعية أساليب قياسية عديدة كمتنوعة كىنا سنذكر أكثر الأساليب القياسية استخداما في  

 الاجتماعية، كسيكوف ذلك على النحو التالي:  قياس الدهارات

 التقرير الذاتي -0

حيث يطلب الباحث من الدبحوث تقديم معلومات حوؿ سلوكو في مواقف تتطلب قدرا من الدهارات  

الاجتماعية، كمن الدتوقع أف طبيعة ىذا السلوؾ الدتدرج الشدة يكشف عن مستول تلك الدهارة لدل الفرد، كتوجد 

 (: 125ـ، ص2004عدة أساليب تندرج في فئة التقرير الذاتي كىي )عبد الحليم كآخركف، 

 الاختبارات والمقاييس النفسية - أ

يتم في الاختبارات كالدقاييس النفسية توجيو لرموعة من الأسئلة أك البنود إلى الفرد، التي تكشف إجابتو  

 عنها عن مستول مهاراتو، كىناؾ عدة صور تأخذىا تلك الأسئلة.

ماىرا للتعامل معها  ا اجتماعياتقديم مواقف معينة للفرد يواجهها في حياتو اليومية، كتتطلب منو سلوك - ب

مثل ماذا تفعل إذا حضرت اجتماعا متأخرا كلم تجد مقعدا قريبا؟، أك ماذا لػدث عندما تلتقي 

الفعل في مثل تلك الدواقف سيمكن من  بشخص لأكؿ مرة؟، كبطبيعة الحاؿ فإف الأسلوب كردة

 خلبلو استنتاج مستول مهاراتو الاجتماعية.

تتصف بأنها ماىرة أك غتَ ماىرة اجتماعيا، كبالتالي يتحدد مستول مهاراتو من  تقديم استجابات معينة - ج

 العكس. خلبؿ حصر معدؿ صدكر السلوكيات الداىرة عنو أك
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 الإستبار "المقابلة الشخصية" -2

كىو سلوؾ مهم في حالة الرغبة في قياس مستول الدهارة الاجتماعية لأشخاص أميتُ، أك الرغبة في تقديم  

في  للجوانب غتَ اللفظية لدهارات الدبحوث الاجتماعية مثل أسلوبو في تقديم نفسو، كمدل تحكمو كصف مفصل

 حركات عينية، كقدرتو على فهم كإرساؿ الإشارات غتَ اللفظية.

 تحليل المضمون -3

يقوـ الباحث في ىذه الطريقة بتحليل مضموف ما كتبو الداىركف اجتماعيا عن انفسهم )يوميات، مذكرات،   

 ، أحاديث صحفية(.كتب

 الملاحظة السلوكية -4

نظرا لألعية كقدـ الدلبحظة السلوكية كوسيلة لقياس الدهارات الاجتماعية، لؽكن إعطاء لمحة موجزة في ىذا  

 على النحو التالي:  الدضمار

و سلوؾ الدهار اجتماعيا في مواقف كاقعية،  سواء كاف ذلك في البيئات الطبيعية للؤفراد، مثلما ىيلبحظ  

 الحاؿ عندما يلبحظ الباحث التلبميذ أثناء تفاعلهم معا، كىناؾ احتماؿ لالطفاض عدد الدواقف التي لؽكن رصدىا

 للتفاعلبت السلوكية بتُ اطرافها، إلا أنها تدكننا من رصيد السلوؾ الداىر اجتماعيا، الصورة كاقعية دقيقة.

 المراقبة الذاتية -5

ثتُ بملبحظة سلوؾ الفرد في الدواقف التي تتطلب الدهارة الاجتماعية، الدلبحظ فقط على قياـ باحلا تقتصر  

بل لؽكن أف يلبحظ الفرد ذاتو أيضا فيها، كحتى يتمكن الفرد من اداء تلك الدهمة لغب أف يعرؼ بوضوح مفهوـ 

لبت الدهارات الاجتماعية مع تدريبو على إحدل الطرؽ الدعركفة على الوعي بذاتو كمراقبتها أثناء التفاع
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بمذكرة خاصة يدكف عليها ملبحظاتو الشخصية حوؿ الدواقف التي يواجهها كالتي تتطلب  الاجتماعية، كأف تزكده

 منو الاستجابة بصورة ماىرة اجتماعيا.

 تقديرات المحيطين بالفرد -6

ء في كىي تقديرات الذين لػيطوف بالفرد أثناء سلوكو سواء كانوا أقرانو في الحي الذم يسكن فيو، أك زملب 

 نسبيا حوؿ الدهارات الاجتماعية للفرد.العمل، كبذلك لؽكن الحصوؿ على معلومات كاضحة 

 الحوار -7

في  كيطلب منو الدبحوث في الحوار يقوـ الباحث بتقديم لرموعة من الأحداث الاجتماعية الدفتًضة إلى 

ف لؽارسة فيها كمن خلبؿ عملية نفس الوقت اف يقوـ بتقولؽها كتفستَ أسبابها كتحديد طبيعة السلوؾ الدتوقع أ

 الاستدلاؿ على مهاراتو الاجتماعية. التحليل الدعرفي لاستجابات الدبحوث لؽكن 

*  *  * 
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 النظريات المفسرة للمهارات الاجتماعية

الدهارات الاجتماعية، كلكل منها اتجاه كمنظور خاص بو، كمن بتُ النظريات  تعددت النظريات التي فسرت 

 لمهارات الاجتماعية لصد: الدفسرة ل

 أولا: النظرية السلوكية

أبسط منها، كىذه  إلى كحداتكعقدة لؽكن تحليلها يرل أصحاب النظرية السلوكية اف السلوؾ كحدة  

الوحدات ىي استجابات أكلية ترتبط بمثتَات لزددة، كالعلبقة التي تربط بتُ الدثتَات كاستجاباتها ىي علبقة 

، كيفضل خبراء السلوؾ (245ـ، ص1989الخبرة كالتعلم )طلعت منصور كزملبؤه، موركثة أم سابقة على 

تقتصر لشارسة الدهارات مصطلح "الدهارات السلوكية" للئشارة  إلى الدهارات الاجتماعية، حيث لا  استخداـ

ل مع لستلف مطلوبة أثناء التعام السلوكية على تعزيزىا الدهارات  الاجتماعية فقط، بل أيضا على مهارات أخرل

الدهارات السلوكية للؤشخاص الذين يعانوف اضطرابات  المجتمعات، بالإضافة إلى ذلك ينصح السلوكيوف بممارسة

أك اكتئاب،  كيسعى علماء النفس السلوكي من الدنظور النموذجي إلى تطوير ما يعرؼ بمهارات في الشخصية  

الشخصية إلى التكيف كالانفتاح على لستلف البيئات  الدرحلة الإنتقالية كىي الدهارات الأساسية التي تدفع

ساليب الدتبعة في التعامل، كالظركؼ، كيشتَكف إلى أف سبب اىتمامهم بهذا النوع من الدهارات يعود إلى أحد الأ

حيث يستطيع الإنساف اف يواجو لستلف الدشاكل الاجتماعية كيقلل الضغوطات كالصدمات التي تواجهو، كما 

يح الأخطاء كتعديلها من خلبؿ ما لؽلكو من الدهارات السليمة، كمت لؽكن قياس  الدهارات تصحيرفع فرص 

ـ، 209لتصرفاتهم الدختلفة )عبلة بساط،  الاجتماعية من خلبؿ الطريقة التي تتعامل بها مع الآخرين كردّات الفعل

 (.220ص
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 ثالثا: نظرية التعليم الاجتماعي

لاجتماعي أف كلب من البيئات الخارجية كالداخلية للفرد تعمل في صورة يرل أصحاب ىذه النظرية التعلم ا 

متًابطة كيعتمد بعضها على البعض الآخر، كلػدث التعلم كنتيجة للتفاعلبت الدتبادلة بتُ كل من البيئتتُ 

التحديد عرفية، كىو ما أطلق عليو أصحاب نظرية التعلم الاجتماعي "عملية )الداخلية كالخارجية( كالعمليات الد

الدتبادؿ"، كيلبحظ أف الأفراد لا يندفعوف بفعل القول الداخلية )الدكافع أك الحاجات( كلا يفعل البيئة )مثتَات 

الأداء النفسي في صورة تفاعل كتبادؿ بتُ المحددات الشخصية كالبيئية، كمن ىنا لصد أف  بيئية( كإلظا لؽكن تفستَ

تي يكوف لذا دكر كبتَ، كقد افتًض أصحاب نظرية التعلم الاجتماعي أف عمليات التًميز كالاعتبار كالتنظيم الذا

النمذجة ىو أساس عملية الاكتساب، كىو مضموف كمبدأ الدهارات الاجتماعية، كتسمى ىذه التعلم بالعبرة أك 

لدعرفية كالسلوكية، النظرية أيضا بنظرية التعلم بالدلبحظة كالتقليد أك التعلم بالنمذجة، كىي تدثل تكاملب بتُ النظرية ا

يعيش ضمن لرموعة من الأفراد يتفاعل معها حيث يلبحظ عادات كتستند إلى أف الانساف كائن اجتماعي 

تعلمها في إطار ملبحقة الشخص لسلوؾ شخص آخر ثم القدرة على القياـ خرين كيعمل على كاتجاىات الآ

ماعي لؽكن أف يكوف نتاجا لعملية ملبحظة كتقليد البعض منو، ككفقا لذلك فإف التعلم الاجتبالسلوؾ الدلبحظ أك 

 (.180ـ، ص2005سلوؾ الآخرين، الوالدين،  كزملبء الددرسة، كالرفاؽ. )طارؽ عبد الرؤكؼ عامر، 

*  *  * 
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 مربيات رياض الأطفال

إف رياض الأطفاؿ تتطلب اختصاصيتُ لأداء العملية التًبوية ،كدلك للتعامل الدباشر مع الأطفاؿ لاف  

ة من عمره تحتاج إلى من يفهمو كيكوف قادرا على رعايتو الدرحلة العمرية التي لؽر بها الطفل، ما سن الثالثة كالسادس

حتى ينمو لظوا سليما من جميع النواحي، كمربية رياض الأطفاؿ منا تكوف اقدر على ىده الدهمة من غتَىا باعتبارىا 

احها فهي الأـ الثانية التي تقاسم الأـ الأكلى مسؤكلياتها من اجل الوصوؿ بالعملية التًبوية إلى أىدافها كذركة، لص

تغرس في الطفل ثقافة لرتمعو، كبالتالي تكوف مسؤكلية عن تكوين الأجياؿ الصالحة كتنشئنهم تنشئة اجتماعية 

صحيحة كتهيئتهم للحياة، كىي الدصدر الذم يعتبره الطفل النموذج الذم منو النواحي الثقافية ك الخلقية التي 

نية الأجياؿ،كبالتالي فمربية الركضة المحور الأساسي في تساعده أف يسلك سلوكا سويا،فهي منشئة النفوس كبا

 عملية التًبية،فرياض الأطفاؿ مهمتها تنحصر في تزكيد الأطفاؿ بالدعلومات كالدهارات اللبزمة لخوض غمار الحياة.

*  *  * 
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 خصائص مربية الروضة

كرىا داخل الركضة على أحسن ىناؾ عدة خصائص ينبغي توفرىا في مربية الركضة التي تتمكن من أداء د 

ـ 2008كفتيحة كركوش  ،251ـ ص 2007كجو كمن جملة ىده الخصائص ما يلي) السيد عبد القادر شريف 

 (:15ـ ص  2013كعاطف عدلي فهمي  ،174ص 

 والاجتماعيةالخصائص النفسية  -0

 فسي.أف تتمتع بدرجة من الاتزاف الانفعالي حتى تستطيع أف تحقق لنفسها التوافق الن -

 أف تكوف لزبة للؤطفاؿ قادرة على العمل بركح العطف ك الصبر. -

أف تتمتع بالثقة بالنفس ك لديها مفهوـ الغابي عن نفسها تشعر معو بأنها موضع احتًاـ للؤطفاؿ ك مج  -

 لرتمعهم.

 أف تحسن مدحهم على العمل الحسن الذم يقوموف بو.ك  أف لا تكوف قاسية في تهذيبها لسوؾ الطفل، -

 أف تكوف قادرة على إقامة علبقات جيدة مع الأطفاؿ يسودىا الحب ك الاحتًاـ. -

 الخصائص العقلية  -2

أف يكوف لديها قدر من الذكاء يساعدىا على التصرؼ الحكيم ك حل الدشكلبت التي تصادفها في  -

 الدواقف التعليمية في الركضة.

 لأطفاؿ في النمو بمختلف جوانبو.تتميز بدقة الدلبحظة التي تساعدىا في ملبحظة تقدـ ا -
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اف قادرة على الابتكار ك التجديد الدستمر في الجو التعليمي ك الدناخ التًبوم كفي طبيعة الأنشطة كنوعية  -

 الوسائل التعليمية التي توفرىا للؤطفاؿ.

س أف تكوف لديها القدرة ك القابلية لفهم ك إدراؾ الأساسية ك الفنوف إلى جانب نظريات علم النف -

 كالتًبية ك علم الاجتماع.

 الخصائص الجسمية -3

 أف تكوف الدعلمة لائقة لا تعاني أمراضا لؽكن أف تعيقها عن القياـ بعملها على أكمل كجو. -

 أف تتمتع باللياقة البدنية حيث يتوقع الأطفاؿ منها مشاركتهم في ألعابهم كىذا يسعدىم. -

 لتعب الدستمر كالإجهاد بعد كل عمل بسيط نقوـ بو.أف تتوفر فيها الحيوية كالنشاط حتى لا تشعر با -

أف تكوف سليمة الحواس كخالية من العاىات أك العيوب الجسمية التي لؽكن أف تؤثر في موقعها من  -

 الأطفاؿ حيث تؤدم إلى تعلم خاطئ مثل التأتأة.

 الخصائص الخلقية -4

 تنشئتهم في ظل تعاليم الدين ك مبادئو.أف تعمل على تقوية الركح الدينية في نفوس الأطفاؿ كتسعى إلى  -

أف تحتـً أخلبقيات الدهنة  ك تلتزـ بقواعدىا كتعتز بالانتماء إليها كاف تكوف مقتنعة تداما بعملها كمربية  -

 في الركضة.

أف تجعل من نفسها قدكة حسنة للؤطفاؿ، في كل تصرفاتها فيتعلموف منها القيم كالدبادئ التي تتوافق   -

 يعيشوف فيو.كالمجتمع الذم 
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أف تكوف متقبلة لقيم المجتمع كعاداتو ك لديها القدرة على التوافق كىدا ما يتيح لذا القياـ بدكرىا في  -

 التواصل كربط الطفل بتًاثو كحضارتو كثقافتو. 

*  *  * 
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 وظائف مربيات رياض الأطفال

كتدثل القدكة الحسنة الأطفاؿ ك دالك في كل تحتل الدربية مكانة مرموقة في الركضة، حيث تقوـ بدكر الأـ،  

ما تقوـ بهم سلوكيات كأفعاؿ كحتى في مظهرىا الخارجي فالطفل في سن الددرسة كما قبلها يتأثر بمربيتو تأثرا كبتَا، 

كلػب أف يقلدىا في كل ما تقوـ بو، كمن كظائف مربيات رياض الأطفاؿ نذكر ما يلي ) ىدل لزمود ناشف 

 (92ـ ص  1992ريلب كياراندا ، كم39ـ ص  1989

 كممثلة للمجتمع المربية -0

لكي يتقدـ الطفل عاـ لغب على الدربية أف تكوف ىادئة كاف تكوف مستعدة آدا ما دعيت للئسراع ك  

الذركلة يظهر حبها  كردىا كإقبالذا على الطفل، كعلى الدربية إف تغرس في نفوس الأطفاؿ القيم الإنسانية السائدة 

يعيشوف فيو كاف تعمل على ترسيخ العادات كالسلوكيات الحسنة في نفوس الأطفاؿ كدالك من خلبؿ في المجتمع 

القدكة، كلا لؽكن للمربية أف تحقق ىدا إلا بالتواصل بينها كبتُ الآسرة كدالك من خلبؿ تنظيم لقاءات مع أكلياء 

بية القياـ الوظيفة لغب أف تكوف مطلعة الأطفاؿ لكي يتناقشوا معها حوؿ كيفية تنشئة الطفل، كحتى تستطيع الدر 

على ثقافة لرتمعها كحضارتها، بالاظافة إلى كونها تحب مهنتها كتحب الطفل، كتريد أف تكوف شخصية متوازنة 

 كاثقة بنفسها كأمينة.

 المربية كمساعدة لعملية النمو -2

لطفل في الركضة يتأثر بالمحيطتُ بو  يتأثر الطفل في لظوه العقلي كالوجداني كالاجتماعي بالبيئة المحيطة بو، كا 

كخاصة الدربية لكي تأثر تأثتَا مباشرا في لظوه كدالك بتوجيو قدراتو العقلية كالنفسية من خلبؿ توفتَ الجو الدناسب 

الذم يشجع الطفل على القياـ بنشاطات لستلفة، كيصل الطفل إلى تحقيق ىدا النمو عن طريق ما تقدمو إليو من 
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داخل الركضة كخارجها، كدالك بالعمل مع الأسرة من اجل تحقيق شخصية الطفل كثقتو بنفسو معارؼ كخبرات 

كمتابعة لظوه كتطوره كتدريبو على الدلبحظة كالوصف كالتسجيل، كلغب على الدربية أف تعمل على إشباع حاجات 

ل كتشجيعو على مواجهة الطفل الجسمية كالعقلية كالنفسية كالاجتماعية كما لغب عليها الاىتماـ بصحة الطف

الدواقف حتى لا يشعر بالإحباط كالفشل كاليأس، كلغب على الدربية تجنب مقارنة الطفل مع الآخرين، كدالك 

بمراعاة الفركؽ الفردية بتُ الأطفاؿ، أم لا تقارف فشلو أك لصاحو بغتَه من الأطفاؿ، كدالك بتقدير نشاطو 

من خلبؿ تشجيعو على الاندماج كالتفاعل مع رفقائو اللعب حتى لؼرج  كالمحافظة على علبقاتو الحسنة مع الآخرين

 من دائرة الذات إلى تكوين علبقات اجتماعية.

 المربية كمديرة وموجهة لعمليات التعلم والتعليم: -3

شطة الدربية بدكر توجيهي في التخطيط كالتنظيم كالتنفيذ كالتقويم، كيتلخص دكرىا في العملية التعليمية في تخطيط أن

التعليم من خلبؿ لشارسة ىده الأنشطة، توجيو اىتمامات الأطفاؿ إلى التعتم من خلبؿ الأنشطة الدختلفة 

كالوسائل التعليمية مع توظيف جميع الإمكانات الدتاحة كتنويع الأنشطة كالخبرات بما يتماشى مع الطفل كقدراتو، 

عو على الابتكار، كعلى الدربية تنظيم كقت الأطفاؿ كدالك بمساعدتو على اكتساب مهارات التعلم الذاتي، كتشجي

بتُ العمل الفردم كالعمل الجماعي مع توفتَ الجو الدلبئم للعمل كإتاحة الفرص لذم من خلبؿ تقدير أعمالذم 

كالاىتماـ بها، كما لغب أف يتعلم الأطفاؿ استغلبؿ جميع الدواد الدتوفرة في البيئة كاستخدامها في أنشطتهم، كعلى 

 ربية متابعة أنشطة الأطفاؿ كتقولؽها من اجل عملية التعلم كتحقيق الأىداؼ الدنشودة.الد

*  *  * 
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 مسؤوليات مربيات رياض الأطفال

ـ ص  2007تقوـ الدربية بمسؤكليات ككاجبات فنية كإدارية داخل الركضة، نذكر منها ما يلي) كجيو الفرح  

 (:256ـ ص  2005، كعبد القادر ثريف 224

 المسؤوليات الفنيو: -أولا

دراسة الأىداؼ التي ينبغي آف يصل إليها التلبميذ عن طريق عملية التًبية ك التعليم في الركضة ك العمل على   - أ

 تحقيقها في كل نشاط يقوـ بو الأطفاؿ.

 العمل على تحقيق الأغراض الددرجة في البرامج التًبوية الدعتمدة داخل الركضة. - ب

ب الأطفاؿ على الدهارات كالخبرات العلمية كتأصيل القيم كالعادات السليمة في تهتم مربية الركضة بتدري - ج

 نفوسهم.

 إعداد الأنشطة كالاستعانة بمعينات التعلم فهي أقول أداة للمربية في تحقيق رسالتها. - د

 إعداد الخطط الفعلية كالأسبوعية لتنظيم النشاط التًبوم داخل الركضة.  - ق

 المسؤوليات الإدارية: –ثانيا 

 تنظيم البيئة الصفية داخل الركضة بشكل لافت كجاذب للؤطفاؿ. - أ

 ضبط حالات التغيب كالتأختَ في كل حصة كبكل دقة. - ب

 الصف كتوجيو سلوؾ الأطفاؿ أثناء قيامهم بالنشاط التًبوم الدقدـ أليو في الرياضة. - ج

 حفظ النظاـ بتُ أطفاؿ الركضة داخل حجرة الدراسة. - د

 ها من طرؼ إدارة الركضة.القياـ بأعماؿ التي تسند إلي - ق

*  *  * 



 الفصل الخامس:                                                                      مربية الأطفال
 

 
78 

 دور المربية في التعامل مع بعض الأطفال

دكار عديدة تقوـ بها مربية الركضة عند تعاملها مع الأطفاؿ نوجزىا في النقاط التالية) عبد القادر أىناؾ  

 (:314ـ ص  2005شريف 

 دور المربية مع الطفل كثير الحركة: -0

 دائم كتناديو باسمو.أف تركز اىتمامها على الطفل بشكل  -

 أف تشجع الطفل كتعزز أعمالو ماديا كمعنويا حتى ينصت إليها كينفد تعليماتها. -

 أف توكل إليو ادكار القيادة بشكل دائم كاف تجعلو لػضر إليها الأدكات كالوسائل من القاعدة.  -

 .أف تقدـ إليو ما يشغلو من أنشطة كأعماؿ بشكل دائم لكي يفرغ فيو طاقتو الزائدة  -

أف تعرؼ الخلفية الاجتماعية كالثقافية لأسرة الطفل حتى تتصل بوالديو كيتفقا معا على أسلوب كاحد في  -

 التعامل معو.

 دور المربية مع الطفل الغير المنتبو: -2

 أف تركز اىتمامها دائما عليو كتناديو باسمو حتى يشعر انو مرغوب فيو من قبل الدربية فيزداد انتباىو لذا. -

بعض الأعماؿ التي تناسب مستواه كاف تتابع مدل تقدمو في الصازىا  كاف تقوـ بتوجيهو أف تكلفو ب -

 كإرشاده عند الضركرة.

 اف تشاركو في الاعماؿ الجماعية مع الاطفاؿ لتحفيزه على الدشاركة كالاندماج مع اقرانو. -
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 نو كانو مرغوب فيو.أف تعزز استجابتو كلو كانت بسيطة بشكل مادم أك معنوم حتى تشعره بقيمتو ككيا  -

أف تقوـ بعمل بطاقة ملبحظة للطفل لتسجيل النمو ألتتابعي لو حتى تقف على جوانب التقدـ  -

 كتدعمها، كتعرؼ جوانب الضعف كتعالجها.

 دور المربية مع الطفل العدواني:  -3

 استخداـ أساليب التعزيز الدادم كالدعنوم مع الطفل آدا امتنع عن الاعتداء عن أقرانو. -

 تخدـ أسلوب النصح كالإرشاد لتجنب العدكاف زملبئو في القاعة.أف تس -

أف تستفسر عن الخلفية الاجتماعية ك الاقتصادية كالثقافية لأسرة الطفل حتى تستطيع كضع مبررات لدا  -

 لػدث مع الطفل.

 أف تساؿ الوالدين عن مكانة الطفل كعن تربيتو بتُ إخوانو داخل الأسرة.   -

*  *  * 
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 ربيات رياض الأطفالمشكلات م

ة بها في الركضة طلؽكن حصر الدشكلبت التي تواجو مربيات رياض الأطفاؿ أثناء قيامهن بأداء الدهاـ الدنو  

 (:204ـ ص  2008مريم الخالدم فيما يلي) 

 عدم وجود فلسفة واضحة لرياض الأطفال: -0

خاصة بمرحلة ما قبل الددرسة  يكوف في عدـ كجود فلسفة كاضحة لرياض الأطفاؿ عدـ توفر مناىج تربوية 

 على مستول الدكؿ العربية كىدا سبب في خلق مشكلة للمربية.

 قلة الدورات التدريبية:   -2

مشكلة قلة الدكرات التدريبية كاجهت الدربيات أثناء الخدمة كقد يرجع دالك إلى قلة عدد الدشرفتُ الدين  

 تقع على عاتقهم مثل تلك الدهمات.

 لية والتي لا تناسب مع قدرات أطفالهم:توقعات الآباء العا -3

كيرجع السبب في دالك إلى قلة كعي كعدـ معرفة الآباء بالقدرات الحقيقية لأطفالذم، كدالك ضعف  

 البرامج الإعلبمية الدتعلقة بألعية دكر رياض الأطفاؿ.

 الفترة الزمنية التي يتطلبها العمل طويلة: -4

فقن الأطفاؿ بعد انتهاء الدكاـ في الحافلبت كىدا يستغرؽ كقتا طويلب حيث إف عدد كبتَ من الدربيات يرا      

 لبعد أماكن سكن الأطفاؿ عن رياضيتُ الأطفاؿ.
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 قلة الدخل المتدني من العمل: -5

 يرجع دالك إلى أف راتب الدربية متدني بسبب زيادة عدد الخرلغات العاطلبت عن العمل.

 لعملية التربوية:تضطر المربية لشراء ما تحتاج إليو لسير ا  -6

أف الدربية تنفق على ما تحتاج إليو في ستَ العملية التًبوية من مصركفها الخاص، كىدا يرتبط بناخر الإدارة في        

 الإنفاؽ على رياضيتُ الأطفاؿ كرغبتها في توفتَ اكبر قدر لشكن من الربح الدادم على حساب العملية التًبوية.

 روضة كاملة:عدم توفر لوازم وتجهيزات ال -7

حيث أف الددارس ذات الإمكانيات الدخفضة تكوف فيها الدربيات فيها أكثر معاناة، كيرجع دالك إف        

الددارس ذات التجهيزات لا تتقاضى الدربيات فيها ركاتب عالية بسبب تدني موارد ىده الرياض، بالإضافة إلى إف 

غرضها الأساسي ىو الربح الدادم كا أف الدربيات غتَ مستقرات ىده الرياض لا توفر ألعابا تربوية كافية حيث أف 

 فيها مقارنة بالرياض ذات التجهيزات العالية.

*  *  * 
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 علاقات المربية المهنية

الدربية عنصرا من الجماعة كالإنساف بطبعو كىدا يفرض على الدربية إقامة علبقات لستلفة سواء مع الأطفاؿ        

لدديرة أك الأكلياء، أم أعضاء ىده الدؤسسة آلا كىي الركضة، كلؽكن تقسيم ىده العلبقات إلى أك الزميلبت أك ا

 (:187ـ ص  1989علبقات مع الأطفاؿ كعلبقات إنسانية بوجو عاـ) ىدل لزمود الناشف 

 علاقة الحربية بالأطفال: -ا 

 الاستقرار العاطفي.العمل على توفتَ الدناخ النفسي الذم لغعل الطفل يشعر بالاطمئناف ك   -

 الاعتناء تْاجات الطفل الأساسية كمراعاة مطالبو.  -

 الفركؽ الفردية بتُ الأطفاؿ.  -

 الحرص على إلغاد لزفز لكل طفل لتحقيق ذاتو كاستغلبؿ أقصى إمكاناتو.  -

 احتًاـ كل طفل على حدم كإشعاره بألعيتو.  -

 سوية مع الأقراف ك الكبار.تهيئة الفرص للؤطفاؿ لتكوين علبقات اجتماعية   -

 تحستُ استخداـ الطرؽ الالغابية لتوعية لظو الأطفاؿ كإثارة دافعتيهم إلى التعلم.  -

 مراعاة دكم الحاجات التًبوية الخاصة مثل بطيئي التعلم ك الدوىوبتُ الدين يعانوف من مشكلبت.  -

 لنفس.تشجيع الأطفاؿ على أخد الدبادرة كالابتكار كالاعتماد على ا  -

 إتاحة الفرص للؤطفاؿ للتعبتَ عن أنفسهم كمشاعرىم كرغباتهم.   -
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 العلاقات الإنسانية للمربية: -ب 

تتمثل العلبقات الإنسانية للمربية في علبقاتها مع الزملبء كالإدارة كالأكلياء، كحتى تكوف ىده العلبقات        

 بعتُ الاعتبار ما يلي: تأخذالغابية على الدربية أف 

 لحرص على معرفة البيئة الاجتماعية كالثقافية التي يأتي منها أطفالذا.ا -

 فتح المجاؿ للتعاكف الدثمر بينها كبتُ الذيئات العاملة في ىيئة الركضة.  -

 القياـ بالعماؿ الفنية كالإدارية الدطلوبة منها. -

 أف تتسم تصرفاتها بالدسؤكلية كالتعاكف كمراعاة الآخرين.  -

*  *  * 
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 اد مربيات الروضة في العالمإعد

سنتناكؿ بإلغاز في ىدا الدضمار مربيات الركضة في كل من انكلتًا كالولايات الدتحدة الأمريكية كركسيا       

 (:247ـ ص 20كبعض الدكؿ العربية ) ىدل الناثف 

 لترا: جان -أولا 

لدعلمتُ قسم حضانة لددة ثلبثة سنوات لتًا في كليات إعداد ايتم تأىيل العاملتُ في رياض الأطفاؿ بالص      

تنتهي تْصولذم على درجة الباكالوريس في التًبية، كلؽكن للحاصلتُ على شهادة الباكالوريس من إحدل 

الجامعات البريطانية الالتحاؽ بأقساـ التًبية، أك كليات التًبية بالجامعات  لدتابعة الدراسة التًبوية لددة عاـ دراسي 

 دبلوـ في التًبية كعاـ النفس.كاحد للحصوؿ على 

 الولايات المتحدة الأمريكية: -ثانيا

يتم إعداد مربيات رياض الأطفاؿ بالولايات الدتحدة الأمريكية في كليات الدعلمتُ الجامعية، حيث تعطي         

لوريس في الطالبة أربع سنوات دراسة بعد حصولذا على شهادة الثانوية العامة، تحصل بعدىا على درجة الباكا

التًبية، كقد ازداد عدد الجامعات الأمريكية التي انشات أقساما متخصصة لإعداد مربيات الرياضيتُ بشكل 

 ملحوظ مند القرف الحالي، نتيجة للبىتماـ بمرحلة الطفولة الدبكرة.

 روسيا: -ثالثا 

امعي مثل الدعهد الدركزم لطب أما في ركسيا فيتم إعداد مربيات الركضة في معاىد خاصة على الدستول الج      

الأطفاؿ، حيث تقبل ىده الدعاىد الحاملبت على شهادة الدراسة الثانوية بعد اجتياز امتحانات القبوؿ التي تشمل 
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لددة عشرة أياـ شفهية كتحريرية، كمدة الدراسة في ىده الدعاىد مسس سنوات كسائر الجامعات الركسية كتتخصص 

 إلى التًبية كعلم النفس كطرؽ التدريس كالتًبية العلمية. افةبالإض ،ةأكادلؽيالطالبة في دراسة 

 الدول العربية: -رابعا 

الدكؿ سارت في طريق الإعداد الجامعي لدربية الركضة، كقد يتم إعداد  معظمأما على الصعيد العربي، فاف        

في حتُ يتم تأىيل الدربية في معاىد أك   الدربيات على مستويتُ داخل البلد الواحد، كيرل البعض إمكانية التنويع

كليات متوسطة، كفي الوقت نفسو يرل البعض في الوقت الحاضر ضركرة الإعداد لددة سنتتُ بعد الثانوية العاملة 

في معاىد أك كليات متخصصة لدرحلة انتقالية، كدالك رغبة في التنسيق في عمليتي الإعداد كالتدريب الصورة 

 من حيث الأدكار الجديدة للمربية، مرشدة كموجهة كرائدة اجتماعية كمبتكرة.الطموح التي تنشدىا 

*  *  * 
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 مجالات الدراسة

 يتمثل المجتمع البشرم في مربيات رياض الأطفاؿ التي تم اختيارىا لإجراء الراسة الديدانية. حدود البحث: -أولا

ينحصر المجاؿ الدكاني للدراسة في ثلبث ركضات كىي ركضة جورم، كركضة ملك،  المجال المكاني: -ثانيا

 كسلتُ.كركضة ر 

ـ حيث قمنا باختيار 2020انطلقنا من إعداد تْثنا في مطلع شهر أكتوبر من عاـ  المجال الزمني: -ثالثا

، ثم كضعنا الدوضوع، كىو دكر رياض الأطفاؿ في تنمية الدهارات الاجتماعية لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات

ن الدعلومات عن الدوضوع الذم اختًناه، كفي شهر لسططا منهجيا لدراسة الدوضوع، كقمنا تّمع أكبر قدر لشكن م

ـ تفرغنا للدراسة الديدانية،  حيث قمنا فإعداد استبياف مكرس لذذا الغرض، كفي شهر 2020سبتمبر من عاـ 

، كانطلقنا في معالجة البيانات كتحرير الدذكرة، كنتوقع نوفمبر من نفس العاـ قمنا بتوزيع الاستبياف على عينة الدراسة

 ـ.2020كوف الدذكرة لدل الإدارة للمناقشة أكائل نوفمبر من عاـ أف ت

*  *  * 
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 عينة البحث

العينة ىي جزء من المجتمع تم اختياره كفق قواعد خاصة ليكوف لشثلب للمجتمع الأصلي، كقد اعتمدنا في تْثنا      

ختيارا حرا على أساس أنها تحقق ىذا على العينة القصدية لأسباب متعددة، حيث قمنا باختيار ىذه العينة ا

 (.85ـ، ص2016أغراض الدراسة التي تقوـ بها )آمنة ىيستور كآخركف، 

 منهج البحث

استخدمنا في تْثنا ىذ الدنهج الوصفي لأنو يتلبءـ مع موضوع دراستنا، كلؽكن إعطاء مفهوـ للمنهج       

 الوصفي.

عمالا في الأتْاث التًبوية بوجو عاـ، كالدنهج الوصفي ىو كيلبحظ أف الدنهج الوصفي من أكثر الدناىج است      

علمي، كمن  الطريقة الدنهجية الدعتمدة في دراسة الظواىر أك الدشكلبت العلمية من خلبؿ القياـ بوصفها بأسلوب

ة ثم الوصوؿ إلى متغتَات منطقية لذا بدائل كبراىتُ تدنح البحث القدرة على كضع أطر لزددة للظاىرة أك الدشكل

موضوع الدراسة، كىناؾ خطوات لغب إتباعها أثناء تطبيق الدنهج الوصفي في متَاث البحث العلمي كلؽكن 

، كآمنة 5ـ، ص2006، ، كرشيد شميشم126ـ، ص2000تلخيص فيما يلي )مركاف عبد المجيد ابراىيم، 

 (: 87ـ، ص2016ىيستور كآخركف، 

 تحديد الظاىرة لزل الدراسة كالبحث. -1

 الدتعلقة بالظاىرة الددركسة. جمع الدعلومات -2

 كضع فرضيات البحث. -3

 اختيار عينة الدراسة -4
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 اختيار أدكات البحث -5

 الوصوؿ إلى النتائج -6

 القياـ بتحليل النتائج كتفستَىا كالوصوؿ إلى تعميمات. -7

*  *  * 
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 أداة البحث

تتمثل في الاستبياف، كيعرؼ  كالتي قمنا في تْثنا ىذا بالاستعانة بأداة كاحدة من أدكات جمع البيانات 

الاستبياف بأنو لرموعة من الأسئلة الدرتبة حوؿ موضوع معتُ تم كضعها من طرؼ الباحث كترسل إلى الأشخاص 

بالأمر في عينة البحث عن طريق البريد أـ يتم تسليمها إليهم بالأيدم مباشرة، كذلك من أجل الحصوؿ الدعنيتُ 

لؽكن التوصل إلى الإستبياف، من خلبؿ معالجة البيانات التي يتضمنها الاستبياف  على أجوبة عن الأسئلة الواردة في

 (.67ـ، ص2002جديدة متعلقة بالظاىرة الددركسة )فاطمة عوؼ، قائق ح

كللبستبياف أنواع عديدة نذكر منها الاستبياف الدغلق، كىو الذم تكوف أسئلتو لزددة بنعم أك لا، كالاستبياف  

كالإستبياف تكوف أسئلتو غتَ لزددة الإجابة، أم تكوف الإجابة بشكل مفتوح لإبداء الرأم، الدفتوح كىو الذم 

مفتوحة، كللستبياف خطوات علمية لغب  الدغلق الدفتوح، كىذا النوع من الاستبياف تحتاج بعض الأسئلة إلى إجابات

 اتباعها كلؽكن إلغازىا في ما يلي: 

 ياف في ضوء البحث، كمن ثم تحديد البيانات الدطلوب جمعها.تحديد الأىداؼ الدطلوبة من عمل الاستب -1

 ترجمة كتحويل الأىداؼ إلى لرموعة من الأسئلة. -2

 ختيار أسئلة الاستبياف كتجربتها على عينة من الأفراد لإعطاء آرائهم بشأف نوعيتها. ا -3

 تصميم ككتابة الاستبياف في شكلو النهائي كنسخو بالأعداد الدطلوبة. -4

 بة عن الاستبياف.متابعة الإجا -5

 تجميع النسخ الدوزعة. -6

 % من الإجابات الدطلوبة لتكوف كافية لتحليل معلومات الاستبياف.75لغب جمع أكثر من  -7

*  *  * 
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 البحثنتائج 

 البيانات الشخصية:  -أولا

 السن -0

 العينة                                          

      الاحتمالات 

 %ةالمئويالنسبة  التكرارات

 %48.63 7 سنة 72أقل من 

 %36.84 01 سنة 63إلى  72من 

 %01.36 6 سنة 63إلى  62من 

 %1 1 سنة فما فوق 62من

 يتعلق بسن عينة الدراسة (:10جدول رقم )

سنة كالتي نسبتها  36ك 27يبتُ أف معظم الدربيات اللواتي تتًاكح أعمارىن ما بتُ  01الجدكؿ رقم  

سنة، تليها نسبة  27% كىي الفئة التي تقل أعمارىم عن 36.84تليها نسبة ىي أعلى نسبة،  52.63%

سنة فما فوؽ،  47% للفئة العمرية 0سنة، كأختَا  46ك 37أعمارىم ما بتُ % كىي الفئة التي تتًاكح 10.52

%، 36.84% ك52.63كيلبحظ حوؿ توزيع ىذه النسب أنها كانت مرتفعة عند الفئة ذات النسبة الدئوية 

الفئة تدتلك طاقات بدنية كعقلية كنفسية كجسدية تتلبئم مع طبيعة العمل داخل الركضة كالقدرة على  كىذه

 النجاح في التعامل مع الأطفاؿ كرعايتهم.
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 المستوى التعليمي -2

 العينة                                          

 الاحتمالات      

 %المئويةالنسبة  التكرارات

 %1 1 ابتدائي

 %1 1 متوسط

 %3.68 0 ثانوي

 %33.74 06 جامعي

 يتعلق بالدستول التعليمي للمربيات :12جدول رقم 

% تدثل الدربيات ذكات الدستول التعليمي الجامعي، تليها نسبة 94.73أـ نسبة  02يبتُ الجدكؿ رقم        

الابتدائي فيمثلبف نسبة التعليم % للمربيات ذكات الدستول الثانوم، أـ مستول التعليم الدتوسط كمستول 5.26

على النجاح  ىنأف كل الدربيات في عينة البحث ذكات مستول تعليمي جامعي، كىذا يساعد % كىذا يعت0.0ٍ

 لذن. كالاىتماـ بالطفل كتحستُ لظوه الاجتماعي من خلبؿ القدرات الفكرية كالتعليمية
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 الخبرة المهنية -3

 العينة                                          

 الاحتمالات      
 %المئويةالنسبة  التكرارات

 %76.33 03 سنوات5أقل من 
 %60.13 3 سنة 46إلى  5من 
 %1 1 سنة 76إلى  45من 
 %1 1 سنة فما فوق 75من 

 يتعلق بالخبرة الدهنية للمربيات :13جدول رقم 

 5عينة البحث لديهن سنوات الخبرة أقل من  % من الربيات في78.94أف نسبة  03ؿ رقم الجدك يبتُ        

 سنوات كىي خبرة لزدكدة في تربية الأطفاؿ.

 محاور الاستبيان وبنوده -ثانيا

 التفاعل الاجتماعي -0

 البنود
 الإجابات

 أحيانا لا نعم

10 19 0 0 

12 16 0 3 

13 15 0 4 

14 13 0 3 

15 19 0 0 
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16 9 0 10 

17 14 0 5 

 25 0 108 المجموع

 %08.79 %1.11 %80.21 النسبة المئوية

 لؽثل دكر رياض الأطفاؿ في تنمية مهارات التفاعل الاجتماعي :14جدول رقم 

 التواصل -2

 البنود
 الإجابات

 أحيانا لا نعم

10 16 0 3 

12 16 0 3 

13 13 0 6 

14 11 1 7 

15 13 1 5 

16 15 0 4 

17 12 0 7 

 35 2 96 المجموع

 %26.30 %0.51 %72.08 النسبة المئوية

 لؽثل دكر رياض الأطفاؿ في تنمية مهارات التواصل :15جدول رقم 
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 الاستقلال الذاتي -3

 البنود
 الإجابات

 أحيانا لا نعم

10 16 0 3 

12 15 0 4 

13 13 0 6 

14 17 0 2 

15 9 0 10 

16 14 0 5 

17 17 0 2 

 32 0 101 المجموع

 %24.16 %1.11 %75.93 النسبة المئوية

 لؽثل دكر رياض الأطفاؿ في تنمية مهارات الاستقلبؿ الذاتي :16جدول رقم 

*  *  * 
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 مناقشة الفرضيات

 الفرضية الأولى:  -أولا

فل من طتنص الفرضية الأكلى على أف لرياض الأطفاؿ دكرا في تنمية مهارات التفاعل الاجتماعي لدل ال       

الذم يتعلق بإجابات أفراد العينة عن بنود الاستبياف  04ت الجدكؿ رقم كجهة نظر الدربيات، كانطلبقا من معطيا

بنسبة نعم جاءت لصالح الاختيار الدتعلقة بمحور التفاعل الاجتماعي يلبحظ أف استجابات أفراد العينة 

مية مهارات التفاعل الاجتماعي لدل الطفل من كجهة في تن% كىذا ما يؤكد أف الركضة لذا دكر كبتَ 81.20

"لا" ك" أحيانا"، كفي ىذا السياؽ لؽكن القوؿ أف الفرضية الأكلى لزققة كأف رياض ظر الدربيات مقارنة بالاختيارين ن

 مهارات الأطفاؿ الذين ينتموف إليها.الأطفاؿ تساىم بدرجة عالية في تنمية 

 الفرضية الثاني:  -ثانيا

فل من كجهة نظر طلدل ال التواصلتنمية مهارات  تنص الفرضية الثانية على أف لرياض الأطفاؿ دكرا في       

الذم يتعلق بإجابات أفراد العينة عن بنود الاستبياف الدتعلقة  05الدربيات، كانطلبقا من معطيات الجدكؿ رقم 

% كىذا ما يؤكد أف 72.18يلبحظ أف استجابات أفراد العينة جاءت لصالح الاختيار نعم بنسبة  التواصلبمحور 

لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات مقارنة بالاختيارين "لا" ك" التواصل  كر كبتَ في تنمية مهاراتالركضة لذا د

لزققة كأف رياض الأطفاؿ تساىم بدرجة عالية في تنمية  الثانيةأحيانا"، كفي ىذا السياؽ لؽكن القوؿ أف الفرضية 

 مهارات الأطفاؿ الذين ينتموف إليها.
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 الفرضية الثالثة:  -ثالثا

فل من طلدل ال الاستقلبؿ الذاتيتنص الفرضية الثالثة على أف لرياض الأطفاؿ دكرا في تنمية مهارات         

الذم يتعلق بإجابات أفراد العينة عن بنود الاستبياف  06كجهة نظر الدربيات، كانطلبقا من معطيات الجدكؿ رقم 

% 75.93د العينة جاءت لصالح الاختيار نعم بنسبة يلبحظ أف استجابات أفرا الاستقلبؿ الذاتيالدتعلقة بمحور 

لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات  الاستقلبؿ الذاتيكىذا ما يؤكد أف الركضة لذا دكر كبتَ في تنمية مهارات 

لزققة كأف رياض الأطفاؿ  الثالثةمقارنة بالاختيارين "لا" ك" أحيانا"، كفي ىذا السياؽ لؽكن القوؿ أف الفرضية 

 بدرجة عالية في تنمية مهارات الأطفاؿ الذين ينتموف إليها.تساىم 

*  *  * 
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 توصيات البحث ومقترحاتو

قمنا بدراسة موضوع دكر رياض الأطفاؿ في تنمية الدهارات الاجتماعية لدل الطفل من كجهة نظر         

 رىا في النقاط التالية: لؽكن حص الدربيات، كفي ىذا السياؽ نقوـ بتقديم بعض التوصيات كالدقتًحات

نوص الآباء كالامهات بتشجيع اطفالذم على الاشتًاؾ في الأنشطة الجماعية داخل المجتمع الذم  -1

 كالتواصل لدل أطفالذم. يعيشوف فيو، ذلك لتنمية مهارات التعاكف

ؿ، كذلك نوصي بتعاكف الوالدين مع معلمة الركضة في تنفيذ البرامج التًبوية الدعتمدة في رياض الأطفا -2

 من خلبؿ الدتابعة الدستمرة للؤطفاؿ داخل الدنزؿ.

 .سلوكات الدرغوبة فيهاالضركرة اىتماـ الركضة باعتماد الأسس العلمية في تدريب الأطفاؿ على القياـ ب -3

العناية في رياض الأطفاؿ بالألعاب التًبوية كالدناشط الحركية مع استخداـ حجات الأطفاؿ دكافع لظو  -4

 تماعية لديهم.الدهارات الاج

المجتمع عامة بألعية مرحلة الطفولة الدبكرة لأنها مرحلة حاسمة في تكوين  ضركرة مشاركة الإعلبـ في توجيو -5

 شخصية الطفل.

 نوصي بإنشاء ىيئات أىلية أك حكومية لرعاية الأطفاؿ كحمايتهم من الاستغلبؿ بأنواعو الدختلفة. -6

لخدمة كأثناء الخدمة من أجل مساعدتهن على النجاح في قبل ا ضركرة الاىتماـ بتكوين مربيات الركضة -7

 الوظائف التًبوية الدنوطة بهن في رياض الأطفاؿ.

إجراء تْث ميداني حوؿ نفس الدوضوع على عينة أكبر من أجل الوصوؿ إلى نتائج علمية تكوف أكثر  -8

 عمقا كاتساعا.
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 إجراء تْث علمي ميداني حوؿ :  -9

 لنمو الدعرفي لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات.دكر رياض الأطفاؿ في تنمية ا -

 دكر رياض الأطفاؿ في تنمية النمو اللغوم لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات. -

*  *  * 
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 اتمةــــــــــــــــــخ

تطرقنا في تْثنا الذم يدكر حوؿ دكر رياض الاطفاؿ في تنمية الدهارات الاجتماعية لدل الطفل من كجهة  

الدهارات الاجتماعية لدل طفاؿ داخل الركضة في تنمية نظر الدربيات إلى ألعية الدناشط التًبوية التي يتلقاىا الأ

الطفل، حيث تضمن الإطار النظرم الحقائق العلمية الدتعلقة برياض الأطفاؿ كالدهارات الاجتماعية كمربيات 

الركضة بوجو عاـ، في حتُ كشفت الدراسة الديدانية عن دكر الركضة في تنمية مهارات التفاعل الاجتماعي 

كتأكد دكر  ستقلبؿ الذاتي في أكساط الأطفاؿ الذين ينتموف إليها، كبذلك تحققت فرضيات البحثكالتواصل كالا

الركضة في تنمية الدهارات الاجتماعية لدل الطفل من كجهة نظر الدربيات، كفي ىذا الدضمار لؽكن  القوؿ أف 

شخصية الطفل كفي تنمية مهاراتو  الدناىج التًبوية الدعتمدة في رياض الأطفاؿ لذا دكر لا يستهاف بو في تشكيل

 الاجتماعية من حيث التفاعل الاجتماعي كالتواصل كالاستفسار الذاتي.

 كعلى الله الاعتماد كمنو الذداية كالرشاد

*  *  * 
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