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Chapitre 1 Généralités sur la petite centaurée

1.2.8.4.Usage culinaire :
Ne serait-ce qu’a cause de son gofit amer, la petite centaurée n’est pas utilisée. En
revanche, en raison de cette particularité, elle est incorporée aux liqueurs améres et aux vins

aromatiques. (Elcy ,2007).









Chapitre 11 Différent métabolites secondaires de la plante

La petite centaurée contient principalement: swertamarine, gentiopicroside,
swéroside, gentioflavosides.La centapicrine et la désacétylcentapicrine sont les substances les

plus améres, le centauroside est un sécoiridoide dimére (Wichtl et Anton, 1999).

ORI

HOH,C
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Swéroside : R;-H, Ry,=H R
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Centapicrine : Ri=m- hydroxybenzyle
Ry=acétyle

Figure n°3 : Structure chimique de swéroside et centapicrine (Wichtl et Anton, 1999)
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Figure n°4 : Structure chimique de Gentiopicroside (Wichtl et Anton, 1999)

glucose

Figure n°3: Structure chimique de swertimarine (Wichtl et Anton, 1999)
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Chapitre II Différent métabolites secondaires de la plante

H3C

HO H—CH-—COOH

férulique

Figure n°7: Structure chimique de 1’acide férulique (Wichtl et Anton, 1999).

I1.2.3. Extraction :

L’extraction de ces composés, conduite de préférence sur matériel frais, est
généralement obtenue a 1’aide d’un alcool ou, pour extraire moins de substances lipophiles et
éviter une estérification partielle des acides phénols, avec une solution hydro-alcoolique.
Compte tenu de la fragilité de ces molécules il est recommandé de travailler sous atmosphére
interne, d’éviter le pH excessifs et de concentrer les solutions extractives a basse température

(Bruneton ,1993).

IL.3.Les flavonoides (dérivés des flavanes) :
I1.3.1. Définition :

Comme le laisse supposer sa dénomination historique (du latin, flavus : jaune). Ce
groupe trés important et trés étendu comprend des composés de couleur jaune, cependant il
compte aussi des composés des couleurs variées ou méme incolores (Richter, 1993).

Les flavonoides, présents dans la plus part des plantes, sont des pigments poly
phénoliques qui contribuent, entre autres, a colorer les fleurs et les fruits en jaune ou en blanc
(Anonymel, 2001), ils sont synthétisées au niveau du chloroplaste (Guignard ,2000), et
presque toujours hydrosoluble. Dans certains cas, la zone d’absorption de la molécule est
située dans le proche ultraviolet : la « coloration » n’est alors pergue que par les insectes qui
sont ainsi efficacement attirés et guidés vers le nectar et donc contraints a assurer le transport
du pollen. Les flavonoides sont également universellement présents dans les cellules
épidermiques des feuilles, assurent ainsi la protection des tissus contre les effets nocifs du

rayonnement ultraviolet (Bruneton, 1993).

De nos jours, les propriétés des flavonoides sont largement étudiées par domaine
médical, ol on leur reconnait des activités anti-virales, anti-radicalaires, anti-allergiques, anti-

tumorales, mais aussi anti-inflammatoires et anti-cancéreuses.
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Chapitre 11 Différent métabolites secondaires de la plante

ainsi qu'a la transformation de grandes quantités de flavonols incolores en anthocyanes lors de
la dégradation de la chlorophylle. C'est par un subtil jeu de pigmentation et pour notre plus
grand plaisir que les feuilles semblent se transformer en fleurs. Ces pigments, non azotés, ont

¢galement un réle dans le contréle de la croissance et du développement des plantes.
I1.3.4.Composition chimique des flavonoides :

Les flavonoides possedent un squelette de base & quinze atomes de carbone Cys (Ce—
C3 —Cs), constitué de deux noyaux aromatiques A et B et d'un noyau central pyranique,
pourvus d'au moins une fonction hydroxyle. Selon, entre autres, le degré d'oxydation du
noyau pyranique, on classe les flavonoides sur base du nombre, de la position et de la nature
des substituants (groupements hydroxyles -OH et methoxyles OCH3 principalement), sur la
base des deux cycles aromatiques A et B et sur celle de la chalne de carbone

intermédiaire.(Figure n°8)

Tous les flavonoides ont une origine biosynthétique commune, IlIs ont donc en
commun une méme structure, dont les multiples substitutions permettent de les diviser en
plusieurs classes, dont certains ont une trés grande importance biologique et technologiques
comme les anthocyanes, pigments rouges ou bleues des fleurs et des fruits, les flavonoides et

les flavanes qui sont & I’origine des tanins condensés (Sarni-manchado et Cheynier, 2006).

Quelques classements proposés:
les anthocyanes, les leuco-anthocyanes , les flavonols, les flavanones et flavones, les
isoflavonoides et les les tanins condensés.

Flavanols et flavonols, anthocyanes, flavones, flavanones et chalcones.

Flavones, Flavanones, Flavonols, Flavanonol, Isoflavones, Flavan 3 ols, Sels de

Flavylium.

Flavones et flavonols, Flavanones et dihydroflavonols, biflavonoides, Chalcones et
aurones, hétérosides flavonoidiques, C-hétérosides. (Sarni-Manchado et Cheynier, 2006 ;

Guignard ,2000 ; Richter, 1993).



Chapitre II Différent métabolites secondaires de la plante

squelette de base des flavonoides

Figure n°8 : Structure chimique de squelette de base des flavonoides

(Sarni-Manchado et Chynier, 2006)

I1.3.5.Flavonoide et santé:

v

Protection contre le rayonnement UV, les virus et bactéries pathogeénes, qui infectent
les plantes. Pendant longtemps, ils ont été considérés comme des facteurs
antinutritionnels, puisque certains travaux avaient démontré qu'ils limitaient
l'appétence et la digestibilité¢ des herbivores qui consommaient des plantes riches en
flavonoides.

Puissants antioxydants, les flavonoides ont la capacité de piéger les radicaux libres
(hydroxy, anion superoxyde et des radicaux peroxy lipidiques), générés par notre
organisme en réponse aux agressions de notre environnement (cigarette, polluants,
infections, etc.) et qui favorisent le vieillissement cellulaire. Ces composés renforcent

nos défenses naturelles en protégeant les constituants tissulaires.

L'une des premiéres propriétés reconnue aux flavonoides est d'étre «veino-actify, c'est-
a-dire ayant la capacité de diminuer la perméabilité des capillaires sanguins et
derenforcer leur résistance.

Ils sont actifs contre de nombreux cancers (colon, estomac, foie, sein, prostate,
poumon, peau, vessie, etc.) a tous les stades de la cancérogenese.

Ainsi, grace a l'effet synergétique des flavonoides, de nombreuses plantes
remarquables sont maintenant classées dans la catégorie des protecteurs vasculaires :
ginkgo, hamamélis, cypres, noisetier, petit houx, marron d'Inde, sarrasin.

On leur reconnailt aussi de effets protecteurs contre les maladies hormono-

dépendantes. (Gérard, 2008)
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Chapitre III Matériels et méthodes

II1.2.2.Extraction des flavonoides :
II1.2.2.1.Principe :

L’extraction des flavonoides est basée sur leur polarité, donc elle se fait par des
solvants de polarité croissante, pour se débarrasser des flavonoides libres on utilise un solvant
apolaire puis un solvant peu polaire pour extraire les flavonoides peu polaires, et on

augmente la polarité pour extraire les hétérosides. (Brossard, s.d.)

I11.2.2.2.Procédé d’extraction :
» Peser 5g de poudre de la plante séche.
> Ajouter 100 ml d’éthanol 95° dans un Erlen Mayer de 250 mL, mettre au bain marie a
80°c pendant 15 minutes et agiter de temps en temps.
Filtrer puis évaporer 1’éthanol dans le ballon rond du rotavapor.
Evaporer a sec sous le contrdle d’un assistant.

Reprendre I’extrait sec par 20ml d’eau distillée.

vV V V V

Effectuer 3 extractions successives avec 3 solvants organiques :
* Dichlorométhane 3x15 ml.
* Acétate d’éthyle  3x15 ml.
* Butanol-1 3x15 ml.
» Récupérer a chaque fois les 3 fractions du méme solvant dans un méme Erlén mayer.

(Anonyme 2,sd)
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Chapitre IV Résultats et discussions

IV. Résultats et discussion :
IV.1. Résultats :
IV.1.1.Les huiles essentielles :

Nous n’avons obtenu que des traces des huiles essentielles dans le tube de I’appareille
d’extraction par la méthode utilisée (hydro distillation), la quantité de ces trace est
irrécupérable pour I’identification par la chromatographie a phase gazeuse (CPG). Ce résultat
est probablement due au changement climatique, distribution géographique, ou a les
conditions de I’expérience.

IV.1.2.Les flavonoides :

IV.1.2.1.Résultats de I’extraction :

Trois extraits sont obtenus: correspondant chacun a un solvant:

L’extrait n°1 : correspond au dichlorométhane, contient des flavonoides apolaires.
L’extrait n°2 : correspond a I’acétate d’éthyle, contient des flavonoides peu polaires.
L’extrait n°3 : correspond au N- butanol, contient des flavonoides polaires : les hétérosides.
IV.1.2.1.Résultats de CCM :

La 1°™ phase mobile :

Les différentes taches obtenues ainsi que leurs Rf sont récapitulés dans les tableaux
suivants :

Tableau n°2: Taches obtenues avec la 1% phase mobile (Fleur)

1 extrait : Dichlorométhane

tache Couleur au visible Ry

1 Légerement jaunatre 0.49
2 Légerement orange 0.61
3 Légérement orange 0.76
2iéme extrait : Acétate d’éthyle

1 Légérement orange 0.67
2 Jaunatre 0.78
3°MC extrait : N-butanol

1 Légérement orange 0.61
2 Verdatre 0.70
3 Légérement orange 0.80
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Chapitre IV Résultats et discussions

ére

Tableau n°3: Taches obtenues avec la 1°° phase mobile (Feuille)
1% extrait : Dichlorométhane

tache Couleur au visible Ry

1 Verdatre 0.56
2 Légerement orange 0.79
2iéme extrait : Acétate d’éthyle

1 jaunitre 0.61
2 Légérement orange 0.76
3°M extrait : N-butanol

1 Légeérement orange 0.54
2 Légerement orange 0.66
3 Légerement orange 0.79

La 2*™ phase mobile :

Les différentes taches obtenues ainsi que leurs Rf sont récapitulés dans le tableau suivant :

Tableau n °4 : Taches obtenues avec la 2°™ phase mobile (Fleur)

1% extrait : Dichlorométhane

Tache | Couleur au visible Rs
1 Verdatre 0,13
2 Légérement jaunatre 0.29
3 Légerement jaunatre 0.38
4 Légerement jaunatre 0.84
2°7¢ extrait : Acétate d’éthyle
1 Légérement jaunatre 0,40
2 Légerement jaunéatre 0.,49
3 Légerement jaunatre 0,63
4 Légerement jaunatre 0,78
5 Légerement jaunatre 0.86
3™ extrait : N-butanol
1 Légerement brunatre 0,27
2 Légeérement brunitre 0,40
3 Légerement brunatre 0,47
4 Légérement brunéitre 0.56
Légerement brunétre 0.86
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Chapitre IV

Résultats et discussions

Tableau n °5 : Taches obtenues avec la 2™ phase mobile (Feuille)

1¥ extrait ; Dichlorométhane

Tache | Couleur au visible Re

1 Verdatre 0,29
2 Légérement jaunitre 0.82
2°™¢ extrait : Acétate d’éthyle

1 Légérement brunatre 0,22
2 Légérement brunitre 0,29
3 Légérement brunitre 0,37
4 Légérement brunitre 0,43
5 Légérement brunitre 0.59
6 Légérement brunétre 0.74
3% extrait : N-butanol

1 Légérement brunitre 0.16
2 Légérement brunitre 0,24
3 Légérement brunidtre 0,37
4 Légérement brunitre 0.49
5 Légérement brunitre 0.80

Quelques taches obtenues présentées dans les figures suivantes :

Figure n°10: plaque CCM
(1** phase mobile fleurs)
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Figure n°11: plaque CCM
(2*™ phase mobile fleurs)






Chapitre IV Résultats et discussions

B- Feuilles

Distance du solvant = 7.8 cm

Tableau n °7 : Identification des composés des feuilles, 1° phase mobile

Solvants Taches Caractérisation

Dichlorométhane I. 044cm  :56.41% | Quercetine-3-glucuronide
2. 06.2cm :79.49% | Acide phénolique

Acétate d’éthyle 1. 04.8cm :61.54% | Kampférol-3-gluconide
2. 060cm :76.92% | Acide phénolique

N-Butanol 1. 0425cm :54.49% | Quercetine-3-glucuronide
2. 052cm  :66.67 % | Anthocynin aglycone : delphinidine
3. 06.2cm :79.49 % | Kampférol-3-gluconide

2éme phase mobile
A-Fleurs

Distance du solvant =6.5 cm

Tableau n © 8: Identification des composés des fleurs, éme phase mobile
Solvants Taches Caractérisation
Dichlorométhane 1. 0.85cm : 13.08% Acide phénolique
2. 019cm :29.23% Leucocianidol
3. 025cm :38.46 % | Anthocyanine diglycoside
4. 055cm : 84.62 % | Kampférol-3-glucoside
Acétate d’éthyle 1. 02.65cm  :40.77% Anthocyanine diglycoside
2. 032cm :49.23 % | Quercetine-3-glucuronide
3. 04.1cm :63.08 % | Quercetine-3-glucuronide
4. 05.1cm : 78.46 % | Acide phénolique
5. 05.6cm :86.15 % | Kampférol-3-glucoside
N-Butanol 1. 01.8cm :27.69% Quercetine-3-glucuronide
2. 02.6cm :40.00 % Anthocyanine diglycoside
3. 03.1cm :47.69 % Acide phénol
4. 03.7cm :56.92 % | Quercetine -3-glucuronide
5. 5.65cm :86.92 % | Kampférol-3-glucoside
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