
-

~l ~l~~l ~fal_»}l ~)~l 

~l ~t, ~1%ll ~l i)l), 

Université de Jijel 
Faculté des sciences exactes 

et de la nature et la vie 

~~4-
'ôU:JI ~I 4ii~I _Lli ~ .. .J ... .J .. ('~ .. 

~I 41.u.1\-1,... .. .. .J .. . \~ 
Département d'écologie et environnement 

if'.1 ----------.... .. r~., ... ,, · .. . : ·~~~= .... ~..;..;... .. :: ............ i.;... ( ~ .... - ~ ..... - .... .. 
{ i:il._~-:-~ l 51 "'··'~:_.. · '..;;i.J1 ,'~ ~ 

LJ<t .i"~~~...,: ~-,'.df.bt...1yi1 0.l~ Jill c:;.fall •fa. 

DES 
~lùll ~_,l~~ ~I ~ ... 

l "L1'_1l '1l# /' 

~ · ·-'I 1. ~1 t ûlill · .â'1 :t\ ~I J ~~~~J ~i~ f 

~ b~ôjWI -

:~ J\~l ÛA 

~~~~~ 

:n .. . . ~I .:. t ~ 
~ ~~ 

. ')\ ..; ••••••••• :.ol.,IJ ,.J ........ 

' 
. 'i~ :~\.l431 ~ 

' J • - ~ ""i . ~ '.;,_\ 

·~f . ...;· .. • . l\ ~ ,!:.·[ .. ~'~'- f : • .~ ' ('·~=~y , 
~~- . '.<. J.~.) Ùi :4;,; .. ll ~ 

·"._, _./-. / ·• · .~I :~ . >. .1\ ~ 
1; ._ .\.o ·· , .J UJ...J"'"' ~ 

ùl..~La..iJ 
2009 

_ .... 





AND: 
AIA: 
ATP: 
C: 
CHI: 
CHS: 
CLO: 
Cu/Zm SOD: 
Cu: 
Fe: 
FL-0 0: 
GPX: 
GR: 
GSH: 
GSSH: 
GT: 
H202: 
HNE: 
H00°: 
LDL: 
MDA: 
Mn: 
NADH: 
NAD PH: 
No: 
N0°: 
NOS: 
02: 
02-0 

OH0
: 

ON00°: 
ONOOH: 
Prx: 
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TNF: 
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vm: 
XO: 
Zn: 

Acide désoxyribonucléique. 
Acide Indol acitique. 
Adénossime triphospharte. 
Carbone. 
Chalcon flavonoïde isomérase. 
Chalcon synthase. 
Hypochlorite. 

c.:a\Jw· oë; tJ\ ~\.i 

Cuivre/Zinc superoxyde de dismutase. 
Cuivre. 
Fer. 
Rdical flavonosy. 
Glutathion peroxydase. 
Glutation réductase. 
Clutathion réduit. 
Glutation disulfure. 
Glucosyltrans férases. 
Peroxyde d'hydrogéne. 
Hydroxynanénal. 
Radical hydroxide. 
Low density lipoprotein 
Malandialdehyde. 
Manganése. 
Nicotin amide ademine demucleatide réduit. 
Nicotinamide Adénine Dinucléotide phosphate. 
Monoxyde d'azote. 
Radicale oxide nitrique. 
Nitric oxide syntbase. 
Oxygéne singulet. 
Anion superoxyde. 
Radical hydroxyle. 
Peroxynitrite. 
Nitroperoxyde. 
Peroxredoxine. 
Radical alkoxyle. 
Radical peroxyle. 
Espéces réactives derives de l'oxygéne (ou reactive oxygen species). 
Superoxyde dismutase. 
Trolox Equivalent Antioxydant capacity. 
Tumor Necrosis Fador. 
Ultra violet. 
Ultra violet bleu. 
Virus d'immuno déficience humaine 
Xanthine oxydase. 
Zinc 
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. ,·Wc.. 4...h....I ~~ .. <-: %90 . .':<Î A ~ ~Li 4WbJ .. ô"'I ;Il . %80 . <....JA v;;-~ _,.: . UJ-""' <....JA J"""'" . • ~.J.l ~ <....JA <....JA 

~y ) ~ c.Jfo ) ,'ô~ üfo ..lS ~-'.J~I 0~ Cs _,Cs ~_,li ~ J.:.u.S_,.J~I 

~ ~y c.Jfi.:! ~ Cs_, C6 J.:.u.S_,.J~ A.:l_,l..il.o ~ c.5~Î w":/l~I ~ LaS ,wy~ 

_,Î ~ ê"4 ( C-C) ù.,.:.fi - ù.,.:.fi ~I Y. Cs_, C6ü_,.:fll c_; .J~ ~ _; ~ LaS '~ _,.:_,y_,jil 

.~ÏJ~ 
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1 üliS ;.JI J 9'11 ~\ 

. .J Jl.lli...... 'il 4._û\jj · -<-. ~ C-4' · -11 . __g % 80 ---l AJ.llw..a · .<-:;. B 4.ib..!I Lei -.:> . _ u_,..... .J ~Y ~ . . u_,....... 

HO _,1 HC03 y.1w1 ~ ~ -.:i'i~I o~_, 5' ,4' , 3' Jl~'il ~ ufo JSî ~_, ,4'_, 

.(19) AJ.ilw..a .. <-:le 1 ~li 6' 2' ç.~ -"I l ~\..i . u_,..... .J -' <... .Y'-' . . -' 

: Flavonones et Dihydroflavonols~J;à <J JJ ù.J,l_,hl.ill .2.5 

:< ~ C 4.ib..ll . __g 3 -"' · ' :lll · 4-ûltll 4-hil)I 1.-.Jk.iu · -- ülii ··- 'I o~ __;-_)A fe .J ë4 ~ y.- LJ:l-l _) (.):H - • . - • ~ -~ 

. ( 13 ) '-? _}::. \.rN 

Biflavonoides:4a'W ~\~_,hl.il\ .3.5 

l:ûJ C -C ~h ~I 1.-:li .< A...h....il ··--·'I 1. ·--· .bli:l 'il üb · - 0'"'1 ~11 ·.<- . .J 8 6 '"&"" Y._;- Y. ~ ~ è4 . .J .Y~ ~ 

ufa.J 'ÜYU)WI_, 0_,cw1 ~w1 uc- ô.J~ ~ ô~\11 o~ ~Î3 ~ltll ül~y_,cwl ~fü.1 

-Cs: C6) u_,.:.fi -0_,.:.fi : tY ÜA Lij ufo ~ 4..b.:1)13 7 ,5' 4 t ~3\1 1 ~ Jl~'il 

(Hinokiflavone C6-0-C4) üY..fi - ~Î - üY..fi - tY rjA (Agathisflavone 

) bisflavonone bisflavone : ~ t~I ~ rj.a ufo uÎ ~ ~y~ ~fi.JI U::J.l:l.. _,li 

.J.Ji:ll üy).c .l.i.c. 1)-~.il _;si ül~y~l3 ,chalcone, flavonone-:~ ~ c):Cy rjA 

.(13) 

:Chalkone et Aurone ~UJ.JJ"ilJ ~U,,slWJI .4.5 

~ lo.s ô~ ô~~ ~3 ül~y_,cwl_, ~~I ~ 0H ~3 ü4$.y ~ ülifilLlJI 

• -- . _b. ,~ ·.< · -'I ~b:l.JI · .d..ih.11 h - 'i üli -< 1Ll.ll ~ . __g , ( 11) butéine · - -· 11 A.Jb ~ ~.J ,_;-..r" . Y.F . y ~ - . ~.J LJ:l-l.Y." 

~ ülifilLlJI ~A .d..ih.11 ü'il~l3 (4) ~ _;:i;. B,A ~~ u_,.:fll ~ u...L... ~feY. 

' ' .AJ.llw..a · · .<-:;. B 4.ib..ll Lei ,~~ · - 0'"' 1 ~11 üliS · -'I . -~ · \11 ü'il.lll......;/ I t • ~ : ~ . Y.F U_,....... , .Y~ . .r" ~ c.S..? . , ~ 

.(20) jh.o c.?i 0.J~ ~ ~ jj üli_,.J_,)u .J~ ülifilLlJI 

Anthocyanidines: Œ~~\ .5.5 

Y\j_)j _,Î YI~ A.:# Ü~ rje. Ô.J~ ~ ô~\11 o~ (üli_AA) rj~_y..ï\1 1 üli_AAi ~ 

. ( 4) bétalaines c)c. A..:~I y \.tu....~ -.:itil;i.i.11 JS ~ 

:4µ\ ~\~ ti>WI .6.5 

ô.J~ c)c. lcj ,~ ô~fe_,.JI ~~I ülc~I fa.Î 4..:~y_,cwl ül~~I ~ 

f~ Jt:l.JI ~ ~ ô~~ ülcl~I ülj ô~\11 O~.J ,-.:il~_AA ~ c)c. _,î ô~fo 

.(21) ~j.i3 ~ rj.a ~I ~tJ~_, 4..:y.lll ül~I 4..:.~ ~ 0:l~~l3 U::J3 )1 ~j_AA 

ç-Ai ÜA.J ,-.:iy_fi....JI ,.?)b ) ~\jj ) c.?~k..Î ül~y_,cwl ~ c.?.fi...JI y_?.JI ufa ui ~ 

'D.arabinose D.galactose 'D.glucose ~ ül~y~I ~ ~ J,:...il ~I A..:~b\1 1 ü y_fi....JI 

.D.xylose 
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,.i ,plill wWS rJI J ,';1 J,..dl\ 

· ?: - • l.a..=o..~L ..b.w ~ ·Î ·.( -· , · _-:IW\ · .( llS ~ltJ\ wL .( 11..J ..b.w ~ ·Î ·.( .. lAS ~ ~ . . Y u u·-·:U ..JY' .J ..J.J~ ~ ~~ . . Y u u--:: 

D.galactoronique . ,D.gluctoronique 

.(13) J.# ~.J..J~ ':?Î ü.a tDL.h.il wl~yfaWl.J w~yJI o~ û:H ~\)\ î ·~·ïi ~) ~ 

:Isoflavones ~ü~J:i~I .7.5 

.(22) o~ ~~ .bl.::..i '- 1 6. - _11 . J o..l.:..\ ~ ~ ~ ~\ '- . - ··~ · n ~ .J . ~ lf" . _,.i.e .J ~ ,. .J~ ~ . _.>::AJJ 

:~lii.11 ~i.J ~~ypill w~yJI ~ :-1- J_,~\.J 

:(16)c;1jâJl ~ÎJ ~~~ ~4S.>&ll:I JJ~ 

~~ypill w~yJI ~lii.11 .)~\ 

Flavonols A.SI~\ .J wl .J~I 
Flavanones 
Flavones 

Isoflavones w4J~I 

Flavanol ~~\yW\ 

Anthocyanines ,. 1 ~\ A.SI~\ 

:(11) JJ~ ~ wl~y~ ~\ ç-l.....s~I ~ ~ ~.J 

(17) ~IJ;J,,blill ~ itH ·'I flU'/1 :Il JJ~I 

~fa\ wl~ _,.9)WI tY OH JI ë31_,.~ ~L'Jrl w~yJ\ 

~· 
R-HFlavone 5, 7, 4 ' Apigénine 

n 
7 ~ ~ .s· 

5, 7, 3: 4 ' Lutéoline ! A 
6 ~ 

5 R = OH Flavonol 5, 7, 4 ' Kaempferol 0 

5, 7, 3:4' Quercetine 

R = H Flavanone 5,7, 4' N aringénine 

" (Dihydroflavone) 7 3' 4 ' Butene 

~-ç< ' ' ' 
1 /\ R =OH Flavanonol 'J, B:4' Fustine 

& ~ 

5 4 l " 
(Dihydroflavonol) 5 , 7 , 3~4 ' Toxifoline 0 
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~~,.i,g>lill w4S,,.JI J}ll ~I 

R = H Catechine 5, 7, 3: 4: 5 ' Collocatechine 

" (Flavan-3-ol) 5, 7, 3~ 4 ' Catechine ?{~4· 
' 1 \ 1 1\ 

Î_....~ ......... 0 ·-, ,~ ...... j .... ,..__;:::::. 5. R=OH 5, 7, 3: 4 ' Leucocyaindine fi A~ h t> ' 

h~? '·;· 1/-'~oH 
Leucoanthocyanidine ' .• 1 .. ~ 

(Flavan-3.4-diol) 5, 7, 3~ 4: 5 ' Leucodeiphenidine 
l 

(!__ 
R= OH Favylium 5 7 ·: 4' Apigénine : ' ' . 

·1· 
(Anthocyane) 5, 7, 3~ 4: 5 ' Luteolidine ~' ~ 4 ' 

~ 10@ . 1 B 
7 --..::::: , ,& 5' 5, 7, 3; 4 ' Cyanidine l 

! A 3 6' 
6 ~ -......R R=OH 5, 7, 3: 4~ 5 ' Delphinidine 

5 4 

Anthocyanidine 

l Lsoflavone 5, 7, 4 ' Génisteiene 

~ 
0-;,2 

,.,;:::. \•3 2' 

Daidzeine I' 3' 7 4' 4 ?' 
5 B \ ' 0 

&'~ ·I' 

5, 7, 3: 4 ' 5' Oro bol 

• , 
Chalcone 2: 4: 3, 4 Buteine 6~r 

!-?' 4·Cy· .. 2: 3: 4~ 3, 4 Okonine , , . L 
3 ' ,,,.-:;:;:. ,, 

2' ' 
() 

' 4 2'4 1 6 1 Phlorétine 6~ .• ' ' ' 
~ ;Jl~~ 3, 4, 2~ 4~ 6 ' -1', 6 ' . --;:- Dihydrochalcone Hydroxyphlorétine 
a·~Y) 

2..' 
0 

,. 
Aurone 6 3' 4' Sulphurétine 1.r--·~--{ ' ' 'l \ . . 

6 r9'îr-o(='"Y;' 6, 7, 3~ 4 ' Maritimétine 
5 Y"·-~ • 

() 

;. 

-.....,. 
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.d..;~,.ï,VWI w~yJI J,'11 ~\ 

"I ·~ ~ ~ 6 : u J:t.iol 'Î ( . 

Cynnamoyl COA ~ l.Dl..bl YI~\ üWWI c.5~ ~ ül~_,.i_,DWI t~I fi.; 

JS..::. ~~Y wl~ ~1~ ~lfa3 wl~I .J~w I.A.~~\ ~~3.l.i\11 ~\ O.J~ l?~I 

.(23)üLl~_;i.ï\ll :Ji.a wl~j3_kl 

(Shikimique): 1-'l1·S:1·rr.n ~ .1.6 

o~\I\ o~ ''~"SJ.~'I\ ~fa Y,.Î ~~fi 1cl;.aSJ•~1 1\ ~ ~~ ~fa. ~~\ ~ 

.(4) ~\'\ . b\11 ::.I~-: · Aj ' ~~ 
- t)oQ ~ (.P- 3~ 

~ • -:I\ Phenylpropanoides A..L.L... ~ d -·-
11 l....J..1.5. .-.11 wWkc G:i.i . ~ ~ 3 \ '-?~ . - .? - ~ .3 

~ c)l c.5~Y ~b\11 o~3 ,~L\11 Hydroxycinamique ~~ ~3.J~\ ~bi - -

Phénylalanine • \.:li.a . .. 1 ~.li.i ~ (..):!A;1Y, . ~.):JI o~ ~3 wl~_,.i_,Dllil ~L~I f'~'\11 

.(24)Tyrosine ammonialyse 3 ammonialyse 

: ~ ti;_)? .2.6 

~ 'l?~_,.i_,DWI ~\ ~ ~l:li.JI H.J.i'/1 fa c.?~I Chalcon synthèse f':LYJ ~·~ 

c)l 4- Coumaroyl et MalonylcoA~I wl.b. 3 ~ ~lS:i 4:U.lj ~ 

~.?.Y. wl~_,.i~I ~ ~..WI t ~;/ ~\ ~ fa l?~I 4.2.4.6-tétrahydroxychalcone 

· ;; "Ll.a Aurones wu ~\ 1-~ ,4..ili:....J\ J=-,1 · -11 · ~ JS · -~ · ·1 wl · · 04 y.;i . . 3.J l.S"""' -Y'"' 04 Y ~ . .Y, ~ 

~ · .<11...:Jl ~ · ~\ ,<i • ~ - .i..i1J · · 0"'1 ~11 1- J~ ·~ · .lJ wLi-<1~\ . U_,..,.. • Y • ..r .J:l~ • l? ~ , U.J-l ~ l.S"""' 3 _,-- U3 . ~ 

· Ji..,.~\ Â..c. ~\ ·1 . ~ ~ <......Uj - ;;~lei " · · -0"'1 ~ 1 1 o.l.....S.Î .Chalcon isomérase .. \ 04 - ~ .), c..?" • - y ' ~ U.J-l ~ HY, 

Isoflavone synthèse HYl <.5:!fa ùC fi.; Jc\J::JI 1~ 'Ù_j)l.93À ~ c)J c.?~Y C3 c)J C2 

:Ji.a . -•"'1~11 wlc . . ' 1j 1\ ~ . ·1j)W1 C C . ~\.il 4..h.i\ ~ U~ ~ 04 U.::1.l l..S", YY U.J-l 33 2 <..»: • . .) • 

. (Apigenine) 

3- Flavanone LJ Flavone synthase :~ ~ w~j.ij ~ Jc\J::JI I~ fi.; 

Dihydroxy c)l C-3~)\ ~ <.J_,.il.DWl ~3.J~\ ÂJ~j Jcljj ~ hydroxylase 

fi.; l?~I Kaempferol ~i ~3 wl~_,.i_,DWI ~ ~3 ~fa ~\I l \~ fa 3 flavanol 

~ -02- ~13 ,(20) Flavonol synthase HYl ~.?-3 ~C 33C 2 L>:H ~\.J Jb~~ ~fo 

:wl.l.l · -Q"'I ~I\ · :: .1~ -:1 ~L~I J=-,1 · .1\ _y~ ~ ~ - -Y'"' 
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~-l;! ~ ,î?lill ~4S. y.li J ''; 1 J,..aill 

ô.J:P-.YI o~_, ûl~_,;i~I_, ~ ~ ~-' ~L..iYI û_J:ljll ~ ûlJ. oo:.n ~ 

.(13) "'~ 'ô.l--: Jja:i_, Û\J, Oo.,,JI ~ ~I_, '':f~I ~I c.} J_,.::i._,.JI ;.~ LJ'2);",.,t, 

:Rutoside ~jjJ;l} • 

( 13) 3-0rutionosylquercétol • 

(Flavonoïdes 35% )Cylo3FORT • 

(24) .(Flavonoïdes 35%) NIGRANTYL • 

:~\J.i t-!@WL.i 4All ~ ~i .10 

(03 JS,.!J\) :Camellia Sinensis,ë'll c.sW .1.10 

Ordre: Ericales. 
Famille: Theaceae. 
Genre: Camellia (Camélia, Théier). 
Espéce: Came/lia Sinensis.(36) 

. (36) Came/lia Sinensis ~'J\ c.jW ~ :03 JS,.!J\ 

, .. ,-;tJ Û.l:io. .û'i · _N~I\ ûl.l.l · _N~tl · hJ:, AJW Ulc ~ t .... 4.::i.i:J\ o~ .... • .. _,.i _,..,..... -' ,._,.i _,..,..... ~ ... -' .. • r.s- . t..j ~ 

~ .l;là:JI ~ JW.J~ i.;L:ill J ,4.;~)71 j!;_, ~~}JI ~ 4. 0
•

0 ;",Qn ~ w~l .filyi 

~ .li.iShu ôJL.a.JI ôJWI o~ J 4.....il _;Jll ~ L.iS. ~_,;i _,î)lill ôJ~ ~ Ajl ~ 'i 1 ~ ylill ~ 

.-''I ~ tUJ 1 ~I · 1·•.I\~1.~. ;.IJ 60 · .•.<i -li--, ·Î r- ..) -' . -' ,..;:; ->""'" . ~ ~ J- ~-- u 

c>a ~j: ~I 0i_, ,i.;WJI ~ i.;~ ~I ~_,;i~I ôJ~ ~ '-'y:i.Î 4.;.Jc. 4.....ily ~i_, 

o.li.iS •- -'I 1 · ~I · n:: · WJI · Î ~ • L .i'l 1 · • •· J! . .li.iStJI · . ...9 ~ ·.'J ·'I .bl...!.i Y" ..) y.a ~ u.ui: t..j u . ~ ..;:~ y. yo ~ -' ~ ...,-- ~ 

·~ J:a.,IJ u.JA.lll_, i.;_,_,;i.11 ~ 

'-i -"· -11.lJ . _N ~1w .. '\j,ë. \.1.:i t\..ijl · Î '1996 Le · -·"" .. a. ;. LJc. L · li 4.....il ü ~Î l...iS ..r _,_.. .. _,.i _,..,..... • ~ ~ r . . u r- u~ ..r '+-' r- _, . 

. (32) % 37 ~ ~WI 4.l:J.;J4 ~L-)71 ~I c>a ~ ~ y~'JI ~-'~'JI i.;WJ4 

-11-
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~,l;,.i,!?WI ~~;.JI J}ll ~\ 

,. . ...../ . . 
\ ' ' f _ .. 

t . -""""' ' ' , ~ . ~ _,. , - .. -,.,. ,,,._\" L• Â • 

·. •· - • . " ""' l '\''· ' 
, ~- · .. · i .'lJ ~ 

, , ' . ' .,,! ·l'i. '.' 
- . : ~ ·. . \ 

·· ~ · · ·~~' 
\ :t< . 

(04 ~ 'u~I) :ûl ··6:.u>n .2.10 

Ordre: Sapindales. 
Famille: Rutaceae. 
Genre: Citrus (Agrumes). 
Espéce: Citrus Sinensis.(36) 

(36) Citrous Sinensis ~ ~ :04~ 

..bi...::i ÜA ~l,Qj)tl ~ J-:j ~I ,(hespéridine) ~~\~Go. ül.l;~_,ùl.9 ~ r.i~ 

.(37)(1es varices :~1~1) ~yy!JI ~ly\'I J\_,Y. ~-' '~~ ~]JJ ~l~I ul~ 

~'J '(.i;}11 ~w1 r.ii ~1 r-tic.H ~~'il ü'i~I ~ ..*9 ül~~_,ùl.9~ ~ .u~_, 

~4 ~~)li ~-' ,~~ ~I LJ'IY.fo:ll i.} ~ ~ ~..J 'c.iµ1 ~1~ u:.:t..-11 ,ljc. 

(32) o .<·-11 ~ .:.. · •.n l...J b.J ,~WJ ~I ~ ~· . .) _ _, - J -· 

(05 ~) : Ginkgo biloba .3.10 

Ordre: Ginkgoales. 
Famille: Ginkgoacées. 
Genre: Ginkgo. 
Espéce: Ginkgo Biloba.(36) 

(38) Ginkgo Biloba ~ :05~ 

.kempférol 'Quercétine :~i (13) ~~_,ûl.ill ü~yJI ÜA %1 ~j 0.5 ÜA c;~ 

o~YI o~ .:i~ ~ (8) ~~I ül.l;~~I ÜA 'Y~ c;~I ~yJ\ ~ ~I _iJb .:i~_, 

, · 1 · "·'I .:i~ · _i::-. Ù.1.:11.. ,Â..J ·->.Il Â...i.:i\.i.lll . l:...-.;. :Â...i · · ,11 A..ic. ~I l.l:. Â...ib ..6Lli:J 4::uil1 ~l ~ ~ J ~ - -...r--' - r-- _ _,_.,.. - -' .) . - . 

~ 0î ~ ,~1 ül:!~ ~ ~~ ~I ü41~':11 ~ ~_,~ ~-' ,~ ~_,jl ~-' 
:Ù.1.:11.. 4::ulll 01\ 1 .... .:i.A:uU '~ .:.. . >.11 · 1 ·Lu~ .. 1\ 0 .<1~1 1...JI .L ·-1 . ~~\.:JI Â...i A,<:;1 - • ~ ~ U"" • . J'W ..r . ~ ~y . . ';J"" 

- · . 
. (39) (250mg Gingko ArkogélulesGingko) :~ o_f.l~I 0jl.fJ ~ 
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~~~@lill <.::.i4S,;...ll J}ll ~I 

(06 ~) :(Passiflore) ~ ... i'JI ô $) 10.4 

Ordre: Malpighiales. 
Famille: Passifloraceae. 
Genre: Passiflora (passiflora). 
Espéce: Passiflora Caerulea (36) 

(38) Passiflora Caeridea ~"J'i\ ô.Jàj :06JS-!J\ 

di-c-hétérosides de flavones :~ ~ l+:JëÎ_, wl~~_,vwl c).G % 2.5 ~ c;~ 

:J~ ~ r~l yl~I ~ JI.ail! ~Llù ~ .::..il~_,lill_, .::..il~~_,ùlâll '+il~~-' ,(13) 

:~I 01\ c_J.G ~. ol..;.",.,,AI\ ~y~I c_J.G ·f>~I c.) ~~\ rje- ~Ul\ y.fil\_, ~\ y\~';ll 

.(26) (passiflore :4.16 mg) anxoral 

(07 ~1) :Scutellaire du Baicalensis .5.10 

(40)Scutellaire du Baicalensis :07JS-!J\ 

Ordre: Lamiales. 
Famille: Lamiaceae. 
Genre: Scutellaria (Scutellaire). 
Espéce: Scutellaire du Baicalensis( 40) 

~Li:JI ~l.;-oÎ é!~ ~\ ~ oJW\ 01\ ~-' J.t~fi % 12 ~~ ~ c;fa...: 
· 1 __ l\ .hi.tu 1 ... . 1 _-: 1.-:\J.1 • _.;"\!.; .~ ~ > ~\ ~ _;,Ln , )1 ,~ ''°''I :~ ~..) _,..... ... <s- ~ "+' .. ..JJ ~ .J ..)~...r c.j . c..-· ~ .. ...? l 

(37) .< ·'I l~I ~ . .J ~li .... lAS ,~Li:JI ~ll:J ~ ·- .11 ~1.-:N\ • c.j~ ~ ~ . .):U'U .. ~· ... ~ .. 

~ ~ c;~ ~_,\_fa\ ,(41) (épicatechine) _,\S\Sll .:.il~~~~~ .::..il.::i4:JI c).G.J 

.(43) Maysin ~ ~yi ~î_, wl~~_,LJL! ~ c;_iJ.::.:J ;;jll\ .b~ ,(42) J~~l c).G ;;~ 
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L 

<.S~wi ~~)Il ~\.'.il\ ~I 

: (Stress oxydatif)"~êm .tlf+~I :~ 

:(Radicaux libres) SA .JJ~ ~ .1 

c.S~ ~ 4-..ûl..:i ~ ~IY:i o~ ~LJ ~ ~~I ~ ~_,l~I .b3~1 ~ 

1~3 .w_,..Jl <..?..:iy ~l_pÎ3 ~I ~ ~ ~ ~ .b_j.JI ..:i..?._,ll ~ (44)<..j.J.l.i..,S~I 

1·12? ,,,5.~I <.JC- o.J..:il.....::i ~ ~ w\.#.y e::l:l.iJ ~ LfoJ3 'o..l.::..3 ~ Y::,4-Jl ~\::JI ~ ~ 

.(45) ulb~lS ~ly~I _)~ .h;iy o.l....iiSj.JI ..:il_,..JI ~ .bl..))113 ,~\..:.. 

. o yJI .J3~1 ~yül 'i 3Î <..i~ uÎ ~'i .l....iiS j.JI ~ f' ~ ç. \.hc.j J,..Î ~ 

).14.ll ~ ~IY:i yjWI l.J3_;sl)'I 4Jli:.3 ,_;si)~ (.:u.J&lJ ~~fa. yJI _)~I w.?:l 

~ l., l.;,11 ~'i3 .o.JP..~I o~ ~I ~~I ~j ..:i~ yjWI u3.JiSl)11 I~ ,~_?...ll ~).~JI 

~ w\.#.y) -:..iu_J ~SJ AJ~ w\.#.y ~ ui ~ ~..» o.l....iiSÎ ui ~ ùJ:.~ 13 yJI .J~I 

w3}ll 0---4 ) ( ROS) ~~I ~ <!j~I ~ .JP..~I I~ '( 45) ~ .J4 :~SJ ~ u3.J&lj 

wL.c~ ~~I w_;b ~ ~ ~~ ~_,l~ c..9fa o~ oyJI .J34.ll ~3 .(46) (RNS) 

.(48 ,47) .l....iiSj.JI ~I 4Jb ~ J ~ ~l:l.ij ~ .bl_))'I ~ 4J~ 

: ~).&li ~ û;.JÜ .2 

~3 4_,l~ o_)j.JI ~I~ ~~I ~~lS ~I w.?:l (SELYE 1950) ~ 

· ·· - ("~11 ~I tl ·~1 JI . l:l.il . . ·1 ~ ..l.::.. .d..i..:iWI 4JbJI . ~ (49) _ lëitJJ A..ii . L - - ~11 ~ _JJ 3.)3 <::: ' ~ (.)_) _JJ • _,.; - ~ ï -~ .f.l'W l?"" 3 

.(50) (ROS) 

c.SLll c.S.l....iiStJI ..:i~)'I :~..:i: La ~j c.S..:ij;l oyJI .J3~1 ~ .bl_))'I uj.S w~_,ll ~ ~3 .. .. .. - -

ylu..=.. ~ ~m A=:-f;;3 'prooxydants/antioxydants ~ 0jl_;Jl f'~ ~ ~W\ AJbJL: w.?:l 

~ '- -'I '· - ll_i ~ · -'I .d..i _ I.:. Il ' lu..=..JI o~ , (44) - ···-Il \..ùb I~ "tJI 4...i...& · -''· La Ll\i:. _,...... ~ . . ~ -~ y 3 ~ - r...s- .):l-l - (.)~ . 

(52 ,51) ADN <..?3_,_111 ua ..:JI o~Î :J._..'.l.a ~~ ~l~I ~~I w'i~I ' 913.;,~ r:--fa 

G..u.J.11 o.l....iiS~I ~ .Q La . 1- \j:j 11 AJ~I (54) l.ùb.11 . -. 11.Sll . ·1 - c.Dti.;..I (53) wl...ui . ·11 ~ ~ · '-'.r ~ r..s', ' - ~ f' ~ (.)_) _JJ - 3~ 3 

.(55) 

=r.J~Ull .tlf+'il J.w?Î .3 

:lè\JW\ J.w?~I .1.3 -
o)~I ~ ~ o\.;.:JI ~fa3 ~I Y, '~~ ~ .l....iiSj.J\ ~\ t lj:j) ~ ~~\ ül 

JL.......di'i\ X w)lJ . ,_-:I\ . •Il . _-: .1\ . . _-:I\ :c.S.l....iiStJI ,.:il. - '°\I l ~ \..:.. 1 k.S t:-" (....\a~ ~ ~ (....\a~ - ~ • • ~_) u..o 

~\y.JI 0---4 L:l~\ ~~ (56) J~ .b_j.JI ~'il ,&=JI ul...a..:ij ' ulb~ A.:j~\ ~\y.JI 

.(57) ( .. . ~)\ <...,\al.....::i)l) .dl291l\ u..:ik.J~ ~lS ~.JW\ 
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c.,?~Î:lll .:i~)ll c.s-ÏLl.11 J....=,ill 

:{ ~\Jl\ ~~\ 2.3 
a 

.~\ ~t.WI_, ;;~ ;;.:i~ ;;..J..l9 4J ~I w4-c~I LJ..a ç.\.:ii.ll ~ -

.(57) (. ' .. li . > ~\ Î Î.b · · 1:.) w\ -~'- ·· 1:. -\ U:!-l 3~ ~ -' ..)~ ~ ..)~ 

'-?Lli_, ROS _J '-,?.JA~I ~\.:lj)1\ c)c 4.13~1 ~j.i~I ~~I u-a J#. .:i.:ic t;;l:JI ~ 

4J ~\_, ROS_J _).:i~ o.:ic ~la~~\~ .(58) ATP ëJi , a!< ~)~Li~ ufo ufi:l 

..J.:il . 04.ll_, ,4-..#J\ ~ ROS_J 4:il..a Fenton_J ~~I W)k.ll:JI '~~\ ~ ;;~ ~i 

.(60,59) ~ .. 1 · Î ~ .. 1 · .<-: ROS_J · ~I 4-i .1~ 11 • .Y, Y.F -' • .Y, U_,....... <.S ~ --""""'"' 

:(auto-oxydation) ~1.lll ô~\ .1.2.3 

ROS_J ~ l..J.:i....a..i fa u.#3..J~\_, ~I ,ù:;lu:U.:i~I 'l»4~3.lll :_J ~lill ;;~\ 

· li .:i.._ll 4..i::ilill ;;~~\ ·î LiS ,o o_ • .<-: ~ Lll..é 4..i::ilill ;;~~\ .·.c.;; >~ ~\ ;;.:iWI ,(61) (.}.!A ·-' - u 2 (.)_,........ . - ._,. Y"' . . 

~..)-4 ~ L......a~_, Al! ·m.ll ~ly~I 4.Jb. ~~y.JI w_,.JI w~ ~ ~ ç._?.. ef' 

.(60) (~ µ ë-4 ',?)fa\ JLl.) ü~)-! 

:Xanthine oxydase .2.2.3 

xanthine ~j hypoxanthine;;' ."<~ j..-..h..a HY1 ~ (OX) _,Î Xanthine oxydase 

~~purine r.:ik> ~ ~ ..J-'.:i ~ HY~\ \~ 4.J~I ~ c)j xanthine ;;~i ~ .w~}!_, 

.(63 ,62) ü~ A.:. '"'' '"JI tl.J-i~I 

..... 
Hypoxanthine + 0 2 + H20 Xanthine + H20 2 

Xanthine + 0 2 + H20 acide urique + H20 2 

J._.cll:JI '.' '"' 0 2°- ~-' 0_,_JiS.l/U ~ ~_,L ~ ~_,~\ ~__?.. Jc.ll:JI I~ ~ 

:c)tJI 

Xanthine 

Xanthine + 202 + H20 · acide urique + 202 o_ + 2F 
Oxydase 

(64,65 ) 

:NADPH oxydase .3.2.3 

~u.JI .:i)I ~ ~U ..J-'~· r~ LBÎ ~I l;)W~ ~~ 'l..?"Y-:JI ç.~~ ~y HY~\ I~ 
•. 1~11 .. ~11 _.1.:.~-. - ~ .:i 1.1 -:1\ ~ .. .:.11 l.i)WI . ô ~~ .:i..::..I - ,~.lll w~I ~~ '-:? ~ _,........... ~ '-:?"" ..)3 "(!--' c..,r" - • ~ - lf" . ..J-l-:3 - - -' 

A..:~:11 ) . .bj ~ ~~_, ~)I ~ROS ~\.:lj)1 ~U ..J.:i....a..i ~I NADPH oxydase~ 

202 + NADPH< > 20°2 + NADPW +H (63) 
.~u.JI 

<-li .-:1'1\ : il;; ,.i..\J:J ~WI ~I 4..ili.JI .bl..::..i ~ ..l.4b 4-i.:iWI A..::i.lb. . ~ · ·~1 . '---+""' .l cr- ...r - . - ë-4 _ _, - '-:?"" (':l y 
- 15 -



tj~Î:lll j~)'I ~tJI ~ 

) (H20 2) ~-'.J~I ~_,_».Jts ul:i:j;o..11 ~y~ ~YI~ 0 2°- --1 ~'W:J'jl I~ ,~_;.JI 

. ( 58) ~I ôJWI ~y.::J ~.J_,.fall (CLO) ~.Jfo ~ 

=~L..J...JI ~µ!..a 9~~1 ~ .4.2.3 

~ JI 4-.Jl~I ~~I ulii ~- 11 ~ ç. • • U)lclij u..J...J ô ·. u~ · ·1 1.... , , , , .J-"-' . , ,.ftW , 1-Y .)b-4 ,y, es- cj ~ 

~I ~; · 0 nJ 0~~1 ~~ c;~I P450 r--'.fi~I :u~yYI o~ ~Î 0"' (67 ,66)tS..fa.Î ~L 

.(68) ROS --1 ~ ~I xénobiotique_, ~ 

:NO synthase . 5.2.3 

~.JYI lJ-- Lî)Lhj\ (N0°)u_,jYI ~ c;JbÎ ~'W:JJ ~ ôyil\ ~ tµWI 0"' ~ 

:Jtll Jcll:JI ~(NOS) NO synthase r.1Yl-: jh.JI Jcll:JI ~ ~_,y1_, 

L- argenine + 0 2 + NADPH Nos> L - citruline + N0° + NADP (69 ,58) 

d'un · N.: ô ·- -11 ,.ti..l:i.,l~l ~l · .. < -~· ·11 '"b ~NO synthase --1 ·~ · 1" ... ~ ~ .)~ , , -' u:--'~ ~ r.r ~ -' 
.(70) NO 0"' ô~ ~ ~'W:J) ~ ~ ~I I~ sepis 

:~ ~U H'il .6.2.3 

~ ~ }
0 ..l cs--3}11 ulS_p..JI ~ (..)'Jb.:JI_, ~I ~ ~ ô~I ~I ULlJ:YI 

·.J#I 

~ -~~I ô~YI J_,9 t~-' ~ J&-;1 (
0
0H) ~-'~ ~ c)l H 20 2 J~ ~ 

-U:a....il · ' ·JI.a.JI o~ ,Lj · , ~ · -<- 6.,jl\ Î JJ~ ·- 11 • •• < .'.11 ~ .1 -· ~11 u~ .t\ ~ ~ U , ~ ....-- U..J-":i <.J'ol -' , ...F"' ...;:-../""' ,. Y~ , Y 

.d__...i i...- Aà J.: 11 '--1.J • .:.'.'I ·t! .. c11 1 .... ..i.::iA, ...... ·ts..u .,.__'-'·1":/ '-ll:JI 1~ ç. • ~~ ..:.il:ui 
.) .T' cj_,,_.... . ,..J""""'*' U ~ CS- ~ U · ~ U'°' 1_~-' , JY. 

.(73 ,72 ,71) ~_;.JI ~1 ~ ~I ~ ~ l,).)t....JI o~ ...>.U~ 

:~ 9 >:-4 9 ~ .7.2.3 

ü-- J.l.....C. ~~Io~ 0Y ,ROS--1 c;~I ~'W:J'jl ~ ~ y....-o f"-'~_,_».JI Jia..: 

~ peroxysomal ~~y ô..:i~ ~ ô~YI o~ ôy JS ~ H 20 2 0"' ~WI u~yYI 

.(55) USJ1 J.6.11 · ~I ç. • · u~ 4-.JI-~ , -' . (.j'l , 1-Y , ,"e-' 

:, ,.i\J~ J..@l ~J Lipoxy1:énase .8.2.3 
a 

ô..:iL- _,_.._, A 2 jl~_,i..-...i_,9 :----: ul~_,i..-...i_,ill ~lAj 0"' yUI ~1..:i_,..JI J_,ill ~ 

µ ~I ô~ ~~~_,JI ~jlll 1~ .leucotriénes ~Y ~Î 0"' lipoxygénase 

.(63) c;.fJ)I ~1+J'}I ..:i)I ~I~ ) . .bJ ~ ~ .JY ~ c;~I ROS ~'W:Jj 
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'-

<:?~hl\ ..)~ )'\ c.s-iWI ~\ 

: 'Î )J.j tS ~ .9.2.3 

--:..i~ 0 2 %3 ~I _,_.....:.. n:iu _,_JiS.l)U jgl y 4.1..J....i ~ i..S ~ i..S .J~ _,s ~ ~l.lll y Ll.i.ll - , , -

~I semiquinoneJS__..::.ll .J-'..J---A ~ 0 2 o- J/> .~t,l c.? ..:i >--:i ( _j.SL...s:lll c.? ..:ib.Î) t ~ j Je \j:j 

~l:.. ~~I I~ û~ 'c?.J~fi_A;.JI ADN~ r~I c} ~~ c,?.J~I cl:i.i)'I I~ ,ubiquinone 

. ( 46) ROS _J ~ ~.îll 

:~ .10.2.3 

J.__jly Al .,,L ~ ~.L.5. c..?~ ~_,!:JI olyll: ~I YLl.i.ll 'c?.J~_,s_A;.JI y~ ~ 

..:il..:i..._c.Î ~ lJ----a ( ... v·I.;.~, li~~ J ~ A.l...J...JI o~ ù_,Y-4 yj:- ~ .J-'..:i ~ ,üu_,_JiS.l)U 

- ~ 1 1 ADN 1 o UI 'l:illl ~ ·.<-·UA. ,Q 0
- 11 "·- .< -~1 1 A..J ·.-;.:. .11 wu ::<N\ c.?-'~ .) ~ .) ~ ~ 2 c.S. ~_,__,.,,. ~ _,~ .. 

• A 1i2? ".s_,~I o_p..ll .J-'~I ~ ~Î ~>.! (08) ~I_, .(46) 

O,l. yd:L~'~: 

'~~ ,/ ·\.Mlydt tl 'nytlro:tn~s 
/ 

/ \rny~lelil~C·xid.1:->e 

F 2. / ~· -
0 I . .__. . 

I 
l ,• 

} 
, • 

~ 
Lur11r:~~~ lJ V 

. 
-~ 

/ 
..r.·· 

O:xygbt~ af11gr1!et ./.,-· 

. . , ./~/··_., C• ""~ .,.. ., l 
p. ·rg_tom~-~'-. ./ Nt~~;;;;~~x / . 

i:1 ~( ~ncl u.) 1Y.lt-ie 

1 o~ · 1 / 

Fc,3+ 

üxygirie 
Supcroxyde 
tl~ :tn1H ; !..i;._e~ 

.1l!1QrJ.f}.Xyd;e ,,J.'lfc.":OU .4..nfo·n :s-rip.e:r•r;.ry>.dt' 

1 HOCl 1 

10~00 1 loH~ !. 
pe-rH:t}•n itrUc. Rs-dia1l hy:Jr1)."<:)'7r 

/\ 
/ '\ 

I.e 

/ Î 
/ / 

/ / 
Jt"/ I • 

~ ,, 
~ 

1".i:tration de-~~ 
11rotêines. 

AC'tivation 
de.;s c:1s<;;tdes 
de kinaa.e.5-

Oxydation Peroxydation OXJ·datiou de 
de.s protéines ltpidiquc- l' AD~ 

(50) ~ ~ ô)_j.&ll ~ E.l.,..~IJ aJÎJl · uSJil ô~ JJ~ UlA.. ~i :08 ~ 

-17 -



......_ 

t;.l..&Î.:lll ~~ )'I ~Wl ~I 

:ROS ....J ~ e\.,.a~I .4 

ERO ..L...:j . • · -:cN ~~ wti~li ·. ·- . . c'Jl1 4..1.i · · ~ ~)\ ;; ·- 11 i:...11 ~ r.J.J~t - • . ~ _ _;:::. (.)A - - ~ .).J . 

~ .(45) (réactives oxygen species) ROS ) (espèces réactives de l'oxygène) 

~ ~fü .... ....S3 (NO) w3j';/I ~Î c.S~l..::..Î (0 0H) J.:....5..J.J~I ~ ~ ~ ~ROS 

.(74) ON00° 3 H20 2 :~ ~ wl~ ~.J~ ..)#li ~I AJiy;o .,,s:'Jl1 w~I 

(58)4J ~~tJI é.Jiill U:H A...i.JtiJI_, ~)\ROS C~-':! III J.J~ 

.lf.1 '-;J.w&Sbll iJiill ù:H llJl:Wl.J ROS ....J ~)I el;i~I :ID JJ~ 

Anion superoxyde 0 ·0 2 

Radical hydroxyle 0 0H 

Radical hydroxyde H00° 

Radical peroxyle R00° 

Radical alkoxyle . Roo 

Peroxyde d'hydrogène H20 2 

Radical oxyde nitrique Noo 

Peroxonitrite ON00° 

Hypochlorite CLO 

0 0H> R0°> H00°> R00°> N0° =~~tJI 0 .)iill 

:(ROS) ô~I ) ;.W?Î .5 

~I 4-ü.JI ~ .1.:. 11 wl.iS .. 11 J ...... -,~ ,~ .. __ 11 <......ijU; .11 . __g WLl 0 ·- 11 i:...11 ''" >"'. 1.b. \ 1· -· - - . .J _ _,....,.... . .Y""' ~ -~ .Y '-§"" ~ .).J . ~ _/"" y:i 

w\..i:J3_;.:ll 'Ù.JA~I :y~ c.JÎ ~ 4-J4Syi JS3 ~'Jtl JS .y.1_,hll o~ ;;~ ~_; '-4..llc u~ 

.(76 ,75) ADN3 wl~.,WI 

:~I~ > ~1:m .1.5 

~ Jc.l..llll 1~ .4+.ifll ~1)1 wl~ o)~.bJI w4S~I ~ ~w u~ w l*1JI ;;~\ Jc.U::i 

: ~\.il U)l'.j ~ · · wl.ll1111 · %1 · JS\ 1,.. ~ _-:_ -11 LWI ..ile ~ms u ~1 
- .):!AJ J - . (.)A (.)A c.s- -~ ~ J 

~3~\3 oyJI .JJ~I ~ '-?~:,:_ t?ill ~I y,t. ~il\ c_>âk'Jt 4 ~I c)3 'Jll Jc.l..llll -

·t?*111 

- . ~ - . t11 •\ . - > 1 • -1· "I '· e-'1 ~t • ·. 11 >le'• ,_ , ,_ 
,• a?,, ~.J 'r..JJ? ,,.S:x .)~A·: "'" 1 ~ w ~ o~ "\...l.:oo._)-" ~ '-?~ t?Yt.:::..J t>-Wi.l -

.oyJI .JJ~I .J~ ~I (,?*1JI ~3~1 

(15) .~ ~.J~ y,t. wl.fu..o ~\..be)' oyJI .J.J~I ~ 4.S.JLli..i ~ c.J.o ~~I Jc.l..llll-
- 18 - -



"5.l...ISÎ::J\ .:i~i/I ~\:il\~\ 

.(77) L:;.;J\ 4. .. d.ii ~ . .. 1- • .. 4-i..u.Jll o~~I ... Q La 1-lli ç. .. J .J:l-4 ~ c..s- ~ _?-J .. .. . (.j_r ~ 

=~Y:fi iA ~ ;:ri'Ïlll .2.5 

des cyseine thiol :Ji.a Â~4~\ u.:ot.c..~I ~ ~~I 4.LLJI ~ .dJ~ oyJI .JJ4JI 

.~'i_,s.ll ~~ JWl ~~ 'o~ ~l......=. .)S~I L»lJyll Glutamine sythètase~J 

-.11 Fe +2 ..l.......J~l (Cu +2
) b.lll : !". A....û~l wu ""ts..ll '"Î.:iJ · _( · w\Jii · ·'l o~l 1- lli c...r-""' .. J (..}'l U.1A .. ~ _»J • (...)_,......; .. J.?. ~ J 

• • .. - -- -' 1 • • .. ·.( - . ·~~g9j'•0 1 ~ 

.ÂJiJ"",Jyll 4..L.1...Jl faJ ~~I ~lJ_)l Â 4b' JI -

.4-i..u.Jll o~~l .. . Q , ·~ Wllll .:il - -11 Â.il..:::.\ ~\ o .. :.-: -'I -.. .. . (.j_r ~ . Y'""' ' Y. ~ 

.(78 ,45) -1 ··11 1 · '-1....1.i..i • w\Jii .. 11 ~ · il\ ~ .. <"l\ ' \.fi '" '"""·· ~ ~.Y..J;!-:-' ~ • ~J .. J?. ... ~ r..? -~ ~ ~ ~ .. 

:ADN ~ ~'Îlll .3.5 

r..?Lll lJ::.il.Jill :Ji.a ~1~1 ~ ~bJ ADN ~ y:;i~ ..,ii~ r-fa ~J.J~l .JJ4Jl 

~lJ_;-Jl 4~ ~~ ~ ~_;.Jl ~l ~ 8-hydroxy désoxyguanosine (45):c)j J~ 

.i.....iii _fo..Jl 4~ ) 'r..?~1.! y,F ~.JA ~ ~ désoxyribose jy.:.;.J ~) r.,?.:iJ o~l..ill ù:H 

.(50) ~\ 4.LLJ\ . • L~ -.:1 ~ · il\ .. . t.F C- 1..:7=•-;r.,j 

o~ ~ ~j:u ~\ ~ ~_,w1 O.JJ..)..\l w~ ~ ~_;.:o.j ~J r..?~tJI .:i~'jl ~~ 

.w · -'l . .J 1 .1 • .:i Jl.U::...l ~l -11 ' --:.:il.a · .... .... 4..ili....ll i_.ii .-:l\ l~ J)l:.. ,Q ~\ .d.b. · "'I Y'""' ~ '"&'-'J="' t4 .. .).Y ~ 1...)-4 ~ .. _,..... J 1 .. .. . .r-' 

Glutathion oxydé ~ ..:..i......JlS l~j .L....:::ib 'r..?.J..l.i..,S.J4JI ADN ~ u&-ï:i r..?~tJI .:i~'j \J 

.(45) r.,?.J..l.i..,S.J4Jl RNAr f'~ ~ ~y...'.lll ~ r.,?ill H202l~ La .o~ 

:~l;.,s..J\ ~ ;:ri'Îlll .4.5 

, Scavenger i..S~ j..,S_,lijl.! .ÂJiJ?"J"''J~l o_;.:Jl .JJ4J Â....4J~ o.fu..Jl JI ~l wy_fo..JI 

i..S~~\ w~j.;Jl ~ Â....4l....Jl wl..,iitJl o~ Â.....i.J~ ~YYJ _;.:JI .J~ ~ ~->4 ~ 0·0
2 _J 

.(79) 
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lj~\:il\ ~~)'\ ~~\ c.J,..d\ 

:L.t:?-J:lll J J~~\ .2.6 . 
J~\tl oJ.l.......Ü.a o~I wWl+ll ~~I y:bjl ~ t\.ij..)-: ~ ~.l.JI ~ .l...iS_;.JI ~I 

. ~ )l 3 A-:JA.lll o _)3.lll ~ PMNS A-:3_,:JI 

.. !.I\ • •- .11 11\ ..bl.::w ~ · .<-: -:11 · l.l....i\tl . ~ ~~ ti:l.lli \..L;WI 01\ ~ é b.i...JI · · _îj ~ Y_,...... u_,_-. c..?'" C ~ 3 ~ . - - .J . - ~ 

.(H2023 02°-) o~ w~ <..?_,h e:)-~1 .bi_,11 ~.J~I 9 y_Ji;,y 

Wlt. .~WI ~I wl~ ONOOH e:l.:l.iJ ~ lJ.a N0° ~ ~hll JJL;i ~ 0 2°- wl..i.J:!Î 

~j ~~ ~ H20 2 c.S.ll ~y..::JI é.J~ 0-a ë9~ <..?.lll myèloperoxydase ~~ ~ PMNS 

.(82) f'LJI <..j.J_,lSll ~ 

:(La polyarthrite rhumatoïde) '+-~1...J)I ~\_,..'i\ .3.6 

.1;____::.,_)\..i • • . Il ~6.. . .J l li.JI _. _ - .1 ~ • •-!. 1\ ~\' W '.: L-: · ' ' • 1. '.Il • ob. 
~~ ~~ ~ -3~ . . ~ (.)-4.)A~~ ~Y.r-

.glutathion3 C ~~ 'E ~~ :J'i..o ë~ oJ~I JlyJI ~ ù~ 

~ 3 HDL ~ fe ~3 .l...iS .}a ~ 3 .l...iS .}a ùfJ 3Y. .J~ ~ ~li.JI r.J'1 j JjL..i ~ 

..bl.::w c)c ~Ll..11 fa <..?.lll myéloperoxydase ..bl.::w t \.ij) ~~3 'f'.l\13 J..,.:ili.JI r.J'1 j ~ ~..l.:JI 

.(45) .l...iS_;.JI ~~ wy31.i.J.ll ..bl.::w c)c ~Ll..11 thioredoxine t\.ij) ~~ '~~1 wyfll 

:(diabète) <if_µ .4.6 

: - 11 .J ( . . - ·1 ,gl) k)I L 1 ~ l: \..llj • .. 1 ·\11 ·1 .~1 .htiJ 0 ·- 11 hJI _)~ ~? ~ _) ...r, . (.):::li. y ~ (.):::li. 3 <..>::-' _,....,.i _) ...r, . ~ _)3 . 

~~ (84 ,83) ATP ~ ~I f"~l.J~I wl~ ..b~ ~Ll.ill hyperpolarisation jh:l 

~ ,(85) .i.:. 1' l.lll -· 11.SJI J~ . ~ -- · .l.l ATP · .. < ' -. 1-- ~t::i '- ~ · ·- · -t:-: , <.$~ (.):::li. ('~ ~ ~ U3 . ~y ~ CS- ..»J ~ ~ 

·1 , . ~I -. .lll 4- HNE: _j ~Li ~ •.11 .. 'fi_,liJLi ~fi~ · \ri ..bWI .htiJ _)~.~<..? .. ~~_) .<..j_) - ~ . 

. (86) jfiyli.ll A.-:~ts 0;:l_,......i\tl 

(l~):VIH-" LSJJ&J1 .5.6 

~ ..b~ t~ ùfo ëyJI .J3~1 e:l.:l.iJ3 ,TNF ~~ c)c ~~VIH~ c.S3.WI 

~~séropositifs y)I wl~ Jl_)\tl ~ .fu..)Li3 .VIH _J c)l.J)I ~I t \.ij)3 w~I 

Lb.y ~ .Glutathion peroxydase ..bl.::w ~ ~ J=....llj ~I 0~1..J_,liJI f"~I ,E ~~ 

.(MDA) A-:~I ë.l...iS\tl c.i~ t \.ij) ~ ~yJI ù-a ~~ 

u.a.:...rJI . ~ ~ ë fa J.l.a'.j 3 (S ~I L.ic ~I 0-a ~ N acéty lcysteine ë.l...iSÎ J~ ~I yJI 

J;.::i ROS 0i Â..9~ ~ ~k. ~'VIH L.ic~ c)c _)y~ J~ ~ ëyJI _)3~1 .~ 

.(45) 2 c.J:!S_,J3_jü)u c)l.J)I ~I ù~ c)c ~ll.JI Jjl ù-a 
.. ,.Y'->* 

/;~~-. • "'l .. }/ ' ; 
') .. / ,,·::... 1 ~ 
*-. ~· .. . 7 _:: .. ~; •. ,3 
~~·~· -...____...... . ;< . 
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t;~bll ..i~)11 ~\:il\ ~I 

:(CardiovêY(ulaire) ~ tialJA"il .6.6 

u;., 9.:. a J.._...ak. C tl.ij ~ ~ 9Lh:JI y)GJl ~ _, .J~ ~ <.fa! _yJ1 ~b Ah y ~ 

.(A..p}il j#.y y51y, c,?~1) NO_, _;jlll 

<.fai~I c.JA ô~ ~ ~ c,?~ c,?~I LDL ô~Î ~ LaY-:JI c.S~ ~.le.~ c...>"WI 

1" .. 1 .... '-~l.S..aô ...... a.. .AJ · .. 1\ \~ .L-: . J .:i ~LDL ,(45) ~ .. .:.I\ ~~\ ~ c.s----- '"-&-' ~ • ~ ...r' .)-""""'"' c.r ~ .)J . . ~ -

~ · ô lie - ~~ ô ... <I\ wW\..J\ · · . . q • ~-·.11 1 -~< -· ô~ ·- -11 LDL ,A..i.ïl..bJ LùG.. ~ ~ .). ~ ~ . ~c.rc-:- ~ Y"-' - . -

.(87) -ûh .lJ ·~ · - -11 iW . -:I\ ~\ wliihll ~ . J ~~\ - - spuneuses .YJ ~...r' ~ - . c.r ~ 

:(Cancer) ù~..;wJ\ .7.6 

J 1 gï<~ ~\ w~I ~ Jil.J_,JI ~\~~ADN ~\_,.J ~ _p\_:j ôyJI .JJ~\ 

i L.....,ij)IJ 4-.il\ .1\ ~\ .. 1\ • ~.;,. ... ;I\ j.al · . q J -- -:11 • ·lb . . 1\ . . 1.:. 1 .... .le.W -' r- - .)y . ...r' ()A - c..- ~ ~ c.r ~ (.) ~ .)~ CS-

• J:il...a:ill 

_,i .)-.kll ~\ J_,.::-.J_, .ADN wl_)hl ~y...JI ôyJI .JJ~I c.JA 4Jfo Les adduits 

.(45) ~\ 

:U.J?+!JI .8.6 

~ ·- 1\ 1\ 4...J.:i • ~ .1 -· ~I\ ù.J\..l:i -'\ A...JW · · \.h..il.J · "~ .1 ô ,a.,\..l:i ~ .:. . >.I\ 
- ~ r,.s--', ~ .JA ~ . y~ y - r..r ~ . .);l-'UJ - • y .J:H ...r ~ 

wl~_j.J.l ~)\ .J~\ ~ c,?.J:.l.ifi~I.! ~~\ ~ AJ_,~I ~ ô~~I_, ·c,?_,h.11 i.:.i_,.JI_, 

.(88,89 ) 

: <S J.w&SUll Jlf+ 'il .w:i e_ l!JJ\ e\JiJ . 7 

~ ~ lfill ôyJI .JJ~\ ~\.iJ c.JA h1l ~_,.JI ~6. c,?~tJ\ .:i~)'I .l....Q t l.!.:i.ll r-\J;.j 

.4....... .<.... . t....JW\ ~.>P. 

4-..J.:l.ill .:il_,.JI ~ 4J).:i.J~ ~ j#.lfa. .:i::;.._iJ lfill .:il_,.JI JSS ~y.J ~ ô~~\ wl.:i~ 

r-1-...i!Î J._S ~ ô.l...........S~l wb~ .:i::;..ljïj .(90)~1_,.JI o~ ô~Î. ~ _,Î .. ~j ~ ô.J.:i\.il\ ~b.ll 

.(91 )4...J .1:. b Î ~~ 4...J .I:. I· \.:i La\ . . <-: '.l\ 4...J - . __ I\ 
-~ C.J -' - -~ ~ , u_,...... ~ -~ 

:~~'il i~I ~\JW:w .1.7 

.(92) ROS .l....Q ~~ J) t l.!.:i ~ __fa:J ~j.i~I ô~~I wl.:i~ 

: Superoxyde dismutase(SOD) 1.1.7 

:< · .-:11 ~ Jts..::.Î ~ ~ SOD h - ,H 0 11 0 o- c.1 -~ ·~ · ·;t\ I~ __;-~ . J-J 2 2 es', 2 -~ - _,--- HY , 

~\~ 

:9.:i...t..Jl 4=iiil~ c,?_,b.Jl 

.(CU/ZN-SOD)~)I_, c...>"WI wli.J:l~ ~yJI c,?_,_,.ill_, Cytosolique ~\ -

.(Mn -SOD) j;.iilJ~ ~yJI tSJ.ijfi_J4Jl ~\ -

0 2°-i.:.iu_J ~ ._l..a:ill ô.J.:iill .iJ r:J.i)'I .(94 ,93) (SODec) c,?_,h C.Jb. ~\ -
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..._ -- -

<.S~\:ll\ ..l~ )1\ ~tJ\ J...:,.S.l\ 

.(95) ..b~I __ijS H 20 2 ~l 0 2°- Ji~ c.} c,?.J.li.,S~I ~ O.J.J::i ~dismutation Jcl,ij 

:Catalase .2.1.7 

~fe ~ uSJ ~~I 0-a 0fa. ::il~Î c.} ~l.ii:l.J f'.J~.J~I c.} üfa .iJ ~)I .fiyUll 

ù1? 11·<~1.J ç.L.....JI ~1 H202 0-a ~fe J~ HY~I I~ ,(96) ç.l~I 1.:.A:!_ft.113 ~I c.} ::i.Y-":1 

.o~ û\..:Sy ~ ~I 

2H202 2H20 + 02 (45) 

:Peroxyredoxine (Prx) .3.1. 7 

~.J c..::..i4:1illl ..llc6 ~ l.A.::i::ic .J~ C7Y:. ~)4 ..bl.::..i ~ c..::..i~.JY. ~ thioredoxine3 Î 

~_;.JI ~I ::.....:::. ~WI .J.J::i ~ c..::..i~3yll o~ .(97) f'.J~.J~I '<?.J.li.,S~I ,J3~1 c.j 

J~ thioredoxine üÎ ,~,1 ·a_jj ç.~~I c..::..i\ ,bu .o~I .J.J~I ual..riSI ~~ LJ..a 

.(98) ~_;.JI ~~~:Il 3Î <?_,l::JI rl......ii:ll '.J_,hlll ~i 0-a clefs c..::..i~3y 

:Glutaion peroxydase (GP:i) et reductase (Gr) .4.1.7 

~j 02.J H20 ~l H202 ~ è:ly.iJ c.} ~ O.Jj::i 0~ s9n ë-4 1~ Jclli: GPx 

c;\J:j glutathion ~1 ~Y (GSH) J~I glutathion LJ..a ~fe (dismutation) JcU:lll I~ 

t9_,..Jl.ROOH c?~I ~.J..»:.J.J~I :Jl.fo4 ~ JiUI Jclilll3 (96 ,99) (GSSG) ·Û:!ySJI 

ojf.y ~.J c,?.J.li.,S~l3 f'~~I c_}~l_ii:l HY~l3 ·f'.JJ·")J ·,,ll o.Jj ~ <?~ H..NJ J~I 
. ( 4 5) Li j)4ll c.}5 uM y 1 ~I c..::..i4_ft.l1 c.j d mM: f'~I ~ ~ 

:~µ} ;;âJ1 ô~I i.::i\J~ .2. 7. 

·.(100) ç.WI c_} ~lia) ü.JA~I c_} ~lia ::il~ üfo ~y~I _>.;i]I o~~I c..::..i\::i~ 

:i.::i\~,hWl .1.2.7 

.(101) prooxydants fo~I oy:JI .J.J~ C7Li ~ c..::..il~y_,i)WI ~ 

:EJ C LJ:.4~ .2.2. 7 

,~~I o~~I y 1 Jl ~L:..S ~ fe ~ o~ o::i~I o .J::iill .iJ tocophérol ) E ù::-a'4 
4-.J -~.~11 4i.J; -'I .!>.. 4.1.i ··- 11 · .b...:;.iJI y ··- 11 (45) ~I l.WI A · ~ I~ '-1.i:i.i ~ ~ ~ ~ y .:r ~-fr" (..)-4 _fr" ~ j Œ-4 ~ ë-4 <.>-- ~ ~ 

~ ~ ~ .(?~~ f'~ ~~ ~*111 o~~I c.i,91...i Jcl,ij ~I ~- ~j.J ~yJI 

o::il . ;,,JI wl_?J;/I I~ ù~.J R00° .J~I ~~ J~ ,~#1 ol~I c_} ~_,...u.JI ~.J.J~I 

.(100) ~kil ~y. ~li.JI c..::..il~l o~~ 

ljl ~;/ ~~ ,~.a.JI c..::..iLiY:!~I JI.fol c_} ~lcJI .J.J::i .iJ ascorbique ~) C ù::-a'4 

.(45) ~_;.JI E ù::-a'4 ~~ <} .J.J::i 4-l J Fenton c..::..i)k.\.ij ù-4 û)lj)' I 
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......... ,-...... _ 

Radical 
hydroxyle 

Il 

L'ADN est oxydé 

Chromosome 

Cholestérol ---· -----

(80) ROS ~ ~1.lll .;l~~I :09 ~ 

~\:JI J-àll 

L'obstruction de 
vaisseaux sanguins 

Les nerfs 

Apoptose 

:J.w.S'.,.II ~ ~ ;J oii?I >A~\ .6 

J_-c. û--~ ü~\ ù~ ,w...JI ~ ~ ~ ~_J.JI ~ ~__>JI u:aly~I ~Î 

.(81) ô_p.ll .J~ r.;fa-'5-~I c\:jjl U.o ~Y.J ô~I w\JL.Ao 

:(Neurodègenèrative) ~ ... n oii?IJA'il .1.6 

uW .J ~~ .J_,.12 ,~_,.b...::r..JI cj.bWI ~ ~ ~ Alzheimer .)-G:llA )1 u:a y ~ • 

.hü . -'I . · .. -.11 ~ .-.·.11 ~t..:al : l': _ ô ·- 11 _.__ 11 j 1 .... _ "'°' wl •. 1,.. , ~ - - -.n ~ . ..r- Œ.J.J~ -..>"'*' • u.w ...;-- .)~ ~ .J c..s- u..i.i ~ Y4 es- .,, ~ 'F"'' -· 

.NO _J c \:jjj ~ oJyj ~ 

ô~I <.i~ Li Jet.Li ~.J glutathion u:alb.,j\ ~parkinson ù~.J~ u:ay ~ • 
.~\J_,,.J\ ôJW\ ~ ~ ~ 

\~~ROS c\:jjl .r:;iJ.JY. 4-;lj ~.J dopaminergique ù~ ~ ~ F ~ ~.J 
--·l:JI y~l.J I NOS ~yj J/Jb ~ NOc\:jjH ~~,dopamine ~i ~ ~ u:a__>J1 

.(45) ~ microglie ~ 
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c.S~l:JI ~~)11 ~Wl~I 

:i.::i\.l:!,tl;fi i JlSll .3.2.7 

~ c.Sill ~yJI ~3 ~3.)S B ~ wl3~13 .i.Sl_,_9.ll ~ ô~l_iiA ~~ wl;iSy ~ 
~ - -

~ F. Jl:l.ly3 0~~1 ~ y3~ E ~~ wl~.#3.J~I .ô~ ô..}~ _»ib ~..0- ~~ 

~~I wL..J;i3.J~I ~3 ~4".JI ~ ~_,lll ,rb~I ~ ~Ml '.JY.JI ~ ~3.J~lS :~~I 

.(101) ~I ~~~I ~ \Jfa 
: Glutathion (GSH) .4.2.7 

(GSH) L-gamma-glutamyl-L-cystienly-glycine b1 11·: ~ ~ ~ 0~1..J_,li.ll 

Glutathion peroxydase =~ j-h.JI J_c\..illl '.'! "'! c,?~I ~3~1) H20 2 J~ 
1 -lli ~ ~~ · ··~ ,E ,c · lJ..i..9.1 ô~~w ~I hil JI·~ · 1 ~.~ ~ ,(GPX) Uo-'-' c.S ~ ~ 3 (..):lA ~ • _)3 . ~ ~3 

.(102 ,99) ~*1\1 ô~~I <.i,! ~ 

r-31 .,,)1,,.1\3 ~)1 ~ :~I ~\..WI :(~j.ij ~) ~ c.S..fa.Î ô~Î wl..}~ ~~3 
. ubiquinol et cytochrone c 

:ROS ~l .8 

u----a· ~ ..}..}C.3 )faÎ ~l~'j ~\j ô~ ~ tl_,.ïÎ <).a ~fa ~_,l~I ~ ôyJI .J3~1 

~)31 ,,.191\ -..jjl__.b_,ll 0----4 Y.fi ..}..}C _»itJ ~G.. ~ ô4-=Jl ~.J3fa tl_,.ïÎ ~Î :lj 'valy~I 

._jjl__.b Î ô .<\Lli '- Lllë. ~I LùWI · ._jj\...1:i . ~ ô ·- 'I hil ~ t...;w ~ .WliJI 3 3 ..r CS- . 3 ~· ~ ~ 3 lf"' ..F-' .)3 . _) ~ 

.(50) w~ ··:11 · ~Y . ~ 

ê'4 Jclilly ~l_)3~I j~ ~k._,ll ç.G.._jl....;/I (N0°) w3j'll ~i c,?..}b.Î yJI _)~I 0-.a>.u 

Ll.aWI ~3Y._,l~l3 ,~'JI va~ W::fil &-4~3 ~3..r.JI .J~ Al;J? .,,s3~1 w~I 
w~ · ·:11 · ,, .îi.i L ~ · · · · ~I · ~I ··- -- 11 · i .·.c. (N0°) h ~- ~I . .lJ..l.:JI b..J ~Y. u.::i.. • L..JJ (.)-0 ~.J ~ ~ ~ ._,. .J . ~ • ~ &-4 . 

~I t U:l.JlS ~k. _,li u-Qly~I .J~ .)j ~ jyJI c,?..}):3 ,~I \.j)Wy (N0°) .J~ ~~I 

. ( 103) c,?.JA~I 
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b~ b.lLw.....l\ ~ d.l,l_jol~\ ~ ~ ûl\:ill ~\ 

:ô~ ôJ~ Ut.i.L ~\~ ~ ~ ~ ~ :~ 

~ •t.....i:.. 1.11 "l.l:i..I t. ·.< _. ·.<t _1 • . ,. , y _J Y"&". ~ • ~ c..;-w_J ~ i.F!'"-"'~ 

<}_J ù~'/I ~ ~4.JI wl..;fill ~IY. ROS ~ htiJ wl~_,:ifaWl J wl...il~I ,'r,tJ ~ 
0 • ' 

.02 - ,:_;~\ ~.JA J_JI 

H202 ..>.U~ ~_J 02° -ù~ rtüJ ~ ~ o_J.fui 4l r,.;__ftYI wl~_,:ifaWI _J ~.fi.11.9 

(104) 

:~ o~ o~~I wl~_,:ifaWI ~ ~F1i~ (105) (1996) Halliwell ~ 

. w '-4.i . •\1 1 .h.i1i:i • ,yf , . 

. ROS rtüJ ~ ~_J~I ~I wU~YI ~.) • 

. oy:JI .J~ ~ • 

:~}.i'j\ ~ 1.1 . 
:~ .. , w~ ~ .. .:. .11 w\.cl jll . ~ wl.l.l · _;."'\l:.11 , , , Â.AWI o~t.ill _j , ,Y. . ,~ .J ~ ,JJ~ ~ ~ 

quercètol ) naringènine :---:1 ~Y..Jl.5. c;~ ûJ','"'181\ ~ • 

(13] proanthocyamidols :---:1 ~~ _J û~ hyalurinidase r:Yl ~ • 
: . ~ wl.ll · .N:.ll.J w~ ·N\ 01\ .biiJ · î ·.< · · ,~·- -11 -- - 11 . ~ o ·~ w'-4.i ··"I "•' ~ -_J ,_JJ ~ • ,y f . u u--:_J Y"'' ~ i.,p- y..i . ,y f y y 

.NOS _J Xanthine oxydase , lipoxygénases, glutathions transférase, cyclooxygénase 

~I myrécitine_J ~.fi.li ~ <} ~ wl~_,:ifaWI tl_,:iÎ ~ kinases w~yj htiJ 1l.AS. 

J ~ ~I ~_,.b_J .~_,l:JI wl..;~1 <} J~I phosphoinositide 3-kinase ~ 

.(106) c.J"l_Jy.Jl r-JY'il_J ~~faW\ ~ ~ 

:1.$ J-llp*6l\ û.iU,l ~\~~~ ~ 1.1.1 

. _j "WI t ... ~~ .t.i.i& ,_, J1i · Î i. ~< - · wl.ll · .. N :.11 · Î J.îj lJlè. ~l.l:.. "~'I wLha..JI ~ _..);J r..r- , , . ~ u ~ ,_JJ~ u . ...)=l , 

·~Ffi~ üj\..l:a_J 0~ 

:~J~ ~ 41 ... Ln ~ ~ • 

'ùJÎ)Ü ,J_,:i~ ~.)_J 'c;Ffi~I I ~ NADH-oxydase ~ yYI J) ~ 

~ B4.ihll ~~bll 4~1_J .ubiquinone yS.y t"° ~\.jjll: Jc.1,jjj w~yJI 01\ wP_JÂ 

· .<'. L ~ • Llt.ë · .<. wb.1 · -""'1 :. " L ·"·'-'\ ~ . L. f°•'-'\ , · - 11 . ~ A' bbi u_,..... ~ ~.J cY~ . u_,......; ,_JJ~ ~ ~ ~· ~ ~ .J..r 

~ ~ ~.l:i.. oyi 4..1 ~~foYI ~_J .II~ succino-oxydase c.S~ ~ ~ 4.At 
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.... 

~bll .lL-'1\ ·~\ 1 -~ 11 ~ '~t ~ u-

Les membranes 
cellulaires 

Radical 
hydroxyle 

• 

L' ADN est oxydé 

Chromosome 

Cholestérol ---

(80) ROS r:F ~1.lll .;\fa~\ :09 ~ 

L'obstruction de 
vaisseaux sanguins 

Les nerfs 

Apoptose 

:~·.,J ~ ~ ~ L)â\ )A~\ .6 

. 1 - • ,~~-.:..".I\ ·~ , •.. 11 ~ .. l:...-. .l...S.·--1\ , __ n.~ ·-11 · 1 ~I ~Î u---- (.)--Cl i..r-- ~ u <..>""" r-- l':'° ~ _,_ ~-....: . ..;- ~ ..)A . 

. (81) oyJI .J~ r.;fa.fo~I ~\:jjj ~ ~Y.J o~I ü\Jl.....:

:(Neurodègenèrative) .a ...... .an ~I >A~I .1.6 

uWJ ~~ .J~ '~~\ ~b.JI ~~~Alzheimer .JA:l.A)I ~Y~ • 

.6.u · -1\ • • .. ~11 .tlJ .-.~11 4.91.....al : Ji,.o o ·- 11 -"-- 'I J '- ~ ül .. • '- - - -.n ~ . ..;- Œ.JJ~ .. ~ • Y"""' .J~ .?.J ~ ../""l..JA r..s- ,_;~ <.r'' _, 

.NO _J ~~1 ~ oJyj l':'° 

o~I .... .. ~ Lo '- lli ~ glutathion · \.b.j\ ~ parkinson · ·· ·· · .. < li · . .J • '-'.r- c..>"" J ~ u~ .J . ~Y ~ 

.~b..,..JI oJWI ~ ~ ~ 

I~ ~ ROS ~ \:jjj • ,:..iJ JY. A..:ll ~J dopaminergique w~ ~ ~ F. 4Jlë ~ J 

"WI '-l1 ·"·"'I 1 NOS ··1 "b .Ai NO \:jjli ~ ·.<1 ,dopamine · i · N.:. ~ • · -11 ~ • "t!-""~ J ("}Y. ~ . ~ •. U"*' U.4:1 ~ .. ~ ..r 

. ( 45) ~ microglie üC-
- 20 -



c.?~tJ\ ~~ )'\ ~tJ\~I 

:ù@J:Ul' J~~\ .2.6 

Jts..__.:;,~I o~~ o~I üW4l1 ~~I t_;)L:JI ~ t lli).~ &; ~.l.a.11 ~ ~_;.JI ~I 

. üP )1.J 4..:ya.lll é .J.J.lll ~ PMNS 4..:.J_,.i.ll 

.. !.Il • ,__ .11 I~ .bLlw ~ · .(-: '.Il · l.l...ii~I . _j c.:!fü tûlli l.ùGJI o~ ~ o ~I · ·il J;"'-' Y_,,.... u_,..... '-:?"" C '-?'" .J ~ . , , .J . , ~ 

.(H2Ü2.J 02°-) o~ ü~ '-?~ e:).~.ll .h...._,ll ~.J~I ~ y_,ëy 

Wti:. .4..;!WI ~I ül~ ONOOH e:l:jjl ~Î ÙA N0° ê"4 ~tJI J~l+i ~ 0 2°- ÜLl.J:!Î 

cs--1l ~_p.:j ~ H 20 2 LS.ll ~_?::JI é.J~ ü-ci t}Y.. '-?ill myèloperoxydase Y.._r-:î ~ PMNS 

.(82) l"L.JI '-?.J_,lS.11 ~ 

:(La polyarthrite rhumatoïde) '+-J;1..JJ\ L..)°'?\JA~I .3.6 

~ · .. li 4Jb. . .J .1 li.JI .. __ ,I ~ ··-!.Il ~~li -:.L-:., · · t.-:11 · .!>. 
~~ ~ ~ ~ , .J~ . . ~ l)A_)A c..r.~ ~_)A ..r-

.glutathion.J C ~~ 'E ~~ :~ é~ é~~I ~l_,..JI ~ ù~ 

~.J HDL ~,.» ~.J ~_;.c ~.J ~_;.c c)iJ.JY. .J~ ~~li.JI clij JjL ~ 

.bLlw c)c ~Lli.li~ '-?ill myéloperoxydase .bLlw tlli) illl~.J 'l".lll.J ~li.JI c]ij ~ ~.WI 

.(45) ~_;.JI ~~ üy.J\.i.Jll .bLlw c)c ~Lli.li thioredoxine t lli) illl~ 'y~I ül.;fll 

:(diabète) Ci_µ .4.6 

: - 11 .J ( .. , ·1 ,QI) ..b..i)I L 1 ùt.:....a ,, l.îïj · .. I ·~1 ·1 ,QI .b_ùj 0 ·- 11 ~I 
.)....)-"?'-' """ ~ _) _r, . u.::... _)A ê"4 u.::... .J U:!-' _,.........i _) _;-, • ~ _).J . 

~~ (84 ,83) ATP ~ ~I (".J:l-Ulti~I üly§ .b~ ~Ll.i.ll hyperpolarisation µ 
~ ,(85) .1.:. . ,, l.lll .. 1\.S..ll J~ . _j ., . ~ ATP · .. ( , ' • 1.... ·ti t .:. ·- .. 1!.'. , '-? ~ u.::... (" ~ '-?'" ~ U.J . J:-' y ~ C..S-- .);!J ~ _;-s-=-i 

·1 , QI -. ill 4- HNE: _l ~li y •.11 ~ ·_,s_,liJli lS .li.fi~ · ~I .bWI .hù:i _) ~. ~ '-? . . c.,?"""' _) • , _) - ~ . 

. (86) j.fi_,li.il ~~ts ~_,.....ï~I 

(IJ;.will):VIH -i iSJ.-JI .5.6 

~ .b~ t~ ù~ éyJI .J.J~I e:l:jj).J ,TNf _Y.._r-:i c)c ~_r-:i VIH~ lS.J.All 

~~séropositifs yjll ül~ ~l_)~I ~ .b..)U.J .VIH _J c)l.J_,ll ~I t lli).J ü\.lr.JI 

A.....b..y ~ .Glutathion peroxydase .bLlw ~ ~ ~.îïj c;JI c.J.J:l'.itî}i.11 l"~I ,E ~~ 

.(MDA) 4-i~I é~~I - Q tlli 1 ~ · · .11 · ~~ - ,. ~Y' _) . ~__,..... l)A 

~y.JI y~ ofa ~.l.aJ.J ~~I ~~I ü-ci ~ N acétylcysteine o~Î ~~ ~ly..11 

~ ROS üÎ ~YL4 ~ ~k. ~'VIH~~ c)c _)y~ J~ ~ oyJI .J.J~I .1.;:.. 

.(45) 2 0#>.,l.Jyùu c)l.J_,ll ~I ù~ c)c ~u.JI ~JI ü-ci 

··,>A~* 
' .7'.~~ 
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-,?~bll ..l~)'I ~tJ\~\ 

:(Cardiova@laire) ~ ~1J.Ac.i1 .6.6 

( J:., 9.; a J__ak. e: tî.ij ~ t-4 9lh:JI y)L:J1 ~ J .J~ ~ ~ yoll 4-.a~ Ah y c) 

.(4.p }li jf.y ~l.>.l c?~I) NO J yjlll 

~~I ü.a ôJ#. ~ ~ c?~ c?~I LDL ô~ c) Laj)4ll c..s~ ~ ~~ <YWI 

k' > 1,.. \ -~1.5...a ô , ..... b. .AJ ... 1\ l~ .L-: . ...! .:i ~ LDL ,(45) ~ .. .:.I\ ~~I ~CS- '-{t--' ~ • ~~ .)~ ~ ~ .)_J • • ..ff-' -

~ . ô Le - ~UA ô ... <'.Il üWLll . . . q. A_-,11 \.~( .. ô.:i.....S'--1\ LDL ,~\..h.i 1J)l.;. 
- 1.)-C .). ~ ~ . ~c..?'"'C-:- ~ ~ - . -

.(87) -ûh .:i..i -- • · .11 .fu,:j · -:11 ~l ..:i\.hhll ~ . J ~~I - - spuneuses _y J ~ ~ '-:?"" - . (,,§'"' Y.»-J 

:(Cancer) ù~..;wJ\ . 7.6 

,.) \ gi<~ ~I ü~I ~ _;1.J)I ~l ~ t-4 ADN h:IJ.J ~ _)\.J ôyJI .JJ~I 

Î ~~I .1\~l·-1\ · 1' · ..;.. . .• •ll 1 1 · .JJ---:1\.·Lb· ·ll .. 1.: 1 ... ~w J f' , .)y . ~ UA ~ c- UA ~ ~ (.§'"' ~ c.J Y""" .)~ c..s-

· iil4:JI 

) ~\ ~I J~J .ADN ül_)..hl ~yuJl ôyJI .JJ~I ü.a ~fo Les adduits 

.(45) ~I 

:'..i.~ .8.6 

4-.._i5. ·-Il Il 4.J.:i• ~ .1 .. ;Il ~\..l:i .Il UW . · \.b..iw · " ~ .l ô ,b.\..l:i A...;..:... >.Il 
- ~ c.s-'. - _yi -·y~ y - r.F ~ . _.r.:.a..u -·y~ _, ~ 

ül.:i.....Sj.J.l ~)1 .J~I ~ C$.J.l.ifiµt.s 4....;.~I uc ~J~I ~ ô.:i.....S~IJ ·c?yh.ll ü_,.JIJ 

.(88,89 ) 

=t.1~bll Jtf+'il J.W:i el!~ ~~ . 1 

~ ~ ~l ôyJl .JJ~I ü)k.\.ij ü.a ..l.::o..l.l ~_,.JI~\...;. c?.:i.....StJI .:i~)'I ~ tt.9-lll f'~ 

.~.(,.. · ~WI 
y--' ...»C . 

~WI .:il .. 11 ~ li.Jw ~ :.<'.I - h - -:11 .:il · ·11 ~ t.;. - ·.( . . ô.:i.....S~l ül.:i~ . ~ t-4 .) . - ~~ . .}Je.,?"" ~ ~yu~ 

f'L...i\ J_5. ~ ô.L-i..iS~I üb~ ~lfo .(90)~1_,.JI o~ ô.:i.....SÎ. ~ ) ~J.h:j ~ ô.J.:iWl .:i.....SÎ.:lll 

.(91 )4.J .l:.. \...:;;. î ~~ 4.J .I:.. J=-,1.:i Lai .. <'.-: -.11 4.J. ·--1\ 
-~ e:.J J - -~ • (.)_,..... '-:?"" -~ 

:~~"il i~I t.::i\Jl.WM .1.7 . 
. (92) ROS ~ 4.J · ·-- 11 1 Î tlJ.:i ..b..S - -~ ··~ 1 ô.:i.....S~I ..:il.:i~ -~ r.,?J Y.»-J - -Y 

: Superoxyde dismutase(SOD) 1.1.7 

:<'. · .-:11 ~ Jts...:;.Î ~ ~ SOD h - ,H 0 11 0 o- J! -~ · · ··':li l~ ...J-~ . ..JJ 2 2 r.S. 2 • .ru - ~ HY . 

~l~ 

:9.a..o.ll ~l ~ C$ _,l:JI 

.(CU/ZN-SOD)~)IJ <YWI üliJ:l~ 4yJI C$J_,.lllJ Cytosolique ~I -

.(Mn -SOD) ~\-: .b+iyJI C$.J.l.ifiY,:.JI ~I -

0 2°-..:iL..J_J ~ ~L..a:ill ô.J.illl .:1..1 H.Y'JI .(94 ,93) (SODec) c?_,h e:.Jt..;. ~l -
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l$~Î:lll j~)'I ~WI J..,.:,ill 

:~l~~J JW .3.2.7 

~ c.?ill ~yJI _y.3 Ü:fl.J.Jl.S B ~ ül3~13 .i.Sl_,ill ~ o~lfa ~~ ü~y ~ 

. __g , ltJLi · .~..)..\\ . ~ w il E · ~ ül.lJ · , ts.ll .o~ oj~ >î_:j ~ . A · tui ~ ~ I...?" • .J u~ ".? . .J ŒA , ,.J-1::-l .J .J .Y--J ,y->.. ŒA , 

~~I üL.ï;i3 .Jts.ll ~.J ë:J~I ~ ùfl_,111 ,~Lo.hl\ ~ ~fi.:lll '.J..?.JI ~ Ü:fl.J.Jts.11.S :~~I 

.(101) ~I û~~ I ~ l.S_rbJ 

: Glutathion (GSH) .4.2.7 

(GSH) L-gamma-glutamyl-L-cystienly-glycine b1 "'!~~y:. 0_,;ib.,WI 

Glutathion peroxydase :------: ~I ~U::JI '. '! "'! c.?~I ~3y,-:11) H20 2 J~ 
1 - \jj , lill~ · · ., ,E ,c · b..i.i1 o.l.t...S~li ~I b..ll JI ., · 1 lill~ ~ ,(GPX) ~ 1.5 ~ ~ .J Œ-4 , . .).J . ..? ,.J 

.(102 ,99) ~~\ o.l.t...S~I li,! Lo 

f'.JJ ,,.111,,.11 3 c.cli)I ~ :~I ~lli..11 :(~j.ij ~) ~ 1.5_?.Î o~Î ülj~ ~lli.3 
. ubiquinol et cytochrone c 

:ROS ~t .8 

ù---4 ~ j~.J )faÎ ûlA'j ~l.S o~ ~ tl_,.ïÎ ü..a ~fa~)~\~ oy.ll .J.J~I 

~)31 ·uJâll üjLJ::a)I ù---4 Y.fi j~ _»itJ ~h ~ o~ ~.J.J~ tl_,.ïÎ 4-JÎ ':/j ,~\y~ I 

UjLJ::a Î o .(\Lli 1- Ll~ ~I l.i)GJ\ · UjlJ:i . ~ o ·- 11 b..ll ~ Ll.J ~ .WLl..11 .J .J ...;- is- . .J ,. , ~ .J ".? ...>--' .).J . .) , 

.(50) ü~ .. ':I l . ,Y , ~ 

ê4 JcU::J\.: ~\.)3..)..\\ j~ c;k.)\ ç.h_Jw.;/\ (NQ 0
) ü3j~\ ~ c.?jb.Î y.li .)~\ l.J..aj:.J 

L.Lab..ll Ü:fl.JY.)~13 ,~~\ ~~ Ü:lfil ~~.J ~3_;.:ll .J~ ~Jin ,,.<3~1 ü~I 

ü~ ··;;1 1' .îlJ L t . . . . ~I . ~I ··- -- 11 . Î .·.c. (N0°) h ,, ~I . .lJ.b..11 b..J ,y. u.::.. . ..JJ l.)-0 ~.) ~ ~ ~ ~ .) • ~ • , ~ . 

~I t\jj.Jl.S ~k.)I ~ly~I .J~ ~j 9 j~I c.?j.}.!.J ,~\ lµW\.: (N0°) .J~ ~\.l:]I 

.(103) c.?Y..)..\I 
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o~ o~W:..JI ~ ul.ll · .:."'1 ;11 ;i.,,w ~ 
- . ..J-1~ -· Wl1:J\ ~\ 

:ô~ ôJ~ Ut.i.lli ~l.1.1toitèill\ ~~:lie 

: ~\J.a ~ tbil\ Jai? ~ ,s ,j15, • .1 

41··1? .. 5}11 ôyJI .).Ji;JI ~ ~ ~ ~ ô.J.:i\.9 ô~Î ûblw-S i.:.il.:i:~~I fa 

·' ~ .. ,\\ ûG-111 4..b..il .ll .. · .. - .< -~'' ~I tl ·~ts .~ ûLl ·.-1\ ô~ ~w1 .)..r . ~ .. . Y. y ~.J-A" y - ..fi>" ·-' 

~ ·~ 1.11 >1~11.~c. ·.<1 _1 . · . ..... y .J Y'+'. w • ~ ~.J ~ c.r.y~ 

. ...! • 6.i"I ~ ~l...à.i.JI ûw ·<l\ 4..b..il ROS ~ ..b1'i:i ûl.lJ · _;,"'\j ~ 11 • Î ûU · ,11 û:l.tiÎ .:ii9 ....--' u 't ... ..../""' Y. . . .. Y~ u ~ . 

. 02°- c:.;~î ~_JA J) 

H20 2 ~~ ~_, 0 2° -u..J ~t.üj ~ ~ ôfo ~ c.S..fa.YI ûl.:i:~~I .J ~..fi.JI.! 

(104) 

:~ ô~ ô.:il...4.JI ûl.:i:~~I J.ac, 4J51i~ (105) (1996) Halliwell ~ 

. ûk.J . •\11 ..b..i.[ij • .. Yt ... 

. ROS t.ül t ... ~ '-· -11 ~I ûU ~I k • ~ • CS- .J_,...,..... .. ~ • .) 

.ôyJI .)~~ • 

:~>.i'fl ~ 1.1 

:~j.ij û~ ~~I û~l.)jll c} ûl.:l:l~~I fa, ~Wl ô.:iclill c) 

quercètol) naringènine :--: ~Y..Jts. l..j.:i 01r, ... 18 11 ~ • 

[13] proanthocyamidols :--: ~~_, û~ hyalurinidase ('":!YJ ~ • 

:. ~ ûl.lJ . _;,'\\~lw ûk.J ·N\ o~ .b.ii:i · Î ·.C. ,~cl\ '-- 11 . ...! ô ·~ ûk.J ··'JI • ... ~-.J .. Y~. ..Yt . u ~.J ..YW ~ ....- y..i. ..Yt YY 

.NOS_, Xanthine oxydase , lipoxygénases, glutathions transférase, cyclooxygénase 

~I myrécitine_, ~_fi.li .a.lb. c} ~ ûl.:i:~falill t1) ~ kinases û~j.ij ..b,AJ ~ 

J ~ ~I ~~_,.~_,!:JI û'.:i~I c} J~I phosphoinositide 3-kinase ~ 

.(106) LJ-1.Jy.Jl r-:J.ï'/l.J .:l:l~falill ~ ~ 

: " )~ é ,:4All ~ tl ~l.1.1 toi tèilll ~ 1.1.1 

. ...! >b.JI 1.- ~~.a.Ji& 1-' ,ljj ·Î '-~< -· ûl.lJ · .N~ 11 ·Î Jij ~ ~I~ ·e<.11 ûl.J:aa..Jl ....- J:J es- ..... ~ u ~ .. Y~ u . ~i .. 

-~fafi~ Ujlj;.J ô.:ic 

.,.,. ~ ".:t":.l•tl "'t 1 • =~t..a,~)"· ..... n~ ~ • 

'ûP ,J~~ ~~_, '<..jFfi~I I .:ik..Jl NADH-oxydase ~ yYI J) ~.fiJ 

yi& B~ ~~bll 4~1_, .ubiquinone ~y t'° ~~ Jc,llri i.:.il:6yJl o~ c:.;_,!)l.!_,Y.J 

• .< ... 1. ~ . Ll\t. · .<. ûl.lJ · .N ~tt L .. • ... .t\ ~ • L .. >:-.tj , . _ t\ . ~ • , \.'.iA. u_,..... "e-' ~.) LJ'I~ . u~ .. Y~~ ~ ~ (,,?" ~ .J..r 

~ ~ ~~ ô.J~ 4.l ~~§JYI ~_,.II .:ik..Jl succino-oxydase c.S~ ~ ~ 4..Ai 
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c.?~hll .:i~)ll csitil\ ~\ 

.(95) ..b~I ..# H202 c)J 0 2°- Ji~~ '-;?.J~fi~\ ~ o.J3.:i ~dismutation Jclli 

:Catalase .2.1.7 

~fe ~ L;5J ~~\ 04 ë_».tS .:il.:i.c.Î ~ ~l_;y3 f3~3~\ ~ ù~ AJ ~)\ jS~\ 

c'J)? ,, .<~\3 YLJ\ c)J H202 ÙA ~fe J~ HY~\ \~ ,(96) YI~\ wyfl\3 ~\ ~ .:i-"'""=1 

.ë ~ w4S y __#J ~\ 

2H202 2H20 + 02 (45) 

:Peroxyredoxine (Prx) .3.1. 7 

~3 w4:!.:i::i.ll ~6 ~ IA.:i.:i.c .J~ (7JA ~.J-4 ..bLl.i &.aJ w~3y ~ thioredoxine_,î 

~.}JI ~\ ~ ~Wl .J3 .:i ~ w~3yll o~ .(97) r3~3~\ ''-:?.J~fi~l ,J3~1 ~ 

J~ thioredoxine üÎ ,',) 'a_iJ YL...:4~1 wl 2bu .o_>--=JI .)3~\ ().QI.ri!\ ~L.::ü. ÙA 

.(98) ~.}JI ~~~:li _,î '-:?yl:Jl rl...,ij:l\ '.J_,.b:lll ~Î 04 clefs w~3y 

:Glutaion peroxydase (GPi) et reductase (Gr) .4.1.7 

J)Ll..3 023 H20 c)J H202 ~ ë:l~ ~ ~ 0.)3.:i û~ s9D t-4 \~ Je~ GPx 

~lfi glutathion c)J ~Y (GSH) J~I glutathion 04 ~fe (dismutation) JcU:lll l~ 

~_,.Jl.ROOH '-:?~l ~3.J:~U.J~I :JI.fol: ~ JiWI JcU:ll\3 (96,99) (GSSG) W:!fil 

oj#.y ~3 '-;?.J~fi~\3 (~~\ ~~\_;y HY~\3 •f32 '")J ·nll O.)~ ~ '-:?_,b...; H...WU Jk.ill 

.(45) LiY4JI ~5uM YI~\ wyfll ~ ,1mM: r~I ~ ~ 

:~).1} ):fÂl\ i~\ ~\JWM .2. 7 . 

·.(100) YWI ~~li.a _,î û.Y>~I ~~li.a :il~ üfo ~y~l ~\ o~~I wl.:il....a..a 

: ~IJ:u.l.Ji>W\ .1.2. 7 

.(101) prooxydants ..fo~I ëyJI .J3411 e7u ~ wl~y_,DWI __#J 

:EJ C ~ .2.2. 7 

,~~\ o~~I yljJ ~bS ~fe ~ o~ ë.:i~I é.J.:i.9.11 AJ tocophérol _,\ E 0::-4~ 

U - ~ .~11 ~ .11 .!>. 4.ii "- 11 · .h..:;ill\ y "- 'I (45) ~\ LW\ A · tus \~ Jcl..ili ~ , ~ , y .:r ,~ <...)A ~ ~ 3 U:l--4 , t-4 , , 

0--C ~ ~ ·~.J~ r~ 4-c.~ ~~1 0~~1 "'_,g'-4 Jclli ~1 J:b' ~m_, ~yJI 

ë.:il .;.,J\ wl_r-.NI \~ 0..A3 R00° .J~\ ~füs; J~ '~~\ ël_,:JI ~~_,Al.JI ~3.J~I 

.(100) ~Lu.li l.l.i.J-4 ~li.JI wl~I ë~~ 

l~J ~;;_;JI ,~~\ wLl.J:~l JI.fol~ ~WI .J3 .:i AJ ascorbique~_,\ C 0::-4~ - . -
.(45) ~.}JI E 0::-4~ ~~ ~ .)3.:i 4J3 Fenton W)k.lli 04 ..::.ljj"/\ 
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ë~ ë~l..4.J\ ~4 d~ ~ ,clill ~ ~ 6ll:JI ~\ 

~_il! üfi ~I _, wfiJLlJI LJ '1 .fu..JI ~ ~ 4.-l foÎ ~ 0Ji · uJiJ? li '0_,ùü.ll , ~ ..fill 1~} . .fu.JI 

• •.,,::_ .11 ~1 ., ~ ~ 0 - ~t:Âhl 1.. 
~ _), .>4 . ~ - ·-' '"e-:' 

:ROS t;:~ ~ ~ • 

~I A..AJI ~b_, i.j.JJjfi~I ~b ~~Jjl o~I Â..lb ~ ~ ül-l;yj_,ûüll i;cl.JWU 

A..9,.-... 11 -:.Ll1J\ , ~ 1 H ... ;, 1.-:.~ .. ~ -:.1--•• o~ .:1l..4.JI lA , • ...,;. .~I o~I - A;. t..-. .l.-0 
~ '-"""" ...,,m ~ . ·-' ~ - i.::>--- ~ - -· '-'..r 

- , ~ l.JL:. ül.ll .. â"\I :..1\ · 1 ~ ilJ >Li.J\ •\:JI 11\ ~b 1\ 4 .. J •• ~ië\t\ Î o ->.- 'Il : ~ '' -' _-:·_li ~ ~ • _ _JJ ~ ~ ~ • .Y.:J • • (.S",.J - .J ~· r.;~ _,,,,. ~ 

.(30) r.;Ffi~I suéperoxyde-dismutase ~o~I ü~I 

:~ ~ ~~I .b.i J .2.1 

\:lj'1 1 ~ • .<:-. • Î 1 • ~' · • ~I .ll.All : · i>. · llJ\....acÎ . ~ o.h.I --· -'I ~I ül.:i ~I · I (!: 'f _) (,)._,....., u ~ LJ'I .J - u- ~ . _,_... - ..J: U1 

.fenton Jct.i:i ~ H202 l.bl.!U JÎ'il t~I 04 \..î)lhj\ ~_, ~ ~\ ~_,~I .J~I 

H20 2 + Fe2
+ OH

0 

+OH-+ Fe3
+ (108' 107) 

o_J.:l! ~ ~_, ~I üU..J:YI t:"' o.fo...i.JI ül.fu..JI ..h:.J ~ liifo. ül.l;yjfoWI u_;a::i 

.(109) ROS. e::Q} Â..l!y:. ~_,Fenton Jcli:i ~ 

.1.:) 41·ul1)I ~l_,.JI ~ ~_, ,~\ üu..J:YI o~ ~ ..h:l.fi ül~~_,ùlill ._#l ~l 

(-IO- ~1) ~ ~ ü'w..J:~I 

(iii) _J\_, ,c 4.ib.ll 4-oxo_, 3-hydroxyle ülc~ (ii) ,B~I ~ catechol ol~ (i) 

.(74) C_, A ~I ~ 5-hydroxyle _, 4-oxo ülc~ 

Me™' 
,, 

OH 

3•l ·_,/'·:::· .... 4•,....0H 

JI 
' ]· .. 

/':°'- B 

l

-(.:/' '·--. _,,..--0 ',. / ., ,.·~ 
, A 1( C ....... ,_:>:,· 

'~ .... . ~/ · .... 4 11 5r '·~--/ 3 ,, OH 

OH o / . , 
" •.. I 

) ...... 1 

".,. ," •• ••• > 

Me.'fl+ Mè 

(74) (Me+n) ~.&.al\ i::.iU.J:~I ~) ~.;a.l\ ~\_,._, i::.i\~.,,hW :10 ~ 
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ô~ ô..i~\ ~Wl4 d..l,1_,_i~I ~ ~ ..::..Ji:.11 J.,...:..ill 

:ô ~ .J.J~ f:i .3.1 

~lli.31 ~~ fi wLl.J.:i o~ ~ .d_a,.;,;,,.JI .J.J~ o~ t::"' wl~_,.ifaWI ~l..)J J)G.. c.ra 

.(110), •r.;.,11 ~yJI l.A~ ~ ~m-' .o~ .:i~I .b~ ~)\ 

R00°-' 0 2°- :~ o~yJI .J.J~I u-a ~I ~ o_J.:i\j 4-;)->=" ~Li wl~ wl~_,.ifaWI 

.~yJI .J~I ~ .:i..?._,.JI R 0 '~-'~\ Ji:i.: i;ill~-' 

.ROS \...ïj§\ 1 ... l .-: ..)§ wl.l.l · -A"'1 ~ 1 1 4-ili · WWI wLI .:i o~ ~Î ~ c.s- ~_) -' ,_,_i~ , • r...>:H _) • 

0 0 

FL-OH+R ----FL-0 +RH 

~lquinone ù~I ~ ~ ~i u-a t.SY..Î .J.J~ t::"' Jcliill ~ (FL-0°) .J~I 

(74) .wl~_,.i_,Düll peroxydant ~tJI ùC J-'y.....i Jcli:JI I~ (-11- JS...jl) 

o· o o r ,OH ~· R;H -~ / OH ~· ~ ! ,J>~ / 00 
/ · <~/ \~j f J ,_,, rc: .. :~ ~ J 
Il J ·._,_,ç '·./ ~ 
'-.(,/ --· - u mün~ 

.(74) i.:al~~ ~l.,H ô.;:J JJ~ ~ :11 JS.JJ\ 
,. • ~I t ,. 1 •- _li ,. \ ·~ ~ 1 3 1 : 0 ~ 0 J\,,l,QA,IJ !,;,A J:f.,,.. • • • 

l.l~Î . ~ 1 ~I l~I wLl .-:<'.N\ ~ ., , ~ .L ... ~~ ~ wl.l.l . _â"'l~I\ ~ 
~ ~ _) ~ • -'~"' c_~.JA ~ ~ ,y=-' , , , , . ,_J-l~ 

.:i~I lA ,. ..... 4...hJj \....J\i:. . ~ wl.l.l · -A"'1 ~ 1 1 .llc o~ o.:i~I ·~Ll 1·,· 1 ~ h..ll ,..-:- t::"' . _)A • ~ ,_J-l ~ c.J.a...l ~ _J ,_) . 

. ( 112 d 11 ) _)_J~ 

.~LW~ oyJI .J.J~I ~\...ïj§I ~ wl~_,.i~l .bLl..i ùÎ ~î wLl.J~Ll 

~.J.J~ wlc~ 5 ~ 4-;~_,.ifi wl;&y ~ ~.J~ (113) Rice-ENans ~-' 

~_fi.li ..bLl..i ùÎ ~-' (-12- JS...jl) cyanidine-' catéchine-' quércetine :~_,.JI u..ii ~-' 

4- ~-'-' C2-C3 ~.J.:iJ.a ~l.J ~ ~_fi.li ù~ t-?-1.J I~-' ,~\.SJI .bLl..i u-a c:_ij~ y,SÎ 

.oxo 

.:i_?._J ~î ~ J.îj ~1.:i..i..11 O~_J ,ë~ .:i\......4.JI ~_fi.li ..bLl..i u..ii ~fa A.li Ù:!~~I ~î 

.(113)wLl .-:<N\ ~ "' ~ -:I\ ~ .. :..I\ C ~I -'~"' ç.JA ~ ë c.r . ~ 
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o~ o..il.....à.JI ~1....9.l~ d~~~I ~ ~ ~l~I 

OH 

1 _ .. ·-·"':· .. ___ .DH 

HO.. J- 0 
1
1 '•T 

'-..,{/'" " 1(' -, /~- ... <.-
: 11 r -~---.,,.t _ .. ')_,..- '°"'oH 

Quércetine 

TEAC 4.72 ± 0.10 

üH 

J OH 

0 _1( · -~:r- · 
HO ..•.... j·-. .. ,r .. ''( -....:;:.--

C ... _,.' .. ,/ ' üH 

~H 
Catéchine 

TEA C 2.40 ± 0.05 

OH 

... l.. _oH 

H•J ·'- o· Jf .J L' -~c -:~r· §. 1: ... v~.. -. OH 

Cyanidine 

TEAC 4.42 ± 0.1 2 

(113) ~~.,,hl.i ~4S.>' ~ i~ J~ ~L&lll ll.;ll.. :12 ~ 

~ 3.J~ ~ ~ <1J Kaempférol3 'méta ~ ~ 3.J~\ 04 ~ ~ <1J Morine • 

o~3 (-13-~1) (ortho OH ~~ <l.l) ~fll 04 lbLl..i J!Î 0ufi.:1 ~y.113 .o..l.:...\3 

~\ ~ OH 04 .a.:-Jti ~ ~ .:i ~ 33 .B 4ihll ortho-diphénolique ~\ ~î ~ [.jtill\ 

HO ~~-';:,,,,,,...-OH 
......_ ,,.-:.~.7' 0-t ( ,_. ,) 

"'-.:,,.-"-. li 1H ._f ··-. .. OH 

:1 . .. -· .• 

Kaempférol 
TEAC 1,34 ± 0,08 

.o~ .:i~I .bWI 04 ~ ~ ~ (Myricetine) 

OH 

1 
HO ~ ·;:,,,,,/OH 
Yu-, o,_,~- J 
, _)l Il "-6/ 

t '·r ····-oH 
OH u 

• 4 .. -·-•i-
Quércetine 

TEAC 4,72 + 0,10 

HO · .•. /""-'=: OH 

HO Il J• _,. 

·--T~~)~~ -]( , ---J 

-- ---

' 

OH 

OR · 0 

Morine 
TEAC 2,55 ± 0,02 

OH 

HO ••• J/1-l ,. ".JH 

:-:? ---- "" •J .. , [ îf' '--...:<-;?-.. OR 

...,,.,., -.. /-·-.. 
OH ~ 'OH 

0 
- - ""'--· - ..... 

Myricetine 
TEAC 3,12 ± 0,28 

J~ ~L&lll B ~ c;~ ~ catéchol ~~ ~i ~ TEAC ~ :13 ~ 

(113) i~ 

.bWI 0-a u.aii:i (û:;l~I ~6.) ~b. ) (~3)\ ~6.) ~fl 3-0H ~~I ofo • 

CrC3 43.:ij.JI ~\)\ ê"' ~yll ~ 3-0H ~~I ~Î ~ ~ 1~3 ,o~ .:i~I 

.4-oxo ~ _,.u o .J3~1 

· • .c11 .bLl..i · · • · 1 ~î · ~I I~ .b~ , Taxifoline · · .q .bLl..i ~ t.i.i..i ~ ....>->-' (.}"l (.):1-l ..)A-: U" y,;:.. ê"' ~ ....>->-' .) .3 

.(113) (14~1) o~ .:i~I 
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ô~ ô~~I ~W14 ül~~~I ~ ~ ~l~I 

OH .J:. ,. OH 

HO ••. ,.y·,, _, .. o ... ) l. J 
,_.-l ,.OH 

Ho JI ~r 
I~" _li li' ~ .. t ·,M_.--... o H 

Quércetine 

TEAC 4.n ± 0.10 

OH 

_,...L OH 

J
. "'-: / 

HO'.), -·r"'.;- ..... , ,,...o •. _ . -. . J ~ Il ·1· ,_.:;r-

""'r ···. J ' ' )( '-·· o RIJt 

üH ).\ 

Rutine 

TEAC 2.40 ± 0.12 

' · .(~·::· ' , .• O. j ... Il ,~ .,. · .... ..v-;: 
....... - 1 

l ·r· 
Lutéolin 

TEA C 2.09 ± 0,05 

OH 

/ lj . OH H , .--

o"-1..-;7''·. __ , o, ) l . 
'"- Il l -.-:Ç 

, .-·' '-····ir· OH 

0 1' n 

Taxifol ine 

TEAC 1.90 ± 0.03 

(113) Ci-C3 4JJj.&l\ ~\)\ ~ ~Jill t) 3-0H ~~ ~ TEAC ~ :14 JS.JJI 
:UtJl wl · ~1 u -:11 . _b, \..bLl..i ::<~I wliS · .11 · Î ~I wLl:l.WI wL...::i -- _);!AA ~ <..,?"" ~ . ~ • ..r-' (j - - _JJ .J 
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Résumé: 
Les flavonoïdes attirent récemment l'attention de nonibrelix che:cheurs dans le domaine de 

vue de l'esprit vital naturel de la source de bon pombre des activités préventives et 
thérapeutiques. . . 

Dans cette recherche, des questions théoriques ont été ·posées·concemant la biodiversité du 
patrimoine naturel et structurel des flavonoïdes et leur rôle préventif et thérapeutique d'anti.: 
stress, .celle-ci intervient lorsque la cellule perd sa capacité à maîtriser la forte présence des 
radicaux libres. 

Beaucoup de recherche . vise à clarifier la capacité d'activité vitale des flavonoïdes de 
fournir une contre-réaction au stress 'donc jouer un rôie de l'interface contre radicaux libres. Et 
avec cette capacité elles modifier la production dense des radicaux oxygénés ou de réduire au 
niveau cellulaire. 

Enfin, la retour à la nature pour un régime alimenuµre riche en flavonoïdes la prévention de 
.nombreuses maladies. 

Les mots cléS: Flavonoïdes, ·stress oxydatif, radicaux libres, antioxydant. 

Summacy: -
Flavonoïds have recently drawn the attention of many researchers in the field of natural 

biologicâl substances due to their being a source for many preventive and therapeutic activities. 
In this theoretical investigation, 1 have raised questions about the natural and structural 

biodiversity of Flavonoïds, their preventive and th.erapeutic roles, and their anti-oxidation strain 
_benefits. Anti-oxidation strain .. occurs when the cells become unable to monitor the heavy 
ptesence offr~e roots, ... ··' .. 

Many investigations attempt to elucidate the ability of Flav<;>noïds with biological activity 
to perfarm anti-strain act by their serving as a barder against the increasing production of oxygen 
roots or by lessening them at the cellular level. 

In brief, going back to naturè for the sake of having a~lavonoïd-rich diet serves as a 
protection against many diseases. _ !' • 

Key words: Flavonoïds, stress oxidative, antioXidation, oxygen roots. '· 

·. 


