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Liste des abréviations

102 L’oxygéne singulet

3-DG 3-Désoxyglucose 3-Deoxyglucosone (3DG)
AADC Acide Aminé Aromatique Décarboxylase
ADOs Antidiabétiques Oraux

AGE Advanced Glycation End Products
AMPK AMP-Activated Protein Kinase
AR Aldose Reductase

ARI Aldose Reductase Inhibiteurs

ATP Adénosine Triphosphate

DAG Diacylglycérol

DG Diabete gestationnel

DHAP Dihydroxyacétone Phosphate
DPP-4 Dipeptidylpeptidase IV

DT1 Diabéte de type 1

DT2 Diabéte de type 2

eNOS Endothelial Nitric Oxide Synthase
ERN Espéce réactive de ’azote

ERO Espéce réactive de I’oxygene

ETC Electron Transport Chain

F-3-P Fructose-3-Phosphate

F-6-P Fructose-6-Phosphate

FID Fédération Internationale du Diabéte



G6PD Glucose-6-Phosphate Déshydrogénase

GAD Glutamic Acid Decarboxylase
GAPDH Glycéraldéhyde-3-Phosphate Déshydrogénase.
GFAT Glucosamine-Fructose Amidotransférase
GLUT-2 Glucose Transporter 2
GMPc Guanosine Monophosphate cyclique
GPx Glutathion Peroxydase
GR Glutathion Réductase
GSH Glutathion réduit
GSSG Glutathion oxydé
GST Glutathion S Transférase
H20:2 Peroxyde d'hydrogéne
H2Se Séléniure d'hydrogene
HIOMT Hydroxyindole- O- Méthyl Transférase
HQe- Radical hydroxyle
1A2 Insulinoma Antigen-2
IR Insulin Receptor
LPO Lipidique Peroxidation
MDA Malonaldéhyde
MEL Meélatonine
NAD Nicotinamide Adenine Dinucleotide (forme oxydé)
NAD + Nicotinamide Adenine Dinucleotide

NADH Nicotinamide Adenine Dinucleotide (forme réduite)



NADPH
NO
NOX
Oze-
OGA
OGT
ONOO-
PARP
PKC
PMA
PP
RAGE
ROR
Se
SeCys
SeMet
SGLT2
SNAT
SOD
STz
TAS

TPH

Nicotinamide Adenine Dinucleotide phosphate

Oxyde nitrique

NADPH oxydases

Anion superoxyde

O-linked N-Acetyl Glucosamine

O-GIcNAc Transferase

Le peroxynitrite

Poly ADP-Ribose Polymérase

Protéines Kinase C

Phorbol 12-Myristate 13-Acétate
Polypeptides Pancréatiques

Récepteur des produits finaux de glycation avancee
RAR-Related Orphan Receptors
Sélénium

Sélénocystéine

Sélénométhionine

Co-transporteurs sodium-glucose de type 2 ;
Sérotonine- N- Acétyl Transférase
Superoxyde Dismutase

Streptozotocine

Total antioxydant Statut

Ttryptophane Hydroxylase

UDP-GIcNAc  Uridine Diphosphate-NAcétylglucosamine









Résumé

Le stress oxydant correspond a un déséquilibre entre les défenses antioxydantes et les espéces pro-oxydantes en
faveur de ces derniéres. Il joue un role central dans de nombreuses pathologies telles que le diabéte, ce dernier
est caractérisé par une hyperglycémie chronique, source d’un stress oxydant accru et de dommages oxydatifs
tissulaires. L’objectif de notre travail de fin d’étude a été de déterminer les effets d’une co-exposition a deux
molécules antioxydantes (la mélatonine et le sélénium) sur le statut redox des rats diabétiques induits. Les
résultats de I’analyse critique de quatre articles scientifiques ont montré a la fois une baisse de la glycémie et des
agents pro-oxydants (MDA), et une augmentation des agents antioxydants (cycle GSH, catalase...) chez les rats
rendus diabétiques traités par le sélénium ou la mélatonine. On conclut que la monothérapie par le sélénium et
la mélatonine a un effet hypoglycémiant et antioxydant. Cette étude propose de nouveaux éléments de
compréhension sur les mécanismes d’actions de la mélatonine et du sélénium dans le cadre de la pathologie

diabétique et ouvre de nouvelles pistes d’étude sur I’éventuelle utilisation combinée des deux molécules.
Mots clés : Stress oxydant, diabete induit, selénium, mélatonine.
Abstract

Oxidative stress is defined as “an imbalance between oxidants and anti-oxidants in favor of the oxidants”, it
plays a central role in many diseases such as diabetes, which is characterized by a chronic hyperglycemia, source
of increased oxidative stress and tissue damage. The aim of our graduation work was to determine the effects of
co-exposure to two antioxidants molecules (melatonin and selenium) on the redox status of induced diabetic rats.
The results of the critical analysis of four scientific articles showed both a decrease of blood sugar and pro-
oxidants level (MDA), and an increase of antioxidants level (GSH cycle, catalase...) in the induced diabetic rats
treated with selenium or melatonin. It is concluded that selenium or melatonin monotherapy have a
hypoglycemic and antioxidant effects. The current study proposes novel insights in to mechanisms of action of
these two molecules in the context of diabetic pathology, and opens up new pathways to study the possible

combined use of both molecules.
Keywords: Oxidative stress, induced diabetes, selenium, melatonin.
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