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 شكر وتقدير
 بعد حمد الله سبحانو وتعالى والثناء عميو، عمى عونو في إنجاز ىذه الدراسة

 فضل سلاموعمى رسول الله أزكى صلاة وأ 

" عمى مساعدتو لنا في إنجاز ىذه لنتقدم بخالص الشكر والتقدير والعرفان إلى الأستاذ الفاضل "بوطاجين عاد

رشاداتو وتوجيياتو القيمة التي شممت جميع جوانب الدراسة، والتي أدت  المذكرة، من خلال التواصل الفعال، وا 

خراجو في صورتو ا  لحاليةإلى إثرائو وتطويره إلى الأفضل وا 

أساتذة قسم عمم النفس وعموم التربية والأرطوفونيا عمى تعبيم طوال العام كما نتقدم بالشكر إلى أساتذتنا، 

 الدراسي، وعمى معموماتيم الوفيرة وعدم البخل عمينا في أي شيء

لجيد سواء وأخيرا نتوجو بالشكر والتقدير إلى كل الذين مدوا لنا يد العون والمساعدة والتشجيع، وشاركونا ا

 من قريب أو من بعيد
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 مقدمة

عية صحيحة وسميمة تعد التربية فعل تربوي وتيذيبي وأخلاقي ييدف إلى تنشئة المتعمم تنشئة إجتما
وتساىم التربية في الحفاظ عمى قيم المجتمع وعاداتو وتقاليده، وتسعى جادة لتكوين المواطن الصالح، 
وتيدف كذلك إلى تغيير المجتمع والدفع بو نحو طريق التقدم والازدىار عبر تحقيق ما يتطمبو المجتمع، 

 ية وترفع مكانتو.زد عمى ذلك فالتربية ىي التي تصيغ المجتمع صياغة أخلاق

كما لا يقتصر دور التربية الحديثة عمى الصف الدراسي في تزويد الطلاب بالثقافة العامة الأساسية 
وتنمية القيم، والإتجاىات، والميارات وأساليب التفكير المرغوب فييا، بل يمتد إلى خارج الصف الدراسي 

ير من الأىداف التي يتم تحقيقيا من خلال كجانب أساسي من جوانب مسؤولياتو التربوية، فينالك الكث
 النشاط التمقائي الذي يقوم بو الطلاب خارج الصف الدراسي.

إن عالم اليوم ىو عالم التقدم المعرفي والتطور التكنولوجي وىو العالم الذي يشيد تغيرات حضارية 
ية مقتصرا عمى تزويد المتعممين سماتيا مبنية عمى العمم والتكنولوجيا، والفكر والابداع، فمم يعد دور الترب

بالثقافة والعموم الأساسية، بل أصبحت تيتم بأعداد الأجيال لتحمل مسؤولياتيم تجاه أنفسيم وأسرىم 
لمواكبة التطور المستمر في جميع ميادين الحياة، ولم تعد المدرسة مكانا يجتمع فيو الطمبة لمتحصيل 

 و فيتأثرون ويؤثرون.الدراسي فقط، بل ىي مجتمع صغير يتفاعمون في

وبالنظر إلى ركائز التربية الحديثة التي تشكل شخصية الطالب منذ التحاقو بالمدرسة ولعل النشاط 
المدرسي أصبح أىم المقومات العممية التعميمية التي تيدف إلى تربية النشء تربية كاممة في مراحل 

فية بأنيا توجو التمميذ وتساعده عمى كشف الدراسية المختمفة حيث تتمثل أىمية الأنشطة اللاصفية والص
 ميولاتو وقدراتو.

 لقد تضمن الجانب النظري ثلاث فصول: 

شمل الفصل الأول الإطار المفاىيمي لمدراسة تطرقنا فيو إلى إشكالية الدراسة والتساؤلات 
 الدراسة. والفرضيات وكذلك أىمية ىذه الدراسة وأىدافيا بالإضافة إلى التعاريف الإجرائية لمفاىيم

بالنسبة للإطار المفاىيمي فقد تطرقنا في فصمو الأول لموضوع الإتجاىات وخصائصيا ومكوناتيا 
وأنواعيا ونظرياتيا ووظائفيا وطرق قياسيا، أما الفصل الثاني فقد تناولنا فيو موضوع الأنشطة اللاصفية 
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 ب

طار الميداني في دراستنا فتكون من وتطرقنا فيو لأىدافيا وأىميتيا وأنواعيا وخصائصيا وأسسيا، أما الإ
 فصمين: الفصل الأول والثاني.

حيث تضمن الفصل الأول الإجراءات المنيجية لمدراسة من اختيار منيج الدراسة وأداة جمع 
البيانات وكذلك الحدود المكانية والزمانية لمدراسة، العينة المختارة، من مجتمع الدراسة والأساليب 

لمتحقق من الفرضيات الموضوعية، أما الفصل الثاني فقد تناولنا فيو عرض وتحميل الإحصائية المستعممة 
 ومناقشة نتائج الدراسة في ضوء فرضيات الدراسة.

 وأخيرا ختمنا ىذه الدراسة بخاتمة وبعض التوصيات بالإضافة إلى قائمة المراجع والملاحق.
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 : الإشكاليةأولا

ضوع المنظومة التربوية محل نقاش المجتمع بمختمف فئاتو والعمم بمختمف تخصصاتو لطالما كأن مو 
لكونيا منظومة المؤسسات التربوية الرسمية التي تسمح بتربية موجية ومقصودة لأجيال من المواطنين تشكل 

 أنماط شخصياتيم وتفكيرىم وفقا لفمسفة المجتمع.

ريج طمبة أكفاء يمتمكون رصيد معرفي يمكنيم من مزولة ولعل أبرز ما يتوقعو المجتمع من المدرسة تخ
وظائف ومين تساىم في التطور الإقتصادي والإجتماعي لممجتمع أو تخريج نخب مثقفين قادرين عمى مناقشة 

 القضايا المجتمعية الكثيرة التداخل. أىم

ون من تداخل تفاعمي ففي الوقت الذي تحاول المدرسة الاستجابة لمتوقعات المجتمعية عنيا كمؤسسة تتك
بين الأطراف العممية التعميمية من مدرسين، تلاميذ، الإدارة حيث يأخذ نمط التفاعل بينيم أبعاد تختمف باختلاف 

 الأدوار حيث يعتبر تقدم المجتمع الناجح من نجاح المنظومة التربوية.

وف الدراسية مجالا لمتفاعل ومن ىنا يتضح بأنو ليست فقط المواد الدراسية والمعارف المبرمجة في الصف
الإجتماعي فقط، فالمدرسة الحديثة لم تعد تقتصر عمى تقديم المعارف بل تسعى لتطوير التفكير وتعميم الميارات 

العلاقة بين المواد الدراسية الصفية في ىذه المرحمة وما يدرسو التمميذ في  أنالأساسية لمحياة، حيث نجد 
 مواد الدراسية اللاصفية فيي غير واضحة تماما.المستقبل واضحة أما بالنسبة لم

والإعتناء بيم في مختمف المراحل التعميمية ومن  أبناءىاتحرص المجتمعات عمى توفير التعميم لجميع 
خطوة في  لبينيا المرحمة الإبتدائية، حيث يعتبر التعميم الإبتدائي من ركائز النظام التعميمي حيث يعتبر أو 

رحمة حرجة لأنيا مرحمة الدخول لممدرسة لأول مرة ليذا ليا أىمية كبيرة في التكوين مرحمة التعميم وىي م
الشخصي والفكري وبداية القراءة والكتابة لأول مرة وىي مرحمة لا تقتصر عمى المعمومات والمعارف بل لابد أن 

ه المرحمة بالإنتقال من تحقق التوافق الإجتماعي والإنفعالي بالإضافة لمتحصيل العممي، حيث يتميز تمميذ ىذ
الأسرة إلى المدرسة فلابد من ترك حاجز بينيما من أجل استمرار المراحل اللاحقة فميذا المرحمة الإبتدائية ىي 

 المرحمة التعميمية. أساس

المنياج في المنظومة الجزائرية يقوم عمى المواد الدراسية الصفية مثل الرياضيات، المغة العربية،  أنونجد 
 المستقل.تبرونيا بوابة حيث يع
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معممي المرحمة الإبتدائية نحو  إتجاىاتوىنا جاءت ىذه الدراسة التي تطرح التساؤل الرئيسي التالي: ما ىي 
 شطة اللاصفية؟نالأ

 التساؤلات الفرعية -
 ىل تختمف إتجاىات معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية باختلاف التخصص؟ 
 ممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية باختلاف سنوات الخبرة؟ىل تختمف إتجاىات مع 

 يا: فرضيات الدراسةانث

 الفرضية الرئيسية

 لمعممي المرحمة الإبتدائية إتجاىات مختمفة نحو الأنشطة اللاصفية. -

 الفرضيات الفرعية

 خصص.معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية باختلاف الت إتجاىاتتختمف  -
 معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية باختلاف سنوات الخبرة. إتجاىاتتختمف  -

 ية الدراسةثالثا: أىم

 الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية. المرحمة والتي يحمميا معمم تجاىاتمعرفة طبيعة الإ -
 طة اللاصفية.نقص البحوث والدراسات حول إتجاىات معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنش -
معرفة الأىمية العممية ليذه الدراسة من خلال تسميط الضوء عمى جانب ميم من المناىج المدرسية  -

تجاىات المعممين في ممارسة ىذه الأنشطة التربوية.  خارج إطار المدرسة، وا 
 الاطلاع عمى واقع التدريس في النشاطات اللاصفية. -

 رابعا: أىداف الدراسة

شطة اللاصفية وربطيا بمتغيرات التخصص نمعممي المرحمة الإبتدائية نحو الأ تإتجاىامعرفة طبيعة  -
 والخبرة المينية.

 معرفة واقع الأنشطة العممية اللاصفية في المنظومة الجزائرية والصعوبات التي تعترضيا. -
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ت الخروج من ىذه الدراسة بتوصيات تساعد عمى تحسين أداء معممي المرحمة الإبتدائية في النشاطا -
 اللاصفية.

 خامسا: تحديد مفاىيم الدراسة

 تعريف الاتجاه -1
 :بينا، ووجو  أثرهوجو فلأن الشيء أي أداره إلى جية ما، ووجو القوم الطريق: أي سمكوه وصيروا  لغة

 البيت: أي جعل وجيو نحو القبمة.

 (.889، ص2003)المنجد في المغة والاعلام، اتجو إليو: أي أقبل واتجو لو رأي أي: سنح 

  :اصطلاحا 
بقولو أنو درجة الشعور الإيجابي أو السمبي المرتبط ببعض الموضوعات السيكولوجية،  يعرفو ترستون: -

مؤسسة أو مثال  أوويقصد "تيرسون" بالموضوعات السيكولوجية أي رمز أو نداء أو قضية أو شخص 
نما ىو أو فكرة، أو غير ذلك مما يختمف حولو الناس، فالإتجاه لا يكون إزاء الحقا ئق الثابتة المقررة وا 

 (.235، 2002تكون موضوعات جدلية. )محمد العيسوي،  أندائما اتجاه الموضوعات التي يمكن 
و دافع مكتسب يتضح في استعداد عقمي وجد أن لو درجة ما من الثبات يحدد أنويعرف الاتجاه عمى  -

ا وعدم تفضيميا وأن كأن الفرد شعور الفرد ويمون سموكو بالنسبة لموضوعات معينة من حيث تفضيمي
نحوىا سمبيا(،  إتجاىويحبيا ويميل إلييا )أن كأن إتجاىو نحوىا إيجابيا(، أو يكرىيا وينفر منيا )إذا كأن 

مدينة ما، أو مادة عممية ما، أو  أوشعبا ما  أوأما موضوع الإتجاه فقد يكون شخصا معينا أو جماعة 
لإتجاه نحو عمل المرأة وتعميميا وتشغيميا في القضاء(، أو مشروع مذىبا إيديولوجيا ما، أو فكرة ما )كا

 (.25-24، ص2003)عبد القادر طو، كمشروع تنظيم الأسرة، وىكذا تتعدد موضوعات الإتجاه وتتنوع. 

عن الإتجاه: "أنو حالة من الإستعداد والتأىب العقمي، تنتظم من خلالو خبرة    Allportويقول ألبورت  -
ذات تأثير توجييي أو دينامي عمى استجابة الفرد لجميع المواضيع والمواقف التي الشخص، وتكون 

 (.165، ص2006)كمال، تستثير ىذه الاستجابة" 
التصرف إيجابيا أو سمبيا نحو الأشخاص أو  أوويعرفو بتي وآخرون عمى أنو نزعة لمتفكير أو الشعور  -

يكون كريما بينما يعد  أنرم لأن خبرتو تحبب إليو الأشياء في بيئتنا، فالكريم ذو اتجاه إيجابي من الك
البخيل ذا اتجاه سمبي من الكرم، واتجاه الطفل من أمو إيجابي بينما يكون إتجاىو من راشد ألقى الرعب 

 (.675، ص1998)الوقفي، في نفسو سمبا. 
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 التعريف الإجرائي 

استعداد عقمي يكتسبو الفرد من خبراتو  و تنظيم أوأن"من خلال التعاريف السابقة يمكن تعريف الإتجاه عمى 
 ويؤثر ىذا التنظيم أو الاستعداد في استجابة الفرد بصور إيجابية أو سمبية نحو الموضوعات المختمفة في البيئة".

 المعمم -5
 :(.134، ص 2003)مسعود،)ع.ل.م( من يمارس مينة التعميم لمتلاميذ والطلاب في المعاىد  لغة 
سط فالمعمم: ىو من يمقن العمم أي الذي يعمم وكذلك من كأنت مينتو وفي قاموس عربي أبجدي مب -

 (.624، ص2001، ان)بن نعمالتعميم. 
 اصطلاحا 
يعرف المعمم بأنو المربي الذي يقوم بتدريس كل أو معظم المواد الدراسية للأطوار الثلاثة من المرحمة  -

بيدف متابعة نموه العقمي والبدني والجمالي الإبتدائية، ويركز دوره في تييئة الظروف التعميمية التعممية 
 (.186، ص2013)جميمة، والحسي والديني والإجتماعي والخمقي. 

ىو الشخص الذي يقوم بعممية التعميم، ونقل الخبرات والأفكار والمعارف وغيرىا إلى المتعممين، ولا  -
وىو التربية الخمقية والروحية  يقتصر دور المعمم عمى نقل المعرفة فقط بل يتعداه إلى دور آخر ميم، ألا

)أبو شعيرة وآخرون، والإجتماعية والنفسية لممتعممين، فيو الأب والأخ الكبير والمربي ومصدر الحنان. 

 (.259، ص2007
رشاد التلاميذ ومساعدتيم عمى اكتساب الخبرات، وذلك  - ىو الإنسان الذي يقوم بعممية التعميم ونصح وا 

 .(317، ص2010)عبد الله ناصر، وآخرون، ة معينة. و يضعيم في مواقف تعميميأنب
 التعريف الإجرائي 

المعمم ىو الشخص المؤىل والقادر عمى تنظيم الموقف التعميمي لما  أنمن خلال التعاريف السابقة نستخمص 
 يقدمو لمتلاميذ من خبرات تمكنو من استخدام معارفيم وتنميتيا وتحديد سموكاتيم.
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 ةالإبتدائيالمرحمة  -5

ىو التعميم في المرحمة الأولى من مراحل التعميم العام ويكون عادة من سن السادسة إلى الثانية عشر. 
 (115، ص2003)شحاتة آخرون، 

ىو التعميم في مرحمة الإبتدائي أي 'المستوى الأول" حسب التصنيف القياسي الدولي لمتعميم )أسكد(، ووظيفتو 
 (.170، ص2010القيسي، ) ية والمدارس الإبتدائيةولساسي مثل المدارس الأالأساسية ىي توفير عناصر التعميم الأ

 التعريف الإجرائي 

ىي المرحمة الأولى من السمم التعميمي، تمنح تربية أساسية ومستمرة لمتلاميذ من السنة الأولى إلى السنة 
 السادسة.

 شطة اللاصفيةنالأ  -4
مارس خارج الفصل الدراسي وتخضع لإشراف شطة المنيج التي تأنشطة خارج الفصل وىي نوتسمى الأ -

 (.7، ص2003)شوقي، وتوجيو المدرسة 
يا الجيد الذي يبدلو المتعمم بيدف إشباع حاجاتو المعرفية بأن(: 106، 1997ويعرفيا )شمبي وآخرون  -

 .واكسابيا لعديد من الميارات التي تؤدي إلى تنمية قدراتو عمى التفكير وكذلك اكسابو الإتجاىات والقيم
( بأنيا: كل ما يمارسو التلاميذ خارج حجرات الدراسة وىي شاممة ليا جوانبيا 7: 1981ويعرفيا )خميل  -

الفكرية والنفسية والجسمية، والإجتماعية، بحيث تكمل نقائص المناىج لأنيا وسيمة لمتفكير والإبتكار 
 (.11، ص2010)مصطفى البزم، وترتبط بميول وحاجات التلاميذ. 

 جرائيالتعريف الا 

الأنشطة اللاصفية ىي كل ما يقوم بو التلاميذ من جيد عقمي  أنمن خلال التعاريف السابقة نستنتج 
وبدني ىادف وفق خطة موضوعة مسبقا من قبل المدرسة لتحقيق أىداف تربوية معينة وىذه الأنشطة عديدة 

 كالموسيقى، الرسم، الرياضة، الفنون، إلخ.
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 الدراسات السابقةسادسا: 

 تجاىاتلدراسات السابقة حول الإ ا -1
  لدى طلاب المدارس  لإتجاىات( بعنوان: "التعرف عمى ا2004دراسة جيري آخرين ) ى:ولالدراسة الأ

 الثانوية نحو التربية البدنية"

طالب وطالبة من  1107وتكونت عينة البحث من عدد  تجاىاتحيث استعان الباحث بمقياس أداميز للإ
نجمترا والولايات المتحدة الأمريكية، وكأنت أربعة بمدان ىي النمسا   :أننتائج البحث  أىموجميورية التشيك وا 

الإيجابية نحو التربية البدنية لصالح لطلاب وطالبات جميورية  تجاىات" ىناك فروق دالة إحصائيا في الإ
الإيجابية  تجاىاتالإ ىنالك فروق دالة إحصائيا في أنالتشيك عن باقي الطلاب والطالبات، كما أظيرت النتائج 

 (".27نحو التربية البدنية لصالح الطلاب الذكور لمدول الأربع عن الطالبات )

 التعميق عمى الدراسة 

وىو المتغير المستقل في دراستنا مما  تجاىاتىذه الدراسة تتفق مع دراستنا في كونيا تتحدث عن الإ
ناصر الأنشطة اللاصفية وىو التربية البدنية، ساعدنا عمى بناء الجانب النظري، كما تحدث عن عنصر من ع

 ولكن اختمفت معنا في العينة.

 تجاىات طلاب 2004دراسة كوكا وديميرىان ) ية:انالدراسة الث ( بعنوأن "التعرف عمى موقف وا 
المرحمة الثانوية نحو التربية البدنية" واستخدم الباحثان المنيج الوصفي وتكونت عينة البحث من 

( من الطمبة غير 427( رياضي و)265( رياضية و)175مبة الرياضيين بواقع )( من الط440)
 أنسنة، وأظيرت النتائج  15( من الذكور وجميع أعمارىم 200( فتاة و)227الرياضيين بواقع )

ىناك فروق ذات دلالة إحصائية بين إتجاىات الطلاب الرياضيين وبين غير الرياضيين نحو التربية 
لاب الرياضيين، وىناك فروق دالة إحصائيا بين إتجاىات الطلاب الذكور البدنية لصالح الط

 (.29الرياضيين وبين الطالبات الرياضيات نحو التربية البدنية لصالح الطلاب الذكور )
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 التعميق عمى الدراسة 

 ىذه الدراسة تتفق مع دراستنا في عنصر التربية البدنية، وكذلك في المنيج المستخدم وىو المنيج
الوصفي، كما ركزت دراستنا عمى التعرف عمى إتجاىات معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية، وىذا 
ما اتفقت فيو مع دراستنا في التعرف عمى إتجاىات طلاب المرحمة الثانوية نحو التربية البدنية ولكنيما اختمفتا 

 في العينة.

 المشرفين التربوين نحو مينة  إتجاىاتل عمر الكمبي بعنوان ": دراسة فيد بن عبد الله آالدراسة الثالثة
 التدريس".

المشرفيين التربويين التابعين للإدارة العامة لتعميم البنات لممنظمة  إتجاىاتىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة 
حقق من ( مشرفا ومشرف، وحاول الباحث الت109الشرقية في المممكة العربية السعودية وتكونت عينة البحث )

تأثير الإتجاىات لدة المشرفين بمتغيرات الجنس والتخصص والمؤىل العممي وسنوات الخبرة، وقد توصل الباحث 
 إلى العديد من النتائج منيا: 

أن إتجاىات المشرفيين التربويين نحو مينة التدريس كأنت إيجابية بشكل عام، كما أظيرت نتائج  -
لتربويين نحو مينة التدريس بأي من المتغيرات التي شممتيا المشرفين ا إتجاىاتالدراسة عدم تأثر 

 الدراسة.

يا: عجز التأىيل العممي والميني الذي أىموفي ضوء ىذه النتائج توصل الباحث إلى استنتاجات متعددة من 
نمو  الأىداف المرجوة منو، والمتمثمة في استمرارية أىميقدم لممشرفين التربويين أثناء الخدمة عن تحقيق أحد 
صى الباحث بالتأكيد عمى الإستمرار في تقويم وتطوير أو إتجاىات المشرف التربوي نحو مينة التدريس، كما 

برامج التأىيل العممي والتربوي التي تقدم لممشرفين التربويين قبل الخدمة وأثنائيا وذلك لضمان استمرارية نمو 
 إتجاىاتيم نحو مينة التدريس.

 التعميق عمى الدراسة 

الدراسة تتفق مع دراستنا في التعرف عمى مينة التدريس أو تخصص المعممين أو الخبرة المينية  ىذه
 وتختمف في العينة أو العمل.
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 شطة اللاصفيةنالدراسات السابقة حول الأ  -5
  1996دراسة أحمد صلاح المنيف  ى:ولالدراسة الأ 

 عنوأن الدراسة "النشاط المدرسي المنيجي واللامنيجي"

حث إلى التعرف عمى مد ارتباط النشاط المدرسي بالمادة الدراسية ومدى فعالية الإدارة المدرسية وييدف الب
لى أي مدى اىتم المسئولين بتخصيص وقت النشاط أثناء اليوم الدراسي وىل  والمعممين نحو النشاط المدرسي، وا 

 أسيمت الأنشطة الحالية في تحقيق أىداف النشاط.

صفي التحميمي حيث قام بتعريف أراء مديري المدارس والمعممين والطلاب وتحميل إعتمد الباحث المنيج الو 
" واستخراج النتائج ذات الدلالة عمى المشكمة، موضوع البحث، T-testالبيانات وتفسيرىا باستخدام اختبار "

 وتوصل البحث إلى النتائج التالية: 

سميم إضافة إلى أنيا تسبب المتاعب لإدارة أن حصة النشاط الحالية لا تنفذ وفق تنظيم واضح وتخطيط  -
 المدرسة والمدرسين، لعدم إدراك المعممين لدورىم في النشاط وعدم فيم الطلاب أىمية النشاط.

أن بعض المدارس لا تطبق حصة النشاط لعدم وجود خطة واضحة يسيرون عمييا، وقمة التوعية  -
عداد وتنفيذ حصة النشاط.بالنشاط ولعدم تدريب المعممين، التدريب المناسب لكي  فية تخطيط وا 

أن الطلاب لا يفضمون حصة النشاط الحالية لعدم استفادتيم منيا بسبب الطريقة والأسموب والتنظيم  -
، 2010)سناء فاروقي قيوجي، المتبع في حصة النشاط، وعدم توافر الأدوات والمواد الخام لممارسة النشاط. 

 .(24، 23ص ص 

 فرضيات الدراسة

( بين درجة مساىمة الأنشطة ∝≤0.0.جد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )لا تو  -1
ية لمحافظات غزة من وجية نظر المعممين تعزى إلى ساساللاصفية في تنمية قيم طمبة المرحمة الأ

 متغير الجنس )ذكر، أنثى(.
مساىمة الأنشطة ( بين درجة ∝≤0.0.لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -2

ية لمحافظات غزة من وجية نظر المعممين تعزى إلى لأساساللاصفية في تنمية قيم طمبة المرحمة ا
 سنوات(. 10سنوات، أكثر من  10-5سنوات،  5متغير الخدمة )أقل من 
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( بين درجة مساىمة الأنشطة ∝≤0.0.لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -3
ية لمحافظات غزة من وجية نظر المعممين تعزى إلى ساستنمية قيم طمبة المرحمة الأ اللاصفية في

 متغير التخصص )عموم، رياضيات، عموم إنسانية(.
( بين درجة مساىمة الأنشطة ∝≤0.0.لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -4

زة من وجية نظر المعممين تعزى إلى ية لمحافظات غساساللاصفية في تنمية قيم طمبة المرحمة الأ
 متغير المؤىل العممي )دبموم، بكالوريوس، دراسات عميا(.

( بين درجة مساىمة الأنشطة ∝≤0.0.لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -5
ية لمحافظات غزة من وجية نظر المعممين تعزى إلى ساساللاصفية في تنمية قيم طمبة المرحمة الأ

 تغير المنطقة التعميمية )غزة وشماليا، الوسطى، الجنوب(.م

 المنيج التحميمي منيج الدراسة:

 معمما ومعممة. 577اشتممت عينة الدراسة عمى  عينة الدراسة:

 استمارة الاستبيان. أداة الدراسة:

 نتائج الدراسة: 

وجية نظر معممييم  الأنشطة اللاصفية ليا دور فعال في تنمية قيم طمبة المرحمة الأساسية من -1
 (.78.56بمحافظات غزة بمغ الوزن النسبي الكمي لبنود الاستبانة )

الأنشطة اللاصفية ليا دور فعال في تنمية مجالات القيم لطمبة المرحمة الأساسية من وجية نظر  -2
( 81.84معممييم بمحافظات غزة حيث جاء مجال القيم الإجتماعية في المرحمة الأولى وبوزن نسبي )

( وجاء مجال القيم الأخلاقية، في المرتبة 77.85جال القيم الوطنية في المرتبة الثانية بوزن نسبي )وم
 (.76.09الثالثة بوزن نسبي )

تبين الدراسة بأنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مجال القيم الأخلاقية والإجتماعية تعزى لمتغير  -3
في مجال القيم الوطنية تعزى لمتغير الجنس ولقد كأنت  الجنس بينما توجد فروق ذات دلالة إحصائية

 الفروق لصالح الإناث.
 سانية تعزى لمتغير سنوات الخبرة.نعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في المجالات الإ -4
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لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مجال القيم الإجتماعية والوطنية تعزى لمتغير التخصص ولقد  -5
 (.2010)مصطفى أليزم، سانية. نلح العموم الإكأنت الفروق لصا

 5515ية: دراسة ماىر أحمد مصطفى اليزم انالدراسة الث

عنوان الدراسة: دور الأنشطة اللاصفية في تنمية قيمة طمبة المرحمة الأساسية من وجية نظر معممييم 
 بمحافظات غزة.

ية من وجية نظر معممييم ساسالمرحمة الأإشكالية الدراسة: ما ىو الأنشطة اللاصفية في تنمية قيم طمبة 
 بمحافظات غزة؟

 تساؤلات الدراسة

ية من وجية نظر لأساسما درجة مساىمة الأنشطة اللاصفية في تنمية قيمة متطمبات طمبة المرحمة ا -1
 معممييم بمحافظات غزة؟

طة ( بين درجة مساىمة الأنش∝=0.0.ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -2
اللاصفية في تنمية قيم طمبة المرحمة الأساسية بمحافظة غزة من وجية نظر المعممين وترجع إلى 

 الجنس؟
( بين درجة مساىمة ∝=0.0.ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة مستوى الدلالة ) -3

نظر المعممين وترجع  ية بمحافظة غزة من وجيةساسالأنشطة اللاصفية في تنمية قيم طمبة المرحمة الأ
 إلى متغير الجنس؟

( بين درجة مساىمة الأنشطة ∝=0.0.ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -4
ية بمحافظة غزة من وجية نظر المعممين وترجع إلى متغير ساساللاصفية في تنمية قيم طمبة المرحمة الأ

 الخدمة؟
( بين درجة مساىمة الأنشطة ∝=0.0.ستوى الدلالة )ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند م -5

ية بمحافظة غزة من وجية نظر المعممين وترجع إلى متغير ساساللاصفية في تنمية قيم طمبة المرحمة الأ
 التخصص؟
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 أىداف الدراسة

 ىدفت ىذه الدراسة إلى: 

تماعية، الوطنية( لدى التعرف عمى درجة مساىمة الأنشطة اللاصفية في تنمية القيم )الأخلاقية، الإج -
 ية في محافظات غزة.ساسطمبة المرحمة الأ

ية لمحافظات غزة نحو درجة ساسالوقوف عمى مدى الفروق بين متوسطات تقديرات معممي المرحمة الأ -
مساىمة الأنشطة اللاصفية في تنمية قيم الطمبة )الأخلاقية، الإجتماعية، الوطنية( تعزى لمتغير الجنس 

 ، والمؤىل العممي، والمنطقة التعميمية.والخبرة والتخصص
 الخروج بمجموعة سبل ستيم في زيادة فعالية الأنشطة اللاصفية في تنمية قيم طمبة المرحمة الأساسية. -
 عدم فروق ذات دلالة إحصائية في جميع مجالات الإستبانة لمتغير المؤىل العممي. -
تعزى لمتغير المنطقة التعميمية حيث كأنت عدم فروق ذات دلالة إحصائية في مجال القيم الأخلاقية  -

 الفروق بين المنطقة الوسطى والجنوب لصالح الجنوب ولم يتضح فروق في المناطق التعميمية الاخرى.

 (.2010)مصطفى اليزم،  

 توظيف الدراسة

شطة ناستفدنا من ىذه الدراسة في الجانب النظري من حيث تناوليا لنفس المتغير المستقل والمتمثل في الأ
اللاصفية، حيث مكنتنا من وضع عناصر خطة فصل الأنشطة اللاصفية كما اعتمدنا عمى فرضيتين تقومان 

التخصص، كما أفادتنا في الجانب  أوعمى نفس فرضيات ىذه الدراسة وىي سنوات الخبرة أو الخبرة المينية 
 الميداني.

التربوي للأنشطة الطلابية في تنمية المبادئ  دراسة منال بنت عمار مزيو بعنوان " الدور الدراسة الثالثة:
 التربوية لدى طالبات المرحمة المتوسطة بتبوك"

 2014زمن الدراسة: 

 : اشكالية الدراسة

 ما الدور الذي يمكن أن تحققو الأنشطة الطلابية في إكساب المبادئ التربوية لدى طالبات جامعة تبوك؟ -1
 نظر طالبات المرحمة المتوسطة؟  شطة الطلابية من وجيةنما واقع ممارسة الأ -2
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 ما معوقات ممارسة الأنشطة الطلابية من وجية نظر طالبات المرحمة المتوسطة؟ -3
 ما مقترحات تطوير الأنشطة الطلابية من وجية نظر طالبات المرحمة المتوسطة؟ -4

 أىداف الدراسة

 مة المتوسطة.التعرف عمى الدور الذي يمكن أن تحققو الأنشطة الطلابية لدى طالبات المرح -1
 الوقوف عمى حجم مشاركة طالبات المرحمة المتوسطة في الأنشطة الطلابية التاي تقدم ليمن. -2
 الوقوف عمى معوقات الأنشطة الطلابية من وجية نظر طالبات المرحمة المتوسطة. -3
 شطة الطلابية من وجية نظر طالبات المرحمة المتوسطة.نالوقوف عمى مقترحات تطوير الأ -4

 اسة: المنيج الوصفيمنيج الدر 

 طالبة. 200عينة الدراسة: عينة عشوائية اشتممت عمى 

 ستبيانأداة الدراسة: الا

الأنشطة الجماعية عمى سبيل المثال والتي تتطمب مشاركة الطلاب  أننتائج الدراسة: تؤكد نتائج الدراسة عمى 
الة والرحلات والمعسكرات ومشروعات د كالفرق الرياضية أو الفنية أو الجو واحوالتعاون وبدل جيد في نشاط 

الخدمة العامة، وغيرىا من الأنشطة التي تقوم عمى فمسفة العمل الجماعي، تدعم شعور الطلاب بالتجانس 
تقال ىذه الروح غمى الجماعة الأكبر انوتقوي لديو روح الولاء والانتماء لمجماعة التي ينتمون إلييا، مما يسيل 

فيو، بالإضافة إلى نتيجة تحقيق مبدا الشورة وتدعيم قواعد الحرية والمسؤولية وىو المجتمع الذين يعيشون 
والمساواة بين الطلاب وتغرس فييم روح الديمقراطية ولا شك أن الشباب في حاجة إلى اكتساب ىذه القيم 

و الدينية أو الفنية العالمية المعاصرة تقتضي  نبذ الفرد، قمنا خلال الأنشطة الفردية والثقافية منيا أ تجاىاتوالإ
مانة في أداء العمل المكمف أو الرياضية، يجد الطالب فرصة مناسبة لتحقيق ذاتو وزيادة قدرتو عمى الإنجاز والأ

 (.2014بو مما ينمي لديو القدرة عمى تحمل المسؤولية )عمار، مزيو، 
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 توظيف ىذه الدراسة

دروس من خلال النتائج التي توصمت إلييا حيث أفادتنا ىذه الدراسة في الإلمام بجوانب الموضوع الم
ساعدتنا في طرح مجموعة من الأسئمة في الاستمارة التي سنعتمد عمييا كأداة من ادوات جمع البيانات وتحميميا 

 في دراستنا.

 الدراسة الرابعة: 

" تحميل سوسيولوجي شطة اللاصفية في المدرسة الجزائريةنعنوان الدراسة "إتجاىات الفاعمين التربويين نحو الأ
 لمنشاط المدرسي

 صاحب الدراسة: إيمان بن ناصر

 2014-2013زمن الدراسة: 

 شطة اللاصفية في المدرسة الجزائرية؟ نإشكالية الدراسة: ما ىي إتجاىات الفاعمين التربويين نحو الأ

 تساؤلات الدراسة

 المدرسة الجزائرية؟ شطة اللاصفية فينالفاعمين التربويين نحو ماىية الأ إتجاىاتما ىي  -
 شطة اللاصفية في المدرسة الجزائرية؟نالفاعمين التربويين نحو أىمية الأ إتجاىاتما ىي  -
شطة اللاصفية في المدرسة نما ىي إتجاىات الفاعمين التربويين نحو الإمكانيات المتاحة لممارسة الأ -

 الجزائرية؟

 أىداف الدراسة

لأنشطة اللاصفية في المدرسة الجزائرية وذلك انطلاقا من الفاعمين التربويين نحو ا إتجاىاتعرفت  -
 معرفة: 

 ية وأىداف الأنشطة اللاصفية.أىميم نحو إتجاىات -
 يم نحو أساليب تطبيقيا وتنظيميا في المدرسةإتجاىات -
 يم نحو الإمكانيات المتاحة لتنفيذىا.إتجاىات -
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 فرضيات الدراسة

بن ناصر، )إيجابية نحو الأنشطة اللاصفية في المدرسة الجزائرية.  إتجاىاتالفرضية العامة: لمفاعمين التربويين 
2013-2014)،  

 الفرضايات الفرعية

 شطة اللاصفية في المدرسة الجزائرية.نإيجابية نحو مفيوم الأ إتجاىاتلمفاعمين التربويين  -1
 شطة اللاصفية.نإيجابية نحو الأ إتجاىاتلمفاعمين التربويين  -2
 شطة اللاصفية.نإيجابية نحو أساليب تنظيم وتنفذ الأاىات إتج لمفاعمين التربويين -3
 إيجابية نحو الإمكأنيات المتاحة للأنشطة اللاصفية. إتجاىاتلمفاعمين التربويين  -4

 منيج الدراسة: منيج قياس الإتجاه.

 فاعل تربوي. 128عينة الدراسة: مسح شامل شممت 

 أداة الدراسة: الإستمارة، المقابمة، الملاحظة.

 ج الدراسةنتائ

 شطة اللاصفية إيجابية.نالفاعمين التربويين نحو ماىية الأ إتجاىات أنبينت الدراسة  -
في المدرسة الجزائرية  شطة اللاصفيةنالأأىمية الفاعمين التربويين نحو  إتجاىات أنبينت الدراسة  -

 إيجابية.
في المدرسة  اللاصفية أساليب تنظيم الأنشطةالفاعمين التربويين نحو  إتجاىات أنبينت الدراسة  -

 سمبية. الجزائرية
 ثمة ىوة بين التنظير والتشريع التربوي والواقع الفعمي لممارسة الفعل البيداغوجي. -
أن الفاعل التربوي في المدرسة الجزائرية يؤثر في تطبيق القرارات التربوية من خلال المعاني والرموز  -

 الية القرار التربوي ميدانيا.التي يمنحو ليا ومن خلال عمميات التفاوض حول فع
أن القرارات والنظريات التربوية تخضع لعمميات التحويل في المعنى بسبب التكيف المستمر مع نقص  -

 الوسائل.
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نقص فعالية المجتمع المحمي والشريك الإجتماعي في التأثير عمى الفعل البيداغوجي أو المشاركة في  -
 تشكيل الحياة المدرسية.

 ستمر بين الفاعميين التربويين والأسرة حول ميام كل منيما.أن ىناك تناقض م -
 أن مسألة تنظيم الزمن البيداغوجي عامل حاسم في أنجاح القرار التربوي والفعل البيداغوجي. -
أن الفاعل التربوي في المدرسة الجزائرية يعتمد عمى خبراتو السابقة في تشكيل معاني ورموز لقرارات  -

 (.2014-2013)بن ناصر فعل التربوي التي يعمل من خلالو. تربوية وسياسة تسيير ال

 توظيف الدراسة

وىو المتغير  تجاىاتاتفقت ىذه الدراسة مع دراستنا في موضوع البحث إذ تناولنا نفس المتغيرات حول الإ
اء شطة اللاصفية ىو المتغير التابع وقد أفادتنا في الجانب النظري من البحث حيث قمنا ببننالمستقل والأ

 الفصول النظرية وكذلك أسئمة الاستمارة.

داريين، بينما نحن في  لكن ىذه الدراسة تحدثت عن الفاعمين التربويين بصفة عامة من معممين ومديرين وا 
  دراستنا اقتصرنا عمى المعممين فقط.



 

 

 الإطار النظري
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 تجاىاتأولا: تعريف الإ 

 تجاىاتثانيا: خصائص الإ 

 تجاىاتثالثا: أنواع الإ 

 تجاىاترابعا: مكونات الإ 

 تجاىاتخامسا: مراحل تكوين الإ 

 تجاىاتسادسا: وظائف الإ 
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 تجاىاتثامنا: طرق قياس الإ 

 خلاصة الفصل
 

 

تجاىاتالإ   
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 تمييد

جتماعي في ميدان التربية أو عمم النفس من أىم المواضيع التي يدرسيا عمم النفس الإ اتتعتبر الإتجاى  
الإجتماعي التربوي، فيي من أىم مكونات تشكيل السموك الإجتماعي التربوي لدى الأفراد والجماعات، ومن 

من طرف  اتالدوافع العامة لو، فيي تعبر عن افكاره حول قضية أو موضوع ما، حيث تم تناول الإتجاى
 دى تجاوبيم مع مختمف القضايا سواء كأن بالإيجاب أو السمب.الباحثين والمختصين من اجل معرفة م

براز  اتوسنتطرق في ىذا الفصل إلى تعريف الإتجاى   واعيا وأىم الوظائف أنمكوناتيا وخصائصيا و  أىموا 
 ومراحميا، بالإضافة إلى أىم النظريات المفسرة ليا وطرق قياسيا.
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 اتالإتجاى: تعريف أولا

يا عبارة عن استجابات الأفراد المختمفة )الإيجابية والسمبية( أنى عبد الحميد الإتجاىات عمى عرفت ليم  
تجاه موضوع ما، وىذه الاستجابات ما ىي إلا نتاج خبرة ىؤلاء الأفراد تجاه المواقف التي يدور حوليا الموضوع 

فرد حيث أنيا تحدد سموكو وتوجيو وتمثل جوأنبو المختمفة وىذه الاستجابات مكتسبة من البيئة المحيطة بال
 (.21، ص 2005، أن)محمد سميمووجية معينة. 

 الإتجاىاتيا: خصائص انث

 لا تتكون من فراغ ولكنيا تتضمن دائما علاقة بين فرد وموضوع. اتالإتجاى -
 النفسية خصائص انفعالية. تجاىاتللإ -
 الإتجاه النفسي قد يكون محددا أو عاما. -
طرفين متقابمين أحدىما موجب والآخر سالب، أي يقع بين التأييد المطمق  الإتجاه النفسي يقع بين -

والمعارضة المطمقة، مثال ذلك أن الفرد قد يؤيد تأييدا كاملا إعطاء المرأة حقوقيا السياسية ويعارض 
 (.17، ص 2005)الميلادي،  المركزية في الخدمات.

 مكتسبة ومتعممة وليست وراثية ويتم تعمميا بعدة طرق. -
 عامة. أوقد تكون محدودة  -
 ليا صفة الثبات والاستمرار النسبي ولكن يمكن تغييرىا وتعديميا تحت ظروف معينة. -
 تتفاوت في وضوحيا وجلائيا فمنيا ما ىو واضح المعالم ومنيا ما ىو غامض. -
 (.186، ص 2013)عبد اليادي، نزعة فردية لا تشكل جزءا من ثقافة المجتمع  -

 اتالإتجاىواع أنثالثا: 

 النفسية إلى الأنواع التالية:  اتتصنف الإتجاى

: يبدو الإتجاه القوي في موقف الفرد من ىدف الإتجاه موقفا حادا لا رفق فيو ولا ىوادة، القوي الإتجاه -1
 اتجاىا قويا حادا يسيطر عميو. نفالذي يرى المنكر فيفيض ويثور ويحاول تحطيمو، أنما يفعل ذلك لأ

لنوع من الإتجاه يتمثل في الذي يقف من ىدف الإتجاه موقفا ضعيفا رخوا ىذا ا الضعيف: الإتجاه -2
 مستسمما، فيو يفعل ذلك لأنو لا يشعر بشدة الإتجاه كما يشعر بيا الفرد في الإتجاه القوي.

 ىو الإتجاه الذي ينحو بالفرد نحو شيء ما )أي إيجابي(. الموجب: الإتجاه -3
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 بالفرد بعيدا عن الشيء )أي سمبي(ىو الإتجاه الذي يجنح  السمبي: الإتجاه -4
الإتجاه السري: ىو الإتجاه الذي يحاول الفرد اخفائو عن الآخرين ويحتفظ بو في قرارة نفسو بل يذكره  -5

 (.39، ص2008)عبد السلام يونس، أحيانا حتى يسأل عنو 

 الإتجاىاترابعا: مكونات 

مكونات، ىي المكون العاطفي، المكون ينظر عمماء النفس الإجتماعي إلى أن الإتجاه يتكون من ثلاث 
 السموكي، المكون المعرفي.

يحيا الزق، ) المكون العاطفي: يتضمن المشاعر الإيجابية أو السمبية نحو الموضوع أي كيفية شعورنا نحوه. -1

 (.274، ص2006

المكون المعرفي: وىو يشير إلى المعتقدات التي يعتنقيا الفرد حول موضوع معين، وتتضمن ىذه  -2
 (.325)عز الدين الأشول وآخرون، د.س، ص بعض الأحكام المتعمقة بالمثير -أساسا-معتقدات ال

 اتالمكون السموكي: يشير ىذا المكون إلى نزعة الفرد وفق أنماط محددة في أوضاع معينة، أن الإتجاى -3
ي يممك تعمل كموجيات لمسموك، حيث تدفع الفرد إلى العمل وفق الإتجاه الذي يتبناه، فالطالب الذ

تقبمية نحو العمل المدرسي يساىم في النشاطات المدرسية المختمفة ويثابر عمى أدائيا بشكل  إتجاىات
 ( .158، ص 2009، ان)عدنجدي وفعال. 

 الإتجاهخامسا: مراحل تكوين 

 الإتجاه المكتسب ويتكون عمى ثلاث مراحل وىي: 

  فرد إتصالا مباشرا ببعض عناصر البيئة وىي مرحمة إدراكية تنطوي عمى إتصال ال ى:ولالمرحمة الأ
الطبيعية والبيئة الإجتماعية وىكذا يتبمور الإتجاه في نشأتو حول أشياء مادية كالبيت اليادئ، والمقعد 
المريح، وحول نوع خاص من الأفراد كالإخوة والأصدقاء، وحول نوع محدد من الجماعات، وحول بعض 

 القيم الإجتماعية كالبطولة والشرف.
 وىي مرحمة تتميز بنمو الميل نحو شيء ما فأي طعام قد يرضي الجائع، ولكن الفرد  ية:انمرحمة الثال

، 2006)أبو حويج، يميل إلى بعض أنواع الخاصة من الطعام وقد يميل أيضا إلى تناولو في مطعم خاص. 

 (.192ص
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 :بنوعية علاقتو بيذه المثيرات وىي المرحمة التقريرية وفييا يصدر الفرد القرار الخاص  المرحمة الثالثة
وعناصرىا، فإذا كأن القرار موجبا فأن الفرد كون إتجاىا إيجابيا نحو ذلك الموضوع، أما إذا كأن القرار 

 (.155، ص 2012)المعايطة، سالبا فيعني أنو كون إتجاىا سالبا نحو الموضوع. 

 الإتجاهسادسا: وظائف 

 في:  الإتجاهوظائف  أىمتتمثل 

تشير ىذه الوظيفة إلى مساعدة الفرد عمى أنجاز أىداف معينة تمكنو من التكيف مع  ة:وظيفة نفعي -1
مشابية لإتجاىات الأشخاص اليامين في بيئتو، الأمر  إتجاهالجماعة التي يعيش معيا، لأنو يشكل 

الذي يساعده عمى التكيف مع الأوضاع الحياتية المختمفة والنجاح فييا وذلك بإظيار إتجاىات تبين 
 تقبمو لمعايير الجماعة وولاءه لو.

 أويستجيب الفرد طبقا للإتجاىات التي يتبناىا إلى فئات من الأشخاص  وظيفة تنظيمية واقتصادية: -2
شياء أو الأوضاع وذلك باستخدام بعض القواعد البسيطة المنظمة التي تحدد  الأفكار أو الحوادث أو الأأ

لى معرفة جميع المعمومات الخاصة بالموضوعات سموكو حيال ىذه الفئات دون ضرورة المجوء إ
والمبادئ السموكية التي تمكنو من الإستجابة لممثيرات البيئية المتباينة عمى نحو ثابت، وتحول دون 

 .(162، ص2009، ان)عدنفي الخبرات الجزئية.  ضياعو
ا بحاجات الفرد ودوافعو من المجالات التي ترتبط ارتباطا مباشر  اتونتبع ىذه الإتجاى الوظيفة الدفاعية: -3

أكثر مما ترتبط بخصائص الموضوع الذي يكون الفرد إتجاىو نحوه، مما يدفع الفرد أحيانا إلى تطوير 
فشمو في موقف معين حتى يحتفظ بتقديره لذاتو  أوتربوية يقوم بيا بتبرير صراعاتو الداخمية  إتجاىات

، 2010)عبد اليادي، شعورية أو الآليات الدفاعية. واحترامو لنفسو، والذي سمي في عمم النفس بالحيل اللا

 (.189ص

توجو سموكو وتتيح لو فرصة  اتيتبنى الفرد مجموعة من الإتجاى الوظيفة التعبيرية )تحقيق الذات(: -4
للاستجابة  اتالتعبير عن ذاتو وتحديد ىويتو ومكانتو في المجتمع الذي يعيش فيو، كما تدفعو الإتجاى

جاز اليدف الرئيسي في الحياة، إنلممثيرات البيئية المختمفة والأمر الذي يؤدي إلى  بقوة ونشاط وفعالية
 (.61، ص2002مي وسلامة، غ)أبو مألا وىو تحقيق الذات. 
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 الإتجاىاتسابعا: نظريات 

الإتجاه يتم اكتسابو عن طريق الخبرة وىكذا فأن أسبابو يمكن أن  أنأصبح من الواضح في الأونة الأخيرة   
 ع لمدراسة العممية، وسوف نذكر نظريات تكوين الإتجاه وىي: تخض

أن الأساس الدافعي  Stotlandوستوتلاند  Katsيقول كل من كاتس  :تجاىاتالنظرية الوظيفية لل  -1
العوامل الإتصالية والموقعية  أنللإتجاه ىو بمثابة مفتاح فيم تغيير الإتجاه ومقاومتيا لمتغيير، كما 

، فمن خلال تجاىاتليا مثيرات مختمفة متوقفة عمى الأساس الدافعي للإ اتالإتجاىالموجية نحو تغيير 
كمتسقة مع مفيومو  اتفأنو يستمد الإشباع عندما تكون ىذه الإتجاى اتتعبير الفرد عن ذاتو بالإتجاى

 عن ذاتو وقيمو الشخصية.
الإتجاه من الممكن حدوثو  في ىذه النظرية: "أن تغيير Kelmanيقول كيممان  نظرية العوامل الثلاثة: -2

جماعة  أوالتقمص عندما يتبنى شخص معين السموك الصادر من شخص آخر  أوعن طريق التوحد 
 (.209، ص2005)كمال، ما لأن ىذا السموك يرتبط بإشباع تحدي الذات. 

أن تعرض الفرد  اتحيث أظيرت العديد من الدراسات التي تناولت الإتجاى نظرية التعرض لممثير: -3
)عز الدين الأشول، ثير معين بصورة متكررة قد يجعمو عادة يكون استجابة أكثر ايجابية إزاء ذلك المثير. لم

 (.326د.س، ص

الفرد قد يتعرض لمثير معين في عدد من المواقف المتباينة، فأإذا  أنومؤداىا  نظرية التنافر المعرفي: -4
متعارضة ايزاء نفس المثير، الأمر  تجاىاتإالفرد قد يتعمم  أناختمفت ىذه المواقف بصورة جوىرية ف

الذي يسفر عما أطمق عميو التنافر المعرفي وكما ىو الحال في سائر مواقف الصراع التي قد يتعرض 
تقميل ىذا التنافر المعرفي بتغيير إحدى الفكرتين المتين يعتنقيا إزاء المثير الواحد  اولليا الفرد، نجده يح

 (.326عز الدين الأشول، د.س، ص) جاه الفكرة الأخرىحتى يجعميا تسير في نفس ات

 ثامنا: طرق قياس الإتجاىات

 Bougardus scaleمقياس بوجاردوس  -1

عده أوقد  اتالإتجاىقياس لوىو من أقدم الأساليب  sociale distanceة الإجتماعيويسمى مقياس المسافة    
 أونبذىم لمجنسيات  أو مريكيينقياس درجة تقبل الأ"بوجاردوس" ميتما ب أناخر العشرينات، وكأو "بوجاردوس" في 

 عن طريق تحديد المسافة الإتجاهيقيس  أنالقوميات الأخرى التي يزخر بيا المجتمع الأمريكي، وقد اختار 
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القومية التي يسأل عنيا  أوفراد الذين يمثمون الجنسية ظ بيا بينو وبين الأالإجتماعية التي يود المفحوص أن يحتف
جميز والأيرلنديون، ويجيب المفحوص عمى مقياس متدرج من نومن ىذه القوميات الزنوج والأتراك والإ المقياس

 سبع نقاط كما يمي: 

 )القرابة عن طريق المصاىرة )نقطة واحدة 
 )الزمالة في النادي )نقطتين 
 )الجوار والاقامة في نفس الحي )ثلاث نقاط 
 )قبوليم كزملاء في العمل )أربع نقاط 
 كمجرد مواطنين )خمس نقاط( قبوليم 
 )قبوليم كمجرد زوار )ست نقاط 
 )الرغبة في طردىم من البلاد )سبع نقاط 

وذلك عمى أساس أن العبارة الأولى تمثل أقصى درجة من درجات التقبل كما أن العبارة السابعة تمثل   
جات متوسطة بين التقبل العبارات التي بين الطرفين تمثل در  أناقصى درجة من درجات التباعد والنفور و 

كمما زادت درجة المفحوص عمى المقياس كمما كأن ذلك دليلا  أنوالإجتماعي والتباعد الإجتماعي، ومن الواضح 
عمى رغبتو في إيجاد مسافة اجتماعية كبيرة بينو وبين الأشخاص موضوع الإتجاه والعكس صحيح، أي أنو كمما 

لمفحوص يحاول إلغاء المسافة الإجتماعية بينو وبين الأشخاص قمت الدرجة كمما كأن ذلك دليلا عمى أن ا
 (.197، 2009)شحاتة ربيع، موضوع الإتجاه. 

 مقياس ثيرستون -5

" عدد من العبارات بينيا فواصل أو مسافات متساوية thureton & chaveوضع ثيرستون وزميل لو يسمى تشيف "
عبارت التي تمثل أقصى درجات الإيجابية وأييا عرضيا عمى مجموعة من المحكمين ليسترشد برأييم عمى ال

تمثل أقصى درجات السمبية ولقد استخدم طريقة المقارنة الزوجية لتحديد مواقع العبارات الأخرى بين ىذين 
 Intervals Method of Equal-Appearingالطرفين، ولقد كأنت ىذه الطريقة تسمى 

( قسما أو فئة بحث توضع 11لعبارات المعطاة ليم إلى )ولقد كأن الباحث يطمب من المحكمين أن يقسموا ا
النفور الشديد في  أوى، وتوضع العبارات التي تدل عمى الرفض ولالتقبل الشديد في الفئة الأ أوالموافقة الشديدة 
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 ( وىي العبارة المحايدة،6(، والعبارة التي لا تدل عمى التقبل أو النفور توضع في الفئة )11الفئة الأخيرة )
 تبعا لمفئة التي تقع فييا عند كل محكم  11 – 1والعبارات تأخذ درجة من 

          
1       2         3         4        5          6        7          8         9        10        11 

 معارض                        مؤيد                                             محايد                      

وىنا سوف يؤدي إلى أن يتضمن المقياس أقل تشتتا، ذلك أن المحكمين سوف يتفقون بدرجة لا بأس بيا   
عمى مجموعة من العبارات، وىذه العبارات التي سيختمفون عمييا ستكون كبيرة التشتت وىذا سيؤدي إلى حذفيا 

 (، عبارة المسافة بين كل واحد منيم متساوية.22)الأمر الذي يمكن أن يؤدي إلى اختيار 

ولقد وضع الباحث العبارات التي وقع لاختيار عمييا في قائمة مبدئية طبقت عمى مجموعة من الأفراد   
لكي يثبت أن العبارات تقيس ما وضعت لو، ولقد كأن يفرغ درجات المجموعة من سؤال معين، فإذا اتفق اتجاه 

ة ما ليذه العبارة من قيمة في تعبيرىا عن الإتجاه فيي جيدة، أما إذا وجد عبارة تعكس الشخص الذي اختار عبار 
)محمود عوض، صالح دمنيوري، عدم الموافقة عمى شيء وقد اختارىا عدد كبير ممن يوافقون أو يحبون ىذا الشيء. 

 .(43-42د.س، ص

رات الواضحة والتي تناسب الموضوع الذي فأن ىذه العبارات ينبغي استبعادىا من المقياس، فقد كأنت العبا  
 وضعت لقياسو ىي التي تختار.

لاحظ أن العبارات كأنت تعطى ن أنوالعبارات التالية تمثل بعضا من عبارات" ثيرستون" و"تشيف" عمى   
عمى الجممة التي يوافق عمييا ويكون تقرير  (√صورة مطبوعة وقيمتيا غير مدونة والمجيب يضع علامة )في 
 .(√)وسيط قيم العبارات التي وضع عمييا الفرد علامة  أود ىو متوسط الفر 

  درجة العبارة                                   العبارة

 أشعر بأن أماكن العبادة ىي أعظم مؤسسة لمسمو والارتفاع بالعالم       0.5

 غير موافق                   موافق                                                            

 أحب اماكن العبادة، ولكن لا أشارك بنشاط في عمميا      4.2



 الفصل الأول: الإتجاىات -الإطار النظري
 

 
29 

 موافق                                 غير موافق                                             

ىذه الطريقة في  ىناك عيوب في مقياس "ثريستون" إلا أنو مع ىذا ظل مع أعوانو يستخدمون أنولا شك   
و يتطمب من أننحو موضوعات متباينة، وعيوب مقياس "ثريستون"  ىاتوضع عدد من المقاييس لقياس الإتجا

الحكام جيدا ليحددوا وزن كل عبارة من العبارات التي بدأ بتجربتيا لكي تنتيي العبارات التي تكون المقياس في 
 صورتو الأخيرة.

متحيزين، وقد تكون العبارات متساوية البعد في نظر  أوين أنيم متعصبين كذلك فقد يستعان بمحكمين ويتب  
و لو حصل نفس الشخصين عمى متوسط درجات واحد فأن ىذا المتوسط أنالحكام مختمفة بالنسبة لممفحوصين، 

 (45، 44، 43)محمود عوض، صالح دمنيوري، د.س، صيختمف بالنسبة لكل فرد منيما. 

 قديرات المجمعة()الت Likertمقياس ليكرت  -5

وأنتشرت لقياس الإتجاىات نحو مختمف  1932ابتكر "ليكرت" طريقة لقياس الإتجاىات في عام   
 الموضوعات كالزنوج التقدمية، المرأة، العمل، إلخ، وقد تميزت طريقة "ليكرت" عمى طريقة "تريستون" بما يمي: 

ي ترتبط ارتباطا عاليا مع الإختبار ككل مع أن تتيح لنا طريقة "ليكرت" إختيار عدد أكبر من العبارات الت -
الحكام قد يختمفون عمى مدى قيمتيا من ظاىر محتواىا في قياس الإتجاه موضوع الإعتبار، وىذا يتيح 

 لنا تناول جوانب عديدة للإتجاه لا يشمميا مقياس "تريستون".
 لا تحتاج طريقة "ليكرت" إلى الحكام ولا إلى اتفاقيم. -
ليكرت" أن يقيس درجات من الإتجاه بالنسبة لكل عبارة، حيث توجد خمس درجات تتراوح يمكن لمقياس " -

بين موافق جدا إلى غير موافق إطلاقا، أما في طريقة "تريستون" فيي إما يوافق الشخص عمى العبارات 
 يتركيا وليس ىناك مواقف أو درجات في ىذه الموافقة أو عدميا. أو

مات أكمل عن المفحوص لأنو يستجيب لكل عبارة أما اختبار "بريستون" فأن يزودنا مقياس "ليكرت" بمعمو  -
 المفحوص حر في أن يترك العبارات التي يعترض عمييا. 

 ة فتمخص في الخطوات التالية: أما طريقة تطبيق ىذه الطريق

كمة وتوضع تجمع العبارات من المصادر المختمفة كالجرائد والمجلات والكتب والدراسات السابقة عن المش -
في استمارة خاصة، ولا مانع ىنا من استشارة آراء المختصين عن ىذه الجمل وما يفيم منيا ومدى 
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شموليا عمى الجوانب المتعددة لممشكمة، وبالرغم من أن ىذا المقياس لا يحتاج إلى عدد كبير من 
عدد كبير من ( وحدة لمقياس إلا أن من الأفضل أن يبدا الباحث بجمع 15الوحدات وقد يكفي )

 العبارات.
تخمط ىذه العبارات خمطا عشوائيا فبعد تصنيفيا تصنيفا متزنا بين ميادين المشكمة المختمفة حتى لا يطغى  -

ميدان من ميادين المشكمة عمى باقي الميادين في تكوين المقياس، تفصل الوحدات المتعمقة بالميدان 
)شاكر لمختبر لنوع واحد من الإستجابات ليا جميعا. واحد عن بعضيا حتى لا يؤثر تجميعيا عمى إلتزام ا

 (.362-361 ص ، ص2014، مجيد
 .1040: انمقياس جثم -4

أنشاء مقياس تجميعي متدرج يحقق فيو شرطا ىاما ىو أنو إذا وافق المفحوص  Gutmanحاول جثمان   
منيا، ولم يوافق عمى  عمى عبارة معينة فيو فلابد أن يعني ىذا أنو قد وافق عمى العبارات التي ىي أدنى

العبارات التي تعموىا، ودرجة الشخص ىي النقطة التي تفصل بين كل العبارات السفمى التي وافق عمييا، والعميا 
 التي لم يوافق عمييا، وىكذا لا يشترك فردأن في درجة واحدة في ىذا المقياس إلا إذا كانا إختارا العبارات نفسيا.

نفسيا فتشبو طريقة "ليكرت" وكذلك المقياس المتدرج عادة خماسيا توضع عميو أما طريقة اختيار العبارات 
 درجات الاستجابة لكل عبارة.

التي يمكن فييا وضع عبارات تدريجية بحيث يتحقق  اتأن ىذا المقياس لا يصمح إلا لقياس الإتجاى  
قياس الإتجاىات محدودا. الشرط الأساسي الذي وضعو جثمان، وىذا الشرط جعل استخدام طريقة جثمان في 

 (.136، ص2003الزبيدي،  ان)عمو 

 ي والمفاىيمانلتحميل المع أوطيقي انزجود لمتمايز السيمأو مقياس  -4

ما يسمى التحميل السيمانطيقي ثم تبين لو من استخدام الباحثين  أووضع أوزجود أداتو لدراسة المعاني والمفاىيم 
 لدراسة الإتجاىات النفسية نحو الأشخاص والأشياء.في مضمار عمم النفس أن ىذه الأداة وسيمة 

المفاىيم عند الفرد،  أولكل لفظ نوعين من المعاني  أنوىذه الأداة ىي اداة لفظية وقد رأى أوزجزد ومعوانيو 
كذلك ىنا المعنى الوجداني والإنفعالي لمفظ  Denotative Meaning فيناك المعنى المادي والإشاري لمفرد

Conotative Meaning  فالمعنى المادي الإشاري لمفظ الاسكندرية ىي تمك المدينة التي بناىا الإسكندر عمى
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يا مدينة جميمة وىي بحق أنشاطئ البحر الأبيض المتوسط، والمعنى الوجداني أو الإنفعالي لمفظ الإسكندرية 
 (.47-46. )محمود عوض، صالح دمنيوري، د.س، ص صعروس البحر الأبيض المتوسط

الإنفعالي فيختمف من شخص إلى  أومعنى المادي الإشاري واحد لكل الناس أما المعنى الوجداني فال  
الاسكندرية جميمة وىناك من يرى أنيا مدينة قبيحة وىذا المعنى يعول عميو "أوزجود"  أنآخر، فيناك من يرى 

يم نحو الموضوعات التي إتجاىاتأىمية بالغة ذلك أنو وسيمة فعالة لتحميل شخصية الأفراد ومن تم التعرف عمى 
 يزخر بيا عالميم.

 أوقد تشير إلى حيوانات  conceptموضوعات  أوومقياس "أوزجود" يقوم عمى أساس تقديم تصورات ألفاظ   
ظمة اجتماعية لكي يقوم الفرد بتحديد منزليا بين طرفين متقابمين من أنحتى  أونباتات  أوجمادات  أوأشخاص 

يين: التصورات أو أساسمى متصل واحد، وعمى ىذا فالمقياس يتضمن عنصرين الصفات المتباينة ع
)محمود عوض، صالح الموضوعات التي يراد تقديرىا، ومقاييس التقدير وىذه الأخيرة تتألف من سبع مسافات. 

 (.47دمنيوري، د.س، ص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الأول: الإتجاىات -الإطار النظري
 

 
32 

 خلاصة 

ن تعريف وخصائص، لما ليا من دور في من خلال ىذا الفصل حاولنا أن نمم بجميع جوانب الإتجاىات م  
تعبير الفرد عن استجاباتو حول قضية أو موضوع ما في البيئة التي يعيش فييا، بالإضافة إلى الأىمية البالغة 

 في مساعدة الفرد عمى اتخاذ القرارات الصائبة.
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 تمييد

تحممو من أىداف لتحقيق التوازن لجميع  ركان التربية الحديثة وذلك لماأتعد الأنشطة اللاصفية ركنا من   
جوانب شخصية التمميذ، فيذه الأنشطة تنعكس عمى المتعمم من خلال تنمية مياراتو ومعموماتو وبناءه كفرد 

 متكامل مع نفسو ومتفاعل مع محيطة الإجتماعي.

براز أىميتيا وأىدافيا وأبرز ا   لمعيقات التي تقف وفي ىذا الفصل سنتطرق إلى تعرف الأنشطة اللاصفية وا 
 أمام تنفيذ ىذه الأنشطة اللاصفية.
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 شطة اللاصفيةن: تعريف الأ أولا

مساكن  أوالكمية  أووىو النشاط الذي ينفذ خارج الخطة الدراسية وخارج قاعات الدرس سواء في المدرسة   
 الطلاب إلى غير ذلك.

( أن الأنشطة الطلابية ىي جميع جوانب سموك 1981ويذكر "يحيى حسن ىندام جابر"، عبد الحميد )  
الطمبة نحو البرامج والأعمال والخبرات والمناشط الإجتماعية والرياضية والثقافية والفنية والسياسية المخطط ليا 

قات وأماكن المحاضرات أو بطرق ىادفة من قبل المسؤولين في المؤسسات التعميمية بحيث تؤدى في غير 
 (.45، ص2010)عبد الواحد، الجامعة دون التقيد بجزاء يتمثل  الدراسية داخل وخارج

 شطة اللاصفيةنواع الأ أنيا: انث

النشاط الأكاديمي المرتبط بأنشطة المواد الدراسية وتكون ليا جمعيات كجمعية العموم والجغرافيا،  -1
 والرياضيات، إلخ

منو أن يمارس الطلاب النظم  النشاط السياسي والإجتماعي: وىو ما يعرف بالتقنية القومية والغرض -2
السياسية والتربية الوطنية ممارسة عممية ويتضمن الندوات، والمناقشات، والمناظرة وبحث المشكلات 
المحمية والقومية والدولية، والقيام بخدمات عممية لمبيئة والمجتمع المحمي والدفاع المدني وغيره مما 

 يؤلييم لمممارسة المواطنة الصالحة.
التعبيري وىو ينظم عمى شكل جماعات فنية تعرض أعماليا الطمبة والمجتمع المحمي  أولأدائي النشاط ا -3

ومن ىذه المجموعات جماعة التمثيل والمسرح، جماعة الموسيقى والدراما، جماعة الصحافة والمطبوعات 
 نزلي.والإذاعة المدرسية، جماعة فنون الرسم والنحت والتمثيل ومجموعة الإقتصاد والتدبير الم

 أوأدائية  أو: وسواء كأنت ىذه المناشط بدنية النشاط البدني الرياضي والرحلات والمعسكرات الخموية -4
دراكو لتتبعاتو حيال نفسو والآخرين وتصقل شخصيتو  خطابية فيي تسم في انفتاح المتعمم وفيمو لذاتو وا 

 (.5-4، ص ص 2008حمد ابراىيم، )موىي تمثل التنمية والتكامل لمتطبيق عمى مظاىر الحياة المختمفة. 

: لقد اختمفت الآراء بين المختصين التربويين في تعريف نشاط الرسم، وسنحاول عرض أىم نشاط الرسم -5
 التعاريف: 

)وزارة التربية أنو "وسيمة من وسائل الاتصال والتواصل يعبر بو الطفل عن مشاعره وأحاسيسو وما يخالج وجدانو" 

 (.14، ص2011الوطنية، 
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ناث( عمى الورق    يمكن القول أن الرسم ىو تمك الآثار التي يتركيا تلاميذ المرحمة الإبتدائية )ذكور وا 
 بواسطة الأقلام المختمفة والألوان لمتعبير عن موضوعات أو أفكار معتمدين عمى توجييات المعمم.

 شطة اللاصفيةنية الأ أىمثالثا: 

 مي: تبرز أىمية النشاط الطلابي غير الصفي فيما ي

النشاط المدرسي  أنما يحققو النشاط الطلابي غير الصفي من ناتج تربوي حيث يجمع المربون عمى  -1
 من أىم العناصر فعالية في تربية الشباب تربية متوازنة.

أن يمتد أثره ليغطي كافة جوانب شخصية المتعمم فيسيم في تنمية قدرات الطلاب الابتكارية ومياراتيم 
لإيجابية نحو التعاون، التكاتف وحب العمل واستثمار وقت الفراغ فيما يعود عمييم وعمى وتعزيز إتجاىاتيم ا

 مجتمعيم وسيأتي ذلك مفصلا ومزيدا عند الحديث عن اىداف النشاط الطلابي غير الصفي.

المنيج المدرسي بمفيومو  أنلأنو عنصر ميم من عناصر المنيج المدرسي وجزء لا يتجزأ منو، بل  -2
جاباتيم ومشاركاتيم في جميع الامور مما يجعمو يحتل مكانة  الواسع يقوم عمى أساس نشاط التلاميذ وا 

و ركن أساس من الميام التربوية والتعميمية لممدرسة أنويات المؤسسة التربوية التي ترى أولمتقدمة ضمن 
 .225à، 524وىو واجب ميم من واجبات منسوبييا. )محمد العربي، د.س، ص ص 

 المعمومات والخبرات. إكساب الطلاب -
 مساعدة الطلاب عمى تنمية مختمف جوانب شخصياتيم. -
 تنمية العلاقات الإيجابية بين الطلاب وبينيم وبين معممييم ومجتمعو. -
 (.180، ص2018)محمد مباركي، إضفاء جو من المتعة والمرح عمى الطلاب.  -

 شطة اللاصفيةنرابعا: اىداف الأ 

 فيما يمي بعض من تمك الأىداف: 

غرس الخصال والاخلاق الحميدة النابعة من تعاليم ديننا الحنيف في نفوس الطلاب من خلال البرامج  -
 والمناشط اليادفة.

بث روح التعاون والإيثار والمحبة والتنافس الشريف وتعميق مبدأ الخدمة العامة مما يؤدي إلى إتفاقو،  -
 والقدرة عمى الإعتماد عمى النفس.
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واقع محسوس، وذلك عن طريق النشاط المصاحب لممادة لكي يستوعبيا الطلاب ربط المادة العممية ب -
 بشكل أفضل.

المساىمة في تحقيق النمو الجسمي لمكالب، ويمكن أن يتم ذلك من خلال جماعات النشاط الرياضي  -
 وجماعة نشر الوعي الصحي، وجماعة خدمة البيئة.

لمتعمقة بالملاحظة، التطبيق والإتصال، والإستدلال مساعدة التلاميذ في إكتساب ميارات العمل مثل تمك ا -
 (.25، 24، ص ص 2010)حسني عرفة، والأنطواء.  

 تنمية روح الملاحظة والبحث العممي لدى الطمبة. -
 ربط الدراسات العممية النظرية بالواقع العممي التجريبي. -
ي - جاد الحمول لممشكلات بناء عمى تنمية القدرة عمى التفكير العممي والمنطقي لتفسير مختمف الظواىر، وا 

 أدلة عممية.
 تنمية الميارات اليدوية من خلال تصنيع الأجيزة العممية البسيطة وتطويرىا. -
 تنمية روح البحث والإبداع والإبتكار لدى الطمبة من خلال وجودىم في بيئة عممية تطبيقية. -
، ص 2009)فاروق قيوجي، نية والتعامل معيا. تنمية القدرة عمى مواكبة الإبتكارات والإختراعات العممية والتق -

 (.57، 56ص 

 خامسا: الاسس التي يقوم عمييا النشاط اللاصفي 

أن يجري النشاط في اجواء من الحرية وتسودىا الروح الديمقراطية حيث التفاىم وتبادل الرأي واحترام  -1
 آراء الآخرين وجيودىم.

 طناع فييا.أن يجرى النشاط في مجالات حيوية وطبيعية لا اص -2
تجاىاتيم. -3  أن يكون موضوع النشاط ممبيا لحاجة من حاجات المتعممين أو أكثر لميوليم وا 
أن يعتمد النشاط قبل كل شيء عمى جيود المتعممين وأن تكون ادوارىم في خطواتو ومراحمو كافة فعالة،  -4

رق فييا المتعممون، أما دور المعمم أو المدرس فلا يتعدى حدود التوجيو والإرشاد في حالات قد يتط
ويحد المعمم أن ترك المتعممين قد يحدث ضررا بيم أو بالآخرين أو قد يؤدي إلى سموك غير مرغوب 

 تربوي.
تسعفو قدراتو عمى بموغ  أوأن تكون من الكثرة والتنوع بحيث يستوعب كل ما يراد من المتعمم تعممو  -5

 اىدافو في حياتو الراىنة.
 لممتعمم وفي حدود خصائصو النامية واستعداداتو الادراكية. أن يكون مستوى النشاط مناسب -6
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 أن يسمح النشاط لممتعمم بالعمل وبدل الجيد الذاتي ويشجع التنافس مع الآخرين وبناء الذات. -7
إشاعة جو من حرية التعبير عن الرأي والمشاركة في إظيار الفروق الفردية واحترام أسموب المناقشة  -8

من اتفاقية حقوق الطفل التي أكدت عمى منح الطفل حرية  29اه في المادة والرأي الآخر وىذا ما نر 
 (.46، ص2016)المحاميد،  التعبير عن رأيو وأفكاره

 شطة اللاصفية نسادسا: مجالات الأ 

ىناك بعض من البرامج والأنشطة التي يمكن عمميا أو بعض منيا في الوحدات التعميمية المختمفة بحسب   
 أنات المتاحة منيا:والإمك اتالإتجاى

 حيث يحتوي ىذا المجال عمى البرامج التالية:  النشاط الثقافي: -1
 الصحف والنشرات والمطويات. -
 المسابقات المتنوعة )ثقافية، القصة، الشعر، النقد، الخطابة، ...إلخ(. -
 المسرحيات اليادفة. -
 الحفلات الخاصة بالأنشطة المدرسية. -
 الإذاعة المدرسية. -
 ية.الأمسيات الادب -
 الميرجانات والأسابيع الثقافية. -
 الندوات والمحاضرات. -
 : حيث يحتوي ىذا النشاط عمى البرامج التالية: الإجتماعيالنشاط  -2
 النشاط المسائي والمراكز الصيفية. -
 الشجرة، المرور، النظافة، ...إلخ(.)المشاركة في الأسابيع والمناسبات الخاصة  -
 زل(.المسابقات الإجتماعية )مشاركة المن -
 الزيارات الميدانية لمطلاب. -
 الرحلات اليادفة والترويجية والمعسكرات التربوية. -
 حيث يحتوي ىذا النشاط عمى البرامج التالية:  النشاط الكشفي: -3
 التعريف بالحركة الكشفية )نشأتيا، تطورىا، اىدافيا(. -
 ممارسة الميارات الكشفية. -
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 (.199، ص2014)خيري، إقامة حفلات المسابقات الكشفية والميرجانات  -
النشاط الفني ىو مجموعة الممارسات العممية لمطمبة داخل المدرسة من واقع  مجال النشاط الفني: -4

رؤيتيم الجمالية المحيطة بيم، وتتميز تمك الممارسات بقدرتيا عمى إبراز خصائص حسية وشكمية تعبر 
يم المكتسبة في مجالات الفنون عن حاجات الطمبة وميوليم بالإضافة إلى إظيار قدراتيم وخبرات

التطبيقية كالتجارة والنحت والزخرفة والرسم والتمثيل المسرحي، لذا يعتبر النشاط الفني متنفس لإشباع 
عطائيم دافعا لمزيد من الإبداع والعطاء الفني.   (.17-16)خالد ومجد الأمين، ص ص حاجات التلاميذ وا 

 المجال الرياضي -4
 الالعاب لصفوف المدرسة لجميع المراحل التعميمية. تشكيل فرق رياضية لمختمف -
 تنظيم مباريات وأيام رياضية ودية مع فرق المدارس الأخرى. -
 إقامة مباريات وأيام رياضية ودية مع فرق المدارس الأخرى. -
 تشكيل فرق لمنتخبات المديرية لجميع الالعاب لممرحمتين الإبتدائية والثانوية. -
 الألعاب عمى مستوى المديرية. تنظيم بطولات رسمية لجميع -
قامة ميرجانات رياضية عمى مستوى المدرسة  -  مجموعة مدارس. أوتنظيم وا 
 (.217، ص2005ية والفرح، ان)دب تنظيم زيارات لمطمبة لممنشآت الرياضية المتطورة في البمد. -

 شطة اللاصفيةنسابعا: معيقات الأ 

يا ما يتعمق بالإدارة المدرسية ومنيا ما يتعمق ىناك معيقات عديدة ومتنوعة للأنشطة اللاصفية من  
 ياء الأمور ومنيا ما يتعمق بالإمكانيات المادية ومن ىذه المعيقات: أولبالمعممين ومنيا ما يتعمق بالتلاميذ و 

 ات الماديةانالمعيقات المتعمقة بالإمك -1
 المدرسية. المناشطعدم توفر الاماكن المناسبة لممارسة  -
 عنوية أو المادية لمتلاميذ.عدم وجود حوافز الم -
 قمة الإمكانات المادية ونقص التجييزات والأدوات الخاصة بكل نشاط. -
 المعيقات المتعمقة بالمعممين  -5
 زيادة النصاب التدريسي لممعمم. -
 السنة. لاأعمكثرة الإختبارات و  -
 شطة.نعدم وجود حوافز لممعممين القائمين عمى الأ -
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لمرتبط في أذىان بعض المعممين بأن فصول الدراسة ذات جدران المفيوم الخاطئ لمفيوم التدريس ا -
يمارسيا الطلاب لأنيم يعتبرونيا نوعا من الترفيو  أنالتي يجب  المناشطأربعة، وىم لا يمتفون إلى 

 التربية ىي تنمية شاممة لشخصية المتعمم. أنوالتسمية ولا يدركون 
 (.65-64ص ص )أبو شيخ، عدم ارتباط النشاطات بأىداف المنياج.  -
 المعيقات المتعمقة بالتلاميذ -5
 زيادة عدد التلاميذ المشاركين في النشاط الواحد. -
 ازدحام اليوم الدراسي لمتلاميذ. -
 شطة المدرسية.نعدم اشتراك التلاميذ في تخطيط الأ -
 عدم ارتياح التلاميذ لممعمم المشرف عمى الأنشطة. -
 اممة والمرونة الأخلاقية.من يختار للإشراف عمى النشاط بالصبر وحسن المع -
 ياء الامور والمجتمع المحميأولالمعيقات المتعمقة ب -4
 الإعتقاد بأن النشاط المدرسي يعطل الدراسة. -
 المعيقات المتعمقة بالإدارة المدرسية -4
 عدم توفر الرواد المختصين في جماعات النشاط. -
 المظيرية وتسميط الأضواء ليقال أن المدرسة نفذت نشاطيا. -
دارات المدرسية عن قيادة النشاط المدرسي قيادة ديمقراطية فعالة وغياب عنصر المتابعة من قبل عجز الإ -

 الأجيزة المسؤولة في الإدارة التربوية.
 (.44-43)حسني عرفة، ص ص عدم توفر الوقت المناسب لمنشاط.  -
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 خلاصة

ية وأىداف أىمواع ومجالات و أنمن شطة اللاصفية نمن خلال ىذا الفصل حاولنا أن نمم بجميع جوانب الأ  
كسابيم طاقة وخبرات ومعمومات  ولما ليا من دور في مساعدة الطلاب عمى تنمية مختمف جوانب شخصياتيم وا 

 جيدة.

شطة تمعب نأغمب ىذه الأنشطة غير موجودة في الإبتدائيات الجزائرية رغم أن ىذه الأ أنلكن لاحظنا   
 وميارات وبناء جوانب مختمفة في شخصيتو. دورا ىاما في إكساب التمميذ خبرات



 

 

لمدراسةالميداني الإطار   
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المنيجيةالإجراءات   
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 تمييد

لمجانب الميداني لمبحث أىمية كبيرة فيو يتمم الجانب النظري إذ ينزل الباحث إلى الميدان لاستقصاء   
 يوضحالحقائق وفيم العلاقات الموجودة بين الظواىر، وسنحاول في ىذا الفصل اختبار الفرضيات وذلك 

الدراسة الميدانية والتي تتضمن تحديد مجالات الدراسة، والمنيج المستخدم، عينة الدراسة،  الإجراءات المتبعة في
 ادوات جمع البيانات، والأساليب الإحصائية المستخدمة في تحميل البيانات.
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 : التذكير بفرضيات الدراسةأولا

 الفرضية الرئيسية 
 شطة اللاصفية.ننحو الأ مختمفة إتجاىاتة الإبتدائية لمعممي المرحم -

 الفرضيات الجزئية 
 معممي الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية باختلاف الخبرة المينية. إتجاىاتتختمف  -
 معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية باختلاف التخصص. إتجاىاتتختمف  -

 مجالات الدراسةثانيا: 

ق أو الحيز الجغرافي الذي تمت فيو الدراسة وىي ببعض يقصد بالمجال المكاني النطا ي:انالمجال المك -1
 ابتدائيات ولاية جيجل.

: يقصد بالمجال الزمني الوقت المستغرق لإجراء ىذه الدراسة، حيث كانت البداية منذ المجال الزمني -2
من طرف الإدارة إلى غاية الانتياء من جمع  2020وقت الموافقة عمى الموضوع في شير سيبتمبر 

ات في نفس الشير وتحميميا، حيث بدأت الدراسة بالجانب النظري من خلال جمع المعمومات الاستبان
 المتعمقة بالمجال الموضوعي.

 منيج الدراسةثالثا: 

تحتوي عمى منيج عممي تبنى عميو وتسير عميو ىذه الدراسة ونوع  أنحتى تكون الدراسة عممية يجب   
مة أو الظاىرة المراد دراستيا والمنيج في البحث العممي يعتبر خطوة المنيج يتحدد وفقا لنوع الموضوع أو المشك

ىامة وضرورية، فيو وسيمة البحث العممي في الكشف عن المعارف والحقائق التي يسعى إلى إبرازىا وتحقيقيا 
 وكثيرا ما يتوقف الحكم عمى أي بحث بصحة وسلامة النتائج وسلامة المنيج الذي اتبع فيو.

لدراسة بأنو عبارة عن مجموعة العمميات والخطوات التي يتبعيا الباحث بغية تحقيق بحثو، يعرف منيج ا  
أسئمة  مساعيوبالتالي فالمنيج ضروري لمبحث إذ ىو الذي ينير الطريق ويساعد الباحث في ضبط أبعاد 

 (.176، ص 2008)زرواتي، وفرضيات البحث 

سة حقائق راىنة متعمقة بظاىرة أو موقف أو أفراد أو ويعرف المنيج أيضا عمى أنو: "طريقة منظمة لدرا  
 (.133، ص2012)سلاطنية، الجيلالي، ضاع معينة" أو أحداث أو 
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و: "طريقة من طرق التحميل والتفسير بشكل عممي منتظم من أجل الوصول إلى أغراض أنويعرف أيضا ب  
الوصفي يعتبر طريقة لوصف الظاىرة محددة لوضعية إجتماعية أو مشكمة إجتماعية، ويرى آخرون أن المنيج 

خضاعيا لمدراسة  المدروسة وتصويرىا كميا عن طريق جمع معمومات مقننة عن المشكمة وتصنيفيا وتحميميا وا 
   (.139، ص2007)بوحوش، محمود الذنيبات، الدقيقة. 

 وقد اتبعنا في ىذه الدراسة المنيج الوصفي التحميمي.
 : عينة الدراسةرابعا

ينة جزء من المجتمع الأصمي أو ىي عدد الحالات التي تأخذ من المجتمع الأصمي وتجمع منيا تعتبر الع  
 ( 43، ص2002)غرايبية وآخرون، البيأنات قصد دراسة خصائص المجتمع الأصمي. 

معمم ومعممة الطور الإبتدائي في بعض إبتدائيات ولاية جيجل ولقد تم  60حيث تكونت عينة دراستنا من   
بطريقة عشوائية قصدية، وعينة دراستنا ىي العينة القصدية لأننا قمنا باستثناء معممي المستوى  اختيارىم

موضوع دراستنا يقتصر عمى معممي المغة العربية في المرحمة  نالتحضيري، ومعممي المغة الفرنسية وذلك لأ
 معنيين بتقديم الأنشطة اللاصفية.الإبتدائية التي تمتد من السنة الأولى إلى السنة الخامسة ابتدائي كونيم ال

 يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب الجنس (:51الجدول رقم )

 %النسبة المؤوية التكرارات الجنس

 %43.3 26 ذكر

 %56.7 34 أنثى

 %100 60 المجموع
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 يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب السن (:55الجدول رقم )

 %ةالنسبة المؤوي التكرارات السن

 %43.3 26 سنة 55إلى  55من 

 %56.7 34 سنة 44إلى  55من 

 %100 60 المجموع

 

 يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب التخصص:(: 55الجدول رقم )

 %النسبة المؤوية التكرارات التخصص

 %65.0 39 أدب عربي

 %18.3 11 عمم النفس الاجتماع

 %16.7 10 تخصصات أخرى

 %100 60 المجموع

 يمثل توزيع المعممين حسب سنوات الخبرة (:54الجدول رقم )

 %النسبة المؤوية التكرارات سنوات الخبرة

 %33.3 20 سنة واحدة

 %41.7 25 سنوات 4إلى  5من 

 %25.0 15 سنوات فما فوق 4

 %100 60 المجموع
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 يوضح درجات الاجابة بالنسبة لمعبارات في الاستبيان(: 54جدول رقم )

 معارض جدا معارض محايد موافق موافق جدا لالبدائ
 1 2 0 3 4 الدرجة

 

 اتأن: أدوات جمع البيخامسا

، 1971ي، أن)التومي الشيبيشير مصطمح الأداة إلى الوسيمة التي يجمع بيا الباحث البيأنات التي تمزمو في بحثو 

 (.16ص

 ولقد تم الإعتماد في ىذه الدراسة لجمع البيانات عمى الاستمارة.

حيث تعتبر الإستمارة وسيمة لجمع المعمومات المتعمقة بموضوع بحث معين يتم تعبئتيا من قبل عينة من   
 الأفراد ويدعى الشخص الذي يقوم بملأ الإستمارة بالمستجيب أو المبحوث.

ستجيب ويتم توزيع الإستمارة إما عن طريق البريد أو عبر الياتف أو بالمقابمة الشخصية أو تسميم باليد لم  
مكانية القيام بمسح شامل إيتم توزيع الإستمارة عمى عينة من المجتمع تكون ممثمة لمجتمع الدراسة لعدم  أنعمى 

 (.181، ص2005)حسين الرفاعي، لكافة أفراد المجتمع. 

 اتانأساليب معالجة البي سادسا:

طيات المتحصل عمييا من أجل الوصول إلى أىداف الدراسة والتحقق من فرضيات البحث من خلال المع
 بواسطة عدد من الأدوات قمنا بالإعتماد عمييا.

 البرنامج الاحصائي الإجتماعيحصائية لمعموم الحزمة الإ( ةSPSS) ويعتبر ىذا البرنامج من الآليات :
الحديثة ويستخدم في حالة العينات الكبيرة والمتوسطة موفرا بذلك )الوقت والجيد(، إضافة إلى الدقة وىو 

)فايز ة. الإجتماعيإحصائي متكامل يستخدم لمتحميل الإحصائي )البسيط والمتقدم( في مجال العموم  نظام

 (.35، ص2009جمعة وآخرون، 

 الأساليب الإحصائية التالية:  استخدمناات الدراسة انولتحميل بي

 راسة.المتوسط الحسابي لمعرفة درجة استجابات معممي المرحمة الإبتدائية عمى محاور أداة الد -1
 الإنحراف المعياري لمعرفة التشتت ومدى تقارب استجابات أفراد العينة. -2
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لمتحقق من دلالة الفروق بين التخصصات الثلاثة ودلالة  One Way-ANOVAإختبار تحميل التباين  -3
 شطة اللاصفية في المرحمة الإبتدائية.نالفروق في الإتجاه نحو الأ
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 خلاصة

إلى الدراسة الأساسية التي  لقد تناولنا   في ىذا الفصل مختمف الإجراءات المنيجية لمدراسة، حيث تطرقنا أ
اعتمدنا فييا عمى المنيج الوصفي الذي ساعدنا في تجميع البيانات وتحميميا وتفسيرىا، كما تم تعيين عينة 

لى الدراسة، وقمنا بالتطرق إلى التعريف بأداة البحث التي استعممت في جمع البيا نات والمتمثمة في الإستبانة وا 
 شروطيا السيكومترية، وأخيرا تطرقنا إلى أساليب المعالجة الإحصائية.

 



 

 

:الثانيالفصل   

 

 

 تمييد

 عرض نتائج الفرضية العامة -

 الفرضية العامةفي ضوء نتائج المناقشة عرض ومناقشة -1

 الجزئية الأولىالفرضية في ضوء نتائج ومناقشة ال عرض-2

 الثانيةزئية الفرضية الجفي ضوء نتائج ومناقشة ال عرض-3

 

  عرض وتحميل ومناقشة النتائج
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 تمييد

بعد القيام بالإجراءات المنيجية التي اتبعناىا في دراستنا، سيتم في ىذا الفصل عرض ومناقشة النتائج   
تحقق الفرضيات أم لا، وقد اعتمدنا في عممية تحميل  التي تم التوصل إلييا في ضوء فرضيات الدراسة لمتأكد من

وعمى مجموعة من الأساليب الإحصائية  SPSSالبيانات عمى برنامج الحزم الإحصائية لمعموم الإجتماعية 
لمكشف عن الفروقات بين متغيرات الدراسة وىي التخصص والخبرة المينية بالإضافة إلى الكشف عن إتجاىات 

 المعممين وتفسيرىا.
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 مناقشة النتائج في ضوء الفرضياتعرض و : أولا

 الفرضية العامة في ضوء نتائج ومناقشة العرض  -1

 مختمفة.شطة اللاصفية نة نحو الأالإبتدائيمعممي المرحمة  إتجاىات أننصت الفرضية العامة عمى 

ن لكل بعد وىي بعد معرفي، ولمتحقق من صحة الفرض قمنا بحساب المتوسطات الحسابية لاستجابات المعممي 
 عاطفي، سموكي. 

يبين المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لاستجابات أفراد العينة عمى كل عبارة  (:54الجدول رقم )
 من عبارات البعد المعرفي.
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رقم  الرتبة
 العبارة

المتوسط  البنود
 الحسابي

حراف نالأ 
 المعياري

 الدرجة

صفية أىمية عن المواد الدراسية لا تقل النشاطات اللا 1 1
 الأساسية

 معارضة 0.92 2.88

تتيح الأنشطة اللاصفية لممعمم تجسيد المعمومات  5 5
 النظرية الصفية

 معارضة 1.08 2.81

 معارضة 1.27 1.78 تسبب الأنشطة اللاصفية الإرىاق والتعب لممعمم 5 5
تساىم التربية البدنية في التخمص من التوتر لدى  4 4

 لتمميذا
 موافقة 0.65 3.68

يساىم نشاط التربية البدنية في خمق المنافسة الإيجابية  4 4
 لدى التمميذ

 موافقة 0.75 3.35

 معارضة 1.36 2.60 يساىم نشاط الرسم في زيادة الإنتباه 4 4
يقوم التمميذ ببناء علاقات مع زملائو من خلال النشاط  0 0

 البدني
 موافقة 1.009 3.11

شطة الموسيقية عمى تنمية البعد الجمالي في ناعد الأتس 4 4
 شخصية التمميذ

 معارضة 1.54 2.45

تساىم الرحلات المدرسية في تنمية حب الإستكشاف  0 0
 لدى التمميذ

 موافقة 0.48 3.65

يساعد الإنشاد مع الزملاء في زيادة الثقة بالنفس لدى  15 15
 التمميذ

 موافقة 1.03 3.26

 موافقة 0.92 3.31 لرحلات التمميذ أن يصبح إجتماعي أكثرتساعد ا 11 11
يساىم نشاط التربية البدنية في تنمية الروح الرياضية  15 15

 بين التلاميذ
 موافقة 0.83 3.48

 موافقة 1.06 3.10 يساىم نشاط الرسم في تفريغ المكبوتات لدى التمميذ 15 15
 معارضة 1.33 2.91 ت المغوية لمتمميذيساىم نشاط الأناشيد في تنمية الميارا 14 14
 موافقة 0.78 3.30 تتيح الأنشطة اللاصفية لمتلاميذ فرص الإبداع 14 14
 موافقة 0.80 3.38 يساعد نشاط الرسم التلاميذ عمى توسيع خياليم 14 14
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تدائية نحو الانشطة يتضح من الجدول اعلاه أن العبارات التي تشير إلى النظرة التي يحمميا معممي المرحمة الإب
، 5، 4( وىذه بالنسبة لمعبارات )3.68-3.11اللاصفية جاء متوسطيا الحسابي موافق حيث كانت تترواح بين )

(، أما العبارات الأخرى المتبقية جاءت متوسطاتيا الحسابية في خانة 16، 15، 13، 12، 11، 10، 9، 7
 (.2.91-1.78معارض حيث يتراوح متوسطيا الحسابي من )

 ونخمص إلى القول بوجود نظرة مختمفة نحو ىذه الأنشطة اللاصفية وأن المعممين يدركون قيمتيا التربوية.

يبين المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لاستجابات أفراد العينة عمى كل عبارة من  (:50الجدول رقم )
 عبارات البعد العاطفي

رقم  الرتبة
 العبارة

المتوسط  البنود
 سابيالح

حراف نالأ 
 المعياري

 الدرجة

أفضل استغلال وقت النشاطات اللاصفية في تمكين  10 1
 التمميذ من المواد الأساسية

 معارضة 1.22 2.03

أتمنى أن يركز التمميذ في نشاطو عمى المواد الأساسية  14 5
 بدل النشاطات اللاصفية

 معارضة 1.17 2.41

 موافقة 0.85 3.51 يع لمتمميذ في القسمأقوم بتعميق أجمل الرسومات كتشج 10 5
لا ألوم الأساتذة الذين لا يعيرون إىتماما كبيرا  55 4

 لمنشاطات اللاصفية
 معارضة 1.17 1.96

 معارضة 1.34 2.66 أتشوق لمقيام بحصة الرسم مع تلاميذي 51 4
 

( وتبقت 2.03-1.96يتضح من الجدول أعلاه أن جميع الفقرات جاءت متوسطاتيا معارضة تترواح بين )
 ( التي تنص عمى أن "أقوم بتعميق أجمل الرسومات كتشجيع لمتمميذ في القسم" في خانة موافقة.3العبارة رقم )
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يبين المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لاستجابات أفراد العينة عمى كل عبارة من  (:54الجدول رقم )
 عبارات البعد السموكي

رقم  الرتبة
 عبارةال

المتوسط  البنود
 الحسابي

حراف نالأ 
 المعياري

 الدرجة

أحرص عمى خمق جو من المتعة عند القيام بالأشغال  55 1
 اليدوية

 موافقة 0.83 3.48

 معارضة 1.12 3.01 أشجع تلاميذي عمى القيام بالتمثيل والمسرحيات المفيدة 55 5
احرص عمى أن لا أحرم التلاميذ من الوقت  54 5

 لمنشاطات اللاصفية المخصص
 معارضة 1.16 3.10

 معارضة 1.37 2.66 احرص عمى القيام بحصة الرسم في وقتيا 54 4
 

-3.01يتضح من الجدول أعلاه أن جميع الفقرات جاءت في خانة موافقة، جاءت متوسطاتيا تتراوح بين )
ءت في خانة معارضة، حيث كان احرص عمى القيام بحصة الرسم في وقتيا" جا ( "4(، وأما العبارة رقم )3.48

 .2.66متوسطيا الحسابي 

ة أن إتجاىات معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية لا تختمف وىذا ما تبين نتائج الدراس  
فرضناه في دراستنا، ويمكن تفسير ذلك كون معممي المرحمة الإبتدائية يممكون نظرة شاممة وعميقة عن الأنشطة 

ا ما جعل درجة استجاباتيم عمى الأبعاد الثلاثة، معرفي، عاطفي، سموكي، تتمحور في خانة اللاصفية وىذ
 .(22، 19، 16، 15، 13، 12، 11، 10، 9، 7، 5، 4الموافقة في العبارات التالية )

 ويمكن أن يكون سبب ذلك ىو اتفاقيم عمى أن للأنشطة اللاصفية دور ىام في تنمية الجوانب المختمفة لمتمميذ،
وكذلك نجد أن لمخبرة والتخصص دور ىام في تكوين اتجاىات المعممين نحو ىذه الانشطة، من خلال إجابتيم 
عمى بنود الإستمارة حيث جاءت كميا توافق ىذه الأنشطة، إلا أنيم لا يعطوىا الوقت الكافي لأدائيا سواء داخل 

 الصف أو خارجو.

 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الأولى -5

نصت الفرضية الجزئية الأولى عمى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الإتجاىات نحو الأنشطة   
اللاصفية، أي عدم وجود إختلافات تعزى لمتغير التخصص لدى معممي المرحمة الإبتدائية، ولفحص ىذه 
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المتحصل عمييا عمى المعطيات    ANOVA-one wayالفرضية تم إجراء اختبار التباين الأحادي الإتجاه 
لاكتشاف ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في إتجاىات معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية 

 تعزى لمتغير التخصص.

 ( أدناه نتائج الاختبار والدلالة الاحصائية09ويوضح الجدول رقم )

 بعا لمتغير التخصصت ANOVA-one wayيوضح نتائج اختبار التباين الأحادي  (:50جدول رقم )

 المؤشرات          
 المتغير

المتوسط 
 الحسابي

حراف نالأ 
 المعياري

الدلالة  القيمة الاحتمالية قيمة ف
 الاحصائية

 0.38 3.00 أدب عربي

غير دال  0.145 2.001
 احصائيا

عمم النفس التربوي 
 وعمم الاجتماع

2.75 0.36 

 0.38 3.02 تخصصات أخرى
(، 0.38)الأنحراف المعياري  3( أن المتوسط الحسابي لدى تخصص أدب عربي 09قم )يبين الجدول ر 

(، 0.36)الأنحراف المعياري  2.75والمتوسط الحسابي لدى تخصص عمم النفس التربوي وعمم الاجتماع 
ومستوى  2.001( وقيمة )ف( بمغت 0.38)الأنحراف المعياري  3.02والمتوسط الحسابي لمتخصصات الأخرى 

ومنو نرفض الفرضية البديمة ونقبل الصفرية التي تقول بعدم وجود فروق ذات  0.05أكبر من  0.145لالة الد
 دلالة احصائية تعزى لمتغير التخصص.

 ىولالأ  الجزئية مناقشة نتيجة الفرضية 

ة، نحو معممي المرحمة الإبتدائي إتجاىاتإحصائية في  وجود فروق دالةأسفرت  نتائج الفرضية الأولى عن عدم 
شطة نلدى المعممين نحو  الأ عدم وجود اختلافاتالأنشطة اللاصفية تعزى إلى متغير التخصص، ويمكن تفسير 

اللاصفية تبعا لمتغير التخصص، فمن خلال ما توصمنا إليو، وجدنا أن كل التخصصات تعطي أىمية للأنشطة 
الوقت المناسب لأدائيا سواء داخل الصف أو لأنيم يعطونيا اللاصفية من خلال إجاباتيم عمى بنود الاستمارة 

خارجو،وىذا راجع لمدور الكبير الذي تحممو ىذه الأنشطة اللاصفية لمتمميذ من تحسين وتطوير طريقة تفكيره 
وتوسيع خيالو من خلال نشاط الرسم والفنون وكذلك تنمية حب الاكتشاف والبحث عن طريق الرحلات 

ىذا ما جاءت بو دراسة إيمأن بن ناصر تحت عنوأن "إتجاىات الفاعمين و  والمعسكرات التي سوف تقدم ليم،
 التربويين نحو الأنشطة اللاصفية في المدرسة الجزائرية".
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 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثانية -5

نحو الأنشطة  اتنصت الفرضية الجزئية الثانية عمى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الإتجاى  
ية تعزى لمتغير سنوات الخبرة لدى معممي المرحمة الإبتدائية، لفحص ىذه الفرضية تم إجراء إختبار اللاصف

عمى المعطيات المتحصل عمييا لاكتشاف ىل توجد فروق ذات   ANOVA-one wayالتباين الأحادي الإتجاه 
 ى لمتغير الخبرة.دلالة إحصائية في إتجاىات معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية تعز 

 ( أدناه نتائج الاختبار والدلالة الاحصائية10ويوضح الجدول رقم )

 سنوات الخبرة تبعا لمتغير ANOVA-one wayيوضح نتائج اختبار التباين الأحادي  (:15جدول رقم )

 المؤشرات           
 سنوات الخبرة

المتوسط 
 الحسابي

حراف نالأ 
 المعياري

الدلالة  يةالقيمة الاحتمال قيمة ف
 الاحصائية

 0.40 2.97 سنة واحدة
غير دال  0.12 2.13

 احصائيا
 0.34 2.85 سنوات 4إلى  5من 
 0.40 3.11 سنوات فما فوق 4

، والمتوسط الحسابي 0.40حراف المعياري نوالإ 2.97المتوسط الحسابي لسنة واحدة  أن( 10يبين الجدول رقم )
 6، والمتوسط الحسابي لسنوات الخبرة من 0.34حراف المعياري نوالإ 2.85ات سنو  5إلى  2لسنوات الخبرة من 
أكبر من  0.12ومستوى الدلالة  2.13وقيمة )ف( بمغت  0.40والإنحراف المعياري  3.11سنوات فما فوق 

ومنو نرفض الفرضية البديمة ونقبل الصفرية التي تقول بعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى  0.05
 غير سنوات الخبرة.لمت

 يةانمناقشة نتيجة الفرضية الجزئية الث 

معممي المرحمة  إتجاىاتوجود فروق دالة احصائية في عدم عن  الجزئية الثانيةنتائج الفرضية  أسفرت 
، ويمكن تفسير عدم وجود اختلافات لدى سنوات الخبرةشطة اللاصفية تعزى إلى متغير نة، نحو الأالإبتدائي

 بسبب اتفاقيم عمى فكرة أن الأنشطة اللاصفية ليا  ، سنوات الخبرةشطة اللاصفية تبعا لمتغير نالأ  المعممين نحو
في ظل التطورات الحاصمة في المجتمع، فالمدرسة أصبحت اليوم بحاجة إلى مختمف التجديدات والتغيرات  يةأىم

ذين يمتمكون أقدمية في التدريس تغيرت فالمعممون ال التي تساعد التمميذ عمى تطوير ذاتو وزيادة ثقتو بنفسو،
النظرة لدييم نحو تمك الأنشطة بسبب ما يحصل اليوم في المدارس فالخبرة ليا أىمية في أن المعمم لديو 
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معمومات ومكتسبات قبمية عمى مينة التدريس وما يحدث داخل المدرسة فالمعمم الذي يممك خبرة أكبر لديو القدرة 
ا يفيد التمميذ وما لا يفيده فالأنشطة اللاصفية تمنح التمميذ القدرة عمى تفريغ المكبوتات والمعرفة عمى تمييز كل م

 ورسم نظرة مستقبمية.
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 خاتمة

جاءت دراستنا ىذه لمبحث عن إتجاىات معممي المرحمة الإبتدائية  نحو الأنشطة اللاصفية في المدرسة   
التي تقدميا المدرسة ضمن المقررات الرسمية لإعداد التلاميذ الإبتدائية، فبالرغم من تعدد البرامج والمواد 

كسابيم المعارف والميارات، إلا أنيا بحاجة إلى  شطة مصاحبة ليا تمارس داخل القسم وخارجو بدون التقيد أنوا 
يا المعممين نحو ىذه  الأنشطة وجعم إتجاىاتبضوابط تحد من حريتو أثناء القيام بيا، كما نأخذ بعين الإعتبار 

محور لمعممية التعميمية ومساىمتيا في تنمية مختمف الجوانب في شخصية التمميذ من خلال تسييل النمو 
المعرفي والتفكير وحل المشكلات، حيث يتضح لنا من خلال دراستنا النظرية والنتائج الميدانية أن لمعممي 

 تخصص أو سنوات الخبرة.المرحمة الإبتدائية إتجاىات واحدة نحو ىذه الأنشطة سواء من حيث ال

معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنشطة اللاصفية، فيي  إتجاىاتوتكمن أىمية ىذه الدراسة في معرفة   
 تجعل المعمم يشجع التمميذ عمى الإقبال أكثر عمى التعميم لما يدور حولو سواء داخل المدرسة أو خارجيا.

 راسة يمكن لبحثنا ىذا أن يكون منطمقا لدراسات أخرى.ومن خلال ما توصمنا إليو من نتائج في ىذه الد
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 التوصيات والاقتراحات

ل برامج لتوعية المعممين والمعممات بأىمية الأنشطة اللاصفية بما يساعد ذلك في زيادة ممارسة عم -
 الأنشطة اللاصفية.

 طة اللاصفية.إيجابية معممي المرحمة الإبتدائية نحو الأنش إتجاىاتعمل برامج لتنمية  -
 تقويم واقع الأنشطة اللاصفية في المدارس الإبتدائية والسعي لوضع اقتراحات لتطويرىا. -
 تنظيم وتخفيف الميام الممقاة عمى المعمم بما يمكنو من متابعة النشاط اللاصفي. -
لمتابعة إعداد خطط شاممة ومتكاممة لمنشاط اللاصفي، ليتم العمل بيا مع توفير آليات واضحة لمتنفيذ وا -

 والتقييم.
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 بمرحمة التعميم الإبتدائي، الديوان الوطني لممطبوعات.

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الملاحق



 

 
69 

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 والبحث العلميوزارة التعليم العالي 

 -جيجل–محمد الصديق بن يحيى جامعة 

 العلوم الإنسانية والإجتماعيةة كلي

 علم النفس وعلوم التربية والأرطوفونياقسم 

 إرشاد وتوجيهتخصص: 

 استمارة بعنوان:

 

 

 

 بحث مكمل لنيل شهادة الماستر علوم التربية 

 تخصص: إرشاد وتوجيه

و منكم الإجابة على البنود إعداد مذكرة لنيل شهادة الماستر في الارشاد والتوجيو نرجفي إطار  :انتعليمة الاستبي    
التالية، علما أن الهدف منها ىو معرفة إتجاىاتكم نحو الأنشطة اللاصفية في المدرسة الإبتدائية، وتأكد من أن الاجابات 

 التي ستدلي بها لا تستخدم إلا لغرض علمي ولكم خالص الشكر والتقدير 

  رأيكم الخانة التي ترون أنها تعبر عنفي )×( علامة الرجاء وضع. 

 تحت إشراف الأستاذ:                                                                               لبات:اإعداد الط  

 شلحيون نعيمة                                                                               بوطاجين عادل -
 سعيود زوبيدة -

 

 اتجاهات معلمين المرحلة الابتدائية نحو الانشطة اللاصفية
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  ةالشخصي البيانات

 ثى أنذكر                                   الجنس: -1
 ................................: السن -2
 ......................................:التخصص -3
 :......................................سنوات الخبرة  -4

 معارض جدا معارض محايد موافق موافق جدا البنود الرقم

      يةساسية عن المواد الدراسية الأأهمنشاطات اللاصفية لا تقل ال 1
شطة اللاصفية للمعلم تجسيد المعلومات النظرية نتتيح الأ 2

 الصفية
     

أفضل استغلال وقت النشاطات اللاصفية في تمكين التلميذ من  3
 يةساسالمواد الأ

     

بدل ية ساسعلى المواد الأ يركز التلميذ في نشاطو أنأتمنى  4
 النشاطات اللاصفية

     

      أقوم بتعليق أجمل الرسومات كتشجيع للتلميذ في القسم 5
      شطة اللاصفية الارىاق والتعب للمعلمنسب الأت 6
لا ألوم الأساتذة الذين لا يعيرون اىتماما كبيرا للنشاطات  7

 اللاصفية
     

      ى التلميذالتربية البدنية في التخلص من التوتر لد اىمتس 8
      أحرص على خلق جو من المتعة عند القيام بالأشغال اليدوية 9

      أشجع تلاميذي على القيام بالتمثيل والمسرحيات المفيدة 11
نشاط التربية البدنية في خلق المنافسة الايجابية عند  اىميس 11

 التلاميذ
     

      تباهننشاط الرسم في زيادة الا اىميس 12
      أتشوق للقيام بحصة الرسم مع تلاميذي 13
      يقوم التلميذ ببناء علاقات مع زملائو من خلال النشاط البدني 14
أحرص على ألا احرم التلاميذ من الوقت المخصص للنشاطات  15

 اللاصفية
     

     شطة الموسيقية على تنمية البعد الجمالي في شخصية نتساعد الأ 16
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 التلميذ
الرحلات المدرسية في تنمية حب الاستكشاف لدى  اىمتس 17

 التلميذ
     

      شاد مع الزملاء زيادة الثقة بالنفس لدى التلميذنيساعد الإ 18
      أحرص على القيام بحصة الرسم في وقتها 19
      يصبح اجتماعي أكثر أنتساعد الرحلات التلميذ  21
ية في تنمية الروح الرياضية بين نشاط التربية البدن اىميس 21

 التلاميذ
     

      نشاط الرسم في تفريغ المكبوتات لدى التلميذ اىميس 22
      اشيد في تنمية المهارات اللغوية للتلميذننشاط الأ اىميس 23
      شطة اللاصفية للتلاميذ فرص الابداعنتتيح الأ 24
      خيالهم يساعد نشاط الرسم التلاميذ على توسيع 25
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Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type 

 بالاشغال القٌام عند المتعة من جو خلق على احرص

 الٌدوٌة
60 3,4833 ,83345 

 والمسرحٌات بالتمثٌل القٌام على  تلامٌدي اشجع

 المفٌدة
60 3,0167 1,12734 

قتالو من التلامٌد الااحرم على احرص  المخصص 

 اللاصفٌة للنشاطات
60 3,1000 1,16007 

 1,37368 2,6667 60 وقتها فً الرسم بحصة القٌام على احرص

N valide (listwise) 60 
  

 

 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type 

 تمكٌن فً اللاصفٌة النشاطات وقت استغلال افضل

ٌةساسالأ المواد من التلمٌد  
60 2,0333 1,22082 

 المواد على نشاطه فً التلمٌد ٌركز أن اتمنى

ٌةساسالأ  اللاصفٌة النشاطات بدل 
60 2,4667 1,17122 

 فً للتلمٌد كتشجٌع الرسومات اجمل بتعلٌق اقوم

 القسم
60 3,5167 ,85354 

 كبٌرا اهتماما لاٌعٌرون اللدٌن الاساتدة لاالوم

 اللاصفٌة للنشاطات
60 1,9667 1,17843 

 1,34878 2,6667 60 تلامٌدي مع الرسم بحصة للقٌام اتشوق

N valide (listwise) 60 
  

 

 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type 

ٌةأهم اللاصفٌة النشاطات لاتقل  الدراسٌة المواد عن 

ٌةساسالأ  
60 2,8833 ,92226 

شطةنالأ تتٌح  المعلومات تجسٌد اللاصفٌةللمعلم 

ظرٌةالن  الصفٌة 
60 2,8167 1,08130 

شطةنالأ تسبب  1,27680 1,7833 60 للمعلم والتعب الارهاق اللاصفٌة 

أهمتس  التوترلدى من التخلص فً البدنٌة التربٌة 

 التلمٌد
60 3,6833 ,65073 

أهمٌس  المنافسة خلق فً البدنٌة التربٌة نشاط 

 التلامٌد عند الاٌجابٌة
60 3,350 ,7324 

أهمٌس طنشا  تباهنالأ زٌادة فً الرسم   60 2,6000 1,36791 

 خلال من زملائه مع علاقات ببناء التلمٌد ٌقوم

 البدنً النشاط
60 3,1167 1,00998 

شطةنالأ تساعد  الجمالً البعد تنمٌة على الموسٌقٌة 

 التلمٌد شخصٌة فً
60 2,4500 1,54509 

أهمتس  الاستكشاف تنمٌةحب فً المدرسٌة الرحلات 

تلمٌدال لدى  
60 3,6500 ,48099 
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شادنالأ ٌساعد  بالنفس الثقة زٌادة فً الزملاء مع 

 التلمٌد لدى
60 3,2667 1,03934 

 92958, 3,3167 60 اكثر اجتماعً ٌصبح أن التلمٌد الرحلات تساعد

أهمٌس  الروح تنمٌة فً البدنٌة التربٌة نشاط 

 التلامٌد بٌن الرٌاضٌة
60 3,4833 ,83345 

أهمٌس  1,06882 3,1000 60 التلمٌد لدى المكبوتات تفرٌغ فً الرسم نشاط 

أهمٌس اشٌدنالأ نشاط   اللغوٌة المهارات تنمٌة فً 

 للتلمٌد
60 2,9167 1,33139 

شطةنالأ تتٌح  78762, 3,3000 60 الابداع فرص للتلامٌد اللاصفٌة 

 80447, 3,3833 60 خٌالهم توسٌع على التلامٌد الرسم نشاط ٌساعد

N valide (listwise) 60 
  

  
  

  

 

 

Descriptives 

 الإتجاهات

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard Intervalle de confiance à 95% pour la 

moyenne 

Minimum Maximum Variance inter-

composantes 

Borne inférieure Borne supérieure 

 3,68 1,92 3,1274 2,8767 06193, 38672, 3,0021 39 عربً ادب
 

 3,24 2,20 2,9995 2,5059 11077, 36740, 2,7527 11 الإجتماع النفس علم
 

 3,60 2,52 3,3038 2,7522 12192, 38554, 3,0280 10 أخرى تخصصات
 

Total 60 2,9607 ,38966 ,05031 2,8600 3,0613 1,92 3,68 
 

Modèle 

Effets fixes 
  

,38321 ,04947 2,8616 3,0597 
   

Effets aléatoires 
   

,08392 2,5996 3,3217 
  

,00950 

 

 

Comparaisons multiples 

Variable dépendante: الإتجاهات  

 Scheffe 

(I) الخبرة (J) الخبرة Différence de 

moyennes (I-J) 

Erreur standard Signification Intervalle de confiance à 95% 

Borne inférieure Borne supérieure 

 واحدة سنة

 4047, 1719,- 600, 11471, 11640, سنوات 5 إلى 2 من

 1876, 4689,- 563, 13060, 14067,- فوق فما سنوات 6

 سنوات 5 إلى 2 من
 1719, 4047,- 600, 11471, 11640,- واحدة سنة

 0568, 5710,- 130, 12488, 25707,- فوق فما سنوات 6

 فوق فما سنوات 6

 4689, 1876,- 563, 13060, 14067, واحدة سنة

 5710, 0568,- 130, 12488, 25707, سنوات 5 إلى 2 من

 



 

 

 

 ممخص الدراسة:  

شطة اللاصفية، وتحديد نة نحو الأالإبتدائيمعممي المرحمة  إتجاىات لىإىدفت ىذه الدراسة إلى العرف 
الدراسة والتي تتضمن التخصص )أدب عربي، عمم النفس، وعمم الفروق الموجودة بينيم وفقا لمتغيرات 

سنوات فما  06سنوات، ومن  05إلى  02سنة واحدة، من وتخصصات أخرى(، وسنوات الخبرة ) الاجتماع،
ة في بعض ابتدائيات ولاية الإبتدائيمعمما ومعممة من المرحمة  60فوق(، وطبقت الدراسة عمى عينة قواميا 

شطة اللاصفية، نة نحو الأالإبتدائيمعممي المرحمة  إتجاىاتلقياس  اناة الدراسة في استبيجيجل، وقد شممت أد
 وتم استخدام المنيج الوصفي في عممية جمع المعمومات وتحميميا.

شطة نة نحو الأالإبتدائيمعممي المرحمة  إتجاىاتوأسفرت نتائج الدراسة عن عدم وجود اختلاف في 
 .وسنوات الخبرة صصيعزى لمتغيري التخاللاصفية 

Abstract: 

                  This study aimed at customizing the attitudes of primary school 

teachers towards extra-curricular activities, and identifying the differences between 

them according to the variables of the study, which include specialization (Arabic 

literature, psychology, sociology, and other disciplines), and years of experience (one 

year, from 02 to 05 years, and from 06 years and older), and the study was applied to 

a sample of 60 primary school teachers in some primary schools in the state of Jijel, 

and the study tool included a questionnaire to measure attitudes of primary school 

teachers towards extra-curricular activities, and the descriptive approach was used in 

the process of collecting and analyzing information. 

The results of the study resulted in no difference in the attitudes of primary 

school teachers towards extra-curricular activities for variables (specialization, years 

of experience). 

 

 

 


