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  مقدمةال

 

 أ

 مقدمة

الأخيرة بفضل التكنولوجيا الحديثة، ما سيل عمييا  العقودوسائل الإعلام تطورا مذىلا في شيدت 
تعتمد عمى وسائل الإعلام في تحقيق متطمباتيا  الإندماج داخل المجتمع، لتنتج لنا مجتمعات حديثة

واحتياجاتيا المعرفية خاصة في نقل المعمومات والمعارف، وحتى مناقشة القضايا العامة ومعالجتيا وتقدم 
حيث استحوذت ىذه الوسائل عمى اىتمام الأفراد والمجتمعات لتصبح ضرورة لا يمكن حمولا ليا، 

 حوال.الإستغناء عنيا في أي حال من الأ

وقد تعددت وسائل الإعلام وتنوعيا حسب الوسيمة الإعلامية وتكنموجياتيا فييا السمعي البصري 
ومنيا المسموعة، وتعد ىذه الأخيرة الأكثر انتشارا واستخداما داخل  ومنيا المقروء ومنيا الإلكترونية

عامة، كالتعميم والتدقيق ونشر الوعي،  المجتمعات المحمية لما تقدمو من خدمات لمفرد والمجتمع المحمي
 وخاصة الوعي الصحي.

والمتنوعة تقدم وعي صحي لممجتمع المحمي خاصة  والإذاعة المحمية ببرامجيا الصحية المختمفة
لحاجتيا لمعمومات صحية ىامة قد لا تجدىا في وسيمة أخرى عدا الإذاعة  المرأة الماكثة في البيت، نظرا

لإذاعة المحمية الوسيمة المثالية والأنسب لزيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكثة في بذلك ا المحمية لتكون
 البيت.

ومن ىذا المنطمق يتوجب عمى الإذاعة المحمية العمل أكثر عمى زيادة الوعي الصحي لدى المرأة 
 المعرفية الصحية. الماكثة في البيت وتحقيق إشباعاتيا

التركيز عمى وسيمة في غاية الأىمية، وىي وسيمة الإذاعة وفي ىذا الإطار سعت الدراسة إلى 
ىذا اليدف قامت ىذه الدراسة بدراسة ميدانية عمى النساء الماكثات في البيت  المحمية، ومن أجل تحقيق

 ىذه الدراسة إلى قسمين:وقد قسمت 

 :ويتضمن أربعة فصول قسم نظري -

 تناول تحديد الموضوع، إشكالية الدراسة ، وقدبعنوان الإطار المنيجي لمدراسة ولل ال صل الف ،
والتي يعد ضبطيا أىم خطوة من خطوات البحث العممي، وكذلك يندرج تحت ىذا العنوان 

، والأىداف التي تسعى إلى تحقيقياوأىمية الدراسة، فرضيات الدراسة، أسباب اختيار الموضوع، 
 والدراسات السابقة.لمفاىيم اوكذا تحديد 



  مقدمةال

 

 ب

  إلى الإذاعة في  ، وقد تم التطرق فيوالإذاعة المحمية )النشأة والتطور(نوان بع الفصل الثاني
، خصائصيا، أنواعيا، أىدافيا، وظائفيا نشأة الإذاعة وتطورىا في الجزائروالذي تناول  الجزائر،

الإذاعة المحمية في الجزائر والذي تناول بدوره نشأتيا، خصائصيا، وجميورىا المستيدف، و 
 أىدافيا، وظائفيا وجميورىا المستيدف.أىميتيا، 

  تم التطرق فيو إلى  ، وقدماىية الوعي الصحي والمرأة الماكثة في البيتبعنوان  الفصل الثالث
أنواعو ومستوياتو، الوعي بعاده، أ ،والذي تناول بدوره أشكال الوعيماىية الوعي والوعي الصحي 

والمرأة الماكثة في البيت وأىدافو، جوانبو ومجالاتو، مكوناتو ومؤسسات نشره،  الصحي، أىميتو
مميزاتيا، أىمية الصحة عندىا، ودور الإذاعة في تنمية والذي تناول بدوره، تصنيفات المرأة، 

 المرأة وتطويرىا.

  ت والإشباعات، ، وقد تناولنا فيو نظرية الإستخدامالمدراسة النظريات المفسرةبعنوان  الفصل الرابع
 .(وضع الأجندةترتيب الأولويات )نظرية الإعتماد عمى وسائل الإعلام ونظرية 

 ويتضمن فصمين: القسم التطبيقي -

  والذي تطرقنا فيو إلى مجالات الدراسة، لمدراسة ةالمنيجي الإجراءات بعنوان الفصل الخامس ،
منيج الدراسة، أدوات جمع البيانات الدراسة الإستطلاعية، مجتمع الدراسة واختيار العينة، 

 .وأساليب التحميل
 نتائج الدراسة ويتم فييا استخلاص ومناقشة عرض وتحميل  بعنوانوالأخير  الفصل السادس

 وتم التطرق فيو إلى عرض وتحميل البيانات، مناقشة النتائج في ضوء الفرضيات النتائج العامة
 .والدراسات السابقة

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 الجانب النظري للدراسة
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 تحديد الموضوع
 تعد الإذاعة المحمية من أكثر وسائل الإعلام رواجا لسيولة التعامل بين القائم بالإتصال 

والمستمعين خاصة، حيث تشمل ىذه الأخيرة شبكة برامجية خاصة تيدف من خلاليا إلى استقطاب 
مختمف الشرائح المجتمعية، منيا شريحة المرأة الماكثة بالبيت، أي أنيا تسعى من خلال تعبيرىا عن 

يجاد الحمول ليذه الشريحة إلى تقديم التوعية ليا وجعميا شري كا فعالا في التطمعات وطرح المشاكل وا 
 المجتمع، وبيذا فإن الإذاعة  المحمية أدت إلى وجود علاقة اتصالية بينيا وبين المرأة الماكثة في البيت.

وفي ىذا البحث سنحاول الكشف عن الدور الذي تقوم بو الإذاعة المحمية في زيادة الوعي  
 الصحي لدى المرأة الماكثة في البيت.
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 الإشكالية: أولا
شكل تطور وسائل الإعلام والإتصال منذ بداية منتصف القرن العشرين وما تلاىا قفزات واسعة  

تجسدت انطلاقاتيا بمقياس الزمن المتسارع حيث كان ليا أثر بالغ في ظيور عدة وسائل منيا السمعية 
اميم بفضل مختمف البصرية والسمعية التي أتاحت للأفراد فرص التواصل وفتحت أبواب التفاعل أم

الوسائل الاتصالية التي كانت مصدرا رئيسيا يمجؤون إلييا لاستيفاء معمومات حول كافة القضايا لذلك 
تعتبر ىذه الوسائل اليوم الناشر والمروج الأساسي لمفكر والثقافة ودعامة قوية لمتوعية والتنمية وعنصرا 

 مؤثرا في حياة الفرد والمجتمعات.

م وسائل الإعلام والإتصال الجماىيري حققت منذ ظيورىا إنجازات متعددة عمى والإذاعة كأحد أى 
مستويات مختمفة، إذ استطاعت أن تواكب متغيرات العصر التي فرضيا التقدم التكنولوجي بفضل ما 
تتمتع بو من خصائص ومميزات وىي نقطة بداية لمرحمة ىامة في تاريخ الإعلام الجماىيري وىي أسرع 

ان في أي مكان عمى وجو الأرض دون حواجز وعوائق وىي الأقدر عمى تمبية حاجاتو لربط الإنس
ومطالبو من خلال تقديم برامج مناسبة لمختمف الأذواق والتطمعات وعمى وجو الخصوص الإذاعات 

 المحمية التي تقدم لمستمعييا الإحساس بالإنتماء إلييا.

المحمية نابعة من المجتمع المحمي بحيث تعكس  فمحتوى المادة الإعلامية التي تقدميا الإذاعات 
البرامج المتنوعة اىتمامات الجميور وعاداتو وتقاليده وتعمل عمى دعم العلاقات بين المستمعين الذين ىم 
بداء الرأي وطرح مشاكل أفراد  من بيئة واسعة تجمعيم قضايا واىتمامات واحدة كما تتيح فرص النقاش وا 

 المجتمع.

ة من الدول التي أدركت أىمية الإذاعات المحمية حيث عمدت إلى إنشاء إذاعة لكل والجزائر واحد 
ولاية وىي السياسة التي انتيجتيا في السنوات الأخيرة والآن تحقق تغطية شاممة لموطن، وىذه الإذاعات 

بيئتيم م والأخبار المتعمقة بأثبتت قدرة كبيرة في استقطاب جميور متنوع من خلال البرامج المقدمة لي
 من خلال البرامج المقدمة عبر أثيرىا. اليوميةيم ياتوح

والمرأة  عامةالتوعية الصحية من أىم المواضيع التي تقوم الإذاعات المحمية بعرضيا لجميورىا و  
الماكثة في البيت بصفة خاصة كونيا تمثل مختمف شرائح المجتمع من أجل إكسابيا ميارات ومعمومات 
عمى الصحة العامة بترشيدىا وتوعيتيا صحيا من أجل الحفاظ عمى صحتيا وصحة عائمتيا، حيث تقيم 

لمواضيع الصحية إذاعة جيجل المحمية بتخصيص برامج صحية ليا تعالج مختمف الأمراض أو مختمف ا
تيدف إلى التوعية الصحية الوقائية لممحافظة عمى صحتيا الجسمية والعممية والنفسية  فييوطرق الوقاية 

وكذا تنويع المواضيع المطروحة في كل برنامج وتبادل النقاشات بين المختصين والأطباء والمستمعات 
تمف الاستفيامات وتقديم المعمومات بفتح الفضاء لين لمنقاش عبر الاتصالات الياتفية لتوضيح مخ
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الصحية التي تحتاجيا المستمعات في حياتين اليومية مما يساعدىن في تغيير بعض الأفكار والسموكات 
 والعادات الخاطئة وتبني الإتجاىات الواجب اتباعيا وتطبيقيا في حياتين اليومية.

ذاعة المحمية في زيادة الوعي الصحي وعميو فإن إشكالية الدراسة الحالية تكمن في معرفة دور الإ 
 لدى المرأة الماكثة في البيت ويمكن طرح التساؤل الرئيسي التالي6

 ىل لإذاعة جيجل المحمية دور في زيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكثة في البيت؟ -

 ويدرج ضمن ىذا التساؤل مجموعة من التساؤلات الفرعية وىي6 

 لإذاعة جيجل في التوعية الصحية لدى مستمعاتيا؟ ىل تساىم البرامج الصحية -

 ما ىي عادات وأنماط تعرض المستمعات لمبرامج الصحية التي تبث عبر إذاعة جيجل؟ -

 فرضيات الدراسة: ا:نيثا
 الفرضية الرئيسية: -1

 لدى المرأة الماكثة في البيت.لإذاعة جيجل المحمية دور في زيادة الوعي الصحي  -

 الفرعية: الفرضيات -2

 تساىم البرامج الصحية لإذاعة جيجل في التوعية الصحية لدى مستمعاتيا. -

 تكتسب المستمعات لمبرامج الصحية لإذاعة جيجل سموكات صحية جديدة. -

 :ا: أسباب اختيار الموضوعثالث
  :الأسباب الذاتية -أ

 .الميل الشخصي للإذاعة -

علاقة موضوع الدراسة "دور الإذاعة المحمية في زيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكثة في البيت"  -
 بمجال التخصص وىو عمم اجتماع الإتصال.

إثراء المعرفة في المجال السمعي البصري ومحاولة معرفة مدى اىتمام المرأة الماكثة في البيت بالإذاعة  -
 والبرامج خاصة.

 ما تقدمو الإذاعة من برامج صحية لممرأة. الإطلاع عمى -

 معرفة مدى تجاوب وتواصل المرأة الماكثة في البيت بالإذاعة المحمية. -
 :الأسباب الموضوعية -ب

 قابمية الموضوع لمدراسة من الناحية التطبيقية والنظرية. -
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 فسة الكبيرة للإعلام المرئي.الرغبة في معرفة سر بقاء الكممة المسموعة وعدم تراجع أىميتيا أمام المنا -

تزايد الإىتمام بالصحة وقضاياىا عمى المستوى الوطني والعالمي، ما جعمنا نتناول دور الإذاعة المحمية  -
 في تجسيد ىذا الإىتمام.

أىمية الصحة بالنسبة والمجتمع والرغبة في معرفة مدى تأثير ىذه البرامج عمى السموكيات الصحية  -
 يعابيا ليا.لممرأة وقدرة است

 :ا: أهمية الدراسةرابع
 توسيع المعارف حول الموضوع وتقديم معمومات عنو. -

 جعل المجتمع بأكممو ييتم بالمساىمة الفعالة في أنشطة الوعي الصحي. -

 جعل المرأة عمى قدر كبير من ثقافة طبية عن سماعيا لبرامج إذاعية صحية. -

 أىمية المرأة ومكانتيا في المجتمع من خلال الإذاعة المسموعة. إبراز -

 :ا: أهداف الدراسةخامس
 معرفة مدى فاعمية الإذاعة داخل المجتمع المحمي. -

معرفة حجم اىتمام الإذاعة المحمية بالقضايا الصحية وتحديد نوع المشكلات التي تطرحيا وتتناوليا  -
 بالنقاش من خلال حصصيا وبرامجيا.

 معرفة مدى مساىمة البرامج الصحية للإذاعة المحمية في زيادة الوعي الصحي لممرأة وفي البيت. -

 معرفة عادات وأنماط تعرض المستمعات لمبرامج الصحية. -

 الكشف عن تأثير الإذاعة عمى المرأة الماكثة في البيت ونوعية ىذا التأثير. -

 :ا: تحديد المفاهيمسادس
 :الدور -1

 1دار، دورانا، تحرك دائريا وعاد إلى حيث كان أو إلى ما كان عميو. لغة: -

عرفت نادية جمال الدور بأنو6 "مجموعة من الصفات والتوقعات المحددة اجتماعيا  اصطلاحا: -
والمرتبطة بمكانة معينة، والدور لو أىمية اجتماعية لأنو يوضح أن أنشطة الأفراد محكومة اجتماعيا وتتبع 

 2ية محددة".نماذج سموك
                                           

 .915، ص 1002، 5دار المجاني، بيروت، طمنشورات ، مجاني الطالب مجموعة مؤلفين6 -1
 .93، ص 1022، 2، دار أسامة، عمان، طالإعلام والقضايازينب منصور حبيب6  -2
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يرى بارسوتر أن الدور ىو6 "أفعال الشخص في أثناء علاقاتو مع الأشخاص الآخرين ضمن  
النظام الإجتماعي، وأن تقسيم العمل في النظام الإجتماعي أدى إلى تعدد الأدوار وتباينيا، وتكون كل 

وتكون ىذه الأدوار  مجموعة من ىذه الأدوار المتخصصة المرتبطة نظاما معينا في البناء الإجتماعي
  1مرتبطة وظيفيا وذات أىداف مشتركة.

والدور ىو إطار معياري لمسموك يطالب بو الفرد نتيجة اشتراكو في علاقة وظيفية بصرف النظر عن  -
رغباتو الخاصة والإلتزامات الداخمية الخاصة البعيدة وبتحديد محتوى الدور بمتطمبات الواجبات الوظيفية 

لدور بمتطمبات الواجبات الوظيفية والنظام اليرمي وتتميز الأدوار بأنيا يمكن تعمميا إما وبتحديد محتوى ا
 2بشكل مقصود أو بشكل عارض والتي يقوم بيا شخص ما في موقف يتضمن تفاعلا ما.

ىو الوظيفة التي تؤدييا الإذاعة المحمية لولاية جيجل في زيادة الوعي الصحي لدى  التعريف الإجرائي:
 الماكثة في البيت. المرأة

 :الإذاعة المحمية -2
 :الإذاعة -أ

 مصدر أذاع، نشر، بث، بوح، إفشاء. * لغة:

  3نشر الأخبار وغيرىا بالجياز اللاسمكي. -

ىو مصطمح يعني البث المنظم والنشر للأخبار والبرامج والأغاني والتمثيميات والموسيقى  اصطلاحا:* 
وأي مواد إعلامية أخرى موجية إلى الجميور العام واستقبال ذلك جماىيريا، وعاما بواسطة أجيزة استقبال 

 4جميوره.راديو، وبذلك أصبح ىذا المصطمح يعبر عن خصائص فن قائم بذاتو لو مقوماتو المادية و 

وتعرف الإذاعة أيضا بأنيا إحدى وسائل الإتصال بالجماىير تقوم عمى نقل الأصوات لاسمكيا  
بعد تحويميا إلى موجات كيربائية عن طريق محطات الإذاعة والإستماع إلييا بأجيزة الإستقبال وتنظم 

 5الإذاعة برامج متنوعة تيم مختمف فئات المجتمع.

ا كممة تطمق عمى الإتصال بالراديو، أي إرسال واستقبال الكممات والإشارات وتعرف الإذاعة كذلك بأني -
الصوتية عمى اليواء لاسمكيا، ويرتبط ىذا الإكتشاف بالعالم الإيطالي ماركوني الذي نجح في إتمام أول 

 1091.1إرسال لاسمكي سنة 

                                           
 .221، ص 1022، 2مكتبة المجتمع العربي، عمان، ط، المدخل إلى عمم الإجتماع 6توفيق يوسف الداود -1
 .(209-201ص ص )، 1025، 2، دار المسيرة، عمان، طالإرشاد الإجتماعي 6سماح سالم سالم وجمال عبد الحميد جادو -2
 .29، ص 1002، 2، مكتبة لبنان ناشرون، بيروت، طمعجم العربية الكلاسيكية والمعاصرة 6يوسف محمد رضا -3
 .(23-22ص ص )، دار أسامة ودار المشرف الثقافي، عمان، المعجم الإعلامي 6جمال الفارمحمد  -4
 .214، ص 1021، 2، دار أسامة، عمان، طتكنولوجيا وسائل الإتصال الجماهيري 6مجد الياشمي -5
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 التعريف الإجرائي: 
الجماىيري تعمل عمى نشر الأخبار عن طريق الإتصال  ىي وسيمة من وسائل الإتصال

 اللاسمكي وذلك عبر موجات كيرومغناطيسية.

 الإذاعة المحمية: -ب
6 ىي إحدى روافد الإعلام المحمي الذي ينبثق من بيئة معينة ومحددة ويوجو إلى جماعة اصطلاحا -

تبطا ارتباطا وثيقا بحاجة ىؤلاء بعينيا ترتبط ببعضيا البعض في ىذه البيئة، بحيث يصبح الإعلام مر 
الناس ومتصلا بثقافة البيئة المحمية وظروفيا الواقعية مما يجعمو انعكاسا لمتراث الثقافي والقيم ليذه البيئة 

 2ويعتمد اعتمادا عمى كل ما فييا من أفكار بحيث تكون ىناك أفكار سائدة بين الجميور المستيدف.

بأنيا6 "الإستخدام النظامي للإذاعة بيدف  Libreroليبريرو وتعرف الإذاعة المحمية أيضا لدى  
تنمية الناس داخل منطقة جغرافية ذات حدود سكانية محدودة بدقة وىذا يعني الإذاعة بالراديو داخل 

 3منطقة جغرافية محددة لأي جماعة من الناس دوي طموح وخصائص ومشكلات متشابية إلى حد كبير".
ز إعلامي يخدم المجتمع الجيجمي ليا دور في توعية ىذا المجتمع لا سيما ىي جيا التعريف الإجرائي:

 شريحة المرأة الماكثة في البيت.

 الوعي الصحي: -3
 الوعي: -أ

   4يوعى، توعية غيره لأمر، أفيمو إياه عن طريق الحجة والإقناع. لغة:

دراكو ل اصطلاحا: مجوانب المختمفة الإيجابية الوعي يعني امتلاك المتعمم الجانب المعرفي لمسموك وا 
والسمبية ليذا السموك وىي أول المستويات الوجدانية يندرج تحت مستوى الإستقبال في تصنيف المجال 

 5الوجداني.

 6والوعي نعني بو إدراك الفرد لذاتو والمحيطين بو. -

                                                                                                                                                                                     
 .42، ص 1022، طاكسج كوم، الجزائر، مقدمة في عمم الإعلام 6نعيمة واكد -1
 .221، ص 10022، 2الدار المصرية المبنانية، القاىرة، ط الإعلام والمجتمع، 6وى إمام عميمنى سعيد الحديدي وسم -2
 .40، ص 1004، 2عربي، دار المعرفة الجامعية، مصر، ط -، إنجميزيمعجم مصطمحات الإعلام 6طارق سيد أحمد لخميفي -3
 .2995، ص 2552، 3لمكتاب، الجزائر، ط، المؤسسة الوطنية القاموس الجديد، بمحسن البميش 6عمي بن ىادية -4
، عالم الكتب، القاىرة، معجم المصطمحات التربوية المعرفية في المناهج وطرق التدريس 6أحمد حسن المفاني وعمي أحمد الجمل -5
 .994، ص 1009، 9ط
 .45، ص 2552، مكتبة القاىرة الحديثة، القاىرة، ب ط، معجم عمم الإجتماع 6إبراىيم مدكور -6
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ينة تجاه سموك ىو ما يتوفر لدى الفرد داخل المجتمع من معمومات ومعارف ورؤى مع التعريف الإجرائي:
 معين أو قضية ما تحدث داخل مجتمع.

 الصحة:  -ب

 61 خمو من كل عيب أو ريب.لغة -

عرفت منظمة الصحة العالمية بأنيا "حالة متكاممة من الرفاه الجسمي والعقمي والإجتماعي،  اصطلاحا: -
 وىي ليست مجرد غياب المرض أو وجود العجز".

وتعرف الصحة بأنيا6 "تحقيق التوازن بين الجوانب الإجتماعية، والعقمية والجسمية، بدلا من تعريفيا في  -
 2ضوء غياب المرض".

وتعرف أيضا في الجنس البشري بمدى التواصل الفيزيقي والوجداني والعقمي لمشخص وقدراتو  -
 3الإجتماعية عمى مواجية بيئتو.

 لة التي يكون فييا الفرد في حالة التوازن النفسي والعقمي والجسمي.ىي الحا التعريف الإجرائي: -

  الوعي الصحي: -ج

ىو جممة من التصورات والمعتقدات والرؤى التي تعين الإنسان في حياتو وتحدد سموكو، ويقصد 
حساسيم بالمسؤولية نحو صحتيم وصحة غيرىم، وفي  ىنا إلمام الناس بالمعمومات والحقائق الصحية وا 

 4ا الإطار يعتبر الوعي الصحي ىو الممارسة عن قصد نتيجة الفيم والإقناع.ىذ

لمام أفراد المجتمع بالمعمومات والحقائق   وترى ىدى محمود أن الوعي الصحي ىو6 "إدراك وا 
الصحية لممجتمع وتحد من انتشار الأمراض، وتنمية إحساسيم بالمسؤولية الإجتماعية تجاه صحتيم 

 5وصحة الآخرين".
ىو زيادة الوعي لدى المرأة من خلال البرامج الصحية التي تبث في إذاعة جيجل  التعريف الإجرائي: -

مدادىا بالمعرفة والميارات اللازمة لتبني سموكيات صحية وبالتالي رفع مستوى الصحة  وتقديم النصائح وا 
 أو الوقاية من الأمراض في البيئة المحيطة بيا.

                                           
 .423، ص 1002، 1دار المشرق، بيروت، ط 6المنجد في المغة العربية -1
، ص 1003، 2، ترجمة وسام درويش بريك وخوزي شاكر طعمية داود، دار الجامد، عمان، ط عمم النفس الصحي 6شيمي تايمور -2

95. 
 .92، ص 1002 ، مكتبة الأنجمو المصرية،عمم الإجتماع الطبي ثقافة الصحة والمرض 6نجلاء عاطف خميل -3
 .103، ص 1022، 2، دار الإعصار العممي، عمان، طقضايا إعلامية معاصرة 6مصطفى يوسف كافي -4
، دراسة ميدانية بإحدى قرى محافظة المحددات الإجتماعية لموعي الصحي في الريف المصري 6التواب جابر أحمد مكي دعب -5

 .1003لمدراسات البيئية، العدد السادس والأربعون، يوليو  أسبوط، مجمة أسبوط
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 البيت:المرأة الماكثة في  -4
 المرأة: -أ

 1ىي المرء من مرأ إسم مرئي المطاعم أنثى المرء )ج( نساء ونسوة من غير لفظو. لغة: -

ىي كيان إنساني مستغل تتمتع بالقيمة الإنسانية الكاممة أسوة بالرجل وليا حقوق وعمييا  اصطلاحا: -
  2.استثناء واجبات متساوية كما الرجل في جميع المجالات دون

سيامات  ف الإجرائي:التعري - مكانيات وا  ىي ذلك الجنس المطيف العاطفي الفعال والمؤثر ليا قدرات وا 
 جديدة بالإىتمام تفوق مراتب الرجل.

 :المرأة الماكثة في البيت -ب

6 ىي كل إمرأة لا تقوم بأي عمل خارج المنزل وتعتبر ربة بيت لأنيا تقوم بمختمف التعريف الإجرائي
ي ركيزة أساسية في كل بيت سواء كانت أم أو أخت أو زوجة وىي التي تستمع الأعمال المنزلية وى

 لمبرامج الصحية في إذاعة جيجل المحمية.

 ا: الدراسات السابقة:سابع
I- :الدراسات الجزائرية 

بعنوان "دور الإذاعة المحمية في نشر الوعي الصحي لدى الطمبة الجامعيين"، دراسة الدراسة الأولى:  -1
 بجامعتي قسنطينة وبسكرة. ميدانية

ىي عبارة عن مذكرة مكممة لنيل شيادة دكتوراه عموم في عمم اجتماع التنمية من إعداد الباحث  
 ، جامعة قسنطينة.5992، 5992شعباني مالك، 

تمحورت إشكالية الدراسة حول دور الإذاعة المحمية في نشر الوعي الصحي لدى الطمبة  
ذاعة الزيبان بسكرة الجامعيين من خلال القيام ب مقارنة بين إذاعتين محميتين ىما6 إذاعة سيرتا بقسنطينة وا 

 وأي منيما لو الدور الأكبر في ذلك.

ىدفت ىذه الدراسة إلى تقييم وتحميل دور فعالية الإذاعة المحمية في القضايا الصحية مدى قدرتيا  
عمى تعبئة الجماىير وتوعيتيم بمخاطر الأمراض وتغيير بعض سموكياتيم السمبية وتحديد نوع المشكلات 

مفة، كما ىدفت إلى والقضايا التي تطرحيا وتتناوليا بالنقاش من خلال حصصيا وبرامجيا الصحية المخت
تزويد القراء الميتمين والساسة والمفكرين والمختصين بمبادرة معرفية تتصل ببيئتيم الطبيعية والإجتماعية 

                                           
 .2029، مرجع سبق ذكره، ص القاموس الجديد، بمحسن البميش6 عمي بن ىادية -1
 .214، ص 1020، دار أسامة، عمان، ب ط، معجم عمم الإجتماع 6أبو مصمح -2
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وكذا لفت انتباه المسؤولين عن الإتصال بصفة عامة والتنمية بصفة خاصة كمحاولة لتخصيص موارد 
 ر في التنمية بمختمف مجالاتيا.مالية وتقنية وبشرية ىائمة للإذاعة لما ليا من أثر كبي

 العينة وأدوات جمع البيانات -

طالب موزعين عمى جامعة محمد خيضر  502اعتمد الباحث عمى عينة عشوائية طبقية قدرت بـ  
 طالب، مستخدما المقابمة بنوعييا المقننة وغير المقننة واستمارة استبيان. 189ببسكرة قدرت بـ 

 و المنيج الإحصائي والمقارن ومنيج المسح الإجتماعي.المنيج المستخدم ى المنهج: -

 النتائج المتحصل عميها: -

 الإذاعتين المحميتين سيرتا والزيبان توليان أىمية كبيرة لممواضيع الصحية. -

الإذاعتين المحميتين سيرتا والزيبان تقدمان برامج صحية شاممة لمختمف الأمراض تتضمن نصائح  -
رشادات وقائية وعلا  جية لمستمعييا.وا 

 تساىم الإذاعتين المحميتين  في تكوين ثقافة صحية لدى مستمعييا. -

 نسبة الإستماع للإذاعة المحمية الزيبان تفوق النسبة المسجمة لإذاعة سيرتا. -

 1نسبة رضا المبحوثين عن البرامج المقدمة في إذاعة سيرتا أكبر من نظيرتيا بالزيبان. -
بعنوان6 "واقع الإذاعة المحمية ومعالجتيا المشكلات الإجتماعية إذاعة الجمفة المحمية  الدراسة الثانية:

 نموذجا.

، 5911مذكرة مكممة لنيل شيادة الماجيستير في عمم الإجتماع من اعداد الطالب طاىري لخضر  -
 بجامعة محمد خيضر بسكرة. 5915

عية ونوعيتيا في مقابل التعرف عمى ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى طبيعة البرامج الإذا 
حجم الإىتمام الممنوح لمبرامج المتعمقة بالمشكلات الإجتماعية عامة والطلاق والبطالة والأمية خاصة، 
كيف كان اىتمام إذاعة الجمفة بيذه المواضيع ىو رأي أفراد العينة في تمك المشكلات من حيث خطورتيا 

 لمساىمة في معالجتيا والحد منيا.عمى المجتمع ودور وسائل الإعلام في ا

 

 

                                           
، مذكرة لنيل شيادة الدكتوراه، عمم اجتماع الطالب الجامعيدور الإذاعة المحمية في نشر الوعي الصحي لدى  6شعباني مالك -1

 .1002التنمية، جامعة منتوري، قسنطينة، 
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 العينة وأدوات جمع البيانات:

مفردة في بمدية الجمفة مستخدمة استمارة تحميل  129اعتمدت عمى عينة عشوائية متكونة من  
 المضمون والإستبيان والوسائل الإحصائية.

 المنيج المعتمد ىو المنيج الوصفي ومنيج تحميل المضمون. المنهج:

 تحصل عميها:النتائج الم

الإذاعة المحمية بالجمفة ليا اىتماماتيا الإجتماعية وتقوم بمعالجة المشكلات الإجتماعية إلى أن ىذا  -
الإىتمام يبقى قميلا من حيث الحجم ومن حيث التنوع في استعمال القوالب الغنية الإذاعية لمعالجة 

 1المشكلات وعدم التركيز عمى قضية معينة.
بعنوان "الإذاعة المحمية ودورىا في تحديد توجيات الرأي العام" إذاعات الغرب الجزائري  الدراسة الثالثة:

 نموذجا.

أطروحة مكممة لنيل شيادة الدكتوراه في عمم اجتماع الإتصال من إعداد الطالبة بن عزة فاطمة  -
 ، جامعة أبي بكر بمقايد، تممسان.5912، 5912الزىراء، 

كيفية الإذاعة المحمية مع الحدث والمعمومة من وجية نظر  ىدفت ىذه الدراسة إلى تحديد 
المجتمع المحمي وكذا تحديد مكانتيا في ىذا المجتمع المحمي، كما ىدفت إلى التعرف عمى جوىر العلاقة 

 بين الإذاعة المحمية وجميورىا وانعكاسيا عمى توجيات الرأي العام في ظل الأحداث الراىنة.

 يانات:العينة وأدوات جمع الب -

مفردة موزعة عمى كل من مدينة تممسان  099اعتمدت عمى عينة غير عشوائية نمطية متكونة من  -
 ومستغانم استخدمت الإستمارة  كتقنية أساسية والمقابمة الموجية والملاحظة.

 6 استخدم المنيج الوظيفي.المنهج -

 النتائج المتحصل عميها:

الإذاعة المحمية إلى تقديم النصائح والإرشادات والمساىمة في عرض اىتمامات وانشغالات  تسعى -
 الأفراد من خلال البرامج المتعددة.

لعبت الإذاعة دور ىام في تكريس مفيوم الإعلام الجواري والذي عكستو طبيعة برامجيا التي تيتم  -
 بنشر ثقافة المجتمع المحمي.

                                           
، مذكرة لنيل شيادة الماجستير، عمم الإجتماع، جامعة واقع الإذاعة المحمية ومعالجتها المشكلات الإجتماعية 6طاىري لخضر -1

 .1021محمد خيضر، بسكرة، 
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المحمية تعمل عمى بمورة الآراء والإتجاىات فيما يخدم مصالح السمطة أكثر من  بالرغم من كون الإذاعة -
المواطن المحمي، إلا أنيا تظل وفية في مجال ترسيخ قيم وعادات مجتمعيا المحمي وىذا ما تعبر عنو 

 1مضامينيا وبرامجيا.

ميدانية ببمدية عين النويصي بعنوان6 "المرأة الريفية وعلاقتيا بالإعلام الصحي" دراسة  الدراسة الرابعة:
 ولاية مستغانم.

، جامعة 5919، 5990رسالة ماجيستير في عمم اجتماع اتصال من إعداد الطالبة بوشي فوزية  -
مستغانم، ىدفت الدراسة إلى الوقوف عمى طبيعة معارف المرأة الريفية في مجال الصحة الإنجابية، 

دى حاجاتيا للإعلام وتحديد مصادر الإعلام الصحي ودرجة انفتاحيا عمى الإعلام ووعييا الصحي وم
 لدى المرأة الريفية.

 أسئمة الدراسة:

 ىل المرأة الريفية في تواصل مع الإعلام الصحي في مجال الصحة الإنجابية؟ -

 ما ىي مصادر المعمومة الصحية لدى المرأة الريفية؟ -

 جتماعي.أين يتوقف التأثير الإعلام الصحي الرسمي في سموكيا الإ -

 وجاءت فرضيات الدراسة كالتالي6 

تعتبر المؤسسات الصحية العائمية المحيط الإجتماعي ووسائل الإعلام المسموعة والمرئية من أكثر  -
 وسائل الإتصال قبولا لدى المرأة الريفية ومنو مصدرا لمعرفتيا.

 ماتيا، حاجاتيا ودوافعيا الخاصة.تتعامل المرأة الريفية مع المعمومة الصحية في إطار مدركاتيا واىتما -

يتوقف تأثير الإعلام الصحي الرسمي في سموك المرأة الريفية عمى مدى توافقو مع الإعلام الذي  -
 مصدره العائمة والمحيط الإجتماعي.

 العينة وأدوات جمع البيانات:

صي ينتمين الدراسة تم إجراؤىا عمى عينة من مجموعة من السيدات المقيمات ببمدية عين النوي
 مفردة واستخدمت في الدراسة المقابمة والملاحظة. 09وقدرت العينة بـ  02إلى  59إلى فئة عمرية من 

 .اعتمدت عمى المنيج التجريبي المنهج:

 

                                           
، مذكرة لنيل شيادة الدكتوراه، عمم اجتماع الإذاعة المحمية ودورها في تحديد توجهات الرأي العام 6زة فاطمة الزىراءبن ع -1

 .1023الإتصال، جامعة أبي بكر بمقايد، تممسان، 
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 النتائج المتحصل عميها:

قد سمعن بموضوع الصحة الإنجابية لكن كمين لم يقدمن إجابات مقبولة عن  جميع المبحوثات -
 الموضوع حيث كانت معارفين سطحية.

كل أفراد العينة يتعاممون مع المعمومة الصحية عمى أساس المنفعة بمعنى مدى إيجابيتيا في إشباع  -
 حاجاتين في العلاج.

 1النساء المواتي دون مستوى والمستوى المنخفض ىن أكثر تأثرا بالإعلام التقميدي. -
II- :الدراسات العربية 

بعنوان6 "برامج الشباب في إذاعتي الكويت ومارينا" من وجية نظر الشباب )دراسة  الدراسة الأولى:
 مقارنة(

إعداد الطالب تامر عزيز الديحاني عبارة عن مذكرة مكممة لنيل شيادة الماجستير في الإعلام من  -
 جامعة الشرق الأوسط. 5915

تمحورت إشكالية الدراسة حول مدى مساىمة البرامج الإذاعية التي تقدميا إذاعتي الكويت الرسمية  -
 ومارينا الخاصة في التنمية الثقافية لمشباب الكويتي.

خلال الإستماع لمبرامج الشبابية وكذا  ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة الإشباعات المتحققة لمشباب من -
التعرف إلى مدى إسيام البرامج الإذاعية للإذاعتين في التنمية الثقافية لمشباب والوقوف عمى دوافع 

 الإستماع لمبرامج الشبابية.

 العينة وأدوات جمع البيانات:

نت عينة الدراسة من اعتمد الباحث عمى عينة عشوائية بسيطة من الشباب الكويتي من الجنسين وتكو  -
 مفردة من الشباب واستخدم الإستبيان. 099

 استخدم المنيج الوصفي والمقارن. المنهج:

 النتائج المتحصل عميها:

أن نسبة الإستماع للإذاعات الكويتية ىي نسب متواضعة ودون الأمل المتوقع فمعظم المستمعين  -
 يسمعون للإذاعات عموما كمصدر لممعرفة.

                                           
، مذكرة لنيل شيادة الماجستير، عمم اجتماع الإتصال، جامعة مستغانم، المرأة الريفية وعلاقتها بالإعلام الصحي 6وشي فوزيةب -1

1020. 
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 لمستمعين من الشباب الكويتي لمبث الإذاعي تأتي بدوافع نفسية ومعرفية واجتماعية وترفييية.أن دوافع ا -

تقاربت درجت الإشباعات التي يتطمع الشباب ليا من خلال الإستماع لمبرامج الإذاعية في الإذاعتين،  -
 1لكنيا اختمفت من حيث الأولوية بالنسبة لكل إذاعة من الإذاعتين.

 بعنوان6 "دور وسائل الإعلام في التسقيف الصحي لممرأة السعودية بمدينة الرياض" ة:الدراسة الثاني

رسالة مكممة لنيل شيادة الماجستير في قسم الإعلام بكمية الآداب جامعة الممك سعود من إعداد  -
، ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى مصادر التثقيف الصحي 5990، 5992الطالب أحمد ريان باريان 

ممرأة السعودية ومدى متابعة وسائل الإعلام في مجال التثقيف ومدى الإستفادة من وسائل الإعلام في ل
التثقيف الصحي وىدفت كذلك إلى معرفة العلاقة بين استخدام المرأة السعودية لمصادر التثقيف الصحي 

التثقيف الصحي وىدفت ومستوى وعييا الصحي وكذا رأييا واتجاىاتيا نحو دور وسائل الإعلام في عممية 
أيضا إلى الكشف عن علاقة المتغيرات الديموغرافية بالتثقيف الصحي واستخدام وسائل الإعلام من جانب 

 المرأة السعودية.
 العينة وأدوات جمع البيانات:

إمرأة سعودية الجنسية موزعة عمى ثلاث  029اعتمد الباحث عمى عينة عشوائية منتظمة قدرت بـ  
الرياض )أحياء راقية، أحياء متوسطة، أحياء شعبية( وفقا لارتفاع أو انخفاض مستوى تكمفة  أحياء بمدينة

ونوع السكن وبيذا يكون عدد الأحياء التي أجريت فييا الدراسة ثلاثة أحياء وقام بإجراء دراسة ميدانية 
 إمرأة مستخدما في ذلك الإستبانة. 129عمى عينة عشوائية من كل حي قواميا 

 المنيج المستخدم ىو منيج المسح بالعينة. المنهج:

 النتائج المتحصل عميها:

عند ترتيب مصادر التثقيف الصحي كما تراه المرأة السعودية جاءت المجلات الطبية في المرتبة الأولى  -
 ويمييا التمفزيون بأنواعو ثم الصحافة ثم الأنترنت ثم الفيديو.

الإعلام جاءت متابعة الصحف في المرتبة الأولى ثم التمفزيون ثم فيما يتعمق بمدى المتابعة لوسائل  -
المجلات الصحية من حيث مستوى متابعة مواد التثقيف الصحي بين المواد الإعلامية الأخرى جاءت 
الموضة والطبخ أكثر متابعة ثم تمييا الأخبار الفنية وفي المرتبة الثالثة الإعلانات وتمييا البرامج المتنوعة 

 لمرتبة الخامسة البرامج الصحية.وفي ا

                                           
، جامعة الشرق الأوسط، برامج الشباب بإذاعة الكويت ومارينا، مذكرة لنيل شهادة الماجستير في الإعلام 6ثامر عزيز الديحاتي -1

 .1021الكويت، 
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وجود اختلاف في الإستفادة من وسائل الإعلام في مجال التثقيف الصحي بين وسيمة إعلامية وأخرى  -
وأن ىناك عددا من القيم الصحية التي تمت الإستفادة من وسائل الإعلام في نشرىا من خلال التوعية 

 الصحية.

تابعة وسائل الإعلام في مجال التثقيف الصحي جاء التنبو من حيث مجالات الإشباع المحققة من م -
لخطورة امراض الأطفال في المرتبة الأولى ثم مجال توعية الأطفال ثم فيم الإسعافات الأولية وكميا 

 حققت نسبة عالية من الإشباع.

كمما  وجود علاقة بين استخدام مصادر التثقيف الصحي وزيادة الوعي الصحي لممرأة السعودية حيث -
زادت متابعة مصادر التثقيف الصحي زاد الوعي الصحي لدييا وكانت اتجاىاتيا لدور وسائل الإعلام في 
التثقيف الصحي منصبو في المرتبة الأولى عمى المجالات الطبية ثم التمفزيون السعودي ثم الصحافة 

 السعودية ثم الفيديو وأخيرا الراديو السعودية.

 1رات الديموغرافية واستخدام وسائل الإعلام لمتثقيف الصحي.وجود علاقة بين المتغي -
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                           

جامعة ، مذكرة لنيل شيادة الماجستير، قسم الإعلام، دور وسائل الإعلام في التثقيف الصحي لممرأة السعودية 6أحمد ريان باريان -1
 .1002الممك سعود، الرياض، 
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 التعقيب عمى الدراسات الجزائرية:

ىدفت دراسة مالك شعباني إلى تقييم وتحميل دور وفعالية الإذاعة المحمية  بالنسبة إلى هدف الدراسة: -أ
في القضايا الصحية، ومدى قدرتيا عمى تعبئة الجميور وتوعيتيم  بمخاطر الأمراض وتغيير بعض 
سموكياتيم السمبية وتحديد نوع المشكلات والقضايا التي تطرحيا وتتناوليا بالنقاش من خلال حصصيا 

دراسة طاىري لخضر ىدفت إلى التعرف عمى طبيعة البرامج الإذاعية ونوعيتيا في مقابل وبرامجيا، و 
التعرف عمى حجم الإىتمام الممنوح لمبرامج المتعمقة بالمشكلات الإجتماعية واىتمام الإذاعة بيا ورأى 

، بينما ىدفت أفراد العينة في تمك المشكلات، ودور وسائل الإعلام في المساىمة في معالجتيا والحد منيا
دراسة بن غزة فاطمة الزىراء إلى تحديد كيفية تعامل الإذاعة المحمية مع الحدث والمعمومات من وجية 

أما دراسة ، العلاقة بين الإذاعة المحمية وجميورىاجوىر نظر المجتمع وتحديد مكانتيا فييا والتعرف عمى 
ىدفت إلى الوقوف عمى طبيعة معارف المرأة الريفية في مجال الصحة  الإعلام لدييابوشي فوزية 

ودرجة انفتاحيا عمى الإعلام ووعييا الصحي ومدى حاجتيا للإعلام، وتحديد مصادر الإعلام الإنجابية 
 لدييا

اختمفت العينة من دراسة إلى أخرى، حيث نجد دراسة مالك شعباني  سبة إلى عينة الدراسة:بالن -ب
بن مى العينة العشوائية الطبيعية، بينما دراسة طاىري لخضر عمى عينة عشوائية، بينما دراسة اعتمدت ع

 غزة فاطمة الزىراء اعتمدت عمى عينة غير عشوائية نمطية، ودراسة بوشي فوزية عمى عينة عشوائية.
اعتمدت دراسة مالك إلى أخرى، حيث اختمفت المناىج من دراسة  بالنسبة إلى منهج الدراسة: -ج

راسة طاىري لخضر عمى المنيج شعباني اعتمدت عمى المنيج الإحصائي والمقارن والمسح الإجتماعي ود
ودراسة بن غزة فاطمة الزىراء عمى المنيج الوظيفي ودراسة بوشي فوزية عمى في وتحميل المضمون الوص

 التجريبي.
 بالنسبة لنتائج الدراسة: -د

لك أن الإذاعتين المحميتين سيرتا والزيبان توليان أىمية كبيرة لممواضيع تشير دراسة شعباني ما 
رشادات وقائية وعلاجية الصحية، كما تقدمان برامج صحية شاممة  لمختمف الأمراض تتضمن نصائح وا 

وتساىمان في تكوين ثقافة صحية لدييم بالإضافة إلى أن نسبة الإستماع لإذاعة الزيبان تفوق  لمستمعييا
لإذاعة سيرتا بينما نسبة رضا المبحوثين عن البرامج المقدمة في إذاعة سيرتا أكبر من  ة المسجمةالنسب

طاىري لخضر فقد أكدت أن الإذاعة المحمية بالجمفة ليا اىتماماتيا  نظيرتيا في الزيبان، أما نتائج دراسة
يبقى قميل من حيث الحجم والتنوع إلا أن ىذا الاىتمام الإجتماعية وتقوم بمعالجة المشكلات الإجتماعية 

عمى قضية معينة، أما نتائج دراسة بن عزة  في استعمال القوالب الفنية لمعالجة المشكلات وعدم التركيز
والمساىمة في فاطمة الزىراء فقد توصمت إلى أن الإذاعة المحمية تسعى إلى تقديم النصائح والإرشادات 

ل برامج متعددة وساىمت في تكريس مفيوم الإعلام الجواري عرض اىتمامات وانشغالات الأفراد من خلا
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برامجيا التي تيتم بنشر ثقافة المجتمع المحمي وترسيخ قيمو وعاداتو، بينما دراسة بوشي والذي عكستو 
فقد توصمت إلى أن جميع المبحوثات قد سمعن بموضوع الصحة الإنجابية لكن كمين لم يقدمن فوزية 

ضوع حيث كانت معارفين سطحية، ومين يتعاممن مع المعمومة الصحية عمى إجابات مقبولة عن المو 
في إشباع حاجاتين في العلاج وأن النساء المواتي دون مستوى أساس المنفعة بمعنى مدى إيجابيتيا 

 والمستوى المنخفض ىن أكثر تأثر بالإعلام التقميدي.
 :لدراسات العربيةالتعقيب عمى ا

ثامر عزيز الديحاني إلى معرفة الإشباعات المحققة لمشباب ىدفت دراسة  الدراسة:بالنسبة إلى هدف  -أ
في التنمية الإستماع لمبرامج الشبابية وكذا التعرف عمى مدى إسيام البرامج الإذاعية للإذاعتين من خلال 

إلى التعرف ت ىدف شبابية، ودراسة أحمد ريان بارياندوافع الإستماع لمبرامج الالثقافية لمشباب والوقوف 
وسائل الإعلام في مجال التثقيف الصحي عمى مصادر التثقيف الصحي لممرأة السعودية ومدى متابعة 

بين استخدام المرأة السعودية لمصادر التثقيف الصحي ومستوى ومدى الإستفادة منيا وكذا معرفة العلاقة 
 .لتثقيف الصحيوعييا وكذا رأييا واتجاىاتيا نحو دور وسائل الإعلام في عممية ا

اعتمدت دراسة ثامر عزيز الديحاني عمى عينة عشوائية بسيطة، بينما  بالنسبة إلى عينة الدراسة: -ب
 .اعتمدت عمى عينة عشوائية منتظمة دراسة أحمد باريان

عمى المنيج الوصفي والمقارن،  اعتمدت دراسة ثامر عزيز الديحاني بالنسبة إلى منهج الدراسة: -ج
 .ودراسة أحمد ريان باريان عمى منيج المسح بالعينة

 بالنسبة لنتائج الدراسة: -د

نسب أن نسب الإستماع للإذاعات الكويتية ىي جاءت نتائج دراسة ثامر عزيز الديحاني تؤكد 
فة وأن دوافع متواضعة ودون الأمل المتوقع فمعظم المستمعين يسمعون للإذاعات كمصدر لممعر 

واجتماعية وترفييية، كما أن نفسية ومعرفية من الشباب الكويتي لمبث الإذاعي تأتي بدوافع المستمعين 
متقاربة لكنيا اختمفت من حيث الإشباعات التي يتطمعون إلييا من خلال الاستماع لمبرامج الإذاعية درجة 

  .بالنسبة لكل إذاعةالأولوية 

ترتيب مصادر التثقيف كما تراه المرأة بينما نتائج دراسة أحمد ريان باريان توصمت إلى أن 
السعودية جاءت المجلات الطبية في المرتبة الأولى ويمييا التمفزيون بأنواعو، ثم الصحافة، ثم الأنترنت ثم 

ولا ثم التمفزيون ثم الفيديو، أما فيما يتعمق بمدى المتابعة لوسائل الإعلام جاءت متابعة الصحف أ
المجلات الصحية من حيث مستوى متابعة مواد التثقيف الصحي ثم تمتيا الموضة والطبخ ثم الاخبار 

وأخيرا البرامج الصحية، كما توصمت إلى  وجود اختلاف في ثم الإعلانات والبرامج المتنوعة الفنية 
الصحي بين وسيمة وأخرى وأن ىناك عددا من القيم  الإستفادة من وسائل الإعلام في مجال التثقيف
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الصحية التي تمت الإستفادة من وسائل الإعلام في نشرىا من خلال التوعية الصحية، ومن حيث 
باع المحققة من متابعة وسائل الإعلام في مجال التثقيف الصحي جاء التنبيو لخطورة مجالات الإش

حققت نسبة ل توعية الأطفال ثم فيم الإسعافات الأولية وكميا أمراض الأطفال في المرتبة الأولى ثم مجا
عالية من الإشباع، كما توصمت إلى وجود علاقة بين استخدام مصادر التثقيف الصحي وزيادة الوعي 
الصحي لممرأة السعودية حيث كمما زادت المتابعة زاد الوعي الصحي وكانت اتجاىاتيا لدور وسائل 

ي منصبة في المرتبة الأولى عمى المجالات الطبية ثم التمفزيون ثم الصحافة ثم في التثقيف الصحالإعلام 
 .الفيديو وأخيرا الراديو

 كما وجدت علاقة بين المتغيرات الديمغرافية واستخدام وسائل الإعلام لمتثقيف الصحي.

 موقف الدراسة الحالية من الدراسات السابقة:

 أوجه التشابه:

 ية مع الدراسات السابقة في الكثير من الجوانب منيا6لقد انفقت الدراسة الحال 

اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في أدوات جمع البيانات إذ اعتمدت كل الدراسات عمى  -
 الإستمارة.

 اتفقت كذلك كل الدراسات قد كونيا دراسات ميدانية. -
 أوجه الإختلاف:

 السابقة في العديد من المقاط أىميا6اختمفت الدراسة الحالية عمى الدراسات 

لم توجد أي دراسة من الدراسات السابقة تناولت متغيرات الدراسة الحالية بصورة كاممة سواء كانت  
 عربية أو محمية.

 الإستفادة: 

 استفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة في الجوانب التالية6

 دراسة.صياغتو مشكمة الدراسة ووضع تساؤلات ال -

 تحديد الإطار التطوري ليو الدراسة. -

 تحديد المنيج. -

 تحديد أدوات جمع بيانات الدراسة. -

 .كيفية بناء الإستمارة -
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 خلاصة الفصل:
لمبحث، لأنو يعتبر المحرك  الأخير يمكن القول أن الإطار العام لمدراسة يعد المدخل الرئيسي في

لمتعرف عمى  الموضوع ووضع الإشكالية التي تعتبر كمدخلالرئيسي لو، وذلك من خلال تحديد 
الموضوع، ووضح كذلك تحديد الفرضيات ومفاىيميا والتطرق إلى الأسباب التي دفعت بنا لاختيار ىذا 
  الموضوع )الذاتية والموضوعية( إضافة إلى أىداف وأىمية الموضوع وفي الأخير الدراسات السابقة.
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 تمهيد

عن الإذاعة المركزية في  ىميةأتصاال  والإذاعة الملمية ا  تصلل للإذاعة دور ميم في عمميات الإ
ذلك بل تصعتصبر امتصدادا ليا وتصعبيرا عن قوتصيا وقدرتصيا في التصعبير عن رغبات  الجماىير فيي  تصسعى لتصلديم 
إعلام مرتصبط ارتصباطا وثيلا بلاجات جماىيرىا ومتصالا بثلافتصيم الملمية وظروفيم الواقعية مما يجعل منيا 

 لمجتصمع.انعكاسا لمتصراث الثلافي والليم في ىذا ا

وىذا ما سيتصم التصطرق إليو في ىذا الفال من خلال تصناول جل ما يتصعمق بالإذاعة من نشأة 
ل ما يتصعمق بيا من نشأة وخاائص وأنواع واىداف ووظائف وجميور مع التصركيز عمى الإذاعة الملمية وك

 ىمية وأىداف ووظائف وجميور.أوخاائص و 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



                                                                                                              (النشأة والتطور)الإذاعة المحمية:                                            الثاني فصلال

- 20 - 

 الإذاعة في الجزائر -1

 نشأة الإذاعة وتطورها في الجزائر أولا:

I- :ظهور الإذاعة قبل الإستقلال 

 قبل ثورة التحرير: -أ

"ظيرت الإذاعة في الجزائر في أواخر العشرينات عندما قام ألد الفرنسيين بإنشاء ملطة إرسال  
 611إلى  0291ثم ارتصفعت عام  0291كيمواط وذلك سنة  011عمى الموجة المتصوسطة لم تصتصعدى قوتصيا 

  وكان ذلك استصجابة للاجيات الأقمية الأوروبية المتصواجدة في الجزائر ليث كانت برامجيا ذات 1كيمواط"
ولكن أثناء ىذه الفتصرة الإستصثنائية أابح الإشراف السياسي بين اللاكم العام  2امة وطيدة مع فرنسا 

ممين واللكومة المؤقتصة الفرنسية لمجزائر الذي أسندت إليو ميمة مراقبة اللاص الموجية لمجزائريين المس
التصي كانت تصشرف عمى اللاص الموجية لفرنسا والأوروبيين بافة عامة  واللليلة أن الإذاعة الجزائرية 

عندما بدأت تصبث بالمغة العربية ولم تصكن من قبل تصبث إا  بالمغة  0291لم يكن ليا رواجا إا  بعد سنة 
يل من الفرنسيين الذين كانت موجية إلييم  ومعيم عدد قميل من الفرنسية ولم يكن يسمعيا إا  العدد اللم

 3المسممين الذين كانوا يفيمون المغة الفرنسية.

طرأت التصغيرات عمى الإذاعة الجزائرية  ليث أدمجت ىذه اا خيرة مع الإذاعة  0291"وفي عام  
دارة مستصلمة لمشؤون الفنية ىذا من جية ومن جية أخرى قدمت  الفرنسية وأشرف عمييا رئيس اللكومة وا 

" ويتصكون ىذا لملاكم العام إمتصيازات خااة إذ أابح يتصرأس مجمس أطمق عميو "المجنة الجزائرية للإذاعة
المجمس من ستصة أعضاء ثلاثة جزائريين وثلاثة أوروبيين وستصة ممثمين عن الموظفين والعمال التصابعين 

قنوات مجيزة باستصديوىات خااة بيا في مختصمف المدن منيا: قسنطينة  0291للإذاعة  كما أنشأت عام 
أما الثانية فلوتصيا  4كيمواط 911ولى والتصي بيا ملطتصان للإرسال تصديع بالعربية والفرنسية ليث أن قوة الأ

 611كيمواط ثم تصتصابعت الملطتصان في كل من وىران وبجاية  ليث أن قوة إرسال ملطة وىران  611
كيمواط  كما أدخمت إالالات تصلنية جديدة عمى ملطات الإرسال والإكثار من ملطات الربط في عدة 

                                           
 .202  ص 7987  دار الفكر العربي  اللاىرة  الأنظمة الإذاعية لمدول العربية :ماجي اللمواني وعاطف عدلي العبد -1
 .252  ص 2072  7  دار المسيرة  عمان  طوسائل الإعلام والإتصال )دراسة في النشأة والتطور( :ملمد االب سمطان -2
 .747  ص 2072  ديوان المطبوعات الجامعية  الصحافة المكتوبة في الجزائر :زىير إلدادن -3
  ص 7992  رسالة ماجستصير  معيد عموم الإعلام والإتصاال  جامعة الجزائر  البارابول والجمهور في الجزائر :بوعمي ناير -4

742. 
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إا   في لين لم تصكن 0219كيمواط سنة  199 مدن جزائرية بليث أابلت قوة الإرسال الإجمالية تصال
  وكانت الإذاعة تصبث عمى الموجة المتصوسطة واللايرة وبدأ يتصضاعف عدد 0296في سنة  كيمواط 911

غير  910111مسمم و  010111مستصمع من بينيم  111111بـ  0216المستصمعين فكان يلدر في سنة 
مستصمع أغمبيم غير مسممين ولم يكن يتصجاوز  011112إا  بـ  0291مسمم في لين لم يكن يلدر سنة 

 1ن العشرة آا ف.عدد المسممي

 أثناء الثورة: -ب

"كانت الجزائر في الأول تصعتصمد عمى إذاعات الدول العربية لإياال اوتصيا إلى العالم الخارجي  
وكانت إذاعتصا "اللاىرة وتصونس" أولى الإذاعات العربية التصي خططت برامج في فتصرات ثابتصة لإذاعة أخبار 

برامج أسبوعية لمجزائر مدة كل والدة منيا عشرة  0211الثورة الجزائرية  فلد خاات اللاىرة سنة 
دقائق  وىي برنامج "وفد جبية التصلرير يخاطبكم من اللاىرة" وأابح بعد ذلك "اوت الجميورية الجزائرية 

 يخاطبكم" وبرنامج "ىذا اوت الجميورية الجزائرية" وبرنامج "جزائري يخاطب الجزائريين".

 الثورة الجزائرية انطملت ثلاث إذاعات ىي: واشتصداد لييب 0216ومع مطمع سنة  

 اوت جبية وجيش التصلرير الوطني من غرب الجزائر باللدود الجزائرية المغربية. -

 2اوت الجزائر من تصونس واوت الجزائر من اللاىرة بالمغتصين العربية والفرنسية. -

أ نشاطيا الفعمي إا  سنة ونتصيجة للرارات مؤتصمر الاومام تصم إنشاء الإذاعة العربية التصي لم تصبد 
كانت ىذه الإذاعة عبارة عن سيارة كبيرة تصلمل المعدات الإذاعية وتصنتصلل في الجبال والوا يات  0210

وكان يعمل بيا عشر مناضمين وكان الإرسال مستصمر لمدة ساعتصين في المساء بالعربية الفرنسية  الدارجة  
ة الجزائر اللرة المكافلة" أو "اوت جبية التصلرير الوطني اللبائمية وكانت برامجيا تصبدأ بعبارة "ىنا إذاع

يخاطبكم من قمب الجزائر" وكانت برامجيا تصشمل البلاغات العسكرية والتصعميلات إلى جانب برامج أسبوعية 
 3منيا "تصاريخ الإذاعة" و"ادى الجزائر"

 

                                           
 .742نفس المرجع  ص  :زىير إلدادن -1
  رسالة دكتصوراه في عمم اجتصماع التصنية  جامعة دور الإذاعة المحمية في نشر الوعي الصحي لدى الطالب الجامعي :شعباني مالك -2

 .(722-772ص ص )  2006منتصوري  قسنطينة  
 .59  ص 7985  المؤسسة الوطنية لمكتصاب  الجزائر  الصحافة العربية في الجزائر :عواطف عبد الرلمان -3
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II- :الإذاعة في الجزائر المستقمة 

للال أن اتصخذت التصدابير اللازمة من أجل استصرجاع مبنى لم تصمبث الدولة الجزائرية غداة الإستص 
الإذاعة والتصمفزيون لما يممكو ىذا اللطاع من أىمية في للل السيادة الجديدة لمدولة الجزائرية وكذا في 
تصرسيخ الليم الثلافية الخااة بالشعب الجزائري بعيدا عن المسخ الذي استصعممو المستصعمر وتصطبيلا ليذا 

أكتصوبر  91والتصلنيون والعمال الجزائريون في  1عمق بأداة من أدوات السيادة قام المختصاونالتصوجو الذي يتص
بوضع التصلدي والتصغمب عمى اعوبات وشكموا يدا والدة تصلدوىم الروح الوطنية  فالتصزموا بتصلليق  0269

سير اللسن لأجيزة الإذاعة والتصمفزيون وفي استصمرار الإرسال في لين ظن الفرنسيون)الخبراء( أن ذىابيم 
أسست الإذاعة والتصمفزيون الجزائري وأعطت  0261في الفاتصح أوت  2لاسيتصسبب في عرقمة الإرسال طوي

إشارة الإنطلاق لمشروع واسع النطاق كان من شأنو أن يغير المنظر التصلني للإتصاال في الجزائر ونتصيجة 
كيذه لم يكن ممكنا اللاول عمييا إا  بمجيود في التصجييز لم يسبق لو مثيل فلررت الدولة تصخايص 

 0201-0201والرباعي الأول  0269-0260طاق ثلاث مخططات: الثلاثي الثاني ميزانية في ن
مميون دينار جزائري لتصجييز الإذاعة  101وىذه الميزانية قدرت بـ  0200-0209والرباعي الثاني 

مميون دينار بما فييا ما خمفو الإستصعمار وسنة  112بـ  0206والتصمفزيون التصي كانت ممتصمكاتصيا تصلدر عام 
 3مميون دينار جزائري. 161رتصفعت قيمة ممتصمكاتصيا إلى ا 0219

الذي يلول المؤسسة  0220أفريل  91الموافق لـ  019-20وبملتصضى المرسوم التصنفيذي رقم  
الوطنية للإذاعة المسموعة إلى مؤسسة عمومية للإذاعة المسموعة ففي مادتصو الأولى تصلولت الإذاعة 

إلى مؤسسة  0216المؤرخ في أول يوليو  096-16وم رقم الوطنية المسموعة الملدثة بموجب المرس
عمومية ذات طابع اناعي وتصجاري تصسمى المؤسسة العمومية للإذاعة المسموعة يكون ملرىا بمدينة 

 4الجزائر."

كما يلدد ذات المرسوم في مادتصو العاشرة تصنظيم المؤسسة في شكل مديريات وولدات يديرىا مدير  
( ويساعد المدير العام مدير اللنوات )المادة 09ا الأخير بمرسوم رئاسي )المادة ( يعين ىذ00عام )المادة 

                                           
 .274نفس المرجع  ص  :ملمد االب سمطان -1
 .254مرجع سابق  ص  :ملمد االب سمطان -2
 .774مرجع سابق  ص  :شعباني مالك -3
 .772  ص 2070  ديوان المطبوعات الجامعية  )الوظائف، الهياكل، الأدوار( مؤسسات الإعلام والإتصال :جمال العيفة -4
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( وتصتصكون الإذاعة الوطنية من مديريات مركزية ىي: مديرية اللناة الأولى  ومديرية اللناة الثانية  09
 1ومديرية اللناة الثالثة  ومديرية الإدارة والتصكوين  ومديرية الموارد المالية.

اللرن الماضي بوضع  21مية الإدارة ودورىا في خدمة المجتصمع شرعت الجزائر في ونظرا لأى 
شبكة إتصاال عامة وذلك بإنشاء إذاعات ملمية عبر كامل الوطن وذلك ا تصباع رغبات مختصمف الأفراد 

نن الثلافية والتصراثية والتصعبير عن اللق التصاريخي ليا  وكان تصأسيس الإذاعات الملمية في فتصرة الإنتصلال م
وسميت بإذاعة التصكوين  0221سياسة اللرب الوالد إلى التصعددية اللزبية وظيرت أول إذاعة ملمية 

المتصواال ثم تصبعتصيا إذاعة بشار  متصيجة  ورقمة  سيرتصا  اليضاب  الأوراس  الزيبان  عنابة وعرفت 
 2لكل وا ية إذاعة"السنوات الأخيرة إنشاء الإذاعات الملمية عبر كامل الوطن في إطار تصجسيد مشروع "

 السياسة الجزائرية للإذاعة:

إن السياسة الجزائرية للإتصاال مركزة أكثر في الميدان السمعي الباري وخااة الراديو والتصمفزيون  
وبلدر ما رأينا جيود السمطات مبعثرة في شؤون الالافة والكتصاب فإننا نرى جيودىا متصواامة في شأن 

 في ذلك راجع إلى أمرين: الإذاعة والتصمفزيون ولعل السبب

تصلميدي أو تصبعي  فلد برزت الجزائر المستصلمة في فتصرة عرفت ازدىارا كبيرا للإذاعة والإذاعة  السبب الأول:
 في أوروبا والعالم الغربي  فالإنتصشار الواسع لمراديو جعل الجزائر تصساير العار والإىتصمام بتصوفيره.

لوطنية وىي تصمتصاز بتصفشي الأمية من جية وبوضعية الراديو يرجع إلى الظروف الملمية ا السبب الثاني:
والتصمفزيون وىي وسائل تصسيطر عمييا السمطات خلافا لما ىو الشأن في الالافة أو الكتصاب والمكتصوب 

 3بافة عامة.

بدلت السمطات الجزائرية جيود كبيرة في المنلة  0266فغداة الإستصللال وخاواا ابتصداء من  
ة والتصمفزيون وتصمركزت ىذه الجيود لول ثلاث ميادين: زيادة كبيرة في المنلة التصي التصي تصعطييا للإذاع

 تصعطييا اللكومة للإذاعة والتصمفزيون وتصوسيع شبكات الإرسال وتصوفير أجيزة الإستصلبال.

 

                                           
 .772ص  :نفس المرجع -1
  )إذاعة أم البواقي نموذجا(  مذكرة لنيل شيادة الماجستصير في عموم ترتيب الأولويات في أخبار الإذاعات المحمية :نوال بومشطة -2

 .25  ص 2074البواقي  جامعة العربي بن مييدي  أم   الإعلام والإتصاال
 .(722-727ص ص )مرجع سابق   :شعباني مالك -3
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 المنحة الحكومية: -أ

ضعيفة جدا ولم تصبدأ تصتصلسن إا  بعد  للد كانت الميزانية المخااة لمثلافة والإعلام بعد الإستصللال 
من  1غير أن النسبة المئوية من ىذه الميزانية كانت مخااة لمراديو والتصمفزيون دائما مرتصفعة 0266
ثم بدأت تصزداد ويكبر الفرق بينيما وبين مكا في الميزانية  %11لم تصنزل عن مستصوى  0266إلى  0269

من مجموع الإعانة  %01بمغت إعانة الدولة لمراديو والتصمفزيون  0209المخااة لموسائل الأخرى  ففي 
مميون دينار  012وىذه النسبة تصعبر عن مبمغ يلدر بـ  %02إلى  0201اللكومة للإعلام  ثم وامت 

ضخما ويظير جميا عندما تصلارنو بمبمغ الإعانة المخااة لمالافة المكتصوبة  جزائري وىذا المبمغ يعد
 2دينار فلط" 111ملايين و 0التصي كان يلدر في نفس السنة بـ 

 توسيع شبكات الإرسال: -ب

ملطتصان جديدتصان للإرسال الأولى بعين البيضاء قرب قسنطينة والثانية قرب  0266أنشأت سنة  
كيمواط وضعفت ىذه الموجة سنة  611تصان تصذيعان عمى الموجة المتصوسطة بلوة وىران وكانت ىاتصان الملط

كيمواط بليث أابلت الراديو تصسمع من جميع مناطق شمال البلاد وبافة مرضية   611فاار  0261
كيمواط وملطة أخرى ببوشاوي عمى الموجة  0111ملطة عمى الموجة الطويمة قوتصيا  0201وأنشأت عام 

جعمت الراديو  3كيمواط وىذه الجيود 011إلى  1بأجيزة الإرسال تصتصفاوت قوتصيا من اللايرة المجيزة 
من التصراب يسمع فييا  %21كانت النسبة  0201الجزائرية تصسمع في جميع التصراب الوطني وفي عام 

 4في الميل فضلا عن سماعيا من طرف المياجرين وخارج البلاد بافة عامة. %011الراديو في النيار و

 ير أجهزة الإستقبال:توف -ج

للد وفرت اللكومة الجزائرية عددا كبيرا من أجيزة الراديو خاواا نوع تصرانزيستصور ابتصداء من سنة  
إلى خمسة  0219إلى ثلاثة ملايين وفي سنة  0206وما زال ىذا العدد يرتصفع لتصى وال سنة  0269

 5عائمة والدة أو أكثر.ملايين يعني جياز والد لأربعة أشخاص أو جيازين لكل مسكن تصسكنو 

 

                                           
 .742مرجع سابق  ص  :زىير إلدادن -1
 .744ص  :نفس المرجع -2
 .707  ص 2074  5  ديوان المطبوعات الجامعية  الجزائر  طمدخل لعموم الإعلام والإتصال :زىير إلدادن -3
 .707نفس المرجع  ص  :زىير إلدادن -4
 .745  مرجع سبق ذكره  ص الصحافة في الجزائر :زىير إلدادن -5
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 ثانيا: خصائص الإذاعة:

تصمتصاز الإذاعة بعدة مزايا تصتصخاص بيا دون غييا من وسائل الإعلام الجماىيرية الأخرى من  
 بينيا:

التصي تصنتصلل بيا الكممة المذاعة من ملطة الراديو إلى أذن المستصمع متصخطية لواجز  السرعة الفائلة -0
 المسافات واللدود  والفلر والأمية واللواجز الطبيعية والاناعية والسياسية بين الدول.

وسيمة أساسية لمتصسمية والتصرفيو  فيو يتصضمن العديد من برامج الكوميديا والمنوعات والعروض  -9
 والموسيلى.

يتصسم بالمرونة إذ يمكن لملائم بالإتصاال تصغيير خريطة برامجو في وقت قاير ليغير مكانيا برامج  -1
   1أخرى أكثر إثارة وجدة.

يستصخدم في التصعميم والثلافة والإتصاال بالجماعات المنعزلة في أي مكان وتصلت أي ظرف وكل ىذا  -9
تصمع بكل ما يلتصاجو من معمومات وأخبار وثلافة يجعل الراديو أشبو بالجامعة المفتصولة التصي تصزود المس

 تصساعده في لياتصو اليومية.

 إنتصاج برامجو غير مكمف لملائمين عميو ملارنة بالوسائل الجماىيرية الأخرى. -1

سرعة التصغطية الإخبارية فالراديو لو السبق وينلل الألداث الإخبارية ومتصابعتصيا للظة بملظة نظرا  -6
 2إلى مكان اللدث وفتصح خطأ إذاعي مع الأستصوديو وعمى اليواء مباشرة.لإمكانية سرعة واولو 

ا  يلتصاج الإستصماع إلى الراديو جيدا كبيرا  إذ يعتصمد عمى لاسة والدة وىي السمع ولذلك بفضمو كبار  -0
 السن والذين ا  يجيدون اللراءة.

تصأثير الشخاي الذي يلتصرب من يتصيح الراديو لممستصمع شعورا بالمشاركة ويكون تصأثيرىا أقرب إلى ال -1
 الإتصاال وجيا لوجو.

الراديو سيل اللمل ورخيص الثمن واغير اللجم مما يتصيح لو سيولة الإقتصناء من قبل الناس وسرعة  -2
 1انتصشاره.

                                           
ص )  2008  7  الدار المبنانية المارية  اللاىرة  طالإذاعة في القرن الحادي والعشرين :لسن عماد مكاوي وعادل عبد الغفار -1

 .(747-746ص 
 .27  ص 2075  7لاء ناشرون  عمان  ط  دار أسامة  نبمقدمة في الإذاعة والتمفزيون :عبد الباسط ملمد اللطامي -2
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تصتصميز الإذاعة بمختصمف طرق التصعبير والتصأثير التصي تصتصمثل في المؤثرات الاوتصية والموسيلية مما  -01
ا بالمشاركة يكون تصأثيرىا أقرب إلى التصأثير الشخاي الذي يلتصرب من الإتصاال وجيا يعطي لممستصمع شعور 

 لوجو.

من خاائص الإذاعة أيضا والتصي تصنفرد بيا عن باقي وسائل الإتصاال خااية التصكرار وذلك عن  -00
عادة بثيا أكثر من مرة وبأكثر من طريلة.  2طريق تصسجيل المواد الإذاعية وا 

 جميور الإذاعة عريض وغير متصجانس وبرامجيا متصنوعة تصناسب أذواق معظم الجماىير. -09

 3ا  تصلتصاج الإذاعة إلى معاناة اللراءة ليث تصستصطيع الإستصماع ونلن نلوم بنشاطاتصنا المختصمفة. -01

 ثالثا: أنواع الإذاعة:

ىي تصمك الإذاعات التصي تصوجو برامجيا من دولة إلى أخرى أو منطلة أو يال إرساليا  إذاعة دولية: -1
إلى أنلاء العالم بمغات شعوب الدول التصي تصستصيدف تصمك الإذاعات ووفلا لمزمن الذي يوافق تصمك الشعوب 
 أي أن ما يبث من إرسال الاوت أو الموسيلى عبر لدود الدولة الوالدة إلى شعوب دولة أخرى تصكون

 4موجية لمغير وليست لمجميور الملمي.

ىي ألد أجيزة الإعلام الرسمية في تصمك الدولة التصي أخذت بيذا النظام ميمتصيا تصنوير  إذاعة حكومية: -2
الرأي العام  وذلك ا  يلول دون استصخدام الإذاعة اللكومية لأغراض تصجارية أيضا  غير أن ىذه المسألة 

دام قنوات الإذاعة للأفراد أو الشركات الخااة  ففي ىذا النظام يكون مغايرة لتصمك الخااة بمنح لق استصخ
   5اليدف السياسي ىو خدمة الشعب بينما يمثل للإستصغلال التصجاري المرتصبة الثنائية.

ىناك عدة تصسميات تصطمق عمى ىذا النوع من الإذاعات فالبعض يسمييا بالإذاعة  الإذاعة القومية: -3
رون بالإذاعة الوطنية .... الخ إا  أنو وميما تصعددت التصسميات فإنيا تصشتصرك المركزية فيما يسمييا آخ

بالعديد من العناار منيا انيا الإذاعة التصي تصبث برامجيا عمى المستصوى اللومي أي لكافة أطياف سكان 

                                                                                                                                                                                     
  ص 2077  7  دار المسيرة  عمان  طالإتصال الجماهيري والإعلام )التطور، الخصائص، النظريات( :كامل خورشيد مراد -1

798. 
 .750  ص 2009  دار المعرفة الجامعية  مار  د ط  مدخل الإتصال الجماهيري :جمال مجاىد وآخرون -2
 .708  مرجع سابق  ص مؤسسة الإعلام والإتصال :جمال العيفة -3
 .(77-76ص ص )  2072  7عمان  ط  دار أسامة  الإعلام والتنشئة الإجتماعية :االح خميل الالور -4
 .78  ص دار أسامة ودار المشرف الثلافي  عمان  المعجم الإعلامي :جمال الفار ملمد -5
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اء الدولة وعادة ما تصبث برامجيا من قمب العاامة السياسية وليا من اللدرة عمى البث ما يعطي كافة أرج
 1البلاد وتصخاطب جميع أبناء الوطن وتصيتصم بالكميات دون التصفاايل.

ما يميز ىذا النوع كونو  أن الإذاعات تصكون تصابعة باورة مباشرة لمجمس الإذاعة الوطنية الرسمية:  -4
الوزراء أو إلدى الوزارات كوزارة الإعلام والثلافة وتصكون ىذه الإذاعات خاضعة لجميع اللوانين المالية 

 2الإدارية لأنيا تصعد قسما من جياز الإدارة العامة.و 

ىي إذاعات ذات طابع تصجاري إذ تصعمل عمى تصنويع برامجيا بغية استصمالة  الإذاعة الخاصة والتجارية: -5
المعمنين والمستصمعين معا  وىي إذاعات لرة أي ذات نظام لر ا  رقابة لمدولة في تصنظيميا وتصكون ىذه 

 3شركات التصجارية أو الجمعيات من دينية أو اجتصماعية وغيرىا.الإذاعات تصابعة سواء ال

يعتصبر ىذا النوع من الإذاعات سلاح ذو لدين فيي تصيدف إلى إعلام الشعوب وتصثليفيم  إذاعة سرية: -6
وتصنويرىم ومساعدتصيم عمى الإلمام بما يجري من لوليم فتصتصطور وتصتصسع آفاقيا وتصتصشكل إرادتصيا فتصنطمق إلى 

تصدعيم كيانيا من نالية ومن نالية أخرى قد تصؤدي للإذاعة السرية إلى إشاعة البمبمة ولرب بنيان نفسيا و 
 4الأعااب والتصشكيك والتصلريض عمى التصمرد.

ىي الإذاعات التصي تصوجو من دولة إلى أخرى وتصمك الإذاعات التصي يمكن الإستصماع  الإذاعة الموجهة: -7
ن كانت موجية  إلى دولة أو منطلة مدودة وقد تصوجو ىذه الإذاعات من إلييا في نطاق جغرافي معلول وا 

 5قبل اللكومة بشكل رسمي أو من خلال الملطات السرية أي بشكل غير رسمي.

 رابعا: أهداف الإذاعة:

تصلدد الأىداف الإذاعية التصي تصسعى ملطات البث إلى تصلليليا باعتصبارىا أداة إعلام ذات تصاريخ  
 يمي:  عريق ومن بين أىم ىذه الأىداف ما

تصزويد جميور المستصمعين بالأخبار والمعمومات والبيانات والللائق التصي تصتصعمق بيم والبيئة والمليط  -0
طلاعيم عمى ما يدور فييا.  الذي يعيشون فيو  بالإضافة إلى ربطيم بالبيئات الخارجية وا 

                                           
 .75نفس المرجع السابق  ص  :االح خميل الالور -1
 .87  ص 2074  7  دار يافا العممية  عمان  طمبادئ وأساسيات الإعلام المعاصر :عبد العزيز خالد الشريف -2
 .87  ص نفس المرجع :يفعبد العزيز خالد الشر  -3
 .79  ص نفس المرجع السابق :االح خميل الالور -4
 .202  ص 2076  7  دار الإعاار العالمي  عمان  طقضايا إعلامية معاصرة :ماطفى يوسف كافي -5
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من خلال تصلديم كل التصرفيو وشغل أوقات الناس والتصخفيف عمييم من عناء العمل وضغوطات اللياة  -9
متصاع لأرواليم من أغاني وموسيلى ونكات ومسمسلات.  ما فيو تصسمية وا 

أداة من أدوات نلل التصراث بكل ما فيو من عادات وتصلاليد وأعراف متصوارثة من الماضي إلى اللاضر  -1
 1والملافظة عميو وتصطويره لكي يواكب متصطمبات اللياة العارية اللديثة.

من العموم والمعارف باورة مشوقة تصلوم عمى الشرح والتصلميل والتصفسير والتصبسيط وىي تصلدم ليم ألوانا  -9
 تصسعى بذلك إلى إكسابيم ميارات الإتصاال الإذاعي وميارات التصعبير عن أفكارىم.

تصنمي فييم الجماعية والنظرة الواقعية فيما يسيمون في التصخطيط لبرامجيا التصي تصتصناسب وأنشطتصيا  -1
ي  وىم يلدمون ىذه البرامج ويعممون عمى تصطويرىا وبالتصالي تصعودىم عمى البلث ومجتصمعيا الملم

والإطلاع وتصعرفيم بماادر المعمومات واللدرة عمى التصذوق والتصشجيع عمى التصفكير وتصنمية الخيال العممي 
 2والروح الإبتصكارية واكتصشاف المواىب ورعايتصيا والملافظة عمى التصراث اللضاري والثلافي.

 وظائف الإذاعة: خامسا:

وتصتصمثل ىذه الوظيفة في نلل الأخبار والللائق في الألداث الجارية وذلك  وظيفة الإعلام والإخبار: -1
 لق من للوق الإتصاال تصتصطمب الادق والإلتصزام.

: يلاد بو تصوفير المعمومات والمعارف الإنسانية المختصمفة من عموم وفنون وآداب وظيفة التثقيف -2
عام وقيم وموروثات وما يتصعمق بمستصخدمات في اللياة اليومية وىي ميمة يستصطيع الراديو وتصلاليد وسموك 

 3تصلديميا والتصعامل معيا بما يخدم الناس ومستصوياتصيم المختصمفة.

: وىي من الوظائف الأساسية للإذاعة التصسمية  ليث تصلوم بتصسمية مستصمعييا والتصرفيو وظيفة الترفيه -3
برامج التصرفييية والموسيلية وتصلديم روبورتصجات الإذاعة  الإلتصفاا ت اللفلات عنيم عن طريق اا غاني وال

الدينية والمباريات الرياضية وغيرىا كما تصلدم الألاديث مع المسؤولين التصي يلوم مندوبو الإذاعة بإجرائيا 
 4معيم فضلا عن المسابلات والبرامج المختصمفة.

                                           
 .72  ص بق ذكرهمرجع س :االح خميل الالور -1
 .(42-42ص ص )  20777  7  دار أسامة  عمان  طالدعاية والإعلام :فيال ملمد أبو عيشة -2
ماستصر  قسم العموم الإسلامية  جامعة   مذكرة دور إذاعة الوادي في تنمية الوعي الدين المرأة الماكثة في البيت :مميكة زيد -3

 .46  ص 2075الوادي  
  مذكرة ماستصر  قسم دور الإذاعة المحمية في نشر الوعي الصحفي لدى المرأة الماكثة في البيت :باللاسم خيرة وقدوش لورية -4

 .55  ص 2007عموم الإعلام والإتصاال  جامعة مستصغانم  
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طاره  السيكولوجي في  : يرى "مندلسن" أن قابميةوظيفة المزاجية -4 الراديو لمتصعديل وفلا لمزاج المستصمع وا 
وقت معين  ليث أنو يوجد ملطات إرسال عديدة يعني وجود مجال واسع للإختصيار والإنتصلاء بليث يابح 

 من السيل أن يدير المؤشر لكي يستصمع إلى ما يوافلو سيكولوجيا ومزاجيا.

بية والتصعميم والإالاح الإجتصماعي وتصأتصي وظيفة وسائل : ىي تصكممة لوظيفة التصر الوظيفة التنموية -5
الإتصاال التصنموية في المجال الإقتصاادي خااة من خلال الإعلانات والبرامج الإرشادية والتصوعوية وكذا 

 1الوظيفة التصسويلية.

ليث تصبين أن الراديو يمعب دور الرفيق بافة عامة ويساعد في خفض  وظيفة المرافقة والمصادقة: -6
 وتصرات الناتصجة عن روتصين العمل اليومي والشعور بالعزلة من جية أخرى.التص

يتصيح الراديو فراة أمام المستصمع أن يشارك مع الآخرين في تصشكيمة متصنوعة من  الوظيفة الإجتماعية: -7
 الألداث ذات المغزى واىتصمام المشتصركين ليث يستصخدم الراديو إلى تصلليق نوع من الإقتصراب أو الإرتصباط
بينو وبين غيره من المستصمعين بمجرد اشتصراكو في الإستصماع إلى الأخبار نفسيا والبرامج ذاتصيا  ومن ىنا 
نلالظ أن الراديو قد يخمق مجال اىتصمام مشتصرك ومن ثم فإنو فلد بدعم التصفاعل الإجتصماعي بموضوعات 

 2جديدة.

لشخاية المدفوعة تصلوم بيا مؤسسات وىي كافة الجيود اا تصاالية واا علامية غير ا وظيفة الإعلان: -8
الأعمال والمنضمات غير اليادفة إلى الربح والأفراد التصي تصنشر أو تصعرض أو تصداع باستصخدام كافة الوسائل 
الإذاعية وتصظير من خلاليا شخاية المعمن وذلك بيدف تصعريف جميور معين بمعمومات معينة ولثو 

 3عمى الليام بسموك معين

 ة المستهدف وخصائصه:سادسا: جمهور الإذاع

 لكل برنامج إذاعي يلدد لو جميوره المستصيدف الذي يتصميز بعدة خاائص ىي:

الخاائص المرتصبطة  -النوع  –الخاائص التصعميمية  -الخاائص المينية  -الفئات العمرية  
بالمنطلة الجغرافية للإقامة )لضر  ريف  بدو( وخاائص أخرى لتصى يغير تصلديد الجميور من خلال 

 جوانب الآتصية:ال

                                           
 .47نفس المرجع السابق  ص  :مميكة زيد -1
 .(57-56ص ص )مرجع سبق ذكره   :باللاسم خيرة وقدوش لورية -2
 .48مرجع سبق ذكره  ص :مميكة زيد -3
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 التصركيز عمى أبعاد معينة في الموضوعات واللضايا المطرولة. -

 تصمبية اا لتصياجات اللليلية لمجميور. -

 تصلديد المدة الزمنية لمبرامج. -

 تصلديد نوعية الموسيلى والأغاني الملائمة. -

 تصلديد أشكال اا تصاال والتصفاعل المناسبة مع أسرة البرنامج الإذاعي. -

يتصلدد الجميور من خلال المواافات التصالية كونو شخص متصوسط قد يكون أميا أو عالما  كما
 1ومجيول وغير متصجانس مع الآخرين ليس مضطر للاستصماع أو المتصابعة لو اىتصمامات خااة وعامة.

 الإذاعة المحمية في الجزائر: -2

 أولا: نشأة الإذاعة المحمية في الجزائر:

اا ستصعمارية ىياكل إذاعية ىزيمة ملدودة اا نتصشار وكانت موجية  ورثت الجزائر عن السمطات
ومسخرة لخدمة الخطاب السياسي  واا ستصعماري وليس لخدمة الشعب ليث يلول "فرانس فانون" ىذه 
الإذاعة كانت تصتصلابل بالرفض والنفور من قبل شعب الجزائر  لأنيا لم تصكن عن آرائو وتصطمعاتصو وطمولاتصو 

 في التصلرير.

ىذا كان عمى الجزائر بعد اا ستصللال أن تصواجو ىذا التصلدي الإعلامي والتصلني لإسماع  وعمى
اوت الجزائر  وملاولة اتصباع مختصمف رغبات الشرائح اا جتصماعية بما يخدم التصراث والثلافة التصي تصعبر عن 

ان ذلك بلرار امتصداد ىذا الشعب في عمق التصاريخ  من خلال إنشاء العديد من مناطق اللطر الجزائري  وك
من مدير الإذاعة ويشتصرط من أجل إنشائيا قدرة السمطات الملمية عمى تصغطية ميزانيتصيا بنفسيا  ليث 
تصزامن تصأسيس ىذه المؤسسات مع فتصرة اا نتصلال من سياسة اللزب الوالد إلى التصعددية اللزبية ومن ثم إلى 

إذاعة التصكوين المتصواال ثم تصمتصيا  م وىي0221الإعلام التصعددي وبذلك ظيرت أول إذاعة ملمية سنة 
 إذاعة بشار  متصيجة  ورقمة  البيجة وسيرتصا .... الخ

 9119جوان  09وتصواال إنتصشار للإذاعات الملمية عبر كل جيات اللطر الجزائري لتصال في 
 1إذاعة ملمية. 19إذاعة ملمية ومواضيعية تصبمغ لاليا لوالي  91إلى 

                                           
 .(49-48ص ص)  مرجع سبق ذكره :مميكة زيد -1
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 خصائص الإذاعة المحمية:ثانيا: 

الإدارة الملمية ليا سماتصيا الخااة التصي تصميزىا عن غيرىا من الأنماط الإذاعية الأخرى عمى 
 النلو التصالي:

الجميور المستصيدف للإذاعة الملمية ىو جميور مجتصمع ملمي بعينو  ملدود من ليث العدد ملارنة  -0
 بجميور الإذاعات اللومية أو الإذاعات الدولية.

لدميا الإذاعة الملمية نابع ومستصمد من المجتصمع الملمي ذاتصو ولخدمتصو بليث ملتصوى المواد التصي تص -9
 تصعكس البرامج المختصمفة عادات السكان وتصلاليدىم وتصراثيم واىتصماماتصيم.

تصتصلدث الإذاعة الملمية بمغة الجميور المستصيدف وتصخاطبو بيا وقد يظير فييا أيضا ليجة سكان  -1
 2المنطلة المستصيدفة.

الملمية ىي تصعبير عن واقع المجتصمع الملمي ينبغي ليا أن تصكون عمى اتصاال وثيق بأجيزة الإذاعات  -9
 3اللكم الملمي وىي وسيمة تصوفيق بين متصطمبات الجماىير والإدارة الملمية.

 .ثالثا: أهمية الإذاعة المحمية

تصشير أغمب الدراسات الإعلامية أن الإذاعة الملمية تصملى دورا بارزا في عممية التصنمية الملمية   
من خلال مختصمف البرامج كما تصملى دورا ىاما نشر التصوعية الإجتصماعية كملو الأمية  وتصعميم البنات 

الملمية أن ييتصموا والالة العامة وأقرت تصمك الدراسات الإعلامية بأنو ا بد لملائمين عمى الإذاعات 
برغبات واىتصمامات المتصملي  لأنو ىو اليدف الأساسي لمعممية الإعلامية والتصواامية وذلك بإتصالة فرص 
التصواال اللوار المشاركة ضمن البرامج الإذاعية إذ ا  يمكن تصجاىل أىمية تصفعيل مشاركة المتصملي في 

م المواضيع والبرامج الإذاعية التصي تصعطي إثراء المضامين الإذاعية  من ىنا تصظير اللاجة لزيادة لج
 4فراة لمجميور لممشاركة والتصعبير عن وجية نظر.

                                                                                                                                                                                     
-729ص ص )  نفس المرجع السابق  دور الإذاعة المحمية في نشر الوعي الصحي لدى الطالب الجامعي :شعباني مالك -1

720). 
 .762  ص 2004  7الدار المارية  المبنانية  اللاىرة  ط  الإعلام والمجتمع :منى سعيد اللديدي وسموى إمام عمي -2
 .92  ص 2072  7  طدور الإذاعات المحمية في ترسيخ مفهوم الوحدة الوطنية :االح ملمد لميد -3
 .90  ص  مرجعنفس ال :االح ملمد لميد -4
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وتصتصجمى أىميتصيا كذلك في كونيا تصلتصل مركزا ىاما بين وسائل الإتصاال الجماىيرية وىذا منذ  
ن في نشأتصيا وقد استصطاعت ىذه الوسيمة في مدة ا  تصتصجاوز الناف قرن أن تصكون في المركز فأىميتصيا تصكم

تصشكيميا الأرقام مذىمة عمى الاعيد العالمي وىذا من جية ومن جية أخرى فلدرتصيا عمى الإستصلواذ عمى 
 اىتصمام الجميور ولاجتصو إلييا.

كما تصمعب الإذاعة الملمية دورا ميما في الربط بين أبناء المجتصمع الملمي مع بعضيم البعض  
ن الوىمة الأولى أنو ليس ولده وانو عضو في وىي من الوسائل الإتصاالية التصي تصشعر كل مواطن م

المجتصمع يعتصرف بوجوده خااة أن الإنسان في العار اللاضر يعيش في ظروف كثير ما تصجعمو في 
 1عزلة عن الآخرين.

 رابعا: أهداف الإذاعة المحمية:

 من أىم أىداف الإذاعة الملمية: 

ز أساسي للق الإنسان في التصعبير عن آرائو تصعزيز فضاءات لرية التصعبير لمرأي والرأي الآخر كمرتصك -0
 وأفكاره  ورؤاه وتصاوراتصو بلرية تصامة.

 تصنمية الوعي بللوق الإنسان واللريات المدنية والسياسية العامة والخااة والشخاية. -9

 الإسيام الفاعل بتصنمية الوعي اليادف بتصعديل النظرة المنجزة ضد المرأة. -1

 لتصجديد ثلافة البيئة كإلدى تصكوينات شخاياتصو الثلافية.رفع الوعي البيئي لممواطن  -9

براز إبداعاتصيم. -1  2عكس جيود الدولة بلضايا الفئات ذات الإلتصياجات الخااة وا 

 تصخمق الظروف التصي تصلوم عمييا اللياة الثلافية لكل مجتصمع ملمي بافة مستصمرة. -6

 مشاركة جميع الأفراد في انع وتصوسيع آفاق المجتصمع. -0

 لل الألداث لمجميور وتصشجيع أفراده عمى التصعبير عمى أنفسيم لول مستصلبل مجتصمعيم.ن -1

دعم الليم الإجتصماعية الااللة وتصغير أنماط السموك السمبية والتصعرف بعادات المنطلة والإىتصمام  -2
 بالفئات الملرومة والأطفال.

                                           
-745ص ص )  2009مار  دون طبعة    دار المعرفة الجامعية  مدخل إلى الإتصال الجماهيري :جمال مجاىد وآخرون -1

760). 
 .775مرجع سبق ذكره  ص  :االح ملمد لميد -2
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مستصمعين وتصشجيع أفراده عمى تصعمل عمى تصوسيع آفاق المجتصمع عن طريق نلل الألداث لجميور ال -01
 1التصعبير عن أنفسيم وعن مستصلبل مجتصمعيم والملافظة عمى الثلافة الملمية.

 خامسا: وظائف الإذاعة المحمية:

وظائف الإذاعة الملمية تصكمن من خلال البرامج التصي تصلدميا وتصختصمف ىذه الوظائف من إذاعة  
تصلديم نوع من البرامج ويمكن تصلديد وظائفيا إلى أخرى خااة مع ظيور إذاعات ملمية متصخااة في 

 في ما يمي:

 الوظيفة الإخبارية: -1

بالنسبة للإذاعة الملمية فإن وظيفتصيا الإخبارية ملدودة بالألداث والأخبار التصي تصيم المواطن في  
 المجتصمع الملمي المتصعملة بلياتصو اليومية وتصعكس واقعو المعيشي.

 وظيفة تثقيفية: -2

الأفكار والمعمومات والليم التصي تصلافظ عمى ثلافة المجتصمع وكيانو وتصساعد عمى  تصتصمثل في بث 
 تصنشئة أفراده تصنشئة سميمة مبنية عمى المبادئ اللويمة التصي تصسود داخل المجتصمع الملمي.

 وظيفة خدماتية: -3

 تصلدم الإذاعة الملمية خدمات متصنوعة لممواطن الذي يلتصاج يوميا إلى معمومات لول الطلس  
النلل  الالة وغيرىا من المعمومات التصي تصساعده عمى العيش في أمان وىذا ما تصؤمنو الإذاعة الملمية 

 من خلال خدماتصيا الإعلانية  الومضات  المسالات  المخااة لذلك.

 الوظيفة الترفيهية: -4

الملمية من خلال البرامج التصرفييية والمسمسلات الإذاعية وملطات الفكاىة تصضمن الإذاعة  
الوظيفة التصرفييية لجميورىا الذي يمجأ إلييا عادة من أجل التصنفيس والخروج عن الروتصين اليومي في العمل 

 أو البيت.

 

 

                                           
 .55مرجع سبق ذكره  ص   لممرأة الماكثة في البيتدور إذاعة الوادي في تنمية الوعي الديني  :مميكة زيد -1
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 الوظيفة الإشهارية: -5

الإشيار المورد الأساسي للإذاعة لو دور كبير في تصمويميا بما يكفل تصسديد جزء من نفلاتصيا  يعد 
والإذاعة الملمية ليا دور ىام في تصعريف جميورىا بالمنتصجات الملمية والسمع المتصوفرة التصي تصليده في لياتصو 

 1اليومية.

 وظيفة تربوية وتعميمية: -6

م بدور فعال في ملو الأمية  فيي تصمعب دورا أساسيا في ليث تصعمل الإذاعة الملمية عمى الليا 
التصوعية بالمشكلات  ولث المواطنين عمى التصلدم لمدارس ملو الأمية  كما تصلدم برامجا تصعميمية لمختصمف 

 2شرائح المجتصمع الملمي.

 سادسا: جمهور الإذاعة المحمية:

تصمعين  من أىم عناار العممية يعتصبر المستصلبمون لكل إذاعة ملمية والدين يشكمون جميور المس 
الإتصاالية ليث أنيم المستصيدفون من البث الإذاعي في الوقت ذاتصو يعتصبرون اليدف من العمل البرنامجي 
كمو  وبالتصالي يتصوقف تصلليق أىداف الإذاعة عمى الواول إلييم والتصأثير فييم من خلال مستصوى المعرفة 

عي الإذاعات الملمية طبيعة الجميور المستصيدف والإتصجاىات والسموكيات  لذلك ا بد من أن تصرا
وخاائاو والتصياجاتصو ورغباتصو عند اختصيار البرامج والمواد الإذاعية  وعند تصلديد مواقعيا عمى خريطة 
الإرسال  لأن التصياجات الجميور تصتصعدد وتصختصمف باختصلاف البيئة الجغرافية والمستصوى التصعميمي والثلافي 

 .3ة العمرية والجنسوأنواع المين فضلا عن الفئ

 
 

 

 

 
                                           

 .(20-29ص ص )  مرجع سبق ذكره  الأولويات في أخبار الإذاعات المحمية )إذاعة أم البواقي نموذجا(ترتيب  :نوال بومشطة -1
 .257  ص 7998  7  ديوان المطبوعات الجامعية  طمقدمة في وسائل الإتصال الجماهيرية :فضيل دليو -2
  مذكرة لنيل شيادة الماستصر في عموم الإعلام والإتصاال  جامعة دور الإذاعة المحمية في نشر الوعي البيئي :خولة شايب عينو -3

 .24  ص 2075العربي بن مييدي  أم البواقي  
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 خلاصة الفصل

للد لاولنا من خلال ىذا الفال التصطرق إلى أبرز عناار الإذاعة  والإذاعة الملمية من نشأة  
وخاائص وأىداف وأىمية ووظائف وجميور باعتصبارىما وسيمتصا اتصاال جماىيرية وأداة تصواال مع عامة 

المستصمعين ضمن نطاق واسع  ليث تصستصطيع ىذه الأخيرة الناس داخل المجتصمعات وىذا راجع إلى مخاطبة 
 تصخطي اللواجز السياسية والجغرافية.
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 تمييد

الإعلام أن تقوم بيا فيي قادرة عمى إحداث التوعية الصحية من الميام التي ينبغي لوسائل تعتبر 
الوعي الصحي لدى المجتمع عامة، والمرأة خاصة، فالإذاعة المحمية تمعب دورا ىاما في نشر الوعي 
الصحي لدى المرأة الماكثة في البيت كونيا تمثل مختمف شرائج المجتمع بالإضافة إلى أنيا تكسب المرأة 

وترشدىا وتوعييا صحيا من أجل الحفاظ عمى صحتيا وصحة ومعمومات عن الصحة العامة ميارات 
 عائمتيا.
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 ماىية الوعي والوعي الصحي: -1

 :وأبعاده أشكال الوعيأولا: 

 :أشكال الوعي -1

الوعي الفردي ىو العالم الروحي لمفرد، ويتحدد ىذا الوعي  الوعي الفردي والوعي الاجتماعي: -أ
الفردية في وعي الإنسان مثل المشاعر والعواطف والأفكار والعادات الشخصية، بالخصائص والسمات 

ىي التي توجو ويتكون الوعي الفردي تحت تأثير الوعي الجمعي، فالعناصر المكونة لموعي الجماعي 
 سموك الفرد.

مييا أما الوعي الاجتماعي "الجماىيري" فيعني المعارف والتصورات والأفكار والأراء التي تجمع ع 
الطبقات المشكمة لممجتمع، وىذا الوعي يتشكل في إطار الممارسات العممية لممجتمع، ويرتبط ارتباطا 

قامة علاقة والتعامل معو.  وثيقا بالواقع القائم وا 

 ويعبر الوعي الجماىيري عن المصالح المشتركة لطبقة ما أو عن أي جماعة اجتماعية أخرى. 

 النظري المجرد:والوعي  الوعي الإعتيادي -ب

الوعي الإعتيادي ىو أحد أنماط الوعي عموما والذي يولد لدى الناس من خلال ممارستيم  
عمى المعايير والتصورات التي تكونت لدى الناس في حياتيم اليومية وعن  لنشاطيم العممي اليومي المعتاد

وىناك واقعية أو سطحية، بيم، سواء كانت تصورات المحيط  ملوالعاأوضاعيم وأدوارىم في المجتمع 
 تصورات غير واقعية انبثقت من الظروف المباشرة لحياة الناس، وأخرى واقعية عن الواقع المحيط بيم.

والقوانين أما الوعي النظري المجرد فيعني الغوص في أعماق الواقع لاكتشاف جذور الظواىر  
العلاقات القائمة أو تغييرىا، ويأخذ  تفسيرىا، لمحفاظ عمىويعمل حركتيا، وبغية التي تحكم وجودىا، 

العمماء والمفكرين عمى عاتقيم صياغة ىذا النمط من الوعي، ليبدو في شكل منظومة عقائدية أو نظرية 
 1ومعارف عممية وعممية متراكمة.

تشترك الدراسات التي اىتمت بموضوع الوعي الاجتماعي وبأنماطو النوعية سواء كانت  أبعاد الوعي: -2
 ة أو السياسية أو التعميمية أو الثقافية.... الخ، يذكر البعض أن الوعي يحتوي عمى بعدين ىما:الطبقي

                                           
 .31(-29-28ص ص )  ، 2112، 1دار أسامة، عمان، ط ، الإذاعة ودورىا في الوعي الأمنيإسماعيل سممان أبو جلال:  -1
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بعد إيديولوجي يرتبط بتشخيص قضايا ومشتركاتو وتفسيرىا وطرح أساليب تناوليا وحسميا  البعد الأول:
 واتجاىاتيا.

يرتبط بالتجربة اليومية والتاريخية لمفرد والطبقة والمجتمع من خلال ما تعكسو القيم والتقاليد   البعد الثاني:
 1.نمط التنشئة الاجتماعية والسياسية وأسموب الضبط الاجتماعي والإعلامو 

 ثانيا: أنواع الوعي ومستوياتو:

  أن نميز بينيما كالتالي:لموعي أنواع يمكن  

 أنواع الوعي: -1

 الوعي الإجتماعي: -أ

ىو اتجاه عقمي يمكن الفرد من إدراك ذاتو والبيئة المحيطة بو حيث ينتقل الفرد من إدراك واقعو  
 .كحقيقة مترابطة متكاممةواققعو الكبير )المجتمع ككل(  إلى إدراك

ومن أنواع الوعي الفرعي الفردي الذي يعبر عن ظروف ومصالح فرد معين، والوعي الجماعي  
 الوعي الفردي إلى الوعي بمصالح الجماعة والمجتمع ومن الجدير  يتجاوز الذي

من خلال درجة وعي بالذكر في ىذا الصدد أنو يمكن الحكم عمى درجة تقدم أو تخمف المجتمعات 
 2الجماىير.

 الوعي البيئي: -ب

مبكرة، حينما تؤدي ىو أحد أنواع الوعي التي تتشكل لدى كل شخص بدءا من مراحل عمرية  
 ثمالميم في التوجيو والإرشاد وغرس القيم الرامية إلى الحفاظ عمى البيئة وصون مواردىا، الأسرة دورىا 

يتعزز ىذا الوعي ويترسخ مفيومو وأبعاده بمرور الزمن من خلال تأثير وسائط تربوية وتعميمية وتثقيفية 
ن إعداد الأجيال لمقيام بميام المستقبل انطلاقا والوصول إلى وعي بيئي ملائم لأي مجتمع يتضمأخرى 

 3من الإرتباط بالحضارة والواقع المحمي.

 
                                           

، مذكرة تخرج تدخل ضمن متطمبات الحصول عمى شيادة الماستر الوعي الديني لممرأة الماكثة بالبيتدور إذاعة الوادي في تنمية مميكة زيد:  -1
علام واتصال، جامعة الشييد حمة لخضر، الوادي،   .68، ص 2115-2114في العموم الإسلامية، تخصص دعوة وا 

 .153، ص 2118، 1، دار الراية لمنشر والتوزيع، عمان، طالمدخل إلى عمم الإجتماعىشام يعقوب مريزق:  -2
 .25، ص 2114، دار اليازوي، عمان، الإعلام والبيئة بين النظرية والتطبيقعابد وأحمد العابد أبو السعيد:  زىير عبد المطيف -3
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 الوعي الأخلاقي: -ج

وغيرىا من القيم العامة يتضمن مفيوم الوعي الأخلاقي مشاعر أخلاقية كالوطنية وروح المواطنة  
وقيم أخلاقية وأىداف ومثل وغيرىا  خطوات حول السموك الخمقي وغير الخمقي، ومبادئ ووصايا لمسموك

مفيوم الوعي الأخلاقي عمى النظريات الأخلاقية التي تحمل ضرورة السموك من العناصر كما يستعمل 
 وتصوغ أىدافيا ومثلا أخلاقيا.

ميز بو الإنسان ككائن مميز لبيئة الوعي الإجتماعي يتمن ىنا يتضح لنا أن الوعي الخمقي كنوع  
 عندما توجد روابط أخلاقية عممية بين البشر. كل إلاواعي لا يتش

إن ىذه المنظومة تشكل المحرك الأساسي لمسموك الجمعي لدى الفرد وتكون في نفس الوقت  
يقيم من خلالو الفرد من قبل المجتمع سواء الكبير أو المتمثل بالأسرة وجماعة الرفاق معيار اجتماعي 

 1والأقران.

 الوعي الإقتصادي: -د

تعتبر معرفة الآراء والتصورات والنظريات والقوانين الإقتصادية أساسا لم يمكن تسميتو بالوعي  
لا يقتصر  ويشمل عمى علاقات الإنتاج والتوزيع والإستيلاك وأنماطيا، والوعي الإقتصادي الإقتصادي

والتوزيع اه بل يشمل كل الحركة الإقتصادية سواء من حيث الإنتاج عمى معرفة الإستيلاك وقضاي
قتصادية التي تتماشى مع عممية والإستثمار والديون والشروط الموضوعة من قبل الدائنين والتبعية الإ

  2التبعية السياسية والتعرف بأسواق النفط والعملات وما إلى ذلك.

 الوعي السياسي: -ه

ية ويتشكل انبثق الوعي السياسي عندما ظيرت الحاجة إلى ضرورة تنظيم الدولة بطريقة عقلان 
ويعني ىذا أن لموعي الذاتي تأثيرا ضخما الوعي السياسي من خلال إدراك الفرد لذاتو ولذوات الآخرين 

عن أىداف عمى السياسة فيذه الذات الواعية تركز عمى أن الفرد جزء من المجتمع لديو رؤية عقلانية 
المجتمع وىذه الرؤية ىي ميمة سياسية في الأساس، وتبرز أىمية الوعي السياسي من خلال الدور اليام 

                                           
 .(23-22ص ص )إسماعيل سممان أبو جلال: مرجع سابق،  -1
 .23، ص  نفس المرجع :لسممان أبو جلاإسماعيل  -2
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لمصيقة الذي تضطمع بو الأيديولوجيا السياسية التي تعكس المصالح والإىتمامات الأساسية وخاصة تمك ا
 1بالجماعات أو الطبقات الحاكمة في المجتمع.

 الوعي الثقافي: -و

مكن تعريف الوعي الثقافي بأنو مدى إدراك الفرد ووعيو بدوره في المحافظة عمى تراثو الثقافي ي 
وافدة، وقد وعى الإنسان أىمية الثقافة ومبادئو الأصمية وحمايتيا من الشوائب لتبقى خالية من أي تأثيرات 

ي لمفعل الثقافي راكم النوعي والكمفي تكوين ذلك الوعي فأسس وجودىا عبر السنين من خلال الت
لذلك الفعل الثقافي  والإنساني، فما تركتو الثقافات القوية كالمصرية والفارسية والإغريقية يعد صورة واضحة

 2عبر مراحمو وعصوره.

 الوعي الديني: -ي

يمثل الدين جزء لا يتجزأ من السموك الإجتماعي وينظر إليو باعتباره مجموعة من المعتقدات  
  3والثواب والعقاب التي تؤثر في أشكال ودرجات ومستويات الوعي الفردي والجماعي. ،الإليية والشعائر

 مستويات الوعي: -2

الوعي ليس مستوى ثابتا يعيشو الفرد أو يكون فاقدا لو، فيناك مستويات متجددة لموعي وتذبذبات  
الوعي التي نكون عمييا في مستوياتو تمارس يوميا بل ومن ساعة إلى أخرى فمن تمك الحالة الضبابية من 

ننتقل إلى مستوى آخر من الوعي بعد فنجان من القيوة أو الشاي، ثم إن الوعي عند الإستيقاظ من النوم 
حدر بعد الغذاء، ثم يرتفع بعد فترة من يكون عمى أشده عند الصباح ويبدأ بالتراجع ويصل إلى قاع المن

 4النوم ليصل عند ذلك إلى حالة مغايرة من الوعي. القيمولة والراحة ليبدأ بعد ذلك في التراجع ساعة

 

 

 
                                           

 .378، ص 2113الجامعية، الأزاريطة،  ، دار المعرفةعمم اجتماع التنمية: حفظىإحسان  -1
، مجمة الوعي الثقافي بين طمبة مدارس الثانوية من وجية نظر معممي التربية البدنيةدور التربية الترويجية في نشر فؤاد عمي العاجز:  -2

 .436، ص 2119الإسلامية، العدد الأول، غزة، الجامعة 
، 2111، غزة، 2، مجمة جامعة الأزىر، العدد دور وسائل الإعلام في تشكيل الوعي الإجتماعي لدى الشباب الفمسطينيناصر عمي ميدي:  -3

 .147ص 
 .266، ص 1998، 3، دار الشروق، عمان، طمقدمة في عمم النفسراضي الوقفي:  -4
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 ثالثا: أىمية الوعي الصحي وأىدافو:

 أىمية الوعي الصحي: -1

لموعي الصحي أىمية كبيرة في حياة الفرد والجماعة عمى حد سواء، وذلك أن المجتمع القوي  
العصر بالذات بحكم ازدياد  الصحيح يتكون من أفراد أقوياء أصحاء، وتزداد أىمية الوعي الصحي في ىذا

الكثافة السكانية في معظم المجتمعات وانتشار التموث البيئي من جراء انتشار المصانع والبواخر وزيادة 
 وما إلييا من آليات التي تموث البيئة.عدد السيارات 

ويتطمب التقدم اليائل الذي يحدث في مجال العموم الطبية وأساليب الوقاية والعلاج وأن يزداد  
لماميم بالخدمات التي توفرىا الدولة ليم في المجالات الطبية  فالوعي الصحي وعي الناس الصحي وا 

ة عقميا يؤدي إلى حماية الفرد من الإصابة بالأمراض المختمفة بل يؤدي إلى تمتعو بالصحة الجيد
ويمكنو من التمتع بنظرة عممية صحيحة تساعده في تفسير الظواىر الصحية وتجعمو قادرا عمى  1وجسميا

ة منيا، كما أن الوعي الصحي رصيد البحث عن أسباب الأمراض وعمميا بما يمكنو من تجنبيا والوقاي
صحية صائبة إزاء ما  تقراراتوظيفو وقت الحاجة لو في اتخاذ معرفي يستفيد منو الإنسان من خلال 

يعترضو ويواجيو من مشكلات صحية، كما يولد لدى الفرد الرغبة في الإستطلاع وتغرس فيو حب 
  2غير جامد يتسم بالتطور المتسارع.استكشاف المزيد عنيا كونيا نشاط 

 أىداف الوعي الصحي: -2

 ومن أىم أىداف الوعي الصحي نجد: 

 المعمومات الصحية.توجيو الأشخاص لاكتساب  -1

 تغيير مفاىيم الصحة.حث الأشخاص عمى  -2

 توجيو الأشخاص لاتباع السموك السميم المرغوب. -3

 رفع الوعي الصحي لدى أفراد المجتمع مع التركيز عمى أنماط الحياة. -4

                                           
مذكرة لنيل شيادة الدكتوراه عمم اجتماع تنمية، جامعة ، دور الإذاعة المحمية في نشر الوعي الصحي لدى الطالب الجامعيشعباني مالك:  -1

 .222، ص 2116منتوري، قسنطينة، 
 .218، ص 2116، 1دار الإعصار العممي، عمان، ط، قضايا إعلامية معاصرةمصطفى يوسف كافي:  -2
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 1تعزيز أىمية دور الفرد في الوقاية لنفسو من الأمراض. -5

 الصحية.تعديل الانماط السموكية غير  -6

 تشجيع أفراد المجتمع باتجاه السموك الصحي. -7

 القضاء عمى العادات الصحية السيئة. -8

 الوصول إلى قاعدة الفرد السميم يؤدي إلى مجتمع سميم. -9

التذكير باستمرار في كل موسم بالعادات والسموك الصحي والمخاطر الموسمية مثل أمراض الصيف  -11
 2والشتاء.

 لوعي الصحي ومجالاتو:رابعا: جوانب ا

 جوانب الوعي الصحي: -1

 يؤسس الوعي الصحي عمى ثلاث جوانب وىي: 

ويقصد بو توافر المعمومات عن الصحة ودور الفرد ومسؤوليتو الشخصية عن  الجانب المعرفي: -أ
 صحتو.

 ويتمثل في تكوين الإتجاىات نحو الحفاظ عمى الصحة.الجانب الوجداني:  -ب

ويتمثل في كيفية التصرف في المواقف الحياتية المتعمقة بالصحة التي الجانب السموكي )التطبيقي(:  -ج
 تواجو الفرد.

ذا اكتممت جوانب الوعي المعرفية والوجدانية والسموكية لدى الفرد وصف بأنو لديو وعيا صحيا   وا 
ولا يقتصر الوعي الصحي عمى  كاملا حيث تتحول ممارساتو الصحية عادات سموكية تتم بصورة دائمة

 3جانب معين بل يتسع ليشمل كافة العناصر الضرورية لكي يكون الإنسان متمتعا بصحة جيدة.

 

                                           
الفرقية مقارنة مستوى الوعي الصحي الغذائي لدى لاعبي كمية التربية البدنية وعموم الرياضة في بعض الألعاب زينب ميدي عبد الله:  -1

 .11، ص 2117، بحث مقدم إلى جامعة القادسية، كمية التربية الرياضية، جامعة القادسية، العراق، والفردية في محافظة القادسية
 .46، ص 2112، 1، دار أسامة، عمان، طالإعلام الصحيبسام عبد الرحمان المشاقبة:  -2
، ط(المحددات الإجتماعية لموعي الصحي في الريف المصرية )دراسة ميدانية بإحدى قرى محافظة أسيو عبد التواب جابر أحمد محمد مكي:  -3

 .7، ص 2117، يوليو 46مجمة أسيوط لمدراسات البيئية، عدد 
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 مجالات الوعي الصحي: -2

ونشره كأحد الأولويات والأىداف الرئيسية لمتربية لقد برزت قضية الوعي الصحي واكتسابو  
الإنساني إلى مخاطر صحية وبيئية ويتحدد الوعي  الفردالصحية في ىذا العصر في زمن يتعرض فيو 

 الصحي في خمس مجالات وىي:

 الوعي الصحي الشخصي: -أ

"الصحة الشخصية ىي مجموعة الإجراءات التي يقوم بيا الفرد لمحفاظ عمى أعضائو من  
الصحة والنظافة  1الامراض ورفع درجة مقاومتيا لمجراثيم التي قد يتعرض ليا، وتتعمق بتوعية الفرد بأىمية

والتغذية والنوم والعمل والراحة ومزاولة النشاط الرياضي وممارسة أوجو من النشاط الترويجي في أوقات 
كما يجب الحرص عمى نظافة أظافر اليدين والقدمين، كذلك يجب العناية بالفم بغسمو باستمرار الفراغ، 

عمى حماية الصحة لصحة الشخصية ميدان يعتمد وتنظيف اليدين والأنف والوجو والأذنين والشعر، إذن فا
والحفاظ عمييا وذلك من خلال إجراءات وقائية، كالتغذية الصحية والنظافة وممارسة الأنشطة لتقوية 
الجسم ورفع مستوى المياقة البدنية، وكذلك إجراء التحاليل الطبية الدورية والإستفادة من الخدمات الطبية 

ب أو الإبتعاد عن المخاطر والعادات السموكية غير الصحيحة مثل: التدخين المتوفرة في المجتمع، وتجن
 2والمخدرات والإبتعاد عن البدانة واتباع برامج لتخفيف الوزن بالأساليب العممية.

 الوعي الصحي الغذائي: -ب 

إن لمغذاء أىمية كبيرة في حياة الإنسان فيو المادة الأساسية في تزويده بالطاقة الضرورية في  
عادة بنائيا، وعميو تعتمد حركة  للإنسان وفعاليتو المختمفة، ويدخل عممية النمو وترميم الخلايا التالفة وا 

فرازات الغدد الغذاء في تركيب بعض المركبات الميمة في جسم الإنسان: مثل الانزيمات وا ليرمونات وا 
 المعابية.

لمصحة أن من العوامل المساعدة عمى حدوث الأمراض المزمنة كثرة وترى المنظمة العالمية  
، إذن فالسموك تناول الدىون وقمة ممارسة النشاط البدني وزيادة الوزن وقمة تناول الأغذية الغنية بالألياف

لات الصحية خاصة إذا تعمق الأمر بالأمراض المزمنة والتي الغذائي يمعب دورا ىاما في الإصابة بالمشك
والمجتمع في تناول الغذاء ىي نتيجة السموك اليومية، فالسموك الغذائي ىو الطريقة الذي يتبعيا الشخص 

                                           
، أطروحة شيادة دكتوراه العموم فعالية برنامج نوعية صحية في تغيير سموكات الخطر وتنمية الوعي الصحي لدى المراىقينلقص صميحة: ا -1

 .197، ص 2116، بسكرة، في عمم النفس، جامعة محمد خيضر
 .(198-197ص ص ) ،مرجع القص صميحة: نفس ال -2
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اليومي ويؤثر في السموك الغذائي: نوع الغذاء، توفر الغذاء، العادات الإجتماعية والتقاليد، الحالة 
 لمناخ والحالة الصحية.الإقتصادية، ا

بالوعي الغذائي أيضا: تنمية وعي أفراد المجتمع بأىمية التغذية الصحية وتفيم مبادئيا  ويقصد 
الأساسية التي تشكل وحدة متكاممة يتم بدراستيا تحقيق الأىداف العامة لمتربية الغذائية ويمكن أن تعطى 

 كمناىج مستقمة.

 الوعي الصحي الرياضي: -ج

وأطره المختمفة كالرياضة والألعاب والرقص لا حدود لو بالنشاط البدني  صحة ارتباطاارتبطت ال 
الأزل ثم أكدتيا البحوث العممية والدراسات والتمرينات وغيرىا، ولقد أدرك الإنسان ىذه العلاقة منذ قديم 

أن الصحة بمفيوميا الشامل ىي  عمى قمتياالعلاقة من خلال أبعاد كثيرة في العصر الحديث وتتمثل ىذه 
  أىم نتائج وفوائد الممارسة المنظمة لمنشاط البدني.

طاقة تتجاوز ما والنشاط البدني ىو حركة جسم الإنسان بواسطة العضلات مما يؤدي إلى صرف  
يصرف من طاقة أثناء الراحة، كالقيام بالأعمال البدنية اليومية من مشي وحركة ونقل وصعود الدرج أو 

البدني في المنزل أو القيام بأي نشاط بدني رياضي، يتضح إذن أن النشاط البدني ىو سموك يقوم لعمل ا
 بو الفرد بغرض العمل أو الترويح أو العلاج أو الوقاية سواء كان عفويا أو مخططا لو.

" أن النشاط البدني يقمل من التوتر الناتج عن الإرىاق في العمل حولي" و"دون فرانكزويذكر " 
ويحقق التوازن النفسي لمفرد ويعمل عمى الإرتقاء بوظائف الجسم الحيوية كما يقمل من احتمالية التعرض 

 1لممشكلات المرضية المتعمقة بصحة الشخص.

 لبيئي:االوعي الصحي  -د

يشمل مفيوم البيئة كل ما يحيط بالفرد من أشياء سواء كانت جمادات كالمباني والأدوات أو حية  
كالإنسان والحيوان والنبات، بالإضافة إلى الجانب الإجتماعي بما فييا من العلاقات التي تنشأ بين الأفراد 

ومن ثم يؤثر فييا ومن ىنا كان البيئية يتأثر بيا الفرد كالعادات والقيم والتقاليد، إن كل ىذه العناصر 
 إيجابية عمى صحة الفرد والمجتمع. ضروريا الإىتمام بكل حالة العناصر حتى تصبح مؤشرات

                                           
 .(215-214ص ص )مرجع ، نفس ال القص صميحة: -1
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عداد المسكن الصحي النظيف وتوفير مياه شرب   فالإىتمام بنظافة البيئة وحمايتيا من التموث وا 
الأفراد من خطر الإصابة بالأمراض كل ذلك يؤدي إلى حماية نقية والتخمص من كافة المموثات وغيرىا 

المعدية وبالتالي رفع المستوى الصحي لدييم ولا يتحقق ىذا إلا بخمق الوعي الصحي البيئي ونشر الثقافة 
الإدراك عمى المستوى الفردي والمجتمعي لأىمية الصحية البيئية، فالوعي البيئي يشير إلى درجة 

يا دون الجور عمييا لتطويعيا من أجل تحقيق غايات للإنسان المحافظة عمى البيئة وحمايتيا والتعامل مع
   1في المدى الطويل.

 الوعي الصحي الوقائي: -ه

نما ىي أقرب   لأن تكون تسمية جامعة لمتصرفات الوقاية ليست عبارة عن مجال تصرف محدد وا 
نما إلى الأمراض الواقعة  تتجوالتدخمية من أجل ضمان الصحة، وىي لا  تحاول إعاقة القابمة لمتشخيص وا 

 مراض بطريقة نوعية وغير نوعية.ظيور الإضطرابات والأ

أما الوعي الوقائي فيو القدرة عمى قراءة العلامات الخفية أو الضعيفة المتأنية من المحيط والذات  
ا يكون كامنا والتي تنذر بوقوع الخطر، وىو من منظور نفسي ليس كامنا في رصد الخطر إذا وقع بقدر م

لمجابيتيا بنجاح، والمجتمع الذكي ىو الذي يييأ  في رصد علامات الخطر من بعد حتى يتييأ المرء
المناخ الإجتماعي والثقافي والصحي الذي يساعد عمى النمو السوي لمفرد والجماعة والذي يكفل الوقاية من 

   2المرض باعتبارىا خيرا من العلاج.

 نشره: مؤسساتحي و خامسا: مكونات الوعي الص

من أىم مكونات الوعي الصحي ىو مجموعة من المعارف والمعتقدات التي  مكونات الوعي الصحي: -1
الصحية والأمراض وكما في المشكلات الصحية المزمنة  يكونيا الأفراد عن الأمور والقضايا والمشكلات

كالتدخين والإدمان والإصابة بالأمراض الجنسية والسمنة فإن مكافحة ذلك تعتمد عمى تغير أنماط حياة 
محددة وحجز الأساس في ىذا التغير ىو المعرفة والتي تعني وعادات الأفراد السموكية في مجالات 

 3المسببات التي تؤدي إلى ىذه المشكلات الصحية.المعرفة الأولية بالعوامل و 

 

                                           
 .(211-211ص ص )نفس المرجع،  -1
 (.215-213ص ص )نفس المرجع،  -2
 .217، مرجع سبق ذكره، ص قضايا إعلامية معاصرةمصطفى يوسف كافي:  -3
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 مؤسسات نشر الوعي الصحي: -2

الأسرة الخمية التربوية الأساسية لعممية التنشئة الإجتماعية فمن خلاليا تتبمور شخصية  تعدأولا: الأسرة: 
 الطفل بجوانبيا العقمية والإجتماعية والجسمية والإنفعالية.

دة أسباب تجعمنا نركز عمى الأسرة كمصدر لممسممات الصحية وترى شيمي تيمور أن ىنا كع 
 والإرتقاء بالصحة:

وىو الأكثر وضوحا حيث أن الاطفال يتعممون عاداتيم الصحية من آبائيم لذلك فإن التأكد من التزام  -1
 الأسرة بنمط حياة صحي يعطي الأطفال الفرصة الأفضل لمبدء بحياة صحية منذ البداية.

تي يوجد فييا أطفال وراشد واحد يعمل أو أكثر يكون لدييا نمط حياة أكثر تنظيما واتساقا من الأسرة ال -2
 أولئك الأشخاص الذين يعيشون وحدىم.

تأثير أفراد الأسرة المختمفين بعادات أي فرد فييا ومن الأمثمة الواضحة عمى ذلك التدخين من الدرجة  -3
 يؤدي أولئك المحيطين بو. -أيضا –فحسب ولكنو الثانية، فالتدخين لا يسبب الأذى لممدخن 

وىو السبب الأكثر أىمية ويرجع إلى أن إحداث التغير في السموك عمى مستوى العائمة كما يحدث في  -4
حال إلتزام الأسرة بنظام غذائي غير مشبع بالكولسترول أو في التوقف عن التدخين، يضع جميع أفراد 

  1كبير في برنامج التغير السموكي. الأسرة، مما يؤكد إلتزاميم بشكل

 ومن أبرز أدوار الأسرة في نشر الوعي الصحي بين أفرادىا: 

 توفير حياة عائمية سميمة. -1

تييئة الفرص التي عن طريقيا يتعود الطفل عمى ممارسة العادات الصحية المختمفة نتيجة لما يراه  -2
 من الوالدين أو إخوتو الكبار.

الوسائل والظروف المعينة عمى تثقيف أفراد الأسرة من خلال توفير الكتب المتخصصة  توفر -3
 والمجلات الصحية، والقيام بالرحلات مما يساعد عمى تزويدىم بالمعمومات الصحية.

 قيام الوالدين بالإجابة عمى تساؤلات الأبناء الصحية، خاصة ما يتعمق بالأمور الجنسية. -4

                                           
 .(187 -186ص ص )صميحة: مرجع سبق ذكره،  صالق -1
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وتعويدىم عمييا، ذائية الصحية السميمة التي تتلاءم مع النمو الطبيعي للأبناء، تبني العادات الغ -5
  1وتنبييم من العادات الغذائية الضارة.

لممدرسة دور لا يستيان بو في نشر الوعي الصحي، ورفع مستواه لدى التلاميذ وذلك عن  ثانيا: المدرسة:
عمى تزويد التلاميذ بالكثير من المعارف والحقائق  طريق المناىج والأنشطة المدرسية المختمفة التي تعمل

 الصحية وتكسبيم العادات والسموك الصحي السميم.

 ويظير دور المدرسة في نشر الوعي الصحي من خلال: 

 تزويد التلاميذ بالمعرفة الصحية الفردية عن الأمراض المختمفة التي تصيب جسم الإنسان. -1

الصحية السميمة، التي تمكنيم من التعامل بنجاح مع المشكلات  إكساب التلاميذ بعض الإتجاىات -2
 الصحية.

 توفير الرعاية الصحية الممكنة لمتلاميذ، من خلال الكشف الدوري وعزل الحالات المرضية. -3

إلقاء المحاضرات ونشر الكتيبات والقيام بمسرحيات تساعد في نشر الوعي الصحي بين التلاميذ  -4
 وأولياء أمورىم.

رعاية الصحة النفسية لمتلاميذ وتحريرىم من الخوف والقمق، ومناقشتيم في مشكلات الإنفعالية  -5
 والوجدانية لوقايتيم من الأمراض النفسية.

 ثالثا: وسائل الإعلام:

تمعب وسائل الإعلام دورا ىاما في تنمية الوعي الصحي لدى كل أفراد المجتمع في شتى  
 المجتمع بالمعمومات الصحية عن القضايا والمواقف المختمفة.المجالات بما في ذلك تزويد 

 الصحية التي تقدميا وسائل الإعلام عمى نوعين:والمعمومات  

معمومات صحية متحصصة تقدم ضمن البرامج الصحية لمتوعية التي قصد بيا إمداد الأفراد   -1
من أمثمة ىذا النوع البرامج أو بالمعمومات والتجارب والخبرات لممساىمة في حل مشكلاتيم الصحية و 

الصفحات المتخصصة سواء في الصحافة أو الإذاعة والتمفزيون مثل برنامج الطب والحياة وسلامتك 
 وغيرىا من البرامج الصحية.

                                           
 .188ص  ،نفس المرجع -1
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المعمومات الصحية التي تقدميا وسائل الإعلام فيي المعمومات التي تقدم في ثنايا البرامج الغير  -2
متخصصة وفي ىذه البرامج تقدم معمومات صحية حول أحداث المكتشفات الطبية حول بعض الأمراض 

 وكيفية الوقاية منيا ويكون مصدرىا عادة وكالات الانباء والصحف والمجلات.

المؤسسات الدينية دورا مؤثرا في نشر الوعي الصحي وتتمثل ىذه تؤدي  اجد ودور العبادة:رابعا: المس
 الأدوار في:

الخطب والمواعظ والدروس التي تقام في المساجد والتي ليا أثر فعال في تعريف الناس بالعادات  -1
ة المنزل والطرقات والممارسات الصحية، التي حث الإسلام عمييا كالإعتناء بالنظافة الشخصية ونظاف

 وآداب الأكل والشراب إلى غير ذلك.

والمشكلات الصحية مثل: نشر الكتب والمقالات التي تناول وجية نظر الإسلام في بعض القضايا  -2
 1التدخين، تناول الخمر، المسكرات، المخدرات، الأمراض الجنسية.

 المرأة الماكثة في البيت: -2

 المرأة:أولا: تصنيفات 

 المرأة في العائمة المستقرة: -1

تجسد المرأة في العائمة المستقرة واقع وأحوال المجتمع المستقر والمجتمع المستقر ىو المجتمع  
الذي يتمسك أفراده عبر أجيالو المختمفة كجيل الأجداد والأبناء وجيل الأبناء بقيم ومبادئ ورؤى وعادات 

شابية ميما تعددت اجيالو ومتا يتعمق بمكانة المرأة في وتقاليد وبمعنى آخر أن إيديولوجية واحدة ومت
العائمة المستقرة نلاحظ أنيا أقل مكانة من الرجل حيث أن الرجل يتقدم عمييا في الواجبات والحقوق وليس 
لممرأة الحرية في اتخاذ القرار المستقل حيث أن موضوع اتخاذ القرار بيد الرجل، ونجد المرأة في العائمة 

 كما تحدث عنيا البروفيسور "لابلاي" تتسم بما يمي:المستقرة 

 المرأة في العائمة المستقرة لا تخدم زوجيا وأطفاليا فحسب بل تخدم العائمة الأصمية لزوجيا. -

 المرأة تطمق من زوجيا إن لم تنجب أطفال. -

 لرجل.المرأة لا تحتل أي مواقع سياسية وعميا في المجتمع فيذه المواقع تكون حكرا عمى ا -

                                           
 .(196 – 193 – 192ص ص )نفس المرجع،  -1
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 المرأة تعتمد عمى الرجل في الإعالة لأنيا لا تعمل خارج البيت ولا تكسب مصادر رزقيا. -

الدين والدولة والسمطة تتحيز لمرجل ضد المرأة وتشجع الرجل عمى معاممة المرأة معاممة قاسية وغير  -
 عادلة ولا منصفة لكي تكون تحت قوتو ونفوذه.

 1المحاكم ولكن المرأة لا تستطيع مقاضاة الزوج مطمقا. الرجل يستطيع مقاضاة المرأة في -

 المرأة في العائمة الفرعية أو الإنتقالية: -2

يعتقد البروفيسور "لابلاي" بأن المرأة عندما تنتقل من المرحمة المستقرة إلى الفرعية فإنيا تتميز  
شخصيا متناثرة وغير قادرة غير المستقرة أي تكون المستقرة وبعض سمات المرحمة ببعض سمات المرحمة 

بسيولة عمى التكيف في المجتمع الذي تعيش فيو، فيي تجمع بين القديم والجديد حيث أن أفكارىا وقيميا 
وعاداتيا تكون قديمة وظاىرىا الخارجي حداثا حيث أن ملابسيا وسموكاتيا وأسموب حياتيا يكون مشابيا 

فالمرأة في العائمة الفرعية تكون مصابة بالإزدواجية، حيث  لذلك الموجود في الدول الأوروبية الحديثة، إذن
باطنا قديم وظاىرىا معاصر كما تتسم أيضا بمزايا كونيا قد تكون متعممة ومثقفة ثقافة عميو اولا تكون 

 2كذلك وىذا راجع لانحدارىا الأسري وطبقتيا الإجتماعية.

بالماضي السحيق وتتصرف وفقا لمعطياتو وخواصو إلا أنيا في الوقت ذاتو  المرأة الإنتقالية تتشبت -
 تحاول الإنحياز إلى الجديد وما ىو متداول في الدول والمجتمعات الصناعية المتقدمة.

الإنتقالية يكون بطيئا جدا بينما تغير الظاىر المادي والعممي والنفسي يكون  أةتغير قيم وآراء وأفكار المر  -
 مذىلا.سريعا و 

 :المرأة في العائمة غير المستقرة -3

تنتقل المرأة تاريخيا من المرأة في العائمة الفرعية إلى المرأة في العائمة غير المستقرة، كما يرى 
خر أن المرأة تنقل من المجتمع آسنة، بمعنى  81إلى  41ي" وىذا الإنتقال يستغرق من بلا"لا وفيسورر الب
المستقر وىنا تكون متحررة تماما من القيود التي كانت تعيشيا في المجتمع نامي إلى الصناعي غير ال

في كل شيء وقد سمي غير مستقر لأن أفكار كة الرجل في كل يالمستقر وحتى الفرعي، وتكون شر 

                                           
ص ص )، 2118، 1، دار وائل، عمان، طالمعاصر( ن دور المرأة في المجتمععم اجتماع المرأة )دراسة تحميمية عمإحسان محمد الحسن:  -1

35-36). 
 .(39-38ص ص ) ،نفس المرجع -2
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العائمة الواحدة تختمف بل وتتناقض مع بعضيا حيث أن أفكار وقيم الأبوين تختمف عمى تمك التي يتمسك 
 1نظرا لاختلاف الثقافات بين الجيمين. بيا الأبناء

إذن المرأة التي تعيش في عائمة غير مستقرة تتميز بخواص تختمف عن التي تعيش في وسط 
 ومن بينيا ىذه الخصائص: العائمة

 المرأة في العائمة غير المستقرة تشارك زوجيا في اتخاذ القرار الخاص بإنجاب الذرية وتربيتيم. -

ة غير المستقرة غالبا ما تعمل خارج البيت نتيجة مؤىلاتيا العممية وتكسب موارد رزقيا المرأة في العائم -
 دون الإعتماد عمى الرجل.

نياء العلاقة الزوجية معو إن كانت لا ترغب  - المرأة في العائمة غير المستقرة تستطيع تطميق زوجيا وا 
 بو.

ة باختيار مجال دراستيا وعمميا وزواجيا أو عدم يكون ليا مطمق الحري المرأة في العائمة غير المستقرة -
 زواجيا دون تدخل أىميا وأقاربيا.

ستقرة يكون عاليا نوعا ما مقارنة بالمستوى الإقتصادي مالمستوى الإقتصادي لممرأة في العائمة غير ال -
 2لممرأة في العائمة المستقرة والفرعية.

  ثانيا: مميزات المرأة الماكثة في البيت:

 مميزات تختص بيا عن باقي النساء العاملات وىي:تمتمك المرأة الماكثة في البيت 

مشاىدة  ء مثل:اين أن تقوم خلالو بالكثير من الأشربة المنزل تمتمك الكثير من وقت الفراغ الذي يمك -1
 التمفاز، الأنترنت، ففي حين أن المرأة العاممة لا تجد الوقت لعمل الأشياء المطموبة منيا في الأساس.

طوال الوقت وتربيتيم بنفسيا، فلا تمجأ لمربية أطفال أو دور الحضانة لأنيا تجد  تجمس مع أطفاليا -2
ي حضانة وذلك تقضي كثيرا من أن تضع طفلا فالوقت الكافي لذلك في حين أن العاممة تضطر إلى 

 الوقت.

                                           
 .(41-39ص ص )إحسان محمد الحسن: نفس المرجع،  -1
 .(43-42ص ص ) ،نفس المرجع -2
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المرأة في إحدى ربة المنزل علاقتيا بزوجيا قد تكون أفضل من المرأة العاممة خاصة إذا كانت  -3
الوظائف الصعبة لأنو قد يشكو من إىماليا لو والأطفال وتركيزىا عمى العمل مما يأتي بالضرر عمى 

 المنزل كمو.

ف المنزل بنفسيا بكل تفاصيمو وتغيير ديكوراتو ولدييا الوقت لمتجديد ربة المنزل تكون متفرغة لتنظي -4
  في الأطعمة التي تقدميا.

 1تضطر للإستيقاظ مبكرا.ربة المنزل تستيقظ وقت متأخر وىو ما قد تجسدىا المرأة العاممة التي  -5

 :أىمية الصحة عند المرأة: ثالثا

لم المتقدمة ليس اعتبارات القصوى لدى دول العاويات إن الإىتمام بصحة المرأة بات من الأول 
نما لاعتبارات إقتصادية  أيضا، ولا شك أن المرأة ليا دور كبير لمنيوض إنسانية أو اجتماعية فحسب وا 

عادة ما تنتج إقتصادا صحيحا( بالتنمية المرتبطة بالصحة، كما في الحكمة )أن الحياة الصحية لمناس 
الوعي بين النساء لمحفاظ عمى صحتين واىتمام نسبة الصحية عادة لا تأتي إلا عند ارتفاع وىذه الحياة 

 وأسرتيا وبالتالي صحة المجتمع ككل.صحة أطفاليا المرأة بصحتيا ينعكس عمى 

شتراكياوقد نتج من تزايد الوعي الصحي بأن صحة المرأة   في الرعاية الصحية مفتاحان  وا 
لممجتمع، فالمرأة لا تواجو مشكلاتيا الصحية الخاصة المتصمة أساسيتان لتحقيق ىدف توفير الصحة 

نما ىي ت بالحمل والولادة ضطمع عادة بالقسم من صحة عائمتيا، وتعتبر التوعية الصحية لمنساء فحسب وا 
واء عمى صحة حممين أو صحة أطفالين وغيرىا ما تقوم بو المجتمعات النامية سبصفة عامة من أىم 

الأمم المتحدة صحة المرأة بأنيا: وقد عرفت منظمة  2من الفئات الحساسة،وذلك نظرا لاعتبار المرأة 
"حالة من العافية الجسدية والعقمية والإجتماعية وليست فقط غياب المرض أو الضعف، وتتضمن صحة 

والجسدية وتتجدد بالمحيط الإجتماعي والسياسي والإقتصادي لحياتيا، المرأة عافيتيا العاطفية والإجتماعية 
 3إضافة إلى تكوينيا الجسدي.

بعوامل متعددة من بينيا الفروق البيولوجية والوضع الصحية لممرأة فيي تتأثر أما بالنسبة لمحالة  
التميز بين النوعي وعدم حصوليا عمى الرعاية الصحية ومشكمة النقص الغذائي وما تزال  الإجتماعي

                                           
1- www.youm7.com/story/2015/10/1617-2391984 2020 13 مارس  21:08. 

قسم  مذكرة لنيل شيادة الماستر ،في البيت ة الماكثةدى المرأاعة المحمية في نشر الوعي الصحي لذدور الإقاسم خيرة، قدوش حورية: بال -2
 .(87-86ص ص  )، 2117الإعلام والإتصال، جامعة مستغانم، 

 .349، ص 2116، 1، مجد المؤسسة الجامعية، بيروت، طالمرأة في منظومة الأمم المتحدة رؤية إسلاميةنيى القاطرجي:  -3
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معدلات  الوفاة والإصابة بالأمراض مرتفعة بسبب عدم توافر الرعاية الكافية لصحتيا، أما إذا كانت تمك 
يكون أكثر  المرأة تنتمي إلى بيئة محرومة من الخدمات فإن حظيا من الرعاية الصحية من المتوقع أن

 .سوءا فصحة المرأة إذن تعتمد عمى عوامل من أجل الوقاية وتحسين نمط الحياة الصحية والإجتماعية

 دور الإذاعة في تنمية المرأة وتطويرىا:رابعا: 

دور فعال في تثقيف وتوعية المرأة، فيي تمثل وسائط ضغط عمى الأجيزة وخاصة المرأة للإذاعة  
شباع حاجاتيا، ومن ىذا المنطمق تقع عمى الإذاعة المحمية اليوم المسؤولية أن تدخل أحداث الحياة  وا 

أىمية  وتنتشل أسباب كثيرة تؤدي إلى الفشل ومن بينيا تيميش المرأة في تبني قضاياىا من البداية من
تسعى إلى أن تفيم المرأة ودورىا المطموب التعميم والصحة والحياة الكريمة والمرأة نفسيا فالإذاعة المحمية 

الآن وما تريده ىي لتكون الرائدة في كل المجالات الإجتماعية والسياسية والإقتصادية والثقافية، كما أنيا 
ؤوليتيا المجتمعية والدفاع عنيا من الإذاعة المحمية تمكن المرأة من تبني قضاياىا وتوعيتيا بحقوقيا ومس

ذاتيا ميم جدا، فمتى عرفت المرأة حقيا ىو إعطاء ىذا الجانب الحيوي اىتماما حقيقيا إذ أن توعية المرأة 
 1ومسؤوليتيا المجتمعية والأسرية تفادت الوقوع في كثير من المشكلات.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                           

، دراسة ميدانية عمى عينة من نساء ولاية برج إتجاىات المرأة نحو البرامج الإذاعية المحمية المخصصة لياالعبدي إيمان: عبوطوش سممى،  -1
 ، بتصرف.(26 -25ص ص  )بوعريريج، 
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 :الفصل خلاصة

وبالتالي تستطيع الإذاعة المحمية أن تتولى ميمة زيادة الوعي الصحي خاصة لدى المرأة الماكثة  
المحمي خاصة، فيو يفتح آفاق جديدة بالنسبة ليا في البيت وبذلك فالمرأة تسعى إلى الإىتمام بالإعلام 

في المجتمع ولأنيا  بحيث يعمل عمى تعميميا وتثقيفيا وتوعيتيا في الميدان الصحي، لأنيا عنصر فعال
 تيتم بصحة الآخرين.
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 تمهيد

تعتبر النظرية في مختمؼ العموـ شيء أساسي وبمثابة القاعدة التي ينطمؽ منيا الباحثوف لفيـ 
 الواقع وتفسيره وتشخيصو، فيي الإطار المرجعي الذي يفسر الظواىر.

خلاؿ دراستنا لموضوع دور الإذاعة المحمية في زيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكثة في  ومف
البيت ولكوف الموضوع مف اىتمامات العمماء والباحثيف، لابد مف الوقوؼ عمى أىـ النظريات المفسرة 

 لمموضوع وىذا ما سنتطرؽ إليو في ىذا الفصؿ. 
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 الإستخدامات والإشباعات:أولا: نظرية 

 مفهوم النظرية:

نظرية الإستخدامات والإشباعات في الإصطلاح الإعلامي مثار  جدؿ واختلاؼ بيف الباحثيف 
وتعني النظرية باختصار تعرض الجميور لمواد إعلامية لإشباع رغبات كامنة معينة استجابة لدوافع 

 الحاجات الفردية.

 نشأة النظرية:

الإشباعات التي تقدميا وسائؿ الإعلاـ الجماىيرية إلى بداية بحوث الإتصاؿ يرجع الإىتماـ ب 
الجماىيري، بالرغـ مف أف ىذه البحوث اىتمت بالأصؿ بدراسة التأثيرات قصيرة المدى لوسائؿ الإعلاـ، 
ومف المنظور التاريخي نجد أف بحوث ىذه النظرية قد بدأت تحت مسميات أخرى مف بداية الأربعينات 

مجالات قميمة مف عمـ الإجتماع التي تتعمؽ بالإتصاؿ الجماىيري التجريبي عمى دراسة مضموف وفي 
وسائؿ الأحكاـ بشكؿ أكثر مف تركيزىا عمى إختلافات إشباعات الفرد، كما يقوؿ عالـ الإعلاـ والإتصاؿ 

 1الجماىيري "كاتز".

في المقاؿ الذي كتبتو عالمة  4444عاـ  كاف الظيور الفعمي لمنظور الإستخدامات والإشباعات 
شباعاتو" وتوصمت مف  Harzogالإجتماع الأمريكية   ىارزوغ بعنواف "دوافع الإستماع لممسمسؿ اليومي وا 

خلاؿ المقابلات التي أجرتيا مع عدد مف المستمعات لممسمسؿ النياري الذي يقدمو الراديو إلى وجود 
 2وعية مف المسمسلات.إشباعات أساسية للإستماع إلى ىذه الن

تمكف "بيرلسوف" مف توقؼ ثلاث صحؼ عف الصدور لمدة أسبوعيف بسبب  4445وخلاؿ  
إضراب عماؿ التوزيع حيث وجو سؤالو لمجميور7 ما الذي افتقده بسبب غياب ىذه الصحؼ وتوصؿ إلى 

قع اليومي وىنا قد أف ما تقوـ بو مف أدوار ميمة لمجميور في نقؿ الأخبار والمعمومات واليروب مف الوا
كاف ليذه النظرية أوؿ ظيور عمى يد "الييو كاتز" و"بمممر" في كتابيما "استخداـ وسائؿ الإعلاـ 

                                           
 .96، ص 1111، 1، دار أسامة، عماف، طالإعلام الرياضيياسيف فضؿ ياسيف7  -1
ص )، 1111، 1دار المسيرة، عماف، ط، )التطور، الخصائص، النظريات( الإتصال الجماهيري والإعلامكامؿ خو رشيد مراد7  -2

 .(111 -111ص 
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والإتصاؿ"، حيث تناولت مواضيع الكتاب حوؿ وظائؼ وسائؿ الإعلاـ مف جية ودوافع استخداـ الفرد مف 
 1جية أخرى.

 فروض النظرية:

 ات عمى مجموعة مف الفروض وىي كالتالي7ترتكز نظرية الإستخدامات والإشباع 

"أف أعضاء الجميور فاعموف في عممية الإتصاؿ، واستخداميـ لوسائؿ الإعلاـ يحقؽ ليـ أىداؼ  -4
 مقصودة تمبي توقعاتيـ".

الربط بيف الرغبة في إشباع حاجات معينة، واختيار وسيمة إعلاـ محددة يرجع إلى الجميور نفسو  -2
 ية.وتحدده الفروؽ الفرد

التأكد عمى أف الجميور ىو الذي يختار الوسائؿ ومضموف الوسائؿ وليست وسائؿ الإتصاؿ ىي التي  -3
 2تستخدـ للأفراد"

يكوف الجميور عمى عمـ بالفائدة التي تعود عميو، وبدوافعو واىتماماتو فيو يستطيع أف الباحثيف  -4
 بصورة فعمية لاستخدامو لوسائؿ الإعلاـ.

ى المعايير الثقافية السائدة مف خلاؿ استخدامات الجميور لوسائؿ الإتصاؿ وليس مف الإستدلاؿ عم -5
 3خلاؿ محتوى الرسائؿ التي تقدميا وسائؿ الإتصاؿ.

 أهداف النظرية:

 ييدؼ منظور الإستخدامات والإشباعات إلى تحقيؽ ثلاث أغراض أساسية ىي7 

صاؿ عف طريؽ الأخذ في الإعتبار أنيـ محاولة اكتشاؼ كيفية استخداـ الأشخاص لوسائؿ الإت -4
 جميور نشط يستطيع أف يختار وينتقى مف بيف محتوى تمؾ الوسائؿ ما يشبع حاجاتو.

 تفسير دوافع التعرض لوسيمة ما مف وسائؿ الإتصاؿ والتفاعؿ الذي يحدث بسبب ىذا التعرض. -2

 4الإتصاؿ الجماىيري.التأكيد عمى نتائج استخدامات وسائؿ الإتصاؿ بغرض تفسير عممية  -3

                                           
 .51، ص 1111، 1، دار أسامة، الأردف، طنظريات الإعلامبساـ عبد الرحماف المشاقبة7  -1
 .111، ص 1111، 1، دار الحامد، الأردف، طالرأي العام ونظريات الإتصالمصطفى يوسؼ كافي7  -2
 .119، ص 1111، 1، الدار العالمية، مصر، طفمسفة ونظريات الإعلامعبد النبي عبد الله الطيب7  -3
 .85، ص 1111، 1، عالـ الكتاب، القاىرة، طالإعلام والمجتمعأماني عمر الحسيني7  -4
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 عناصر النظرية:

 مف أىـ العناصر التي تقوـ عمييا نظرية الإستخدامات والإشباعات ما يمي7 

 افتراض الجميور النشيط. -4

 الأصوؿ الإجتماعية والنفسية لاستخداـ وسائؿ الإعلاـ. -2

 دوافع الجميور وحاجاتو مف وسائؿ الإعلاـ. -3

 التوقعات مف وسائؿ الإعلاـ. -4

 التعرض لوسائؿ الإعلاـ. -5

 1إشباعات وسائؿ الإعلاـ. -6

 استخدام النظرية:

الجميور يمجأ لموسيمة التي تشبع رغباتو وتمبي كؿ احتياجاتو، تنطمؽ ىذه النظرية مف فرض أف  
 وتعتبر الإذاعة مف بيف الوسائؿ التي تحقؽ إشباعات معينة ومحددة لدى مستمعييا، فالإذاعة المحمية
تسيـ وبشكؿ واسع وكبير في تحقيؽ إشباع لمستمعييا في المجاؿ الصحي لدى المرأة الماكثة في البيت 
وذلؾ مف خلاؿ رزنامة البرامج الصحية التي تبثيا الإذاعة، وىذا ما يحقؽ ويزيد في تنمية الوعي الصحي 

 يؽ ىذه الإشباعات.الإذاعة المحمية لتحق لدى المرأة الماكثة في البيت وبدورىا المرأة تتابع

 الإستخدامات والإشباعات كما يمي7وقد اتفقت نتائج الدراسة مع ما تفرضو نظرية  

 استفادة المستمعات مف النصائح والإرشادات المقدمة مف طرؼ المختصيف. -

 اكتساب المستمعات ثقافة صحية مف خلاؿ متابعتيف لمبرامج الصحية الإذاعية. -

 ى وسائل الإعلام )الإعتماد المتبادل(ثانيا: نظرية الإعتماد عم

 مفهوم النظرية:

ووسائؿ الإعلاـ وأف  الأفراد بيفمف خلاؿ اسـ النظرية يتضح مفيوميا وىو الإعتماد المتبادؿ  
والجميور إذ يعتمد الأفراد  العلاقة التي تحكميـ ىي علاقة اعتماد بيف وسائؿ الإعلاـ والنظـ الإجتماعية

                                           
 .699، ص 1118، االقاىرة، نظريات الإعلامحسف عماد مكاوي وعاطؼ عدلي عبد7  -1
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في تحقيؽ أىدافيـ عمى مصادر معمومات الإعلاـ المنحدرة مف جمع المعمومات ومعالجتيا ونشرىا، 
 1ويبيف "دي فمور" و"ساند رابوؿ" أف المعمومات ىنا ىي كؿ الوسائؿ الإعلامية.

مف تأثيرات النظاـ تعتمد فكرة ىذه النظرية عمى أف استخدامنا لوسائؿ الإتصاؿ لا يتـ بمعزؿ  
الإجتماعي الذي نعيش بداخمو نحف ووسائؿ الإتصاؿ والطريقة التي نستخدـ بيا وسائؿ الإتصاؿ وتتفاعؿ 

   2بيا مع تمؾ الوسائؿ تتأثر بما تتعممو مف المجتمع ويشمؿ ىذا أيضا ما تعممناه مف وسائؿ الإتصاؿ.

 3نشأة النظرية:

د عمى وسائؿ الإعلاـ عمى يد الباحثة "ساندرابوؿ روكيتش" كانت البدايات الأولى لنظرية الإعتما 
عندما قدموا ورقة بحثية بعنواف "منظور المعمومات" وطالبوا فييا بضرورة الإنتقاؿ  4444وزملائيا عاـ  

مف مفيوـ الإقتناع لوسائؿ الإعلاـ إلى وجية النظر التي ترى قوة وسائؿ الإعلاـ كنظاـ معموماتي يستمد 
ت الآخريف عمى المصادر النادرة لممعمومات التي تسيطر عمييما وسائؿ الإعلاـ أي أف ىناؾ مف اعتمادا

 علاقة اعتماد بيف وسائؿ الإعلاـ والأنظمة الإجتماعية الأخرى.

 4فروض النظرية:

يتمثؿ الفرض الرئيسي في نظرية الإعتماد في قياـ الفرد بالإعتماد عمى وسائؿ  الإعلاـ لإشباع  
مف خلاؿ استخداـ الوسيمة، وكمما لعبت الوسيمة دورا ىاما في حياة الأشخاص زاد تأثيرىا احتياجاتو 

وأصبح دورىا أكثر أىمية ومركزية وبذلؾ تنشأ العلاقة بيف شدة الإعتماد ودرجة تأثير الوسيمة لدى 
 الأشخاص،ػ وكمما ازدادت المجتمعات تعقيدا ازداد اعتماد الأفراد عمى وسائؿ الإعلاـ.

 ا تستند عمى فروض فرعية أخرى وىي7كم 

 السابقة. الخبراتيتراوح تأثير وسائؿ الإعلاـ بيف القوة والضعؼ تبعا لمظروؼ المحيطة و  -

نظاـ وسائؿ الإعلاـ جزء مف النسؽ الإجتماعي لممجتمع، وليذا النظاـ علاقة بالأفراد والجماعات  -
 والنظـ الإجتماعية الأخرى.

                                           
 .91، مرجع سبؽ ذكره، ص الإعلام الرياضيياسيف فضؿ ياسيف7  -1
 .185، ص 1116، 1، الدار العالمية، طالإتصال ونظريات التأثير مبادئ عمممحمود حسف اسماعيؿ7  -2
 .(111-111ص ص )، 1111، 1، دار الحامد، عماف، طالإتصال )المهارات والنظريات وأسس عامة(خضرة عمر المفمح7  -3
 .(91-96ص ص ) مرجع سبؽ ذكره، ،الإعلام الرياضيياسيف فضؿ ياسيف7  -4
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ـ لا يحدث بمعزؿ عف تأثيرات النظاـ الإجتماعي الذي يكوف فيو الجميور استخداـ وسائؿ الإعلا -
 ووسائؿ الإعلاـ.

استخداـ الجميور لوسائؿ الإعلاـ وتفاعمو معيا يتأثراف بما يتعممو الفرد مف المجتمع ومف وسائؿ  -
 الإتصاؿ، ويتأثر الفرد بما يحدث نتيجة تعرضو لوسائؿ الإتصاؿ.

 اعتماد الجمهور عمى وسائل الإعلام:التأثيرات المترتبة عمى 

ينتج عف اعتماد الجميور عمى وسائؿ الإعلاـ مجموعة مف التأثيرات ويمكف تصنيفيا عمى النحو  
 التالي7

 التأثيرات المعرفية: -أ

مثؿ إزالة الغموض عف اقتصاد المعمومات الكافية لفيـ الحدث وذلؾ بتقديـ معمومات كافية  
وتفسيرات صحيحة لمحدث، وأيضا التأثير في إداراؾ الجميور الأىمية النسبية التي تمنحيا لبعض 

 القضايا، أيضا مف التأثيرات المعرفية تمؾ الخاصة بالقيـ والمعتقدات.

 ة:التأثيرات الوجداني -ب

والمتعمقة بالمشاعر والأحاسيس مثؿ زيادة المخاوؼ والتوتر والحساسية لمعنؼ وأيضا التأثيرات  
 المعنوية مثؿ الإغتراب عف المجتمع.

 التأثيرات السموكية: -ج

، وىذه التأثيرات ناتجة عف التأثيرات عمنيفي سموؾ  يظيروالمتمثمة في الحركة أو العقؿ، الذي  
 1الوجدانية ومترتبة عمييما. المعرفية والتأثيرات

 الأهداف المترتبة عن اعتماد الجمهور عمى وسائل الإعلام:

 يعتمد الجميور عمى وسائؿ الإعلاـ لتحقيؽ الأىداؼ التالية7 

ويشمؿ المعرفة مف خلاؿ التعمـ، والحصوؿ عمى الخبرات والفيـ الإجتماعي الذي يساعد عمى  الفهم: -أ
 بيئة المحيطة وتفسيرىا.معرفة أشياء عف العالـ وال

                                           
 .151، ص مبادئ عمم الإتصال ونظريات التأثيرمحمود حسف إسماعيؿ7  -1
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ويتضمف توجيو ذاتي مثؿ اتخاذ القرارات المناسبة والمشاركة السياسية وتوجيو تفاعمي  التوجيه: -ب
 تبادلي لمحصوؿ عمى دلالات كيفية لمتعامؿ مع المواقؼ الجديدة.

عية مثؿ7 وىي عبارة عف التسمية المنعزلة مثؿ الإسترخاء، وللإسثارة والتسمية الإجتما التسمية: -ج
 الصحبة الإجتماعية كوسيمة لميروب مف مشكلات الحياة.

وتعتبر درجة اعتماد الأفراد عمى معمومات  وسائؿ الإعلاـ الأساس لفيـ المتغيرات الخاصة  

 1.بزماف وتأثير الوسائؿ الإعلامية والمشاعر والسموؾ

 استخدام النظرية:

يمجأ لوسائؿ الإعلاـ لتمبية حاجياتو ولاتباع رغباتو تنطمؽ مف فرض أف الجميور بما أف النظرية  
مف أىـ وسائؿ الإعلاـ في الحصوؿ في الحصوؿ عمى المعرفة، تعتبر الإذاعة والتي ىي موضوع دراستنا 

وذلؾ لمدى سيولة استخداميا، وكذلؾ لغة المخاطب بيا  عمى المعمومة منذ عشرينيات القرف الماضي
ومنيا ما يتعمؽ بالمرأة الماكثة في البيت، حيث نجد أف  اىـ في حد ذاتياسيمة عمى المستمع، وىذا ما س

وبشكؿ كبير في نشر المعارؼ وتنميتيا لدى المرأة وذلؾ في مختمؼ المجالات ومف أىميا الإذاعة تسيـ 
نجد الوعي الصحي فيي تزيد وتساىـ بشكؿ كبير في تنمية وزيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكثة في 

ت، فالإذاعة المحمية وسيمة جد فعالة في نشر المعارؼ والمعمومات بيف الجماىير عموما وعمى وجو البي
 الخصوص المرأة الماكثة في البيت.

 وقد اتفقت نتائج دراستنا مع ما تفرضو نظرية الإعتماد عمى وسائؿ الإعلاـ كما يمي7 

 الصحي مف خلاؿ البرامج المقدمة.المحمية لزيادة وعييف إف المستمعات اعتمدف عمى الإذاعة  -

 اعتماد المستمعات لمبرامج الصحية في إذاعة جيجؿ المحمية في تغير العادات والسموكيات السمبية. -

 

 

 

 

                                           
 .(156-151ص ص )، 1119، 1الدار العالمية، ط دراسات في إعلام الطفل،محمود أحمد مزيد7  -1
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 (ةثالثا: نظرية ترتيب الأولويات: )وضع الأجند

 مفهوم النظرية:

بيدؼ وضع عبارة عف عممية اتصاؿ جماىيري يتفاعؿ أطرافيا مف خلاؿ سياؽ مجتمعي معيف  
ترتيب الأولويات والإىتماـ بقضايا وأحداث معينة أو بأفكار وشخصيات ما أو بمؤسسات أو بقيـ 

 1إجتماعية.

كما أنيا تتمثؿ في أف القائـ بالإتصاؿ  يحاوؿ أف يرتب اىتمامات الجميور وفؽ القضايا التي  
المؤسسة الإعلامية ويتمخص المعنى الكمي ليذه النظرية في أف  تتناسب الفردية أو بما يوافؽ إديولوجيا

وسائؿ الإعلاـ ىي التي تحدد اىتمامات الجميور، بمعنى أف ىذه الوسائؿ عندما تيتـ بموضوع معيف أو 
 2قضية معينة فإف الجميور يصبح أكثر اىتماما بيذا الموضوع أو تمؾ القضية.

 نشأة النظرية:

مف خلاؿ كتابة بعنواف  Wolter Lippmannبحوث وضع الأجندة إلى ترجع الأصوؿ النظرية ل 
ـ والذي يرى7 أف وسائؿ الإعلاـ تساعد في بناء الصور الذىنية لدى الجماىير، وفي  4422الرأي العاـ 

كثير مف الأحياف تقدـ ىذه الوسائؿ لبيئات في عقوؿ الجماىير، وتعمؿ وسائؿ عمى تكويف الرأي مف 
 يا التي تيـ المجتمع.خلاؿ تقديـ القضا

في صدور الدراسة الأولى التي تمت إجراءاتيا  Mccombs.&. Slowويرجع الفضؿ إلى  
ـ وتقوـ النظرية عمى أف وسائؿ  4461الرئاسية الأمريكية عاـ  التطبيقية والميدانية أثناء الحممة الإنتقائية

الإعلاـ تنجح بكفاءة في تعريؼ الناس فيما يفكروف ذلؾ لأف ليا تأثيرات كبيرة في تركيز إنتباه الجميور 
نحو الإىتماـ بموضوعات ما أو أحداث وقضايا بذاتيا، فالجميور لا يعمـ مف وسائؿ الإعلاـ مف ىذه 

حسب، بؿ يعرؼ كذلؾ ترتيب أىميتيا، فيناؾ علاقة ارتباطية إيجابية قوية بيف أىمية الموضوعات ف
 3الموضوع في وسائؿ الإعلاـ وأىميتو لدى الجميور.

 فروض النظرية:

 إف الوظيفة الأساسية لوسائؿ الإتصاؿ فيما يجب أف يفكر الجميور وليس كيؼ يفكر. 
                                           

 .(186-181ص ص )، مرجع سبؽ ذكره، مبادئ عمم الإتصال ونظريات التأثيرإسماعيؿ7 محمود  حسف  -1
 .111، ص 1111، 1، دار العبيكاف، الرياض، طالإعلامينظريات التأثير محمد بف سعود البشر7  -2
 .(15-18ص ص )، 1111، شبكة الألوكة، نظريات الإعلام والإتصالنسريف حسونة7  -3
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 الأنواع البحثية لقياس ترتيب الأولويات:

قياس أولويات اىتماـ الجميور ووسائؿ الإتصاؿ والإعلاـ اعتمادا عمى المعمومات التي تجمع  -4
 بواسطة المسح الإجتماعي وتحميؿ المضموف.

التركيز عمى مجموعة مف الممفات والقضايا ولكف مع نقؿ وحدة التحميؿ مف المستوى الكمي إلى  -2
 الفردي.

 والإعلاـ عند الجميور في فترتيف زمنيتيف مختمفتيف.دراسة قضية واحدة في وسائؿ الإتصاؿ  -3

 1دراسة قضية واحدة مع الإنطلاؽ مف الفرد موحدة لمتحميؿ. -4

والفكرة الأساسية ليذه النظرية ىي أف ىناؾ علاقة وثيقة بيف الطريقة التي تعرض بيا وسائؿ  
مية ىذه الموضوعات كما يراىا الإعلاـ الإخبارية الموضوعات في أثناء حممة إنتقائية وبيف ترتيب أى

 2ىؤلاء الذيف يتابعوف الأخبار.

 العوامل المؤثرة  في وضع الأولويات:

يتأثر ترتيب الأولويات بمجموعة مف المتغيرات الخاصة بطبيعة القضايا مف حيث ىي ممموسة أـ  
ميور ومدى مجردة، ودرجة فضوؿ الجميور نحو القضايا وأىمية القضايا والخصائص الدموغرافية لمج

 3استخداـ الإتصاؿ المباشر لإحداث التأثيرات.

 إيجابيات النظرية:

أو الأجندة تمكف مف معرفة طمبة الجامعات الحصوؿ عمى المعمومات مف  إف نظرية الإعتماد 
الأنترنت ونساعد عمى زيادة المعمومات العممية والإعلامية والإسياـ في عمميات البحث العممي لاحتوائيا 

 4عمى الكثير مف المعمومات والمعارؼ المتنوعة مما يجعؿ الجميور يعتمد عمى الأنترنت كميا أو جزئيا.

 

 

                                           
-158ص ص )، 1111، دار أسامة ونبلاء ناشروف، عماف، طبعة مزيدة ومنقحة، : نظريات الإتصالبساـ عبد الرحماف المشاقبة -1

155). 
 .116، مرجع سبؽ ذكره، ص الرأي العام ونظريات الإتصالفي7 مصطفى يوسؼ كا -2
 .166، ص 1665، 1، الدار المصرية المبنانية، القاىرة، طالإتصال ونظرياته المعاصرةحسف عماد مكاوى وليمى حيف السيد7  -3
 .(61-61ص ص )، 1111، دار أسامة، عماف، د ط، نظريات الإعلامبساـ عبد الرحماف المشاقبة7  -4
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 استخدام النظرية:

مف فرض أف الجميور يختار الوسيمة الإعلامية حسب الأولوية،  تنطمؽ نظرية تحديد الأولويات 
والوسيمة تختار موادىا الإعلامية حسب أىميتيا مف أجؿ عرضيا عمى الجميور، وحتى تعطي أىمية 

كؿ مباشر عمى ىذه النظرية خاصة لمموضوع وتعتبر الإذاعة مف أىـ الوسائؿ الإعلامية التي تعتمد وبش
تولي البرامج الصحية أىمية بالغة وتجعميا في في عرض موادىا الإعلامية ونجد أف الإذاعة المحمية 

ضمف أولوياتيا مف أجؿ تزويد الجميور بالمعارؼ والمعمومات الخاصة بالصحة وذلؾ  كثير مف الأحياف
 بيعة ىذه الفئة مف الجماىير المتابعة.لتكويف وعي صحي لدى المرأة الماكثة في البيت نظرا لط
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 خلاصة الفصل:

ىذا الفصؿ تـ التطرؽ إلى أىـ النظريات المفسرة لموضوع الدراسة لأف المداخؿ النظرية ميمة  في
لضماف الرؤية الواضحة لمموضوع المدروس إف لكؿ نظرية أىمية بالغة مف حيث إسياميا في إثراء 

 كانت مختمفة في تفسيراتيا. اعتمدتموضوع الدراسة والنظريات التي 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الجانب الميداني للدراسة
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 تمهيد

قمنا بإنجاز الإطار النظري لموضوع الدراسة من خلال جمع كافة المعمومات والحقائق بعد أن 
تجو إلى الجانب نالمتعمقة بموضوع الدراسة من مختمف الكتب والمقالات العممية والأطروحات العممية، 

لربط المعمومات المتحصل جانب ميم ينبغي عمى الباحث التطرق إليو وذلك الميداني لمدراسة والذي يعد 
اتباع خطوات وطرق منيجية محددة وعميو  خلالإلا من عمييا من المراجع بالواقع المعاش ولا يتحقق ذلك 

جال الزماني والمكاني، ثم قمنا بتحديد الدراسة والمتضمنة المتم تحديد العناصر التالية: مجالات الدراسة 
ختيار العينة ومنيجيا وأدواتيا الاستطلاعية  في الأخير إلى تحديد  لننتييوكذلك مجتمع الدراسة وا 

 ساليب التي اعتمدت في التحميل الأ
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 أولا: مجالات الدراسة:

يجري فيو البحث وبما أن أي دراسة  واقع الميدان الذيتنصب الدراسة الميدانية عمى تحميل  
 ميدانية تتطمب تحديد مجالاتيا فإن مجالات دراستنا تتحدد فيما يمي:

لإجراء الدراسة الميدانية وتمتد ىذه الدراسة، بمنطقتي : ويقصد بو النطاق المكاني المجال الجغرافي -1
 مقاطعات ولاية جيجل بوراوي باليادف وقاوس إحدى 

وىو المدة التي أجريت فييا الدراسة والوقت الذي استغرقتو الدراسة وتمتد من بداية  المجال الزمني: -2
 عبر مراحل وىي:التفكير في المشكمة إلى غاية استخلاص النتائج العامة ويمكن تحديد ىذه الفترة الزمنية 

ستدعت الشعور بالمشكمة، والتي ا : بدأت ىذه المرحمة من الدراسة من نقطةمرحمة الإستكشاف -أ
إلى  9103الإىتمام ودفعت إلى ملاحظة الظاىرة ملاحظة عممية وقد كانت بداية ىذه من بداية نوفمبر 

 م  9191غاية جانفي 

من تحديد إشكالية الدراسة وفروضيا لتنتيي ببناء الإستمارة  : بدأت ابتداءمرحمة بناء الموضوع -ب
النظري وذلك من خلال تحرير الفصول النظرية عمى الأستاذ المشرف والعمل عمى المستوى وعرضيا 

 م  9191 -9103ليذه الدراسة وتمت ىذه المرحمة عمى امتداد 

الإستمارة مع الإشارة في النزول إلى الميدان وتوزيع وتتمثل ىذه المرحمة  مرحمة النزول إلى الميدان: -ج
يتمثمون سؤال منيم لممبحوثين والمذين  إلى أن توزيعيا كان مقترن بمقابمة أغمبية أفراد العينة لتوضيح أي

 أوت  00-01في المستمعات الماكثات في البيت وكان ذلك يومي 

تم تحديد الوقت اللازم من أجل تفريغ البيانات وجدولتيا وتبويبيا ثم  جمع البيانات وتحميمها:مرحمة  -د
  قراءتيا واستخلاص نتائج الدراسة حتى يتم صياغتيا في شكميا النيائي  

 ثانيا: الدراسة الإستطلاعية:

حالة تجاوزىا لا يخمو أي بحث عممي من اعتماد جممة من الشروط والخطوات الميمة ففي  
الدراسة يكون أثرىا سمبي عمى كل مرحمة من مراحمو خاصة عند تحميل النتائج، ومن ىنا نكتسي خطوة 
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 أىمية كبيرة بالنظر إلى ما تقدمو لمباحث من معطيات تمكنو من الإستمرار في معالجة الإستطلاعية
 1مشكمة بحثو بطريقة تستند إلى أدوات عممية وموضوعية كما تساعدنا عمى التحديد الجيد لمشكمة البحث 

 وتيدف الدراسة الإستطلاعية ليذا البحث إلى: 

 لنا نظرة أولية حول المتغيرات التي تريد دراستيا  تقدم -

ىل لإذاعة  وضع فروض البحث وتحديدىا بدقة والتي تجيب من خلاليا عمى في محاولة الكشف -
 جيجل المحمية دور في زيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكثة في البيت؟

 التحضير لبناء استمارة البحث في شكميا النيائي  -

 مع الدراسة واختيار العينة:ثالثا: مجت

الإنسانية والإجتماعية لذلك ينبغي عمى يعد مجتمع البحث من أىم المراحل المنيجية في البحوث  
تحديدا دقيقا ويتوقف عمييا إجراء البحث وتصميمو وكذلك نتائج الدراسة التي يثبت الباحث تحديد المجتمع 

 صدقيا أو نفييا 

المفردات التي تتوافر فييا الخصائص المطموبة دراستيا وقد يكون ىذا "جمع ومجتمع الدراسة ىو:  
 2المجتمع محدود أو غير محدود" 

يعرفو موريس أنجرس بأنو: "مجموعة عناصر ليا خاصية أو عدة خصائص مشتركة تميزىا كما  
 3عن غيرىا من العناصر الأخرى والتي يجري عمييا البحث والتقصي" 

قق من صحة أو خطأ الفرضيات ميدانيا وبطريقة عممية يستخدم الباحث ولكي نتمكن من التح 
 الإجتماعي أسموب العينة لصعوبة الدراسة ككل، لذلك اخترنا جزء مناسب لمجتمع الدراسة 

أنيا مجتمع الدراسة الذي تجمع منو البيانات الميدانية وىي تعتبر جزء من الكل، ويقصد بالعينة  
 من أفراد المجتمع عمى أن تكون ممثمة لممجتمع لتجري عمييا الدراسة بمعنى أنو تؤخذ مجموعة 

من أفراد المجتمع الأصمي، ثم تعمم نتائج الدراسة معينة أو نسبة ويمكن تعريف العينة: "ىي جزء  
 1أحياء أو شوارعا أو مدنا أو غير ذلك" عمى المجتمع كمو، ووحدات العينة قد تكون أشخاصا، كما تكون 

                                           
  501، ص 3002، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر، في عموم الإعلام والإجتماعمناهج البحث العممي أحمد بن مرسل:  -1
  521، ص 3002مجموعة النيل العربية، مصر،  الدليل الشامل في البحث العممي،مبروكة عيمر محيرف:  -2
  500، ص 3002، ترجمة صحراوي بوزيد وآخرون، دار القصبة، الجزائر، منهجية البحث في العموم الإنسانيةموريس أنجرس:  -3



 لدراسةالإجراءات المنهجية ل              خامسال  فصلال

- 68 - 

العينة القصدية في مذكرتنا لأنيا تستخدم عموما في الدراسات الإستطلاعية التي ولقد تم اختيار  
تتطمب القياس أو اختيار فرضيات محددة، وخاصة إذا كان مجتمع البحث غير مضبوط الأبعاد وبالتالي 

 لا يوجد إطار دقيق 

كل من بمديتي قاوس وبوراوي من النساء الماكثات في البيت في  قصديةعينة وقد تم اختيار  
 امرأة  01بميادف، وقد اخترنا عينة مكونة من 

 رابعا: منهج الدراسة:

يعد اختيار المنيج المعتمد في الدراسة من بين أىم خطوات إنجاز بحث عممي وذلك لدراسة  
المنيج بأنو ظاىرة ما حيث يعد أحد أسباب تجاىيا وصولا إلى الأىداف المراد تحقيقيا، ولذلك يعرف 

و لممشكمة لاكتشاف الحقيقة وأن العمم الذي يبحث في ىذه الطرق ىو عمم "الطريقة التي يتبعيا في دراست
 2المناىج" 

الآلية الموضوعية المؤدية إلى الحقيقة، وىو في أبسط تعريفاتو الطريقة كما يعرف أيضا: "بأنو  
من الحقائق العامة تييمن عمى سير العقل وتحديد المؤدية لمكشف عن الحقيقة في العموم بواسطة طائفة 

3عممياتو حتى يصل إلى نتيجة معمومة" 
 

ىو مألوف بأن طبيعة موضوع الدراسة ىي التي تحدد المنيج المتبع في الدراسة وانطلاقا وكما  
موضوع الدراسة الذي ىو في صدد البحث الذي يدور حول دور الإذاعة المحمية في زيادة من طبيعة 

الماكثة في البيت، فقد قمنا بالإعتماد عمى المنيج الوصفي الذي يقوم بوصف لوعي الصحي لدى المرأة ا
 تبر دراسة ميمة ويجب جمع المعموماتوىو المنيج المناسب ليا والتي تعالظاىرة التي أردنا دراستيا 

 الكافية ليا لتكون أكثر مصداقية 

أساليب التحميل المرتكز عمى معمومات كافية ودقيقة ويعرف المنيج الوصفي: "بأنو أسموب من  
فترة أو فترات زمنية معمومة من أجل الحصول عمى  عن ظاىرة الدراسة أو موضوع محدد وذلك من خلال

 4نتائج عممية ثم تفسيرىا بطريقة موضوعية، وبما ينسجم مع المعطيات الفعمية" 

                                                                                                                                                                                     
، ص 3، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر، طتقنيات ومناهج البحث في العموم السياسية والإجتماعيةعبد الناصر جندلي:  -1

262  
 ( 21،26ص  ص) ، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر،الدليل المنهجي في إعداد بحث عمميجعفري:  نسيمة ربيعة -2
  25، ص 5822المطبوعات الجامعية، الجزائر، ، ديوان مناهج البحث العممي وتطبيقاتهعمار عوايدي:  -3
  28، ص 5888، 3، دار وائل، الأردن، طمنهجية البحث العمميمحمد عويدات وآخرون:  -4
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في المناسب لدراستنا أو لدراسة ىذا الموضوع من خلال ما جاء بو التعريف نجد أن المنيج الوص 
 دراسة الواقع ووصفو وصفا دقيقا وتفسير النتائج المتحصل عمييا كميا وكيفيا لأنو يعتمد عمى 

 خامسا: أدوات جمع البيانات:

التي تمكن الباحث من الحصول عمى بيانات الدراسة من مجتمع البحث وتصنيفيا ىي الوسائل  
ه الأدوات انطلاقا من المنيج المتبع وىو يحتاج إلى أدوات تساعد الباحث لموصول وجدولتيا وتحدد ىذ

 إلى النتائج من ذلك شممت دراستنا عمى الأدوات التالية:

 الإستمارة:

: تعرف بأنيا: "نموذج يضم مجموعة أسئمة توجو المبحوثين من أجل الحصول عمى تعريف الإستمارة
أو موقف، ويتم تنفيذ الإستمارة إما عن طريق المقابمة الشخصية أو أو مشكمة ومات حول موضوع معم

 1ترسل إلى المبحوثين عن طريق البريد 

تعرف بأنيا: "إحدى الوسائل الشائعة الإستعمال لمحصول عمى معمومات، وحقائق تتعمق بآراء كما  
انات واقعية وليس واتجاىات الجميور حول موضوع معين أو موقف معين اليدف منيا الحصول عمى بي

وآراء ىامشية وليذا يجب أن تكون الإستمارة وأسئمتيا موجزة وواضحة وأن تيدف الأسئمة مجرد إنطباعات 
 2" فييا إلى الحصول عمى إيجابات واقعية وليس تخمينات وآراء وتوقعات

 وقد تم بناء الإستمارة البعثية الحالية وفق الخطوات التالية: 

 التي شممتيا الإستمارة  الرئيسيةتحديد المحاور  -

 سؤال تشتمل عمى مؤشرات الدراسة  90عمى إعداد الإستمارة في شكميا النيائي والتي احتوت  -

 عرض الإستمارة عمى الأستاذ المشرف من أجل تحديد ملاءمتيا لجمع البيانات  -

 تعديل الإستمارة بحسب ما يراه الأستاذ المشرف  -

مختمف تخصصات عمم الإجتماع بيدف مجموعة من المحكمين والأساتذة في عرض الإستمارة عمى  -
 تصحيح الأخطاء الموجودة في الإستمارة وكذلك توجيينا بشكل صحيح 

                                           
  523، ص 3002، 3، الجزائر، طتدريبات عمى منهجية البحث في العموم الإجتماعيةرشيد زرواتي:  -1
  521، ص 3008شر، عمان، ، دار الثقافة لمنأساليب البحث العممي في العموم الإنسانية والإجتماعيةي: بكامل محمد المغر  -2
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بندا موزعة عمى ثلاث محاور تجيب  92وبعد التعديل النيائي للإستمارة أصبحت تحتوي عمى  
 عمى فرضيات الدراسة وىي:

حالة المدنية، المستوى التعميمي وكذا ، السن، الوتتضمن البيانات الشخصية لممبحوثين: المحور الأول
 أسئمة  10مكان الإقامة وتضمنت عمى 

المتعمقة بالفرضية الأولى، البرامج الصحية ومساىمتيا في التوعية : وتتضمن البيانات المحور الثاني
  01إلى السؤال  0سؤال من السؤال  01الصحية، ويضم 

: وتتضمن البيانات المتعمقة بالفرضية الثانية، وتتمثل في اكتساب مستمعات الإذاعة محور الثالثال
  92إلى السؤال  02سؤال والمحددة من السؤال  00المحمية لسموكيات صحية جديدة، ويضم 

 سادسا: أساليب التحميل:

المعمومات والبيانات والمعطيات لمتحميل وذلك قصد فيم وتقييم اعتمدنا في دراستنا عمى أسموبين  
 المأخوذان من الواقع وىما:

البيانات التي تحصمنا عمييا في الجدول وتحويميا إلى وىو الأسموب الذي إلى تكميم  الأسموب الكمي:
 أرقام ونسب مئوية 

ل ىذا الأسموب يتم فيو عرض وتحميل وتقييم البيانات والمعطيات الواردة في الجداو  الأسموب الكيفي:
لمموضوع، والذي ييدف إلى معرفة صدق النظري  الإطارالواردة وربطيا بالواقع من خلال الرجوع إلى 

 فرضيات الدراسة التي تم تناوليا، وتدعيم البحث العممي ورفع مستواه العممي 
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 خلاصة الفصل:

المنيجية المتبعة في من خلال ما تم عرضو في ىذا الفصل، نكون قد أوضحنا أىم الإجراءات 
أىم الأدوات التي استخدمناىا في دراسة، وىي جزء أساسي عند القيام بأي دراسة عممية حيث قمنا بتحديد 

ىذه الدراسة، وكذلك التعرف عمى المجالات وتحديد المنيج المعتمد فييا حيث حدد ىذا الأخير السير 

  والتي سنقوم بعرضيا في الفصل الموالي صحيحةالمنيجي ليذه الدراسة، من أجل التوصل إلى النتائج ال
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 تمييد

تقاس القيم العممية لأي دراسة بالنتائج التي توصل إلييا الباحث فعمى قدر أىميتيا وخدمتيا 
في إجراء  لمعروض والأىداف تكون قيمة البحث العممي، وتعتبر الدراسة الميدانية مكممة لمدراسة النظرية

، حيث تساعد الباحث لموصول إلى نتائج وحقائق تفسر وتوضح وتكشف عن تساؤلات البحوث الإجتماعية
 أو تنفي فرضيات الدراسة.البحث وبالتالي تبين إثبات 

بتبويب البيانات ثم تحميميا ومناقشة النتائج في ضوء الفرضيات، ثم وسوف نقوم في ىذا الفصل 
 ات السابقة وصياغة النتائج العامة.مناقشتيا في ضوء الدراس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 نتائج العرض وتحميل ومناقشة                                    الفصل السادس

- 73 - 

 2عرض وتحميل البياناتأولا2 

 يوضح توزيع أفراد العينة حسب السن(2 01) الجدول رقم

العينة     حتمالات      الإ  %النسبة المئوية التكرار 

 03 85 سنة 02إلى  02من 

 20 02 سنة 02إلى  08من 

 80 3 سنة فأكثر 08من 

 توزيع أفراد العينة حسب السن(2 يمثل 10الشكل البياني رقم )

 
 يتضح من خلال الجدول أعلاه أن ىناك إقبالا من مختمف الفئات العمرية عمى الإجتماعية
المحمية، نظرا لكونيا وسيمة اتصال جماىيرية، وقد سجمت فروق نسبية بين الفئات بحيث نالت الفئة 

نسبة فأكثر(  03، ثم تمييا الفئة العمرية )من %25سنة( أكبر نسبة قدرت بـ  04إلى  13العمرية )من 
 .%35بـ  سنة( بأقل نسبة قدرت 14إلى  54، وأخيرا الفئة العمرية )من %13بنسبة قدرت بـ 

تبين النسب أعلاه أن أغمب المستمعات لمبرامج الصحية من فئة عمرية ناضجة نتمتع بوعيو  
تيم التحميمية المبنية عمى ءوقراكبير حول مختمف القضايا بما فييا القضايا الصحية، وكذا نضج فكرىم 

 معطيات واقعية.

 

 

 

 سنة 30إلى  20من 

 سنة 40إلى  31من 

 سنة فأكثر 41من 
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 الحالة المدنية يوضح توزيع أفراد العينة حسب(2 02الجدول رقم)

 %النسبة المئوية التكرار العينة                             الإحتمالات

 03 85 عزباء

 30 00 متزوجة

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

 توزيع أفراد العينة حسب الحالة المدنية(2 يمثل 10الشكل البياني رقم )

 
الجدول أعلاه أن فئة المتزوجات شكمت أكبر نسبة بقية الفئات والتي قدرت  ليتضح من خلا

، بينما لم يكن ىناك وجود لفئة النساء المطمقات %13، ثم تمييا فئة النساء العازبات بنسبة قدرت بـ 30%
 والأرامل.

ا ربات بيوت يحتجنا دائما تبين النسب أعلاه أن الفئة الأولى احتمت النسبة الأكبر نظرا لكوني 
مستمر لمتوعية في عدة مواضيع خاصة الصحية منيا، كما يقع عمى عاتقين مسؤولية البيت حيث وبشكل 

ىم ىذا ما يجعميم يعتمدون عمى البرامج الصحية المقدمة في دييتمون بالجانب الصحي لأزواجيم وأولا
 ن أن تقدم ليم التوعية الضرورية.يمك الإذاعة المحمية، وىذه الأخيرة كوسيمة اتصال جماىيرية

 

 

 

 عزباء

 متزوجة
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 يوضح توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعميمي(2 03) الجدول رقم

 %النسبة المئوية التكرار    العينة                         الإحتمالات   

 80 3 ابتدائي

 00 80 متوسط

 05 80 ثانوي

 00 80 جامعي

 80 3 أمي

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

 توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعميمي(2 يمثل 10الشكل البياني رقم )

  
أكبر  نوات المستوى ثانوي ىذه بأن النساء الماكثات في البيت يتضح من خلال الجدول أعلا

مقارنة بالنساء من المستويات الأخرى، ثم تمييا النساء ذات المستوى متوسط وجامعي  %55نسبة بـ 
 .%35بـ دائي والأميات بنسبة قدرت تبالاوى وات المستذ، وأخيرا %50بنسبة قدرت بـ 

للإذاعة المحمية  استماعاوات المستوى التعميمي ثانوي ىن أكثر ذتبين النسب أعلاه أن النساء  
واد الإعلامية، ممكتسباتين في فيم ال ساعدىنتالذي يتأقمم مع مستوى الإذاعة، بحيث  نظرا لمستواىن

مقارنة بدوات المستوى الجامعي اللاتي أعمى مرتبة في مستوى الوعي إلا أن معظمين يكن عاملات 
 ويستخدمن وسائل إعلامية أخرى.

 ابتدائً

 متوسط

 ثانوي

 جامعً

 أمً
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 إذاعة جيجل مفيدةالبرامج الصحية المقدمة في يوضح إذا ما كانت (2 04) الجدول رقم

 التكرار                             العينة   الإحتمالات
النسبة 
 %المئوية

في حالة الإجابة بنعم7 ىل 
 أفادتك في7

 التكرار
النسبة 
 %المئوية

 54 04 نعم

 34 0 الأمراضالوقاية من بعض 

 04 33 معالجة بعض الأمراض

التعرف عمى بعض 
 الأمراض

54 24 

 011 01 المجمــــــــــــــــــوع

    54 34 لا

    011 01 المجمــــــــــــــــــوع

 إذا ما كانت البرامج الصحية المقدمة في إذاعة جيجل مفيدة(2 يمثل 10الشكل البياني رقم )

 
يستفدن من البرامج الصحية المقنعة في  من المبحوثات %54يتضح من خلال الجدول أعلاه أن 

 منين لا يستفدن منيا. %54إذاعة جيجل، بينما 

 نعم

 لا
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من المبحوثات يستفدن منيا في التعرف عمى بعض  %24من خلا الجدول يتضح أيضا أن  
منين استفدن منيا في  %34يستفدن منيا في معالجة بعض الأمراض، أما  %04الأمراض، بينما 

 راض.الوقاية من بعض الأم

بو في تكوين  يستيانوتوعوي لا  تثقيفيتبين النسب أعلاه أن للإذاعة المحمية دور توجييي و  
ثقافة ووعي صحي لدى المرأة الماكثة في البيت فيي بحاجة دائمة للإرشادات والتوجييات، كما استطاعت 

لى كل ما يقدم في التأثير عمى سموك مستمعاتيا وبالتالي شكمت لديين وعيا صحيا يدفعين ويوجيين إ
 الحصص الصحية باىتمام ووعي كبيرين.

 يوضح ما إذا كانت البرامج الصحية المقدمة مدركة لخطورة المشاكل الصحية(2 05) الجدول رقم

 %النسبة المئوية التكرار                  العينة          الإحتمالات

 40 03 نعم

 05 80 لا

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

 ما إذا كانت البرامج الصحية المقدمة مدركة لخطورة المشاكل الصحية(2 يمثل 10الشكل البياني رقم )

 
يتضح من خلال الجدول أعلاه أن البرامج الصحية المبحوثات مدركات لخطورة المشاكل الصحية 

 منين لم يدركن خطورة المشاكل. %55، بينما %45بنسبة قدرت 

تبين النسب أعلاه أن الإذاعة المحمية تتخصص أكثر بالبرامج التوعوية التي تتناول الأحداث  
والقضايا المحمية التي لا يتم تداوليا من طرف وسائل إعلامية أخرى بالشكل الذي تستحقو والذي يعكس 

 نعم

 لا
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يا، بالمقابل نجد أن مدى خطورتيا، فيي تتابع وتيرة المنظومة الصحية المحمية وتبرز العراقيل التي تواجي
ىذه البرامج بحاجة إلى تكثيف مجيوداتيا فنسبة المبحوثات اللاتي أجبن بـ لا مرتفعة فحسب رأيين ىناك 
إدراك بخطورة المشاكل الصحية لكنين يبحثن عمى حمول ليا فيذه البرامج تطرح فقط المشاكل 

 ت عمى حد سواء لمواجيتيا.وتستعرضيا دون خمق أي أثر فعمي وميداني لدى الأفراد والمؤسسا

 كانت البرامج الصحية تقدم موضوعات تخص حياتك اليوميةما يوضح إذا (2 06) الجدول رقم

 %النسبة المئوية التكرار   العينة            الإحتمالات

 50 00 نعم

 83 25 لا

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

إذا ما كانت البرامج الصحية تقدم موضوعات تخص حياتك (2 يمثل 10الشكل البياني رقم ) 
 اليومية

 
ن أن البرامج الصحية تقدم كدؤ من المبحوثات ي %50يتضح من خلا الجدول أعلاه أن 

 يجدن أنيا لا تقدم أي موضوعات تخصين. %33موضوعات خاصة بحياتيم اليومية، بينما 

اكتساب ميارات صحية وتطبيقيا عمى أرض  تبين النسب أعلاه أن البرامج الصحية ساعدتين في 
الواقع، وقامت بتوعيتين وتثقيفين وتعريفين بكل الأمور والممارسات الصحية التي من شأنيا حماية 

 نعم

 لا
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أي موضوعات تخص حياتيم، لم يتحصموا عمى أي  صحتين، بالمقابل ىناك مستمعات لم يجدوا
 .الموضوعات لم تتطرق إلييا البرامج الصحيةمعمومات وكانت أغمبيا متكررة وغير معروفة وىناك بعض 

 يوضح رأيك في حجم المعمومات المقدمة في إذاعة جيجل(2 07) الجدول رقم

 %النسبة المئوية التكرار              العينة        الإحتمالات 

 23 05 متوسطة

 00 00 قميمة

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

 رأيك في حجم المعمومات المقدمة في إذاعة جيجل(2 يمثل 10الشكل البياني رقم )

 
برن حجم المعمومات المقدمة في تمن المبحوثات يع %23يتضح من خلا الجدول أعلاه أن 

 و منعدمة المبحوثات اللاتي يعتبرنيا مكثفة.نسبيعتبرنيا قميمة و  %00البرامج الصحية متوسط، بينما 

ه أعلاه أن حجم المعمومات المقدمة في البرامج الصحية متوسط راجع لكون ىذ تبين النسب 
تريده المستمعات من مواضيع صحية ومعمومات حول بعض الأمراض، ما ع م أحيانا مءالمعمومات تتلا

بالمقابل نجد أن  ذا المجال بحكم المستوى التعميميوكذا الطبيعة مستويات المبحوثات المعرفية في ى
برن المدة المخصصة لمبرامج الصحية التي لا تتجاوز الساعة غير كافية لتوفير الحجم تات يعالمستمع

 المطموب من المعمومات.

 

 متوسطة

 قلٌلة
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الوقائية والعلاجية( الطبية )يوضح ما إذا كان يراعى عند تقديم النصائح والإرشادات (2 08) الجدول رقم
 الوقت المناسب ليا

 %النسبة المئوية التكرار       الإحتمالات          العينة

 35 00 نعم

 00 83 لا

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

ما إذا كان يراعى عند تقديم النصائح والإرشادات )الطبية الوقائية (2 يمثل 10الشكل البياني رقم )
 والعلاجية( الوقت المناسب ليا

 
وجدن مراعاة عند تقديم النصائح  من المبحوثات %35يتضح من خلال الجدول أعلاه أن 

 أي مراعاة. نلم يجد %15لموقت المناسب ليا، بينما  (الوقائية أو العلاجية)والإرشادات الطبية سواء 

النسب أعلاه أن ىناك عدم مراعاة الوقت المناسب عند تقديم النصائح والإرشادات سواء من  تبين 
ناحية الفترات الزمنية )الصباح، الظييرة، النساء( وكذا الأيام وحتى الفصول أضف إلى ذلك عدم 

 تخصص معدييا في مجال الصحة وجل النصائح والمعمومات مكررة.

 

 

 

 نعم

 لا
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 ما استفدت من النصائح والإرشادات الطبية المقدمة من طرف المختصينيوضح إذا (2 09) الجدول رقم

 %النسبة المئوية التكرار          العينة           الإحتمالات  

 60 03 نعم

 5 20 لا

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

المقدمة من طرف إذا ما استفدت من النصائح والإرشادات الطبية (2 يمثل 09الشكل البياني رقم )
 المختصين

 
يتضح من خلال الجدول أعلاه أن أغمب المبحوثات استفدن من النصائح والإرشادات الطبية 

لم يستفدن  %5، بينما نسبة ضئيمة منين قدرت بـ %65المقدمة من طرف المختصين بنسبة قدرت بـ 
 منيا.

تبين النسب أعلاه أن اليدف من متابعة ىذه البرامج الصحية ىو الحصول عمى النصائح  
والإرشادات بالدرجة الأولى، إلى جانب ذلك لمحصول عمى المعمومات التي تزيد من الوعي الصحي 

إلى غرس سموكات إيجابية حول الصحة، بالمقابل نجد  يدفتلديين، كما أن طبيعة النصائح ىو توعوي 
المبحوثات يتعرضن ليذه النصائح من لأجل الحصول عمى معمومات فقط، فين يعتبرن أن ىذه بعض 

 أرض الواقع. عمىالنصائح غير عممية في غياب الأثر الفعمي 

 

 

 نعم

 لا
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 يمكنك الإستغناء عن البرامج الصحيةما إذا كان يوضح (2 10) الجدول رقم

 %النسبة المئوية التكرار          العينة لإحتمالاتا

 00 00 نعم

 23 05 لا

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

 ما إذا كان يمكنك الإستغناء عن البرامج الصحية(2 يمثل 01الشكل البياني رقم )

 
أنين لا يتمكن من الإستغناء عن ن من المبحوثات أكد %23أن  أعلاه يتضح من خلال الجدول

 الإستغناء عنيا.يمكنيم من المبحوثات  %00البرامج الصحية، أما 

 ندىتزو الإستغناء عن البرامج الصحية لأنيا  مكنينأن أغمب المبحوثات لا يأعلاه تبين النسب  
عن  ن من الإستغناءنمبحوثات تمك بالمقابل نجد، صحتيمبأىم النصائح والمعمومات والإرشادات حول 

تمفاز مثل ىذه البرامج لأن لديين بدائل أخرى لمحصول عمى المعمومات مثل مواقع التواصل الإجتماعي وال
 وغيرىا من الوسائل الأخرى.

 

 

 

 نعم

 لا
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  يوضح السبب الذي يجعمك تقبمين عمى البرامج الصحية(2 11) الجدول رقم

 %النسبة المئوية التكرار          العينة         الإحتمالات

 80 3 مجرد فضول

 20 03 الوقاية من بعض الأمراض

 03 85 تجنب بعض السموكات الخاطئة التي تمس صحتك

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

 (2 يمثل السبب الذي يجعمك تقبمين عمى البرامج الصحية11الشكل البياني رقم )

 
المبحوثات يقبمن عمى البرامج ب الأول الذي يجعل بسالجدول أعلاه أن التضح من خلال ي

منين يقبمن عمييا من أجل  %13، بينما %25الصحية ىو الوقاية من بعض الأمراض بنسبة قدرت بـ 
وأخيرا كان سبب اقبال البعض منين  %13تجنب بعض السموكات الخاطئة والتي تمس صحتين بنسبة 

 .%35بنسبة  فضولىو مجرد 

يم من الأمراض، وتحثيم عمى حية عبارة عن وسيمة إرشادية تقيتبين النسب أعلاه أن البرامج الص 
جدىا تعممين كيفية التعامل مع الصحة من تبيا وتفادييا، بالمقابل ىناك من وجود أمراض يجب تجن

 خلال اتباع السموكات الصحيحة التي تعدل من سموكياتين وتجنيين كل ما يمس بصحتين وسلامتين.

 

 مجرد فضول 

 الوقاٌة من بعض الأمراض

تجنب بعض السلوكات الخاطئة 
 التً تمس صحتك
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 زيادة الوعي الصحي لديكالبرامج الصحية المقدمة في  ساىمتيوضح إذا ما (2 12) الجدول رقم

 التكرار                             العينة  الإحتمالات
النسبة 
 %المئوية

يمكن في حالة الإجابة بنعم7 
 اعتبار ىذه المساىمة7

 التكرار
النسبة 
 %المئوية

 54 04 نعم

 2 5 بدرجة كبيرة

 32 53 بدرجة متوسطة

 14 35 بدرجة ضعيفة

 011 01 المجمــــــــــــــــــوع

    54 34 لا

    011 01 المجمــــــــــــــــــوع

 إذا ما ساىمت البرامج الصحية المقدمة في زيادة الوعي الصحي لديك(2 يمثل 00الشكل البياني رقم )

  
ن البرامج الصحية ساىمت في أ نأكد من المبحوثات %54أن  أعلاه يتضح من خلال الجدول
ن أن ىذه البرامج لا تساىم في زيادة الوعي الصحي يير  ينمن %54زيادة الوعي الصحي لديين، أما 

 .لديين

 نعم

 لا
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الصحي يم أنيا تساىم في زيادة وعي نمن المبحوثات أكد %32أيضا أن من الجدول ويتضح  
أنيا تساىم بشكل ضعيف في حين تعود أدنى نسبة والتي قدرت بـ  ين أكدنمن %14بدرجة متوسطة و

 بمساىمة الإذاعة بدرجة كبيرة في زيادة الوعي الصحي لديين. 2%

تساىم بدرجة متوسطة  ةأن أغمب المبحوثات كانت إجابتيم أن البرامج الصحيتبين النسب أعلاه  
مما يصعب عمييم  ب مع أوقات فراغيمفي زيادة وعييم الصحي، وذلك لأن أوقات البرامج لا تتناس

إلا أن ىذا لا يعني أن ىذه البرامج لا تساىم في زيادة الوعي الصحي لديين بل عمى الإستماع إلييا 
 عكس ذلك.

 في إثراء حصص إذاعية يوضح إذا ما ساىمت  (2 13) الجدول رقم

 التكرار                             العينةالإحتمالات  
النسبة 
 %المئوية

بأي  في حالة الإجابة بنعم
 شكل7

 التكرار
النسبة 
 %المئوية

 5 0 نعم
 344 0 عن طريق الياتف

 011 0 المجمــــــــــــــــــوع

    65 03 لا

    011 01 المجمــــــــــــــــــوع

 إذا ما ساىمت  في إثراء حصص إذاعية(2 يمثل 00الشكل البياني رقم )

 

 نعم

 لا
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من المبحوثات لا يساىمن في إثراء حصص صحية  %65خلال الجدول أعلاه أن يتضح من 
 مبحوثات يساىمن في إثرائيا. 0أي ما يعادل  %5إذاعية بينما 

بنسبة  عن طريق الياتفىا في إثراء يتضح من خلال الجدول أيضا أن المبحوثات يساىمنكما  
 ىناك أي إثراء عن طريق التواجد في استديوىات الإذاعة.لم يكن ، بينما %344قدرت بـ 

تبين النسب أعلاه أن أغمب المبحوثات لم يساىمن في إثراء ىذه الحصص وىذا راجع لعدم ثقتين  
في مضامينيا، واعتماد ىنا عمى مصادر أخرى لممعمومات، بينما ىناك مبحوثات ساىمت في إثراءىا 

عرض باستمرار لوسائل الإعلام ويستقي منيا معمومات عن تالذي ي وىن من الجميور المتفاعل )النشط(
ضرورية من أجل طرح  البرامجالمحيط )الداخمي والخارجي( وتزود معارفو منيا، كما يعتبرن ىذه 

 انشغالاتيم والوقوف عمى الأخطار والسموكات الخاطئة الواجب تصحيحيا.

  بعض ما يقدم في البرامج الصحيةيوضح ما إذا لديك اعتراض عمى (2 14) الجدول رقم

 التكرار                             العينة  الإحتمالات 
النسبة 
 %المئوية

فيما في حالة الإجابة بنعم7 
 يتمثل ىذا الإعتراض

 التكرار
النسبة 
 %المئوية

 15 33 نعم

وجود تقصير من طرف 
معدي الحصص 

 بخصوص بعض الأمراض
0 52 

كافية عدم وجود تغطية 
 لمموضوع المطروح لمنقاش

3 1472 

عدم وجود تجديد لمحصص 
 الصحية

3 1472 

 011 01 المجمــــــــــــــــــوع

    35 10 لا

    011 01 المجمــــــــــــــــــوع
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 ما إذا لديك اعتراض عمى بعض ما يقدم في البرامج الصحية(2 يمثل 00الشكل البياني رقم ) 

 
من المبحوثات لا يجدن اعتراض عمى ما يقدم في  %35خلا الجدول أعلاه أن يتضح من 

 منيم لديين مجموعة من الإعتراضات. %15البرامج الصحية، بينما 

من المبحوثات لاحظن عدم وجود تغطية كافية لمموضوع  %14يتضح من خلا الجدول أيضا أن  
ين فقد لاحظن وجود تقصير من طرف من %52المطروح لمنقاش وعدم تجديد لمحصص الصحية، أما 

 معدي الحصص بخصوص بعض الأمراض.

تبين النسب أعلاه أنو لا يوجد اعتراض عمى ما يقدم في البرامج الصحية وذلك يدل عمى أن ىذه  
 أنين يستفدن من المعمومات التيو  بعايسيمة ومبسطة وواضحة وسيمة الإست البرامج يتم تقديميا بطريقة

ما تجعمين عمى درجة من الوعي بصحتين وصحة غيرىن، أما اللاتي لين اعتراض ذلك يتمقونيا منيا 
عمييا طابع روتيني  براجع إلى عدم وجود كافية لمموضوع المطروح وعدم وجود تجديد لمحصص ويغم

 واحد ممل وحجم المعمومات المقدمة قميل.

 

 

 

 

 

 

 نعم

 لا
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  عمييا البرنامج الصحي يوضح مجالات الصحة التي ينبغي أن يركز(2 15) الجدول رقم

 %النسبة المئوية التكرار          العينة الإحتمالات

 5 0 صحة بيئية

 00 80 صحة الطفل

 05 80 الوقاية من الأمراض

 03 85 صحة المرأة

 0 0 العلاج من الأمراض

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

 ينبغي أن يركز عمييا البرنامج الصحيمجالات الصحة التي (2 يمثل 15الشكل البياني رقم )

 
من المبحوثات أقررن أن البرامج الصحية يجب أن  %13يتضح من خلال الجدول أعلاه أن 

 %50منين أردن أن تركز عمى مجال الوقاية من الأمراض، و %55تركز عمى صحة المرأة، بينما 
 %0منين يردن أن تركز عمى الصحة البيئية، بينما  %5منين يردن أن تركز عمى صحة الطفل، أم 

منين يردن أن تركز عمى طرق العلاج من الأمراض، بينما لم نجد أي مبحوثة أرادت أن تركز ىذه 
 البرامج عمى الصحة النفسية.

 صحة بٌئٌة

 صحة الطفل

 الوقاٌة من الأمراض

 صحة المرأة

 العلاج من الأمراض
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ن أىم المجالات التي يجب أن تركز م مراضوالوقاية من الأ تبين النسب أعلاه أن صحة المرأة 
والتي  ىتمام بصحتيا، يجب الإفي المجتمعكون المرأة فئة حساسة  لىراجع إ ، وىذامج الصحيةعمييا البرا

وضرورة مراض التعرض للأأجل تجنب  مراض منمن الأبدورىا تساىم في صحة اولادىا، وكذا الوقاية 
 .الوقاية منيا قبل الوقوع فييا 

 يوضح الدور الذي تؤديو البرامج الصحية للإذاعة (2 16) الجدول رقم

 التكرار                             العينة  الإحتمالات 
النسبة 
 %المئوية

فيما في حالة الإجابة بنعم7 
 يتمثل ىذا الدور

 التكرار
النسبة 
 %المئوية

 344 24 دور إيجابي

تغيير السموكات الصحية 
 الخاطئة

30 55 

إضافة معمومات صحية 
 جديدة

33 15 

التعرف عمى الطرق 
الصحية المساعدة عمى 

 التعامل مع المرض

33 15 

التعرف عمى الأمراض 
 الجديدة

0 5 

 011 01 المجمــــــــــــــــــوع

    4 4 دور سمبي

    011 01 المجمــــــــــــــــــوع
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 الدور الذي تؤديو البرامج الصحية للإذاعة(2 يمثل 00الشكل البياني رقم )

 
الإذاعية تؤدي البرامج الصحية أن  نالمبحوثات أكد من % 344الجدول أعلاه أنمن ح ضتي

 دورا إيجابيا، في حين انعدمت الإجابات بالدور السمبي.

تساعدىن البرامج الصحية في إضافة  من المبحوثات % 15ويتضح من الجدول أيضا أن 
 % 55ة المساعدة عمى التعامل مع المرض ومعمومات صحية جديدة والتعرف عمى الطرق الصحي

تساعدىن في التعرف عمى الأمراض  %5تساعدىن في تغيير السموكيات الصحية الخاطئة لتأتي بعدىا 
 ديدة.الجديدة، بينما انعدمت الإجابات في التعرف عمى الأمراض الج

ن لمبرامج الإذاعية دور إيجابي وذلك من خلال تزويد المستمعين والمستمعات النسب أعلاه أتبين 
حول مختمف الأمراض ومحاولة تغيير بعض السموكيات  والإرشادات اللازمة بالمعمومات الصحية

 والعادات الصحية السمبية التي تضرىن.

 إلى البرامج الصحية التي تبث في إذاعة جيجلتستمعين كنت  يوضح إذا ما (2 17) الجدول رقم

 %النسبة المئوية التكرار العينة        الإحتمالات

 35 00 دائما

 00 83 أحيانا

 100 50 المجمــــــــــــــــــوع

 دور إٌجابً

 دور سلبً
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 إذا ما كنت  تستمعين إلى البرامج الصحية التي تبث في إذاعة جيجل(2 يمثل 00الشكل البياني رقم )

 
لمبرامج الصحية التي يستمعن بصفة من المبحوثات  %35 أن أعلاه خلال الجدولمن يتضح 

 منين لا يقمن بالإستماع إلييا بصفة دائمة. %15تبث في إذاعة جيجل، أما 

، وىذا يؤكد أىمية دائماأن أغمبية المبحوثات يقمن بالإستماع لمبرامج الصحية أعلاه تبين النسب  
، أي أن المعطيات المبينة في الجدولثيرىا عمى المستمعات، وىذا ما تبين لنا من خلال أج وتىذه البرام

 المبحوثات تعتبرن البرامج الصحية ىي إحدى اىم المصادر التي تعتمدن عمييا في زيادة وعيين الصحي.

 يوضح الفترات الزمنية التي تفضمين الإستماع فييا لمبرامج الصحية(2 18) الجدول رقم

 %النسبة المئوية التكرار العينة          الإحتمالات

 50 00 في الصبيحة

 5 0 في الظييرة

 5 0 في المساء

 100 55 المجمــــــــــــــــــوع

 

 

 

 دائما

 أحٌانا
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 الفترات الزمنية التي تفضمين الإستماع فييا لمبرامج الصحية (2 يمثل18الشكل الباني رقم )

 
من المبحوثات يفضمن الإستماع لمبرامج الصحية  %50يتضح من خلال الجدول أعلاه أن 

 المساء. وفيمنين يفضمن الإستماع ليا عند الظييرة  %5صباحا، بينما 

تبين النسب أعلاه أن الإستماع لمبرامج الصحية يكون أفضل حيادا وىذا راجع لكون الإذاعة  
جميورىا بكل ما ىو مستبعد من أخبار في الفترة الصباحية، كما تعد أن المبحوثات  تسعى لتزويدالمحمية 
ة، فضلا عن كون يالإستماع ليا صباحا أصبح عادة لين أثناء قيامين بمختمف الأشغال المنزل يعتبرن

 المعمومات الصحية أكثر فعالية وترسيخا لديين، وفترة الظييرة والمساء ىي فترة راحة.

 أكثر برنامج صحي تستمعين إليويوضح (2 01) الجدول رقم

 %النسبة المئوية  التكرار العينة        الإحتمالات     

 13 35 ألو دكتور

 30 15 لمنساء فقط

 011 01 المجموع

 

 

 

 

 فً الصبحة

 فً الظهٌرة

 فً المساء
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 أكثر برنامج صحي تستمعين إليو(2 يمثل 01الشكل البياني رقم )

 
وتعود  المبحوثات يسمعن لبرنامج "لمنساء فقط"من  %30يتضح من خلال الجدول أعلاه أن 

 إلى برنامج "ألو دكتور". % 13نسبة 

تبين النسب أعلاه أن أغمب المبحوثات يستمعن لحصة "لمنساء فقط" وذلك لطبيعة البرنامج 
، كما انين تتبعن برنامج "ألو دكتور" لكن غالبا ما والمواضيع التي يطرحيا، وىذا ما يفسر اىتمامين بو

 ون مواضيع ىذا البرنامج عامة وليست خاصة.تك

 يوضح إذا ما اكتسبت ثقافة صحية من خلال متابعتك لمبرامج الصحية(2 01الجدول رقم )

 %النسبة المئوية  التكرار العينة             الإحتمالات

 55 00 نعم

 35 3 لا

 011 01 المجموع

 

 

 

 

 

 ألو دكتور

 للنساء فقط
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 (2 يمثل إذا ما اكتسبت ثقافة صحية من خلال متابعتك لمبرامج الصحية01البياني رقم ) الشكل

 
ثقافة صحية من خلال اكتسبن من المبحوثات  %55يتضح من خلال الجدول أعلاه أن 

 منين لم يكتسبن أي ثقافة صحية. %35متابعتين لمبرامج الصحية، بينما 

متابعة البرامج الصحية راجع  للثقافة صحية من خلا تبين النسب أعلاه أن اكتساب المبحوثات 
لكون أي معمومة جديدة مقدمة لين تزيد من وعيين الصحي ورصيدىن المعرفي حول الصحة وبالتالي 

م وظائف الإذاعة تساعدىن في تشكيل ثقافة صحية تنعكس إيجابا عميين، فالوظيفة التثقيفية من أى
لتنشئة الأفراد تنشئة سميمة، بالمقابل نجد مبحوثات اعتبرت ىذه ى من خلاليا عالمحمية التي تس

لتكوين ثقافة صحية لديين وىذا راجع إلى درجة إقبالين عمى ىذه البرامج، وكذا  لا ترقىالمعمومات 
 اليدف من التعرض ليا.

 يوضح إذا ما غيرت البرامج الصحية سموكياتك الصحية السمبية(2 00الجدول رقم )

 %النسبة المئوية  التكرار العينة          الإحتمالات

 63 05 نعم

 0 5 لا

 011 01 المجموع

 

 

.2e trim نعم
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 (2 يمثل إذا ما غيرت البرامج الصحية سموكياتك الصحية السمبية00الشكل البياني رقم )

 
غيرت من  ن أن البرامج الصحيةيؤكد المبحوثاتمن  %63يتضح من خلال الجدول أعلاه أن 

 .سموكياتيم الصحية السمبيةىذه البرامج  تغيرلم منين  %0ة، أما نسبة بيسموكياتيم الصحية السم

ة بيير الأنماط السموكية السميأن البرامج الصحية تساىم وبشكل كبير في تغ أعلاه تبين النسب 
تؤدي إلى زيادة الوعي ساء الماكثات في البيت، وبذلك فيي تؤثر عمى الجانب السموكي وبالتالي لمن

 .ظرية الإعتماد عمى وسائل الإعلامالصحي لديين، وىذا ما يتوافق مع ن

رشادات(2 00الجدول رقم )  يوضح إذا ما كنت تقومين باتباع ما يرد في البرامج الصحية من نصائح وا 

 %النسبة المئوية  التكرار العينة          الإحتمالات

 43 15 نعم

 50 35 لا

 %011 01 المجموع

 

 

 

 

 نعم

 لا
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(2 يمثل إذا ما كنت تقومين باتباع ما يرد في البرامج الصحية من نصائح 00الشكل البياني رقم )
رشادات  وا 

 
البرامج الصحية في اع ما يرد من المبحوثات يقمن باتب %43يتضح من خلال الجدول أعلاه أن 

رشادات، أما من   منين لا يقمن باتباعيا. %50نصائح وا 

ت في البرامج الصحية تبين النسب أعلاه أن أغمب المبحوثات يقمن باتباع النصائح والإرشادا 
ا تقدمو ىذه البرامج لغرس سموكيات إيجابية نحو الصحة، وأن الأمر الذي يساعدىن في موىذا راجع ل

مبحوثات تجسيد الوعي الصحي ىو اتباع ىذه النصائح التي وجدت الحفاظ عمى الصحة، بالمقابل نجد 
لا يقمن باتباعيا كونيا لا تأتي في وقتيا المناسب وتركيز عمى جوانب دون جوانب دون أخرى وعادة ما 

 تكون ومكررة.

يوضح إذا ما كان التقديم الجيد لمبرامج الصحية ساعد في إقناعك بتطبيق النصائح (2 00الجدول رقم )
  والإرشادات الطبية المقدمة

 %النسبة المئوية  التكرار العينة       الإحتمالات

 50 05 نعم

 33 5 لا

 % 011 00 المجموع

  

 نعم

2e trim.
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(2 يمثل إذا ما كان التقديم الجيد لمبرامج الصحية ساعد في إقناعك بتطبيق 00الشكل البياني رقم )
 النصائح والإرشادات الطبية المقدمة

 
أكدن أن التقديم الجيد لمبرامج الصحية  من المبحوثات %50 أن من خلال الجدول أعلاهيتضح 

 لا يساعد ىذا التقديم منين يرين أن %33يساعد في إقناعين بتطبيق النصائح والإرشادات المقدمة، أما 
 في إقناعين بتطبيق الإرشادات المقدمة.

تبين النسب أعلاه أن التقديم الجيد لمبرامج الصحية يساعد في إقناع المستمعات عمى تطبيق 
يتحدث بمغة بسيطة وسيمة تفيميا كل المستمعات، في  صائح والإرشادات وذلك لأن مقدم البرنامج الن

قميمة ترى أن المقدم لا يساعد في إقناعين بتطبيق ىذه النصائح، لأنو ليس لدية حين أن ىناك نسبة 
 الخبرة الكافية.

 

 

 

 

 

 

 

 

 نعم

2e trim.
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 الصحية مجالات لاكتساب المعموماتيوضح إذا ما فتحت لك ىذه البرامج  (002الجدول رقم )

 التكرار                             العينةالإحتمالات   
النسبة 
 %المئوية

ما ىي في حالة الإجابة بنعم7 
 المعمومات التي اكتسبتيا7

 التكرار
النسبة 
 %المئوية

 35 10 نعم

 30744 55 طرق الوقاية من الأمراض

 12756 35 تعمم أساليب العلاج

 011 00 المجمــــــــــــــــــوع

    15 33 لا

    011 01 المجمــــــــــــــــــوع

 (2 يمثل إذا ما فتحت لك ىذه البرامج الصحية مجالات لاكتساب المعمومات00الشكل البياني رقم )

 
معمومات من خلال متابعتيم  اكتسبنمن المبحوثات  %35يتضح من خلال الجدول أعلاه أن 

 منيم لم يكتسبن أي معمومات. %15لمبرامج الصحية، بينما 

من المبحوثات اكتسبن معمومات حول طرق الوقاية  %30744يتضح من خلا الجدول أيضا أن  
 تعممن أساليب العلاج. %12756من الأمراض، بينما 

 نعم

2e trim.
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ح المجال كار ومعمومات جديدة فيي تفتتبين النسب أعلاه أن البرامج الصحية دائما ما تحمل أف 
معمومات جديدة لم تكن معروفة من قبل، كما تسعى في ىذه إلى الكشف عن من أجل التعرف واكتساب 

المخاطر والتحدير من الوقوع فييا، بالمقابل نجد مبحوثات لم يكتسبن معمومات من ىذه البرامج وىذا 
في المعمومات ولا تستضيف مختصين ليكون البرنامج ترى راجع لكونيا غالبا ما تشيد نوعا من التكرار 

 .أكثر بالمعمومات

 يوضح إذا ما ساعدت البرامج الصحية في تطبيق بعض الإسعافات الأولية(2 00الجدول رقم )

 التكرار                             العينةالإحتمالات   
النسبة 
 %المئوية

في حالة الإجابة بنعم7 
 بتطبيقيامتى تقومين 

 التكرار
النسبة 
 %المئوية

 45 13 نعم

 54744 34 عند حدوث حريق

عند حدوث صدمة 
 كيربائية

30 15755 

 11711 35 عند تسرب الغاز

 011 01 المجمــــــــــــــــــوع

    55 30 لا

    011 01 المجمــــــــــــــــــوع
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 (2 يمثل إذا ما ساعدت البرامج الصحية في تطبيق بعض الإسعافات الأولية00البياني رقم ) الشكل

 
ساعدتين أن البرامج الصحية  نالمبحوثات أكدمن  %45الجدول أعلاه أن من خلال ضح تي

 منين لم تساعدىن ىذه البرامج. %55أما ، الإسعافات الأوليةبعض عمى تطبيق 

منين تساعدىن ىذه البرامج عند حدوث صدمة  %15755أيضا أن الجدول من خلال يتضح و  
 تساعدىن عند حدوث حريق. %54744تساعدىن عند تسرب الغاز، و %11711كيربائية، و

البرامج المقدمة تقدم الإسعافات الأولية التي تساىم في زيادة البعد المعرفي تبين النسب أعلاه أن  
 وبالتالي يزيد في زيادة وعيين الصحي. عوطرق التعامل في مثل ىكذا أوضا لمفرد

 يوضح الأمراض التي غيرت سموكك اتجاىيا عند سماعك لمبرامج الصحية(2 00الجدول رقم )

 %النسبة المئوية التكرار العينة         الإحتمالات

 55 30 الأمراض المزمنة

 35 3 الأمراض المفصمية

 05 50 أمراض النساء

 35 3 الأطفالأمراض متعمقة بنمو 

 %011 01 المجموع

 

 نعم

2e trim.
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 (2 يمثل الأمراض التي غيرت سموكك اتجاىيا عند سماعك لمبرامج الصحية00الشكل البياني رقم )

 
من المبحوثات أكدن أنيم غيرن من سموكياتين اتجاه  %05ن أ يتضح من خلال الجدول أعلاه 

من المبحوثات غيرن سموكياتين  %55، في حين امراض النساء وذلك عند استماعين لمبرامج الصحية
منين غيرن سموكياتين اتجاه الأمراض المفصمية والأمراض المتعمقة  %35اتجاه الأمراض المزمنة، بينما 

 بنمو الأطفال.

وىذا من سموكيات المبحوثات اتجاه بعض الأمراض تبين النسب أعلاه أن البرامج الصحية تغير  
ب سموكيات وكذا قابمية المرأة لاكتسا المختصين،دمة من طرف من خلال النصائح والتوجييات المق

 .عياوبذلك تؤثر عمى الجانب السموكي لديين وتزيد من وعيين الصحي لمتمكن من التعامل م سميمة،

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأمراض المزمنة

 الأمراض المفصلٌة

 أمراض النساء

 أمراض متعلقة بنمو الأطفال
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يوضح الطرق العلاجية التي اكتسبتيا من البرامج الصحية لاتباعيا لعلاج مختمف (2 00الجدول رقم )
  الأمراض

 %النسبة المئوية  التكرار العينة         الإحتمالات

 50 35 اتباع نظام غذائي متوازن

 0 5 تغيير البيئة غير الصحية

 35 3 زيارة الطبيب

 00 55 تناول الأدوية الطبية

 33 5 اتباع إرشادات الطبيب

 %011 01 المجموع

اكتسبتيا من البرامج الصحية لاتباعيا لعلاج (2 يمثل الطرق العلاجية التي 00الشكل البياني رقم )
 مختمف الأمراض

 
لعلاج  لاتباعياكتسبن طرق جديدة امن المبحوثات  %00الجدول أعلاه أن  ليتضح من خلا

مختمف الأمراض وقد تمثمت ىذه الطريقة في تناول الأدوية الطبية، لتمييا طريقة إتباع نظام غذائي متوازن 
وسجمت أدنى  %35وزيارة الطبيب بـ  %33إتباع إرشادات الطبيب بنسبة  بعدىا طريقةو  %50بنسبة 

 .%0بنسبة  الصحيةغير ة يئر البينسبة في طريقة تغي

 زٌارة الطبٌب تغٌٌر البٌئة غٌر الصحٌة إتباع نظام غذائً متوازن

 اتباع إرشادات الطبٌب تناول الأدوٌة الطبٌة
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 لاتباعياختمفة من البرامج الصحية كتسبن طرق علاجية ماأن المبحوثات أعلاه تبين النسب  
متنوعة ومتباينة أي أن كل فرد من أفراد العينة  لعلاج مختمف الأمراض ولقد كانت إختيارات المبحوثات

 .البرامج ىذه منطريقة معينة  اكتسبوالطريقة التي 

 ثانيا2 مناقشة النتائج في ضوء الفرضيات2

ن  سعى إلى تحقيقيا من خلال النتائج المتوصليلكل بحث عممي جممة من الأىداف   إلييا وا 
المرأة كانت جزئية، ومن خلال دراستنا المتعمقة بمعرفة دور الإذاعة المحمية في زيادة الوعي الصحي لدى 

 من الوصول إلى بعض النتائج المتصمة بالفرضيات. الماكثة في البيت، تمكنا

دى الفرضية الأولى2 تساىم البرامج الصحية لإذاعة جيجل المحمية في التوعية الصحية ل -0
 مستمعاتيا

 7من خلال تطرقنا إلى المعطيات الإحصائية المدرجة في الجداول الإحصائية توصمنا إلى 

من أفراد العينة أكدوا عمى أن البرامج الصحية المقدمة في إذاعة جيجل مفيدة خاصة في  54% -
 (.40التعرف عمى بعض الأمراض وىذا ما بينو الجدول رقم )

أفراد العينة أكدوا عمى أن البرامج المحمية المقدمة مدركة لخطورة المشاكل الصحية وىذا ما  من 45% -
 (.42بينو الجدول )

من أفراد العينة أكدوا أن البرامج الصحية تقدم موضوعات تخص حمايتيم اليومية وىذا ما بينو  50% -
 (.43الجدول )

مقدمة في إذاعة جيجل متوسط وىذا ما بينو الجدول من أفراد العينة أقروا أن حجم المعمومة ال 23% -
(44.) 

من أفراد العينة أكدوا أن ىناك مراعاة عند تقديم النصائح والإرشادات الطبية )الوقائية  35% -
 (.45والعلاجية( والوقت المناسب ليا وىذا ما بينو الجدول )

أفراد العينة أكدوا أنيم استفادوا من النصائح والإرشادات الطبية المقدمة من طرف  من 65% -
 (.46المختصين وىذا ما بينو الجدول )

 (.34من أفراد العينة أكدوا أنو لا يمكنيم الإستغناء عن البرامج الصحية وىذا ما بينو الجدول ) 23% -
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أفراد العينة أقروا أن الوقاية من بعض الأمراض من أىم الأسباب التي تجعميم يقبمون عمى  من 25% -
 (.33البرامج الصحية وىذا ما بينو الجدول )

من أفراد العينة أكدوا أن البرامج الصحية ساىمت في زيادة الوعي الصحي لدييم وىذا ما بينو  54% -
 (.35الجدول )

ا عدم مساىمتيم في إثراء حصص صحي إذاعية وىذا ما بينو الجدول من أفراد العينة أكدو  65% -
(31.) 

من أفراد العينة أكدوا عدم اعتراضيم عمى بعض ما يقدم في البرامج الصحية وىذا ما بينو  35% -
 (.30الجدول )

أفراد العينة أقروا أن صحة المرأة من مجالات الصحة التي ينبغي أن يركز عمييا البرنامج  من 13% -
 (.32الصحي وىذا ما بينو الجدول )

إضافة والمتمثل في  إيجابيالصحية الدور الذي تؤديو البرامج  أنمن أفراد العينة أكدوا  344% -
 (.33معمومات صحية جديدة وىذا ما بينو الجدول )

 خلال النسب يمكن الوصول إلى النتائج التالية7ومن 

المقدمة في إذاعة جيجل مفيدة وىذا راجع إلى النصائح أغمب المبحوثات يؤكدون أن البرامج الصحية  -
 إلييا مما يساعدىن في إشباع رغباتين.والإرشادات التي تقدميا والموضوعات الصحية التي تتطرق 

ج الصحية المقدمة مدركة لخطورة المشاكل الصحية وىذا راجع إلى أغمب المبحوثات يؤكدن أن البرام -
تتخصص في التوعية والتطرق لممواضيع التي تكون فييا خطورة عمى الأفراد، أي أن  كون ىذه البرامج

 مقدمي ىذه البرامج يعطون أولوية لمبرامج الصحية.

تقدم موضوعات تخص حياتيم اليومية وىذا راجع لاىتمام أن البرامج الصحية أغمب المبحوثات يؤكدن  -
شباع رغباتيم كونيا تعتبر مصدر الحصول عمى المعمومات.  ىذه البرامج بصحة مستمعييا وا 

في إذاعة جيجل متوسطة وىذا راجع لقمة ىذه  أغمب المبحوثات أقرن أن حجم المعمومات المقدمة -
 البرامج وعدم تنوع موضوعاتيا، ونقص الحجم الساعي الذي تقدم فيو.
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مراعاة عند تقديم النصائح والإرشادات الطبية )الوقائية والعلاجية( يؤكدن أن ىناك أغمب المبحوثات  -
صل النصائح وفي وقتيا لممستمعات إلى تو مع الوقت المناسب ليا وىذا راجع إلى حرص معدي البرامج 

 للإستفادة منيا وتطبيقيا.

أغمب المبحوثات يؤكدون استفادتين من النصائح والإرشادات المقدمة من طرف المختصين، وىذا  -
وكذا اعتمادىم بالدرجة الأعمى عمى توجييات راجع إلى خبرة المختص وتوسيع رصيده المعرفي 

 المختصين.

يؤكدن عدم قدرتين عمى الإستفادة من البرامج الصحية، ىذا رادع لكون ىذه البرامج  أغمب المبحوثات -
وتوجييات تشبع لاكتساب المعمومات وكذا لما تقدمو من نصائح أحد أىم الوسائل التي يعتمدون عمييا 
 رغباتين وتحقق لين أىداف مقصودة.

مج ار باب  التي تجعميم يقبمون عمى البأقررن أن الوقاية من الأمراض من أىم الأسأغمب المبحوثات  -
 بخطورة الأمراض وضرورة تجنبيا لمحفاظ عمى صحتين. الصحية وىذا لكونيا تشعرىن

لديين وىذا راجع إلى  يؤكدن أن البرامج الصحية ساىمت في زيادة الوعي الصحيأغمب المبحوثات  -
والإرشادات التي يا، وكذلك النصائح قيمة المعمومات المقدمة في ىذه البرامج واعتماد المستمعات عمي

 الحصص.في توجييا لين والمواضيع التي تتناوليا 

وعدم اليم إذاعية وىذا راجع لانشغأغمب المبحوثات يؤكدن عدم مساىمتين في إثراء حصص صحية  -
 توفر وقت لممساىمة وكذا اعتمادىن عمى وسائل إعلامية أخرى.

يؤكدن عدم اعتراضين عمى بعض ما يقدم في البرامج الصحية وىذا راجع لقدرة ىذه  أغمب المبحوثات -
البرامج عمى توصيل المعمومات بطريقة واضحة وسيمة الإستيعاب وكذا الأسموب الجيد الذي يعتمده 

 المقدمون فييا لإيصال الأفكار.

الصحية، ز عمييا البرامج أغمب المبحوثات أقررن أن صحة المرأة من المجالات التي يجب أن ترك -
 وىذا راجع لكون المرأة فئة حساسة تستحق التوعية باستمرار لحماية صحتيا وكذا صحة عائمتيا.

أغمب المبحوثات يؤكدن أن الدور الذي تؤديو البرامج الصحية إيجابي وىذا راجع إلى اعتماد  -
كتساب سموكيات صحية سميمة تزيد المستمعات عمى المعمومات والنصائح والإرشادات المقدمة من أجل ا

 من ثقافتيم الصحية.
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 الفرضية الثانية2 تكتسب المستمعات لمبرام الصحية لإذاعة جيجل سموكات صحية جديدة -0

 عمىلقد كشفت نتائج الدراسة من خلال البيانات التي تم عرضيا الجداول الخاصة بيذا المحور  
 ما يمي7

إذاعة جيجل وىذا  فيالبرامج الصحية التي تبث إلى من أفراد العينة أقروا أنيم يستمعون دائما  35% -
 (.34ما بينو الجدول )

لمبرامج الصحية وىذا ما  للإستماعىي المفضمة لدييم صباحية من أفراد العينة أقروا أن القدرة ال 50% -
 (.35بينو الجدول )

 (.36أفراد العينة أقروا أنيم يستمعون لبرامج النساء فقط وىذا ما بينو الجدول ) من 30% -

صحية من خلال متابعتيم لمبرامج الصحية وىذا ما بينو  ثقافةمن أفراد العينة أكدوا اكتسابيم ل55% -
 (.54الجدول )

السمبية وىذا ما بينو سموكياتيم الصحية ت من من أفراد العينة أكدوا أن البرامج الصحية غير  63% -
 (.53الجدول )

من أفراد العينة أكدوا اتباعيم لما يرد في البرامج الصحية من نصائح وارشادات وىذا ما بينو  43% -
 (.55الجدول )

من أفراد العينة أكدوا اقتناعيم بالنصائح والإرشادات الطبية المقدمة من خلال التقديم الجيد ليا  50% -
 (.51ل )وىذا ما بينو الجدو 

الوقاية  قفي طر  والمتمثمةمن أفراد العينة أكدوا اكتسابيم لممعمومات من خلال البرامج الصحية  35% -
 (.50من الأمراض وىذا ما بينو الجدول )

الأولية خاصة  الإسعافاتبعض  في تطبيقمن أفراد العينة أكدوا مساعدة البرامج الصحية ليم  45% -
 (.52عند حدوث صدمة كيربائية وىذا ما بينو الجدول )

ن الأمراض التي غيروا سموكيم اتجاىيا عند سماعيم م من أفراد العينة أقروا أن أمراض النساء 05% -
 (.53لمبرامج الصحية وىذا ما بينو الجدول )
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العلاجية التي اكتسبوىا من البرامج  وية الطبية من الطرقمن أفراد العينة أقروا أن تناول الأد 00% -
 (.54الصحية لاتباعيا لعلاج مختمف الأمراض وىذا ما بينو الجدول )

 ومن خلال ىذه النسب يمكن الوصول إلى النتائج التالية7 

أقرن أنين يستمعن بصفة دائمة إلى البرامج الصحية التي تبث في إذاعة جيجل وىذا  أغمب المبحوثات -
 والإرشادات اللازمة وتقوم بتوعيتين.والمعارف والنصائح راجع لكونيا توفر لين المعمومات 

الصحية وىذا راجع برامج مىي المفضمة لديين للإستماع لأقرن أن الفترة الصباحية أغمب المبحوثات  -
المعمومات في ىذه الفترة تكون سيمة الترسيخ إلى طبيعة ىذه البرامج التي تبث دائما في الصباح، كما أن 

 والإستيعاب لديين.

امج "لمنساء فقط" وىذا راجع إلى كون ىذا البرنامج يتطرق إلى نأغمب المبحوثات أقرن أنين يستمعن لبر  -
رأة بالتفصيل سواء )النفسية أو الجسمية( مما يساعدىن في إشباع التي تخص صحة المكل المواضيع 

 رغباتين.

وىذا راجع إلى ما يؤكدن اكتسابين لثقافة صحية من خلال متابعتين لمبرامج الصحية أغمب المبحوثات  -
 ح وتوجييات والقيام بحملات توعية لغرس سموكيات إيجابية فيين.تقدمو من نصائ

رشادات وىذا راجع لكون ىذه  يؤكدن اتباعن لما يرد في البرامج أغمب المبحوثات - الصحية من نصائح وا 
 الأخيرة مفيدة وتساعدىن في اكتساب سموكات صحية سميمة.

لممعمومات من خلال البرامج الصحية والمتمثل في طرق الوقاية من أغمب المبحوثات يؤكدن اكتسابين  -
وتحذرىن دائما ما تقدم ليم معمومات جديدة غير معروفة لديين البرامج الأمراض وىذا راجع لكون ىذه 
 تجنبيا.من خطورة الأمراض وضرورة 

لين في تطبيق بعض الإسعافات خاصة عند حدوث غمب المبحوثات يؤكدن مساعدة البرامج الصحية أ -
 صدمة كيربائية وىذا راجع لمحملات التوعوية التي تقدميا ىذه البرامج.

استماعين المبحوثات أقررن أن أمراض النساء من الأمراض التي غيرن سموكاتيم اتجاىيا عند أغمب  -
وىذا راجع إلى اىتمام ىذه الأخيرة بصحة المرأة وتقديم معمومات لم تكن معروفة لديين لمبرامج الصحية 

 من قبل.
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اكتسبيا من البرامج الصحية أغمب المبحوثات أقرن أن تناول الأدوية الطبية من الطرق العلاجية التي   -
لعلاج مختمف الأمراض وىذا راجع إلى التعميمات والتوجييات التي يقدميا المختصون والأطباء بخصوص 

 تناوليا لمحفاظ عمى صحتين.

ان المستمعات  ومن خلال ما تم التطرق إليو تم التأكد من صحة الفرضية الثانية حيث أثيتت 
 لمبرامج الصحية في إذاعة جيجل تكتسب سموكات صحية جديدة.

 الرئيسية2 لإذاعة جيجل المحمية دور في زيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكثة في البيتالفرضية 

في إذاعة جيجل تساىم من مناقشة الفرضية الأولى والثانية وجدنا أن البرامج الصحية المقدمة انطلاقا  -
ي التوعية الصحية لدى مستمعاتيا وذلك من خلال النصائح والإرشادات والتوجييات وكذا المعمومات ف

 وعيا صحيا.التي تقدميا لين وبالتالي تخمق لين 

المستمعات لمبرامج الصحية في إذاعة جيجل تكسبين سموكات صحية جديدة وىذا راجع ووجد أيضا أن  -
ليذه البرامج والأخذ بعين الإعتبار الإرشادات التي يقدميا المختصون والقيام  إلى الإستماع الدائم 

 بتطبيقيا لحماية صحتين.

بعد النتائج المتحصل عمييا من الفرضية الأولى والثانية وتحققيا، يؤكد لنا تحقق فرضيتنا الرئيسية التي  -
 مرأة الماكثة في البيت.دور في زيادة الوعي الصحي لدى المحتواىا لإذاعة جيجل المحمية 

 النتائج في ضوء الدراسات السابقة مناقشةثالثا2 

نتائج التي تقترب في جزء في ىذا الإطار نشير إلى أن الدراسة الراىنة توصمت إلى عدد من ال 
تعد في جزء آخر من نتائج الدراسات السابقة، وقد توصمنا في دراستنا حول دور الإذاعة المحمية منيا وتب

 ثة في البيت إلى جممة من النتائج7زيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكفي 

 المنيج2

طاىري سة عمى المنيج الوصفي وىذا ما تم اعتماده في كل من دراسة عتماد في ىذه الدراالاتم  
 عتمدت مناىج أخرى.الديحاني، بينما باقي الدراسات ا امر عزيزلخضر وث
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 أدوات جمع البيانات2

لجمع البيانات من الميدان وتمثمت في الإستمارة، وجل الدراسات  أداة عتمادالدراسة تم افي ىذه  
 ختلاف التخصصات والبيئات التي تعمل فييا ىذه الدراسات.اعتمدت نفس الأداة باالسابقة 

 النتائج2

إن النتائج التي تم التوصل إلييا لا تتفق مع جل الدراسات السابقة بحيث أن دراستنا الحالية أكدت  
عمى الدور الإيجابي الذي تؤديو الإذاعة المحمية في زيادة الوعي الصحي لدى مستمعاتيا وىذا بفضل 

ن خلال المواضيع النصائح والإرشادات الطبية التي تقدميا لين من خلال برامجيا الصحية، وكذلك م
لمعالجة مختمف بصحة المرأة التي تتناوليا بالنقاش والمعمومات التي تقدميا لين المتعمقة الصحية 

 الإذاعتينمالك التي أقرت أن  يكتساب سموكيات صحية سميمة وىذا ما أكدتو دراسة شعبانالأمراض  وا
توليان أىمية كبيرة لممواضيع الصحية وتقدمان برامج صحية شاممة لمختمف  الزيبانو  سيرتاالمحميتين 

رشادات وقائية وعلاجية لمستمعييا، كما تساعد في تكوين ثقافة صحية لدييم،  الأمراض تتضمن نصائح وا 
كما تجد رضا المستمعين عن ىذه البرامج المقدمة، كما أكدت دراسة بن عزة فاطمة الزىراء عمى أن 

عكستو المحمية تسعى إلى تقديم النصائح والمساىمة في تكريس مفيوم الإعلام الجواري والذي  الإذاعة
دراسة أحمد ريان باريان أن ىناك طبيعة برامجيا التي تيتم بنشر ثقافة المجتمع المحمي، وأكدت نتائج 

أن ىناك وأخرى و الصحي بين وسيمة إعلامية  تثقيفادة من وسائل الإعلام في مجال الاختلاف في الإستف
 التوعية الصحيةعددا من القيم الصحية التي تمت الإستفادة من وسائل الإعلام في نشرىا من خلال 

حيث  وزيادة الوعي الصحي لممرأة السعوديةالتثقيف الصحي وأثبتت وجود علاقة بين إستخدام مصادر 
ني امر عزيز الديحادراسة ث ولكنكمما زادت متابعة مصادر التثقيف الصحي زاد الوعي الصحي لدييا 

أقرت أن نسبة الإستماع للإذاعات الكويتية متواضعة ودون الأمل المتوقع، فمعظم المستمعين يستمعون 
جتماعية وترفييية، ودرجة الإشباعات المحققة  إلييا كمصدر لممعرفة وأن دوافع الإستماع نفسية ومعرفية وا 

 ن حيث الأولوية بالنسبة لكل إذاعة.من خلال الإستماع لمبرامج الإذاعية يختمف م

 رابعا2 النتائج العامة لمدراسة

 من خلال دراستنا النظرية والميدانية توصمنا إلى النتائج التالية7

 تساىم البرامج الصحية لإذاعة جيجل في التوعية الصحية لدى مستمعاتيا. -
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 الإذاعية.تؤكد المستمعات الدور الإيجابي  الذي تؤديو البرامج الصحية  -

 تكتسب المستمعات ثقافة صحية من خلال متابعتين لمبرامج الصحية. -

 تعبر البرامج الصحية المقدمة في إذاعة جيجل مفيدة خاصة في معالجة الأمراض. -

 غيرت البرامج الصحية الإذاعية من السموكيات الصحية السمبية لدى مستمعاتيا. -

 ادات المقدمة من طرف المختصين في البرامج الصحية.تستفيد المستمعات من النصائح والإرش -
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 خلاصة الفصل2

إن مرحمة مناقشة النتائج المتحصل عمييا من أىم المراحل التي يجب عمى أي باحث القيام بيا  
ضوء الفرضيات والدراسات نتائج الدراسة في  سيروذلك من أجل الوصول إلى النتائج العامة قمنا بتف

 استخلاص النتائج العامة لمدراسة.السابقة ومن ثم 



  خاتمة

 

 خاتمة

بعد إتمام دراستنا ىذه بشقييا النظري والتطبيقي والتي تطرقنا فييا إلى دور الإذاعة المحمية في 
ما في  زيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكثة في البيت، يمكن القول أن الإذاعة المحمية نجحت إلى حد

رشادات صحية، والتي ساىمت  زيادة الوعي لدى النساء الماكثات في البيت، وذلك لما تقدمو من توعية وا 
بشكل فعال وكبير في تغير وجيات نظر العديد وىذا ما ساعدىم في طرح قضاياىم وتنمية وعييم 

 الصحي واكتسابين خبرات جديدة ساعدتين في حياتين اليومية.

القول أن الإذاعة ليا دور في زيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكثة في  وفي الأخير يمكننا
 البيت.

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  الملاحق

 

 وزارة التعميم العالي والبحث العممي

 -جيجل-جامعة محمد الصديق بن يحي

 قطب تاسوست
 كمية العموم الإنسانية والاجتماعية

 قسم عمم الاجتماع
 تخصص عمم الإجتماع الإتصال

 
 بعد التحية والتقدير

قصد القيام بدراسة ضمن متطمبات نيل شهادة الماستر في عمم الإجتماع الاتصال نقوم بإعداد مذكرة  
حول "دور الإذاعة المحمية في زيادة الوعي الصحي لدى المرأة الماكثة في البيت"، نضع بين أيديكم هذه 

مى مساهماتكن التنمية في الإستمارة وكمنا أمل أن تجيبوا عميها بكل دقة وموضوعية ولكن الشكر سمفا  ع
 إنجاز هذه المذكرة.

 

 

 :إشراف الأستاذ:                                               تينإعداد الطالب
 دة العيحيتام       مجمم خديجة -

  مغلاوي نصيرة -
 

 المعمومات الواردة في هذه الإستمارة سرية

 تستخدم فقط لأغراض البحث العممي

 

                                         
         

 2019/2020الجامعية:  السنة



  الملاحق

 

 

 :المحور الأول: البيانات الشخصية

      السن:  .1

               سنة 02إلى  سنة 02من 

 سنة 02سنة إلى  02من 

 سنة  فأكثر 02من 

                           :الحالة المدنية .2

 عزباء              

 متزوجة

 مطمقة

                      أرممة              

 :المستوى التعميمي .3

      ابتدائي

  متوسط

                             ثانوي

  جامعي

                        أمي                      

 لدى مستمعاتهاة لإذاعة جيجل في التوعية الصحية المحور الثاني: تساهم البرامج الصحي 

 هل تعتقدين أن البرامج الصحية المقدمة في إذاعة جيجل مفيدة؟   .4

     لا   نعم

 في حالة الإجابة بنعم، هل أفادتك في:

               الوقاية من بعض الأمراض  -



  الملاحق

 

 

  معالجة بعض الأمراض -

 التعرف عمى بعض الأمراض -

                           .......................................................................................تذكر:خرى أ -

                         البرامج الصحية المقدمة مدركة خطورة المشاكل الصحية؟ هل جعمتك   .5

 لا      نعم

 حياتك اليومية؟هل البرامج الصحية تقدم موضوعات تخص  .6

 لا      نعم

 في حجم المعمومات الصحية المقدمة في إذاعة جيجل؟ما رأيك   .7

    قميمة      متوسطة    مكثفة

 الوقت المناسب لها؟)الوقائية والعلاجية( يراعى عند تقديم النصائح والإرشادات الطبية هل   .8

   لا      نعم

                         ؟المقدمة من طرف المختصين في الصحةاستفدت من النصائح والإرشادات الطبية هل  .9

 لا      نعم

 ؟ن البرامج الصحيةيمكنك الإستغناء عهل  .10

 لا      نعم

 ؟ما السبب الذي يجعمك تقبمين عمى البرامج الصحية .11

                مجرد فضول -

  بعض الأمراض الوقاية من -

 تجنب بعض السموكات الخاطئة التي تمس صحتك -

 ...................................................................................... تذكر:أخرى  -

                       



  الملاحق

 

 

 ؟ في زيادة الوعي لديكالبرامج الصحية  ساهمتهل   .12

  لا      نعم

 :يمكن اعتبار هذه المساهمةفي حالة الإجابة بنعم، هل 

   بدرجة ضعيفة  بدرجة متوسطة               بدرجة كبيرة

  .................................................................................. :تذكرأخرى  -
 ؟ ساهمت في إثراء حصص صحية إذاعية سبق وأن هل  .13

  لا      نعم

 بأي شكل؟في حالة الإجابة بنعم، 

                عن طريق الهاتف -

  عن طريق التواجد في استديوهات الإذاعة -

                              ....................................................................................:تذكر أخرى -

 صحية ؟ ال اعتراض عمى بعض ما يقدم في البرامج  لكهل   .14

   لا      نعم

 في حالة الإجابة بنعم، فيم يتمثل هذا الإعتراض؟

                وجود تقصير من طرف معدي الحصص بخصوص بعض الأمراض -

  عدم وجود تغطية كافية لمموضوع المطروح لمنقاش -

  تجديد لمحصص الصحيةعدم وجود  -

 ......................................................................................  :أخرى تذكر -

 ؟الصحة التي ينبغي أن يركز عميها البرنامج الصحيهي مجالات ما  .15

                             الوقاية من الأمراض       صحة الطفل   صحة بيئية

                                                         العلاج من الأمراض    صحة نفسية      صحة المرأة



  الملاحق

 

 

 ؟ الإذاعية الصحية البرامج الذي تؤديه ما الدور  .16

  دور سمبي             دور إيجابي
       

 ؟، فيم يتمثلإيجابيبفي حالة الإجابة 

                تغيير السموكات الصحية الخاطئة -

  إضافة معمومات صحية جيدة -

  التعرف عمى الطرق الصحية المساعدة عمى التعامل مع المرض -

                الصحية الجديدةالتعرف عمى الابتكارات  -

  التعرف عمى الأمراض الجديدة -

 ................................................................................:أخرى تذكر -

 برامج الصحية لإذاعة جيجل سموكات صحية جديدةمكتسب المستمعات لالمحور الثالث: ت

 ؟ الصحية التي تبث في إذاعة جيجلتستمعين لمبرامج هل   .17

  أحيانا                     نادرا       دائما
          

                         ؟ما هي الفترات التي تفضمين الإستماع فيها لمبرامج الصحية .18

         مساء     في ال   الظهيرة عند  في الصبيحة

 ؟ما هو أكثر برنامج صحي تستمعين إليه .19

   لمنساء فقط   ألو دكتور

 الصحية ؟ هل اكتسبت ثقافة صحية من خلال متابعتك لمبرامج .20

  لا       نعم

  



  الملاحق

 

 

 ؟ ، هل غيرت سموكياتك الصحية السمبيةالصحية من خلال الإستماع لمبرامج .21

   لا      نعم

رشاداتالصحية  لبرامجتقومين باتباع ما يرد في اهل  .22  ؟من نصائح وا 

    لا      نعم

 ؟النصائح والإرشادات الطبية المقدمةساعد في إقناعك بتطبيق الصحية  لمبرامج التقديم الجيدهل  .23

    لا      نعم

 ؟ مجالات لاكتساب المعمومات الصحية لبرامجفتحت لك اهل  .24

          لا      نعم

 في حالة الإجابة بنعم، ما نوع المعمومات التي اكتسبتها؟

 الأمراض                الوقاية منطرق  -

  تعمم أساليب العلاج -

 .......................................................................................  :أخرى تذكر -

 ؟ هل ساعدتك البرامج الصحية في تطبيق بعض الإسعافات الأولية .25

         لا    نعم

 في حالة الإجابة بنعم، متى تقومين بتطبيقها؟

                عند حدوث حريق -

  عند حدوث صدمة كهربائية -

 عند تسرب الغاز -

 .تذكر: ....................................................................................أخرى  -

 

   



  الملاحق

 

 

 ؟الصحيةما هي الأمراض التي غيرت سموكك اتجاهها عند سماعك لمبرامج  .26

 الأمراض المزمنة                -

  المفصميةالأمراض  -

 أمراض متعمقة بنمو الأطفال -

 .......................................................................................  :أخرى تذكر -

 ؟الأمراضالطرق العلاجية التي اكتسبتها من البرامج الصحية لاتباعها لعلاج مختمف ما هي  .27

                اتباع نظام غذائي متوازن  -

  تغيير البيئة غير الصحية -

 زيارة الطبيب -

 تناول الأدوية الطبية                 -

  اتباع إرشادات الطبيب -

 .......................................................................................  :أخرى تذكر -

 

 

 راــشك
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 :الدراسةملخص 

تناولت ىذه الدراسة موضوعا بعنوان دور الإذاعة المحمية في زيادة الوعي الصحي لدى المرأة 
 الماكثة في البيت.

أنشطة الوعي الصحي ييتم بالمساىمة الفعالة في تكمن أىمية الدراسة في جعل المجتمع بأكممو 
براز أىمية المرأة ومكانتيا فيو من خلال الإذاعة المسموعة وجعميا عمى قدر كبير من ثقافة طبية عند  وا 

 سماعيا لبرامج صحية إذاعية.

وقد قسم ىذا البحث إلى جانبين جانب نظري يتضمن أربعة فصول وجانب ميداني يتضمن فصمين 
 وانطمق البحث من فرضية أساسية وىي:

لدى المرأة الماكثة في البيت والتي انبثقت منيا لإذاعة جيجل المحمية دور في زيادة الوعي الصحي  -
 فرضيتين فرعيتين ىما:

 لإذاعة جيجل في التوعية الصحية لدى مستمعاتيا.تساىم البرامج الصحية  -

 سموكات صحية جديدة.لإذاعة جيجل الصحية لمبرامج تكتسب المستمعات  -

وقد ىدفت الدراسة إلى معرفة حجم اىتمام الإذاعة المحمية بالقضايا الصحية وتحديد نوع  
المشكلات التي تطرحيا وتتناوليا بالنقاش من خلال برامجيا، ومعرفة مدى مساىمة البرامج الصحية 

عرض المحمية في زيادة الوعي الصحي لممرأة الماكثة في البيت وكذا معرفة عادات وأنماط تللإذاعة 
 .المستمعات لمبرامج الصحية التي تبث عبر الإذاعة المحمية 

خدمنا المنيج الوصفي الذي يناسب موضوع الدراسة، واعتمدنا ومن أجل تحقق ىذه الأىداف است
خضعيا مبحوثة كما قمنا بتحميل البيانات و  05عمى أداة رئيسية وىي الإستمارة حيث تم تطبيقيا عمى  ا 

 توصمنا إلى النتائج التالية:للإحصاء المناسب وقد 

 تساىم البرامج الصحية لإذاعة جيجل في التوعية الصحية لدى مستمعاتيا. -

 البرامج الصحية الإذاعية.تؤكد المستمعات الدور الإيجابي التي تؤديو  -

 صحية من خلال متابعتين لمبرامج الصحية.تكتسب المستمعات ثقافة  -
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 في إذاعة جيجل مفيدة خاصة في معالجة الأمراض. تعتبر البرامج الصحية المقدمة -

 لدى مستمعاتيا.غيرت البرامج الصحية الإذاعية من السموكيات الصحية السمبية  -

 تستفيد المستمعات من النصائح والإرشادات المقدمة من طرف المختصين في البرامج الصحية. -

Study Summary: 

 This study dealt with a topic intitled “the role of local radio in increasing 

the health awareness of the home woman”. 

 The importance of the study is to make the whole community interested in 

activities participating the health awareness activities, and highlighting the 

importance of woman and their place in it through the audio radio, and waking 

then familiar with a large amount of medical education when learning health 

radio programs. 

 This research contains two chapters, theoretical chapter which contains 

four parts, and a practical part contains two parts, the research started from a 

basic hypothesis which is: 

- Jijel local radio has a role in increasing the health awareness of the home 

woman from which two solo hypothesis emerged which are: 

 The health programs of radio Jijel contribute to the health awareness of its 

listeners. 

 The listeners to Jijel health radio programs acquire new healthy 

behaviours. 

 This study aimed to find and the extent of the local radio s interest in 

health issues. 

And determine the type of problems it raises and addresses through 

discussion through its programs, and to know the extent of the contri- location of 

the health programs of the local radio in increasing the health awareness of 

home woman and also hen owing the haloids and patterns of the listeners 

exposure to health programs that are broadcast on the local radio to uncover the 

effect of radio on home woman and raise their awareness: 

In order to achieve these goals we used a descriptive approach that fits the 

subject of the study and we relied on main evidence, which is the questionnaire, 

which was given to 50 female respondent (participants). 
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We also analysed the data and subjected it to appropriate statistics, and we 

reached the following results: 

- The health programs of Jijel radio contribute to the health awareness of its 

listeners. 

- Listeners confirm the positive role played by the radio s health programs. 

- Listeners acquire a health culture by following health programs. 

- changing the health programs presented on radio jijel are especially useful in 

treating diseases. 

- Radio health programs changed the negative health behaviours of their 

listeners. 

- Listeners benefit from advice and guidance provided by specialists in health 

programs. 

 

  

 

 

 


