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Abstract:

The study aimed to uncover the nature of the relationship between the
academic adjustment levels and ambition levels among the foreign students at Jijel
University are estimated at (47) male and female students, have been selected by
comprehensive survey method, the current study relied on the relational descriptive
approach, and it used two tools to collect data on study variables a questionnaire that
measures the academic adjustment levels with its educational and social dimensions
and a questionnaire that measures ambition levels, and it has been processed using the
statistical package for the social sciences (SPSS).

The study reached the following results:

— There is a strong and direct correlation between educational adjustment levels
and ambition levels among the foreign students.

— There is a strong and direct correlation between social adjustment levels and
ambition levels among the foreign students.

Key words: Academic Adjustment — Ambition Level — Foreign Students.
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Ministere De I’Enseignement Supérieure Et De La Recherche
Scientifique

Université Mohammed EI Seddiq Ben Yahya
Faculté Des Sciences Humaines Et Sociales

Département De Psychologie Et De Sciences D’Education Et
D’Orthophonie

Mon frere étudiant...Ma sceur étudiante

Nous mettons entre vos mains quelques phrases qui expriment 1’étendue de votre
harmonie dans vos études et vos relations avec 1’université, ainsi que le niveau de vos
aspirations académiques, donc, et dans le cadre de la préparation d’une note de fin d’études
pour I’obtention d’un master spécialisé psychologie éducative sous-titre :

L’ajustement académique et sa relation avec le niveau d’aspiration d’un
échantillon d’étudiants étrangers

-Etude de terrain a ’université de Jijel-

Nous espérons que vous répondrez aux termes de ce formulaire, en placant une croix
(x) a la place de la réponse, notez que ces informations restent confidentielles et ne sont
utilisées qu’a des fins de recherche scientifique :

Je vous en remercie infiniment

Préparé par les étudiants : L’encadrement du professeur :
- Bousdelnou F/ Zohra - Mechri Zoubida
- Souissi Halima

L’Année Universitaire : (2019- 2020)
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I) Données Personnelles :

o Sexe:

Male Femelle

e Les Années de résidence :

Moins de 3ans plus de 3ans
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I1) Questionnaire d’ajustement académique:

o R Sans Pas
Les axes N° | Les phrases D’accord Avis | Draccord
01 | Jassiste aux cours régulierement.
02 | Je compte sur moi a la réalisation des projets
d’étude.
03 | Je me révise des heures tard dans la nuit pour
les examens,.
04 | Je persévére de visiter la bibliotheque de
I’université pour rechercher et étudié.
05 | Je termine mes devoirs a temps.
© 06 | Je planifie des heures de révision.
cz:’r 07 | Je prends des notes pendant le cours du
% professeur.
e 08 | Jenregistre les points incompréhensibles
A dans le cours que je révise pour renseigner le
c professeur d’eux.
-% 09 | J’étudie la spécialité qui convient a mes
S tendances.
= 10 | Je préfere continuer a étudier plutdt que
a d’avoir un emploi.
3 11 | Je pense que les matiéres que j’enseigne sont
d’une valeur pratique pour moi.
12 | Je m’ennuyais pas d’étudier la langue
étrangere.
13 | Mes notes aux examens ne reflétent pas mon
vrai potentiel.
14 | Je pense que la plupart des matiéres que
j’enseigne sont liées.
15 | Je recois de nouvelles expériences en
rejoignant a ’université.
16 | Ne me dérange pas que mes collégues
n’accepte pas mon accent.
17 | Je ne suis pas géné par la différence entre
® mon accent et I’accent des autres.
© 18 | Je  veux  participer aux  activités
S universitaires.
2 19 | Je communique avec mes collégues en
8 dehors de I’université.
z 20 | Je veux toujours étudier avec mes collégues.
g 21 | J’aime avoir des relations d’amitié avec mes
5 collegues en dehors de 1’université.
ilcs 22 |Je pense que mes collegues me font

confiance.

23

J’aime passer mon temps libre avec mes
collegues a I'université.

24

Je communique avec mes collégues de
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nationalité différente.

25 | Je trouve que la méthode d’enseignement de

la plupart des professeurs est utile.

26 | Je vois que la plupart des professeurs sont

juste a leur relation avec les étudiants.

27 | Je n’ai aucune difficult¢é a communiquer

avec le professeur dans la classe.

28 | je respecte la plupart des professeurs qui

m’enseignent.

29 | Les professeurs évitent de parler 1’accent

local en raison de notre formation
linguistique.

30 | Je ne trouve pas de distinction entre les notes

étudiantes aux examens.

31 | La facon dont les professeurs m’apprennent

me motive a m’intéresser davantage au sujet.

32 | La critigue de mes professeurs ne me

dérange pas devant les collegues.

IIT) Questionnaire du niveau d’aspiration :

N° , Sans Pas
Les axes Les phrases D’accord Avis | D’accord
01 | je m’efforce de réussir avec excellence.
02 | Je travaille plus dur si j'obtiens des résultats
scolaires insuffisants.
03 | La critique des enseignants me motive pour
faire plus de travail.
® 04 | Je prépare le cours au préalable.
> 05 | J'aspire atteindre des études supérieures.
- 06 | Je continue d'exécuter des taches que je trouve
= difficiles.
§ 07 | Je recherche de bons résultats qui me qualifient
- pour les diplémes les plus élevés.
-?, 08 | Passez des examens avec un programme
c avancé
c 09 | Je ne suis pas satisfait de ce qui a été écrit dans
&) le cours, mais j’irai plus loin en recherchant
cu dans les livres externes.
~ 10 | je réussi au travail que d'autre I’échoue.
11 | Je choisis des projets qui nécessitent une grande
efficacité dans la réalisation.
12 | Je prends en charge la mise en ceuvre de
nouveaux projets sans craindre d'échouer.
13 | Je réponds a des questions que mes collegues
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les trouvent difficiles.

14 | Je résous le probleme auquel je suis confronté
par moi-méme.

15 | Je suis intéressé par la maitrise des langues
étrangeres.

16 | Je peux atteindre mon objectif avec sérieux et
discipline.

17 | Je n'hésite pas a prendre des décisions, aussi
difficiles soient-elles.

18 | Je considére le succés au travail comme une
étape pour le début du succés dans un autre
emploi.

19 | Je recherche des solutions alternatives si je
rencontre des problémes.

20 | Je me trouve capable d'exercer plus d'efforts
chaque fois que j’aime le travail.

21 | Je continue le travail jusqu'a ce que je le
termine, quelle que soit la difficulté.

22 | Je ne me soucie pas de rester loin de ma famille

o pendant longtemps pour réaliser mes objectifs.
= 23 | Je veux atteindre un poste socioprofessionnel.
= 24 | Je peux assumer la responsabilité des actions
k=) qui me sont confiées.

Q 25 | Je suis intéresse a rechercher de nouvelles
sy innovations dans mon domaine.

S 26 | Jaimerais une carriére qui n’nécessite des
S recherches.

‘B 27 | Cela ne me dérange pas d'assumer des taches
S difficiles en travail de groupe.

£ 28 | Ma motivation augmente a mesure que je
O découvre de nouvelles méthodes et techniques
< dans la spécialité.

29 | je préfere le réle du chef dans les projets
collectifs.

30 | je prefere le métier qui me permette de
transmettre mes expériences aux autres.

31 | Jaime participer a des travaux qui évolue
constamment mon niveau.

32 | Je me sens excité et énergique en faisant

quelque chose.
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Données Personnelles :

-Spécialité : ...................

-Nationalité : ... ..

Questions :

1 Que pensez-vous de la spécialité que vous étudiez ?

..............................................................................

................................................................................

4-étes vous ennuyeé par le mangque de compréhension de votre accent par vos
collegues ?

...................................................................................

...............................................................................

..................................................................................

O—-étesvous intéressé a exceller dans tous les matiéres sans exception ?
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10-Commencezvous a exécuter les devoirs immédiatement aprés les avoir

regus ?

11-Comment affrontez-vous le probléeme du bruit dans la résidence pendant
les examens ?

13- Prenez-vous vous-méme des décisions concernant votre projet
académiques ?

..................................................................................

14- Voyez -vous votre réussite et votre échec dans vos études a la suite de
vos efforts personnelle ?
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Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,825 32
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
, 785 15
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,623 17

Y B Ll Aball) A5jaT) @

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,629
Nombre d'éléments 8%

Partie 2 Valeur ,700

Nombre d'éléments 7°

Nombre total d'éléments 15

Corrélation entre les sous-échelles ,586
Coefficient de Spearman- Longueur égale , 739
Brown Longueur inégale , 740
Coefficient de Guttman , 739

a. Les éléments sont : Aql, Ag2, Ag3, Ag4, Ag5, Ag6, Aq7, Ags.
b. Les éléments sont : Ag8, Aq9, Aql0, Aqll, Aql2, Agql3, Aql4, Agls.

Statistiques de fiabilité
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Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur
Nombre d'éléments

Partie 2 Valeur
Nombre d'éléments

Nombre total d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles
Coefficient de Spearman- Longueur égale
Brown Longueur inégale

Coefficient de Guttman

467
9a
,584
gb
17
,288
,448

448
446

a. Les éléments sont : Aq16, Aql7, Aql8, Aql9, Ag20, Ag21, Ag22, Ag23, Ag24.
b. Les éléments sont : Ag24, Ag25, Ag26, Ag27, Ag28, Ag29, Aq30, Aq31, Ag32.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur
Nombre d'éléments

Partie 2 Valeur
Nombre d'éléments

Nombre total d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles
Coefficient de Spearman- Longueur égale
Brown Longueur inégale

Coefficient de Guttman

,781
16°
,626

32
,652
,790
,790
, 784

a. Les éléments sont : Aql, Ag2, Aq3, Ag4, Ag5, Ag6, Ag7, Ag8, Ag9, Aql0,

Aqll, Aql2, Aql3, Aql4, Aql5, Aql6.

b. Les éléments sont : Aql7, Agl8, Aql9, Ag20, Ag21, Ag22, Ag23, Ag24, Ag25,

Ag26, Ag27, Ag28, Ag29, Aq30, Ag31, Agq32.
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Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,808 18
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
511 14
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,833 32

zoahal) (5 5ia Lt dall) d55adl) <

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,708
Nombre d'éléments 9%

Partie 2 Valeur 677

Nombre d'éléments 9

Nombre total d'éléments 18

Corrélation entre les sous-échelles ,623
Coefficient de Spearman- Longueur égale ,768
Brown Longueur inégale ,768
Coefficient de Guttman , 768

a. Les éléments sont : Bql, Bg2, Bq3, Bg4, Bg5, Bg6, Bqg7, Bg8, Bq9.
b. Les éléments sont : Bq10, Bqll, Bgl2, Bql3, Bql4, Bql5, Bql6, Bql7, Bql8.

Statistiques de fiabilité
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Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur
Nombre d'éléments

Partie 2 Valeur
Nombre d'éléments

Nombre total d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles
Coefficient de Spearman- Longueur égale
Brown Longueur inégale

Coefficient de Guttman

a. La valeur est négative en raison d'une covariance moyenne négative parmi les

éléments. Par conséquent, les hypotheses du modéle de fiabilité ne sont pas

respectées. Vous pouvez vérifier les codages des éléments.

b. Les éléments sont : Bq19, Bq20, Bg21, Bg22, Bg23, Bg24, Bg25.
c. Les éléments sont : Bg26, Bq27, Bg28, Bg29, Bg30, Bg31, Bg32.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur
Nombre d'éléments

Partie 2 Valeur
Nombre d'éléments

Nombre total d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles
Coefficient de Spearman- Longueur égale
Brown Longueur inégale

Coefficient de Guttman

775
16°
,629

32
,719
,837
,837
,827

a. Les éléments sont : Bql, Bg2, Bqg3, Bg4, Bg5, Bg6, Bq7, Bg8, Bg9, Bq10,

Bqll, Bql2, Bql3, Bql4, Bql5, Bql6.

b. Les éléments sont : Bql7, Bql8, Bql9, Bg20, Bg21, Bg22, Bq23, Bg24, Bg25,

Bg26, Bg27, Bg28, Bg29, Bq30, Bg31, Bg32.
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Corrélations

Y g LAy S by

ol oAl | elaialaal 1okt

ol pallandl Corrélation de Pearson 1 ,652" ,922"

Sig. (bilatérale) ,041 ,000

N 10 10 10
s=Wia¥ladl  Corrélation de Pearson 652" 1 894"

Sig. (bilatérale) ,041 ,000

N 10 10 10
1 i Corrélation de Pearson 922" ,894" 1

Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 10 10 10
*, La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral).
**_La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).

Corrélations
&Y | gallaadll 20y

=SYimdl  Corrélation de Pearson 1 697 959"

Sig. (bilatérale) ,025 ,000

N 10 10 10
(iallan ) Corrélation de Pearson 697 1 871"

Sig. (bilatérale) ,025 ,001

N 10 10 10
20kins) Corrélation de Pearson 959" 871" 1

Sig. (bilatérale) ,000 ,001

N 10 10 10

*, La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral).

**_La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).
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Luhdl e allad o

ouiad) -1

ouiad)
Fréquence Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Valide B 42 89,4 89,4 89,4
&5 5 10,6 10,6 100,0
Total a7 100,0 100,0
dpadad) -2
Fréquence Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Valide (bl 23 48,9 48,9 48,9
Oad 3 6,4 6,4 55,3
Ll ) 50 8 17,0 17,0 72,3
B 8 17,0 17,0 89,4
ol 2 4,3 4,3 93,6
i Sl 1 21 2,1 95,7
5 siar) 1 2,1 2,1 97,9
LT 1 2,1 2,1 100,0
Total 47 100,0 100,0
ALl Clgiw -3
Fréquence Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Valide Ol sis 3 (e Sl 24 51,1 51,1 51,1
s 3 (e SS) 23 48,9 48,9 100,0
Total 47 100,0 100,0
Avanalsy) 4wl -4
Pourcentage Pourcentage
fréquence pourcentage valide cumulé
Valide — 40 aglall Ll 12 25.5 25.5 25.5
A o lall 2N eyl Y 5 10.6 10.6 36.2
S asle dalal) 3Ll 7 14.9 14.9 51.1
LK glall Zalai@Y) agles il 1 2.1 2.1 53.2
4S Gsiall aglally dpbond) 16 34.0 34.0 87.2
LIS 1Y) el 8.5 8.5 95.7
LIS o lal) Al Lo Ll 4.3 4.3 100.0
Total 47 100.0 100.0
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Statistiques descriptives

N Moyenne Ecart type
VARO00001 47 2,2128 ,85811
VAR00002 47 2,5106 77662
VARO00003 47 2,0638 ,84453
VARO00004 47 2,0213 ,87201
VARO00005 47 1,9149 ,88046
VARO00006 47 2,5106 , 74811
VARO00007 47 2,3617 ,87042
VARO00008 47 2,1702 ,86776
VARO00009 47 2,6596 ,63508
VARO00010 47 1,7447 ,84617
VARO00011 47 2,5532 ,80240
VARO00012 47 1,9574 ,88361
VARO00013 47 2,6809 ,66288
VAR00014 47 2,7021 ,54831
VARO00015 47 2,7234 ,61510
VAR00016 47 2,5957 , 74190
VARO00017 47 2,6596 ,70020
VAR00018 47 2,1277 ,84999
VARO00019 47 2,5106 ,80413
VAR00020 47 2,0426 ,88361
VAR00021 47 2,3191 , 78315
VAR00022 47 2,4894 ,58504
VAR00023 47 2,1702 ,86776
VAR00024 47 2,8511 ,46526
VAR00025 47 1,9787 ,84672
VAR00026 47 1,6170 , 79545
VAR00027 47 2,4043 ,85108
VAR00028 47 2,8298 ,52416
VAR00029 47 1,9574 ,80643
VARO00030 47 1,7872 ,80585
VARO00031 47 2,1277 ,82402
VAR00032 47 2,2979 ,88256
N valide (liste) 47
Statistiques descriptives
N Moyenne Ecart type

VARO00033 47 2,7447 ,60678
VAR00034 47 2,7447 ,56982
VARO00035 47 2,3830 ,87360
VARO00036 47 1,7021 , 74934
VARO00037 47 2,6170 , 70874
VARO00038 47 2,3404 ,81498
VARO00039 47 2,7021 ,62258
VARO00040 47 2,3404 ,81498
VARO00041 47 2,0213 ,89660
VARO00042 47 2,2340 , 75794
VARO00043 47 2,3191 ,72551
VARO00044 47 2,5745 ,71459
VAR00045 47 2,2553 ,82008
VARO00046 47 2,8085 53724
VARO00047 47 2,3617 ,81895
VAR00048 47 2,7660 ,56000
VARO00049 47 2,7021 ,62258
VARO00050 47 2,5319 74749
VARO00051 47 2,7021 ,65657
VARO00052 47 2,8936 ,42906
VARO00053 47 2,6809 ,59368
VARO00054 47 2,2979 ,88256
VARO00055 47 2,6596 ,59988
VARO00056 47 2,9149 ,40806
VARO00057 47 2,5319 74749
VARO00058 47 2,5106 ,74811
VARO00059 47 2,3191 ,88726
VARO0060 47 2,5532 , 74625
VARO00061 47 2,0426 ,83295
VARO00062 47 2,5957 ,64806
VARO00063 47 2,8085 53724
VARO00064 47 2,7234 ,61510
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N valide (liste)

|

Statistiques descriptives

N Moyenne Ecart type

S Gl e 47 2,2985 ,30673
o el 47 2,3191 39144
elaia¥l sl 47 2,2804 ,32618
Csabl (ssine (e 47 2,5120 ,27604
SV aall 47 2,4527 ,32311
el il 47 2,5881 ,29758
N valide (liste) 47

Corrélations

sl Y Jalaa

alSY) 8 e | ol andl [ elein¥) aad) | £ osalall (5 gie Gulie | anlSY) 2l | il el
&Y @l bde Corrélation de 1 868" 851" 836" 809" 643"
Pearson
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 47 47 47 47 47 47
0 = Corrélation de 868" 1 478" 753" 769" 523"
Pearson
Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,000 ,000 ,000
N 47 47 47 47 47 47
JRPSVER ] Corrélation de 851" 478" 1 682" 617" 585"
Pearson
Sig. (bilatérale) ,000 001 ,000 ,000 ,000
N 47 47 47 47 47 47
csebll s sis_ oo Corrélation de 836" 753 682" 1 920" | 836"
Pearson
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 47 47 47 47 47 47
=SV s Corrélation de 809" 769" 617" ,920” 1 554"
Pearson
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 47 47 47 47 47 47
ed ol Ss;ilggon de 643" 523" 585" 836" 554" 1
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 47 47 47 47 47 47

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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