


















































CHAPITRE II : METHODES D'EXTRACTION DES HUILES ESSENTIELLES

Pour BRUNETON, (1993); les huiles essentielles (huiles volatiles) sont
:"des produits de composition généralement assez complexe renfermant les
principes volatiles contenus dans les végétaux.

Pour extraire ces principes volatiles, il existe divers procédés.

Deux seulement sont utilisables pour la préparation des essences officinales :
celui par distillation dans la vapeur d'eau de plantes a essencé ou de certains de
leurs organes et celui par expression ". S\

Par ailleurs la norme AFNOR a donné la définition suivante d'une huile
essentielle:"produit obtenu & partir d'une matiere premiére végétale, soit par
entrainement a la vapeur, soit par des procédés mécaniques & partir de d'épicarpe
des citrus, soit par distillation a sec.

L'huile essentielle est ensuite séparée de la phase aqueuse par des procédés
physiques ".

Aussi pour ANTON et WICHTL, (1999); les huiles essentielles sont des
liquides d'odeur et de saveur généralement fortes, obtenus soit par entrainement
a la vapeur d’eau, suivi éventuellement d'une rectification, & partir de drogues
végétales fraiches, voire séches, soit plus particulierement dans le cas des citrus,
par expression du péricarpe frais avec des moyens mécaniques appropriés et
sans chauffage.

Selon ISERIN, (2002) ; les huiles essentielles extraites des plantes par
distillation comptent parmi les plus importants principes actifs des plantes .elles
sont largement employées en parfumerie .Les huiles essentielles contenues telles
quelles dans les plantes sont des composés oxygénés , par fois d'origine
terpinoide et possédant un noyau aromatique .

D'aprés RUBIN, (2004); les huiles essentielles sont des substances
huileuses, volatiles et odorantes, quel I'on extrait des plantes par distillation,par
expression par séparation 4 la chaleur , par incision ou par absorption ..

Elles sont solubles dans I’alcool, dans d'éther et dans les corps gras mais

insolubles dans 1’eau.
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1.3- propriétés physiques

Les huiles essentielles apparaissent sous forme de liquide .elles sont
volatiles. Le toucher peut sembler par fois un peu huileux, mais en aucun cas
une essence végétales ne doit étre assimilée & un corps gras .les émissions
odorantes des'plantes sont assez complexes. Elles peuvent méme varier d'un
organe a [’autre. (FRONTY et MEOULANE ,1991)

Elle sont trés rarement colordées .léur densité est en générale inférieur a
celle de l'eau (les huiles essentielles de sassafras de girofle ou de cannelle
constituent des exceptions). Elle ont un indice de réfraction €levé et la plupart
dévient la lumiére polarisée .solubles dans les solvants organiques usuels, elles
sont liposolubles, entrainables & la vapeur d’eau, elles sont trés peut solubles
dans l'eau - elles le sont toutefois suffisamment pour communiquer a celle-ci

une odeur nette (on parle d'eau aromatiques). (BRUNETON, 1993)

I.4- composition chimique des huiles essentielles
Les huiles essentielles sont des mélanges complexes et éminemment
variables de constituants qui appartiennent, de fagon quasi exclusive a des

groupes chimiques distincts, chacun ayant ses caractéristiques propres.

(BRUNETON, 1993).

A- terpénes

Selon WALTERS, (1999); les terpénes, composés d'un nombre variable
d'unités d'isopréne, incluent des monterpénes, des sesquiterpenes et des
diterpeénes.

| Ils ont généralement des effets assez faibles mais leurs usages secondaires

complétent les composants plus actifs de l'huile
A.l-monoterpenes:

Deux unités d'isopréne rassemblées forment un monoterpene. Iles sont

antiseptiques, bactéricides, stimulants, expectorants et légérement analgésiques,
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(badiane) ou graines (carvi) .A noter que la composition des essences peut

varier d’un organe a [’autre d’une méme plante (BRUNETON ,1993 et PARIS
et MOYSE).

d- Variation avec I'origine botanique

La composition varie avec l'origine botanique, il est bien connu que les
essences de Persil allemande et francaise, ont une composition différente, la
premiere est plus riche en apiol.

Les éléments dominants constituent ce que l'on appelle la race chimique ou
le chémotype, qui caractérise l'huile et il est parfois plus important que I'espece
botanique. (PARIS et MOYSE, 1965 ; FABIENNE, 1993). Comme le cas des
Eucalyptus qui peuvent étre divisés en S5 groupes: Eucalyptus a cinéol
(Eucalyptus globulus), Eucalyptus a citronellal; Eucalyptus a citral (Eucalyptus
staigeriana) ; Eucalyptus a essence de Menthe (Eucalyptus piperita) ; et d'autres

espéces a odeur indeterminée. (GOR1S et al., 1949).

e- Variation avec le photopériodisme

Le taux et la composition des huiles essentielles, changent en fonction de la
lumiére, la teneur en huiles essentielles, sous l'effet de la lumiere, diminue chez
la Menthe, le Basilic, le Coriandre et la Camomille; et augment chez la

Lavande, le Thym et le Romarin. (HELLAL, 1992).

Au niveau de la composition chimique, les proportions des constituants,
varient selon la durée de luminosité. Ainsi, SKRUBIS et MARKAKIS, (1976) ;
ont observé que chez le Basilic, le taux de linalol est de 85,124% quand 1l est
exposé 4 la lumiére naturelle pendant 9 heures de temps par jour; et 87,253%,
quand il est exposé a la lumiére pendant 18 heures; contrairement a d'autres

constituants qui diminuent.
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CHAPITRE I : PRESENTATION DE LA ZONE D’ETUDE

Au centre et & l'est se localisent les alluvions acides le plus souvent
pauvre: Sols acides humiféres et des sols podzoliques./

Les sols insaturés acides sont les plus répandus, ils reposent presque la
chésivement sur les schistes, les nicaochistes, les granites et les granulites.

Les sols podzologiques se trouvent sur les grés et les argiles numidies

qui sont les roches les plus pauvres, ces sols sont généralement léger,

siliceux ou argilo-siliceux.

I.1.3.3-Végétation

Les peuplements de la zone d’étude sont essentiellement composés par
le chéne-liege (Quercus suber) a I'état pur. Le Chéne-afares occupe une tres
faible superficie de 283ha. Les peuplements mélangés de chéne-liege et de
chéne-zeen sont peu représentés (4%ha).

L'éssence dominante est le chéne-liége, le maquis est généralement
dense méme sous un couvert forestier complet les especes les plus
caractéristiques de ce maquis sont €rica-arboréa, présente dans toute les
stations et Cytisus triflorus qui est généralement trés paturé et a tendance a
disparaitre dans les lacis dégradés.

La forét présente tous les types de dégradation depuis le maquis pur
jusqu'a la futaie pleine et occupant des superficies allant de quelques dizaines
d'ares a plusieurs dizaines d'hectares.

Les peuplements de chéne-liege sont dans leur grande majorite 4g¢ de 30
ans a 120 ans. La jeune futaie est peu représentée. La régénération est
pourtant présente a 'état de semi, mais les jeunes plants issus des semis de
glands ne survivent pas longtemps et finissent par disparaitre sous la dent du
bétail au étouffé par le maquis.

La régénération sous forme de gaulis ou de perché est totalement
absente. Les vieux peuplements sur 4gés de plus 120 ans sont encore

fortement représentés (+ de 20%).
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1.2.3-Prcipitations

Le tableau ci-dessous nous révele les hauteurs mensuelles et annuelles des
précipitations enregistrées sur une moyenne de dix années soit de 1997-2006 .
Tableau VI : répartition mensuelle des pluies au niveau de la wilaya de Jijel de

1997-2006 d’aﬁrés O.N.M. (20006) :

Mois Jan { Fév | Mars | Avril | Mai | Juin | Juil | Aofit | Sept | Oct | Nov | Dec | Total

P(mm) | 160.2 | 1073 | 458 | 73.8 }49.5 124 (34 182 |895 }63.7 1726|1912 82"

H: hauteur des précipitations en (mm).

Au niveau de cette région, les pluies sont irrégulieres, ainsi plus de 90% des
précipitations tombent, en automne, en hiver et au printemps le maximum des
précipitations est enregistré au mois de décembre avec 191.2 mm et le mois le
plus sec est juillet avec 3.22 mm.

[.2.4-Diagramme ombrothermique-de Bagnouls et Gaussen

Représenté par Gaussen et Bagnouls en 1953, ce diagramme nous permet
de connaitre le caractére des saisons dans cette région et d’avoir une idée sur la
durée et ’intensité de la période de sécheresse. 1l est construit en partant en
abscisse les mois et en ordonnées les précipitations sur un axe est les
températures sur le second, en prenant le double d’échelle des températures par
rapport a celle des précipitations.

La saison aride est représentée dans la figure 1 entre la courbe des

précipitations et celles des températures lorsque cette derniére est supérieure.
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A.2-Pistacia lentiscus
a- systématique
-Famille :Anacardiacées
-Genre :Pistacia

Espece :Pistacia lentiscus L

b- caractéristiques botaniques et écologiques

Arbuste de 143 meétre, ses petites fleurs verdatres se montrent d’avril a juin,
et ses fruits murissent en novembre .on reconnait cette espece a ces feuilles
ayant 6a12 folioles disposées sur deux rangées et presque toujours sans foliole
terminale ; ces feuilles persistent pendant 1’hiver .ces folioles sont coriaces, le
pétiole commun est bordé d’une aile verte de chaque coté. Les fleurs, rarement
trés petites, sont disposées en épis .les fruits d’environ 4mm d’abord rouges puis
noirs. (BONNIER, 1990 et SCHONFELDER...)

L’écorce est d’un brun rougedtre, lisse puis écailleuse.

La plante ex hale une odeur de résine trés accentuée.

Le bois est blanc, puis jaune, puis rosé et parfois veiné de jaune. L’arbuste
se multiplie par des rejets souterrains. (BONNIER, 1990).

Le lentisque est une espéce caractéristique de la région méditerranéenne, il
est trés abondant en Afrique du Nord et constitue ’un des éléments constants
dans des foréts et de maquis, associés au thuya et a I’oléastre (association de
I’oleo-lentique).(BOUDY, 1951).

Sur le plan écologique, le lentisque, fréquente les plaines et les basses

montagnes mais monte plus haute en altitude et peut atteindre 1600m.

(IONESCO et SAUVAGE, 1966)
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Annexe 02 : Tableau des moyennes de températures (EN1/10 °C)
DURANT LA PERIODE 1996/2006

1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
Janv | 134 1123 | 115 |97 126 | 109 114 | 116 |91 109
Fev 123 121 100 {117 {113 {115 110 |122 |92 113
Mars | 120 | 135 | 132 | 133 |166 | 135 |134 |134 |130 | 142
Avr [ 146 [ 150 | 145 160 | 147 |146 | 156 |146 | 161 | 178
Mai | 190 {178 {200 [193 174 {177 | 178 |170 | 198 | 208
Juin | 229 226 230 {215 {227 (217 {147 (212 | 235 |239
Juil | 235 240 |244 254 244 242 1272 |244 261 |26l
Aout | 258 1250 279 |264 |256 |248 274 |265 |255 254
Sept | 238 235 {245 |234 |228 {226 239 |239 |237 |234
Oct 200 | 178 [228 195 226 {195 |210 |219 |210 |221
Nov | 163 | 144 | 148 |157 | 156 |165 162 |145 {157 |179
Dec | 137 [116 | 120 {112 (110 |139 120 | 128 | 119 | 136

Source (Office National de la météorologie)










