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INTRODUCTION




-+~ Juction

L'emploi des algues mar :en ~  cine est beaucoup plus ancien que leurs usages
alimentaires et le nombre de variétés utilisées est beaucoup plus restreint. Mais l'intérét
croissant qu'elles suscitent depuis quelques années dans le monde scientifique cor——ence a
apporter ses fruits par la mise sur le marché des premicres substances d'origine marine. On
s'attend a de nouvelles découvertes qui viendront ichir notre arsenal thérapeutique.

Longtemps employées par la médecine traditionnelle chinoise (dés 2700 ans avant
J.C), les algues ont souvent été prescrites dans les régions cotiéres pour remédier a certaines
affections rhumatismales, pulmonaires ou thyroidiennes.

De nos jours les extraits d'algues marines, substances d'origines végétales, sont
largement étudiés dans le domaine médical ou on leurs reconnait plusieurs activités
pharmacologiques: anticoagulante, antibactérienne, anti-tumorale, antivirale.

11 faut avoir conscience que , comme tout effet se produisant; l'effet indésirable est le
résultat de telle ou telle partie d'algues marines, soit au niveau des organes internes comme le
tissu sanguin, modifiant profondément ces métabolismes, soit au niveau de la peau et des
muqueuses provoquant des dermites plus au moins graves.

Notre étude contribue a rechercher d'autres substances de toxicité moindre. A cet effet,
nous avons extrai' s principes actifs d'algues marines de la cote de Jijel reconnues pour leurs
effets érapeutiques et nous essayons de mettre en évidence leurs effets indésirables
potentiels sur le sang et le derme.

Pour cela, nous avons effectué une étude aigué et sub-aigué sur des rats w  ir albinos.
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- L'hémoglobine

L'hémoglobine est une chromo-proteine, contenu dans les globules rouges et assurant
le transport de 'oxygéne et du gaz carbonique. (Domart et Boureuf, 1989).

Généralement cette chromo-proteine est ingérée dans les hématies a raison d'environ
280 millions de molécules/ hématies. (Louisot , 1983).

Le taux d'hémoglobine normal de "~ a1 10C ’ T 14 a
18g/100ml chez 'homme (Hamladji, 1988).

I1-1-2-2-Les globules blancs

Ou leucocytes sont trés différents des rouges, ils sont gros et ne sont pas tous
i iqu (M 1, 19

Le chiffre normal des leucocytes est compris entre 4000 et 10000 /mm?>, ils sont de
deux types:
-Les leucocytes granulaires aux noyaux ronds, appelées également polynucléaires
comprennent: les neutrophiles, les éosinophiles et les basophiles.

-Les leucocytes non granulaire aux noyaux ronds sont: les lymphocytes et les monocytes.
I1-1-2-3- Les plaquettes

Les plaquettes sont des fragments cytoplasmiques anucléés qui survivent dans la
circulation pendant dix jours environ, il y en a entre 200000 et < 0000/ mm’de sang circulant
Ces derniers sont des cellules de la moelle osseuse de grande taille et de haute ploidie. Il font
w g ulai uniqu ;@i 1ent reconnaissable en mo

a production des plaquettes est régulée par une st irculante appelée la

thrombopoietine qui accroit la production de mégac yocytes et stimule leurs
développements.(Dreyfus, 1992).
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11-2-2- Les métaux lourds et autres substances

. action du , od T . )
- Au niveau de la moelle osseuse. Inhibition de I'héme de I'hémoglobine dans I'érythroblaste.

- Ce métal agit également sur le globule rouge provoquant une anémie hémorragique en
inhibant le groupement SH. Ainsi qu'en déformant le globule rouge ce qui provoque la
formation d'anticorps anti-globule rouge.

Des troubles de la coagulation (hyper-coagulabilité, fibrinolyse) sont parfois observés
lors d'intoxications aigués par certains pesticides organophosphorés. (Holmes et
collaborateurs, 1974).

Les substances organiques comme l'action myélotoxique du benzéne peut se manifester sous
forme de leucémie ou d'érythroleucémie.

Plusieurs cas d'anémie aplasique attribué & une exposition au lindane ( insecticide) ont été
signalés. (Friberg et collaborateurs, 1967).

L'arsenic inorganique peut induire des leucémies. ( Léonard et Lauwerys, 1980)

Ces donnés montrent l'influence des substances sur le sang y compris des médicaments ayant

obtenus l'autorisation de mise sur le marché (AMM) et permet de montrer 1'importance de
notre étude sur les extraits d'algues.

I1-3- Rappel de toxicologie cutanée

I1-3-1- Les substances a action toxique sur la peau et la muqueuse

Toute substance toxique peut exercer un effet local( irritation, nécrose, eczéma,....) ou
général. L'introduction dans la peau de particules étrangéres, a la suite 1n traumatisme ou de
projection répétés, ne peut entrainer aucun inconvénient ou étre la source de complication,
selon la nature du matériel introduit (particule de charbon, fer, huiles de graissage, amiante)
(Lachap e, 1984).

Les irritants sont des substances qui, appliquées sur la peau dans certaines conditions
engendrent chez la plupart des sujets, une lésion dermo-épidermique, dont I'importance
dépendra de la nature du produit, de sa concentration et du temps d'application. (Chabeau et
Ducomb, 1979).

Certains médicaments bien tolérés par voie générale sont particuli¢rement sensibilisant
par voie cutanée, les antihistaminiques par exemple. De nombreux topiques cutanés, délivrés

sans ordonnance (essences végétales par exemple) peuvent entrainer des eczéma, de méme,
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Matériel et méthodes

ITI-2-4- Détermination de la formule leucocytaire

La formule cocytaire n'a été déterminée que par la méthode automatisée. Nous
n’avons pas effectué de frottis sanguins. Ainsi le coulter donne, le nombre de granulocytes et

de lymphocytes et les pourcentages correspondants.
III-2 - Evaluation de la tolérance locale des extraits d'algues

L'étude de la tolérance cutanée a été réalisée sur le sixiéme lot d'animaux, qui ont subit
une évaluation aigué et sub-aigué.

Le dos des rats est rasé et divisé en 4 parties identiques. Apres, on dépose chaque jour
et dans chaque carré une goutte des différents extraits d'algues marines.
Par ¢lement, ’étude de la tolérance sur les muqueuses est réaliseé par linstillation
qu ten dansle. . sacl'ceil gauche ( celui du droit sert de témoin) et dans le nez,
d’une goutte de P'extrait. L'observation des animaux (rougeurs, prurits, ulcérations,
cedémes...) commence immédiatement aprés le dépot des extraits et se poursuit jusqu'au 7™

jour.
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cutanée ou rougeur au niveau des points d'application .ce qui est en faveur me bonne

¢
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Conclusion

vV-C (1 ISIC Y

Notre étude réalisée sur I'évaluation de la tolérance cutanée et hématc gi e des
extraits d'algues marines de la région de Jijel a montré:
e Que les extraits d'algues marines sont bien tolérés localement puisque nous n'avons observé
aucune anomalie des parties cutanées sur lesquelles nos produits ont été appliqués.
e Cependant, les extraits possédent une influence assez profonde sur le tissu sanguin.

En effet, d'importantes perturbations dans les taux des trois lignées ont été
enregistrées. Ses modifications s'observent entre le 3™ jour et le 7™ jour suivant
I'a 1 1 .sol  as(extraits d'a’ ies).

e L'utilisation des algues marines doit étre employée avec prudence par voie générale.
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