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I- Introduction

La médecine populaire, tout particuliérement dans nos compagnes, utilise toujours
et largement les plantes médicinales. La consommation a I'of :ine, aussi bien qu’a

I"hopital est également trés importante.

L’action des différentes plantes médicinales est due a certains composants
élaborés par 1 plante appelés « principes actifs ou substances bio-actives » ; ces
principes actifs sont des composants naturellement présents dans cette plante et qui lui

conferent son activité thérapeutique.

De nombreux médicaments renferment des principes actifs extraits des plantes, par
exemple 1 coumarine que I’on retrouve dans le mélilot entre dans la composition de
nombreux médicaments anticoagulants. [10]

Parmni les plantes dites médicinales, les algues marines occupent aujourd’hui une
place imp« ante en médecine. Les algues sont des végétaux classées selon leur couleur
en 3 types: Algues Vertes, brunes et rouges ; elles sont trés riches en protéines. les

polysaccharides, et les minéraux. [11]

Des recherches ont été faites sur différentes substances ayant une influence sur
I’hémostase, la plupart de ces substances sont des anticoagulants (héparine), des
antiagrégant (aspirine) mais sans aucun effet sur la lyse d’un caillot sanguin. Dans notre
travail nous essaierons de rechercher I'effet des extraits d’algues sur I’hémostase et ce
par v vérification de leur effet anticoagulant ou fibri~ “lytique . Cette in 1ence est
évaluée par la détermination de quatre parametres : comptage des plaquettes, rétraction

du sang, dosage du fibrinogéne et la mesure du taux de prothrombine.












e [antithrombine 111 ; inhibe 1a thrombine .
e Protéine ¢ et son cofacteur protéine S (vit K dépendant.) dégradent les facteurs
actifs apparues au cours de la co~~ilation.

Iy a aussi I'a-macroglobuline et I’a; antitrypsine . [14]

1-1-3-1 | fibrinolyse :

Processus physiologique qui assure la disparition des caillots de fibrine [1]
.a. Les facteurs de a fibrinolyse :
* Le plasminogene : il a la propriété de se lier étroitement a la fibrine.

* La plasmine : capable de découper le caillot en fragments (produit de dégradation de la

fib . qui seront élimii " dans la circulation.
e s activateurs du plasminogene :
-Le TPA (tissu plasminogen activator) se fixe de fagon spécifique sur la fibrine,
caillot hémostatique ., donc la fibrine est un inducteur de Iactivité fibrinolytique .
-1.’urokinase, et la pro-urokinase [1]
.b. Les inhibiteurs : Les plus conus sont :
* L a, antiplasmine : inactive la plasmine.
* L’a, macroglobt e :inhibiteur important de la plasmine .

* La C; inactivateur : inhibe 1’activation du plasminogéne .

.c. Les pathologieSde la fibrinolyse :

o lyp fibrir yse: les caillots se dissolvent avant la réparation tissulaire avec
syndrome hémorragique liée a une libération massive de tpA-

e hypo-fibrinolyse : liée essentiellement a une production accrue : pale, environ
40% de thromboses spontanées [14 ] «

| -2 - Les substances qui ont une influence sur I’hémostase

1. L’héparine, est un polysaccharide de type glycosaminoglycane. 1l inhibe la
coagulation par I’accélération de I'inactivation de plusieurs serines protéases Xll,, Xl .
Xetll)]:

2. La vit K (ph' oquinase), est un antihémorragique intervient dans la synthese

‘ rombine .



La diminution de vit K entraine I'allongement du temps de coagulation.[4]
3. certains médicaments peuvent inhiber toutes les fonctions plaquettaires :
-L’aspirine (acide acétylsalicylique), inhibe in-vitro ou aprés administration in vivo les
fonctions plaquettaires de sécrétion et d’agrégation. Elle inhibe le site actif de la cyclo -
oxygenase en l'acétylant . Il s’agit d’une liaison covalente irréversible . elle acétyle
également le fibrinogéne et par ce mécanisime , augmente activité des médicaments
fibru it ¢ lement diminuer le  1x ¢ prothrombine et
prolonger le temps de saignement. |3]
- La ticl iidine dérivée des thiénopyridines est un inhibiteur original, inhibe 1agrégation
plaquettaire et la libération de diverses substances par les plaquettes, elle agit non pas en
inhibant 2s cyclooxygénase mais en s’opposant aux effet de ’ADP. [3]
- Le pa :étamol produit des troubles de I’hémostase caractérisés par une déficience
aigue évolutive des facteurs de la coagulation ce qui peut étre dangereux en cas
d’association de ce médicament avec des anticoagulants.
4- Les venins, notamment les venins de serpent sont des mé inges complexes des
protéines (plus d’un millier dans un venin) qui chacune, posséde une activité biologique
spécifique pour le mécanisme hémostatique, les venins de serpent exercent des effets
activateurs ou inhibiteurs, par exemple :

e le convulexine : est un activateur plaquettaire

le othrojaracine (découvert dans le venin de nathrops jararaca) est un inhibiteur de la

rombine.[13 ].

I1-3- Les tests d’exploration de I’hémostase :

Les informations biologiques fournies aux cliniciens pour assurer un diagnostic ou
suivre un traitement doivent €tre fiables, d’autant qu’elles sont quantitatives et

qualitatives.

11-3-1- E: Hloration de I’hémostase primaire :

o Numération des plaquettes : les valeurs normales sont comprises entre 150,000
et 400,000 par micro litre.

o let s desa_ >ment: estle délai 1 essaire au sang : coaguler aprés une



























8-Algue rouge dans le chloroforme
9-Algue brune dans I’ éthanol
10-Algue brune dans = méthanol
I'1-/ 3ue brune dans le benzéne
12-Algue brune dans le chloroforme
Pour le sang on utilise le sang des rats normaux

o I :detrava :
nous avons déterminé I’effet anticoagulant et fibrinolytique en présence d’extrait

d’algue marine
a- Evaluation de I’effet anticoagulant :

on prc ve le sang sur des tubes contenant ’extrait d’algue

tubes ' Extrait d’algue marine (ml) Sang (ml)
1 0,5 ml extrait d"algue vert (éthanol) +2 ml o
2 0.5 ml extrait d’algue vert (méthanol) +2ml
3 0,5 ml extrait d’: 2ue vert (benzéne) +2 ml
4 0,5 ml extrait d’algue vert (chloroforme) +2 ml
5 0,5 ml extrait d’algue rouge (éthanol) +2 ml
6 0,5 ml extrait d’algue rouge (méthanol) +2ml
7 0.5 ml extrait d’algue rouge (benzene) +2 ml
8 0.5 ml extrait dalgue rouge (chloroforme) +2ml
9 0.5 ml extrait d’algue brune (¢thanol) + 2 ml
10 0,5 ml extrait d’algue brune (méthanol) +2 ml
11 0.5 ml extrait d’algue brune (benzéne) + 2 ml
12 0.5 ml extrait d’algue brune (chloroforme) +2 ml




b- Evaluation de P’effet { rinolytique :

on préleve le sang sur tubes secs , aprés la coagulation

on ajoute I’extrait d’algue pour observer I’effet fibrinolytique.

tubes

Sangfﬁ )

Extrait d’algue marine (ml)

+2 ml

t 2ml

+ 2 ml

+ 2 ml

+ 2 ml

“F2ml

+2 ml

+ 2 ml

+2ml

+2ml

+ 2 ml

4+ 2 ml

0,5 mi extrait d’algue vert (éthanol)

0,5 ml extrait d’algue vert (méthanol)
0,5 ml extrait d’algue vert (benzéne)

0,5 ml extrait d’algue vert (chloroforme)
0.5 ml extrait d’algue rouge (éthanc

0,5 ml extrait d’algue ror-~~ (méthanol)
0,5 ml extrait d’algue rouge (benzeéne)
0,5 ml extrait d’algue rouge (ct oforme)
0,5 ml extrait d’algue brune (éthanol)
0,5 ml extrait d’algue brune (méthanol)
0,5 ml extrait d’algue brune (benzene)

0,5 ml extrait d’algue brune (chloroforme)
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1V - -2- Evaluation du
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traitement.

taux de prothrombine :

Témom ABE AVB ABB ARB

——

plype d'algue .

représentant les variations du taux de prothrombine aprés 3 jours de

16



TP%
90

80
70

60

50

37 b

33
3() s i e e

20
10

; plype d'algue

Témoin ABE AVB ABB ARB

Fig2 : courbe représentant les variations du taux de prothrombine aprés 8 jours de
traitement.
A.B.E : extrait d’algue brune, le solvant éthanol
A.V.B : extrait d’algue verte, le solvant benzéne
A.. ... : extrait d’algue brune, le solvant benzéne
A.R.B : extrait d'algue rouge, le solvant benzeéne

Le traitement par Pextrait d’algue modifie le taux de prothrombine . on observe
une diminution du taux de prothrombine aprés 3 jours de traitement, et les inéme résultats
apres 8 jours par rapport au témoin.

Le taux est diminué de 27% lorsque le traitement est effectué par I'extrait d algue

rouge (benzéne).



IV-1-3- valuation du dosage du fibrinogéne plasmatique :

| | I »lype de e
Témoin ABE AVB AB.B ARB

Fig 3: 1 it amme représentant les variations du fibrinc “ne aprés 3 jours de

traitemen( \ar ’extr: . d’algue marine.
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Figd : iistogramme représentant les variations du fibrinogéne aprés 8 jours de

traitement par ’extrait d’: gue marine.

Apres 3 jours et 8 jours les résultats de dosage du fibrinogéne plasmatique se

trouvent dans la normale par rapport au témoin et les valeurs usuelles.
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V- Discussion :

molécules chimiques naturelles et pharmacologiquement actives. Des milliers de plantes
en sont des sources peu exploitées, parmis lesquelles figurent les algues marines. Ces
algues sont trés riches en protéines et en polysaccharides. Elles renferment des
compositions métaboliques secondaires ayant des effets biologiques actives méme contre
le cancer [7].

D autres études effectuées sur les algues ont permis de déterminer leur role
important dans le domaine médical : dans le traitement des tumeurs, la coagulation du
sang (thrombose), en plus ils ont un effet antimicrobien, antiviral atoxique et méme des

effets sur les ‘actions * imunitafres [12],

-

Dans les différents lots traités par 'extrait d’algue marine , nous avons enregistré
une diminution légére du nombre des plaquettes par rapport au témoin apres 3 et 8 jours
de traitement.

On constate une diminution du taux de prothrombine surtout chez les rats traités
par les substances algales extraites dans le benzéne. Cette diminution peut entrainer des
risques hémorragiques. Les résultats ne changent pas apres 8 jours. Par contre les valeurs
du dosage de fibrinogene plasmatique et la rétraction du sang restent dans les limites
de la normale.

Donc I'extrait d’algue marine agit négativement sur le taux de prothrombine ( sur
certains facteurs de la coagulation) et aucun effet sur dosage de fibrinogéne plasmatique
et la rétraction du sang et sur la lyse d’un caillot sanguin. Les extraits d’algues marines

sont des anti- coagulants . Notre étude in-vitro montre clairement cet effet . puis 1'ona
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observé une inhibition de la coagulation du sang dans les tubes contenant au

préalable les extraits d’algues marines.

VI- la conclusion :

Les algues marines ont une trés bonne réputation dans les applications
cosmétologiques mais elles demeurent moins connues dans le domaine pharmaceutique.

Nous nous sommes alors intéress€s dans notre étude a la description des algues de
la coté Jijelienne et surtout a rechercher des effets hémostatiques des substances extraites
de ces algues.

Les résultats que nous avons obtenu nous ont permis de :

- dénombrer 12 especes d’algues vertes rouges et brunes.

-et de montrer que ces extraits provoquent une modification de deux parametres
(le nombre des plaquettes et le taux de prothrombine ). On note aussi qu’il y a un effet
anticoagulant ou anti-thrombotique sur le sang, mais la capacité de la lyse d’un caillot
sanguin est nulle. Qu’elle est la substance bio active des algues qui a influence sur la
coag! ition du sang ?. pour ce la il faut faire des recherches la pr icat 1 et

identification de la substance anticoagulante qui est présente dans les algues.
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