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~ ' }' t0Ïi J\ ~Li 

ADH : Hormone anti-diuiretique 

AD P : Adenosine diphosphate 

A TP : Adenosine tréphosphate 

D ID : Diabète insulino-dependant 

D NID : Diabète non insulino-dependant 

DC : Diabète chimique 

DI : Diabète insipide 

DG : Diabète gestationnel 

DR :Diabète rénale 

F AD :Flavine adenine dinucleotide 

HGOP: Hyperglycemie provoquée oral 

HLA :Antigène des leucocytes human 

NAD :Nicotineamide adenine dinucleotide 

NADP : Nicotineamide adenine dinucleotide-phosphate 

0 MS : Organisation mondiale de la santé 

R :Règne 

RIS : Sous règne 

D :Division 

CL :Classe 

F :Famille 

G :Genre 

E :Espèce 

OR :Ordre 

Na :Sodium 

K :Potacium 

Fe :Fer 

Mg :Magnésium 
p :Phosphate 

Ca :Calcium 
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2 4y~~\ ü4LuJ\ : J}:i'I ~\ 

~~lw~\-I 
~ ~ ~ 

: ~';\ ~ftl-I 
t.;~ 0~ ~ :G.)w\ ~~1 ~WJ1 ü-o ~~ ~ , ~~ 91 y, l?~1 ~'11 

. [3] ~lbJ\ J~] 3 J!_p:; ~ ~ ' ç. l;=:.. 't \ ~i 

: ~~\ ~\ tP,\y-2-I 

r~\ 3 ( Anabolisme ) ç.Li,J\ : w wYu:.WJ\ 0-o ~L.J LHc. y~ ~ ~'tl ~\ ù] 

. (Catabolisme) 

: s:-Ll;JI ~_y..:ï - 1-2-I 

w~_?.. 0-o liTuJ ~\ o~ ç:;i3 ' ~\ ~~ w\.+Sy 0);', L.F :i...l3_'.7.u'-" :!':!_,~ ôylb y, ç.W\ 

oiil, 0-o 3 ' ~~I ~\3.J t} d.Slb.l\ 4-Lb. I~ .foÎ w~_?.. r_'G·/'j ;;~Y'.J ô.J~ w)ld~3 , :i~~ 

. ( lipides )L..il~I 3 (proteines ) w~3y}I: ( Glucides) w l;fa.,Jl : ~ -ilyJI 

. [4] d.Slhll r_G'j 9ï rÎ cWl.5 

: r*1l t-Ô.:!P 2-2-1 

y._.r.J 4-1~ 0-o ~ 3 , ~ ~i 0 _p..i ~! c,.lli_.J\ u\.+S yJ\ ô~Î L.F :iJ 3:,~ ~~ 9ï y, r-01 

. [3] ~\ c:.,~\Q\ l,S _,.h.JI .bWi <) ~~J 3 :!il.hl\ 

wwl;û.l\ J.!.c c.ff silll c...>â.fi\ ~\_)j -3-I 

lY'L_.&j ~~ t} ,s\)t'jD~\ ~~ ~3' ~~i ç.~\ ~\.r.. Â.J .P.-3.J .)~3_,ul\ J~~ 

ç.y-L> 0-o "~\+<> ~lb.li ..b..t ç.\_ydl wl:il+i]\ , 4--b~ r4ill ~lb~] t~ ç.l;=:..'t\ ~" : ~y'tl 

ç. \ill....~ ç. l;=:.. '11 0-o _ffil , ~y-:= yi:- -il Y' l? 1 ) , ~Y' '1 \ ô~Î 0-o <GSLb ..b.. ~ ç. l;=:.. '11 lY=-! 3 , ~\ 

.[5] " ~~\ u\.+S__rJl :i.,,'G.1\) ~_?JI ô-l..uS'tl 0-o d.Slhll ~ ~ ç.\~\ u\Jl+i]\ 

: ( üli~I ~ s:-l.i+l\) c}~\ ~_jj.l\ -1-3-I 

: c,rly..Cjl ~jl.l\ ~y...J-Î 

ü-o ,, .fa.-u:. ~ c..J.:W lfJI u-<=> )11 c_b., ~ ~ i .fo'11 4-:~ ~1 ,, y, UJ1 y, ~ y-àJI 0 yi1 

<) .)p,5,,1\ (C02) ù.Ju~\ ~Î <.}Ü jli:. 3 ~\ AjlbJ\ ' u-<=>...>'1\ 04--> l.,'-" ~J c[3] ~\ é.)\..J\ 

lfJI (chloroplastes ) ç.\_yd\ LJ\~)l,J\ <S~ ~ t.5\...>3'1\ <) ôylbil o~ ~lS:i çill3 , ç.\~\ 

.[5] ~G.u3y;.S ~ Y,3' [6] ~3...>.#JI ô-il...o ~ l?~ 

, ul:îlull t~ ~~ ul;P-uJI L>-" c_ 1 t)l_p. r_tD] ~ Aj...>}\ c-h..., L>-" 2 rl 0i ~3 ~ 3 

. [3] ~G'/ ~W\ .:i3-iyJ\ ôy 20 J-ih.;l...o l,SÎ ' %73 y, ùY..J~\ r_G'/ l,S.Y...JI .)3.:iyJ\3 

: c}y..CJI ~Ji.li l..'.'..l)J.cVû -~ 

4-;~I w~_?.J\ .hi\3...> <) :U..,\.S ~4 ;{j\..b ~f ~y-ô-1\ d.Slb.l\ J!_p:; ~] l,S.))! ~y-àJI ç.li,J\ ù] 

. (?] ~3 ~y.<:> : c:.,;ihy J!_p..:JI uYu:.l.9:i ~3 : ~ ~.h..> Li~_?. LJ..a \j)lhj\ ~I 

. 
_,. / 



3 . ~~\ w4WJI : J.JS/1 J...a.hll 

ô)u'j~ ~\ o~ ~ J, [3] ç.y-all ç.\~\ u~I l.Y"~] :i~Ï ~ J'·,a·,-,; c)J':/l L,\ * 

c)) J~, ~y-aj\:ijlbl\ 4lol::JI d...ïysJI _)~I ~ ~, ç.l~I d~)l.,JI <), ~_y-Q _,~I 

o~Î L.JyS o_Jy-a ~ ~\y}\ l.J,a ~ y,c Jili:i ô?~I o~ ' o..:ïl..iJfi)' o~ ( ~) o~ yi:- ~\..:.. 

. NADP+ ~y'jl 0Sl.;-JI Jlfo) c)] l?s ·.-.-, ' c)c.Î 0~ c)) ~ 0~ l.J,a ~~) 

J ~ ~li Jfi] _)~1 ~l ~~ ~ _fa.uUl , ç. LJJ ~ _y-Q Jh:i r, Y:l+o _)~\ c.~l c.Jc- c~ 

' ç.~I y,c ~I 0;.;b c.Jc- 09..lill ~I ~_p,J J=,.IJ ~ ~Li.li ulijJJy.l\ LI , r,_fa=J\ l+Jb. c)j 

r,y_,.,,sJI o~ , ATP ~ c)c :ijlh\I l>.!fa J , ADP JI c.µ <) ~ t?_jlb c_,~JJJ\ 1~ 

. [7] ~~Ll\ ; µ~ ~.ii 

~_p:i J' ( C02) ùY.)~I ~Î t}LJ Jlfo) ~ï: ~ ~ ~)lhll ~_;-JI 0.!:.l3::i ~ ~ ~ * 

. [3] ül.i..dll ~\li 5 ' 1 jy ~)1 ~ ùC- 0 _)4':- ùfa d.~\.+ill t..,-i1:. Î <) ' l?""I lu: ~ c)J 

. [8] L,JJl.S 4jh ~ C02 ,-,J.-, d~ G~ ~J 

: ( wwl+lJI ~ (~\) ~I - 2-3-I 

~\ t}G j'iL CP J (02) ~J':/I ~ ~ ' udill ~\ ~)l_;_J\ JS,.S ~\.+ill ~\ 

. [9] ( C02) L.uulSJI 

~I Û:!~- i 

0 y.i _1\y ~! ô.fu_., ~y.Lie u4Sy ô~Î 4-J)l;.. l.J,a ~ , ~~~ 4+L-..c .ui c)c ~\ WJ-:! 

:ijlhJI y,_~ \..:..ic. ~ lfill J' ~\_,ùjl ~I J.;.\J ù~ lfill ~liiil ÙA li)lbj] '211.)J' [8] ~ ~l 

~../'-"-! 4-J~] ~ ~, ei~..Ul 3 u~Jy.ll , w\_)JJ);_,,,ulSJI : ~ ôlli.c..ll ul'.i;_?.Jl .b~IJ_) ~ 4.i..olSJI 

. [7] ~Wl ei~Wll ~ r~ p':ll I~, ATP: t?.ilhll ç.t?_?.Jl ~ 

. .. ~ :~ 11 . - .,1 - 1 :-: ~ ~wu-'-;-! 

: [8] ~ ~i '2l\L...u.,, 09J '211.:i ~J, ( ATP) AJ_y.:,...,Jl :ijlhJ\ ~] _,~ ~\ C-")L, ~Î L.ro 

loÎ , [3] L.uulSJI ~Î <}Li j\.i:.. Cfa J' t?r.JI ~J':/l ,-,;.;,-,! ~\ o~ ~ : t)l_n-JI ~\ * 
• . . - ~ 1-.-.0 \ - '.""! - 1 · -
· ~~~uu 

~\~~\ <) j~_,l;JI ç.t?fi. o~l_y .:\.....al:.J\J, ;i,_t,,.J,,.-,ol\ ~liii\ ~ ~J:t?.fo.J\ Jb.:ill ~Ï -

. [4] t?r.JI ~J';I ~Lp <) ~JÂI ~ ~ c)J l?.3',\, lfillJ' 

~_)~~}il _)y 1.:iµ: [8] A (:!Y) 0Sly O_)y-a <) ~ u)l;.. Ll!fo. ~JÂ\ ~\..:.. ~ -

, A ~y'jl 091_;-JI u)l;.. ~ ~Y..J\.S..\I -Ge~ tfa J '~JÂI ~ c.J..u>SÎ ù~' ~\.S 
. [7] \~ lli_,, JcWI \ ~J 

ç.l?_?.J :\.,,ti.\\ o~'il ~ L>:!Î (,5_j.li~_Ai..JI c..S~ c)c ù~: ~p 4jh t?Î ~ji,,,JI c..,~b. O_JJJ -

. [8] t?r.Jl ~}il l.J,a ô_)J J_p,.J <) ul93ÂI 

J9.j r\..hi ë" ~p O.JJ..U AJ~I c.:il_,:JI J ~~y'jl .bl:J) 4J)l;.. l.J,a fi; : À.;~tJI c.µ1 -

: Ji.a AJ_y.:,...,JI ~y)11 ullilyJI c.~Î J~ ~ 't?_)-li~J4JI ç.~ c..S~ c)c ul..iJfi)'I 



4 ~'J\ .:i~\ : J-J'J\ J,..:ill\ 

JI [?.j~ ç.~ c) ô.J~I :ijlbJI ~ 3 ' ~~~~}il J~j t:° , FADH 3 NADH 

. [7] ATP 

~3';1 l-:-ll:C c) ù.h'.ï ~I ' u)k.W11 tY> :i..Llu, c_,~3 9'Yl o.lci, fU3 : ~ly.)lJI ~I* 

. ~ 3y,,JI ~ wt"'- c~3 : l?__p.,.JI jb:Jl -

.[7] C02 jk ~] t:° ' Jf.i;'jl J_p-SJI c)) ~3y,.,JI (_,~ J~ -

: ~';\~\[...:il~ -3-3-I 

u)k.W11 L.,v: :i..c~ di.fa if J~ ' [9] ~) ~j Jly c~ "'l~I uLl+JI ~ u:c../'il 

· [9] ~)k ~ ,)..,.,j'jl \~~~-""J ~I ' [3) 0yti.ll G..:c../'i l Jl~<>A.! ù..Y-:!L., c)j 91.îi..JI ;;_;,~1 
- - -

: c}.}11 r.Y./1\ - l 

4.A!.?. LJ\.n.3 ~ ~I u\.JL,ull ~fü c) ~ ç.4=>-'11 ~ ~ rfa ~~ ô_y,lb _,o.k. J 3'll u:ci~'ll 

, uli;i3y, (ARN, ADN ) ~3y c_r:okl : c) ~y.JI u l..b.}I .ici,~ 3 , ;.fu_,, J-'-L'Llc. ç.lll\ 

. [6] ;~ u~ 1+?-Li.i) ufa3 , LJ\.J~y)S 3 ;;_:;) c_r:ok\ , dJ+,il 

: c.? .j-iW\ ~~ 1 - y 

ô .J4c ;; y,.=..'; 1 oil. , ~yti JI Y' "'~ J.:,.l tY> uLL,ull ~ ~ (' ~.s:; ~__,'+"'- ô y, lb y. t.? yti.11 u:c./:! 1 

~ 3 ;;.fu_,, :î-:J~ ~_; LJ\j ~ 3 , [3] c)_;'ll ~'JI Jly if C~, u)I~ _;i ;;~4-i u~jiio if 
- -

(01 ~.J ~I faÎ) .I.).:;>. ~ u~ r..?.Yti.ll ~'J I Jlyi ct:ü] ç03 ' tl__,c.i<yl ~ 

<--WD. ~ 3' [3] ~'J'~l J~I c) ~ ' [6) ~yLi ~Î ôJ\...., 200000 Jl.T"- .).:;>.__,.J 

. [6] LJWl)I , ôJ~I u4.JJI , ~Li'JI uy)l, d~}ill , d.l;j~I : c)) ;;-:~~I \~-· :.:<;_; 

~ 0:ii:!~ c»Jy.lb w l?__,..ïti.ll 3 J 3 '11 ~'JI l.J): c.?.J-ÎW\ c..).::J..}'11 .J t)}I \ c..~/'i\ 0::-: J_}..l\- ~ 

r..?Yti.ll ~';1 

.hSi uül+JI ~ .llc o _).;A.i 

o..fu...o ~~ ~_; LJ\j ~ly 

JlyJI tY> ~ u~ c..:l.\! 

~I ~Li ~I ·:Li k.:i . • _Tl _ _) . 

( 01 ~ .J J_;~I _fa\). ~I ~ L_,c 

. [6] t?~W\.J c.)}11 1...-.:0.:'-JI 0::-: wl§.J_}J\ ~i : 01 ~.J J.J~I 

J}il ~'i l 

uül+Jl ~ .llc o _).;A.i 

o.fu..o J-'-L'Llc. ç. G,J ~ ~ ~l y 

.)1 yJl ÙA ; fa-" LJ~ [~ 1 
- ~I ~ ~ly: lu~ 

1 



5 ~~\ ü~\ : Jjil ~\ 

~ . hv it~~w;ti 
~ 1 / '"'' ' mono-, oiigo·, 

poiyosides pho1osy111/ièse 

~ ! -~ ... , ....... 

!~tgfg~&~~;ttl t 
1 

i 

lc;é· RltHos·êw;
1 

· ·:. •!1.~ -~L ,v~,.,~:~~~::: ~ 
;;fü{,Q§Pl]fil~@ 

j H.ÉTÉROSIDES 1 

·--

' -'lll(~J.îil1i1 
phénols, quinones, 

polyines, 
acides gras, lipides ... 

1::}~1.~i~~~}&.~/ 1 

1 
. 1 

i flavonoïdes, 
1 anthoc~anosides, 
, tanins, ... 
1 .l 
1 

l POLYACÉTATES 1 

1 
:.:::1pJ&[~J~1;;; 

1 SHiKIMATES J i 
~~~ ,, .. r: Re,1,ru,~n~JC 

1 [ ! cycle : ., ............... ... .. . 

de Krebs ! ! 

f 
. -~ : : 

: \ TERPENES ET 
cinnamates, ':ài.... ~ : STEROIDES 

t 
/ 

t T T huiles ess 
sesqui- et d 

.. . 1 ALCALOIDES 1 sapo~o . 
prote1nes... cardenohdes, 

carotènes, etc. 

[3] ~~I ~I ~I~ :01 ~.J ~I 





) 



7 <.?µ\ s:-1.:.ll : ~ô..11 ~\ 

. ~I ~ wll.U .. 11 -:..1.:. -. . . _ 
<..,? , 3?. ~ ~ ~ 

: .&...ù.lLJI .:il . .11 · .. 1 tu,, ,_ .. '1 ·y 1 •l:i * , Y'"' (..»'Y. , CS- Lë' _y-u.J Y--J 

.[13] r~l:i~ lf~ J::.1..i..11 Jill\ L»l~Yl ~ -

: c?_,&.JI s:.IJ..11 y~Î -2-II 

: ~l.J.Jll -1-2-11 

: .uÎ ~ wLl.J..i..11 Jij ~, t?fi.J~ ~l...a'j\ <) \j.J~ \.J3.:i ~l.J.~I J..,WI ~ 

. [11] va_yJ\ Jl.ibYI ûy, 0~ %30 ~ Jl...a:l:..j ~lli. 0~ (,?fi.JI va..>'"-! i.:.mL.a..,. ~Y.YI 01.S l~J -

. û 3.:i.::JI .J.:iu y,3 ~~Y\~ ~.Y~ ~1_)3 Jb.

\~ <) wLl:l5;J û.b.Î y,3 , r-.:i.ll <) a....c.S\_y ~! lf.:i~ ~, ~\ <) µ1 ~fa~ ~1_)3 Jb. -

. [4] J~I 

~fa.3 , ~~Y\ ~ ~ lfill t_,_il~ ~L..a'j\ y4""Î ~i y:w ~Y:. .:i\y t?fi.JI u.<:yy w~ c.:w -

. [11] G .<;.I\ ~ ij L ,_ 
0" -~ , ..»-"' ~ 

: ~I -2-2-11 

_;Jl, ~~ ~LojU l.:i\~j JiSÎ .:iyJ\ ~fi.JI J3liJ <) .b\_)'j\ 0î ~Y o~~ wLl..J..i ~lli. 

'lfµ~ 0Y.L.a..,. 4lF,ll 01J3Y\ yh.....::.Î L.J..a %25 0î ~ .:i§.J, [lll lf_µ ~' J..,lyJ\ ~î L.J..a y:w 

: ~J lf.:i.Ji ~y , :UI~\ 0Y~ (,?fi.JI ~y L.J..a %70 t}I_? lfi 

. [16] ... 1 - :"11 0 . .~ .1\ : \.A, "';/ ··- 1 B W)l;J\ ' \.A, \ -Lë' ~ _)~ l).u..l _?.-J _)_r.>-' , (j ..J • 

. [41 .i.!~ Jlh:J 3' L»1~'i1 J...c ~ A..a3LiJl .:iy.:iJJ -

: ~~IJ cjlki.}il -3-2-11 

: L.,J 0 .Au ' lf µ1 va y y4""Î L.J..a 1+,w.. <JI.Ai_)'/ 1 .fa-: 

jl_)J <) :u.,,.u.,. r..:iyj ~J lf.:i.Ji ~I ~WI 3 ~\ w':/'l.,jj'j\ , w\....,~I <.Je- ~\J ~<JI.Ai) -

. fi.JI ~fa3 Jii <)~~YI 9w L.J..a Jlli wUyyo 

. [111 ~~ ) ~y.àc va\y~ ~1.....ay1 <.Je- r:"u ~~ <JI.Ai) -

~\ ~~ ~' ~\ <) r.) .... ~\ .:i\_,.JJ r-S'.Y ~~ ~\ lf~\ ~\3' lf)SJ\ ~\ w':/\.:,. -

. [4] ~ 

r,~\ o •. ~.~ wGL..a\ L: .. · 1.-.1 ·1 .~\ ~ Jb. 1.:- <-.l'.i - , .. ~1 .:i~\ ~ -:11 · \ Y\ · -..r- . , ~ 0-" ~ _) ..r. <..,? ~ • Y:! . , c.r (...}<=' y ~ 

. [11] 03':-ts_µ13 L»14u.:iYI 0..JAY. é.:iyJ ,~1 0..JAY. jl_)J r..:iyJ, U"Y.fo.J\ w~L..aj ' ~_);SJI 

: u~\ -4-2-II 

~~YI 9w 4J9 4?f'i' 4.l,,.. 50 ~ ~ 4?·:Uij ~Y- f'.:i.l\ <)fi.JI J~ 0i ~\ wl...a_pill ~ 

. [11] .bLl.lll .J .d..S yJI 4J9 3 ' ~\ ('~ ë"' µ1 ~fa 3 Jii <) 



8 ~ _fi..JI ~ l ..ùl : c,r-WI ~\ 

: ~.l~I .:.5-2-11 

Jy,11 ül.J.l.c, [11] 0.J..»i.Jfll , J..,..:JI ~ üliyyi : ~ r.:i.11 fa tw.JJ ~ :i. .. u:i'-11 ~ J~J 

. [16] ( 0G....ufa.) f'.:i.ll .bi.....a .d,:u.:iÎ3 ' ( lJiy~'-11.S) ü~l.J ty.a)I ~3.:il ~ , ~j)lil.S 

: ~1- 6-2-11 

ül.i...a.ll ~ c))UI .,.WI ~ ~G.., ü'lwl ~.} r.:i.ll fa tw.JH y~ J..,..:JI 0~ .:iS 

. [11] ( c_yjl.Ay.J'l .J.?. ~ 01.A.J)) ~yJI 

: 4 ÎJ)l-7-2-11 

~I 3 .,.ly,.=JI , ù\.S..i.11 :Ji.a ~.J~ c.5.J.h.i ~~ lyÂ_yU 0:1ill Jlib"il 0\ üLl.J.:i.ll ~ .:iil 

. [17] c-?fa.JI u.<:i~ ~~ 0yÂy..a 

: ~_µ\ <Y=JA ~l_pÎ -3 -II 

·r.:i.ll fa _c.S~ tw.J]

. J~I é.fo -

. ~I ùli;.. .J ~I -

·t~I-

41Lh11 .lli .J ' ~.:i....UI ~I -

. ~li.JI 0j)I ~ -

· 43)1 cyÂ .J r.:ic. -
. é.J.fo.JI üy~)'I -

.ll:;...ll ü\.;..U .:i _,~ .J tfiLoÎ .} ~ ~.:i....UI .J~I -

[18] c.S.h.A J,u.S ) J~I ü';/b 4..Ülji c.S.h.A 0~ -- ' -
: ~_µ\ ~1..ill 4.:lo•JI ~\}-::ï..:i.~\.; ~\ 1 ia,.;,.:;.111 - 4-II 

f [15] c-?fa.JI .,.l.:i.ly y~ ~I I~ l.JÎ J~ ~ : r4JI Jly.JI j..m 0'il3 

0i ~yJ\ ~ cfe .uµ ..illil 'u.<:. yJy ~\..,...:;, 'jl ~tJ ùl.S Y-'=- 1 ~y. ~ Jy,11 c} _µ1 .J~ 0) 

\...,$., ~I .i..lk.c <.Je _fi....JI tw.Jl L».Ü éY,.:.."il o~ ' ~.:i.ll .} _fi....JI c)c. c.5_?.\ ül) .. ~;;,.,j l?YH 

\...,$., LJà yJy ~~ .:il ~J .i..l 0LS l::iJ ) , y~ y,i:- ) y~ .:i _)li 01.S 0) . jfi _,lijl ~.JI.fi=..) ~ 

. [11] é~~) 'Aj.fu...,, ~ ~L...::i)'I Lil.S 1::iJ \..., ~Î ~ 

: J__9:ÙI ~ _µ1 ~ ~I ~\) . .:~1 -1-4 -II 

~ ~ J ~yJI ~.J' [11] J 1 j t_l.8 r.:i.ll .} ol~ c.S.h.J l::iJ Jy,11 .} _fi....JI ~ 

.:i....:3 ,[191 Jy,i1 c) ~(.)-QG..~~ J~H ..ill::i3 ,y::...J1 .)J yl.A.il.l ~w1 03.:i Jy,11 c} _µ1 <.Je 

0) 0µ _µ1 ~ c.;.i=-:. J~I 01.S ü~' .d..h?\il ~ ~ 0.:i..?.yJI 01)'11 ?:::" ~y:JI ü) ü.J~ ~.:i 

. [15] fa ù_,..... ~y:JI 



9 L$ µ1 >-1.l.l\ : c.r-WI ~I 

: f'.l.ll ~ ~\).:Ü~) -2-4-11 

~ .fJ ~ , [20] ~yJI ~ ~4.ui c.J..a r.lll c.J..a ~1 ~ ~ ..b..~ ~ r.lll c} _µ1 y,.lli ) .. ~.=..) ù] 

. -111 . - ~ l.iAJ \....,\ •tüJ1 oç. 1 '~ ·.( .. . ' 4-:i.i.W\ 0 . '11 . ~ :ua.11 . . \.S.,. ,_ i \..:;.. k • - . UY"' ~ .J . , ~ ...r ~ 3 , ->P.- r..?"" , ~3 u c.r- 3 l>"" -->"" c...9J9 

~3:1 \~ 0µ' J 1 JSJ t 2 w.W I~µ' [15] jlr.JI ~Ll ~ ~I ~~) ' 4-.,iWI ~ 01~1 ~ 

. [11] t,?foJ~ ~L::.)'I 

:( HGPO) .Jl:W-! -3-4-11 

\~ ç.\..?.) ~3 , t?_µ~ ~L::.'11 c.J..a ~l:ill c.S~ ~I wl).+:i.=..y1 rAÎ c.J..a (HGPO) ).~) fa 

' J..,w\ oÎyJJ t 100 3c.ftbllt1.75,tJ'-:JI (.)O.;. .~.Il~\ 0:!..rb c.)Cjfi~I c.J..a ë:.75 ç.lk.~ )~"i' 

:~tJI ~}li J)G.. ..b..y r;; w\Jp u.o..:...9 ~ ç.Lo..ll c.J..a J... 300.JÎ200 c} ~ w~I o~ 0fo ~ 

( 02 rS.J J3~1 _;fui )- [11] ~j 120 ' 90 ,60 ,30 ,0 

HGPO J~\ ~l.F.-l ~ ~ ~I f'~I c) µ1 ~ r..:.il~ : 02 ~J J.J~I 

f'~\ ~-µ1-~--

( J/t 1.15) J/ Jy ~.3 c.J..a J§Î 

( J/t 2) J/ Jy ~ 11 c.J..a J§Î 

(J/tl.4) J/ Jy ~ 7.7c.J..a J9Î 

(J/t 1.4) J/ Jy ~ 7.7 c.J..a ysi 

(J/t 2) J/ Jy ~ 11 c.J..a J§Î 

(J/t 1.05 )J/ Jy ~ 5.8 

(J/t 1.90) J/ Jy ~ 10.6 

(J/t 1.65) J/ Jy ~ 9.2 

: ~l.dJWI 

0: c.J..a)I ~ 

~:; 90 ,60 ,30 : 4.ù.j'Jl l ~ 

~:; 120: c.J..a)I ~ 

: fi....J\ ~Y' .&Jb 

0: c.J..a)I~ 

~:; 120: c.J..a)I ~ 

: J..iWI ..û\:. 

0: c.J..a)I~ 

~:; 90 ,60 ,30 : 4.ù.}11 ~ 

~:; 120: c.J..a)I ~ 

: <:?_µ\ y\.l.l\ tt~i-5-11 

_fo'll ~\..il\ tY31 fa 3 , ( DNID .J DID ) : L».!-u>L..Î c);!c.J-i ~) rk ~Y. _;S...Jl ~->" ~ 

[11] 1 .JLl:ii) 

: ( DID) 6:3~~1 ~ ~I c?.ft...JI ~.J.4 : J}il t.Jlll -1-5-11 

~ , 4.1.... 35 ~J ~I ~ L>:H ~.Jlc.cl c)fa 0:1~1 , ~SJI <:$fa.JI c.J..a t_,.ïjl I~ ~ 



10 <.?..fa.JI s:.1..1..l\ : ~-W\ ~\ 

,[13] HLA~Î ~ -4iY- l>""G. ~\.J3 .:i\~j r+:l~ lY'l~Î .ili:..J~3 '"'~\ L:-J~l _ .ili:. LL..Î 

:J ~ ~_,,.,w'Jljl_)J r-.:ic c)J t_,.il\ 1~.J~ ~ .:i~3 ~_y,.j'l\ L;b. ~w tY-..>6 <.Je c::J~ 

. ( .d..iilill ~lkll ) ~Li .<:.11 ·tA. ·'J ··- 1 B li)l;JI ùl:i:i o.:i~ L.....::...Î .:i -
- - -~ (.)'lJ _?.-J .).fi"-' - (" . ...P.-3 

Bli)l;JI ùl:i:i o.:i~ L.....::...Î ~ -- è..i..i::.. ~I o~I . ~ L..S wL --~'Li .WI -- (" . .J-1-1 - - '-?"' 3..fl'""'. c.53 

. .:i.pjy LJ-ay uàY' .:i_p.) ) ' <.?""'""~fa.) '-?fa ùtJ 4?;'•, -

. ~lkll j~ ~ J)l:i;..j -

. [21] o~I A.:i~3' t__#\ oft y..li3' ~WI t_,.il\ I~ ~Y' .ili:. ~ -

J~J LJ-a 0/olO.ili:. ~'1\ \~ w.:i.:y3' [11] t_,.il\ \~ .ili:. wl.ic~y ~L..::.'j\ ~~Y l..S 

. [21] ~Ll.:WI ~\jlll .ili:. %50 ~ LJ-a3 ,[22] t?.P..JI ~Y' 

: ( DNID) ~-~·~.w.fJI ~ ~I ..;#-<,?..fa.JI u'=..>4: ~üll t_,.lll -2-5-11 

[21]0~ W :U.... 40~ ~.JkÎ C3\fa L>:!il\,[22] ~\ ) . .,i.S3 ,~L,JI t?.P..JI LY> t~\ \~ ~ 

;i.Jjlji.J\~'JI J3l.i:i3 ~I ~ ~_yJ\ <\.l,, w;o.~.1 -.:i.S3 ,'-?.J3.:i ~"'\-?.) .ili:.~ '· ~ I~ ~La l..,Jk 3 

: J ~ ~_,,.,w'J\ ~ ~ c)J t~I \~ .J~ ~ .:i~3 

• t)'Û~ ~'J .J.Y.J '-?.:i.W\ ~\ -

. [lll µ1 L>:!fa3 ~ ~ L»l_,,.,w't1 ~w ~.ii -

. [24] ;i.J\~\ ûY~ t_,.ill I~ ~Y' LY> % 80 c)J 60 ~ ~ , [23] ~\ -

.lli , tl_ri'l\ ~ ~ LJ-a IJ~~J _fo'l\ ~ 3 ' [11] o.:il..::J\ wl.ic~\ .J~ ~ t_,.il\ \~ ~ 3 

.[21] % 85 : c)J t_,.ill \~ ~L..::.'j\ ~ u.l.....a3 

: r,?.ft..-JI s:.1..1..l\ 6A c.S.F-Î tl~Î -3-5-11 

~) # w\ fa w 3h..! ~Y' ) u-01 yÎ <.Je ~\j L.J 0fo ' '-?µ\ LY> c.S y..î t \ yiÎ ~~ 

. [11] ~y 

:(DR) C#_,l.S.ll fi,wll <->'=JA -1-3-5-11 

Wp., 4-;~I u~'JI ~ ~ oyZ c)J (7Y- 3, [21] c)SJI Uj\.b3 ~ Jh ~ t_,.ill \~ ~ 

,[25]("~1 ~ ~ .Ù~ ~ ~ ~,[21] J_,,Jy §.JI~ ,[20]~ o.J~ _fo,.J\ 0-""l..Ai..a) .:i~ 'J 

.[26]J/t_ ( 1.80 -1.64) 4_;.:iWI :Ul..::JI ~ l.L~ '-?il\ 3 ,j_,s_,h.ll ~\ ~ ~ LJà~'j ~~ 3 

: (DG) ~I ~ <->'=JA-2-3-5-11 

c)J tU:l}jl \~ '-?.:i.):U' [20] J..=JI o.:i..c 04 c,,;itil\ t....i..d\ J)G.. r-~1 ~§.JI~ L:.J§_y, tU:lJ .. 1 f1: 
c)J ~L:o'jy, c.S.:iW\ LY> \jj3 .fol Jibll ~ ~, [11] 0J.i.?-!13 J..,kJI ~ _):fJ .:i.9 wl.ic~ w3.:i.:.. 

ç.t.g_:ijJ ~ 3 , [20] r-'11 .ili:. oj_j.JI 0:!1_,,.,w'JI ~ 4-;LlS r.:ic c)J I~ (7Y-3 ' J..,kJ\ JY. ~§.JI .J~ 

. [11] ~\Ki.lb c)J r-~1 ~ .:i~ o.:i'l)\3 J..=JI oft 

--., 



11 ~_fo..JI ç. \.il\ : ~\:JI ~\ 

: (DS)~~W\ _;S....JI ~JA -3-3-5 -II 

: \.'.1>. -Î · , .C.1\ . ,:.-, 0..:_ . <\ 4.:ll\W - ~\ Î ... 1 ·y\ \..:l.il -_il 1\ y' · \ 'JI\ · ~ UA 3 ~ ~ ~ , UA , 3 U::' _,.....u ( , ~ c..s', <-? Y 0"" Y ~ 

1....,,a, ~4-J yd\ J~J ~] <-?.:i3:1 0i ~_.>?-YI I~ , lY'Yµ1 0\.b.? 3 , 04j..JI lY'Yµ1 y~J 

.[11] ~_, .• .,NI jl_)J y~~ r~lfa t} ~~ tlii.Jl ~ t...,-Ufa 

: (Dl)~\~~ _;S....JI ~JA-4 -3-5-II 

Jh ~J ~l.J I~ 3 ' [20] ç.W4 .bl..ll:..)11 ~ ~I o.J~ r~ t} ~ ' ~3 Jh L.F o.J'-F .JA 

~y~ ç.W\ L>-"'~] o.:ibJ L.F .&J3y..c.JI ~WI o.lill <.?"L:.'Jr l ~I 04 ADH JI ùY'Y> jl_)J t} 

.:i3.:i)I cY=-1 'J..JI ~y 'y~I y~J '~WI o~I J~J : Ji.. [17] (_,~lyÎ o~ ~ <'.::~3 

. [20] ~ ~I üfa u'1h11 cY=-1 t} 3, -tJJ .. ~13 , 4 ,.,..'0.., \1 

:(DCH )~~I _fo..JI ~JA-5-3-5-11 

O.J~I :i.-:u.:i'Jrl ~3 ù3)jj.JfiJ\ u4Sy: Ji.., r~\ fa tlii.Jl y,wW ~\ 4-u.:i'Jrl cY=-1 JL..Lw.J ~ 

, [11] J_r.ll 

: c.g_µ\ ç.\.11\ wlk.L.Â4 -6 -II 

_;I~\ \"\..hi.li tl+iJ t} J~)'I ~3'[21] ~_;.JI I~ ~\ ~\ <-?fidl c..,..ay ul.ic~ _Y.W 

. [11] r-LJl _;13~\ 3 ~y)l 3 

: o..iW\ ~~~\-1-6-II 

: ~ 04 ~_rJ! ~.? r. .J~ w..l::..:i ~\ ~ ~ 3 , o.:ik.. ul.ic~ _fi.dl ~Y c_,..a ~ 

: ~~I <) µ1~~~l- 1-1-6-11 

~_,,.,w)r\ 04 r.~\j ub_r.>. ~yJ\ JJ~ L:.~, a.:ï\~ h t} c_)h\\ ~] r~\ ~ t5~ ~ .:iY-:1 

rhbll .iJ3lii 3 , JLl ~.l! .:i.JP.-4 J~ ê"' ç.\ 3~\ 04 4..;.:ib u~ ~w Ji] wh.; ) , ~\ L>-"'\_)'Jr\ ) 

.~u~ 

ç. _,,.,. ~\ yÎ 3 :i..;µ1 o~l .)~ , lY'Yµ1 r\ .)) , ~\ c_,..al y Î Ji.. c_,..al y 'Jr1 cY=-1 .Y.W w; 

~~ .J~\ , ~\)\ Jy..ll .i......al_;cÎ 043 , [11] ~\ I~ y\..,w.Î ~Î t5.:i.:..] ~\ j\.p.J\ t) L>-"'~)'\ 

4Jh1\ o~3,u~3 ~I t} :i.llt.j3 ~~~ ~\ Jl,.tl\, ~13 yl...ac.)r \ t} u4l~J 'tr.JI 

, . [21] u_,...11 3 ~~I ~] ~ ~ 

: ~~I <) _;S....JI ~ till.Jl -2-1-6-II 

Ll, ,,..,-,,,,, '1 .iJÎ ) , _fi.dl ç.\ 3 .:i ub_r.>. ~yJ\ J3\..Ii r~ ~ r~4 .ft...JI tw.Jl üfa ~ 3 

r~ 3 JY.lll r.ys , ~~)'\ , ç.~\ , 0l;i.i.14 _;~I ' rfl\ .h.ll_fi ~\ .h.ll.J e:~ <1.c\.ii.J] .. u ' c)l,JI 

, r~\ ~ t w .J) ~~ ~ : r..:ik.. uUc~ 04 fa.JI.. ~->" .iJ ~ ~L:. __rb.Î 04 3 , :ï.S ~I ~ o _;.illl 

: [11] 0?.J-Î ~J ~3 

: c;~1 ~I A.:~ -Î 

t5~ ~~\ tlii.J)'I ~, ~_,,.,w':irl ~ ~\ J}il t_,.ill ~Y' ~ L,Jk ~~\ o~ w..l::..:i 

t5 3~ ~\..,..,,:, )'\ , ~_;.JI .b~ ~-il ' ~ ~)'\ :U:. _r.>. J#i ., r~\ J.J\..Ii t} .bl _))'\ : L.F c.JUll ~I ~ 



12 c.p µ1 ç. l ..l..ll : c,,rt::ùl ~I 

~3.:itx\ 3 c.u..»i.JfiJ\ w~ : Ji,, ~3.:itx\ ~ 4..13 1..ri yj ~), tSY..Î ~->" wyl....aj , ~3.fa... 

~ L.JJw.txl ~ tl.i:ï.J! ' J/f:._3 Jl_r- ~! (.lly µ1 ~ tl.i:ï.Jl .. ! ~~\ 01'. j.;.o.J:i 3' [11] Jyll 0_)-1.J\ 

t)!Jyfll3 r~\S..I\ tl.i:i.J!, mEq / R 15 Jl_r- ~J w\JY.)S:!-~I <} ~l.b....ij , 7.25 04 yS1 PH, J_r.J\ 

. [24] ('.ll\ <} 

(~ ~! .Al~ ~ ' 4-9\..bl\ ~ Jy.=J\ 3 j..,S ~\ (~ ~ 'J ~\ ' L.J::l _J-LAitx \ ~ ~ 3 

;_;s, .bfa t.YJ=, <} ~ ;~tx\ 01'. ' [11] ~ ~# .:ily 3 4-9\.b ~! ~~ 3 4-;_y;...JI 0y..lll 

4.Sl....à)'yd~i.~\ u.ali::...i) , ylill wy_fa ~ tly..o) , y,9)1 .,.ly. ~ ~# ~l .J, ~_,li ).~) , J_,,ll\1 

. [21] ~I w\.43 ~y .J~I ' ~\ ~ r'1Ï , .,.~, L.Jlµ:. J~J ~) .. .. 

: r.?J~ti\ ~\ :i..:# -y 

' L.J::l~ ~I ~_,lia o.:iyj ~ .AJj 3' [20] ( DNID) ~Li.li t_,.ill ~_yJ ~~\ 01'. w.:i.:..:i 

~3 , r.lll j.;S y .:il .:i J:i Jl.:l.lLu , .,. W\ 04 ~ .J~ L.J1 .ili ~) y.:i y, ' rJ..11 __f..u, <) ~ t w) 4-Jc C~-' 

: y j.;.o.J:i 3 ' [11] c..j j Y'-""~ \...k.....a.IL<.5 _fa. JJL:JI o 1'. ~ 

. J/t_ 6 04 fa.~ _).lli ('.lll ..J..u. ~ -

· [27] 9~1 r4tx l :iJ9 ) YYé -

. J/ JY'-""Î ~ 360 L"" yS1 c..jJY'-""~ I ~I -

. [28] J/ Jy ~ 15 04 yS1 L j)4ll w'u.J-!.J~-' ' 7 .2 04 ySÎ PHJ\ -

: c.:?_µ1 s:-1.ill c.S..?-'JI oJW .::.i~L.AJ -2-6 -II 

: ~ ~l:l~) -1-2-6 -II 

fa.JI t5~ .b~j3 , c)hll o.b.1 -»-! ~ ; .J~ .AJj 3 , ~~ wyl~}! ~__rJI A ~ 

L?_,...;= <.....ili 1-?1 w3~ ~ Ji:- ~3 , ~ ë:HL..1) r41 o~ 04 ys1 ~'J wy\~)' I 01'., ~J..\ 

. [11] ~ 

: ~U:UI s:-1...$~ ~.J~I ~l:~)'I -2-2-6 - II 

04 .d.+b)\ L}b\..l.JI <} wy~I fo' ~l_p.JI_, wy3.fi.Jl yts':i ~ J_r.JI ~ µ 1 .:i_p,.3 ~L.; 

. [11] ~...rJI ~l..l.a ~.:J:j ~ .AJj3' [15] ~Lill\ .,.L...:=tx \ Ji,,~\ 

: œl.Jo'-'U~4 ~\ ô..1W\ ~~~\ -3-2-6 -II 

: w'll..::... ;~ ~_; 

,~_J-LAitx\ ükJ ~ µ1 t5~ ~ ~ ~\ J:..1.:i w.:i.:..:i ~Lw~ ~3 : ~~tx1 ~j) ~ 
. ~...rJI ~ _;b. ~ L \.J.:il..i 3 

-»-! 4..l~J ~\..i.li.....) ~), oy J3 tx r:y,J~txy L.J_p.Jk.: LH~I ~__rJ\ ~ w.:i.:..:i3 :r:y,3~~1~ 

• L.J::l ~tx\ o 31..ii ~ .J.:i t w .J1-! ~~I 01'. Jij J , o ji9J .AJj L.F ~ _; 
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14 C.$ fi...JI ~ 1 J.11 : c,r-WI ~I 

: ~\ ~\ - 6-3-6 -II 

(~.J µ1 t\i:i.J) ~_)..'.l ~ c,?.fi..uJ~ Ù:H\....dl 0-a % (60 -30) ~\~ ~ :i.J_,tfu :i.i;fa. Û.b..; 

~IL.ml~\~ ~ 0-a 4.;~ 0_?.Î _, ~ J..,l_,c : ~4'""Î ~ .J, [22] u.<:....rJI o..:i..a .J ~ 

ë-".J' yt...di.i';ll o.fo Jfa.J ~\ ~ Jfoi ~J l?..:i~ L,.., yl..=)/I J)tic.]3 , ~\ ~] r..:i.11 J,...::ijj 

. [11] YW'll ~ 0_)..:iill ..lli; 'l ~_;.Jt.9 ~::i 

: r.âll ~4~l -7-3-6-II 

~_;.JI r..:i9 uay:'.i Ji)~~ , 1~ r..?.fi..uJI uay wUc.~ ys1 L.ra r..:iill ~ _;;w 

~.îi_, '4.;ya..:i.11 ~_,)11 ~ ~ ~ 'r..:iill_, L9l..JI ~ 4.;y..:iJI O.J.J..:iJI J)ticj ~J c.?..:i~ L,..,, o..:i.Jl)I o)yJJ 

(Gangarene )~J-1.jli.l\ ua.JA Ji,, oy,..b.. wUc.~ ~j c,?..:iy op)/\ o~,w~.JP+Jl r..:iil\ ~Î 4-,,_,li.o 

. [29] _P.~~ ..:i9 ~\ c.»-o..:iill wh.fa û.J.b. ~ ~~ c.?::i.11 ,[11] 

: ~J_µl l:~)'I -8-3-6-II 

~\i:ij ~~ ~ 'r..:iJ\ fa .b~j r~ ~h ~ ~_,_fi+JI ual~_p.,..JI ~y 4-,,_,li.o Jii 

~)11_, ~1 ~ ~1 4.;_;b.9JI_, 4.;~I ualy)/I ~L:.._,, ual~ ~1 w~_,_µ1 ji\.S.:j ~ 

. [11] ~ ~ .. ~I r..:i.11 ~ o.J..:i9 r~ ~.J, ~\..:...JI 

: C$_µ1 ~l.lll ~~-7-II 

~ ,.) ~ ~ c)WI ul~î ~Y-"' L.ra U1 ~'l, UaLli ofa _µ1 ua.JA c)l..i:. ~J u.fa i::iJ 

,.) .J, ~\ ~h ~J F,I ~1.1:..J tl,..faJ ~_, ~L....Î LH9~ '2.1~ L;Î J_;.11 ~-', ~\ 4-tL_, 

~ ~ c)l..c tl+il ~_;.JI~ uafa \~_,' [11] 4.;..:iWI 04-:JI ~J ùfo L, y_)Î 04=>- ~_;.JI~ 

: ~ ~ c.?::i.11_, <G.\h 

: ~J.:JI yhl\ ~~ -1-7-II 

et FREDRIK BENTING : u_;b L.ra ~~)11 L;yayi u~J ~ r 1921 _?\_,Î ~ 

w~ Jl,...JI \~ ~ J;~\ .J_,h:JI ë-" _,, [11]~_;.JI L.ra LJ±!)LJI ..:i.iiÎ c.?::i.11 CHARLES BEST 

'~Y.J 0uW .. 1 .?.] , ~l..:ic ~ t l+iJ : ~ ~ _, , 4-cl+iJ µ1 ~_;.J ~ o.'.l:!~ ~ ~L1 

. [22] ~_,,.,J)/\ ~ .J ~Il>""\_))/\ 

~\ .liJI f'llill4 ~~ -1-1-7 - III 

, rk...bl\ 0-a .iJ_,~ L, )~ ~ .J, ~.J J..,l_,c û)tj _)y~ .fi..JI ~_;.J ~\.liJI :i...b..ll ~ 

. [22] w~ -'I J \J.:i -:.u9 - 11 ~t......<:.'lli I.A. ~ -:11 ul.l...::.)/I .. y .J - y es', ' . _) - c.r .J 

t:ifo. ~_;.JI ~- 4.,.,.,.,.;,-;cll ~\ w~I LJ1.9, ua...rJI C)k. ~ ~LÎ .. y.. .. l.liJI L;lS W _, 

~) ~~)'~ ,w1~_, wl.J~.JulS, wLlii3 ...r.JlS ~1.liJI ~\.h.ll 0-a o..:ih.c 4..J ~ ~, w'l.,SWI 

.J..:iii Jl9:i _,, y_,tb.JI J~I ..:i.Jh ~ ~j_, ~ ..b!~ 0î ~ uWl.J 0..:ih.JI, w~~I 0-a ulS ~ 

~)/\ J_,IJ.:i .fi..uJI ~_;.J ~ _,, .fi..uJI 4-:JJ ùl...AJI 4.;..:ic )11_, , :ï....,..,..:i.1\ ~'JI\ J_,IJ.:i cY> 01Su.'jl 



15 ~µ\ ç.\..i.l\: c.rt'.i.ll ~\ 

LU.J.b.11 0 ~li 4-.i.., .. 1\ d . ·- ,1\ . 
• -· .) ,. - _'j-}:' ~ lY' ~La~.?-" fa.JI cfa:!y ~ J ,ùt.jJr~ ~\J, 4-;~I 

. [11] 4-.i~I ·~\ i Jl,_.J\ - r..F J ë:: 

: [~I ~ ~.JJ.lJ ~~ ~4-)\ -2-1-7-11 
, ,;.....,.;.:,.-; 1- \ .-: ... ~ jc.L..,:j ~ ' 4-...al::.. ~1 \ .1 ~li)\ üUJ .. -.11 . ij .c ,l\ . . .l ~li 
v--::--~ ~.) - . - "-&-' - - -~ U, ~ u-a:i..r-' . . 

0'J, c)WI L.J-o \~_?.. ~ <GI~ ..l.::.. ~ \~_,, ~\ ü'i.h-o..11 .Jlb:) ~ ~ J..l.9l:....JI_,, cfa:!...rJI 0jJ 

o.J~J cfa:!...rJI ~ ~ J· [11] 4-;y.lll O.JJ.ll\ ~ ~.J~~ ~l_,.lll :i..;JW ~~y 4.....ày)\ :\.....,.)~ 

.[22] -û.lb. ~Ll:i ~\ <..::..iU:__>Aill tY .iJ j~ ~\ 

: ~\ ~\.)~L: [~I -3-1-7-11 

tyll L.J-o t;fo.JI tfa>y c)W r~ <..::..i\..,iSy ~ t?~'°Â..fJ'i~ <..::..i\.J . ;.,__-.,,.Q ~ ~1 ~1.)'11 

. [11] ~_,....i'il jl_)J_, ctüJ ~ \.Jj\j <Y'Y.fi..i.:JI ~ 0~ c;Jl <..::..i'il:Jl ~ ~ t+i'i , (DNID) ~Li.li 

: c)J ~~\ ~ji ~~\.)'il o~ ~J 

L.J-o 'i~J J U:. ~ _)S'il ~ 4-;_,j'JI lJ-o 4.!:. ~I o~ : ( sulfonylurea ) '-u.J:! ~_,il.JI 4.!:. ~ +

.~\_,.lll J 4-;j~)'I ~Ull ü-o ~I 0.1.fa CJC-~ ~I 4-;_,j'J\ ~1 fa~' t;fo.JI ~y J# 

Glibenchamide 5 mg : ~Î lJ-o J ~ y.;J'il jl _)J ~ ~ 4.!:. ~I o~ ~ 

: ~ 4J.,oc. ~J, tfa>y.l~ .J~I 4-;I~ .ili:. 4.!:.~I o~ r~: Biquanide 4.!:.~ +

~_;Lli üy4-iJI ~ fa.JI ~J ~ -
• ~\ lJ-o ~_,_p. J fa.JI L1h:i Jfoi -

. p..JJ ~ \......, \11 ~J Ü-0 ~y -

. Metfomin 500 g : ~i L.J-o J 

ü-o ~ 4.!:. ~1 o~ r~ : (a - Glucosidase) .i!~j_AA - wi r.!A <..::..i~ 4.!:. ~ +--

. Acarbose 1 OO mg: Ji.a (":!.Y)'I I~ ~ 0.1.fa LP- rh.b.11 J_,l.Iï ~ c-.Jl..!..ll fa.JI t w j 
: ~ ~ _, fa.JI 4-;_,j1 whl 4.!:. ~I o~ ~ : Thiozolidime di one 4.!:. ~ +--

. 4..ili..ll ~ -l..a:ll)U · . .i :'J 1 :U.....I.......::.. ojl.i · -
- . . (j ' (.);:-' ~ - _.) 

\.-.1': -1 · \...Ai.o'jl ~ 1. . · 1 11 ü\.J .C .l\ l.L-. ~ ~<.:?lb .l.!SJI · ::..J\jjl .<:,Il .d...i.oS. l.1:-. -
~ lY'J ~ ' ~ c..5..? c.s'. -~ (..)f=-' - - . J . lY' ë:: ~ - ~ 

. [31] Troglitazane 200 mg : 

: ~~'il:[~ -4-1-7-II 

( DID) J}il tyll ü-o fa.JI tY=>...rJ ~I ül~l_r.>-)11 ~1 ü-o ~~'il ~ ~ 

: ~~~I tl_,.iÎ - \ 

.ij)üj c)J t;jY- ~I 0.1.fa LP- .iJ_,\..jJ 0'1 ~I ~ tfa..-11 ~ ~y.;J'il J~)' o~_,11 ~_,1\ û) 

. [11] r.lll JJ .iJ~_, ûJj J.P-:1 ~ 4-;.h.All ~1 ~1 ~1..tiî 

~ 4-...aW\ 4.'.iLal..b:i..uiJ tY ~3 , t.A~li ë.~_,, Ww 4.!:.yJ lli3 Lih.aJ ~y.iij':ll 04 tl.JiÎ ~) '21~ 

. (04 e-3.J J_,~I _):Jl ). [32] ~_,....i'il L.J-o ~b.3 , y~I ~l:J 



16 ~ µ1 s:-1.l.ll : ~1'.i.ll ~i 

. [32-11] ~~~\ el.,.ïÎ ~: 03 ~_; JJ~I 

~b.ll Ô.l.4 ·b~i ~ ~1.1.;l c.)4j J~ ~~~\ t.,.ï 
J_JÙ..J\ 

ub\....., 6 Jly.. ub\....., 3-2 <Y> :i..cL.., ~ ~ Huma log J~I~~~~~\ 

cfa.J\ <Y> ( c)L.all) 

LenteL 

12 ù:H \...., (31 fa 6 ~j 4 <Y> <Y> i:.#-L.., ~ 
isophane 

J_JÙ..J\ .h....fa ~~~\ NPH(N) 
:i.e\....., 18 ~j ub\....., cfa.JI (fa) 

4 Jly.. ~ Glargine 

18 ù:H \...., (31.fa 12 ~j 8 <Y> <Y> ub\....., 
lantus (u) 

J_,tl.JI Ji~ ~~~\ Ultralente(u) 
:i.e\....., 24 ~j ~L...., cfa.JI (fa) 

<Y>~ [-9..lj..J\ ~~)'\ 

16 lJ:Hla (31.fa / :i..cL.., ~ ~ yJI ~ ·\11 t: -~ 

~\....., 24 c)c. cfa.JI <Y> .b..u.y..J\3 

Jy.i.J\ 

: ~\.:~ t.\JJ:i...w\.: [~ -5-1-7-11 

~ ·\11 J \.ïj J)l:.. . ~ ·.( -. '1 ( DID) J \Il t .-.11 . .C.l\ uüc..l.......a... . i ul:~}l7 \ ~i , _,....w 3 (..)A . . l.J-'-"";! 3 _,..... (..)A r..?~ L) . • 

, [33]~~ ~1 ~13 , U"l:ifa.1 tl_;~J ç.4b\ll J3h ~1 o~ J:J3 , J1_,bll t.5~1 c)c. 

~3 r..?~:,; t3_;j.JI lYY.fa.:J\ ~~fa r..?.fi....J~ ù:H~ ~~î ~ ~.b. ~fa ç.h.....oÎ ~~\' 

' [34] FI u.a!.fi ~Li.JI JSLl:.J.l \_;hi ' [11] ô~3.h.4 u~\ o~ (~ ~ c.JÎ 'lj ' ~ ô_;~ 

. [11] ~Li.JI j~ ~ ~-:u~i r\~j ~.J 

: (~~'JI t~) ~.u..11 yhll ~UW:i:iSl ~\ -6-1-7 -II 

~j Llfe~ ü;j__\\ ~\..:..' r..?.fi...J\ ~y~ ~l..y lfJI _;y\11 _foÎ <Y> ~_,,.,,J\I\ yj _>.;.3 fa 

. ~\ ~j ~~'li J~'j tSY..Î ~_;b ~fol\~ t:tlEl, .b.\)\ r~\ ~ uly ô~ ~w 

, · --'I ul.!~\ ~i 2001 · \.! ~ • u ·'- · _-;,~I\ "EXUBERA" · .. 1 :'}\ • L;...i ~ y-="-" ' \ - f' .JY- ..>'-" ~ (..)A (:_- U;:" y.u.i ( . ,3 

·t?~w1 ~~ J1~ .i...i~J c)c. r 2006...;;I~ -~ t1h4 ~ ~yi\11 ç.\.lil\3 ç.\3~1 ô_;bJ ~13 Up. 

~j ~ ~\ ~_;b lJc-~ c.i~ JLl c)c. ~yll <Y> ~W\ 3 J3\ll t_,ill t~I \~ ~3 

. ~\ ~ y'j~ _>.;.)\ ~_;b <Y> ySÎ ~W3 tY"Î ~fa. ~I ~) ~ L>jlj)\ -



17 • r.? _;S..,,.JI ç. \ ..ùl : ~W\ J..,aill 

w\..u,\.J.ll\3 , d..'.i)\ cral_;.a~ ~L,,_J\3 , l.J.:h~I ùfa l>"' <\..\LUui) tL:...,JI 1~ ~1 ;;.s~1 .Jb..J 

[35] :cw, 18 <.).<> J§<:il uaL:...,:;,<:il ùfa <.).<> <\..\~) ~)Lu,<.).<> ~l:JJ ~.J~ 

: ( y~c~L: ~~\ ) J:!~I y.W4 ~~\ - 2-7-II 

0_).l\ ~ 'ô).h.a.11 0\S,. ~ t,?31.~ll I~ Jb 3 ' ~luw)'I r~ (:!~ L.,-J~<:il,i t,? 3 1.ii.ll è-:!_):i ù) 

w~I .i,.b_,, J:W1 cS)_,~ w\.:il,ùll,i c)Wl3 ~\ ~1 Î.l.! .. ~1 r1c ).~.)j) .h.!3 .d 'JI) ,[36] r19 

_P.-yJI ~I u~i Jfa ~WI ~ _)'.iÏ 0i 'JI) ' u.al Y')U ~ 3~ ç. ~I ~ .)cw ~I '[SJ ~:; ~l 

o.)yJ\ ~! 0Luw)''-! w.)Î J.<,l_,c 4JS, ~3.)<:il 04) ~WI ~\3 ~.)La:iS)'I Jl_,=.'y\ ,._,..,.,, ~! :U\.....Q) , Ls.i.o 

. [1] L.,-l~-<:il ~ Ù_;_r~l (:1.llil ~l ~] 

wlh3 .. ~~ t.ill::i 3 (O.M.S) ~WI ~I ~ ~ ~I ~) o.)yJ~ L5.)u 0'-" J) 0ts3 

~, ~\3.) 3 ~~, ~~ ù~i ,.1.r.-J J.:.-1 l>"' wlil,ùll,i ~k..JI <) :i. ,, . ,.,; -,., ~1 ùA 

~ (t-JJ ... ~ y..oUc. 3 ~li.u.ll L>;.i )\ , c)I _j:- y L, 3 -.f> ) c,,.~~I ~l Jfa ù.n.Î ~\ _;~ 

\~ cY.. cill~3 , [37]\.r,JL,.J c;Jl u.al_;.a<:il3 ls-J~_,,J JY.,3 ~Y ~~3 w\.:ililll <) ~l....9Jl wb .)\y}\ 

. [12] rWI _J_J-Î ~! J.:._.ll\3 ù)jJ\ ~ 'ô~\ ~\_,~I w\..u,_)Wl t.ill:i <.).<> c)WI <.).<> tY1l 

: y~)°\ yb U:ifa -1-2-7 - II 

~\ ~ 3 ~ ë-" a..S\Sb.j <) 0Luw)'\ w\~ ~ ~ ~I <.).<> tY11 \~ 0\S ~~ 

.[12] ~1 ~ ~ J:;..1 <.).<> wl_,c.i....J\ J \_,.b <)\.IJ\3 

~ J$J AJ\.,jJ\ w~yJI ~~ J.:..t l.t' ~1 Jfa ~ ~ ~\ 1~ c~i rWl J.~ 3 è;s.l 
~· - ..... 

~ 'ôji\S.) .3 ~~\ ~ ~· t;j:(:;;_.,~·'.· ;;;ll~\c-~I ~~ 3 ~_»i\:i L5.).., :Uy-a 1 v~ ~ ~\ .).) 3 
- ' , . ., '\ . ' 

~fa3 ~3L,..~\ ~3.)~\ ~u,, ( °Io 100) y~.YI l>"' 4..c~ ~3.)1 o.l.C w~ ~, [38] J~\ 1~ 

y\3~ ~\ 01 ~ ~~\ 0-" tY31 \~ ~·i ~ 4-9~ 01 ~ L, èJs.l 0~<:11 ~ <)' ~c. 
~ r49 J.µ.ll\ 3 ' ~ ~lic.<:i'-!_t,?1\sJ\ ù) ·~r : ~WI ~ J.fo.lll Jl..9 LoS, [39] ~1 3 L;HJLo=..ty1 

~ <} :î..JW 'ô.)l.., <.).<>_)Si .)_p,.3- <}-~ 'ô_J_,.bj\ LW_; (..,'~yll ç.\ _;.lll ~3-5' ~l,i 1°)" ,.,··, .; .,j\ 

~ ~Ll ~ L, ~ ~ , _;si ) ~~ _yi .) _r.i. Y. 4L 3 , L, c..,c:o->"' c)lc. <) l,il;...;J .Y~ ~ ~ ~ 

. [38] "4+ül:>- )'.iÏ lsJ <Y0 ~\ w\.:il+iJl 1.J 0'-" lY'Lll 

, Ls.i.o h\3 t?fi..J\ ,_1.) .fa-y c;JI :i..l.oj.J\ :i.....,.,L;. 3 u.al_;.a<:il J$J '-+.!fa L.,-J~'y\ ~ c)W\ ~ 

\~ cY.. t.ill~ 3 . [33] w'JI~) ual_faÎ , t?Ll ~ ~ w\.:il,ùl\ o~ .b.~ L,j c)WI ~fa f[J3 

.[12] rWI .JY ~J J.:._.ll\3 ù)jJ\ ~ :;~\ ~w1µ1 w\..u,.JW\ t.ill:i <.).<> C)l_,.J\ L,'-" t_,.:il\ 
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18 JJ\ .. ~ .( ... \\ ~ te 0 >• • • '1 ~~ .. ".-.. .t tws .. ~ w .l • ~ t-:.tl 
f' <.r ~· • c..r- ~.Y-'' • u-"""!"' -·- ~J - J .J • ~· 

: ~.131 ~ ~ ~ ~ ô.))AJI ~L'°4-ill ~ 4.i:Js./J.J ~.J ~\.JJ -III 

: c-:? fo.J\ ~ i.lll ~ ~w4Di - 1 -111 

~ , ~ wlal~j ~ ~\.J , ~WI ç.WÎ ~ ~ .,..,:U ~I t:J\:j\.,ül\ 04 t1 .~YI w'J'Î ~ 04 

, ~1 ~ 4-jJ'l ~ y,it:WI ~) fo ~l_,9 _) .fJ_J , ~1 ~ ~4-> _;\ ~ ~w ww_~ ~ <-?_JJ:::J 

: [1] t?fi..Jl ç.\~ 41b tl.J-iYI ~ ~ ~ ,4w ~l :;.)~l ~ ~\......;l9 

: (Allium cepa L.) ~ - 1- 1-ill 

R : Plantae 
SIR : Tracheobionta 
D : Magnoliophyta 
CL: Liliopsida 
S/CL: Liliilae 
F : Liliaceae 
G : Allium 

,___ __________________ _.. E : Allium cepa L. f21 l. 

: 4ï,iil\ ~_j -\ 

ùC- ~' [1] wl3~\ 04 Y.J ~\ ç.Wl ~ r_} t->J: ' l.b.IJ lfa ~ ,~ w~ y. 

.[1] 4-jJly.o.J ç.~ o).~jÎ ' [9] ~~\ ~~t.; 1 .ij\ _)J~ rJlll 

: ~~\ ~fa\ -y 

t;µJ.7 J ,c 04 t;µJ.5 'Na04 ~10 'k 04 ~ 120: Jl..> ofo ~ c~î ~ c_W.\ <-?fa:..: 

, w\~_,.:).S % (14 - 8) ~\fil ..)'-QWI 04 .J.::i3~ ~ ~J' [371 P .J Fe c)} ~L...<:i) , Ca 04 

, [9] wl~J-ip c)J .U~) ,[J9]B2 .BLE.CA w~üfal 04 % (14-2)3 ' w4?J3 y %(2 -1.5) 

JI J oxydase JI , (glucokinine) ~ ~\ o.)La ~ ~ ~ :uwi1 .)\_,.JI La\ , 9 _# u.a y-=. 

. [41 Diastase 

~---------------=--'('--A___,llium sativum L. )r-_?l\-2-1-ill 

R: 
D: 
CL: 
OR: 

Plantae 
Magnoliophyta 
Liliopsida 
Liliales 

F : Liliaceae 
G : Allium 
E : Allium sativum L.f21]. 

:4i:ill ~.J -i 

:;~ ç.~) ~4 ~.fa ).tt.) .!J, r 1 c)J ~ 30 tUJ.JJ c)} ~, ~, ~ .::..i~ r_;JI 
. [1] ~_.y..11 .i,.....,_b J .i.:i..:...j\y wJY-4 JÀJ ,[5] 



19 .lJ\. j .L.tl w k-_ 0 >• •• t\ ~~ .~., ~ .. ~ ~\ .l : ~ L-~1\ ~ <.r ..;--'' • u- ~_,,..., . ~ ..... ~.J .. .J ..) ~ 

:~~\ ~Jill -y 

'tk 25 :Mg' tk 153 : p, tk 1.7 :Fe 'tk 181 :Ca :Ji,.. ~ y...::iWc. 04 <"_;11 0.A 

t 2.1 , ul~ J:l_}SJI 04 tLa 33.06 , ul.:ijj3_,r.JI 04 t 6.06 .)J 4-!L.àJ , tLa 17 :Na, tLa 401 :K 

04tL>31.2: u~~ ~ ':?~ L.S' u~.J-B.JI 04 tL> 110. u~I 04 tL> 200 ,wt!Jtl 04 

. [9] Allicine: ~ ~ ~I :;jW\ L..;\ ' [21]E . .9 KÜ:!-"~I 04 tLD.01 . .9 CÜ::-"~I 

(Irigonella foenum graecum):~ 3 -1 -m 
r--~~~~~~~~.,,.-~~~~~~~--, 

"'"- ·· R :Plantae 
c· 

4 

(j 

D : Magnoliophyta 
CL : Magnoliopsida 
OR: Fabales 
F : Fabaceae 
G : Trigonella 
E : Trigonella foerium 

graecum L. [21 l . 

: 4ï:il\ ~..9 - 1 

0~YI ~ :\#~I .. ~1~ ~I 01~1 ~YI 4.JA ,~\ '='~ ''-#~ 'JY- w'-:ù y. 

,~)ti ~_)~Y .iJl_)),[9] ~ .J,. ·· ,.,',ic 0L..... __,~' ~ 50 .)) 10 lELc. ~wj ~ ,[2] ky..JI 

[2] 'l l -; 1 l: - - \ ~ - . 1 - >t • ' - \ _-; -
• .i~Y'l ~ .i ;•y _)'-A.J -'' 0 ~ ç. ~ "'+-"y "_)G, jl ' ~ ~~_)_5 

: ~~\ ~Jill -y 

d~_,u\SJI ' wliii . .9..r.JI 04 %27 Jl_?-,9 ' [9] P, Ca J\.S ~ _y..aWc ~ ~\ _)_~ ':? -~ 

u~\_,l! 3 ' 0\.,iJi~ ul.,iSy .)) 4-!L...:o) ' %0.015 :;_)~\ û.J:!jll 04 ~ 3 ~ti G.J:!j' (40] 

~J~ u~~\.....dl 04 ~\ J , [39] ~ ~~~ d~jfi#:. ' Trigonelline %(2.36-0.2) 

<-#~ L.S' [40] ~\~\ galactomannane : Mucilage% (45-20) ~ j\y ' Diosginine : Ji... 

. [40] u!~y_~)lJ J ' [2] C,D : cJi.c-u~~I ~ c;.,k 

Urtica dioica : ~ljil\ -4-1 -m 

R : ·Piantae 
CL : Magnoliopsida 
OR : Urticales 
F : Urticaceae 
G : Urtica 
E : Urtica dioica L. [21]. 

: 4i:ill ~..9 -i 

'~l.S:l.c. .iJ\_))' ~ 150 <.)1 50 ~Le. A..I_,b, [37] t~YI &Y A..!l...... ~ , [9] ~ w'-:ù y. 

. ...9 _ t:. ... .-, ·-< -'\ .:LJ\..:û \ • • o \A·\ , A...iii · 0 , JS,.11\ ~ ·\..1.J LI , ~ . le• \.l , ~ · . 
i..r r-~ .. ç. ~ .) .) .... Y" J Y.JA w ~ . ~ ~ -~ 

. [37] µ ~ ~ _;f.ij [9] ~J ~ 4' u~ &) ~ b;i.. ë~ ~fo ~'Wi:. 



20 J.l\ -_j .< · . .\\ W ~ o :- •. ·" ~La1..i.ll'I · . ._ ·' ~ .. ~ l...i\ J : ~ t -a f' <.r ..;--1 • cr- ~_,_., . ~ ..... ~J .. J ..) ~· 

: ~~I ~.fall -y 

4..9\......QJ , (24] Mg , Ca,Fe ,K ,S : Ji.a , [40] ~\ y..aWI u-a%20 ~ w\..,ùll \~ c.f_iJ.::...; 

% (2-1) wl~_,.i_,ùül\, [9] uaWI_, C ~'W:.9Jl ,L>jj_,_>lS.il ,c4fu11_,, 4_)31 ~b., L;;:l..,S Jj:w.Yl ~1 

. [40] ûjjp....Jl3 

(Galega officinalis : ~ji..J\ ~us..J\ ): ~_µ o.,;w - s - 1 - m 

~-,,...,, --... .:._~-- - ;.·,,,,,.~----::. . . 

R : Plantae 
D : Magnoliopbyta 
CL : Magnoliopsida 
OR: Fabales 
F : Fabaceae 
G : Gale~a 
E :Galega Officinalis L. [21]. 

: Âi:ill ~fr 1 

wl::i ~Y'~\_)) 4J, 4' ;,9.;, ioll _j ~)\ ~l:i..J\ c} _,...ri , fa y...i ~ ;~ ~~ ~ </' 

~ ~.)-'~-9 03 _) 4J' (.";/j~l ->IAJÎ ~, 4.#.;b J.iU...... ~~fa ~_) 4•}' _)~JÎJ, ~.J wti:.J..5 

. [1] 

~~\ ~.fall - y ·- -• 11 1 ' •· ~ ......... 

·. _, . ( (ixamy~ene guanidine) (galegine) L»;JWI ~ c} ~) w~I~ : LJ.a ~\ o~ ùfo 

~ ~J 4..9\......Q) ,w~J w~.J-!l....:. ,[40] .J_,~I c} %0.5 ~ ~IJl:i , glucokinine: Ji.a~ lf::i.11 

1 .... 
1

, ~ -.~ -·~ • • [1] . .5\1ïïll u.:o~_, ->~JYI . ...! ~lfa ~, 11 wl~_,.i_,ùl.iill 
"_:,.. \ I ~- / ~ c.r 

.::-, .. ($alvia officinalis : 4~~ ): ~ -6-1 - fil 

R : Plantae 
D : Magnoliophyta 
CL :Magno liopsida 
OR :Lamiales 
F :Lamiaceae 
G :Salvia 
E : Salvia officinalis L. [21] . 

: .4;;il\ ~.J - 1 

, 41_,~ ;~ ..i.il_)_,î , Y..JA tfo ~t.... ~, ~70 ~J 30 ~Lo ~w_) J (:4:, ~ w\.,ù y. 

. [9)l,,~.;bc Fµ1Y. ~ ·~ ~_)) LJJ!_wl::i O_)~jÎ_.9 ~_.94...o,j\~~YI ~ Jjla ~i 4J) 



21 .lJ\ . &.< ... 11~ k:.o:>· •. 11~~ .. ~.,~ .. ~ ~\J ?' <.r ...;---'' • r.r- ..>J..r-• • ~ ..... ..)J.J .. .J .J ~~ 

: ~~\~fol- '":-l 

c.).a <.)~ ~ ~l....Î G.J:lj %2.5 .}jl: c)I~ ~ ~I t.?fa:...: 

w~y~ ' (%15-8) bomeole cineol ~.:ib.Î w~y' % 20 thuyane ~Y cJ.a %(60-35) 

w~y .~_# w\ .. ,1Sy3 (tannins) w~% (7-3) <)'~ ~ w~ I~ ~_;i_, ( sesqueterpènes) 

~ ~ w~_p_, luteoline : Wl~_,.i_,ùlj% 3 .)jl JI~.)] ~\....à] , abietane .b.....i.ll cJ.a ~l.:i'.i 

.[41](cynial) J~I_, , (tagon)0..?.-tJI ~ ~ ~I .:il_,.JI \...,Î , [~] oleanolique 

-li! 
'.> 

<;: 
.. i 

~Y~~~~;, 

---
·v1· ; 1.~ . .. n:. 

. -?~ ; 

;~ .. ;~i; 
O · 

: (C'amellia sin ensis) ~~\ ':?WJ\-7-1 -ID 

R : Plantae 
D : Magnoliophyta 
CL :Magnoliopsida 
OR: Theales 
F :Theaceae 
G :Camellia 
E Camellia sinensis L. [21]. 

- : 4ï;ill ~J- \ 

· 4.c\Ki 1 1 • 'ô l:JI 4-ûl ' '11 -::LW.JI . _§ • ·· · 'ô · --~ 'I ~ · ·''I ~ • G\...ij ~L.11 UA .J, C-'Y::! • .J - ~t ~ ~ ~ • ~ ..---- , _,....... ~~ . y.~ 

, ~jll .:i.:ii.ll cJ.a ~.:i..J\ ~ 1.# _jj::..:j , ùl _,_:JI ~ .JA4 _,\ ~ , ~ ~.J cJI .J} ~ , f 1. 5 .)] l 

.[2] cJl.J_,';1 ~ cJ.a o.:i~ e;:fa, ~_)_, o.:ifa, o~ ç.~} ~.J-' L.J )A)_, 
'"7 

=~~\~fol-'":-l 

C,E,B 2 :~ w~~-', Zn ,P,Mg,K,Cu :Ji.,~ y.-::ilic :~ ~~ 1.#~I cJl.J_,Î 1.#_jj::..:j 

c.).a%5 .)11 cJ.a _, , ~\5.ll cJ.a o/o4 .)12 cJ.a ~ .J:l ~ wl.:l;1_,lill : cJ.a ~w fa ~1 ~~l' .:i....Slill -.:..iL. _,Lia_, 
: wl~~fi, (40] 0/o (203 10 ~) ·"'J·~·ji\5.ll w~ c} 1........W JwJ 'ô_>F...\;I o~ , [42]J#I Wl~ 

~ -
,G\j~~I : ~ <.SY..Î y.-::ilic ~ 1.#LlJ\ 1.#fa:...: L.S ' wl.:l;1jfi.:W\ c.).a % 6 J J~p %7 ~J 6 c.).a 

• üJJ J.J\5.ll c} ~ .&..:c ~.J w~y _, , [ 43] w~ Y.\......:.% 1 , u1 ;3 .~.-,\5J\ , J# J.J)SJI 

: (Momordica charantia L.) ~~ ~ ~-8-1-ID 

R : Plantae 
D : Magnoliophyta 
OR : Violales 
F : Cucurbitaceae 
G : Momordica 
E : Momordica charantia 
L. [2-1] . 



22 : çio.111 ~ µ1 ~ ~ ô.)).J\ i.:i~\ ~ -41:APJ ~J ~i_J..:i : ~\ ~\ 

: i.:i4-iJI ~.J - Î 

.J~ ~I o~ ~-', [l];-1.fa...:> .JLAJÎ .~\ ~ Jl.J_,Î ~, ~fa _,h:i 4.:l~ ~ ~ ~ 

~y:. t4.i 3 t""'15 ~}IO Ù"' ~_,b C.J\->1:: ,w\;.ji:il\.: y~~ ~.J' ;;~\ ç.~\ ~ ç.\y.a.:.:... 

. [43]~ ~ ~__r.J\ ÙJll\ c)} I.A.)~ J_p.::u3 t""'lO J'~ 

: <.r~\ ~fol - y . 

3 , (L.r..Wl).S, ~..:i.JJ.JJA) Wl..:i:iJ# 3 û:ly.,JY~ ~ '.i':J: 3 , ~ti ~j ~ w4lJI t?fa..:. 

. [43] w\.il:J\ ~~.JJ ~ w4H..Y 3 ' [1] (~.JJA.JJA) ..:i:i)i 

: (Arctium lapp L ) ~j~l-9-1-ID 

R : Plantae 
·· D : Magnoliophyta 

CL : Magnoliopsida 
OR : Asterales 
F : Asteraceae 
G : Arctium 
E : Arctium lappa L.[21] 

: -41;ill ~.;-Î 

;;~ _J ;;J_?...>, ç.\->=-, ~ ~L...u, r-2.J ~o CJ::.: t... ~_,b t4.i, ~ ~ ~ 0#.J'11 

~..:ilo..JJ, A..:~I 4-r.JI .} y.a.:.:..Î ù) WI~ ,(44]~1 Ù"' _?..i..aÎ ~ ~\ , ~~le ~\.J_,Î 'tfi\ 
;.\ ~ \A)~ Lo.i ;.\y.a.:.:.. w~ .d...b6 .... , ~Ife) A..:..:i .J-9 .JI.A) ~ , ~\ ~\ .} y~ ~ ~î 

.[9)W1j 

- : <.r~\ ~fol - y 
,,/.:at :' ~ .. "";- .~ 

/' .-.··· ;;..:i~ w'J'_i&, ~l...uî w.J:lj, wl~_,uts, û:l_JJ.:'j\ Ù"' ~ ~ : Ù"' f''u:. ~ ùfo 
/ , . ~ 

j, ; 
'.} ... \ 
~ \~· · .. 
~· 

. ->· 
• ' :i 1 

A' __ ,,,. !\ 

.-:. J 

.[40] w~ 3 

:(Cichorium intybus L.) ~ rl:~-10-1-ill 

R : Plantae 
D : Magnoliophyta 
CL: Magnoliopsida 
OR: Asterales 
F : Asteraceae 
G : Cichorium 
E : Cjcborium intybus L. 
[21]. 
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25 ~.l.l\ ~ µ1 ~ ~ ~).J.o.ll ~l.:il:ûJI ~ ~;:;5.fa.J ~.J ~l.J..i : ~\ ~\ 

fa.Î 0-a ~~_,.i_#)Wl d~j~I fa : (polyphenoles) J~I o..i~ ~l..1.1.J.#-2-Î 

~13 Jlb.i ~ o~ d~jfi#:. ~ ~), o..:ifa o.Jy.a ~ ~ o..:i~_,..Jl ~_#l wb~I 

Ji.a , lamiaceae , oléacées, rutacées , aurantiacées : u)IJW\ Ji.a , [2] ~\ )\ d.:i4.ïll .} 

o..:i~ w'i_# d~_,.i_#)Wl 3 . 0..#}ll 3 ~}il ~yJI wl;ù Ji.a asteralaceae , ~\ wl;ù 

: ~i wl,iSyJI 0-a :Wb 15 ~J l;~ tjfo 3 ' [42] benzopyrones :Wb ~J l;j4 ~ 
tannins ,anthocyanes, aurones, chalcones , isoflavannones, isoflavanes, flavannonols, 

. (04 r!.J J3~1 pi) flavonones , flavanoles , flavones 

~\ .} t~I cinnamyol-COA 0-a ~.J.J_,.IS.ll r.S~ ~ d~_,.i_#)WI ~fa 

~y ' [2]0}11 YI~ La_,..,c ~_J ' d~\ J=.,l..:i ~\_Jill ~_J.)_,.IS.ll ~fa ~~\.:il\ ~j)4~1 

. [3] flavane : ~ 0.Ju\.S O.Jj 15 ~ r.S~ ~Li~ tY> ù,S::U ,:i......w~ ..>P wlili. Js...t ~ - -

l='<:l\Jo ne 

OH OH 

Cl\~ 
\, 

111 ~Ji R~J ro Xj-3~me~~1 -
on \-R.l"a 9..u1' no he. 

. [45- 4-3]~1..1.1Jol~I ~Î : 04 iiJ J.J~I 

Fiavahe 

R 

--11 ~~~\ ;; ..i.:i._,ll 

Flavonoïdes 

--11 ~WI "42i:l\ 

Flavonoïdes 

~l..1.1Jol~I ~Î 

: antracene ~ ljûÎ 4.# ~l..1.1.J.# -3-1 

, ~.J.J~l ..:i~ ~lfa'il w~ LJc o.J°4c ~ .J 

: ~ ~l w)lJWl ~Î 0-a , wlili.ll ~ y~ dj 

3 fabaceae , liliaceae , phamnaceae, polygonaceae 

: [2] ~i Ù"' 

: 6J...Jl.4~\ ~\..yj~-4-1 

o..:i3~ :î.4 dj ~3 , o~ ~13.J ~4-ill w~jil.JI ~, 0:Ula~ w~ l.F o.J°4c ~ 3 

. [2] Aesculetine : ~ ~\ o~ ~i 0-a 3 , ~l ~Ull 0-a 

. i.;~L.o,J\ -.ri)\ L= 3 j..,.;Jl wl;ù 0-a ~.} 0:Ula~I ~k..Î ~lfo 3 



26 .lll , ...! .c · ··'I ~ le. o :. •• ·'I ..:.tl.JL.û.l\ .~ ·' lws ~ ~ ~\ .l : ~\ t -H\ ~ ~ ->--" • ~ y,,_ . u--:- ~·~ YJ ~ J .J ~ 

: 4JÎJÎ-':l~\ ..:.t\.l.l~\-y 

~ ô . ~W\ 1 .1.11..::.....c L-: ' [3]ül.Jl....ül\ ·-- .1 d....i ·~ ~1 ..:il . !>. ~\ ük.i q l.l:...:i .b)li . y;...) - ~ ~ . ~ ,_JJ - - _,.,. <...?'" _J • • !.$"" _p.. _J -

'-?.fi.JI y,t. ~, ~ ~ ~, [39] d.l)j~I 0-> ~.Jill ô~ ~~ ~-', <.JY.L....a..11 ô.Ji=-..J 

: [3] ~J ~~\ ()~ <1.....L....i ~~_,,~Y.~ ùC ô..J4c 

: (sapogenines tréterpènes ) ~JiJ:fo.,) .:.i~;.i~ -1-1..:l 

~#':/I ~, [2] ~\ dj ~\)\ ül.J\..,üll ~, [3] ~y 120 JI~~~\()~~ 

l) . .Siiij ft':/I tl_,.i':il U , ~\ ~lu ùfo L.. \..J..:ili_, , ~\ ~L...:i.. ~ ~ ü':/6...11 ylè.Î c) '-?~ 

. [3] ~yJI ü\..,û c)tA..:i _p.._, ~ ~\ _, , Acide oleanolique , B .amyrine : c) ~ 

(sapogenines steroides ) ~.l.l...J_;....., .:.i~;.i~ -2-1..:l 

, [2] ôhl_,jl A..iliJ\ dj ~\)\ ül.J\..,üll ~ ~WI c) 

27 1- - - ,sterane JI~ · -- » · i::. .1..:.. ':/1 1 . : , r..s- '-?~ _J - • l>" ~ ~~ ~ 

cl i'os3e ni "'e . [3]~1 ü\..,û c) ..:i_p.._,.JI diosgenine :Jj.... ùY...J\.S r,..Jj 

: ~.l.l~_µI ..:.t\.l.l~I-[ 

:ü)ljW\ 1 • - '.:'. , 4.ijl....ül\ ~\ _q ~':l i .d..Ll9 ül.iS . !>. ~ - . ($""J ' - . y'-?'" 
1 1 c.-c 

11 "o ~-' , [2] scroplulariaceae , liliaceae, apocynokeae 

d..;.l;_,_Jw.J ôl_,.i ~ '-?~'-?.fi.JI y,t. ~ d..;_,.i~ ~Î ..:il_,,. 

~_Jill ~ syclopentanoper hydrophenan thane 

.[3] digitoxigenine: ~i 0-> _, ' d..;.l;_,_?JI r.lyll ~ ô..:i_p.._,.JI Jjl..:i.,JI c}y _, t_,.i c) .bii ~ 

c-c / 

dieiCo'>i'.~5enine 

o-
f-C6H/OO-O-C H 
fH ' 1105 

ql 

: ~~l.:-11 .:.il.l.l.J~l-.1 

Jb:JI \~ ùC <:~ ~' c)WI ~ ~~\ c~ _H..üi 

~_,.iy...JI ~ ~bl ~4"".J..J~\ ~b. 

~ ~\ c~ ~ _J ( glucoside cyanogenique ) 
Am~3 dal i he . [2] ( amygdaline) ~\~':/ \ 

: ~~I .:.il.l.l~l-o 

. i.~•. ,ü\..'.l.J .. i::..1.:.11 . t . 1- tA h . _q ~\ .djj\..tll •.• -:1\ ül.Jl....üll .t:.. . - -y,c ~ • ..)~ 0"' _JJ r..s- ..)_J • !.$"" ,., ~ <..?""' • \""""" r.? ~ 

: ~fil d.l)j~I ~1 Lra.J' '-?.fi.JI ~~ 4J)l;.. 0-> .b.,üji ~fa Ô..Jj M '-?.fi.JI 

. [2] sinigrine 

: ~till .:.il.l.l .. c.1.:.11-,, -:..;~ _j 

.1.:.-: ,,:i\.S:j ':l 4.:.. ~ 4.ijl....ül\ ~\ . ~ ô .';<. h - ' ~\..il\ ..:i\ .. 1\ . ~ . ô Ge üli..ütil\ ~ • ..) - • !.$"" ~ .J-l . Y"" 0"' ~<..F ..). -

. [39] ~\_,.il 0-> t_,.i 0-> ~\..,üll Jjl......::..il\ 0-> ~ 



27 J.ll · ~ .c...t\ ~ ,..._ ô :.,··11 ~l;jl.û.l\ · .~ ·1 lws ~ ~ ~I J: ~I t -~ 11 ~ cr -->-- . r..r- y_,- . u--:- ~·~ .JJ.J ~ .J .J ~ 

: l1i1il.:i.ll .:il~~\ û.l..._;z.:ï-1-J 

-:l\ u .:.~11 j\ .. l\ · .bb. ic- • i~ -.:..itilù.11 . _g .l::..I -- , [9] · \Il .U..:.C · ~Li -.:..i~ . . !>. ~ - yt"-1 _,...... 0"" - ~ ~ . '-?" . ..J-1-l (..}4:1 - uc . c.r 

...#- w\..,ISy ~ 3 ' [39] c.?fa &i.: 4.h.py 0fo 3 ' ~ :i..11..:.. ~ 4-::lc J~I 3 ' ~ ~ 

'13 0.fl •. }J\3 J~I ~ y3:îi 4Ji \...,$.' ~\j ~ <IJ ~ ~ 0fo ~ ~WI ~ 4..il3~' 'ô.J~ 

. (45] ~L:...., <} d~_,illl 3 w4î3y,ll ~y c)c. o.J.ill\ 4-J ' L>.1Y:JI 3 _).:'j\ <} y3:îi 

: ~l.:i.11 .::i\.l.I ~ .( .t.:.t\ ~-2- • .... ~ .. ~ 

·1 -'\ 1 -1 -i , i .-:.: . ~ ···- , [39].fu...a ' L.....iS Ll.iS -~ wliS · -11 · :i.L wll..ùl:i.ll r.F.JY ~3 ~. ~ r.F-, ., y . ...r' 0"" ~ , 

: [45] c)J 
tanins hydrolysables * 

_fi.JI 0fi:i 4-..l.c ' J#I ~ w~_fe l>"' 0:1~ j~ 3 ' fa l>"' 0fo d ji....i 0C o .J4c ~ 3 

,~WI w~ti :JI..:..<} \~3, gallique~<}~ J~I ~Lai 'J..,S).;JI fa 0C 'ô.J4c ~ 

~ 0C o .J4c J~I ~ 0# ( tanins ellagiques) ,sln ~'JI w~ti :JI..:.. ~ Lai 

Co~ 

~Cc Hô 

011 
ac.ide 

~Cil&i9ue. 

H 

DH HOP 

'°Ç\aVOt'\-3- o\. 

' ( DHHDP) hexahydroxydiphinique 

~l:i.l\ wl.c ~\ l>"' ~.a.JI .J~ c)J ~~J 
~ j~3 b} .1985 ~ ~ ~ ~\ 

.[45]j~I wl,û ~gallique 

: tanins condensés * 
~l!)W\ w~j.;J j.lU., 0C o.J4c ~ 

~ ' ( polymères du flavaniques ) 

. [ 45] fla van -3 o ls JI -:.il .l::.. 3 .b\+i j l>"' 

: '( alcaloides ) ~\J..i_Jlll\ -2-2-IlI 

i"l.c ( papaver ) c).l:.....t.:JI wl,û <} ~ ~ '-?~\ , ù:iS .JyJ\ ~)S ~ :i.L ~\ o~ wLl::!SJ i.l.! 

~.Jill ~3~ o~)S 3000 l>"' _;si ~ l>"' ~L..WI ~ o~' [9] derosne çJWI :i...h...i\.J:l 1804 

. [42]c}~I 

) Jl.J3'-i~ ~1_,....., ~~\ ~"i~ 4-J U..L:J\ -.:..iti\.+iJI F ~ i"yu.JI ~3 ~ d~_,lill ~\fa 

c.?_i=:j , [2lc.?Y=JI ~\ ~) -.:..iti\.+iJI ~ .J3~ i"Y'-"3jj"i\ ~ ~Y~\..::.. w'll..:.. ~ 3 , .J3~\ 

, ranunculaceae : W)LJW\ o~ ~i l>"' 3 ' d~_,illl l>"' ~ tl~i ~ ~\.+ill ~\ l>"' 4.tl.c 34 

, rubiaceae , loganiaceae , apocynacea , papaveraceae , rutaceae , lauraceae 

. [45] molanaceae, menispermaceae , leguminosae, compositae 

.[l] ~] ..... ~)Il c.?L.t.11 3 ~3)1\ , ~_?..JI 'ô.JiJI wl,û ~ )ti.., j\yJI o~ ~y 3 



28 .\li . ~ .< ... t\ W t~ ô :.···11 i.::.itl.U.11 · .~ ·' W - ~ ~I .i: ~I .L-Âl\ ~ c.,r ~ . u- Y..r" . u--t" -·- Y.J - .J .J ~ 

: i.::.i\~\ ~ _;a.J-1-2-2-11 

ô_? Ô.Jy.::i _; ôjb ~jj ' (9)4.jil,illl ~ _;l~I ~I l.F ~\_j ~_,.ïlj jl_,... l.F ô)-F wl~_,lill 

JjL ) , .J.J4l... y,t;. ~ L..J ~ J.:llil , ô.J.J4l... ~ ~-', ~~ c.JAL=.'1 c)L.,Î ~ c)c) 

~h... ~Î ~ , ô Y-lhl... y,t;. ~I r. y , ~I )1 -' 0_,lll 4..a.:j,c. w~ y ~WI _; ~ -' , ~j 

. [39) .. WI ë"' ~ 

4.c~I o~ , 4-ji-'jÏ ô.J~ c)c ~~ 4.c~ ~, ~.Jill ~j,c.1j ~~ w~y wl~_,lill-' 

1. L. 'l jl - -11 o~ , [9] · · Î ··- -- 1 4..i:ilii.IÎ ~ · · lîü.il A......üb:i... • wlih 11 J --~.J:l Y'"' ~ ~ ~ - - ,Y,. (.)-" • . _;.;p. c..s", _?-lJ 

. [45) ~ :i..19 15 'I 11 li · t · " , [39) -Al 'W LUS ' (.,?" y. c..s", -~ .)_JiJ -' c.F - . - y 

.[45) ~~\ Lf.1,.=Î ~ <.:.i\.l.l...jlil\ ~Î :05~.J JJ~I 

A;i;I\ 1 Jli.JI 1 .l.l...jlill t~ 

.;::-0 

OH 

CHf 

Ü"''~.~ 
I~ 
Lo 

Brevicolline 

Ani bine 

Gramine 

tropolone 

glycophylone 

nuphamine 

: c).a ~ wl~_,19 

lysine .J)mithine 

~ .( ,•, • ... .-:i;;-,,~, A wb.J Jo 
--~~u-- _ _,... 

(Nicotinique) 

~'li ~I c).a ~ wl~_,19 

Tryptophane 

~'11 ~I c).a ~ wl~_,19 

Tyrasine pheny !alanine-' 

~ c).a ~ wl~_,19 

Anthranilique 

· .. l ~. ~ dj.J-'• f' ../:!-' ~ - (.)-" _ _,... 

Terpenique 



29 f'.l..ll <.) µ1 ~ u-k- oj_J.J\ .:.il.:il+iJI ~ lw<..>i.J ~.J ~ljJ: ~WI ~I 

: ~\J..i....,,.til\ , ê1i·.4ï-2-2-2-III 

: [2] -)j wl~~I ~ Heganauer : r-!WI ~3 t,?ill ~\ r\..hi ~ 

; 4...iLh .:.i\ J.I • IA -Î -- ~ 
4...i.ilii.J\ 1 ·'·W:.. . q - - , ~1 · Lc:,,.y )l..1 · 1" • 1- wl.Jli..i..11..i .l:...\ - wb . .i .1~11 · ~\ \~ 

- • ~ I..,?" ""~ - - ~ c ~ c.s-- . . . ~ -Y'" 0-" 

W~.)~ ~~l.9 ' 01\..,ü.a ~)~\ IA.>.ti\:i 3 ' 4....lu. 0fo L._,..,c ' [45] w3j'll c.Y> _;is1 ) O.)~~ 

C.1-f3ô~ cupV /;HJ. 
oc13 

Mescal1'ne 

. [2] ~3~ 

: (Proto- Alcaloïdes ) 4.Ji .:.i\J.i...jl! - ~ 

w 3j'll ô.J~ ~fo '1 , ~\ w4-aYI c.Y> ~~ uc- o.J4c ~3 
. 1 ~ 1.:i 4..h.w...i.ll d.l.1.aYI · ~ · -- -11 o~ --- , [2] :i..lil.U.a ~ . _q ' · • <..? ,, - 0-" ~ ~ ,. I..,?"~ 

.[45] Mexaline : Ji... ~jlll ~~l.9 wl~~ ~3 , ~4-ill ~YI 

: (Pseudo -alcaloïdes ) ~j~ .:.i\J.i...jl! - [ 

c.Y> 3 [2] ~YI <falc::,.YI c.Y> ~4-ill ~YI J:,.l..:i Y.JP-~ ~ '1 , _,;ii:il1 ~~l.9 ~~ ~ 

:;;J:) .. ,,,11} 

Î(~J:s~~ t.., J~in 
CH$ 

purav"llcwi ne :~ 

(Paravallarine ) ~~3fa wl~)§ -

( B- skytanthine ) 0\..:.JJI ~..:ib.l wl~.fo-

: ôJL:J=JI ~..JJ..Jll -3-2-III 

:( ~L •. hl) oJ4J:ll .:.i.J-l..Jll l..i.i~l-3-2-111 

"W.i..:.., [9) A_.i .L1\ wl.Jl.ill.I ' \..:ii.l\ ~\ ~ \JJ1 '" A_.i 't:i ~ o l..i.hl\ ü "1\ -; ' ~ - -~ • ~ - - ç. ~ ,y .) - J-:y ~ 

y _Ai \..., ~LlA . ~)\ ..:i..:ii.l\ 3 t.pl::JI J:,.l.:i ) ' JI .)3 YI 3 0~\ ô ~ ~ ô~I _il.JI ~..'.li.li d ~\ i.} 

~1 . ' ( 4-w.lu.YI ) 0 l..i.b.11 ü '·11 o~ 1- - 'W t . 3000 '-'·--: . - A...i . L- :i...uw ~k. 60 ,- 0-"3 - .), J-:y c.s-- ""~ ~ . y ~ ~ -~ - . 

: _ftii 4J ~\ ü)WW\ 

, (Pinacea) ~y,~I , (Rutacea) ~~\ ' (Labiatar) ~#1 ' (Compositar) ~yJI ~WI 

. [46] (Apiaceae) ~\ ~W\3 (Lauraceae) ~_;JI ' ( Myrtacea) ~YI 

ô _):u.11 ~\ )\..: ~ ~ , ~ ~1 ~ J.iilll , ylWI i.} 0.,,lll 4....:i~ w\..:S y ~lu. YI w .>:)\ 3 

i.} ~\3~ t+ï1 'lj ' ç.\..J\ i.} Y3~ '1 L._,..,c. ~ 3' ~\ w3.):JI ~ ~~ y,lhl:i) ~ l+iY 
:wJli..i..11 \A ..:i~ w~l..i 1.-. · ·0 ~ 4...ic. · 4..9~ ~ , Uk. 4..::... ..:i.i •'li q , %95 ~ J -- c11 - . .) ,. ~ - y - . .) . _;.i.:, l..,?"3 . . ~ 

. [45] ( 1.17 -)J 0.8) 0.H IAl..:i..a C31_ft.u 

: oJ4l=JI .:.i.J-l..Jll ~2-3-2-III 

~ _; ~\ ~~ , ~ Ll!fi:lll ~ ..:il Y' c.Y> 1......1......1 0fo wl..,6 y uc- o .Jl..:c 1. .J4hll w .>:)\ 

~\ ü1 L.u.J\ , ' \..l.J\ 1 .1<" ... , 'l...i...a..iS.I\ l ... <" - · Lili , :wJli..i..11 1..LJWI L, """I. - t~ 1.:i · .<"'.1\ ~ • .J ~ . ~ ~ - - ~y r..J:1., - . - _y-:~<..? r..J:1..J-'"'"' - ,.Y3 

' ~ ~ J.iilll j' 4.l.Jlu. ô~ Ô_Jy..::i ~Lei~ ~ J' ~ ~l.lll ~~lj ~}il J\yill3 ~_µ 
- -

: [ 46] c.Y> Lu.Lu.\ ù,,sJ:î 



30 ~J.ll ~ µ1 ~ ~ ~Ji).JI ~lJ4.lJI ~ ~J:J\.ÜJ ~J ~l_,;.i: .:Jlill ~I 

: ( ~~Jill )~~).S.J.;.l:!+11 ~l..p_;..iJI -Î 

~~.Jts:3.J~ ..:ilyo ~ '-?~' [45] -.,..JWI ~ _;'-:ü e::fo w\j ~.J-Ï~ ~i ..:ilyo uc é) .. ,ic w4.JJI 

: ~J ~ ~3 (C5H8 ) (Isoprènes) ~ .. ;uJ:'/I d..:i::..3 ..:iWJ 0A ~ ..:i..:ic 0A c.Jfo 

~\ wl::i\+ill .) di\ ~J ~ ~ ~ 4-c~\ o~ w4Sy: ~Ji;:)~ ~4S.>4-l-Î 

..:ilyJI ~ ~_; iA\j 0A ~)li' (Isoprène) 0A é..:i::..13 é..:i::..3 0A c.Jfo ~ 3 ' é~I 4=iljl.)J ~), 

c.J . .>uJ:'J\..i ~~).s.\\ ~ ~~ 3 c.J~).s.\\ 0A d.Jj 5 ~ r.5~ ' ~\+il\ ~I .) .JLl.:l.i'J I 6 1) 1 .. - .. 

. [46] (~13.):'jl :_;w,1 )w\_fa..Y\3 ~\ w':/~\, w\~h\ : Ji,, 

, (C10H16) ~ .. ;uJ:'JI 0A c.J.fa..:i:..3 .bl,üj 0A c.Jfo 4-c~I o~ w4Sy: ~.ibÎ ~~)-2-Î 

~->" JS1 ~_?.JI ~I l..Î , ( ysi) ~->" 100) ~L...YI w~)\ wlifi.J 1.5fil ~Y\ JJ..,:j 3 

. [46] geranyl diphosphate :J ~L...Y\ _;th.JI 0A ~ 

(06 - J ..:i.:...ll .1:.:i ) 'L..o...iS.ll l.....l.lS .-:11 ~ tl ·i 04 11 4-i ..:il::..YI wllli .» 11 -., ~.) 3 . ....r=-' r.F - - . - .? _JJ (.S'", - ,._? ~3 

. [46-45-2] ~.ib"JI ~~Jill ~ : 06 el.; J.J~I 
~) ï:l\ Jli4 li.ib"il ~Ll..ujill t . ~ ~· ,J-l. 

Q, 
. i Y.);.~: ~~i ~4S.>4 ~3 

(Ocimene) ~ 

ô Limonene ~I ~..11.:..Î ~4S.>4 

65 a-penene ~I li.lill ~L.i.s ~ . Y' 

H cyclofenchene ~I ~ ~L.i.s 
MC-C. -cH 

~ . Y' 

1 1 
He, -- C - C\o\ 

........... c / 

t H3 

. [1] ~yJI w'-:û ~ 4.....~ w4SyJI o~ ~_;3 

0A d..:i::..3 3 .b4J.J] 0A 4-c~I o~ w4Sy 0fo:(Sesqueterpènes) ~~~~1-3-Î 

Famesyl diphosphat 0A ~fa ~~.Jts: w~ ~ '-?~ w4SyJI o~. (C15H24 )Isoprènes 

1 '"' '"' 1 J\/VW'V\_o-r- r 

. (07 - J ..:i.:...l\ · t:. "Î ) [46] 'L..o...iS.l\ 1 - · .c :: l k.Ii UÎ 04 1\ -.. ~.) 3 . ....r=-' r.F - - ~? . ( (.S'", ~3 
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32 ~.ill ~ µ1 ~ ~ ôjl)All ..:.il::it+lJI ~ 4.::5.>iJ ~J ~l.J..1 : ~I ~I 

. [46-45-2] ~\~~\ tl.JoiÎ ~Î : 09~.J J.J~I 

~\ J~\ w\~hlty 

"~ Citral · 4-..i~h\ wli..w_;J\ CH:! ..>P - - -· 

~\ 
1 

ê Cumin al ~\ ~~~~\ w~_;J\ 

coH Vanilline ~_;b.J\ w\~h\ 

oo~C : 

: ~Ll~\-3-y 

. [46] ~Ll~\ tl.JoiÎ ~Î : 10 ~.J J.J~I 

~\ Jti.a wü_&lty 

Methyl heptenone ~~Îwü_# 

./ 
~ H2-
C:o 

Acetophenone ~_;b.JI wü _&1 

ô 
Carvone : ~_pli ~I wü_&I 

-::;;-- ;,. O 

:::-... ~I ~.lhÎ +---

/} 

thiyone 
~o 

~I ~l..lJ+--

:~ l.. ~l ~-9 : ~\~~\ -4-'":I 

. [46] ~\~~\ tl.JoiÎ ~\ :11 ~.J J.J~I 



33 ~.lll ~ µ1 ~ uk- ;)_J.J\ ~~4lll ~ 41:1<JiJ ~J ~\.JJ: ~I ~I 

Q ol-I 

(.A.' 

~\ Jti.JI _fa..}'i \ tY 

~ 
Bomyle acetate ~lii.1)/1 · b ";/I w l ' Î 

- - U""" Y'-" 

CCH Methyl Benzoate :ljbj\ wl~ c>=b"i l w l_jw.Î 
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~~Â\ 

ccoc. H.2.. ONH, Methyl anthanilate ~ -· ' \ - Î - - . .J .YJ l...J Y'-" 

~0 y1 ~~ 
:~ ~ ~ c.SY..Î ~) w~y ~.Y L.S 

(-i ) Thymol : Jj.... ~..# w~y +--
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C3\ indole : Ji., ~.J~ w~y +-

<4\ Ascandole : Jj.... ~~.JJ:H w~y +--
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. ~1 t.:.i~i ~ ~.J.l~I ..>Jilil1 4-i {5j:y iJw Jlyi ~ j ,J};n 
c.Jfa-JI ~..>A tS.ll ç-.ll\ c) fa.li ~ ~ J\_y.11 o~ ~->fit c.JPI Wh:~ 0A Ll.J:h':i 

Résumé: 

: oi ç.W:J\ ~ 4-; r\.'9 ~\ ~~\ w\d ~ 

J.r,l\ J ?.ù\ c) _fa.JI ô~ ~ t.:.i'J~~I ~

o~ ç-.lll ~ fa....ll eiy~· c....~ ( l>f:Jlil\ JLi) -.:1\.i~.s.lill '" 

. f.l.l\ ~.fa.JI ~ iiJyj ~ ~ J,a.ü wl-1.:!J..>'WI -~ 

. l)WI ~.il\ y,.,_,, .h.uà.J ( ûGJ.JlS.11 JLi ) ~4)\ 1.::i~.J:il.I '-' 

~L:l.J\ 1.:) •.• JSJI 

Les mé.tabolites secondaires sont des composés tenninaux ou des déchets 
p;:odu .~ :; ent par c~rfain.:.s pbutcs à partir des mét~l.>ofües primairts, et qui sont 
des métabolites actifs à l'origine de l'effet physiologique sur les organismes 
vivants. 
Nous avons· constaté à ·travers notre recherche théorique l'influence de ces 
composantes sur le taux de glucose dans le sang des diabétiques. 
!_.e.s travaux--de certains d1trcheurs ont mis en évidence-: 

:t1e:; polyphénols : baissent le taux du glucose dans le sang et les urines . 
I.....i::::; ~ücaloid.cs· ( comme le galegine) : baissent fortement le taux de gL.::.: . .: se 
dans le sal1g . 
Les glycosides : jouent un rôle important devant l'arrêt de l'évolution du 
ta n" d0 aJuccrp d ·1n•0 l? .sl'!no ~.... ... ..... b . , ... ..d -! :J - - -.. b • 

Les tetraterpènes (comme le carotèm:) : fixent.lu valeur maxirrrnie du taux 
d . ' ' u gmcose ü~ns .te sang. 

' ~ 
~.-. C11nn1n· 'Â ry . - Üb.L "': .~ ,... • 
~i 
~ The secondary nJetabolites are final components or waste produced by 

· ~ pJants on the bâse of prima.ry mrtabo!ites. 
·W 

'i Thcse materials are effective and thcy have :1 1.)hysiological effect on 
1"' ~ organisms. :i vVe have noticed from our theoretical research that some of these materials 
'~.~ effcct the blood sugar level for diabetics. 

, ~ In fact, m~ny researches carried by scientists proved that : 
: ~ o Polyphenolcs decrease the level of sugar in blood and urine. 

: m 0 Akoloides su ch as galegine decrease strongly decrease de Ievcl of sugar in 
~ blood . 
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1 ~ o The glycosides prevent the increase of blood sugar level. ) 
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